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Opcion Profesional Licenciatura en Psicologia 2019

I. Area Académica

| Ciencias de la Salud

2. Programa Educativo

| Psicologia
3. Entidad(es) Académica(s) 4. Region(es)
Facultad de psicologia Xalapa e Xalapa
Facultad de psicologia Veracruz e Veracruz
Facultad de psicologia Poza Rica-Tuxpan e Poza Rica-Tuxpan
5. Cadigo 6. Nombre de la Experiencia
Educativa
PSIN 48012 Procesos psicolégicos basicos

7. Area de Formacién del Modelo

Educativo Institucional 8. Caracter

Area de Formacion Basica de Iniciacion a la | Obligatorio
Disciplina

9. Agrupacion curricular distintiva

Academia de Introduccién a la Psicologia

10.Valores
Horas Horas Horas Total de Créditos Zepfelnea @
Tedricas | Practicas | Otras horas 9
2 2 0 60 6 Procesos psicolégicos basicos
. MOd?hdad y . 13.Relacion 14. Oportunidades
ambiente de 12. Espacio c e e ‘r
.. disciplinaria de evaluacion
aprendizaje
M: A: IPA Interdisciplinar Todas
Curso- Presencial/
Taller Virtual

I15.EE prerrequisito(s)



| No Aplica

16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje

Maximo Minimo

35 12

7. Justificacién articulada a la Fundamentacion del plan de estudios

En esta experiencia educativa la/el estudiante comprende y analiza los fundamentos teorico-
conceptuales, definiciones, principios basicos, enfoques y modelos de los procesos psicologicos
basicos: sensopercepciodn, atencion, aprendizaje, memoria, motivacion, emocion, pensamiento,
lenguaje e inteligencia, adquiriendo los conocimientos basicos de estos procesos de una
manera integral para explicar el comportamiento humano desde un punto de vista
psicobioldgico, cognoscitivo y psicosocial. Al finalizar el curso, el estudiante sera capaz de
identificar y explicar cada uno de los procesos psicologicos basicos que subyacen a toda
conducta ante cualquier situacion dada de la vida real, asi como elaborar reportes formales de
manera sistematica, organizada e integral con criterio cientifico. Esto se logra a través de la
participacion activa en clase, lectura de material bibliografico, investigacion documental y
analisis de videos.

Los procesos psicologicos basicos (sensopercepcion, atencion, aprendizaje, memoria,
motivacién, emocion, pensamiento, lenguaje, inteligencia) representan los cimientos del
comportamiento. Su conocimiento forma parte fundamental en el curriculo del psicologo, ya
que aporta una vision psicologica basica de la forma en que el individuo recibe, procesa,
integra, almacena y utiliza la informacion del entorno. Es necesario que la/el estudiante se
familiarice con estos procesos; que estructure un criterio cientifico para analizarlos e
interpretarlos, con una vision integral del comportamiento, haciendo énfasis en los aspectos en
los sustratos neurobiologicos y procesos cognoscitivos que subyacen a cada uno de estos
procesos.

18.Unidad de competencia (UC)

La/el estudiante explica los fenomenos psicologicos mediante la descripcion e interpretacion de
la organizacion y funciones de las bases bioldgicas de la conducta, bajo los criterios cientificos
de la perspectiva psicobioldgica, con objetividad, responsabilidad y pertinencia, para el abordaje
integral de las manifestaciones conductuales.

19. Saberes

Heuristicos Tedricos Axiologicos
e Explicacion de la importancia e |mportancia del estudio de | ¢ Motivacion por el
de los procesos sensoriales a nivel | los procesos psicoldgicos aprendizaje de temas
personal y grupal con la finalidad basicos, definicién y relacionados con las
de compartir e integrar caracteristicas en comun. neurociencias.

conocimientos en situaciones
personales y profesionales.

e Descripcion de los diferentes
niveles de procesamiento

sensoperceptivo a nivel individual y )
grupal. e El concepto de estimulo y

e Curiosidad
intelectual por los
procesos psicoldgicos
basicos.

¢ Interés cientifico
para conocer los

e La sensopercepcion.
e La definicion y los
principios basicos de la
sensopercepcion.
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o Definicion del procesamiento
jerarquico y paralelo de la
sensopercepcion para su
comprension y explicacion a
personas que se atiendan.

¢ Identificacion de los factores
socioculturales que afectan la
percepcién para generar esquemas
de intervencion adecuados que
seran aplicados.

e Analisis de las bases biologicas,
cognitivas y psicosociales del
proceso sensoperceptivo para
explicarlo ante las dudas que se
puedan generar en las personas
que se atiendan.

¢ lIdentificacion de la importancia
de la experiencia en el
establecimiento de conexiones
sinapticas para desarrollar e
implementar esquemas de
intervencion que abonen a la
generacion de los procesos de
neuroplasticidad cerebral.

e Explicacion de los mecanismos
de la plasticidad cerebral para
facilitarlos mediante la aplicaciéon
de esquemas de intervencion
acorde a la situacion de salud-
enfermedad que se presente.

e Mencion de los principios
bioldgicos del aprendizaje y la
memoria para facilitarlos mediante
el desarrollo e implementacion
esquemas de intervencion.

e Realizacién de la busqueda de
informacion documental acorde a
la tematica para el desarrollo de
una adecuada toma de decisiones
en la generacién de esquemas de
intervencion.

¢ Integracion de los procesos
psicologicos basicos para el
entendimiento del
comportamiento de las personas
que se atiendan.

de umbral.

e La neurobiologia de la
Vision.

e La neurobiologia de la
Audicion.

e La neurobiologia del
Sistema vestibular.

e La neurobiologia del Gusto.
e La neurobiologia del Olfato.
e La neurobiologia de la
somatosensacion.

e La atencion, el aprendizaje
y la memoria.

e Los mecanismos
neurobioldgicos implicados en
la atencion.

o El déficit de atencion y los
problemas de aprendizaje.

e La plasticidad cerebral en
los procesos de aprendizaje.

e Laamnesia retrograday la
anterdgrada.

e La neurobiologia del
aprendizaje y la memoria.

e La evaluacion de la
memoria sensorial, de trabajo,
de corto y largo plazo.

e La motivacion y la emocion.
e Los principios basicos de la
motivacion y la emocion.

e Las posturas tedricas sobre
la motivacion y la emocion.

e La filogenia y ontogenia de
los procesos emocionales.

e Los motivos sociales
extrinsecos e intrinsecos.

e El sistema mesolimbico y su
relacion con los aspectos
cognoscitivos vinculados a las
motivaciones.

e El pensamiento y el lenguaje
e La definicion y principios
basicos del pensamiento.

e Los tipos de razonamiento

procesos psicologicos
basicos.

e Colaboracién en la
realizacion de las
actividades de
aprendizaje.

e Apertura para la
interaccion y el
intercambio de
informacion con otras
personas.

¢ Disposicion critica
para llegar a acuerdos
e Autocritica en el
desarrollo de las
actividades escolares
propuestas.

e Consciencia ética-
ambiental en la
realizacion de las
actividades.

e Respetoala
diversidad cultural y
de género.
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e La definicion y los

e La neurobiologia del
lenguaje.
e La Inteligencia.

inteligencia.

y la solucién de problemas.

principios basicos del lenguaje.

e La definicion y principios
basicos de la inteligencia.
¢ La neurobiologia de la

20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de

experiencia

( X)) Actividad presencial

( X') Actividad virtual o
( )enlinea

De aprendizaje

* Participacion en actividades
de aprendizaje

* Discusion grupal

* Elaboracion de
representaciones graficas
* Trabajo colaborativo

* Andlisis de textos

* Investigacion documental
* Exposicion con diversas
herramientas de apoyo
tecnolégico

* Argumentacion oral y
escrita

* Realizacion de
organizadores graficos

Exposicion en redes sociales
de la representacion grafica
realizada sobre algun proceso
psicolégico basico

De ensenanza

* Exposicion con diversas
herramientas de apoyo
tecnologico

* Anailisis de contenido
multimedia

* Organizacion de grupos
colaborativos.

* Analisis de textos de los
procesos psicoldgicos basicos
* Actividades grupales

* Analisis de casos clinicos

* Discusiones sobre el uso y
valor del conocimiento.




21. Apoyos educativos.

e Materiales didacticos: Libros cientificos, capitulos de libros cientificos, articulos de
revistas cientificas (espafol e inglés), material digitalizado, paginas de Internet y
documentales.

e Recursos didacticos: Computadora, libros, internet, pantalla, video proyector y
plataforma de aprendizaje.

22.Evaluacioén integral del aprendizaje.

Evidencias de desempeno Indlcatljorzs Procedimiento de P .
por productos gdenera es e evaluacion orcentaje
esempeno
Representaciones graficas | Anadlisis adecuado de | Técnica:
como evidencias de analisis | contenido teorico Portafolio de
de textos Suficiencia evidencia 10%
Pertinencia
Coherencia Instrumento:
Claridad Rubrica
Examenes objetivos Aciertos obtenidos | Técnica: 50%
Evaluacion por
examen
Instrumento:
Clave de examen
Evidencias de desempeno Indicadores Procedimiento de .
por demostracion generales~de evaluacion Porcentaje
desempeno
Participacion en actividades | Activa, pertinente y | Técnica:
de aprendizaje fundamentada Observacion 10%
Instrumento:
Lista de cotejo
Andlisis de casos con Integracion de los Técnica: 30%
afectacion de funciones conocimientos Evaluacion de caso
asociadas a los procesos aprendidos en el
psicoldgicos basicos analisis de casos Instrumento:
Suficiencia Rubrica
Pertinencia
Coherencia
Claridad
Porcentaje total:
100%

23.Acreditacion de la EE

Para acreditar, la/el estudiante debera cumplir con el 80% de asistencia al curso, y con al menos
el 60% de las evidencias de desempeno, de acuerdo con el Estatuto de Alumnos 2008, ademas,
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la/el estudiante debera cumplir con suficiencia cada evidencia de desempefio.

24. Perfil académico del docente

Licenciatura en psicologia, con maestria y/o doctorado relacionados con algiin campo de la
psicologia y con experiencia docente en el nivel superior

25.Fuentes de informacion
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Academia Mexicana de Ciencias, 75 (1), 26-33.

Buzsaki, G., McKenzie, S. y Davachi, L. (2021). Neurophysiology of Remembering. Annual
Review of Psychology, 73, 187-215.

Carlson, N. (2018). Fisiologia de la conducta. (12° ed.). Pearson Educacion.

Cornell, J., Salinas, S., Huang, H. Y., & Zhou, M. (2022). Microglia regulation of synaptic
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recuerdos? [Video]. https://www.youtube.com/watch?v=k-o7nVweK8U.
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https://www.youtube.com/watch?v=SWAaCxIKQoo.
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https://www.youtube.com/watch?v=WBkLxOMxHwQ.

Kandel, E. (2021). Principles of Neural Science (6th ed.). McGraw Hill / Medical.
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anatomia funcional y clinica del sistema visual: énfasis en la via y la corteza visual. Revista
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26.Formalizacion de la EE

Cuerpo colegiado de

Fecha de elaboracion Fecha de modificacion >,
aprobacién

Octubre 2018 |6 de mayo 2025 Academia Estatal de
Introduccion a la Psicologia

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

Academia Estatal de Introduccion a la Psicologia

Cronograma
Periodo agosto-enero Periodo febrero-julio
Saberes Ago | Sept | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul
Importancia del estudio
de los procesos X X
psicolégicos basicos
Sensopercepcion X X X | X
Atencpn, .Memor'la y X % x | x
Aprendizaje
La mo'fivacién y la X | x x | x
emocion
El pensamiento y el X X
lenguaje
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