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I. Area Académica

| Ciencias de la Salud

2. Programa Educativo

| Psicologia
3. Entidad(es) Académica(s) 4. Region(es)
Facultad de Psicologia Xalapa e Xalapa
Facultad de Psicologia Veracruz e Veracruz
Facultad de Psicologia Poza Rica-Tuxpan e Poza Rica-Tuxpan
5. Cédigo 6. Nombre de la Experiencia
Educativa
PSCS 4801 | Topicos en psicologia clinica

7. Area de Formacion del Modelo
Educativo Institucional
Area de Formacion Disciplinar Optativa

8. Caracter

9. Agrupacion curricular distintiva
Academia Clinica y Salud

10.Valores
Horas Horas Horas Total de Créditos Zefelanea @
Tedricas | Practicas | Otras horas 9
2 2 0 60 6 Ninguna
. Mod.alldad y . 13.Relacién 14. Oportunidades
ambiente de 12. Espacio e e e . -
.. disciplinaria de evaluacion
aprendizaje
Curso- Presencial/ IPA Interdisciplinar Todas
Taller Virtual

I5.EE prerrequisito(s)

| No aplica




16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje

Maximo Minimo

35 12

17. Justificacion articulada a la Fundamentacion del plan de estudios

La psicologia clinica es una practica que inaugura tres campos de conocimiento: uno
directamente ligado a la anatomia y fisiologia cerebral como causa de la conducta (psiquiatria y
neurociencias); otro que -desde una logica conciencialista, haciendo del Yo el centro establece
diversas hipotesis (culturalistas, sociologistas, biologistas, etc.) como fundamento de la conducta
y el sufrimiento humano (psicologia clinica propiamente) y uno mas que establece como
hipotesis central la existencia del inconsciente (el psicoanadlisis) como el nucleo del malestar
psiquico en los sujetos. Adquirir conocimientos desde estas tres opticas es importante para los
estudiantes interesados en el area de la psicologia clinica y de la salud, dado que responden a
las consecuencias individuales que las demandas sociales establecen como modelos de éxito,
mas alla del Malestar. Ante una sociedad en constante cambio y evolucion, las necesidades de
intervencion psicologica se diversifican y se vuelven mas complejas, lo que requiere de
profesionales altamente capacitados y actualizados en las Ultimas teorias, metodologias y
enfoques terapéuticos.

La aplicacion practica del conocimiento sobre la salud mental constituye una herramienta
fundamental para la intervencion clinica a nivel de promocion, prevencion y atenciédn de la salud
psicoldgica, en las diferentes etapas del desarrollo, en el marco de una lectura teérica minuciosa
de las determinaciones que el mercado y la politica mundial, impone a cada uno en las diversas
latitudes del mundo, en contextos de trabajo diversos, a nivel individual y grupal, en ambitos
institucionales, comunitarios y privados.

La actualizacion en estos topicos se funda en principios éticos y la responsabilidad profesional
de los psicologos clinicos. Estar al dia con las normativas, directrices y mejores practicas en el
campo de la psicologia asegura que los profesionales actien de manera ética y responsable,
protegiendo los derechos y el bienestar de sus pacientes.

18.Unidad de competencia (UC)

La/el estudiante apropia analiticamente los conocimientos tedrico-practicos para problematizar,
disenar, implementar y dar difusién a estrategias de intervencion en psicologia clinica en
contextos institucionales y privados, para la generacion de respuesta a las demandas de salud
mental y produccion de saberes en su contexto social, mediante el aprendizaje de una sdlida
base teorica con los distintos modelos de intervencion vigentes en la actualidad, a través de un
ejercicio colaborativo, empatico y transdisciplinario en clinica y salud, con apego a los principios
bioéticos de su profesion y el respeto a la diversidad cultural y de género.

19. Saberes

Heuristicos Tedricos Axiologicos

* |mplementacion * Definicion de psicologia = Apertura disciplinaria
estrategias de clinica y campo de al analisis de las
intervencion en estudio. distintas perspectivas
psicologia clinica en »= Campos actuales y = Capacidad reflexiva y
campos publicos y emergentes en la critica en las distintas
privados. psicologia clinica. perspectivas

* Problematizacion de = Apego al codigo
los campos ético del psicologo.




emergentes en el
ejercicio de la
psicologia clinica.

= Estrategias de trabajo
multi y
transdisciplinarios.

= Sistematizacion de
informacion de los
registros de la
intervencion en
psicologia clinica.

= Elaboracion,
aplicacion y difusion
de proyectos de
divulgacion de la salud
mental.

= Aplicacion de la
perspectiva de género
en la psicologia
clinica.

Modalidades de trabajo

del psicélogo clinico y
practicas actuales.
Promocion de la salud.
Estrategias de
intervencion en clinica
y Salud.

Perspectiva multi, inter

y transdisciplinariedad
en el ejercicio de la
atencion clinica y de
salud.

Bioética aplicada en la
psicologia clinica y de
salud

Biopolitica y “salud
mental”

Etica en psicologia
clinica y salud.
Nuevos desafios de la
psicologia - tecnologia
y salud mental,
afrontamiento de los
cambios sociales,
identidad de género.

=  Compromiso
profesional con los
pacientes/clientes

= Empatia e integridad
profesional

= Respeto al paciente.

= Responsabilidad con
el trabajo clinico.

= Sensibilidad en el
trabajo terapéutico.

= Solidaridad con el
paciente.

=  Compromiso
institucional.

= Trabajo colaborativo
con profesionales de
la salud.

= Aceptacion de las
diferencias,
culturales, de género
y socioeconomicas
en el trabajo clinico.

20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de

experiencia

(X) Actividad presencial

(X) Actividad virtual o
()En linea

De aprendizaje

Blsqueda bibliografica.
en diferentes fuentes.
Analisis de textos.
Analisis de casos
Trabajo colaborativo.
Discusiones grupales.
en torno a reflexiones
individuales.

Practica de divulgacion
de salud mental
extramuros.

Practicas de
investigacion del
ejercicio profesional

= Revision de
contenidos digitales
con relacion al curso.

= Consulta de
repositorios virtuales.

= Reuniones virtuales
para la discusion de
temas selectos.

= Creacion de
contenidos
audiovisuales de
divulgacion de la salud
mental para redes
sociales.




De ensenanza

Organizacion de
grupos colaborativos.
Exposicion en
plenaria.

Lecturas comentadas.
Discusion grupal.
Proyeccion de videos.
Ejercicios de juego de
roles en intervencion
clinica.

Difusion de
contenidos digitales
por medio de la
plataforma
institucional Eminus.
Asesoria y
seguimiento del
progreso por medio
de plataformas de
video conferencias.
Ejercicios de juego de
roles en intervencion

clinica a distancia.

21.Apoyos educativos.

= Bibliografia del curso

= Diapositivas electrénicas
= Libros impresos y electrénicos

=  Manuales

= Fotografias e imagenes
* Videos y peliculas relativos a la Psicologia Clinica

= Computadora
= Internet

* Proyector electronico

= Plataformas Institucionales

= Plataformas de video conferencia.
= Aplicaciones de video digital y redes sociales.

22.Evaluacion integral del aprendizaje.

Evidencias de desempeno Indlca?orzs Procedimiento de P .
por productos gdenera es e evaluacion orcentaje
esempeno
Comeprension de | Técnica: revision del
Reportes de lectura sobre | contenido documento
los contenidos teoricos del | Claridad entregado. 20%
curso. Redaccion
Instrumento: rubrica
de evaluacion con los
niveles de
desempeno.
Reporte de los ejercicios | Calidad Técnica: analisis del 20%
de juegos de roles y|Claridad video y el reporte
divulgacion extramuros. Redaccion escrito entregados.
Instrumento: rudbrica
de evaluacion con los
niveles de
desempeno.




Evidencias de desempeno

Indicadores

Procedimiento de

. generales de . Porcentaje
por demostracion d - evaluacion
esempeno
Exposicion de temas frente | Comunicacion clara | Técnica: revision in
a grupo sobre temas |Argumentacion situ de la exposicion
selectos de los modelos | Claridad del material | ante el grupo. 20%
tedricos de la psicologia | grafico.
clinica. Instrumento: rubrica
de evaluacion con los
niveles de
desempeno.
Participacion en practicas | Capacidad de sintesis | Técnica: Analisis de
de divulgacion de la salud | Argumentos las evidencias
mental extramuros. tedricos audiovisuales de la
Calidad practica extramuros.
20%
Instrumento: ruabrica
de evaluacion con los
niveles de
desempeno.
Ejercicios de juegos de|Precision en el|Técnica: Analisis de
roles en intervencion |diseho de las | las evidencias
clinica. actividades de | audiovisuales del
intervencion clinica. | ejercicio de juego de
roles. 20%

Congruencia con el
modelo tedrico
seleccionado por el
estudiante.

Instrumento: rabrica
de evaluacion con los
niveles de
desempeno.

23.Acreditacion de la EE

Porcentaje total:
100%

Para acreditar, la/el estudiante debera cumplir con el 80% de asistencia al curso, y con al menos
el 60% de las evidencias de desempeno, de acuerdo con el Estatuto de Alumnos 2008, ademas,

la/el estudiante debera cumplir con suficiencia cada evidencia de desempeno.

24. Perfil académico del docente

Licenciatura en Psicologia, con maestria y/o doctorado relacionados con la psicologia de la
salud o clinica, o afin a los contenidos de la experiencia educativa, con experiencia docente en
el nivel superior y experiencia profesional relacionada con el area clinica o de la salud.
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26.Formalizacion de la EE

Cuerpo colegiado de

Fecha de elaboracion Fecha de modificacion >,
aprobacién
Octubre 2018 09 de mayo 2025 Academia Estatal de Clinica
y Salud
27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron
| Academia Estatal de Clinica y Salud
Cronograma
Periodo agosto-enero Periodo febrero-julio
Saberes
Ago | Sept | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul

Definicion de psicologia clinica y campo de X X
estudio.
Cgmpos, astyales y emergentes en la X X % | x
psicologia clinica
Modalidades de trabajo del psicélogo clinico y X % % | x
practicas actuales.
Promocion de la salud. X X X X | x| X
Estrategias de intervencion en clinica y salud. X X X | X
Perspectiva multi, inter y transdisciplinariedad
en el ejercicio de la atencion clinica y de X | X X | X
salud.
Bioética aplicada, biopolitica y “salud mental” % | x < | x
en la psicologia clinica y de salud
Etica en psicologia clinica y salud X | X X | X
Nuevos desafios de la psicologia - tecnologia
y salud mental, afrontamiento de los cambios X | X X | X
sociales, identidad de género
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