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UNIVERSIDAD VERACRUZANA

DIRECCION GENERAL DE AREA ACADEMICA

FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

El presente curso, pretende dar al alumno una formacidn mias espe-
cifica en cuanto a grupos se refiere, abordindose =n este Progra-
ma A 1a Familia como aquel en gue se pueden encontrar los orige--
nes de la enfermedad mental, desde una posicidn que trata de ex--
plicar a érsta como proceso que tiene lugar en la relacidn hombre
-familiua, entendiendo al hombre como un ser grupal v la familia-
como su principal grupo formatiuvo. de modo que la enfermedad vy -
la salud, constituyen un problema particular de cada qrupo enmar-
cado dentro de un contexto social amplio.

RELACION DE LA ASIGNATURA CON OTRAS DEL PLAN DE ESTUDIOS

La Materia de Proceso Grupal II, es consecuente de las Materias
Proceso Gruval I v Comunicacidén I y II.




UNIVERSIDAD VERACRUZANA

DIRECCION GENERAL DE AREA ACADEMICA

OBJETIVO(S) GENERAL(ES) DE LA ASIGNATURA

Proporcionar al alumno los fundamentos tedricos de la Terapia Fa-
miliar

METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

-

En esta materia se trabajard@ principalmente a nivel de conferen’
cia y analisis de videos que ejemplifiquen lo expuesto en clase,
propiciando la participacidn y andlisis por parte de los alumnos.
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DIRECCION GENERAL DF ARFA ACADEMICA

CONTENIDOS TEMATICOS

[No.UNIDAD : 1[NOMBRE DI |.A UNIDADLA TEORIA GENERAL DE LOS SISTEMAS COMO ENFOQUE TEGRICO PARA | No AIRON DI fi N
EL ESTUDIO DE LOS GRUPOS E INSTITUCIONES SOCIALES 30
OBJETIVO(S) DE LA UNIDAD - ‘
Conocer vy exgiicar los pr1nc1pales conceptos de la - |
Teoria General de los Sistemas como marco tedrico referencial des
de el cual se pueden abordar distintos fendmenos, objeto de estu-
dio en los grupos y en particular en el de la familia.
ACTIVIDADLS — [RECURSOS | MEDIOSDE  [amemss
TEMAS Y SUBTEMAS DIDACTICOS EVALUACION ["o¥*”
~ OPRACTICAS - ENSENANZA __APRENDIZAIF
l_
i ;_/ ]
1.17.- El enfoque de Sistemas| Conferencia Le€tnra Pizarrdn |Examen 2
1.2.-Conceptos generales Conferencia Lectura Pizarrdn |Examen | 2
.3.- Elementos de un Siste- % P
Pizarron |Examen ?

ma. Conferencia Lectura
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UNIVERSIDAD VERACRUZANA

DIRECCION GENERAL DF. ARFEA ACADEMICA

CONTENIDOS TEMATICOS

[No.UNIDAD 7 / NOMBRE DI} I.A UNIDADTERAPIA FAMILIAR

[No ArIRON D1 oS

30
OBJETIVO(S) DE LA UNIDAD : f
Conocer y explicar el origen histdérico de la familia
asi como de la terapia familiar, enfatizando la aplicacién de los
_ distintos conceptos de la teoria de los sistemas al campo de la -
e Lorapia—familiary
ACTIVIDADLS [RECURSOS | MLDIOS DL [wrmmwun |
TEMAS Y SUBTEMAS DIDACTICOS | EVALUACION """
O PRACTICAS ENSENANZA APRENDIZAJE | | !
; o ] !
2.2.- Perspectivas histéri- ! _ Q
cas de la familia Conferencia Lectura Pizarrdn | Examen | 3 |
| Proyector | !
de aceta- |
tos. |
2.3.- Qué es la Terapia Fa- 5 !
miliar. Conferencia Lectura 5 Lo |
Pizarrdén | EXamen AL
! |
| | l |
2.4.- Aplicacidén de los con- ! i | i
ceptos de la teoria de los - i
sistemas a la terapia fami- X - - ‘ j
liar, Conferencia Lectura | BizagEes |Exanen 4




UNIVERSIDAD VERACRUZANA

DIRECCION GENERAL DI ARFA ACADEMICA

CONTENIDOS TEMATICOS

[ No.UNIDAD TIINOMBRE DT} 1A UNIDAD :ENOFUQE SDE LA TERAPIA FAMILIAR No maga D HOIRAN

v DE LA UNIDAD :
QRIEIINGE) Conocer y ©¥plicar los enfoques comunicacional,

estratégico, estructural y psicodindmico de la terapia familiar
de modo que cuente con los principales conceptos tedricos de ca

da uno de los enfoques que dan cuenta de la terapia familiar -- ' :
—desdeperspectivas adiferentes:

e ACTIVIDADLS " T IRECURSOS [ MEDIOS DE- i:"’ﬁ';";;;‘.s
- TEMAS Y SUBTEMAS | DIDACTICOS | EVALUACION |"™*]
O PRACTICAS _ _ENSENANZA APRENDIZAJE | |
| |
3.1.- Enfoque comunicacional| Conferencia Lectura . Pizarrdn | Examen_ i?
- : ; |
| ‘
l . - - I,._
3.2.- Enfoque estratégico Conferencia Lectura Pizarron Examen k
. I - - I’ i
3.3..- Enfoque &strucfural Conferencia Lectura | Pizarron Examen 135 !
| I
I |
3.4 - Enfogue pgicodindmico Conferencia Lectura Pizarrdn Examen }'3
i
| :
| :
| | |
| | j




UNIVERSIDAD VERACRUZANA

DIRECCION GENERAL DE ARFA ACADEMICA

BREVE DESCRIPCION DEL CURSO

En este curso, se pretende introducir al alumno en el campo de la
Terapia Familiar, a partir de la comprensidén de los diferentes --

enfoqgues.
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CRITERIOS Y MEDIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION DE LA ASIGNATURA

La evaluacidn se realizard por escrito, a fin de contar con un -
criterio cuantificable mas objetivo. La callflcaC1ones parciales-

se promedlaran y los que alcanc.en un puntaje minimo de 9 podrdn -
exentar el examen final

NOTA: Cuando la Asignatura es PRACTICA v al final del semestre no es acreditada por el alunno, se aplicari lo establecido en el At 33 del Fstatuto de Jos Alumnos

BIBLIOGRAFIA COMPLETA

BASICA 1 DE APOYO

|
1.- Andolfi, Maurizio !
"Terapia Familiar" | I.- Bergman, Joel S.
Edit. Paidds I "Pescando Barracudas; Pragmiatica de la Te-
México, 1989 i rapia Sistémica Breve"
[ Edit. Paidds
2.- Beretoglio, Oscar Johansen. Barcelona, 1991
"Introduccidn a la Teoria General de los
Sistemas" '
Edit. Limusa
México, 1992

3.- Boszormeyi-Nagy; Framo, Jamgs L.

"Terapia Familiar Intensiva
Edit. Trillas

México, 1976

PERFIL ACADEMICO DEL PERSONAL DOCENTE QUE DEBE IMPARTIR LA ASIGNATURA




UNIVERSIDAD VERACRUZANA

DIRECCION GENERAL DF. AREA ACADEMICA

CRITERIOS Y MEDIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION DE LA ASIGNATURA )

NOTA: Cuando la Asignatura es PRACTICA v al final del semesire no es acreditada por el alumno. se apheari lo establecido en el Art 33 del Estatuto de los Alummnos

BIBLIOGRAFIA COMPLETA
DE APOYO

BASICA

4.- Roffman, Lynn
"Fundamentos de Terapia ?Familiar"
Edit. F. C.Be -
México, 1987

5.- Minuchin, S.; Fishman, H. CH.
"Técnicas de Terapia Fauiliar"
Edit. Paidés,

México, 1981

- PERFIL ACADEMICO DEL PERSONAL DOCENTE QUE DEBE IMPARTIR LA ASIGNATURA




