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FUNDAMENTACION DIE LA ASIGNATURA

El presente programa ha sido elaborado a partir del redisefio del Plan de estudios de la carrera de Psicologh

cuya propuesta fue aprobada por el Consejo Universitario en 1990. De esta manera su implementacidén a partir
del semestre Septiembre/90-Febrero/91 se enmarca dentro de la puesta en marcha del nuevo plan de la carrera
orientado a la formacién a la formacién de psicélogos generales. Esta nueva orientacién de la carrera supone

7 7 que el estudiante que ingresa debe tener una visién amplia del quehacer profesional, lo cual le permitira

poseer una perspectiva realista de lo que constituye la tarea del psicdlogo, proporciondndole un base sélida
para sus expectativas personales y profesionales.
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RELACION DE LA ASIGNATURA CON OTRAS DEL PLAN DE ESTUDIOS

i .-‘-“ '.- ' . .
o E] presente laboratorio contempla una serie de actividades a desarrollar por los alumnos orientadas hacia la
i observacién, reflexién y prdctica.En este sentido, si bien este laboratorio no se encuentra seriado formal-

mente, si constituye un apoyo vinculado a nivel tedrico-metodolégico con las demids materias contenidas en
el mapa curricular.
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OBIJETIVO(S) GENERAL(ES) DE LA ASIGNATURA

El alumno, al término del laboratorio, conocera los distintos elementos que integran el perfil profesional
del psicdélogo, su quehacer cientifico y cotidiano, asi como la responsabilidad que le corresponde en su
propia formacidén profesional y disciplinaria.

B ) METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

o + YRR i . . .
A'traves de }a revisién de material bibl’i‘)g'ral’fft'ol}\lld‘ participacion activa del alumno se pretende desarro-

1lar‘el conjunto de habilidades antecedentes al resto de las materias que conforman el plan de estudios.
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CONTENIDOS TEMATICOS
(Na UNIDAD : 1{NOMBRE DI LA UNIDAD) LA PRACTICA PROFESIONAL DE LA PSICOLOGTA

No ARON DE Horas]
[ 1 N

| OBJETIVO(S) DE LA UNIDAD :

E1l ALUMNO CONOCERX EL OBJETO DE ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA? LA ACTIVIDAD PROFESIONAL DEL PSICOLOGO Y SUS
RELACIONES INTERDESCIPLINARIAS.

]

ACTIVIDADLS RECURSOS ML:DIOS DL R
TEMAS Y SUBTEMAS DIDACTICOS | EVALUACION |"" ¥
O PRACTICAS . ENSENANZA APRENDIZAJL
1.1 Campos de intervencién del |a)Exposicidn a)Revisar el curriculum fa)Pizarrén [a)Asistencia 'y
psicdlogo ' b)Entrevista de la carrera b)Peliculas [b)Participa- |3
1.2 Los servietios psicolégicos [c)Corrillo b)Identificar los servi-c)Fotocopias | cidn 5
1.3 Ciencias y campos afines a cios psicoldgicos ofre c)Entrega de
cidos en la regién. | trabajos

la psicologia (
c)Realizar entrevistas

a psicélogos y profe-
sionistas afines de di
versas instituciones y
en jercicio privado.
d)Efectuar discusiones
en pequeflos grupos Sso-
bre el trabajo interdis-
ciplinario.
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CONTENIDOS TEMATICOS S
"No UNIDAD : 2] NOMBRE DI LA UNIDAD L PERFIL DEL PSICOLOGO [ No AN D oias]

OBIJETIVO(S) DE LA UNIDAD :

El alumno conocerd los elementos de dodnde se deriva el perfil del psicodlogo.

ACTIVIDADLS RECURSOS ML:DIOS DL MK
TEMAS Y SUBTEMAS DIDACTICOS | EVALUACION ["*"**
O PRACTICAS . ENSENANZA ~ APRENDIZAJR
2.1 EY perfil de ingreso p)Exposicion a) Revision documental Pizarrén Asistencia 2
2.2 Planeacidén de vida y carrera p)Interrogatorio de los perfiles del Proyector de [Participacién |5
2.3 El perfil*profesional y su - un) Corrillos psicdlogo acetatos Entrega de tm |7
vinculacién con la formacidén H) Foro b) Discusidén de las nor-Material bi- |bajos
disciplinaria. ) Estudio de caso mas €ticas y reglamentapliogriafico
2.4 Normatividad de la prdctica [f)Dindmicas vivenciales ciones de la prictica
pscolégica psicoldgica.
c) Participacidén en acti
vidades de reflexién
individual y grupal so-
bre el entrenamiento de "

i - si mismo y del desarro-
1lo personal.
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CONTENIDOS TEMATICOS
[No.UNIDAD : 3 NOMBRE DIi 1A UNIDAI) MANEJO DE FUENTES DE INFORMACION

T Ne Ao on ok
40

| OBJETIVO(S) DE LA UNIDAD :
El alumno manejard las técnicas de recopilacidén de informacidén documental necesarias para su formacidén pro-

fesional.
ACTIVIDADLS RLECURSOS ML:DIOS DL e
TEMAS Y SUBTEMAS DIDACTICOS EVALUACION | ""¥**
O PRACTICAS . ENSENANZA APRENDIZAJE
3.1 Preparacién para la redaccidn: h ) Exposicidn a) Analizar el documentofPizarrdn Asistencia 5
un andlisis de,Jlas variables psi- b)Asesoria y supervisién| base sobre factores Material impr#articipacién |6
colégicas psicolégicos que inter| so Entrega de en-
3.2 Revisién bibliografica vienen en el acto de [Fotocopias [sayo
3.3 Elaboracidén de fichas escribir Graficas Examen escrito
3.4 Ubicacién de fichas y referencias b)Preparar un plan per-
3.5 E1 estilo de redaccién en psico- sonal para mejorar la
logia : motivacidén hacia la

lectura y redaccidn
c)Redaccién de un ensayo

%
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~ CRITERIOS Y MEDIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION DE LA ASIGNATURA

Como materia tedrico-prictica require de manejo de informacidn y desarrollo de habilidades

practicas

para acreditar la materia, asi como un porcentaje de asistencias y partcipacidn en clase y en las acti
vidades propuestas en cada unidad. [a materia debe aprobarse con calificacidén minima de 6.

| 3TTA: Cuando la Asignatura es PRACTICA val ﬁn.ll del semestre no es acreditada por el alumno. se aplicari lo establecido en el A, 33 del Estatuto de Tos Alumnos,

BIBLIOGRAFIA COMPLETA

BASICA

DE APOYO

. Urbina, A. "El psicélogo".

. Ardila, R. "La profesidn del psicélogo" Ed. Trillas.

1981

México.

. Cdsares, D. y Siliceo, A. "Planeacién de vida y carre

ra. Ed. Limusa. México. 1088.
C.N.E.I.P. "Perfil profesional del psicologo. Documen
to mimeografiado. 1987.

. Comisidn Estatal®para el andlisis y evaluacién del

plan de estudiso de la licenciatura en Psicologia
de la Universidad Veracruzana. "Propuesta de la ca-
rrera de Psicologia". Documento presentado al IT
Consejo Universitario. 1990.
Harrsch, C. "La identidad del Psicélogo".
Mexico. 1987.

Ed. Alhambra

Ibafiez-Brambila, D. "Manual para la elaboracidn de te-. -

sis" . C.N.E.I.P. Ed. Trillas. México, 1990.

Ed. U.N.A.M. México, 1990.

1. Bayes, R. "Una introduccidn al Método Cientifico en
Psicologia". Ed. Fontanella. México, 1985.

2. Bardin, ELS"Asesorla spicolégica". Ed. Trillas. Méxic
1930.

3. Skinner, B.F. "Cémo descubrir lo que tienes que decir:
una charla para los estudiantes". Traduccidn
del Mtro. Sebastidn Figueroa) Revista Integra-
cién. Vol. 2. D.P. y M.R.U.V. Xalapa, 1988.

4. Sociedad Mexicana de psicologia. "Cédigo ético del Psi

célogo. Ed. Trillas, México, 1984.

. PERFIL ACADEMICO DEL PERSONAL DOCENTE QUE DEBE IMPARTIR LA ASIGNATURA

; i » , . v i
i i i { ienci lquier campo de la psicologia (experiencia
Licenciado en Psicologia, con experiencia profesional en cualg P

nima de tres afios)
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. PREVE DRSCRIPCION DEL CURSO

A través de la revisidn de material bibliografico y el contacto directo de profesionales de la psico-
logia y carreras afines, se intenta formar al alumno en una base sdélida que le permita cmprender los-
alcances y funciones del psicologo como profesional y como persona.

El laboratorio de Formacidén disciplinaria pertenece al bloque de materias del primer semestre y es el
antecedente del Laboratorio de Desarrollo motor en nifios. Su contenido - temdtico comprende los si-
guientes temas: Campos de intervencidén del psicélogo, los servicios psicoldgicos, ciencias y campos
afines, perfil de ingreso, planeacidén de vida y carrera, perfil profesional y su vinculacién con la

formacidén disciplinaria, normatividad de la prdctica psicoldgica y los relacionados con revisién y redac
cidén de temas de psicologia.




