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FUNDAMENTACION DI: LA ASIGNATURA

El psicdlogo como profesional de la salud ha buscado la forma de extender sus servicios de manera
mis equitativa y efectiva en cuanto al nlmero de beneficioados y al enfoque de sus técnicas de
intervencidén abordando el concepto de prevencién y educacién para la salud a traves de la participa-
cion de los miembros de las comunidades en las que trabaja, por lo que se vueleve indispensable

la formacidén del estudiante de psicologia en el marco de la investigacién participativa, los modelos
de intervencidén y evaluacidén de la comunidad y las implicaciones del perfil profesional como parte
de la Psicoloomunitaria, a la que se pretende introducir con el presente curso.

RELACION DE LA ASIGNATURA CON OTRAS DEL PLAN DE ESTUDIOS

La materia Comunidad es el curso bdsico de preparacidén del estudiante para las priacticas posteriores
en los laboratorios de servicios psicoldgicos a la comunidad. Es el antecedente de Desarrollo comunita-
rio y el consecuente de la materia de Proceso grupal.
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OBJETIVO(S) GENERAL(ES) Di LA ASIGNATURA

El programa de la materia de Comunidad tiene la finalidad de introducir al alumno al concepto de
Psicologia Comunitaria y de iniciar su formacidén tedrica en el marco de la Atencidn Primaria a
la Salud y a la Investigacidén Participativa, prepardndolo para su intervencidén en el campo comunitario.

METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

El curso se realiza a traves de la revisidén de material bibliogrdafico (exposicidén del maestro y/o de
los alumnos, andlisis y discusidn) y de hacer ejercicios de identificacidén, aplicacién y reflexidn
acerca del material revisado.
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CONTENIDOS TEMATICOS

[ﬂO.UNIDAD : 11 NOMBRIE DI LA UNIDAD . _PSICOLOGIA COMUNITARIA .‘“l;lu :\l'"Ri IN THE THORAS
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OBJETIVO(S) DE LA UNIDAD :
Introducir al alumno al concepto de Psicologia comunitaria, asé como sus antecedentes histéricos y sus
objetivos.
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TEMAS Y SUBTEMAS ; DIDACTICOS EVALUACION | "
OPRACTICAS . ENSENANZA APRENDIZAJE
1.1 Antecedentes histdricos. Origen |a)Conferencia a) Reviisdn de material [Pizarrén a)Participacidn (4)
y desarrollo. b)Supervisién de activi-| bibliografico Proyector de| en clase 25% | (5)
1.2 Conceptos bdsicos y marco teéri; dades grupales b) Andlisis sobre los |acetatos b)Examen escri| (6)
co - contrastes entre Psi to 75%
1.3 Areas afines a la Psicologia de cologia Clinica, So-
la comunidad: un enfoque multi- cial y Comunitaria.
disciplinario. c) Discusidén y reflexidn

acerca de las carac-
teristicas del psicd-
logo comunitario
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CONTENIDOS TEMATICOS

[No.UNIDAD : 4 NOMBRE DI I A UNIDAI) PSICOLOGTA Y PREVENCION No  APRON DE TORAS
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OBJETIVO(S) DE LA UNIDAD :

El alumno conocerd la prevencidn como el elmento basico de la Psicologfa Comunitaria, analizard su estructu-
ra y sus clasificacidén y revisard los niveles de atencin a la salud dentro de este enfoque
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RECURSOS MEDIOS DL | werase
TEMAS Y SUBTEMAS DIDACTICOS | EVALUACION [
O PRACTICAS ENSENANZA - APRENDIZAJE ]
2.1 Prevencidén vs. Curacidn a)Conferencia a)Revisidén y andlisis |a)Pizarrdén h)Asistencia 1)
2.2 Niveles de atencidén a la salud |b)Elaboracidn y aplica-| de material bibliogra.b)Material 10% 5)
en Psicologia comunitaria. cidén de ejercicios fico ~| bibliograf.b)Particip.en
2.3 Estructura e implicaciones de |[c)Supervisidén de activi-b)Discusién sobre el -¢)Videocasete| activid. gru-
la Psicologia preventiva. dades grupales contraste entre psico-| ra y TV pales 30%
logia preventiva y cu-d)Pelicula: ¢) Examen escri
rativa "La ciudad to 60" B
de la ale-
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CONTENIDOS TEMATICOS
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OBJETIVO(S) DE LA UNIDAD :

El alumno revisard y analizara los diversos aspectos de la Metodologia Participativa y los métodos de inter-
vencién en la comunidad.

ACTIVIDADLS RECURSOS MEDIOS DE [ s
TEMAS Y SUBTEMAS j DIDACTICOS EVALUACION | "
O PRACTICAS . ENSENANZA APRENDIZAJE

3.1 La investigacidn participa-|a)Conferencia a)Revisién de material |a)Material 4)Asistencial0%(1)

tiva b)Supervisién de trabajob)Andlisis y discusién | bibliograf.h)Participaciénl|(3)

3.2 El manejo de factores de grupal sobre la aplicacidén |b)Proyector ¢n actividades [4)

riesgo c)Direccidén en activida- de la metodologia de | de acetatos|gruales 30%
: des de reflexidn la Psic. Comunitaria [c)Pizarrdn -¢)Examen escritq
c)Reflexidn sobre la res 60%

pusta al compromiso de
accidon dentro del mar-|
co de la Psic. Comunit|.
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CRITERIOS Y MEDIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION DE LA ASIGNATURA

La materia Comunidad, por su cardcter tedrico, debe aprobarse con una calificacidén minima de 6 en base a

los resultades de exdmenes escritos.

NOTA: Cuando la Asignatura es PRACTICA v al final del semestre no es acreditada por el alumno, se aplicard lo establecido en el Art, 33 del Estatuto de los Alumnos.

BIBLIOGRAFIA COMPLETA

BASICA

DE APOYO

. Alvarez Manilla, J.M. "atencidn Programada" Academia

. Martinez Garcia, M. (Compilador) "Psicologia Comunita-

. Videla, Mirta. "Prevencidn, Intervencidén Psicolégica

. Zax, M. y Specter, G. "Introduccidén a la Psicologia

Alvarez Manilla, J.M. "Atencidn Primaria a la Salud"
Salud Pablica, Méx. 1988; 30:676-682.

Nacional de APS. México, 1986.
Alvarez Manilla, J.M. "El manejo de riesgo: un para-
digma para la salud". Mecanograma. 1993.
Gabarrdn, L. y Hernidndez Landa, L. "Investigacidn Par-
ticipativa". Cuadernos Metodoldgicos 10. CIS.
Madrid, 1994.

ria". Ed. EUDEMA. Madrid, 1993.

en Salud - Comunitaria. Ed. CINCO. Buenos
Aires, 1991.

Comunitaria'". Ed. Manual Moderno. México, 1979

Alvarez Manilla, J.M. Axiologia de la APS. Mecanograma.
México, 19903. '

OMS y UNICEF. Conferencia Internal. sobre APS. "Declara-
cién de Alma Ata". URSS, 1978.

Yopo, B."Metdologia de la Investigacidén Participativa'.
Cuadernos del CREFAL, 16. México. 1989.

... PERFIL ACADEMICO DEL PERSONAL DOCENTE QUE DEBE IMPARTIR LA ASIGNATURA

Licenciado en Psicologia, preferentemente con maestria o especialidad en Psicologia comunitaria o
Salud publica y experiencia profesional minima de tres afios en programas de desarrollo comunitario.
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BREVE DESCRIPCION DEL CURSO il

La materia de Comunidad es un curso tedrico del séptimo semestre, cuya materia antecedente es la materia

de Proceso Grupal II y la consecuente es Desarrollo Comunitario.

Dentro de su contenido tematico se encuentra los siguientes temas: antecedentes histéricos, conceptos bi-
sicos y marco tedrico, areas afines a la psicologia de la comunidad. multidisciplinariedad,prevencién vs.
curacidén, neveles de atencién a la salud, psicologia preventiva,investigacién participativa, modelo antici-
patorio y manejo de los factores de riesgo. Se realiza a traves de conferencia y particpacidn en activida-
des grupales y se acredita por aprobacidén con calificacidn minima de 6 en base a exdmenes escritos, asisten-
cia y participacién en actividades grupales.




