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La impulsividad es vista como la incapacidad por maximizar las
recompensas generales y descrita como la eleccion entre alternativas de
respuesta concurrentemente disponibles que producen un reforzador
pequeno e inmediato mas que un reforzador grande y demorado. Desde
esta perspectiva, el comportamiento impulsivo es contextual, y por ende,
relativo a las diferencias en las dimensiones de magnitud y demora los

cuales pueden ser facilmente manipulados dentro y fuera del laboratorio

para el estudio, tratamiento y prevencion de muchos comportamientos
de riesgo. En esta platica hablaremos sobre un modelo de estudio del
comportamiento impulsivo que ha recibido mucha atencion desde las
ciencias conductuales y cognitivas denominado descuento temporal y
que sirve de base para el disenio de estrategias de intervencion en
conductas impulsivas y en las politicas publicas.
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