Mmode educao gl e

Programa de estudio

1.-Area académica

[ Ciencias de la salud

2.-Programa educativo

[ Facultad de Psicologia

3.-Dependencia/Entidad académica

| Facultad de Psicologia, zona Xalapa.

4.-Cédigo 5.-Nombre de la Experiencia educativa 6.-Area de formacién
Principal Secundaria
[ 40017 | Procesos Psicoldgicos Basicos Basicos

7.-Valores de la experiencia educativa

Créditos Teoria Practica Total horas Equivalencia (s)
6 2 2 4 Ninguna
8.-Modalidad 9.-Oportunidades de evaluacion

[ Seminario | AGJ= Cursativa

10.-Requisitos

Pre-requisitos Co-requisitos

Ninguno Ninguno

11.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo Minimo

Grupal 25 15

12.-Agrupacién natural de la Experiencia educativa (areas

de conocimiento, academia, ejes, médulos, departamentos) 13.-Proyecto integrador

Area de Iniciacion a la Disciplina Conceptualiza la realidad conductual en términos de los
procesos psicologicos y los utiliza para explicarlo a nivel
individual y social. Reporta sus hallazgos formal y
sistematicamente en formato  APA  (standard
internacional).

14.-Fecha
Elaboracion Modificacion Aprobacién
Julio de 2008 23 de enero de 2013

15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboracion y/o modificacion

Mtro. Sergio E. Alvarado Ruiz, Dra. Ana Gloria Gutiérrez Garcia, Dr. Camilo Garcia Parra, Mtra. Rebeca Hernandez
Aramburo, Maria de Lourdes Lule Gonzéalezy Mira. Olga Idalia Smith.

16.-Perfil del docente

Licenciado en Psicologia con posgrado en alguno de los campos de la Psicologia y experiencia Docente a Nivel Superior y
experiencia profesional.

17.-Espacio 18.-Relacion disciplinaria

Institucional Interdisciplinaria: se requiere del enriquecimiento reciproco
de varias disciplinas desde un punto de vista psicosocial,
psicobioldgico y cognoscitivo.




19.-Descripcion

Esta experiencia se localiza en el area de Iniciacion a la disciplina (2h tedricas y 2h practicas; 6 créditos). El estudiante
comprende y analiza los fundamentos tedrico conceptuales, definiciones, principios basicos, enfoques y modelos de los
procesos psicoldgicos basicos: sensopercepcién, atencién, aprendizaje, memoria, motivacion, emocion, pensamiento y
lenguaje e inteligencia, adquiriendo los conocimientos basicos de estos procesos de una manera integral para explicar el
comportamiento humano desde un punto de vista psicobioldgico, cognoscitivo y psicosocial. A través de participacion activa
en clase, lectura de material bibliografico, investigacién documental y anadlisis de videos. Al finalizar el curso el estudiante
sera capaz de identificar y explicar cada uno de los procesos psicolégicos basicos que subyacen a toda conducta ante
cualquier situacion dada de la vida real, asi como elaborar reportes formales de manera sistematica, organizada e integral
con criterio cientifico.

20.-Justificacion

Los procesos psicologicos basicos representan los cimientos de nuestro comportamiento. Su conocimiento constituye parte
de la formacion necesaria en el curriculo de cualquier psicélogo, ya que aportan una vision sobre el modo mediante el cual
los individuos reciben, procesan, integran, adquieren, almacenan y utilizan la informaciéon del mundo que los rodea. Se
pretende familiarizar al estudiante con los principales procesos psicoldgicos basicos como la sensopercepcioén, atencion,
aprendizaje, memoria, motivacién, emocién, pensamiento, lenguaje e inteligencia; el alumno estructura un criterio cientifico
para la interpretacion y estudio de dichos procesos y sirve de entrenamiento para la preparacion y realizacion de proyectos
de investigacion con una vision integral del comportamiento enfatizando en los aspectos psicosociobioldgicos 1 Areas de
conocimiento, academia, ejes, moédulos, departamentos y psicosociales que subyacen a cada uno de los procesos
psicoldgicos, para que pueda disefar estrategias de prevencion, diagndstico, intervencién, ensefianza e investigacion de la
disciplina psicoldgica en su ambito profesional, reconociendo la diversidad étnica de México en situaciones transculturales,
para contribuir a la solucién de problemas que le plantea la realidad social.

21.-Unidad de competencia

El estudiante mediante su capacidad de indagacién y analisis, adquiere y maneja los fundamentos tedrico conceptuales de
los procesos psicoldgicos basicos (sensopercepcién, atencion, aprendizaje, memoria, motivaciéon, emocién, pensamiento y
lenguaje) aplicados a situaciones de la vida cotidiana, y con ello valorar el papel cientifico en el estudio del comportamiento,
mediante una actitud critica y creativa tanto de manera individual como en grupo lo que le permite compartir, generar y/o
aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones diversas de su vida personal y profesional.

22.-Articulacién de los ejes

El alumno accedera al estudio de uno de los topicos principales de la psicologia, considerando diferentes perspectivas
tedricas (eje tedrico) y adquiriendo habilidades (eje heuristico) y actitudes (eje axioldgico) que le permitan una formacién
competente en el ambito de la Psicologia, vinculando los sustratos neurobiolégicos y los procesos cognoscitivos que
subyacen a los procesos psicolégicos basicos. Ademas, continuara desarrollando las habilidades aprendidas en el taller de
habilidades de pensamiento, ejercitara la lectura y redaccién al realizar escritos y ensayos y con los talleres de computo e
inglés al realizar trabajos y busquedas en Internet (saberes heuristicos)




23.-Saberes

Tedricos

Heuristicos

Axiolégicos

|.SENSOPERCEPCION

(Duracion aproximada 15 horas)

1.1. Definicion y principios basicos de la
sensopercepcion. Estimulo: definicion,
diferentes tipos de estimulos, estimulo
proximal y distal., estimulos y sistemas

sensoriales. Dimensiones de los
estimulos sensoriales: cualidad,
intensidad y duracién. Psicofisica.

Concepto de umbral, umbral absoluto y
diferencial.

1.2. Visién: dimensiones del estimulo
visual, via sensorial visual, &reas
cerebrales implicadas en la percepcion
visual, principios de la percepcion de
color, forma, movimiento, constancias
perceptivas, figura-fondo,
reconocimiento de patrones e ilusiones,
vision binocular y monocular,
postimagenes, percepcion de
profundidad. Diferencias entre
daltonismo y agnosia visual.
Alteraciones de la percepcion visual.
Desarrollo de la percepcion visual y el
papel del aprendizaje en la percepcion
visual. Importancia de la visién en la
adaptacion de los organismos a su
habitat. Estimulos subliminales.

1.3. Audicion: dimensiones del estimulo
auditivo, via sensorial auditiva, areas
cerebrales implicadas en la percepcion
auditiva, percepcion de la musica.

*Capacidad de investigar y reconocer la
importancia de los procesos sensoriales
para la percepcion del mundo que nos
rodea.

*Capacidad para desarrollar una vision

global de Ila importancia de los
procesos sensoperceptuales.
*Comparacion entre los diferentes
modelos teodricos.

*Autobservacion de sus  propios

procesos sensoperceptuales.
*Comprension del procesamiento
jerarquico y en paralelo que se lleva a
cabo en las éareas secundarias y de
asociacién de la corteza cerebral para
lograr percibir el mundo y por ultimo,
conoce los principios que rigen la
percepcion a través del conocimiento
preciso de la anatomia y fisiologia de
los 6rganos sensoriales.

* Reconocimiento de la importancia de
la influencia social, cultural y de género
en la forma de percibir el mundo que
nos rodea.
*Relaciona bases

las biolégicas,

cognitivas y psicosociales de todo
proceso sensoperceptual.
*Reconocimiento  de los limites

metodolégicos de los diversos enfoques
para abordar.

Aprender a leer y comprender lo que
lee.

Generar la curiosidad intelectual.
Agrado por el aprendizaje.

Aprender a investigar lo que se

Ignora.

Fomentar deseo de superacion
Desarrollar una actitud cientifica.
Aprender a trabajar en
Aprender analizar problemas.
Aprender a aplicar sus conocimientos
tedricos en la practica profesional.

equipo.

24.-Estrategias metodoldgicas

De aprendizaje

De ensenanza

Asistencia a clase y participacion activa en la misma. Tomar
notas de clase y participar en la discusién grupal.

Elaborar mapas conceptuales, redes semanticas y/o
resumenes, de acuerdo a las indicaciones del profesor.
Integracion y participacion en grupos de trabajo y circulos de
lectura.

Realizacién de las bibliograficas y a la red indicada.
Presentacion de exdmenes.

Presentacion de trabajos individuales y grupales.

Exposicion en equipo e individual.

Elaborar esquemas.

Redactar ensayos

Trabajo de campo en contextos transculturales

Trabajo en equipo para la realizaciéon de ejemplos de la vida
diaria relacionados con los procesos psicoldgicos basicos.

1. Conferencia por parte del docente sobre los conceptos
basicos de cada unidad y los fundamentos de los diferentes
modelos tedricos incluidos sus limitaciones.

2. Andlisis de videos educativos relacionados a los
diferentes contenidos tematicos, incluyendo reconocimiento
a la diversidad cultural, de clase y género, asi como los
mecanismos psicobiolégicos y cognoscitivos de cada
proceso psicolégico basico.

2. Organizacion de grupos colaborativos.

3. Se organizan circulos de lectura para la discusion de
contenidos especificos.
4. Guiar investigacion
revisados.

5. Ejercicios grupales de la comprensiéon de algunos de los
procesos basicos.

6. Revision de casos clinicos

7. Ejemplos de la vida diaria relacionados con los procesos
psicoldgicos basicos.

documental sobre los temas

25.-Apoyos educativos

Materiales didacticos

Recursos didacticos

Antologia de psicobiologia.
Presentaciones en PowerPoint
Pizarrén

Mapas conceptuales

Proyector digital, videos, equipo de computo. Casos clinicos




26.-Evaluacion del desempeiio

Evidencia (s) de

desempeiio Criterios de desempefio Campo (s) de aplicacién Porcentaje

Participacioén Interaccién dinamica en los | Aula y Grupos de Trabajo 5%
procesos de ensefianza
aprendizaje (presencia
activa, atenta y responsable)

Examen Parcial Examen de cada lectura, con | Aula 60%
al menos 10 reactivos
derivados de los objetivos de
aprendizaje

Presentacion de productos | Por cada lectura entregar | Aulay Grupos de Trabajo 20%
derivados del proceso de | sintesis de lectura, andlisis
aprendizaje (Individual y/o de parrafos, elaboraciéon de
grupal) esquemas, diagramas, fichas
bibliograficas y de contenido,
objetivos de aprendizaje,
preguntas y reconstruccion
del texto.

Presentacion de trabajo final | Cada profesor indicara el | Aulay Grupos de Trabajo 15%
trabajo final a elaborar donde
se integra la informacion
aprendida en clase.

Total: 100%

27.-Acreditacion

El alumno presenta a su ingreso una evaluacion diagndstica para establecer el nivel de conocimiento base con el que
cuenta antes de cursar la experiencia. La experiencia educativa se acredita con el 80% minimo de asistencia a clases y
calificacion final igual o mayor a 6. El alumno exenta el examen ordinario con una asistencia a clases mayor del 90% y
calificacion promedio de las evaluaciones parciales igual o mayor a 8. Calificacién igual o mayor a 8 pero con menos del
90% de asistencia a clases debera presentar examen ordinario.

28.-Fuentes de informacion

Basicas

Carlson N.R. (2006). Fisiologia de la conducta. Trad. del inglés por Ramos-Platon MJ, Mufioz-Tedé C, Rodriguez-Fonseca F, 82 ed. Madrid:
Pearson Educacion, pp. 178-221. Cohen J. (1987). Sensacion y percepcién auditiva y de los sentidos menores. trad. del inglés por
Gonzélez-Aramburo F. México: Trillas,pp. 9-50. Coren S, Ward LM, Enns J, (2001). Sensacion y percepcion. trad. Del inglés por Cosio-
Martinez ER, Duran-Reyes SA, Jolly-Vallejo JC, 5a ed. México:

McGraw-Hill, pp.155-216. Feldman, R. (1999). Psicologia con aplicaciones a los paises de habla hispana. México: McGraw Hill Gardner, H.
(2005). Inteligencias multiples: la teoria en la practica. Barcelona: Paidés. Geldard FA. (1990).

Fundamentos de Psicologia. México: Trillas. Goldstein B. (1999). Sensacion y percepcion. Trad. del inglés por Davila JF, 52. ed. México:
Internacional Thompson Editores. Kandel ER, Schwartz JH, Jessell TM. 1997. Neurociencia y conducta. Madrid: Prentice-Hall. Kolb B,
Whishaw IQ. (2002). Cerebro y conducta. Una introduccion. Trad. del inglés por Ramos-Platon MJ, Agud JL, De Dios C. Madrid: Mc Graw-
Hill, pp. 388-389. Mestre, J. M. y Palmero, F. (2004). Procesos psicoldgicos basicos: una guia académica para los estudios en
psicopedagogia, psicologia y pedagogia. Madrid: McGraw Hill. Myers, D. (2010). Psychology (9th. Ed). USA: Worth Publisher. Piaget, J.
(1997). El lenguaje y el pensamiento del nifio pequefio. Barcelona: Paidés Santiago de Torres, J. (1999). Procesos psicoldgicos basicos.
México: McGraw Hill. Schiffman HR. (2000). La percepcion sensorial. México: Limusa-Noriega. Sternberg. R. (1997). Inteligencia exitosa:
cémo una inteligencia practica y creativa determina el éxito en la vida. Barcelona: Paidds. Sternberg. R. (1999). Estilos de pensamiento:
claves para identificar nuestro modo de pensar y enriguecer nuestra capacidad de reflexién: Barcelona: Paidds.




Complementarias

Allport Floyd H. The series of Perception and the Concept of Estructure. New York. Idem. Ardila A. (1981, reimp. 2005).
Psicologia Fisioldgica. México: Trillas, pp.233-244. Baron, R. A. (1997). Fundamentos de psicologia. México: Prentice-

Hall Hispanoamericana Boring G. Edwin, Introduction to Psychology. New York. John Wily & Son. Inc.(motivacién, aprendizaje,
pensamiento, etc. Gutiérrez-Garcia AG, Contreras CM. (2002). Algunos aspectos etoldgicos de lacomunicaciéon quimica en
ratas y ratones de laboratorio. Rev Biomed 13:189-209. Matlin, M.W. y Foley,H.J. (1996). Sensacién v Percepcién. México:
Prentice-Hall. Meza RG. (1995). Neurobiologia de los sistemas sensoriales.

México: UNAM. Navarro J. (1993). Aprendizaje v Memoria. Madrid: McGraw-Hill. Reeve J. 1994. Motivacion y emocion. Madrid:
McGraw-Hill. Rosenzweig MR, Leiman AL, Breedlove SM.( 2001). Psicologia Bioldgica. Una introduccién a la neurociencia
conductual, cognitiva y clinica. Barcelona: Ariel. Sacks O. 1997. Un antropologo en Marte. Siete historias paraddjicas. El caso
del pintor Ciego al color. pp. 27-76 y Ver y no ver, pp.161- 215. México: Norma. Thomas Young

Paul. Emotion in Man and Animal. New York, Idem. Vygotsky LS. (1992). Pensamiento v Lenguaje. Barcelona: Quinto sol.
Wade C, Tavriz C. (2003). Psicologia. 7ed. Madrid: Prentice-Hall, pp. 242-288. Zeki S. (1992). La imagen visual en la mente y
en el cerebro. Investigacion y Ciencia 194: 26-57. Apoyos audiovisuales American Psychological Association (1994). “Serie
Descubrir la Psicologia”. Ediciones Folio. Titulos: Video 1: Sensacién y percepcién; Video 2: Recordar y olvidar; Video 3:
Aprendizaje; Video 4. Motivacion y emocién; Video 5: Procesos cognitivos; Video 17: Desarrollo del lenguaje; Video 34:
Memoria. El gusto y el olfato. Discovery channel. Video Shark. Atlas del cuerpo humano.

Duracioén aprox. 21 min. El rostro humano. Serie de la BBC presentada por el ex- Monthy Python, Jonh Cleese, 2008. Duracion
aprox. 45 min. Sitios en |Internet: http://www.exploratorium.edu/memory/braindissection/index.html  http://face-

andemotion.com/dataface/anatomy/cranium.jsp http://www.hhmi.org/senses-
esp/http://www.med.harvard.edu/AANLIB/home.html http://www.med.upenn.edu/meded/public/berp/
http://nedbook.adam.com/pages/IPWeb/home/index2.htmlhttp://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmedhttp://www.nIm.nih.gov/exhibition/
historicalanatomies/vesalius_home.html http://www.uc.cl/sw_educ/anatnorm/nervioso/index.htm

http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=16720205&ICveNum=0 http://es.scribd.com/doc/34109995/Procesos-
Psicologicos-Basicos-ATENCION




