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DATOS GENERALES 

Nombre del Curso 

RESTAURACIÓN DE ECOSISTEMAS MARINOS Y COSTEROS 

 

PRESENTACIÓN GENERAL 
Justificación 

El curso de Restauración Ecológica diseñado para alumnos egresados de carreras como 
Biología, Agronomía, Forestales, Recursos Naturales, o áreas afines relacionadas con los 
recursos naturales. El curso consistirá de 40 horas teoría, y se otorgarán 5 créditos. 
Los estudiantes que cursen el programa de Restauración Ecológica tendrán la capacidad y 
las herramientas para abordar y proponer estrategias de restauración ecológica con una 
visión integral del contexto ecológico, político, legal, social, cultural y económico de la región 
de estudio. Serán capaces de colaborar de manera multidisciplinaria en un equipo de 
trabajo para desarrollar de manera integrada una estrategia de restauración ecológica. 
Conocerá y comprenderá las bases ecológicas de la restauración a diferentes niveles de 
análisis: especies, comunidades y ecosistemas. También conocerá diversas experiencias 
de restauración ecológica a través de estudios de caso a nivel regional, nacional e 
internacional. 

 

  

OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO 
Generar la capacidad para abordar y proponer estrategias de restauración ecológica con una visión 
integral del contexto ecológico, político, legal, social, cultural y económico de los ecosistemas 
marinos y costeros 

 

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS 
 

UNIDAD 1 

Introducción a la restauración ecológica. 

Objetivos particulares 

Con este tema se espera que el estudiante analice la problemática ambiental a nivel regional y 
global, así como la importancia que ha tenido el desarrollo de la restauración ecológica y sus 
perspectivas futuras. 

Temas 

1.1 Importancia ecológica, social y económica de los diversos tipos de  ecosistemas  
en  México  y  a nivel global. 

1.2 Principales factores de transformación de los ecosistemas 
1.3 Cambio climático global 
1.4 Estado de la restauración ecológica en México y otros países 
1.5 Perspectivas de la restauración ecológica 
 

 
 
 
 
 
 



UNIDAD 2 

Conceptos y teorías ecológicas básicas  que  sustentan la restauración ecológica. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante comprenda cuáles son las bases teóricas  que fundamentan ó sirve de base 
a la restauración ecológica, desde diferentes enfoques y escalas de análisis. 

Temas 

2.1 Revisión de conceptos básicos y consideraciones éticas de la restauración 
2.2 Definiendo el concepto de la restauración ecológica: restauración vs rehabilitación vs 
recreación vs conservación 
2.3 Escalas a nivel especies, comunidad y ecosistemas 
2.4 Enfoque temporal y espacial de la restauración 
2.5 Teorías   ecológicas   básicas para la restauración: perturbación, fragmentación, sucesión  
ecológica, interacciones, resiliencia  y  resistencia  de  los ecosistemas, biogeografía de islas 
2.6 Variabilidad genética 
2.7 Especies exóticas 
2.8 Áreas de referencia 
 

 

UNIDAD 3 

Diseño y Planificación de proyectos de restauración ecológica 

Objetivos particulares 

 Que el estudiante reconozca la importancia de integrar los componentes sociales y 
económicos en el diseño de un programa de restauración ecológica. 

Temas 

3.1 Marco legal aplicable a la restauración a nivel nacional e internacional 
3.2 Integración de los componentes socioeconómicos en la   elaboración   y   ejecución  de 
programas. 
3.3 Financiamiento 
3.4 Educación ambiental 
3.5 Restauración ecológica participativa 
3.6 Monitoreo: evaluación y seguimiento, establecimiento de sitios permanentes de largo plazo 
3.7. Manejo adaptativo y la restauración ecológica 

 

UNIDAD 4 

Estrategias de restauración ecológica de diversos ecosistemas. 

Objetivos particulares 

Que el alumno conocerá algunas bases metodológicas y técnicas para la Restauración de 
diferentes ecosistemas, a través del análisis de varios estudios de caso. 

Temas 

4.1. Experiencias y técnicas de restauración de diferentes ecosistemas: 
       4.1.1 Restauración de ecosistemas ribereños y costeros 

 

TÉCNICAS DIDÁCTICAS Y ASPECTOS METODOLÓGICOS 
Promocionar  en  los estudiantes la autonomía en la construcción del conocimiento a través de 
la discusión grupal de lecturas, de la exposición de temas por parte del profesor y los 
estudiantes  así como de las prácticas extramuros.  Así  como mediante un proyecto de 
investigación  relacionado con la restauración ecológica. 

Presentaciones de clases con imágenes y textos. Dirección en la localización de fuentes de 
información y selección de las mismas. Análisis de casos concretos para los diferentes temas. 
Manejo y comentado de algún tema presentado en video. Realización de prácticas extramuros y de 
laboratorio. 

 



EQUIPO NECESARIO 
Pintarrón, marcadores, Proyector de acetatos Cañón y Laptop. 
Microscopios de disección y compuestos, Estuches y charolas de disección. Reactivos 
químicos y colorantes Material biológico. 
Claves de identificación Videos. 
Mapas conceptuales. 
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REFERENCIAS ELECTRÓNICAS (Última fecha de acceso:) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ser.org/


Otros Materiales de Consulta: 
 

 

 EVALUACIÓN 
SUMATIVA 

 
Forma de  

Evaluación 

Concepto Porcentaje 

Exposición. 
 
Lectura. 
 
Trabajo final. 

 
 

25% 
 
 

15% 
 
 

60% 
 
 

Total 100% 

 

 


