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Resumen

El presente trabajo presenta un proyecto de intervencion titulado “El juego como
estrategia did4ctica para favorecer la comprension lectora” el cual fue disefiado y
desarrollado en el programa de la Maestria en Gestidn del Aprendizaje, de la
Universidad Veracruzana. La Institucion en donde se llevo acabo la intervencion
fue en la Escuela Primaria Estatal Adolfo Lopez Mateos, la cual se encuentra
ubicada en la Ciudad de Poza Rica de Hidalgo, Ver. El numéro total de
participantes fue de 28 alumnos que se encontraban en 5° grado y posteriormente
en 6° durante los ciclos escolares 2017-2018 y 2018-2019.

El objetivo general de este proyecto de intervencion fue desarrollar la comprension
lectora en los alumnos de sexto grado mediante aprendizaje cooperativo y el juego.
La metodologia en que se baso el proyecto fue mediante la Investigacion Accién
Participativa (IAP). En la que el investigador forma parte de la indagacion mediante

la practica y no es visto como agente externo.

Abstrac

This paper presents an intervention project entitled "The game as a didactic strategy
to promote reading comprehension” which was designed and developed in the
Master's program in Learning Management, from the Universidad Veracruzana. The
Institution where the intervention took place was at the Adolfo Lopez Mateos State
Elementary School, which is located in the City of Poza Rica de Hidalgo, Ver. The
total number of participants was 28 students who were in 5th grade. grade and later
in 6th during the 2017-2018 and 2018-2019 school cycles.

The general objective of this intervention project was to develop reading
comprehension in sixth grade students through cooperative learning and play. The
methodology on which the project was based was through Participatory Action
Research (IAP). In which the researcher is part of the inquiry through practice and

IS not seen as an external agent.



“No hay ensefianza sin investigacion, ni investigacion sin ensefianza”

Paulo Freire
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Introduccion

Lo presentado en la tesis es el reporte de un proyecto de intervencion educativa que
se llevé a cabo en la Escuela Primaria Estatal “Adolfo LOpez Mateos”, perteneciente
al estado de Veracruz, México; la cual di6 solucion a un problema en el que se ha
estado haciendo hincapié en estudios actuales dentro de la educacion basica:
rezago en la lectura de comprension. Por lo que la pregunta de indagacion fue
¢,Como mejorar los niveles de lectura de comprension en los alumnos de sexto
grado a través del juego?, pues en el diagndstico inicial se detectd que el estilo
principal de aprendizaje del grupo es kinestésico. El objetivo que se establecio fue
fomentar la promocion de la lectura y mejorar los niveles de lectura de comprension
en alumnos de sexto grado de primaria a través del juego.

La lectura de comprension es una de las probleméticas latentes a las que se
enfrentan en los espacios aulicos y por ende en México en los resultados de las
pruebas que aplican organismos internacionales, tal y como PISA, nos dicen que
los estandares se encuentran por debajo del nivel esperado. Mas aln que la lectura,
la comprension es una habilidad indispensable que debe de tener todo egresado de
educaciéon basica, ya que es la fuente principal para que todo estudiante pueda
adquirir nuevos conocimientos no solo escolares, sino también de su vida diaria.
Aunque en primera instancia, ya se tenia conocimiento de esta situacion, y de que
ademas ya se conocia los resultados (los cuales son preocupantes) de la prueba
PISA (Programmefor International StudentAssessment), se tuvo que llevar a cabo
un diagndstico para poder encontrar una nueva metodologia, que ademas de
desarrollar habilidades de lectura de comprension también diera promocion de la
lectura, para que no solo quedara en algo grafico, sino que tocara de verdad al
educando.

La metodologia en que se basa este proyecto de intervencion es la de la
Investigacion Accion, la cual no solo queda en una indagacion documental, sino que
ésta lleva a la implementacion en donde el investigador a través de procesos
autorreflexivos realiza cambios en su practica docente para poder dar una mejora.

En este caso, después de haber realizado el diagnéstico y de tener claro el estilo de
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aprendizaje de los alumnos, sus gustos, lo que opinan de la lectura, sus condiciones
de estudio, etc. Se llevd, a cabo la planeacion de la intervencion para poder
desarrollar una metodologia que tome en cuenta éstos aspectos y ademas ayude a

gue los alumnos puedan desarrollar las habilidades esperadas.

La tesis est4 conformada por seis capitulos, el Capitulo | describe el Contexto de
la Investigacion, contiene informacion de la institucion educativa en que se llevé a
cabo la intervencion, fue recaba durante la fase de diagndstico para poder conocer
la escuela y la poblacién con que se estuvo trabajando desde el mes de noviembre
del 2017. Es importante mencionar que durante esta etapa se conocié al grupo y
dio la pauta para poder definir la problematica y/o necesidad mas emergente a

atender, definir la estrategia y herramienta con que se iba a intervenir.

En el Capitulo Il Definicion del problema se enfoca especificamente en la
problematica o0 necesidad detectada, es decir, en este se encuentran el
planteamiento del problema, los objetivos de la investigacion, la hipotesis de accion,
la justificacion donde se evidencia la importancia, necesidad, viabilidad del
problema y una indagacion en cuanto a la tematica, estrategia de aprendizaje y la

herramienta.

El Capitulo Ill Fundamentacion Tedrica plantea las bases tedricas que conforman
el sustento de dicho proyecto. Considerando la teméatica, estrategia, herramienta y

enfoque del proyecto.

Posteriormente en el Capitulo IV Planeacién, se realizé el Disefio Instruccional
(D), la Programacion de Actividades y la Planeacion del Sistema de Evaluacion que

fue utlizado durante la intervencion.

Una vez que se tenia la planeacion, se dio paso a desarrollar el proyecto, es por
ello que el Capitulo V Implementacidon contiene lo que es el desarrollo del pan de
accion, los mecabnismos de seguimiento, los instruimentos de evaluacion y los
resultados y analisis del proyecto. Es decir, en este apartado se encuentran lo que

se realiz0 de manera sistematizada, la forma en que se evaluo lo hecho y los



resultados. Para poder establecer si los objetivos planteados en un inicio fueron

cumplidos de manera satisfactoria o no.

Por ultimo, el Capitulo VI Evaluacién de la Intervencion, contiene primeramente las
disfunciones que ponian en riesgo el al momento de desarrollar el proyecto, asi
como las alternativas quer fueron tomadas por la gestora para darle solucién a la
disfuncion. Y un informe global de la evaluacién del proyecto, en este caso mas
especificamente en lo que fue el desempefio de la gestora, evaluacion de la

estrategia, de la herramienta, y aprendizajes significativos de los estudiantes.

Es importante mencionar que la Maestria en Gestion del Aprendizaje cuenta con
tres Lineas de Generacion y Aplicacion del Conocimiento (LGAC): Gestion del
Aprendizaje en Ambientes Virtuales, Gestion de la Innovacion Educativa y Gestion
de la Evaluacion Educativa; siendo la segunda LGAC a la que pertenece el proyecto

desarrollado.



Capitulo | EI contexto de la investigacion

“Arte soy entre las artes y en los montes, monte soy.”

José Marti

En este capitulo se encuentra la informacién que fue obtenida desde el primer
contacto que se tuvo con la Institucion Educativa y lo recabado de la fase del

diagnéstico para detectar las necesidades del grupo.

1.1Negociacién inicial

La Escuela Primaria Estatal “Adolfo Lopez Mateos”, fue elegida como centro en
donde se realizo el proyecto de intervencidén, pues cuando era aspirante de la
Maestria en Gestion del Aprendizaje (MGA) en un primer acercamiento que tuve
con la Coordinadora de la MGA me hizo saber que tuviese alguna institucion en
donde me permitieran hacer la intervencion, por lo que me di a la tarea de buscar

en donde podria ser, y fue asi como llegué a la Lopez Mateos.

Durante el primer acercamieto con el Director, le expliqué que era aun aspirante a
la MGA pero de ser aceptada, tenia interés por realizar un proyecto de intervencion
en esa institucién. En esa primera negociacion le comenté que anteriormente habia
trabajado con temas relacionados con educacién ambiental. Sin embargo, me dio a
conocer los resultados del Sistema de Alerta Temprana SisAT (2017), y habian
detectado rezago educativo en lo que era en las areas de espafiol y matematicas,
por lo que sin dudarlo opté por espafiol, especificamente en comprension de textos;
debido a mi formacion profesional. He de mencionar que aun siendo aspirante,
segui en comunicacion constante con el Director e incluso, cuando los resultados

fueron publicados se lo comuniqué por medio de un correo electronico para



mantenerlo enterado, pero sobretodo para que viera mi interés en trabajar en la
institucion.

Meses después, cuando tenia que comenzar a realizar las primeras observaciones,
regrese a visitarlo a las instalaciones de la Primaria Adolfo Lopez Mateos, en donde
me presenté formalmente como alumna de la Universidad Veracruzana.

Nuevamente él me vuelve a recibir y me reitera que las puertas de la Escuela

estaban abiertas, me brinda todas las facilidades para poder intervenir.

En esta ocasion, como la reunion fue de manera mas formal estuvimos platicando
especificamente del problema, por lo que me mostré los porcentajes de rezago
educativo en el area de espafiol por grado y grupo, para poder decidir con que grupo
iba a trabajar. Le expliqué que con el tnico grupo que no podria hacerlo seria con
sexto grado, puesto que cuando se llevara a cabo la intervencion (que seria mas o

menos dentro de un afio) ellos ya estarian fuera de Escuela. Razon que él entendid.

Una vez identificado el grupo con mayor porcentaje de nifios “focalizados”, mandé
a traer a la maestra que se encuentra frente al grupo y me presento con ella. Le
expliqué que le llevaria el oficio de presentacion en unos dias, y no mostré problema
alguno. En un primer momento él queria que se trabajara Unicamente con los nifios

“focalizados” de todos los grupos.

Lo cual complicaba la intervencion, pues no solo se trataba de atender la
problematica, sino que también tenia que cumplir con requisitos como alumna que
me erabn solicitados. En primer lugar me pedian realizar observaciones y por ende
tenia que establecer un grupo para poder realizar el proyecto, por lo que negocié
con él de quedarme trabajando con quinto afio y si queria que nos pondriamos de
acuerdo para poder trabajar con los demas grupos. A lo que el director no mostro
ningun problema y accedio. Me permitio visitar los grupos dos dias a la semana en
toda la jornada del dia, de 8:00 AM a 12:45 PM.

1.2 El contexto escolar

En este apartado se presentan datos para conocer el contexto de la institucion y

poder recabar informacion que permiten complementar el diagndstico para que



sean consideradas cuestiones importantes para la planeacion de la

implementacion.

1.2.1 Datos generales
Nombre de la escuela: Escuela Primaria Estatal Adolfo Lopez Mateos

Se encuentra ubicada en la colonia Tepeyac, calle Prolongacién 20 de noviembre
del Municipio de Poza Rica de Hidalgo, Veracruz. Es una primaria estatal de turno
matutino, de gobierno. El organigrama de la escuela se encentra de la siguiente

manera:

_Maestros frente a
grupo (9)

Maestro de
educacion fisica

—— Subdirectora — Maestro de intendentes (3)

artistica

Director

— Maestra de inglés

Figura 1. Organigrama Escuela Estatal Adolfo Lépez Mateos.

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion proporcionada en la Direccidn Escolar

1.2.2 Filosofia

En este apartado se presenta la mision y vision que tiene la Escuela Primaria

Ve

Estatal “Adolfo Lépez Mateos”; asi como también el reglamento interno,
infraestructura y equipamiento, matricula, plantilla docente, cultura y clima escolar
y la descripcion del grupo de trabajo. Aspectos que se consideran importantes para
poder contextualizar en donde se trabajara y abrir un mayor panorama de la

problematica considerando todos los aspectos que influyen en esta.

1.2.2.1 Misibn

La mision de la Escuela Primaria Estatal “Adolfo Lépez Mateos” dice que:

Somos un equipo administrativo, directivo y docente comprometidos a brindar
un servicio educativo sustentado en el marco curricular y programas oficiales

vigentes. En el cual los alumnos sean el centro de atencion para desarrollar y poner



en practica sus conocimientos, habilidades, valores y actitudes; para formar futuros

ciudadanos exitosos comprometidos con su pais, analiticos, criticos y reflexivos.

1.2.2.2 Visién

La vision de la Escuela Primaria Estatal Adolfo LOpez Mateos, se preocupa por

Ser una institucién que ejerza su autonomia de gestion a través del Consejo
Técnico Escolar, CEPS y APF para tomar decisiones conjuntas que favorezcan a la
comunidad escolar en un ambiente de convivencia sana, pacifica, solidaria e
inclusiva para la mejora de aprendizajes, capaz de abatir el rezago y la desercion

escolar.
1.2.2.3 Reglamento de la Escuela

La Primaria cuenta con un reglamento interno que entrega a los padres de familia
cada inicio de ciclo escolar, el cual debe de ser firmado y la escuela se queda con
una copia. El reglamento incluye normas que deben de seguir tanto los padres de

familia como los alumnos. Se presenta a continuacion.

REGLAMENTO ESCOLAR INTERNO

Con el propésito de que nuestra escuela primaria proporcione un servicio
educativo de calidad se invita a los padres de familia a la reorganizacion del
presente reglamento interno, el cual, deberd conocer y cumplir una vez que sus
hijos hayan sido inscritos.

Padres o tutores

e Asistir a reuniones convocadas por el maestro de grupo y director de la
escuela cuando sean convocados.

e Participar en actividades de reforestacion y mantenimiento de la escuela
(campanias de limpieza).

e Laaportacién voluntaria por padre de familia es de $500.00 al momento de
inscripcién. (a reserva de $50.00). Primer grado la aportacion sera de
$600.00

e La participacion de vialidad si el docente es padre de familia u tutor,
también le corresponde realizar las guardias de vialidad por grupo tomando
el acuerdo de realizar la guardia de una u otra manera, de la misma manera
la guardia de vialidad es por nifio.

e Cualquier trAmite, constancia u otro, debera ser solicitado un dia anterior.




e Por la seguridad de sus hijos, los padres los entregara en la puerta del
plantel en la entrada y salida con su respectiva credencial emitida por la
escuela.

e Las guardias de vialidad son obligatorias por la seguridad de sus hijos y
deberan iniciar 30 min antes de las 8 am y en la salida puntualmente 12:45
pm, de no ser asi tendra que pagar su aportacion correspondiente.

e Justificar la inasistencia de sus hijos s6lo con receta médica, trayendo su
diagndstico de salud.

e De acuerdo a la normatividad de la SEP, en los rasgos de normalidad
minima se considera que “todos inician puntualmente las actividades” por
lo que la impuntualidad e inasistencias seré considerada para efectos de
evaluacion bimestral.

e Los problemas de conducta se canalizan en la direccién con la presencia
de los padres en segunda instancia, donde firman un acuerdo si reincide el
mismo problema, se les sugiere buscar otra institucion.

e La institucion solo se hace responsable dando los primeros auxilios en el
centro de salud Camacho.

e Los papas que traen auto o pararse enfrente de la escuela para bajar a sus
hijos.

Reglamento de alumnos

e Llegar a su horario de clases, todos los dias, 8 horas y salida 12:45 pm

e Presentarse con el uniforme escolar limpio y con la credencial de alumno.

e Nifias: falda azul marino, tableada a la cintura, largo a la rodilla, blusa
blanca, por dentro de la falda, con escudo, corbatin azul marino; lunes:
blusa de manga larga con escudo calcetas blancas.

e Nifios: pantalon azul marino, camisa blanca, por dentro de pantalén,
corbata azul marino. Lunes: camisa de manga larga.

e Uniforme deportivo: short azul marino, short-falda azul marino, ambos
con franja blanca a los costados, playera blanca tipo polo con el logotipo
de la escuela, calceta blanca, tenis blancos, corte de pelo escolar y aseado.

e Prohibido traer celulares, alhajas o cantidades fuertes de dinero, todo
estara bajo la responsabilidad de los padres, en caso de robo o extravio la
institucion no se hace responsable.

e En caso de un alumno ocasione un dafio fisico al inmueble de la institucion,
el padre de familia o tutor sera responsable de las reparaciones o
sustituciones segun sea el caso.

e En periodos de sequia considerar que para el consumo de agua se
requiere la compra de una pipa por semana, por lo que se solicitara la
aportacion de $3.00 pesos por nifio.

Desde el primer dia de clases el nifio tiene que venir prolijo, pulcro del pelo y sin

piojos. En caso contrario se canalizara a la institucién de salud correspondiente.

Cuadro 1. Reglamento escolar de la Escuela Estatal Adolfo Lépez Mateos.

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion proporcionada en la Direccidn Escolar



1.2.3 Infraestructuray equipamiento

En infraestructura son nueve salones con los que cuenta el edificio escolar, en
donde puede percibirse que algunos es producto del trabajo de los padres de familia
pues las construcciones son diferentes, los salones en general son pequefos, uno
que otro es de madera y ldminas de zinc, los demas son de material y el techo de
losa. Cuenta con un salon en donde se cuengtra ubicada el espacio de la direccion
y subdireccion, ambas comparten espacio. Hay bafios para nifio y para nifia; dos

cooperativas y una caseta en donde venden frutas, dulces y refrescos.

La plaza civica se encuentra techada, y frente a este esta un espacio que tiene
comedores para los alumnos. En general las areas verdes son pocas y se encuentra
en malas condiciones, hay muchas piedras y poca sombra para que los nifios
puedan jugar en horario de receso.

En direccidon hay un proyector, que se presta a los maestros para que puedan
utilizar como herramienta de apoyo. En algunos salones hay computadora y clima,
aunque en el salén que corresponde a 5° “A” no funciona al 100% tanto la
computadora como el clima. El salon del grupo con que me fue designado es muy
pequefio y tiene muchos alumnos. Lo que son las sillas en donde toman clase los
nifios, no todas se encuentran en buen estado, tienen composturas, no estan bien
pintadas; la puerta de este salén no puede cerrarse bien, por lo que la tienen que
asegurar con una cadena y candado. Cuenta con una computadora de escritorio,
gue tiene acceso al internet de la escuela, pero esta también tiene falla, pues el
color de la pantalla no es nitido y tienen movimientos; la maestra tiene en el salén
una impresaora la cual es de ella y utiliza para imprimir trabajos de los alumnos. Las
paredes del salén son de color blancas pero se encuentran muy sucias; el pintarrén
del aula esta en buen estado, aunque es pequefio y el grupo demasiado grande, lo
gue provoca incomodidad de los alumnos cuando la docente realiza anotaciones y

estos tienen que tomar nota.

La escuela en general cuenta con los servicios de luz, agua, drenaje y tiene
acceso a internet WIFI. En direccion hay una fotocopiadora, grabadora y material

para la clase de educacion fisica; también tienen material para organizar la zona



vial a la hora de entrada y sélida de los nifios; en el fondo de la escuela hay
contenedores en donde colocan la basura en grandes cantidades para que

posteriormente llegue el camidn a recogerla.

1.2.4 Plantilla docente
El personal que labora en la institucidon son 16 personas y esta conformado por
nueve maestros frente a grupo, un maestro de educacion fisica, el director, la
subdirectora, una secretaria del director y dos conserjes, estos estan dados de alta
en la SEP. A deméds, de la maestra de inglés la cual es pagada por los padres de

familia.

1.2.5 Matricula

La matricula estudiantil esta constituida oficialmente de la siguiente manera:

Grado Mujeres Hombres Total
1 22 38

2° 18 19 37

3° 17 18 35

4° 10 17 27

5° 19 14 33

6° 17 17 34

Total 98 106 204

Tabla 1. Matricula de la Escuela Estatal Adolfo Lépez Mateos.

Fuente: Elaboracién propia con base en la informacién proporcionada en la Direccion Escolar

Como se puede ver en la tabla en donde se muestra la matricula total de la Primaria
“Adolfo Lépez Mateos”, en el grupo de quinto que estd marcado con color rosa, hay
un total de 33 alumnos, 19 son nifias y 14 son niflos. Es importante hacer mencion
que los grados de 1°, 2° y 3° hay dos grupos: 1° A, 1° B, 2° A, 2° B, 3° Ay 3° B,

mientras que en los restantes Unicamente hay uno por grado: 4° A, 5° Ay 6° A.

Cabe mencionar, que esta la matricula mostrada anteriormente es la oficial, sin

embargo, en el grupo hay un alumno inscrito en 6to quien ha sido diagnosticado



medicamente con problemas de aprendizaje; por lo que en total son 34 alumnos en

el aula.

1.2.6 Culturay clima escolar

Durante las observaciones que llevé a cabo en la Institucion, pude percatarme que
la convivencia de los profesores que laboran en la escuela es cordial, en ocasiones
hacen actividades de convivencia durante el receso, ademas, se da una relacion de
respeto al momento de encontrarse en el pasillo, todos se saludan de manera
educada. Las relaciones que mantienen los alumnos de igual manera son buenas;
incluso, conviven los mas grandes con los mas pequefios, se buscan durante el

horarion de receso.

En el grupo de 5 A, hay un nifio que esta diagnésticado medicamente con problemas
de aprendizaje, y sus compafieros lo incluyen en las actividades, lo respetan, juegan
con él y lo tratan como a cualquier otro nifio, no hacen diferencia de ningun tipo.
Entre ellos mantienen roles dentro del salon como, por ejemplo, quien entre al Gltimo
al finalizar el receso, es quien va a tirar la basura del contenedor del sal6n. De
manera general, el comportamiento de los alumnos es bueno, es facil poder darles
una indicacion y que la acaten; ponen en practica valores como el respeto,
honestidad, solidaridad, compaferismo, tolerancia. Y a pesar de que a su edad es
normal de que los nifios sean muy inquietos, saben permanecer callados y en su

lugar. En las clases los alumnos se muestran participativos.

Durante las observaciones noté que la maestra que trabaja con 5° “A” utiliza lo que
es el dictado de palabras; incluso en platicas que tuve con ella menciona que lee
con los nifios cuentos, sin embargo, durante toda la fase de observacién no percibi
tal cosa, los nifios muestran disgusto por la lectura y ademas, la biblioteca que
tienen al final del salobn se encuentra en malo estado. La maestra utiliza la
computadora que tiene en el salon y el proyector, para trabajar con ellos mostrando
videos, pero en materias como geografia e historia, a pesar de esto los estudiantes
se muestran indiferentes y prestan poca atencion. En general durante la
observacion se puede describir la clase como tradicional, la maestra fomenta la

participacion por medio de lluvia de ideas y comentarios.



1.2.7 Descripcion del grupo de trabajo

El grupo de 5° A, es un grupo numeroso, tranquilo, los nifios atienden rapido las
indicaciones que se les dan, son solidarios con sus compafieros y de momento no

muestran dificultad para trabajar con sus comparieros.

Durante la fase de diagndstico uno de los test que se aplicaron fue el de estilos de
aprendizaje, esto para conocer el canal de aprendizaje del grupo y de los alumnos
de manera individual. A su vez, los resultados de este dieron pauta a determinar la

estrategia y herramienta.

De los resultados se obtuvo que el estilo de aprendizaje que predomina en el aula
es el kinestésico con el 52%, visual con 24% y auditivos con 12%, ademas de que
unos alumnos salieron con los resultados elevados en dos estilos de aprendizaje:
6% estan equilibrados en lo que son: visual y auditivo; y otro 6% en aprendizaje
auditivo y kinestésico. Tal y como se muestra en la grafica No. 1. Lo que hace inferir
que la intervencién se debe de orientar mas al trabajo practico, en donde los

alumnos puedan manipular el material.

Estilos de Aprendizaje

6% 6%

.

12%
52%

= Visual Auditivo Cinestésico Visual-Auditivo = Auditivo-Cinestésico

Gréfica 1. Estilos de Aprendizaje Escuela Estatal Adolfo Lopez Mateos.

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del test

Otro de los test aplicados a los estudiantes fue el de condiciones de estudio donde
encontré que el 76% son estudiantes tienes los habitos de estudio medianamente
desarrollados, es decir, que se encuentran en un nivel regular en las cuestiones de

la escuela. El 24% restante, son estudiantes “buenos”, los cuales tienen habitos de



estudio mas definidos, y son mas preocupados por cuestiones académicas. Tal y
como se puede ver, el nivel de rendimiento en el salon es bastante bueno, pues no
hay estudiantes que tengan malos habitos de estudio, cuestion que puede ayudar
mucho en la implementacion del proyecto; los resultados se pueden apreciar

visualmente en la siguiente grafica No. 2.

Lo que a su vez representan un area de oportunidad para poder desarrollar el
proyecto de intervencién, pues hay que tomar en cuenta que el realizar una lectura
implica ciertas condiciones que debe de tener el lector para hacer un buena lectura.
Entre ellas descatad la capacidad de concentracion, el tener un lugar establecido
para realizar lectura, estar comodo, entre otras. Y al ver los resultados del test los
alumnos tienen desarrollado en un nivel mediano estas condiciones que deben de

cumplir.
Condiciones de Estudio

24%

\ 76% ’

Bueno Mediano

Gréfica 2. Condiciones de estudio del grupo 5° “A”

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del test aplicado.

En este sentido, es importante destacar que los habitos de estudio no son uno de
los focos rojos en la comprension de textos, es decir, si bien es cierto que pudiera
ser que los nifios tienen problemas para comprender lo que leen debido a que no
tienen apoyo en sus casas para realizar actividades extraescolares, sin embargo en
el cuestionario respondido por los estudiantes, deja en claro que en la mayor parte
de los casos al realizar tareas tienen apoyo de un tercero, cuentan con las
condiciones para realizar tareas, pero a pesar de esto, tienen problemas para
mantener y llevar en orden sus trabajos escolares como lo son: la libreta,
actividades, evidencias, etc.
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1.3El contexto externo
Mirada internacional. Prueba PISA

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) es una
organizacion internacional, que cuenta con programas para medir el desarrollo de
los Paises que lo conforman, entre los 34 Paises que forman parte de ésta
Organizacion se encuentra México. De los Programas con que cuenta la OCDE,
esta el Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA, por sus siglas

en inglés) y nos dice que

El Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos de la OCDE (PISA,
por sus siglas en inglés), tiene por objeto evaluar hasta qué punto los
alumnos cercanos al final de la educacién obligatoria han adquirido algunos
de los conocimientos y habilidades necesarios para la participacion plena en
la sociedad del saber. PISA saca a relucir aquellos paises que han alcanzado
un buen rendimiento y, al mismo tiempo, un reparto equitativo de
oportunidades de aprendizaje, ayudando asi a establecer metas ambiciosas

para otros paises.

Las pruebas de PISA son aplicadas cada tres afios. Examinan el
rendimiento de alumnos de 15 afios en areas tematicas clave y estudian
igualmente una gama amplia de resultados educativos, entre los que se
encuentran: la motivacion de los alumnos por aprender, la concepcion que
éstos tienen sobre si mismos y sus estrategias de aprendizaje. Cada una de
las tres evaluaciones pasadas de PISA se centr6 en un &rea temética
concreta: la lectura (en 2000), las matematicas (en 2003) y las ciencias (en
2006); siendo la resolucion de problemas un area tematica especial en PISA
2003. El programa esta llevando a cabo una segunda fase de evaluaciones
en el 2009 (lectura), 2012 (matematicas) y 2015 (ciencias). (OCDE, 2018,p.

1) http://www.oecd.org/pisa/pisaenespaol.htm

Como se puede ver, la dltima evaluacion fue en el afio 2015 pero se enfocé. en lo
que fue el area de ciencias. Y en el 2009 se evalio lo que fue lectura

especificamente.
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En los resultados de la prueba PISA en 2015, concretamente en los resultados

claves que obtuvieron en lectura fue que

e Los estudiantes mexicanos obtienen en promedio 423 puntos. Dicho
rendimiento esta por debajo del promedio de 493 puntos de la OCDE (Tabla
1.4.3) y sitla a México a un nivel similar al de Bulgaria, Colombia, Costa Rica,
Moldavia, Montenegro, Trinidad y Tobago, y Turquia (Figura 1.4.1). Los
jovenes mexicanos de 15 afos tienen una diferencia de mas de 70 puntos
por debajo de Portugal y Espafa, y entre 15 y 35 puntos por debajo de los
estudiantes de Chile y Uruguay, pero se sitian por encima de los estudiantes
de Brasil, Republica Dominicana y Peru (Figura 1.4.1). (OCDE, 2016; p. 2)
https://www.oecd.org/pisa/PISA-2015-Mexico-ESP.pdf

Los estudiantes mexicanos se encuentran 70 puntos debajo de los que establece
como rendimiento promedio la OCDE. Situacion que repercute, debido a que gran
parte de los conocimientos adquiridos de las deméas materias se da por medio de la

lectura. Aqui la preocupacion de que no puedan comprender lo que leen.
Mirada Nacional. Programa Sectorial de Educacién 2013-2018

La educacion es la columna vertebral de un Pais, es por ello que todos los
gobiernos apoyan a la educacion de calidad, apuestan por una educacion integral y
la formacion de ciudadanos competentes. Es por eso que en México el sexenio que
se encuentra actualmente vigente, por medio del Programa Sectorial de Educacién
2013-2018 (PSE) tiene como primer objetivo el “Asegurar la calidad de los
aprendizajes en la educacion basica y la formacion integral de todos los grupos de
la poblacion.” (p. 2)

http://normatecainterna.sep.gob.mx/work/models/normateca/Resource/253/1/imag

es/programa sectorial educacion 2013 2018.pdf

Dentro del Plan de Estudios 2011, en el Campo de Formacion: Lenguaje y
Comunicacion, establece que la finalidad de este campo es el desarrollo de
competencias comunicativas a partir del uso y estudio formal del lenguaje. En donde

también, menciona que actualmente la habilidad lectora en el siglo XXI esta
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determinada por significados diferentes. Tal y como lo mencionaba en lineas
anteriores, hoy en dia la lectura es la base del aprendizaje permanente, y se da
privilegio a la lectura para la comprension, por tal motivo se considera necesaria
para la busqueda, el manejo, la reflexion y el uso de la informacién. (SEP, 2011,p.
43)

Mirada regional. Estrategia Estatal de Fomento parala Lecturay la Escritura.

A nivel Estado se cuenta con la Estrategia Estatal de Fomento para la Lectura y
Escritura (EEFLE), el cual es impartido por medio de la Subsecretaria de Educacion

Basica (SEB) y tiene como objetivo principal

Propiciar y favorecer el desarrollo de las competencias comunicativas en los
estudiantes de Educacion Basica, a través de su participacion en actividades
gue favorezcan su gusto y apropiacion por la cultura escrita, con la finalidad
de que se involucren activa y responsablemente en su entorno social y

natural.(SEV, 2011; p. 1) http://basica.sev.gob.mx/eefle/programa/
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Capitulo Il Definicion del problema

“La educacion es el arma mas poderosa que puedes usar para cambiar el mundo.”

Nelson Mandela

Una vez identificado por medio del diagndstico la necesidad del grupo, se dio paso
denifir el problema, los objetivos a los que se dio cumplimiento y que a su vez
marcan el camino a seguir. Y una indagacion que se llevio acabo para conocer que
se ha realizado referente a la tematica y cual ha sido el impacto que ha tenido para

conocer de manera mas concreta el tema.

2.1Planteamiento del problema

La educacién del siglo XXI, debe apostar por una educacién de calidad. En este
sentido, tal y como sefala Morin (1999) cuando nos dice que debemos trabajar para
construir un "futuro viable”. La democracia, la equidad y la justicia social, la paz y la
armonia con nuestro entorno natural deben ser las palabras claves de este mundo
en venir. Para tal efecto, es importante hacer énfasis en el papel de la educacién,
esta es la fuerza, pues forma parte de uno de los instrumentos mas poderosos para
poder realizar un cambio y que se formen nuevas generaciones con nuevos valores,
conscientes de la importancia de la humanizacion y que puedan verse, como lo que
son, como humanos. Como el trabajo que implica todo este cambio que se desea
hacer es muy arduo, organismos internacionales se han dado a la tarea de generar

cambios en las exigencias educativas que deben de promover los Paises.

En México el articulo tercero de la Constitucion, estipula y pone manifiesto en que
todo individuo tiene derecho a recibir educacion. Asimismo, establece la asistencia
a la educacién obligatoria: preescolar, primaria y secundaria; y que el Estado tiene
el deber de impartir educacién en estos niveles antes mencionados. La educacion

que brinda el Estado, debe de ser laica y gratuita. Asi como también, velar por el
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desarrollo de todas las facultades del ser humano. Es decir, no Unicamente el
desarrollo de contenidos de los programas educativos, sino también desarrollar

competencias en el alumno que lo ayuden a solucionar problemas para la vida.

En México, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) quien es la encargada de la
educacion de los mexicanos, en la Subsecretaria de Educacion Basica (SEB),

establece que la mision de esta es

Garantizar el derecho a la educacion publica y gratuita, estipulado en el
articulo tercero constitucional, a todas las nifias, nifios y jovenes asegurando
la igualdad de oportunidades para acceder a una educacion basica de
calidad, donde adquieran los conocimientos y habilidades necesarios que les
permitan lograr una trayectoria escolar exitosa y una formacion humana

integral. (Secretaria de Educacion Basica [SEB], sin fecha)

Es decir, que la educacion sea educar y formar personas competentes, debido a
que hoy por hoy, el paradigma vigente de la educacion en México se centra
primordialmente en el aprendizaje, es decir, en el paradigma humanista; que tiene
como nucleo el alumno, en donde lo conciben como un ser humano, que es capaz
de llevar a cabo su propio aprendizaje, en donde cada individuo aprende de
diferente manera y a su propio ritmo, se dejoé a un lado la teoria que centra a los
contenidos y a los docentes como la parte fundamental y primordial del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

En este sentido, Barr y Tagg (1995) consideran que, en el paradigma del
aprendizaje, el conocimiento existe en la mente de las personas y se conforma de
acuerdo con las experiencias individuales, se construye, se crea y se "consigue". El
aprendizaje es un entrenamiento de marcos de referencia interactivos, se centra en
los estudiantes y depende de éstos, requiere estudiantes "activos”, pero no es
fundamental tener maestros en vivo. El aprendizaje y sus entornos son

cooperativos, colaborativos y apoyadores, en éste el talento y la habilidad abundan.

La educacion primaria en nuestro pais esta compuesta por tres campos formativos:

Lenguaje y Comunicacién, Pensamiento Matematico, y Exploracion y Comprension
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del Mundo Natural y Social; y por tres areas de desarrollo personal y social: Artes,
Educacién Socioemocional, y Educacién Fisica. En estos campos y areas, se
consideran la espina dorsal de toda educacion integral de los mexicanos. Es

importante agregar que la Secretaria de Educacion Basica establece que en

El campo de formacion académica Lenguaje y Comunicacién para la
educacion basica agrupa cinco asignaturas que son medulares para adquirir
y desarrollar los conocimientos, actitudes y valores que permitan a los
estudiantes seguir aprendiendo a lo largo de su vida y afrontar los retos que

implica una sociedad diversa y en continuo cambio. Estas asignaturas son:
Lengua materna. Espafiol

Lengua materna. Lengua indigena

Segunda lengua. Lengua indigena

Segunda lengua. Espafiol

Lengua extranjera. Inglés

La propuesta de contenidos y consideraciones didacticas en este campo de
formacion busca orientar la ensefianza del lenguaje en tres direcciones

complementarias:

1. La produccién contextualizada del lenguaje, esto es, la interaccion oral y
la escritura de textos guiadas siempre por finalidades, destinatarios y tipos
de texto especificos.

2. El aprendizaje de diferentes modalidades de leer, estudiar e interpretar los

textos.
3. El analisis o la reflexion sobre la produccion linguistica.

Estas tres rutas de enseflanza confluyen en la nocion de préactica social del
lenguaje en cuanto nucleo articulador de los contenidos curriculares.

(Subsecretaria de Educacion Béasica [SEB], sin fecha)
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En la educacion primaria, uno de los contenidos principales es el espafiol, tal y como
lo describe el campo formativo de Lenguaje y Comunicacion; sin embargo, la
escuela como espacio creador de conocimientos, se ve sumergida en dificultades
ante el rezago educativo que se tiene en lo que es la comprension de textos; pues
la lectura no debe de quedar solo en la decodificacién de signos, sino que debe de
ir mas alla, se debe encontrar sentido a lo que se esté leyendo. De aqui es donde
surge la preocupacion de que la nifiez, ya no comprende lo que lee. Pues la
importancia de que los estudiantes desarrollen la habilidad de la comprension de
textos, va en caminada a una habilidad transversal de conocimientos; es decir, que,
a partir del desarrollo de esta habilidad, se puedan generar nuevos conocimientos

en todas las materias, es necesario, que los alumnos comprendan lo que leen.

Debido a que la lectura es una habilidad “indispensable” que deberian apropiarse
en la educacion basica, es de suponerse que debe desarrollarse satisfactoriamente;
sin embargo, en los resultados publicados por la Organizacion de Cooperacion y
Desenvolvimiento Econémico (OCDE) en el Programa para la evaluacion
Internacional de Alumnos 2012 (PISA) nos muestran que en lectura, el 41% de los
alumnos mexicanos no alcanzan el nivel de competencias basico (nivel 2) (promedio
OCDE: 18%), menos del 0.5% los alumnos mexicanos de 15 afios logra alcanzar
los niveles de competencia mas altos (niveles 5y 6) (promedio OCDE: 8%),y que el
alumno promedio en México obtiene 424 puntos. Cuando el puntaje promedio en la
OCDE es de 496, una diferencia con México que equivale poco menos de dos afios

de escolaridad.

Tal es el caso de la Escuela Primaria Estatal Adolfo Lopez Mateos con Clave
30EPR1787L, ubicada en la prolongacion de la calle 20 de noviembre de la Colonia
Tepeyac, perteneciente al Municipio de Poza Rica de Hidalgo, Ver., pues cuando
se publicaron los resultados del Sistema de Alerta Temprana en Escuelas de
Educacion Basica (SisAT) (2017) arrojaron que el 47.4% se encuentra en desarrollo,
otro 16.1% requiere apoyo, y Unicamente el 36.5% se encuentra en el nivel

esperado. Estos porcentajes son de tomarse en cuenta y darles la importancia que
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requiere, pues claramente se ve como mas del 60% de los estudiantes se encuentra

en riesgo y no tiene desarrolladas las competencias que deberian de ser.

En esa recopilacion y analisis de los resultados del SisAT (2017) se identificd que,
en el grupo de quinto afo, de un total de 33 alumnos, 10 son los que cuentan con
rezago educativo en la compresion de textos; sin embargo, los alumnos al momento
de realizar una actividad en donde se ponga en juego esta habilidad, resulta
evidente que no entienden lo que leen, son muy pocos los estudiantes (cuatro o

cinco) que hacen bien la actividad.

El recurso que se utiliza para combatir la problematica en el aula, es el libro
‘PALABRAS A LA VISTA”, el cual trae actividades para poder trabajar la lecto-
escritura, y para favorecer la comprension de textos trae lecturas como: cuentos,
fabulas, recetas e instructivos, y al final preguntas abiertas o en ocasiones opcién
multiple (en donde el nifio tiene que elegir la opcidn que responda correctamente la
pregunta formulada del texto); sin embargo, no todos los nifios cuentan con él, lo
que implica que realicen mas trabajo, pues tienen que copiar la actividad en su

cuaderno y posteriormente hacerla.

Por otro lado, se ha notado que en la clase no se realizan actividades que sean
nuevas o motivadoras, que generen el fomento por la comprension de textos.
Ademas, de que las actividades realizadas por los alumnos no son revisadas por el
docente, lo que provoca que éste no identifique si el recurso utilizado esta siendo
productivo. Asimismo, conlleva a que los nifios solo hagan las actividades por
cumplir, y no se detengan a realizarla bien, a pesar de que no muestran desagrado
por la materia o al trabajar con el libro, pero si muestran gran irritacion y lo dan a

conocer, cuando la actividad es revisada y se les manda a corregir.

Ante esta problematica, es importante cuestionarse ¢ CoOmo mejorar la comprension

lectora en los alumnos de sexto grado mediante el juego?
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2.2Diagnostico
Con base en lo observado y ademas a los resultados del cuestionario diagndstico
aplicado a los alumnos del grupo de intervencion, se obtuvo como datos relevantes
que durante la resolucion de la prueba mostraron su disgusto por medio de los

siguientes comentarios: “Maestra no me gusta leer”, “Maestra ¢por qué tenemos

que leer tanto?” “Esta bien dificil esto” “Maestra ¢es obligatorio hacer esto?”,
inclusive en algunas ocasiones me percaté que trataban de copiarse del
compafierito que tenian al lado o al leer una indicacion me cuestionaban acerca de
esta, a modo de tratar de rectificar para posteriormente hacer lo que se pedia o
incluso se preguntaban entre ellos. En general puedo decir que no les agrado la

idea de leer.

Durante las observaciones, la Maestra que se encontraba a cargo del grupo algunas
veces realizaba actividades en el libro que ocupaba para la problematica. Pero como
no todos los nifios tenian acceso a este libro por cuestiones econémicas o porque
en ciertos casos, hay nifios que no lo llevan porque lo han dejado olvidado; al
momento de trabajarlo pude observar que las actividades son totalmente
tradicionales, el rol de los alumnos era sumamente pasivo, consistia en leer un texto
y contestar preguntas, identificar mayuscula y mindsculas. Los alumnos no logran
comprender las indicaciones y las actividades no son revisadas detalladamente. Es
necesario mencionar que con los resultados del test de estilos de aprendizaje, las
actividades que realizan no son relacionadas con el estilo de aprendizaje del grupo,

por lo que la actividad les parece aburrida.

Incluso en una ocasién se me pidié apoyo para revisar una actividad del libro. La
cual consistia ordenar una receta al revés, es decir, lo que se hacia al final iba a ser
el primer paso y asi sucesivamente, cabe mencionar que habia que transcribir la
receta. Mi gran sorpresa fue que al revisar la actividad, los nifios lo hicieron de varias
formas, excepto por dos nifias que lo hicieron de la manera correcta. En algunos
casos escribian de forma negativa la receta, algunos la copiaban tal cual e incluso
una nifia escribié de derecha a izquierda con las letras al revés. Y cuando les

revisaba la actividad, mostraban actitudes de desagrado e incluso comentarios;
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donde decian que generalmente no se les revisaba la tarea a detalle, que no les

gustaba leer y que ya asi se quedara la actividad porque la maestra no diria nada.

En los resultados del cuestionario diagndéstico se refleja el grado de falta de
comprension de textos. Principalmente en las actividades en donde tenian que
identificar ideas claves de lo que se tratan los textos, ordenar los sucesos conforme
fueron pasando, complementar ideas y ordenar las oraciones que estan escritas en
desorden. Mientras ellos realizaban el examen diagndstico caminé entre las sillas y
me percaté de sus caras de preocupacion por no entender que tenian que hacery

querer ver lo que estaba haciendo su compairiero.

Aunado a esto, en la entrevista que se le aplicé al docente se obtuvo que la clase
es totalmente pasiva y tradicional, a pesar de que ella considera que su clase es
innovadora ya que suele introducir aparatos electréonicos y usar el internet.
Menciona que la Unica forma de motivar a los estudiantes es por medio de videos
de reflexidon y su Unico material de apoyo para planear la clase son los libros de
textos y las TIC. Ademas, su material de evaluacion de lectura es con base en los
parametros establecidos por el SisAT. El fomento a la lectura es por medio de
lecturas que se llevan a cabo en las mafianas con los libros de textos y en ocasiones
algunas que sean al gusto e interés de nifios. La actividad consiste en leerles algun

escrito y posteriormente realizar algunas preguntas.

Considero que el estilo de aprendizaje que tienen en su mayoria los alumnos no son
la base de las actividades que realiza la maestra para desarrollar habilidades de
comprension lectora. Es decir, por un lado, va el estilo de aprendizaje y por otro la
actividad que propone y desarrolla; ademas de que, desde el momento en que les
lee el texto ella se esté facilitando la tarea y el derecho a desarrollar habilidades de
lectura. No es lo mismo que el nifilo lea y comprenda, a que escuche un cuento y

después responda unas preguntas.
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2.30bjetivos

Los objetivos establecidos a continuacion son los que se proponen para el desarrollo
del proyecto de intervencidn y que a su vez, daran respuesta a la situacion problema

y/o necesidad detectada mediante el diagnostico realizado al inicio.

2.3.1General

Desarrollar la comprension lectora en los alumnos de sexto grado mediante

aprendizaje cooperativo y el juego.

2.3.2 Especificos
1. Lograr que los alumnos de sexto grado de la escuela primaria estatal “Adolfo

Lépez Mateos” mejoren el nivel de comprensién lectora a través del juego
2.Desarrollar en los alumnos el gusto por la lectura.

2.4 Hipotesis de accion
Si se utiliza el juego como herramienta en el proceso de lectura en los alumnos de

sexto grado de Primaria, entonces mejoraran el nivel de comprension lectora.
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2.4 Justificacion

Es importante considerar que la Escuela Primaria Estatal Adolfo Lopez Mateos con
Clave 30EPR1787L, ubicada en prolongacion 20 de noviembre, Colonia Tepeyac,
perteneciente al Municipio de Poza Rica de Hidalgo, Ver. En el Sistema de Alerta
Temprana en Escuelas de Educacion Bésica (SisAT) (2017) los resultados que
dieron a conocer, fue que el 47.4% se encuentra en desarrollo, otro 16.1% requiere
apoyo, y unicamente el 36.5% se encuentra en el nivel esperado. Debido a estos
resultados, es que este proyecto resulta pertinente; ademas, de que ayudaa a poder
elevar los niveles de comprension de textos en el aula. Pues estos porcentajes,
mencionados anteriormente, son de tomarse en cuenta y darles la importancia que
requiere, pues claramente se ve como mas del 70% de los estudiantes se encuentra

en riesgo.

Debido a los resultados que se mencionan en lineas anteriores, el director de la
institucion mostré mucha preocupacion por la situacion académica de los nifios y
por tan motivo, expresé en todo momento mucho interés en que el proyecto se
llevara a cabo. Proporcion6 facilidades para poder entrar a la escuela; asi como
también, expres6 que apoyaba con el recurso material que fuese necesario, brind6
espacio para poder llevar acabo las sesiones, y convocé a una reunion con los
padres de familia para recibir apoyo de ellos, y a su vez los invité a no dar de baja
a sus hijos de la escuela para que el trabajo realizado en el primer acercamiento
(diagnostico) no fuese afectado.

El director también aportd apoyo en lo que se le pidié en todo moemento, y fue muy
gentil, solicitando a la maestra del grupo que se facilitara la ingreso al salén. La
maestra titular, del mismo modo, dio la oportunidad de realizar las observaciones y
ha compartié experiencias y conocimientos acerca de las conductas y problemas de
los niflos y padres de familia. De igual forma, compartié su forma de trabajo hasta

el momento para erradicar el rezago educativo en la comprension de textos.

Por otro lado, y tomando en cuenta que actualmente el acceso a buena parte del
conocimiento es por medio de los medios escritos, la lectura se ha convirtié en un

instrumento de saber indispensable; que todos los estudiantes deben de tener. Leer
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con buen nivel de comprension sirve al educando para impulsar y ampliar de forma
individual los conocimientos a lo largo de toda la vida. Sin embargo, quienes no
logran una lectura eficaz al terminar la educacion basica corren el riesgo de tener
problemas en su paso inicial de la educacion al trabajo. Por ello, ensefiar a leer de
manera eficiente y eficaz, comprendiendo lo que se esta leyendo se ha convertido
en un objetivo de primera importancia para los sistemas educativos de todo el
mundo, no Unicamente de México. Los resultados que ha tenido México en las
evaluaciones internacionales de lectura por medio de PISA, han hecho patente que
existe un problema de comprension lectora en los estudiantes de educacion béasica

al que es necesario poner atencion. (Madero, 2011)

Por ello, el proyecto contribuyé a que los alumnos de quinto afio de la Escuela
Primaria Estatal Adolfo Lopez Mateos, fuesen los beneficiarios directos, permitio
que desarrollaran sus habilidades de comprension lectora sin ninguin costo; y a su
vez, se les facilitd la adquisicion de nuevos conocimientos por medio de la lectura y
por ende, los siguientes niveles educativos que les falta por cursar les sera mas facil
poder cursarlos, aparte de que también podran ir afadiendo temas de interés que
proporcionen el aprendizaje en su proceso académico, y puedan aprender a

reconocerse a través de la lectura.

Por otro lado, contribuy6 con la escuela, ya que se atendié la problematica que tiene
en los niveles de la comprension de textos. Y en la disciplina de espafiol, se conté
con una nueva metodologia innovadora para favorecer la comprension de textos y

el gusto por la lectura.
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2.5Estado de la cuestiéon

Actualmente, la tematica educativa puede generar varias fuentes de investigacion
gue se han realizado a partir de un sinfin de metodologias, asi como los hallazgos
que se han tenido, lo que ha permitido buscar nuevas précticas, que a su vez
permiten ir sumando a esta disciplina. Por ello, es la importancia del estado del arte,
ya que permite ver de manera resumida algunas de las investigaciones, articulos
cientificos, tesis de grado, ponencias, etc. que han aportado, en este caso, a la

comprension lectora.

Dentro de la investigacion realizada en tesis sobre la comprension lectora se
encontro la tesis de Espinoza (2015) para obtener el grado de Maestro, “La lectura
desde la animacién para la comprension de textos: Lectores activos”; en la que
utilizaron una metodologia: APRA. La poblacién fueron Estudiantes de cuarto grado
de la Primaria “Benito Juarez Garcia” y se fundament6 en: Competencias,
estandares curriculares y aprendizajes esperados, aprendizajes esperados,
Competencia Comunicativa es Habilidad Lectora, La asignatura de espafol en
primaria, Lectura y Comprension Lectora, La interaccion Didactica como Alternativa
para transformar la Practica, La Lectura desde el Constructivismo, Estrategias para
Desarrollo de la Lectura, Estrategia “La Lectura desde la Animacion”, Herramienta

multimedia Movie Maker: video-cuento.

Por ultimo, los resultados de la implementacion de este proyecto fueron que logré
identificar que la comprension lectora de los alumnos de cuarto grado de primaria
de la Escuela “Benito Juarez Garcia, de Poza Rica de Hidalgo, Veracruz, obtuvo un
cambio gradual gracias al disefio del proceso de comprension lectora por haber

fundado desde las caracteristicas de la poblacion la intervencion.

Otra de la tesis revisada, fue la de Pedroza (2015) con el tema: “La implementacion
de los circulos de lectura para mejorar la comprension lectura.”, en este caso la
poblacion fue un grupo de la Escuela Secundaria —Emiliano Zapatall(1° F) y la
metodologia también fue de intervencion, pues utilizaron: Acceso, Permanencia y
Rendimiento Académico (APRA).
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Fundamentaron el trabajo con: La lectura y la escritura, su funcién en la educacion;
La comprension lectora: un concepto mas complejo; ¢ Como pasamos de la lectura
a la comprension?; El lenguaje, la lectura y la comprension lectora: un viaje desde
el constructivismo. Y los resultados obtenidos indican el incremento del interés lector
de los estudiantes y una mejora en la comprension lectora, asi como un avance en
la redaccion, los cuales se han logrado con base en cada una de las acciones y
actividades dentro del aula, mediante la constante practica de las habilidades de

lectura y escritura.

Por su parte, Ruiz (2016) titul6 su tesis de grado “La lectura de cuentos para
fortalecer la comprension lectora de los estudiantes de educacion primaria.” La
poblacién fueron alumnos de cuarto grado de la Escuela Primaria Publica José
Maria Morelos y Pavén. Y basaron el estudio en una metodologia: APRA (Acceso,
Permanencia y Rendimiento Académico). El marco conceptual esta basado en:
Desarrollo de comprension lectora a través de la historia, la comprension lectora
una competencia béasica en el Sistema Educativo Mexicano, Enfoque tedrico de la
comprension lectora, El término comprension lectora, proceso de comprension

lectora, estrategias de lectura.

Los resultados indican que se logré un avance en la comprension lectora de los
estudiantes ya que en el diagndstico situacional el 79% de los alumnos se ubicé en
el nivel deficiente y el 21% restante en un nivel regular después de la intervencién
el 86% de los estudiantes tuvieron un nivel bueno y el 14% restante en se ubic6 en
el nivel regular, es decir, los estudiantes pasaron del deficiente al regular y los de
nivel regular se ubicaron en el nivel bueno. Los resultados obtenidos en la
evaluacion de comprension lectora demuestran que la utilizacion de las estrategias
durante el proceso de lectura fortalecié la comprension lectora de los estudiantes,
ademas propicié que los estudiantes identificaran lo que tienen que hacer cuando

se lee un texto, dotandole de un procedimiento a seguir en sus futuras lecturas.

La implementacién demostré que es importante utilizar dinamicas de lectura y
dindmicas de redaccion en las sesiones de lectura ya que hacen que las sesiones

de lectura sean dinamicas e incide en el interés por las mismas. Por otra parte el
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acompafamiento de los padres de familia en la escolaridad de sus hijos influy6 ya
que se aprecio que los nueve padres que fueron constantes en la entregaron fichas
de lectura, es decir que leyeron con sus hijos, se contabilizan en los estudiantes que

se ubicaron en el nivel bueno de comprension lectora.

Véazquez (2016) trabajo en su tesis para obtener el grado de maestro “Circulos de
lectura para fortalecer el proceso de comprension lectora en cuarto grado de
primaria”, con una poblacién de los alumnos de cuarto afio de la Escuela Primaria
Maria Enriqueta Art. 123, con metodologia APRA. La tesis esta fundamentada con
la teoria de la perspectiva constructivista, Lectura, Modalidades de lectura, Lectura
en la Escuela Primaria, Comprension lectora, Estrategias de lectura, circulos de

lectura.

Los resultados indican que es importante resaltar que en los meses de trabajo los
alumnos avanzaron de manera significativa, esto lo pudo ver reflejado mediante la
revision de el examen diagndstico de los alumnos en el cual, los resultados emitian
que los alumnos sdlo alcanzan un 22 % en manejo de lenguaje, un 30 % en
comprension y un 37 % en escritura; esto implicaba que los alumnos tenian mayor
dificultad es en el manejo de la lengua, ocasionado falta de comprensién y no
lograban generar una opinion propia sobre el contenido del texto, en un segundo
examen gue les fue aplicado al momento en que finalizaron las sesiones identifiqué
que el 80% los alumnos logran generar su propia idea en relacion al texto , a
diferencia del primer examen en este, un 58% logran desarrollar un mejor
argumento utilizando ideas principales del texto dejando ver su opinion, en base a
los resultados obtenidos se encuentran ubicados en la media del puntaje mas alta,
esta prueba deja ver que aun tienen problemas de redaccion.

San Martin (2017) titul6 su tesis “Los circulos de lectura una alternativa para mejorar
la comprension”y al igual que las anteriores, él trabajé con una metodologia: APRA,
en donde la poblacion fueron 32 alumnos de tercer afio de la telesecundaria “Israel
C. Tellez” de la Cd. De Papantla de Olarte. Las bases teoricas consisten en los
temas: ¢Qué significa leer?, ¢Qué es la comprension?, ¢Qué es la comprension

lectora?, Influencias del enfoque constructivista, El constructivismo, Constructivismo
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desde la perspectiva de Jean Piaget, circulos de lectura. Y los resultados dan a
conocer que la estrategia funciond, pues incrementd la comprension lectora en los
alumnos. Asi mismo, les dejé un habito por la lectura. Ademas, de que permitira a
los estudiantes poder poner en practica las estrategias utilizadas en otro contexto
de su vida y en otras materias, ya que desarrollaron competencias como el

desarrollo de textos argumentativos, busqueda de informacion, etc.

En otra tesis para obtener el grado de Maestro, elaborada por Vazquez (2016),
trabajo la tematica “Fortalecimiento de la comprension lectora a través de textos
clasicos infantiles, en nifios de tercer afio de primaria de la escuela “5 de Mayo de
1862”. En este caso, la metodologia que desarrollaron fue cualitativa, interpretativa
y holistico. Como poblacién sefala a 23 estudiantes de tercer afio de primaria. Y
como bases tedricas se basa en: fundamentacion tedrica de la comprension lectora,

¢ Qué es la pedagogia por proyectos?, textos clasicos y la comprension lectora.

Los resultados dan a conocer que la interaccion ludica que vivieron los nifios en este
tiempo con los textos clasicos, vinculados con los contenidos del Programa de
Espafiol vigente, favorecié que se contribuyera en el desarrollo de los procesos
cognitivos, da respuesta a los estandares curriculares exigidos, pero de forma
natural, y con ello también se atiende el fortalecimiento de las competencias para la

vida y el perfil de Egreso de la Educacion Basica.

En la minuciosa investigacion que se llevo acabo para el estado del arte, se
encontraron unos articulos de revistas que tienen que ver con el tema, los cuales

presentaré a continuacion.

Guzman, Fajardo y Duque (2015), publicaron “Comprension y produccion textual
narrativa en estudiantes de educacion primaria.” Como articulo en la Revista
Colombiana de Psicologia. El estudio lo hicieron por medio de una metodologia
Mixta. En la que participaron seis grupos de primer y segundo grado de educacion
primaria de tres instituciones educativas publicas de la ciudad de Ibagué, las cuales
fueron seleccionadas por muestreo intencional. Se conté con la participacion
voluntaria de 6 docentes y 54 estudiantes elegidos aleatoriamente en sus salones

de clase. El 42.6% de los estudiantes tenia edades comprendidas entre los 6 y los
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7 afios de edad; el porcentaje restante, entre 8 y 9 afios de edad. El marco tedrico
fueron los temas de: produccién narrativa, secuencia ordenada de episodios, valor

social de la lectura, interacciones cognitivas, interacciones afectivas.

Al concluir el estudio se encontrd que los estudiantes tuvieron un desempefio medio
alto en produccion textual y comprension literal, y bajo en comprension inferencial.
Ademas, se observd que la mayoria de las docentes son lectoras ocasionales,
emplean interacciones cognitivas unidireccionales, ofrecen un mediano apoyo
emocional a sus estudiantes y valoran la lectura como una herramienta instrumental

y ludica.

Por su parte Fumero (2009) trabajo “Estrategias didacticas para la comprension de
textos. Una propuesta de investigacion accion participativa en el aula.” A través de
una metodologia: Investigacién Accién. Con los alumnos de la seccion 751. Como
bases tedricas se utilizaron los postulados para la comprension de textos y las
estrategias didacticas de Goodman, Cassany, Luna y Sanz, Diaz y Hernandez,

entre otros autores.

Por ultimo, se llegdé a la conclusion de que las estrategias didacticas aplicadas
permitieron la consolidacion de los niveles de inferencia, evaluacion y apreciacion
del texto. El trabajo cooperativo entre los estudiantes hace que se entienda mas un
texto y se retenga mejor la informacion cuando éste se trabaja de manera grupal.
Con ello, es posible instar la discusion en grupos que mucho ofreceria en la
reconstruccién del conocimiento previo. Esto no con la idea que los trabajos escritos

sean elaborados en grupo, sino un modo de crear discusion en torno a un tema

Otro articulo revisado fue “La ensefianza reciproca en las aulas: efectos sobre la
comprension lectora en estudiantes de primaria.” De Goikoetxea, Corral, Ferrero &
Pereda (2014). Es una investigacion de tipo Cuasi experimental. La poblacion fueron
239 alumnos de clase media-baja de 3° a 6° de primaria (entre 8 y 13 afios, 49%
mujeres) de 5 escuelas publicas de Vizcaya y de Alava, en Espafia, seleccionadas
intencionadamente. Se fundamentan en lectura, comprension, ensefanza

reciproca, métodos de ensefanza.
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Los resultados revelan que la intervencion tuvo efectos positivos en la comprension
lectora, medida a través de tareas de resumen y de recuerdo, pero no logré efectos
en los habitos lectores y en la fluidez. Las implicaciones para la investigacion y para
la practica son discutidas, como la flexibilidad del programay su aplicacién por parte

de estudiantes universitarios.

Y uno de los resultados principales revela que los estudiantes que pasaron por el
programa mostraron mayores ganancias que los estudiantes del grupo control en
medidas estandarizadas y no estandarizadas de comprension lectora. Los
estudiantes entrenados respondieron mejor a las preguntas del test estandarizado
e incluyeron mas ideas principales en el recuerdo y, mas débilmente, en el resumen
de los textos leidos, narrativos y expositivos. Este resultado se suma a la extensa
lista de estudios en inglés que muestran la eficacia de la ER en la comprension
lectora en primaria (e.g., Rosenshine & Meister, 1994; Sporer et al. 2009), y a una
lista mas pequefia, pero creciente, en espafol (Pascual & Goikoetxea, 2003;
Soriano et al., 1996, 2011), mostrando, ademas, que es posible usarla no solo sobre
textos expositivos, generalmente cortos, sino también sobre cuentos y novelas

completos, y de manera masiva en 13 aulas a la vez, de 3° a 6° de primaria.

De tal manera de que la investigacion fuese mas completa, busque ponencias que
hayan sido publicadas, y en esta exploracion encontré que Diaz, Arenas & Jiménez
(2011) indagaron sobre el “Perfil cognitivo y factores contextuales en la comprension
lectora de los alumnos de 5° y 6°.” La metodologia que se ocupo6 fue descriptiva y
como poblacion fueron 597 alumnos de quinto y sexto grado de Educacion Primaria
en el Estado de Zacatecas. 311 alumnos de quinto grado y 286 alumnos de sexto
grado. En este caso, las bases tedricas son comprension lectora, perfil cognitivo,
factores contextuales. Los resultados indican que tales procesos se desarrollan en
un nivel bajo o intermedio por los alumnos, siendo los procesos sintacticos los que
originan mayores dificultades. Los padres creen que la escuela tiene la
responsabilidad de la lectura, mientras que los profesores sobrestiman la

competencia lectora de los alumnos de nivel bajo.
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Otra ponencia revisada fue de Madero & Gomez (2011) con el tema “El proceso de
la comprensién lectora en alumnos de tercero de secundaria” la metodologia fue
mixto secuencial, cuantitativa. Y fundamentaron con la teoria de comprension de
lectura, estrategias de aprendizaje, creencias del estudiante, pensamiento

metacognitivo.

Resultados: En la primera fase, cuantitativa, se establecio el nivel lector de los
alumnos utilizando los reactivos liberados del Programa para la Evaluacion
Internacional de Alumnos (PISA) de la aplicacién realizada en el afio 2000. Con los
resultados de dicha evaluacion se formaron dos grupos de alumnos: uno de altos
lectores y uno de bajos lectores. Se eligi6 una muestra de alumnos de ambos
grupos, a quienes, en la segunda fase, de corte cualitativo, se les entrevisto y
observo durante la ejecucion de dos tareas lectoras, mediante las cuales se
evidencio el proceso seguido para lograr la comprensién. Con los datos recabados
se elabor6 un modelo que muestra el camino que siguen los alumnos al leer y la
forma en la que afectan a este proceso el uso del pensamiento metacognitivo y las
creencias acerca de la lectura. A partir del modelo se concluye que las creencias
acerca de la lectura estan relacionadas con un abordaje de la lectura activo o pasivo
y se propone la ensefianza de estrategias de comprension lectora como herramienta
para alterar las creencias acerca de la lectura que tienen los alumnos con

dificultades en este proceso.

Por ultimo, Pefia, Alvarez & Camarena (2011) participé con la ponencia “Evaluacion
del aprendizaje de habilidades verbales lectoras en alumnos de bachillerato de
Sonora.” En este caso fue una investigacion cualitativa. La poblacién total evaluada
por el Examen Estatal de Educacién Media Superior corresponde a 66,324 mil
estudiantes de 204 planteles de nivel medio superior en el Estado de Sonora los
cuales corresponden al 95% del total de los estudiantes evaluados por el IEEES en
el 2007. Para llevar a cabo esta investigacion se analizaron los reactivos evaluados
a una poblacion de 17,472 estudiantes de educacion media superior del Estado de

Sonora, correspondientes al sexto grado dentro a las variables asociadas a las
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habilidades de comprension lectora. La muestra se regionalizd en cuatro regiones

norte, costa, rio-sierra y sur.

En este caso no ocuparon fundamentacion tedrica, ya que solo fue una evaluacion
de examenes que ya estaban realizados. Y como derivacion de esta evaluacion se
encontré que la region resultdé no ser un factor determinante en el nivel de
comprension lectora de los alumnos evaluados. ElI promedio general en
comprension lectora de toda la muestra evaluada resulto ser baja de 46 de 100 que

se puede lograr como méaximo.

Dentro de la indagacion llevada acabo también se encontraron algunos libros
referentes a la tematica tal es el caso de Montafio y Abello (2015) que en su libro
“Leer y escribir: jTarea de todos!” rescatan lo importante que es sensibilizar a los
futuros docentes, con la finalidad de la gran necesidad que existe hoy en dia de
lograr que la formacion de los inidividuos se logre que se puedan expresar de
manera correcta, pero no solo por medio de manera oral, sino también de forma
escrita. Ademas, de modificar ciertas actitudes relacionadas con la promocion de la
lectura, la comprension, el analisis y la construccion de textos. Pues no debemos
de olvidar que nosotros como docentes tenemos una gran labor, y que ensefiamos
desdes el modelamiento. Es decir, gran parte de lo que nosotros hagamos frente al

grupo, marcara pauta para que los estudiantes también lo hagan.

Por su parte Montano (s/f) en “Reflexiones sobre los niveles de comprension de
textos” hace un analisis de diversos autores y sobre como estos tienen cada uno y

bajo su perspectiva los niveles de comprension de textos. Y concluye diciendo que

= La mayoria de los autores consultados distingue entre “significados del
texto”y “niveles de comprensién del texto”. En tal sentido, es obvio destacar
gue en dependencia de la naturaleza o tipologia del texto, se reconocen tres
significados del texto: el significado literal, el complementario o cultural y el
implicito. Desde el punto de vista de los niveles de comprensién por los
cuales transita el proceso lector, es evidente distinguir un proceso

ascendente que va de un nivel mas literal a uno mas profundo.
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» Mas alla de las diferencias de clasificacion de los niveles, se puede inferir y
colegir que el proceso de comprensidn transita por tres niveles: un primer
nivel en el que el lector descubre los significados del texto que lee y que
responde a la pregunta: ¢Qué dice el texto?; un segundo nivel que
responde a la pregunta: ¢Qué opino del texto?, o sea, ¢Qué valoracion
puedo hacer de su contenido, de su mensaje?; y un tercer nivel que
responde a la pregunta: ¢Para qué me sirve el texto?. (Montafo, s/f, p. 13)

Desde el momento en que se esta trabajando con lectura, es importante identificar
los niveles con se va a trabajar, e spor ello que este trabajo del Dr. Montafio me
parece interesante, pues tal y como el lo evidencia es muy diverso la clasificacion
gue existe sobre slos niveles de comprension de textos. A partir de esto, es que
identifico los tres niveles con los trabajé en mi trabajo de grado: literal, inferencial y

critico.

Al hacer analisis de los documentos revisados, me sirvid primeramente para
conocer qué es lo que se habia hecho o trabajado en cuanto a la tematica de
comprension de textos, y aunque, es verdad que el tema se justifica por si solo y es
un tema alarmante no solo para la educacién sino también para la sociedad
mexicana, tal y como se menciona en todos los archivos revisados. Que si bine, es
un tema bastante trabajado por investigadores, falta mucho por hacer y lo que se
haga jamas sera suficiente; se han identificado areas de oportunidad de acuerdo a
los resultados del diagnéstico, donde da la pauta a trabajar el aprendizaje
cooperativo como estrategia de aprendizaje. Esta estrategia, permite que los
estudiantes adquieran el conocimiento desde el enfoque constructivista, es decir, el
docente es el mediador de la actividad y los alumnos la desarrollan. Y de acuerdo a
lo analizado en la indagacion hecha, se nota que ha funccionado exitosamente.

En cuanto al juego, los docomuentos revisados y las conclusiones a la que los
autores llegan es que efectivamente, este tiene un impacto positivo, no Unicamente
en los nifios de corta edad, sino también en estudiantes de nivel superior, lo que
garantiza que el trabajo realizado tenga mejores resultados, que es lo que se esta

buscando. Y aunque, se ha trabajado desde estas dos miradas, no encontré algun
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articulo, ponencia o libro en donde se trabajara en conjunto el aprendizaje
cooperativo con el juego, lo que permite que este trabajo sea innovador y con

grandes aspiraciones.
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Capitulo Ill Fundamentacion tedrica

4

“Leer es una forma de crecer...’

José Marti

En este capitulo se encuentra una recopilacion de informacion teérica de diversos
autores que escriben sobre el tema de intervencion: la comprension lectora, con la
finalidad de fundamentar las partes del proyecto de intervencién que se llevo acabo,

tales como: la tematica, la estrategia, el enfoque, la herramienta de apoyo.

3.1 Lalectura

Se fundamenta los diferentes subtemas de la tematica que se trabajé desde la
perspectiva de diferentes autores, posterior a un analisis retomo el concepto en el

gue baso la indagacion llevada a cabo.

3.1.1 ;,Qué es lalectura?

En este apartado se sistematiza a diversos autores que conceptualizan a la lectura

y la comprension lectora especificamente.

Echevarria (2006) entiende a la lectura como un proceso basado en el texto, de
naturaleza interactiva, con propdsitos especificos, y que depende tanto del texto
como de la persona que lo lee. Esta definicion el autor la hace desde un punto de
vista basado especificamente en la lectura de textos, sin embargo, con la
experiencia que he tenido en la formacién de acerca de este tema puedo decir, que

leer implica més la codificacién y decodificacién de letras, signos y nimeros.
Por su parte estos autores nos dicen que

El acto de leer moviliza procesos intelectuales, volitivos, afectivos, o sea, es
un fendmeno complejo que implica desarrollo de capacidades y habilidades,
intereses y motivaciones, en cuya formacion han de tenerse en cuenta las
caracteristicas de las distintas edades, es decir, las fases o momentos de

desarrollo de los nifios, a fin de lograr que la lectura llegue a ser voluntaria y

34



Su practica sistematica llegue a constituir, de hecho, un habito (Arias et al,
2010, p. 49).

Tal y como lo explicaba anteriormente, el acto de leer va mas alla de la codificacion
y decodificacion de letras, signos, numeros de forma textual, sino que implica todo
un proceso que se debe de llevar a cabo. Es muy cierto que la lectura cobra un
sentido para cada lector, y que los intereses de cada individuo estableceran el tipo
de lectura, porque no es lo mismo que leera un nifio de ochos afos, a un adolecente
de 15, los niveles de desarrollo son parte fundamental para que el lector pueda
motivarse a seguir leyendo y deje de verlo como algo aburrido y tedioso, es decir,

gue sea un acto voluntario.
Rodriguez, por su parte nos dice que

La lectura es, como ya se sabe, una valiosa fuente de informacion y
conocimientos, pero también un acto de plenitud emocional que desata
nuestros afectos; cumple una funcion instrumental porque nos permite
interactuar en sociedad: conocer sus codigos y normas, llenar formularios,
dominar instrucciones que explican el funcionamiento de un aparato, etc.;
sirve para liberarnos de esquemas o perjuicios heredados, para evadirnos de
los problemas que nos asedian todos los dias, para enfrentarnos y gozar,

para imaginar, crear y recrearnos, para jugar. (Rodriguez, 2010, p.164)

Rescatando de manera puntual, que sin duda la lectura nos proporciona
conocimientos, pues bien es sabido que la lectura es considerada como fuente
principal de aprendizaje, no solo es un contexto educativo, sino también a nivel
personal y social. Es por ello que, las lecturas deben de ser acorde a los gustos de
cada persona, para que cobre un sentido y este construya un conocimiento

significativo, que pueda aplicar fuera de los espacios escolares.
Aunado a esto, Fierro y Borot (s/f) la entienden como

Un proceso complejo y activo que implica no solo la capacidad del sujeto para
descifrar la palabra escrita sino, ademas, para emplear un conjunto de

procesos cognitivos que permitan penetrar entre lineas lo que el texto dice,
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descifrar la intencion comunicativa y dibujar su propia idea de lo que el texto
significa, el sentido que adquiere para él, a partir de sus experiencias vitales;
esto lleva implicito el uso de estrategias tales como hacerse preguntas,
plantearse objetivos, hacer predicciones e inferencias, entre otras. (Fierro &
Borot, s/f, p. 1)

Entendiendo que estos autores los orientan mas hacia la lectura de comprension.
Es decir, el cuestionarse y generar preguntas a partir de la lectura, el leer entre
lineas implica un proceso mas complejo; que, si bien es cierto, es el fin Gltimo que
se persigue, aunque para llegar a este punto primeramente se tenga que romper
con el estereotipo que se ha generado referente a visualizar a la lectura como

castigo y sinébnimo de aburricién.

En las definiciones que he mostrado, se observa que dentro de los componentes en
gue coinciden los tres autores es que leer es un proceso que genera conocimiento,
y los dos ultimos mencionan que va mas alla de la lectura textual; y debido a la
experiencia que he tenido a lo largo de estos dos afios que he trabajado con la
tematica me identifico con la ultima definicion dada por Rodriguez, pue la concibe
como un proceso mas complejo y con mas componentes en lo que es el proceso de

lectura.

Haciendo un analisis minucioso de los conceptos de lectura que he mostrado hasta
el momento, es importante mencionar que la definicion que adopto para entender
este trabajo de investigacion es la definicion proporcionada por el autor Rodriguez,
pues considero que la definicion que él nos muestra es mas completa, pues si bien
es cierto la lectura es fuente de conocimiento y, ademas, nos ayuda a construirnos
dia a dia, a adoptar una postura frente a un determinado tema, permite imaginar,

crear y sentir.

3.1.2 ¢ Qué es la comprension lectora?

Roméu (1999) nos da una definicion etimoldgica de comprension, “(comprender, del
latin comprenhendere) significa entender, penetrar, concebir, discernir, descifrar.

Como proceso intelectual, la comprensién supone captar significados que otros han
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transmitido mediante sonidos, imagenes, colores y movimientos” (Roméu, s/f, p. 3)
Es decir, comprender implica el hecho de entender lo transmitido y poder darle
significado mediante nuestra interpretacion. Aterrizando a comprension lectora, he
de decir que es basicamente, el entender aquello que se quiere leer (sonido, olor,
colores, movimientos, imagenes, textos, etc.) y posteriormente, dar un punto de

vista de eso que fue entendido.

Por otro lado, Montafio y Abello, citado por Hernandez (2010) nos dice que la

entienden como un

proceso complejo, sistémico y organizado, dirigido a elaborar los significados
de los textos, fundamentar los juicios obtenidos y valorar la significacion
socialmente positiva que tienen para el contexto de actuacion del lector,
mediante la aplicaciéon de multiples relaciones cognitivo-afectivas entre el
lector, el texto y el contexto sociocultural, con el fin de favorecer su formacion

mas plena. (Montafio & Abello, s/f, p. 379)

En un inicio, el proceso de lectura se concibe como el hecho anicamente de leer, ya
en este caso incluye las relaciones afectivas, las emociones, los sentimientos, etc.,
que puede llegar a sentir el lector al momento de realizar una lectura. Ademas, cabe
recalcar que este tipo de formacién va encaminada a la una educacion integral, es
decir, no Unicamente basada en aspectos cognitivos, sino también contempla el

aspecto humano.

Es por ello, que se debe considerar que en buena medida gran parte de los
conocimientos que le llegan a un estudiante son mediante la lectura durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje, desde la primaria hasta la educacién
posgraduada, es necesario llevar acabo el acto de la lectura, y de una gran variedad
de textos para apropiarse de diferentes conocimientos y la importancia del hecho,

no solo radica en los contenidos, sino en la cantidad, estilo y propdsitos de la lectura.

Es decir, no todo lo que se lea va enfocado a lo mismo, por eso se considera que la

compresion lectora es una competencia basica en la educacion, porque se ocupa
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como una herramienta de aprendizaje. Sin embargo, no es lo mismo leer que

comprender; por ello,

Con frecuencia se considera que los alumnos saben leer, porque pueden
visualizar los signos y repetirlos oralmente, o bien porque tienen la capacidad
para decodificar un texto escrito. Sin embargo, la decodificacion no es
comprension y esto es el resultado de un primer nivel de lectura con el cual

no deberia de conformarse el lector (Huerta, 2009, p.2).

La OCDE, sefiala que el concepto de comprensiéon lectora retomada por
muchos paises, es un concepto mucho méas amplio que la nocién tradicional
de la capacidad de leer y escribir (alfabetizacién), en este sentido, sefala la
OCDE, que la formacion lectora de los individuos para la efectiva
participacion en la sociedad moderna requiere de la habilidad para
decodificar el texto, interpretar el significado de las palabras y estructuras

gramaticales, asi como, construir el significado.

La comprensién lectora involucra, por tanto, la habilidad de comprender e
interpretar una amplia variedad de tipos de texto y asi como de dar sentido a

lo leido al relacionarlo con los contextos en que aparecen.

El proyecto “Estudio Internacional de Progreso en Comprension Lectora”
(PIRLS) siglas en inglés, (2006) perteneciente a la Asociacion Internacional
para la Evaluacion del Rendimiento Educativo (IEA) siglas en inglés, evalla
las capacidades lectoras de los estudiantes y afirma que la lectura tiene como
finalidad entender como es el mundo y cédmo ha sido y por qué las cosas
funcionan de la manera en que lo hacen, y que los lectores pueden ir mas
alla de la adquisicion de informacion y utilizarla para practicar el razonamiento

y la accion (Citado en Pérez, 2007: 28).

La lectura es un concepto importante dentro del proceso de la comprension
lectora, Echevarria (2006), comenta que en la actualidad se conceptualiza a

ésta como un proceso basado en el texto, de naturaleza interactiva, con

38



propdsitos especificos, y que depende tanto del texto como de la persona

gue lo lee.

La lectura es un proceso complejo y coordinado que incluye operaciones
preceptlales o regular, linglistico y conceptual, y los lectores a su vez
también representan los conceptos y los hechos que se describen en el texto
(Salas, 2012, p. 30)

En este sentido, es importante mencionar que durante la lectura nadie tiene la
verdad absoluta sobre la comprension de un texto, es decir, la comprension de una
lectura (de cualquier forma, que fuese) va a depender del lector; de su contexto, su
experiencia, su vida, etc. Entonces, a partir de alli es que comienzan a formarse la
comprension de lo leido. Mientras que para algunos puede significar alegria a

algunos otros puede provocar tristeza.
Al respecto Herndndez nos dice que

un texto precisa de la comprensién como actividad cuyo objetivo fundamental
es encontrar el significado y transformarlo en sentido, es decir, convertirlo en
significaciones socialmente positivas para el estudiante, lo cual articula
perfectamente con las dimensiones del aprendizaje desarrollador que
defiende nuestra escuela, dados en la necesidad de promover un aprendizaje
activo, signado por la reflexion y la creatividad en la apropiacion del contenido
y la significatividad, ya sea conceptual, como experiencial que tiene para el
contexto vital del estudiante. La comprension de textos deviene entonces en
una actividad interdisciplinaria esencial para el proceso de ensefanza-

aprendizaje de todas las asignaturas. (Hernandez, s/f, p. 1-2)

Este autor hace referencia a la importancia que tiene que el escolar recobre la
comprension de un texto (o cualquiera que fuese la forma de leer), aterrizar a su
contexto, en este sentido, se consideraria que la lectura evoluciona respecto al
mundo cambiante. Aqui la tarea del docente recobra un gran momento, pues es
tarea de él guiar y orientar al alumno para conducirlo a la construccion de su

aprendizaje de manera interdiciplinaria, buscar la manera de que la lectura salga de
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las demas asignaturas recobrando sentido. Pues no hemos de olvidar, como ya lo
habia mencionado en lineas atras, que la lectura es una de las fuentes principales

de conocimiento.

Sin embargo, me resulta un tanto contradictorio la postura de Hernandez (s/f)
cuando aterriza su idea en la comprension lectora Unicamente en un espacio aulico
o de ensefianza-aprendizaje, pues lectores no solo son estudiantes, de tal manera
gue yo conceptualizo a la lectura como un gusto mas que como un deber, eliminar
esa idea errénea de lectura es sindbnimo de escuela; aunque, es verdad que leer

nos nutre de conocimientos.

En este sentido, y haciendo un andlisis de las definiciones presentadas, es
necesario sefialar que este trabajo de investigacion se entiende por comprension
lectora como un proceso complejo, sistematico y organizado que tiene como
objetivo principal el entender y apropiarse de cierto contenido, en cualquiera que
fuese su presentacion (texto, imagen, pelicula, olor, etc.) para posteriormente darle
un significado de manera personal, a partir de conocimientos previos o tomando en

cuenta el contexto del lector.

3.1.3 Niveles de comprension lectora

Este apartado fundamenta los niveles de compresion lectora con que se trabajé en
la intervencion realizada, es por ello, que es necesario mencionar que cada autor
maneja diferentes tipos de niveles de comprension lectora, por lo que se presentan

cada uno de la mirada de varios autores.

Literal

Las siguientes definiciones son retomadas de Montafio (s/f, p, 1-14) en su articulo
Reflexiones de comprension de textos, en donde retoma los niveles que consideran
varios autores, es por ello que primeramente se agrega autor y afio y por altimo la

definicion que da.
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Autor y afio

Definicién

Grass y Fonseca (1986)

“cuando el lector determina lo que esta expresado de
forma directa, obvia, en el texto. Responde a la

pregunta: ;Qué dice el texto?”

Elousa y Garcia

“corresponde con lo que se ha llamado “comprensién
de lo explicito” del texto. Este nivel de comprension
refleja simplemente aspectos productivos de la
informacion expresada en el texto sin “ir mas alla "del

texto mismo”

Pérez (1999)

En este nivel, en términos generales, se explora la
posibilidad de efectuar una lectura de la superficie del
texto, entendida como la realizacion de una
comprension local de sus componentes: el significado
de determinadas expresiones muy localizada, de
determinados parrafos, de una oracion concreta; la
identificacion de los sujetos, eventos u objetos
mencionados en el texto, el reconocimiento del
significado de determinados signos... Se considera
como un nivel de entrada al texto donde se privilegia la
comprension de la funcién denotativa del lenguaje que
permite asignar a los diferentes términos y enunciados
del texto su “significado de diccionario”, o sea, su
significado denotativo. Se evalla aqui, principalmente,
las competencias semantica y gramatical o
morfosintactica. En este nivel se indagan tres procesos
basicos: el reconocimiento de sujetos, de eventos u
objetos, mencionados en el texto, o el significado literal
de una palabra, una frase, un signo, etc. A manera de
transcripcion; la parafrasis, entendida como la
traduccion del significado de una palabra o frase

empleando sinébnimos o frases distintas sin que se
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altere el significado literal de lo expresado; la
identificacion de relaciones entre los componentes de

un parrafo o dentro de una oracion.

Haciendo un andlisis de este nivel de comprension lectora con base en las tres
definiciones dadas por autores antes mencionados, se encuentra que coinciden
basicamente en que este nivel se queda en la lectura mas simple en donde
Gnicamente el lector identifica las ideas clave del texto, los personajes principales,
algunas frases o palabras mas importantes dentro de este, no va mas alla de lo que

dice el texto como tal, es lo que comin mente se conoce como parafraseo.

En este sentido el concepto mas apegado a la indagacion realizada es el que da
Pérez (1999), sin embargo, opto por definir propiamente el nivel literal como el nivel
de comprension lectora que lleva a cabo el sujeto y se queda Unicamente en la

identificacion de personajes e ideas clave, no aporta mas alla de lo que dice el texto.

Inferencial

Las siguientes definiciones son retomadas de Montafio (s/f, p, 1-14) en su articulo
Reflexiones de comprension de textos, en donde retoma los niveles que consideran
varios autores, es por ello que primeramente se agrega autor y afio y por ultimo la

definicion que da.

Autor y afio Definicion

Elousa y Garcia | Tiene que ver directamente con la aplicacion de los
(1993) macroprocesos y se relaciona con una elaboracion
semantica profunda (implica esquemas y estrategias). De
este modo se consigue una representacion global y
abstracta que va “mas alla” de lo dicho en la informacion

escrita o literal

Pérez (1999) comprension global del texto. En este nivel se explora la
posibilidad de realizar inferencias, entendidas estas como

la capacidad de obtener informaciéon o de establecer
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conclusiones que no estan dichas de manera explicitas
en el texto, al establecer diferentes tipos de relaciones
entre los significados de palabras, oraciones, parrafos.
Implica una comprensiéon global de los significados del
texto y el reconocimiento de esas relaciones, funciones y
nexos de, y entre las partes del texto: relaciones
temporales, espaciales, causales, correferencias,
sustituciones... para llegar a conclusiones a partir de la
informacién que brinda el texto. Aspectos como la
coherencia y la cohesién son centrales en este nivel. En
el proceso de inferir informacién también se ponen en
juego los saberes con que cuenta el lector, asi como la
posibilidad de identificar el tipo de texto (narrativo,
argumentativo, expositivo...) También es importante la
comprension del funcionamiento de los fendmenos
linglisticos (la funcién légica de un componente del texto,
la funcién comunicativa del texto en general, la forma
como se organiza la informacioén en el texto...) Entran aqui
en juego las competencias gramatical, semantica, textual,

enciclopédica.

Montafio (s/f)

Los procesos inferenciales son de caracter
intrapsicoldgico, intraindividual; son procesos de
pensamiento que van mas alld del texto mismo; son
informacion deducida por el lector. Todas las definiciones
de inferencia, en general, hacen referencia a
suposiciones relativas a “huecos” o “vacios de
informacion” que el lector debera rellenar; es decir, la
inferencia implica una informacion ausente o0
insuficientemente tratada en el texto, implica espacios en
blanco, intersticios que el sujeto lector u oyente “rellena”.

De ahi que las inferencias sean multiples.
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Este nivel, se entendera como el nivel de comprension lectora que va mas alla del
texto, y que permite al lector llegar a una conclusion a partir de lo leido con base en
los conocimientos previos que pueda llegar a tener de acuerdo a la temética. De
manera que éste es un proceso que realiza el lector de manera individual, pues
recae en procesos intrapsicologico. Ademas de que debe de cumplir ciertas
caracteristicas, primeramente, debe de llevar coherencia y orden, de acuerdo a la
leido previamente; la narracion debe de ser coherente de acuerdo al tipo de texto,
ya que no es lo mismo la narracién de una novela a una nota periodistica, por poner

un ejemplo.

Por otro lado, y rescatando algo que ninguno de los autores menciona, es que en
este nivel jJuega un papel muy importante la creatividad, pues es quien permite poder
concluir e inferir cierto texto, darle un toque Unico de acuerdo a la personalidad del
lector y te pone a crear e imaginar como poder ser; nuevamente aqui, recobra

mucho peso el contexto del lector.

Critico

Las siguientes definiciones son retomadas de Montafio (s/f, p, 1-14) en su articulo
Reflexiones de comprension de textos, en donde retoma los niveles que consideran
varios autores, es por ello que primeramente se agrega autor y afio y por ultimo la

definicién que da.

Autor y afio Definicion

Carrefio, Santos, | Esta lectura busca enjuiciar la posicién del autor en la
Veray Arribas (1998) | obra. Visualiza la posicibn moral del autor, explica las
actitudes de los personajes en las distintas situaciones
vitales en que actian. Recrea el texto o crea textos a
partir de recursos tematicos y formales descubiertos

durante el proceso de lectura y analisis.
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Pérez (1999) En este nivel se explora la posibilidad de que el lector
tome distancia del contenido del texto, de manera que
asuma una posicion ante él. Supone, por tanto, la
elaboracion de un punto de vista. Para poder llegar al
nivel de lectura critica es necesario identificar las
intenciones del texto, los autores o narradores presentes
en estos. También es necesario reconocer las
caracteristicas del contexto que estan implicitas en el
contenido. Indaga, igualmente, por las posibilidades de
establecer relaciones entre el texto y otros textos. Por
todo ello aqui se evallan las competencias pragmatica,

textual y semantica, fundamentalmente.

Este nivel de comprensiéon lectora es el nivel mas complejo que trabajé en la
intervencidon que llevé a cabo, y haciendo una definicion propia de este nivel con
base en lo analizado, doy por entendido como el nivel que contrapone lo que dice
el autor con los conocimientos del lector, su contexto, su experiencia, etc., el lector
realiza un juicio y toma una posicion respecto de lo leido. De la misma manera que
el nivel inferencial, debe de llevar coherencia de lo leido con el punto de vista o el

juicio realizado.

3.1.4 Importancia de la promocion de la lectura en la escuela

Durante la investigacion e intervencion llevada a cabo, con el propdésito de hacer
una aoportacion mas significativa con respecto a la mejora de la comprension
lectora en nifios de nivel primaria, consideré importante realizar actividades que
marquen al estudiante para toda la vida; por ello, en el disefio instruccional inclui

actividades de promocién de la lectura. ante esto es importante considerar

La lectura promueve el imaginario cultural en los seres humanos en la medida
gue se articulan la unidad de lo individual y social, la inteligencia y la

creatividad en la actividad y la comunicacion. De ahi la pertinencia de
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acciones encaminadas a la activacion de la lectura para el desarrollo integral
de la personalidad que posibilita la expresion de cultura e identidad. Es
vehiculo para ampliar los horizontes culturales, la creatividad del ser humano
y fomentar valores identitarios, es parte de un itinerario de construccion
individual y social que adecuadamente guiada se relaciona con el contexto
histérico — cultural. (Fierro y Borot, s/f, p. 1)

La promocion encamina a procesos de desarrollo de habilidades de creatividad,
fomento de valores, que a su vez articula en procesos sociales. En suma, con los
conocimientos adquiridos a través de la lectura, son tal y como lo dice Fierro y Borot
(s/f) un vehiculo para la educacion integral que todo educando tiene derecho a

recibir.

3.2 El constructivismo en la escuela

Esta investigacion se basa en el enfoque constructivista, ya que el estudiante va a

ir creando su propio conocimiento, con base en las actividades que el gestor planee.

Por ello, el proyecto busca que los alumnos a través de conocimientos previos
puedan generar habilidades de comprension lectora. Pero que ademas de ponerlos
en practica en espacios escolar, los pueda llevar y contextualizar a su vida diaria.
Que sea consciente que la lectura ni solo le sirve para poder responder
correctamente un texto, sino que este proceso va mas alla y que sirve todo lo pone
en practica todos los dias. Es por ello que, Ortiz (2015) considera que el
constructivismo lo que en realidad plantea es que existe una interaccion entre los
maestros y los alumnos, un intercambio dialéctico entre los conocimientos no solo
del docente, sino también de los estudiantes, de tal forma que se pueda llegar a una
conclusién productiva tanto como para uno, como para el otro y, en consecuencia,
gue los contenidos son revisados para lograr un aprendizaje significativo, y pueda

ser llevado mas alla del espacio educativo-aulico.
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3.2.1 Principales rasgos del constructivismo

En este sentido, haciendo un andlisis de la diversa literatura que se tiene

actualmente sobre el constructivismo, especialmente de los saberes cientificos y

extrayendo de sus contenidos los rasgos principales o elementos ideolégicos que

caracterizan al aprendizaje constructivista, Bengoechea los resume en los

siguientes puntos o enunciados:

o

El aprendizaje constructivo definido como una reestructuracion de
las representaciones del sujeto;

La coexistencia de formas de aprendizaje constructivista con otras
formas de representar la realidad o de reproducirla;

la creencia de que la base del proceso constructivo se establece
en la teoria de la percepcion y los modelos de procesamiento de
informacion;

La necesidad y la importancia de los conocimientos previos, de las
creencias y de las motivaciones de los alumnos en el aprendizaje;
el establecimiento de relaciones entre los conocimientos para la
construccion de mapas conceptuales y la ordenacion semantica de
contenidos de memoria (redes de significado);

La capacidad de construir significados a base de reestructurar los
conocimientos que se adquieren de acuerdo con las concepciones
previas del sujeto;

La reestructuracion no como resultado de la supresion, ni
sustitucién, ni abandono de las ideas previas sino como
transformacion de las mismas en nuevas concepciones;

La firme conviccion de que las ideas no son obstaculo sino vehiculo
para el aprendizaje de la ciencia;

La posibilidad, por parte del sujeto, de realizar aprendizajes
autorregulados dirigiendo sus capacidades a ciertos contenidos y
construyendo €l mismo el significado de tales contenidos;

la aceptacibn muy extendida, aunque no exenta de fuerte

oposicion, de que la construccion del conocimiento en el aula es
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un proceso socialmente mediado y, por consiguiente, una
construccion realizada conjuntamente entre todos los participantes

al acto educativo. (Bengoechea , 2006, p. 148)

A demas, desde el punto de vista del enfoque constructivista, se considera que la

metodologia debe reunir varias caracteristicas, que ya son mencionadas en otras

fuentes y de las cuales se hace un resumen a continuacion (Universidad San
Buenaventura, 2015, citada por Ortiz, 2015,p.102 ):

Tomar en cuenta el contexto
Considerar los aprendizajes previos:
Deben privilegiar la actividad

Ser esencialmente autoestructurantes:
Favorecer el didlogo desequilibrante:
Utilizar el taller y el laboratorio:

Privilegiar operaciones mentales de tipo inductivo

3.2.2 Aportaciones tedricas del aprendizaje desde el enfoque constructivista.

En primer lugar, esta el lateoria de la asimilacion o también conocida como teoria

del aprendizaje significativo; de la cual, el autor principal es Ausubel, para este

... el alumno realiza una construccién de sus conocimientos ya sea por la via
discursiva o por la realizacion de actividades autogeneradas o guiadas por
poner en interaccion sus ideas de anclaje con la informacion nueva que el
curriculo le proporciona. Como consecuencia de esa interaccion, se construyen
nuevos significados que enriquecen las ideas de anclaje por sendos
mecanismos de asimilacién y que al mismo tiempo pueden ser puestos
publicamente para ser compartidos con los demas en virtud de distintos
medios, ya sean linglisticos (escritura, explicaciones orales, etc.) o
extralinguisticos (mapas conceptuales, elaboracion de gréficas, analogias

visuales, etcétera). (Hernandez, 2008: p. 47)

Es decir, el aprendizaje deja de ser concebido como la mera repeticibn de

contenido, sino mas bien el alumno construye su conocimiento desde los
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aprendizajes previos, haciendo modificaciones en este con la informacion nueva.
Algo importante que rescato de este enfoque, es la parte de conciencia que se le
da al alumno y que ademas, se le brindan las herramientas necesarias para poder
hacer suyo el conocimiento y posteriormente, poder ponerlo en practica fuera del

contexto escolar.

Por otro lado, el aprendizaje estratégico establece que las aportaciones de este
aprendizaje constituye principalmente como respuesta al planteamiento: “aprender
a aprender”. Los principales aportacio es a este aprendizaje vienen de autores
como: J. Flavel, A. Brown, S. Paris, M. Pressley, principalmente. Hernandez (2008)

nos dice que

., la aproximacion estratégica busca promover en los alumnos la toma de
conciencia de lo que han aprendido y de los procesos que requieren para
autorregular y conseguir dichos aprendizajes. Al ensefiar a los alumnos a
utilizar las estrategias cognitivas autorreguladoras y la reflexion metacognitiva
se busca intencionalmente que éstos aprendan a construir una forma personal

de aprender. (p. 51)

Este autor rescata la importancia que tiene el que el alumno sea conciente y tome
conciencia sobre el proceso de construccion de su conocimiento, para que le
permita autoregular y adquirir los aprendizajes de manera auténoma,
evidentemente, todo proceso va a compafado de la guia del docente. Lo que me
parece muy importante de esta aportacion, es que se busca hacer conciente al
alumno de la importancia que tiene el aprender y se le brindan las herramientas

necesarias para que este haga suyo el conocimiento.

Considero que es importante que todo aprendiz sea conciente del aprendizaje, de
los objetivos y del proceso. Principalmente en los primeros afios de la educacion,
porque como bien maneja el autor, al hacer conciente al estudiante, se esta
promoviendo y generando el “aprender a aprender” lo que implica que en otros

escenarios el estudiante, con estas bases pueda construir conocimiento.
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Por ultimo, también es necesario rescatar los aportes del constructivismo socio-
cultural , para esto hemos de decir que sus origenes recaen en trabajaos de Lev

S. Vygotsky y nos dice que

... el conocimiento se adquiere, segun la ley de doble formacién, primero a
nivel intermental y posteriormente a nivel intrapsicologico, de esta manera el
factor social juega un papel determinante en la construccion del conocimiento,
aunque este papel no es suficiente porque no refleja los mecanismos de

internalizacién.(Serrano & Pons, 2011: p. 8)

Es decir, la construccion que el estudiante lleva a cabo del conocimiento, no solo
implica la informacion proporcionada por el docente, sino también del factor social
al que este pertenece. Lo cual viene siendo como un conocimiento previo a la nueva
informacion. A partir de la actuacion del estudiante en el ambiente social, es
conforme va construyendo significados, ccuando se encuentra interactuando con
otras personas. Viéndolo desde esta perspectiva, es como se fundamenta en mi
trabajo la estrategia de aprendizaje cooperativo. Pues lo estudiantes, al formar
equipos de trabajo interactuaban con sus compafieros y construian significados a

través del trabajo en equipo.

3.3 El aprendizaje cooperativo

En este apartado se muestran las definiciones para entender el aprendizaje

cooperativo como parte de la investigacién llevada a cabo.

3.3.1 Entendiendo el aprendizaje cooperativo

En esta parte se presenta la estrategia que se utilizo para la gestion del aprendizaje
la cual fue el aprendizaje cooperativo. Es importante mencionar que la estrategia
fue elegida de acuerdo con los resultados obtenidos en el diagnéstico, ademas de
gue se tomaron en cuenta las caracteristicas del grupo de cuando se hicieron las
observaciones. Por ello, a continuacion, se describira en que consiste esta

estrategia asi como sus principales caracteristicas de aplicacion.

50



Para poder definir el Aprendizaje Cooperativo (AC) tomamos en cuenta a Holubec,
Johnson & Johnson (1994) quienes consideran que la cooperacion consiste en que
los participantes de un grupo pequefio trabajen juntos para poder alcanzar objetivos
comunes. En una situacion cooperativa, los integrantes trabajan para obtener
resultados que sean beneficiosos no solo individualmente sino también para todos
los demés miembros del grupo. Por eso, estos autores consideran que el AC es el
empleo didactico de grupos pequefios en los que los alumnos trabajan juntos para

poder potenciar su propio aprendizaje y el de los demas.

Stigliano & Gentile (2008) considera que, en un grupo de aprendizaje cooperativo,
los integrantes se agrupan de buen grado. En estos grupos saben que su
rendimiento depende del esfuerzo de todos y que no solo es de uno; y que, si uno
de ellos fracasa, el fracaso seré grupal, por eso todos se preocupan, promueven el
buen rendimiento y motivan al otro por la via de ayudar, compartir, explicar y

alentarse unos a otros.
Ademas, tal y como lo menciona Vega (2010) citado por Quintana (2015)

Los escolares en situacion de colaboracion participan mucho mas en la
resolucion de las tareas y conflictos, en la medida en que se propicie un clima
de atencidén y respeto hacia sus necesidades (Vega, 2010), incluida la
motivacion hacia la lectura y hacia la comprensién de textos escritos.
(Quintana, 2015, p. 148)

Y no Unicamente a los escolares con situacion de retraso mental, sino también a
todos los estudiantes que construyan su conocimiento por medio del AC, puesto
gue una de las principales caracteristicas de este es que promueve la motivacion
entre ellos para realizar las tareas establecidas e incluso asesoramiento entre pares
y resolucion de conflictos internos de los grupos. Es decir, el trabajo cooperativo se
puede ver como un verdadero aprendizaje significativo, conocimientos que el

estudiante puede poner en practica dentro y fuera del aula.
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En la “Propuesta para la implantacion de una estructura de cooperacion en
el aula” (2009) da una definicion de aprendizaje cooperativo, al que consideran

como

... un término genérico usado para referirse a un grupo de procedimientos de
ensefianza que parten de la organizacion de la clase en pequefios grupos
mixtos y heterogéneos donde los alumnos trabajan conjuntamente de forma
coordinada entre si para resolver tareas académicas y profundizar en su

propio aprendizaje.

aquella situacion de aprendizaje en las que los objetivos de los
participantes se hallan estrechamente vinculados, de tal manera que cada
uno de ellos "sblo puede alcanzar sus objetivos si y solo si los demas

consiguen alcanzar los suyos".

. un sistema de interacciones cuidadosamente disefiado que organiza e

induce la influencia reciproca entre los integrantes de un equipo. (P. 3)

De acuerdo a que en el grupo hay problemas de rezago educativo en la
comprension de textos, también es importante tomar en cuenta en que en algunos
nifos estd mas marcado que en otros, por ello la importancia de poder formar
grupos de trabajo en donde puedan aprender conjuntamente y estos nifios con
mejor nivel de comprension lectora ayuden a los demdas. Aunque en las
observaciones se notd buena convivencia entre todos los alumnos, se forman

“grupitos”.

En la “Propuesta para la implantacion de una estructura de cooperacion en el aula”
(2009) consideran que las ventajas que tiene el trabajar con grupos de aprendizaje
cooperativo es primeramente que en esta linea, esta comprobado que las dinamicas
cooperativas, al favorecer la confrontacion de puntos de vista, generan conflictos de
tipo cognitivo que conducen a la reestructuracion de aprendizajes, a través de la
busqueda de nuevas soluciones y la asimilacion de perspectivas diferentes a las

propias.
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En resumen, podemos decir que el aprendizaje cooperativo consigue
importantes avances en el desarrollo cognitivo de todos los alumnos,

independientemente de su nivel:

e Alumnos con mayor retraso cognitivo: el contacto con los mas
aventajados les sirve para abrir nuevas perspectivas y posibilidades
gue por si mismo habrian tardado mucho en descubrir.

e Alumnos con nivel medio: las discusiones en grupo abren nuevas
perspectivas para su trabajo individual. Ese trabajo vuelve a ser
confrontado por el grupo, lo que da paso a reestructuraciones
cognitivas sucesivas, propias de la evolucién cognitiva.

e Alumnos més aventajados: cuando ejercen de tutores consolidan sus
conocimientos, porque deben estructurarlos mejor para explicarlos
més eficazmente. ( Propuesta para la implantacion de una estructura

de cooperacion en el aula, 2009, p. 16)

Todo esto ayuda a que exista un aprendizaje significativo en los alumnos, y que al
comprender lo que lean puedan hacer suyos los contenidos vistos en las materias
educativas y que puedan aterrizarlos a actividades de su vida diaria, que ademas,
aprenda a trabajar en grupos de trabajo en donde la asignacion de roles y
cumplimiento de reglas que seran previamente establecidas, dejar atras la
mentalidad individualista y aprender a trabajar juntos. Todos y cada uno de los

integrantes de los grupos de trabajo deben de motivarse entre si.

En el caso de la intervencion que haré, servira ya que la clase que se da en el salon
de quinto afio, es tradicionalista e individualista, por lo que esta forma de trabajo
resultaria novedosa e innovador para los alumnos, estrategias que la Maestra podra
poner en practica de las demas materias. Ademas, se observo que los nifios se

pueden organizar entre ellos sin necesidad de que la maestra este con ellos.
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3.4 Eljuego como herramienta de aprendizaje

En este apartado se presentan las definicones del juego de acuerdo a autores que

trabajan con esta tematica.

3.4.1 Eljuego en el aula

Considerando que

la palabra juego proviene del latin ludus y sus multiples acepciones hacen
gue su comprensién sea muy diversa. Constituye una de las actividades
fundamentales en las primeras etapas del desarrollo de la personalidad del
hombre. Aunque disminuye su protagonismo en las etapas siguientes, este
continla siendo un medidor entre los sujetos para el desarrollo de las
relaciones sociales y una via para el aprendizaje en diferentes contextos.
(Vigoa, Delgado & Navarro, 2016, p.160)

Aunqgue tedricamente el juego es Unicamente para infantes, sin duda tiene un papel
fundamental en la vida de todo ser humano y va mas alla, no solo en ambientes de
hogar, sino también se pueden llevar a espacios aulicos; siempre y cuando sean

acompafados de un fin.

Es por ello que en los ultimos afios el juego ha recobrado gran importancia en las
actividades escolares, principalmente en los primeros niveles educativos. En este
sentido, es importante retomar las siguientes lineas “en el ambito escolar, el juego
aparece como un objetivo mas en cualquier adaptacion curricular al fomentar la
socializacion y la relacion interpersonal, sin quedarse en el espiritu de la letra, sino
plasmandolo en actividades concretas y no dejandolas al azar o a la buena voluntad
de profesor tutor.” (Gird, 1998, p. 252)

Es importante recalcar que el juego en el aula es una estrategia muy buena, siempre
y cuando las actividades estén bien planificadas para que el objetivo sea alcanzado.
Ademas, de que el juego puede generar aprendizaje, trae consigo otros beneficios,

tal y como se menciona, pues permite “al estudiante resolver sus conflictos internos
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y enfrentar las situaciones posteriores, con decision, con pie firme, siempre y

cuando el facilitador haya recorrido junto con €l ese camino” (Minerva, 2002, p. 291)

Desde tiempos remotos y en todas las épocas el juego ha sido considerado como
espacio de esparcimiento y convivio con otros, sin embargo, hoy en dia el juego ha
recobrado sentido en la educacién, es por ello que

La didactica considera al juego como entretenimiento que propicia
conocimiento, a la par que produce satisfaccion y gracias a él, se puede disfrutar
de un verdadero descanso después de una larga y dura jornada de trabajo. En
este sentido el juego favorece y estimula las cualidades morales en los nifios y
en las nifias como son: el dominio de si mismo, la honradez, la seguridad, la
atencion se concentra en lo que hace, la reflexion, la basqueda de alternativas
para ganar, el respeto por las reglas del juego, la creatividad, la curiosidad, la
imaginacion, la iniciativa, el sentido comun y la solidaridad con sus amigos, con
Su grupo, pero sobre todo el juego limpio, es decir, con todas las cartas sobre la
mesa. La competitividad se introduce en la basqueda de aprendizaje no para
estimular la adversidad ni para ridiculizar al contrincante, sino como estimulo

para el aprendizaje significativo. (Minerva, 2002: p. 290)

Es importante recalcar que el juego en el aula es una estrategia muy buena, siempre
y cuando las actividades estén bien planificadas para que el objetivo sea alcanzado.
Ademas, de que el juego puede generar aprendizaje, trae consigo otros beneficios,
tal y como Minerva (2002) menciona que permite “al estudiante resolver sus
conflictos internos y enfrentar las situaciones posteriores, con decision, con pie
firme, siempre y cuando el facilitador haya recorrido junto con él ese camino” (p.
291)
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Capitulo IV Planeacion
“El arte supremo del maestro consiste en despertar el goce de la expresion

”

creativa y del conocimiento
Albert Einstein

La planeacién dentro de todo proceso educativo recobra un papel fundamental, tal
y como lo sefiala Rueda (2011) al considerar que “la planeaciéon es un elemento
indispensable para la orientacién de todas las acciones vinculadas con la
organizacion escolar,...” (p. 1) en este caso, el tener en claro las actividades que
se desarrollaron no solo durante la intervencién, sino también a lo largo del
proyecto; el cdmo, con qué y qué se iba a evaluar, las actividades a desarrollar,
los temas, etc.

4.1 Planeacion

Actualmente el proceso educativo ha resultado ser bastante tradicional cuando se
ha considerado innovador por utilizar herramientas digitales, tecnolégicas e incluso
hasta de la web 2.0; sin embargo, es importante mencionar que insertar este tipo de
herramientas para generar aprendizaje muchas veces no es innovador, sino que en
ocasiones resulta ser completamente tradicionalista. Pues es necesario reconocer
gue lo innovador no es nuevo. La innovacion radica esencialmente en el como lo

haran, mas que en el con qué. Es decir, la actividad y la préaxis.

En este sentido, la estrategia que sustentd mi trabajo no es precisamente
tecnoldgica, sino una que apenas se ha aterrizado en el proceso educativo: el
Aprendizaje Cooperativo (AC) y como herramienta de apoyo fue el juego. Ya que a
pesar de que el juego educativo es algo que conocemos desde tiempos remotos,
siempre y cuando sea adecuado a situaciones didacticas y ocupado como estrategia
en el aula, ayuda a los nifios a que aprendan de manera diferente a como
generalmente se hace, hablando de educacion librezca y totalmente pasiva. Por su
parte, la estrategia de AC es una manera en que los alumnos construyen su

aprendizaje, apoyandose en sus demas compafieros; es decir, el AC ayuda al
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aprender a convivir entre ellos, pone en practica valores esenciales para una buena

convivencia.

He de decir, que para poder definir la estrategia y la herramienta con la que
promovio, favorecio y desarroll6 habilidades de comprension lectora, primeramente,
tuve que realizar un diagnéstico en donde me arrojo el canal de aprendizaje que
tienen mayormente desarrollado los alumnos con los que trabajé y las condiciones
de estudio con los que cuentan. Encontré que los estudiantes tienen desarrollado el
aprendizaje kinestésico y que las condiciones de estudio son muy pocos, aunque
se encontraron desarrollados medianamente, representaron un area de
oportunidad. Una vez detectado esto, entendi que el camino a seguir, deberia de
ser algo que los mantuviera en movimiento y dejar atras la pasividad. Dentro del
mismo analisis, opté por hacerlo mediante el AC y como herramienta el juego, que
si bien aun son nifios y la lectura les parece sumamente aburrida, hacerlo jugando

les llamaria la atencion y, ademas, los mantendria en constante movimiento.

La innovacién disruptiva del proyecto consiste, en que es una metodologia nueva y
atractiva para los alumnos, asi como también para la practica docente, del mismo
modo considera caracteristicas cognitivas de los estudiantes y las actividades son
adecuadas a lo que establece el programa de estudios. Aunado a esto, es
indispensable considerar que la innovacion disruptiva implica la union entre la teoria
y la practica. Esa linea tan delgada que significa todo, para poder adquirir
habilidades y competencias que le permitan al educando resolver problemas del dia
a dia. Por ello, resulta importante que el aprendizaje se dé de manera activa,

constructiva y real.

Mangelsdorf (citado en Villalustre (s/f)) considera que los procesos de innovacién
“codifican los paradigmas tradicionales educativos en tanto que impactan por un
lado, en los procesos de ensefianza que aplican los docentes, y por otro, en las
estrategias de aprendizaje que utilizan los estudiantes.” (p. 216) en este caso, dejé
atras la parte tedrica de decirle al nifio que tiene que leer porque es importante, y

ponerlos a leer 20 minutos por las mafianas en circulo de lectura.
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No es suficiente el ponerlos a ver videos de reflexion en donde se les diga que leer
es importante. La motivacion en todo proceso educativo, resulta indispensable para
poder lograr los objetivos, pero sobre todo la forma en que se motiva. Y una buena
forma de poder motivar es con estrategias que sean nuevas y atractivas para ellos
que vayan acorde a sus edades y nivel de maduracion.

En este sentido, cabe mencionar tal y como lo mencioné anteriormente que durante
el proceso de planeacion que llevé acabo, consideré aspectos que salieron a relucir
en el diagnostico, asi mismo la estrategia y las actividades son en funcién de los
resultados de los test aplicados.

El juego educativo, fue elegido como estrategia debido a que el aprendizaje con
mayor potencial de los alumnos es el kinestésico, y el juego los implica estar en
constante movimiento, ademas que por la edad y por naturaleza propia los nifios
necesitan actividades que les llame la atencién y que, sobre todo, sean nuevas para
ellos.

En esta misma linea, una vez elegida la estrategia con la que iba a trabajar, tuve
que elegir las actividades, al inicio me fue complicado el poder aterrizar la idea que
tenia al papel pero sobre todo poder adaptarlas al nivel de comprension lectora que
necesitaban desarrollar los alumnos con tales juegos; ya que dependiendo el tipo
de nivel de comprension lectora es el tipo de preguntas y/o cuestionamientos que
tiene que saber responder. Las cuales van desde un cuestionamiento en donde
identifique datos principales de la lectura, hasta preguntas en donde tenga que

responder con un punto de vista critico sobre alguna lectura.
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4.1.1 Diseio Instruccional

En el presente apartado se presentan las actividades que se llevaron a cabo durante
la implementacion, he de sefialar que el disefio instruccional es la version final de la
implementacion, se muestra con las modificaciones que se realizaron a partir de la
primera version previa a intervenir. Asimismo, es esta primera parte se integra la

parte de sensibilizacion del proyecto.

Es importante mencionar, que en un inicio se tenian previstas unicamente 12
sesiones de intervencion, sin embargo, por contratiempos no imputables a la
gestora, se extendid a 18 sesiones que fueron del mes de septiembre a diciembre,
interviniendo dos veces por semana (lunes y miércoles) en el horario de la
asigantura de espafiol, aunque algunas ocasiones por solicitud de la maestra titular

el horario variaba del establecido en un inicio.

Sensibilizacion a director y docente.

Sesidn
1

Objetivo de la actividad

Presentar al docente del grupo y al director el proyecto de intervencién “el juego como
alternativa didactica para favorecer la comprension lectora”

Fecha
14 de septiembre de 2018

Actividad

La gestora daré la bienvenida, se presentara de manera formal con el maestro de grupo y el
director de la Institucion. Proyectara, mediante diapositivas en PowerPoint, el proyecto de
intervencion con que se trabajara (los objetivos, las actividades planeadas). Al finalizar la
presentacion la gestora propiciara un diadlogo para aclarar dudas y recibir retroalimentacion
por parte de los presentes.
Material

Computadora, proyector, diapositivas

Evaluacion
Comentario critico, de la maestra de grupo y del director del plantel, sobre la presentacion
realizada.
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Sensibilizacion a nifios.
Sesioén
2
Aprendizaje esperado
Usa oraciones compuestas al escribir.
Objetivo de la actividad
Que los alumnos conozcan el proyecto y la estrategia de aprendizaje con la que se va a
trabajar.
Que los alumnos sean conscientes de la importancia de la lectura.
Fecha
19 de septiembre de 2018
Nombre de la actividad
Contrato de clase
Inicio:
Se da la bienvenida a los alumnos, y la presentacion del gestor con los alumnos.
Los alumnos anotaran en una hoja ¢ Qué perspectivas tienen del curso? Y ¢,qué es la lectura?
Posteriormente, compartiran las respuestas.
Desarrollo:
A partir de esto, y mediante una lluvia de ideas los alumnos elaboran el contrato de clase.
Se acuerda que debera ser cumplido durante las sesiones.
Se les explica a los alumnos el proyecto con el que vamos a estar trabajando, asi como
también se busca incluir y hacer sentir a los alumnos la importancia que ellos tienen para
poder desarrollar exitosamente el Proyecto de Intervencion (PI)
Cierre:
Los alumnos daran respuesta por medio de emojis (& &) a la pregunta ¢ Me gusto la
clase? E irdn compartiendo su respuesta, explicando el por qué.
Material
Hojas blancas, lapicero, emaojis.
Evaluacion
Lista de cotejo y bitacora.
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Sensibilizacion a ninos.
Sesion

Aprendizaje esperado
Usa oraciones compuestas.
Emplea recursos literarios en la escritura de biografias y autobiografias. Identifica la diferencia en
el uso de voz narrativa en la biografia y la autobiografia.
Objetivo de la actividad
Que los alumnos reconozcan la importancia de la lectura y de la estrategia: juego.
Nombre de la actividad
Leemos una biografia: cajitas musicales
Fecha

21 de septiembre de 2018

Actividad
Inicio:
Los alumnos se acomodan en el lugar que decidan para ponerse cdmodos y relajados, se les
proporciona plastilina y una cinta para taparse los ojos. Una vez que todos tengan los ojos cerrados,
se les reproduce un sonido. Los alumnos deberan moldear de manera libre a lo que los lleve el
sonido. Al concluir de moldear el objeto se les preguntara a los alumnos ées como lo imaginaron? Y
en una hoja deberan escribir sobre la experiencia ¢ Qué sintieron?, {cdmo se sintieron?, de manera
opcional algunos compartiran sus respuestas y se retroalimentara.
Desarrollo:
Se inicia una conversacion con los alumnos con la pregunta é¢han leido alguna biografia?
Posteriormente los alumnos se sentaran en un lugar en donde se sientan cdmodos, los alumnos se
disponen a escuchar la lectura de una biografia, cuando se concluya la lectura se les preguntara a
los alumnos ¢Qué fue lo que mas les gust6? Seis alumnos participaran de forma voluntaria y se les
repartira de forma aleatoria una tarjeta que contendra una parte de la biografia. Los alumnos seran
las cajitas musicales, se colocaran en fila (sin orden especifico) y al mismo tiempo narraran la parte
de la biografia que previamente les tocé. Los demas alumnos les daran cuerda a todas las cajitas
musicales y deberan escuchar todas las partes simultdneamente. Los alumnos que estan de
oyentes, deberan cambiar de lugar las cajitas musicales, hasta que logren ponerse de acuerdo del
orden correcto en que deben de estar. Cuando estén en orden, los alumnos que estan de oyentes
deberan de ir dando cuerda a las cajitas una por una, para escuchar la narracion de la biografia de
manera correcta de principio a fin.
Cierre:
Se comentara con los alumnos la importancia de haber reconstruido juntos la biografia que
escucharon, de valorar las posibilidades ltudicas que les brinda el uso de la lectura. Los alumnos
deberan de traer de tarea contestadas las siguientes preguntas. ¢ COmo me senti? ¢{Qué aprendi?

Material

Fichas, biografia, plastilina, paliacate, bocinas, musica.

Evaluacién
Bitacora, lista de cotejo
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Sensibilizacion a nifos.
Sesion
q
Aprendizaje esperado
Emplea recursos literarios en la escritura de biografias y autobiografias. Identifica la diferencia en
el uso de voz narrativa en la biografia y la autobiografia. Identifica la diferencia en el uso de voz
narrativa en la biografia y la autobiografia.
Objetivo de la actividad
Que los alumnos reconozcan la importancia de la lectura y de la estrategia: juego.
Nombre de la actividad
Carrera de amigos.
Fecha
24 de septiembre de 2018
Actividad
Inicio:
Los alumnos se acomodan en circulo y de manera voluntaria irdn compartiendo las preguntas que
se pidieron de tarea (bitacora), conforme vayan compartiendo se ird retroalimentando.
Desarrollo:
Se les cuestiona a los alumnos si se conocen con sus compaiieros, y se les pregunta si les gustaria
conocerse un poco mas. Posteriormente se les pregunta si saben lo que es una autobiografia. Se
le entregara una hoja a cada alumno, deberan doblarla en seis partes y deberan dibujar o escribir
en cada una lo siguiente: yo me llamo, naci en, tengo... aios, cumplo ainos el, tengo... hermanos, mi
fruta favorita es. Posteriormente, cada uno de los alumnos se les volvera a proporcionar una hoja
de forma individual y realizaran su autobiografia con los datos que contiene la hoja. Los alumnos
saldran al patio y van a llevar a cabo una carrera de amigos, en la que el primer circulo se tomara
de las manos y correran a encontrase con el segundo circulo, y asi con todos los circulo. Y de la
misma forma los haran los circulos restantes. En cada circulo deberan de presentarse leyendo su
autobiografia.
Cierre:
Para finalizar la sesidn, se les entregara a los alumnos hojas de colores en donde deberan de anotar
la respuesta a la pregunta ¢ Qué pienso de la lectura?, una vez que hayan respondido deberan de
pegarlo como lluvia de ideas en el centro de un periédico mural, y alrededor colocaran las
autobiografias que elaboraron.

Los alumnos deberdn de traer de tarea contestadas las siguientes preguntas. ¢ COmo me senti? ¢ Qué
aprendi?
Material
Hojas, papel craf, resistol, colores, lapiceros,
Evaluacién
Periodico mural, bitacora.
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Sensibilizacion
Sesion

Aprendizaje esperado
Emplea recursos literarios en la escritura de biografias y autobiografias.
Objetivo de la actividad
Que los alumnos plasmen nueva conceptualizacion de la lectura
Nombre de la actividad

Loteria
Fecha
26 de septiembre de 2018
Actividad
Inicio:

Los alumnos se acomodan en circulo y de manera voluntaria irdn compartiendo las preguntas que
se pidieron de tarea (bitacora), conforme vayan compartiendo se ira retroalimentando.
Desarrollo:

Los alumnos se integran en grupos de cinco integrantes y a cada grupo de trabajo se le proporciona
un papel, plumones, y pedacitos de hojas de colores.

La gestora deberda explicar a los estudiantes que se hara un collage, primeramente, los alumnos
deben de anotar palabras en los pedacitos de hojas de colores en donde respondan la pregunta
équé es la lectura?, una vez que tengan suficientes papelitos deberdn de organizarse para tomar
decisidon de que dibujos haran que represente lo que para ellos es lectura, ese dibujo debera ser
formado por los pedacitos de hojas de colores.

Cierre:

Para finalizar la sesion, se llevara a cabo la lectura gratuita.

Los alumnos deberan de traer de tarea contestadas las siguientes preguntas. {COmo me senti?
éQué aprendi?

Material
Hojas, papel bond, colores, lapiceros, biografia.
Evaluacién
Bitacora, rubrica.

63



Nivel: Literal
Sesion

Aprendizaje esperado
Emplea recursos literarios en la escritura de biografias y autobiografias.
Objetivo de la actividad
Que los alumnos identifiquen los personajes principales de la lectura, lugares, etc. para lograr un
nivel de comprensidn lectora literal.
Nombre de la actividad

Loteria
Fecha
01 de octubre de 2018
Actividad
Inicio:

Los alumnos se acomodan en circulo y de manera voluntaria irdn compartiendo las preguntas que
se pidieron de tarea (bitacora), conforme vayan compartiendo se ira retroalimentando.
Desarrollo:

Los alumnos se integran en grupos de cuatro integrantes y a cada grupo de trabajo se le proporciona
un papel bond, lapices, colores y reglas. Deberan dividir el papel en nueve espacios iguales. Se leera
una biografia, la lectura sera compartida, al término de cada punto le lectura ira cambiando de
lector. Cuando se termine de leer la biografia deberan de dibujar los sucesos relevantes en cada
uno de los espacios en que se dividio el papel bond. Cuando los alumnos finalicen de dibujar, se
nombrara un comisionado para dar una ultima lectura a la biografia. Mientras se vaya leyendo en
los grupos deberan de ir marcando cada una de las casillas que tiene el suceso o lugar que dice la
lectura. Cuando el primer equipo que llene todas las casillas, gritara “loteria”.

Cierre:

Los alumnos deberdn de traer de tarea contestadas las siguientes preguntas. ¢ CO6mo me senti? ¢ Qué
aprendi?

Material
Hojas, papel bond, colores, lapiceros, biografia.
Evaluacion
Bitacora, rubrica.
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Evaluacion sensibilizacion
Sesion

Objetivo de la actividad
Que los alumnos desarrollen empatia con el proyecto de intervencion y conozcan con lo que se
va a trabajar

Nombre de la actividad
Presentacion del collage

Fecha
3 de octubre de 2018
Actividad

Inicio:
Los alumnos comparten a la gestora y al resto del grupo ¢COmo me siento?, de manera
voluntaria con la finalidad de crear un clima propio para el aprendizaje y de confianza.
Desarrollo:
Los alumnos se integran nuevamente como estaban integrados el dia que llevaron a cabo la
actividad del collage. Posteriormente, deben de compartir lo que hicieron dando respuesta a
las preguntas épor qué hicimos este dibujo? Y ¢qué es para nosotros la lectura?, una vez que
por equipo hayan dado respuesta a estas preguntas, tendran que responder équé es para mi la
lectura? esta pregunta sera de manera individual.

La gestora entregara a los estudiantes dos evaluaciones: una donde deberan evaluar a la
gestora y otra para evaluar la estrategia, de manera individual. Con forma vayan terminando
se entregaran a la gestora de manera ordenada.

Cierre:

La gestora hara la lectura gratuita del dia del hoy, la cual es “el abanderado” y por ultimo para
cerrar la sesion, se hardan comentarios de reflexion en los que se debera responder a las
siguientes preguntas équé les parecid la lectura?, ¢Se identifican con el abanderado? équé
hubieran hecho en su lugar?

Los alumnos responderan a la pregunta ¢como me voy de esta clase? mientras ellos responden
a gestora debera anotar los sentires en el pintarrén.

Material
Collage, lectura del abanderado.
Evaluacion
Escala estimativa
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Promocion de lectura y nivel inferencial
Sesion
8
Objetivo de la actividad
Que los alumnos elaboren un poema
Nombre de la actividad

Poema
Fecha
10 de octubre de 2018
Actividad
Inicio:

Los alumnos comparten a la gestora y al resto del grupo ¢C6mo me siento?, de manera voluntaria
con la finalidad de crear un clima propio para el aprendizaje y de confianza.

Los alumnos deben de responder a la pregunta équé es un poema? ¢O si conocen alguno?
Desarrollo:

Se les proporciona a los alumnos una hoja blanca y se les explica que elaboraran un poema.
Mediante la proyeccion de PowerPoint se proyectaran imagenes, conforme se vayan proyectando
se dard un minuto (por imagen) deben de anotar lo primero que se le venga a la mente o les haga
sentir en forma de lista, como dando cuerpo a un poema.

Cuando se terminen de proyectar todas las imagenes, los alumnos deberan dar la primera leida al
poema, conforme a lo que lean deberdan de ponerle nombre.

De manera voluntaria se deben de compartir los poemas (linicamente cinco)
Cierre:

La gestora hara la lectura gratuita del dia, la cual es “caperucita negra”. Se genera un dialogo entre
los alumnos acerca de la lectura, comparandola con la version original de caperucita.

Por ultimo los alumnos deben de responder a la pregunta écé6mo me senti? Y ¢qué aprendi?

Material
Presentacion PowerPoint, proyector, computadora, lectura caperucita negra,
Evaluacion
Escala estimativa
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Literal e Inferencial
Sesion

Objetivo de la actividad
Que los alumnos elaboren un cuento con base en imagenes proporcionadas y posteriormente
identifiquen los personajes principales.

Nombre de la actividad

Poema
Fecha
15 de octubre de 2018
Actividad
Inicio:

Los alumnos comparten a la gestora y al resto del grupo ¢C6mo me siento?, de manera voluntaria
con la finalidad de crear un clima propio para el aprendizaje y de confianza.

Desarrollo:
Los alumnos se integran en binas de trabajo, se les proporciona a los alumnos una hoja blanca, y un
dado el cual contiene en cada una de sus caras dibujos o imagenes, con los cuales deberan elaborar
un cuento.

Primeramente, deberdn elegir quien sera el personaje principal del cuento y con base en eso
empezar a escribir, para involucrar a otro personaje que se encuentre dentro del deberan de
aventar el dado hacia arriba y escribir del personaje que caiga, y de esta forma ir narrando.

Posteriormente, daran lectura al cuento una vez que se haya terminado de escribir, y a partir de
esta lectura se definira el titulo que mejor le corresponda.

Un representante de la bina dara lectura al cuento, mientras que el otro ira identificando los
personajes que estan en el dado, con la finalidad de que la gestora pueda identificar que incluyeron
a todos.

Cierre:

Esta sesidn no hubo cierre debido a que fue muy corta por motivos ajenos al proyecto.

Material
Dado, hoja blanca, lapicero, lapiz,
Evaluacion
Escala estimativa
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Nivel: inferencial y critico
Sesion
10
Objetivo de la actividad
Que los alumnos después de leer “un elefante ocupa mucho espacio” puedan escribir un
final adecuado a la lectura.
Nombre de la actividad
Un elefante ocupa mucho espacio
Fecha
17 de octubre de 2018
Actividad
Inicio:
Se les interroga a los alumnos écomo se sienten el dia de hoy? Para poder generar un
ambiente aulico agradable.
Posteriormente se lleva a cabo la lectura gratuita del dia, esta vez sera realizada por la
gestora. “caperucita version el lobo”
Los alumnos deben de responder a las preguntas équé reflexion deja la lectura?, ¢y ahora
que conocen la version del lobo, con quién se quedan con caperucita o con el lobo?
Desarrollo:
De manera individual se les entrega a los alumnos una lectura “un elefante ocupa mucho
espacio” y una hoja blanca.
Posteriormente de manera grupal se hace una lectura, la gestora ira diciendo de quien es
turno de leer.
Los alumnos hacen una segunda lectura, pero ahora de manera individual. Se les explica
que el cuento que acaban de leer no tiene final, por lo que deberan escribir un final
Cierre:
De menara opcional y voluntaria los alumnos comparten su final (maximo 5), la gestora da
una ultima lectura, pero ésta vez con el final, para que los alumnos lo puedan conocer.

Se genera un didlogo entre los alumnos y a gestora, para comentar acerca de la lectura del
final que escribieron y el final original del cuento.

Material
Hojas, lapiceros, lectura un elefante ocupa mucho espacio.
Evaluacion
Escala estimativa.
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Nivel: critico
Sesion
11
Aprendizaje esperado
Identifica las caracteristicas generales de los reportajes y su funcién para integrar informacién
sobre un tema. Comprende e interpreta un reportaje. Emplea notas que sirvan de guia para la
escritura de textos propios, refiriendo los datos de fuentes consultadas. Selecciona informacién
relevante de diversas fuentes para elaborar un reportaje.
Objetivo de la actividad
Que los alumnos después de leer los poemas expresen su punto de vista para desarrollar
habilidades del nivel critico
Nombre de la actividad
Reportaje
Fecha

Actividad
Inicio:
Los alumnos se acomodan en circulo y de manera voluntaria iran compartiendo las preguntas que
se pidieron de tarea (bitdcora), conforme vayan compartiendo se ira retroalimentando. Los
alumnos deberdn de responder a los cuestionamientos ésaben qué es un reportaje?, é¢alguna vez
han realizado un reportaje? El gestor dara retroalimentacion de las respuestas de los alumnos.
Nuevamente los alumnos responden ¢ éhan oido hablar de los popotes? équé?
Desarrollo:
El gestor proyecta el reportaje “Uso del popote” y entrega de manera individual una copia con dos
noticias 1. La razon por la que no debes consumir popotes, y 2. Sabes el daiio que causan los popotes
#movimientoantipopote llama a evitarlos. Deberan de dar una lectura de manera individual, para
posteriormente dar respuesta a las preguntas que viene en la parte de atras de las noticias: écomo
te imaginas un mundo sin popotes?, {Por qué crees que estdn promoviendo la campana
#movimientoantipopotes?, ¢por qué debemos apoyar la campafia #movimientoantipopotes? ¢ por
qué crees que este niino dio inicio a la accién?
Cierre:
Al finalizar los alumnos entregan a la gestora las preguntas respondidas y la gestora entrega
nuevamente una lista de cotejo para hacer una evaluacion de la estrategia.

Se realiza la lectura gratuita del dia “caperucita roja”

Se genera un didlogo acerca de la lectura comparando con las lecturas que se han llevado a cabo de
caperucita.

Material
Computadora, proyector, hoja con noticias y preguntas, lectura de caperucita roja.
Evaluacién
Rubrica
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. Tema___________________

Promocion de lectura
Sesion
12
Objetivo de la actividad
Que los alumnos elaboren un esqueleto exquisito
Nombre de la actividad
Esqueleto exquisito
Fecha
Esqueleto exquisito
Actividad
Inicio:
Se les interroga a los alumnos ¢como se sienten el dia de hoy? Para poder crear un ambiente
de confianza y cordialidad.
Desarrollo:
la gestora inicia el esqueleto exquisito, “habia una ve zun poollito amarillito” escribiendo
tres renglones, una vez que termine doblara los primeros dos y dejara el ultimo renglén
para que lo lea el compaiiero que sigue y pueda continuar el esqueleto; nuevamente quien
escribe dobla los primeros dos renglones y deja para que vean el ultimo y se lo pasa al otro
compaiiero para que haga lo mismo, y asi sucesivamente.
Cierre:
El dia de hoy no hubo cierra ya que por cuestiones ajenas al proyecto la clase fue de poco
tiempo

Material
Hoja y lapicero
Evaluacion
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Inferencial
Sesion
13
Aprendizaje esperado

Objetivo de la actividad
Que los alumnos por medio de una imagen, puedan elaborar un cuento de terror de forma
cooperativa, para desarrollar el nivel de comprensidn lectora: inferencial.

Fecha
21 de noviembre de 2018
Nombre de la actividad
Cuento de terror
inicio:
Los alumnos responden a la pregunta écomo se sienten? Posteriormente los alumnos se
integran en grupos de trabajo de cinco personas. Estando integrados, se les proporciona dos
hojas blancas y un cubo.
Desarrollo:
Se les platica a los estudiantes sobre los cuentos de terror, los alumnos deberan de responder
a la pregunta écuales son las caracteristicas de los cuentos de terror? Conforme vayan
contestando, se ird haciendo una lista en el pintarrén.
En el pintarréon estara pegada una imagen, y los alumnos deberan de hacer de manera
cooperativa un cuento de terror con todos los indicadores que estan anotados, en donde el
protagonista principal sea el de la imagen que se encuentra pegada. Mientras escriban el
cuento se jugara a la papa caliente, para esto cada equipo debera tener un dado, y conforme
vayan escribiendo el cuento, cada equipo lo ird pasando al equipo que se encuentre a su mano
derecha, el equipo que reciba el dado debera escribir en el cuento algo referente a una de las
caras que no estaran marcadas; una vez que escriba sobre el personaje de una de las caras del
dado, debera de marcarla la con una “X” y aventar ese dado, quien lo vuelva a recibir escoge y
escribe sobre uno de los personajes que no estén marcadas, y asi sucesivamente. Sin olvidar
que le personaje principal es el “perro negro”. Los alumnos cambiaran de dado, cada que la
gestora diga la palabra “cambio”.
Cierre:
Los equipos de trabajo intercambiaran sus cuentos, para que sean leidos por otro equipo.
Llevaran a cabo una coevaluacion. Para finalizar, los alumnos compartiran la experiencia de
manera individual acerca de la actividad.
Por ultimo, se lleva a cabo la lectura gratuita del dia de manera grupal. “pinocho y la marioneta
embrujada”
Material
Hojas blancas, imagen (perro negro), dados.
Evaluacion
Lista de cotejo (coevaluacidn), Rubrica (evaluacion equipo)
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Nivel literal e inferencial
Sesion
14
Aprendizaje esperado
Reconoce la funcidn de los relatos histéricos y emplea las caracteristicas del lenguaje formal al
escribirlos.
Objetivo de la actividad
Los alumnos responden las preguntas para identificar qué es un relato histdrico y desarrolla habilidades
de comprensidn literal.
Fomenta y despierta el interés de la lectura, desarrollando habilidades de comprensidon inferencial.
Fecha
28 de noviembre 2018
Nombre de la actividad
éQuién es Tobby?
inicio:
Los alumnos responden a la pregunta ¢Qué es un relato histérico?, posteriormente en lluvia de ideas,
dan las caracteristicas de lo que son los relatos historicos. Los alumnos se integran en grupos de trabajo
de cuatro, se organizan y nombran a un representante por equipo.
Desarrollo:
Ya integrados en grupos de trabajo, de forma individual daran lectura ¢Qué es un relato historico? Y
contestaran las preguntas: ¢{Qué es un relato historico, ¢ Cudl es su finalidad?, ¢Qué debe de contener
un relato histérico? Posteriormente, de forma grupal toman acuerdos, en un papel bond (formato libre)
deberan dar respuesta a las mismas preguntas, pero de manera grupal. Comparten las respuestas con
el resto del grupo.
Cierre:
Los alumnos deberan ponerse codmodos y atentos para la lectura “El patio de tarde”, la cual sera leida
por el gestor, iran respondiendo a la pregunta que se vayan haciendo el gestor: ¢ Quién es Tobby?
Los alumnos hacen una evaluacidn de la estrategia.
Material
Lecturas: ¢Qué es un relato historico?, El patio de tarde.
Papel bond, plumones.
Evaluacién
Rubrica.
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Nivel literal e inferencial
Sesion

15

Objetivo de la actividad
Promocionar y fomentar la lectura

Fecha

28 de noviembre 2018

Nombre de la actividad
Un libro sobre libros del conejo Mateo
inicio:
el ingeniero Eduardo Palomino, (director de USBI Poza Rica) se presenta con los padres de familia y
alumnos.
Desarrollo:
Los alumnos y los padres de familia dan un recorrido guiado por el Ing. Eduardo por las instalaciones de
la biblioteca y explica los servicios que brinda, horarios, tipo de publico.
Los alumnos comparten a los padres de familia de manera voluntaria lo que se ha trabajado en las clases.
La gestora comparte el libro “un libro sobre libros del conejo Mateo” mediante una presentacion de
PowerPoint y al mismo tiempo se les proporciona a los alumnos y padres de familia algunos tipos de
libros, para que puedan ver que no solo hay una forma de libros ni una sola textura.
Cierre:
La gestora da las gracias a los padres de familia y a los alumnos.
El Ing. Eduardo agradece nuevamente a los padres de familia y a los alumnos.
Se pregunta a los padres de familia si alguien quiere comentar algo.

Material

Presentacion PowerPoint, computadora, proyector,
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Promocion y fomento de lectura

Sesion
16

Aprendizaje esperado
Reconoce la funcion de los relatos histéricos y emplea las caracteristicas del lenguaje formal al
escribirlos.
Objetivo de la actividad

Promocionar e incrementar el gusto por la lectura

Fecha
03 de diciembre de 2018

Nombre de la actividad
“Maravillas” Marinés Medero
inicio:
se lleva a cabo la lectura gratuita “Maravillas” por tres alumnos los cuales seran elegidos
aleatoriamente.
Desarrollo:
de manera individual se les entrega a los alumnos una hoja blanca, la cual deberan partir en
dos, para que en una mitad dibujen respondiendo a la pregunta ¢como me imagino un mundo
sin lectura? y en la otra mitad dibujen respondiendo a la pregunta ¢ c6mo me imagino un mundo
con lectura?
Cierre:
En un papel craff previamente dividido en dos, y con las preguntas ¢{CO6mo me imagino un
mundo sin lectura? y ¢{CO6mo me imagino un mundo con lectura? los alumnos colocaran sus
dibujos en el apartado que corresponda a manera de ir creando un collage e irdn compartiendo
su respuesta.
Material
Papel craff, hojas blancas, plumones, colores, resistol.
Evaluacién

Rubrica.
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Nivel critico
Sesion
17
Objetivo de la actividad
Los alumnos de forma cooperativa y con base en la lectura “educacién ambiental” dan u punto de vista
critico acerca de este suceso y al mismo tiempo desarrollan habilidades de comprensién lectora el nivel
critico.
Fecha
10 de diciembre de 2018
Nombre de la actividad
Concepto educacién ambiental
inicio:
los alumnos responden al cuestionamiento écdmo me siento? Y se crea un didlogo
Desarrollo:
Los alumnos se forman en grupos de trabajo de cuatro integrantes, de manera individual se les entregara
una copia con la noticia “educacién ambiental” y un cuadro de doble entrada con los apartados de: tipo
de evento, fecha, lugar, temas principales., deberan leer la noticia para poder responder los apartados
antes mencionados. Posteriormente compartiran el cuadro que fue llenado de manera individual con el
resto del grupo de trabajo.
Por equipo dardn respuesta a las siguientes preguntas: ¢ Qué pensamos de la lectura?, équé pensamos
de la educacién ambiental?, ¢ consideramos que es importante que la educacién ambiental se impulse
en nuestra escuela? épor qué? Y se compartiran las respuestas con el resto del grupo y se generara una
lluvia de ideas acerca de las respuestas.
Cierre:
Los alumnos con el juego de la pelota realizaran un circulo de lectura para llevar a cabo la lectura gratuita
del dia “los pingiiinos”, quien dé inicio a la lectura se pondra en el centro, y quien tenga la pelota sera
el siguiente en leer. Quien tenga la pelota pasara al centro, tomara la lectura y continuara leyendo, a
quien en ese momento le entreguen la pelota debera de aventarsela a otro compaiiero, quien ira al
centro, entregara la pelota y continuara la lectura, y asi sucesivamente. Es importante que el resto esté
atento a la lectura, porque quien se equivoque o se trabé se le dara un “churrazo” con la pelota en un
ambiente de respeto.
Por ultimo, se comentara la lectura.
Material
Pelota, lectura los pingiiinos, hojas,
Evaluacion
Rubrica.
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Nivel critico

Sesion
18

Objetivo de la actividad

Los alumnos de forma cooperativa y con base en la lectura “Sustentabilidad” elaboran su propio
concepto de sustentabilidad, desarrollando habilidades de comprension lectora del nivel critico.

Fecha
12 de diciembre de 2018

Nombre de la actividad
Concepto educacién ambiental
inicio:
los alumnos responden al cuestionamiento ¢como me siento? Y se crea un didlogo en el que se explica
gue sera a ultima sesidn de trabajo.
Desarrollo:
Los alumnos se forman en grupos de trabajo y se les solicita que se coloquen en la parte trasera del
salon. Al representante del equipo se le hace entrega de unos post-it y una lectura del concepto de
sustentabilidad. En ese momento la gestora coloca en el pintarrén una hoja por quipo y a la que coloca
el nombre que ellos le han puesto a sus equipos.
Se solita que los estudiantes repartan los post-it entre los integrantes del equipo.
Una vez que ya todos los integrantes tengas post-it, contaran con cinco minutos para escribir palabras
clave que se refieran al concepto de “sustentabilidad” y conforme vayan escribiendo las palabras en los
post-it tendrdn que correr a pegarlos a la hoja de su respectivo equipo.
Una vez terminado el tiempo, se entregara a cada equipo su hoja para que analicen y comenten lo que
han escrito.
Con las palabras que se encuentren en los post-it deberan crear por equipo su propia definicion de
sustentabilidad.
Cierre:
Los alumnos con el juego de la pelota y la silla compartiran su definicion. Se coloca una silla al frente y
quien empiece a leer estara sentado en la silla, el resto del equipo se encontrara atras haciendo fila, una
vez que la gestora levante la mano derecha, sera el turno del que esta atras en la fila y asi sucesivamente;
pero si en los cambios se equivoca al leer o al hacer el cambio de lector no continua donde se quedé
quien estaba leyendo se les dara un pelotazo (por la gestora), por lo que deberan estar atentos a la
lectura. el resto del grupo deberda ayudar para detectar cualquier equivocacion. De esta manera pasaran
todos los equipos.
Se lleva a cabo la lectura gratuita del dia.
Material
Pelota, lectura gratuita, hojas, lectura sustentabilidad
Evaluacion

Rubrica.
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4.1.2 Programacion de las actividades

En este apartado se presenta la programacion de las sesiones que integran el proyecto. Siendo un total

de 19 sesiones realizadas, en un inicio el acuerdo fue dos veces por semana, sin embargo por calendario

y solicitudes de la docente titular del grupo en ocasiones solo fue una vez. La intervencién se llevé acabo

en los meses de septiembre a diciembre.

Fecha / actividad

1.

©f ®f Nl o g Bl W N

=
=4

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Presentacién del proyecto
Lucy y el monstruo.
Moldeamiento
Autobiografia

Collage ¢Qué es lalectura?
Loteria

Evaluacion sensibilizacion
Poema

Dado

Un elefante ocupa mucho
espacio

Uso del popote

Esqueleto exquisito
Cuento de terror

Relato histérico

USBI

Maravillas

Educacion ambiental
Sustentabilidad

Evaluaciéon del proyecto y

convivio

14 19 20 24 26 01 03 10 15 17 22 14 22 28 28 03 10 12 13
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4.1.3 Planeacion del sistema de evaluacion

El proceso evaluativo de este proyecto se baso especificamente en dos aspectos:
por un lado, los aprendizajes de los alumnos y por otro la estrategia implementada.
En este sentido, he de decir que la primera parte de la evaluacion (aprendizajes) lo
evalué mediante rubricas, lista de cotejo y escala estimativa, en cada caso dependio

de lo que se tenia que evaluar en la actividad.

Por otro lado, la evaluacion de la estrategia fue evaluada por la gestora, los alumnos
y la maestra titular del grupo. Cabe mencionar que dentro de esta evaluacion va
incluido el desempefio de la gestora, las actividades, el proyecto en general, los
materiales que fueron utilizados, asi como también las lecturas proporcionadas por
el gestor. Esta evaluacion fue realizada mediante instrumentos de escala estimativa,

lista de cotejo y rubrica.

La parte de la evaluacion juega un papel muy importante, ya que permite ir
verificando si el proyecto va por buen camino y sino, da oportunidad de regresar
para aplicar y/o hacer los ajustes necesarios y poder reubicar para lograr dar

cumplimiento a los objetivos establecidos.
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CAPITULO V IMPLEMENTACION

”

“Dime y lo olvido, enséfiame y lo recuerdo, involticrame y lo aprendo
Benjamin Franklin

El proyecto de intervencion se llevo a cabo en la Escuela Primaria Estatal “Adolfo
Lopez Mateos” con clave 30EPR1787L perteneciente a la ciudad de Poza Rica de
Hidalgo, Ver. La implementacién fue puesta en marcha durante los meses de
septiembre a diciembre del 2018. Es necesario hacer menciéon que el Disefio
Instruccional (DI) sufri6 modificaciones en dos ocasiones, debido a que al tomar un
curso de capacitaciébn que permiti6 una nueva conceptualizacion del proceso de
lectura. Una vez lograda esta nueva version del DI, se presenté nuevamente al
director y maestra titular del grupo a intervenir por recomendaciones y a solicitud de
ambas partes fueron considerados los aprendizajes esperados de la asignatura de
espafiol, ya que era en el horario de esta en la que se determino trabajar.

Considero que es importante que el Gestor Educativo tenga paciencia, pues en la
mayoria de los casos puede modificar totalmente lo que se tiene planeado desde
un inicio, tal y como fue el caso. Debido a situaciones de la misma Institucién o de
la docente tuvieron que ser pospuestas las sesiones de intervencion, lo que
generaba a su vez cambios en la planeacién, pues los Aprendizajes Esperados (AE)
se manejan por semanas y en ocasiones el posponer sesion ocasionaba que
venciera el AE que estaba contemplado para la semana. Esto mismo gener6 que la
duracion de la intervencion fuera ampliada. En un inicio tenia previstas 12 sesiones
y se desarrollaron 19 finalmente (contemplando la sesion de evaluacion). De estas
diecinueve, las cinco primeras sesiones trabajé con la parte de la sensibilizacion,
misma que permitié inducir a los estudiantes al proyecto y al mismo tiempo que
reconocieran la importancia de este trabajo. En un primer momento, acordé con la
docente del grupo y con el director, trabajar en la asignatura de espafiol los dias
lunes y miércoles, en un horario de 8:50 am a 9:50 am, sin embargo, debido a
imprevistos la mayor parte de las veces lo tuvimos que mover en otro horario y con

menor frecuencia, en otro dia.
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Por otro lado, el tener un DI claro y preciso, favorece el desarrollo de la clase sin
mayores problemas, dando seguridad para mediar los aprendizajes. Ademas, ayuda
a tener en claro el como, por qué, cuando y qué es con lo que se va a trabajar.

En mi caso, con la estrategia aprendizaje cooperativo, aunque en un principio
trabajé con el juego, sin embargo, las actividades desarrolladas realmente tendian
a realizar un aprendizaje cooperativo, por lo que fue necesario replantear la
estrategia. Debido a este cambio fue necesario evaluar periddicamente para

verificar los avances de los resultados y asegurar el éxito de la estrategia.
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5.1 Desarrollo del plan de accién

En este apartado se encuentra la descripcion de las sesiones que se desarrollaron
en la fase de intervencion del proyecto “El juego como herramienta pedagogica para
mejorar la comprension lectora”. Esta fase se encuentra a su vez dividida en lo que
fue la etapa se sensibilizacion y la de intervencién. Como parte de la negociacion
con el director y la maestra del grupo, se acordd: estar como docente adjunta; en la
asignatura que se trabajo es en la de espafiol y, por tanto, las actividades deberian
de adaptarse a los aprendizajes esperados para no trabajar desfasado al contenido
programa; ademas, los dias de intervencién fueron los lunes y miércoles en un
horario de 8:50 a 9:40.

Sesién 1 Etapa: sensibilizacion Fecha: 04 de septiembre de 2018

La sesion del dia de hoy comenzoé a las nueve de la mafiana con cinco minutos. La
cual forma parte de la fase sensibilizacién del proyecto. Tiene como objetivo que los
participantes del proyecto o que, de alguna manera, tienen contacto directo con él
puedan conocerlo. Es por ello, que esta primera sesién se llevd a cabo con el
director de la primaria y la maestra del grupo 6° “A”. Para presentarles el proyecto
usé como herramienta una presentacion de PowerPoint, la cual me ayudd a mostrar
los resultados del diagndstico que anteriormente se habia llevado a cabo, para
explicar el porqué de la estrategia con la que se va a trabajar. Durante el desarrollo
de la presentacion los maestros se mostraron interesados por el proyecto, incluso
en ocasiones durante mi participacion ellos daban comentarios de mejora, como por

ejemplo el tiempo que era muy poco.

Esta fase de sensibilizacion me ayudo, porque la actitud de la maestra en estos
ultimos dias cuando se le solicitaba los aprendizajes esperados se habia vuelto un
poco compleja e incluso llegué a sentir cierto disgusto de su parte y era poco
favorable para el desarrollo del proyecto. Ya que mostraba poco interés. En un inicio
no me proporcionaba los aprendizajes esperados para poder adaptarlos a las
actividades que tenia previstas, mostraba disgusto y cierta molestia, pues por lo que

pude observar era el que no le permitiera cumplir sus planeaciones. Sin embargo,
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esta sesion ayudo6 a que la actitud cambiara. Incluso de ella misma nacio el decir
que para para llevar a cabo las actividades de la secuencia didactica que presenté,

era necesario el aumento de horas.

Para la evaluacion de la sesion se dio a los maestros una lista de cotejo y al final se
pidié que anotaran sugerencias que la gestora debia de tomar en cuenta. Al analizar
la evaluacion, encontré que la presentacion fue clara, pude aclarar las dudas que
surgieron en su momento, las actividades mostradas fueron novedosas, resaltaron
la importancia de que tomé en consideracion el diagnostico para determinar la
estrategia y actividades, sobre todo los estilos de aprendizaje; asi mismo, me
hicieron saber de manera escrita la importancia de aumentar horas para la
intervenciodn y las actividades no quedaran a medias. Por lo que puedo concluir que

el objetivo de la actividad fue cumplido.

Esta sesion concluy6 a las nueve de la mafiana con cincuenta minutos. Y el Unico

material de apoyo que se necesitd fue la computadora.

Sesién 2 Etapa: sensibilizacion Fecha: 19 de septiembre de 2018

La segunda sesion fue el dia 19 de septiembre, esta también forma parte de la fase
sensibilizacién. La clase de hoy dio inicio a las ocho con cincuenta minutos de la
mafiana, ya que es la hora en que les tocd espariol. Y concluy6 a las diez en punto,

por lo que tuvo una duracién total de 70 minutos.

Al llegar a clase los alumnos me recibieron con mucho gusto y emocién, pude
percibir que la maestra ya les habia comentado que estaria trabajando con ellos el
proyecto de “Lectura”, ya que escuché comentarios, como, por ejemplo: “; Ya nos
va a poner a leer? Al llegar al salon lo primero que hice fue presentarme con ellos,
comencé preguntando si se acordaban de mi, entre gritos de “Si”, continue
exponiendo que en aquellas ocasiones que llegué al salén a observarlos y aplicarles
unos instrumentos de lectura, eran para poder ver que necesidades tenian ellos
como alumnos. Todos los estudiantes se mostraban muy atentos a lo que les

estaba platicando.
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En seguida me presenté formalmente, les dije mi nombre y traté de empatizar con
ellos, manifestando que yo al igual que ellos, estaba estudiando. Y necesitaba me
apoyaran en mi proyecto, que iba a ser una ayuda mutua: ellos me apoyaban a mi
cumpliendo y poniendo atencion, y yo les ayudaba a ellos a conocer cosas nuevas,
pero sobre todo a que pudieran entender el proceso de lectura 'y a cambiar la forma
en que ellos ven a la lectura. Pero necesitaba que ellos fueran muy honestos
durante las clases y cuando contestaran las preguntas, ya que me iba a permitir ver
si les estaba gustando la forma en que iba trabajando y de esta forma poder hacer

cambios necesarios.

A partir de aqui, le entregué a cada uno de ellos una hoja en donde venian tres
columnas: ¢ Qué es para mi la lectura?, ¢ Qué espero del curso? Y ¢ Qué es para mi
la lectura?; la instruccion que les di fue “si se dan cuenta, en esta hojita se repite
una pregunta; por favor van a contestar la primera ¢Qué es para mi la lectura? y

¢, Qué espero del curso?, la dltima la dejaran sin contestar.

Una vez aclarado esto, cuestioné si sabian qué es un contrato por lo que los
alumnos empezaron a participar por lluvia de ideas en donde mencionaban que para
ellos un contrato era “algo que debian cumplir’, “algo que debian de firmar quien lo
hace”, “un documento”, “un documento donde se ponen reglas”, retroalimenté
diciendo “efectivamente, en ese contrato escribirian ellos las normas de convivencia
para la clase, y que deberiamos de cumplirlas”. Por lo que de manera voluntaria
empezaron a participar diciendo lo que proponian y el resto de los alumnos
opinaban si estaban o no de acuerdo, una vez acordado quien lo habia propuesto
pasaba a escribirlo en una lamina, la cual como encabezado tenia “contrato de
clase”. Al finalizar esta actividad volvi a explicar a los nifios que este contrato iba a
servirnos para poder convivir de buena manera y sobre todo respetarnos, ellos
cumpliendo el contrato podian ayudarme a desarrollar el proyecto, que yo los habia
elegido a ellos por ser el grupo con nifios mas grandes y que por tanto me podian

ayudar.

Posteriormente llevé a cabo la lectura gratuita, la cual fue “Lucy y el monstruo”,

durante la lectura los alumnos se mostraron interesados, ponian atencién e incluso
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mostraban y daban a conocer por medio de expresiones y gestos, las emociones
que les provocaba la lectura. Al final hice unos cuestionamientos: ¢como se
sintieron?, ¢ Qué les parecié la lectura?, ¢ Qué sintieron?, los alumnos contestaban
gue sintieron: miedo, desesperacion, tristeza, ansiedad, inseguridad, me imaginé al
monstruo de monster university. Con lo que conclui explicando “se dan cuenta como
la lectura nos puede llevar a imaginar, por ejemplo, su compafiero imaagino que era
el monstruo de monsters university, dinos de que color era, de qué tamafio era, era
malo o bueno... a través de la lectura podemos sentir, nos hace sentir emociones,
nos puede llevar a conocer otros lugares. Que ustedes lean no es sinénimo de
escuela o de examen, lo pueden hacer cuando quieran saber o conocer algo,

cuando se sientan tristes, enojados.

Para evaluar y finalizar la sesién les entregué un formato de evaluacién,el cual fue
por medio de emoji (un emoiji feliz y uno triste), debian de colorear el emoji que
representara como se habian sentido durante la sesion y posteriormente escribir el
por qué. Con esto, todos los nifios expresaron que se sintieron felices y bien en la
sesion, que les habia gustado mucho la lectura, que se divirtieron y aprendieron

cosas nuevas en la clase, como que leer puede hacerlos sentir emociones.

Sesién 3 Etapa: sensibilizacion Fecha: 20 de septiembre de 2018

La tercera sesion se impartié el dia 20 de septiembre, dio inicio a las 11:00 de la
mafana, finalizo a las 12:20, por lo que tuvo una duracion de 80 minutos. Al inicio
de la sesion se les proporcion6 a los alumnos una venda para que se cubrieran los
0jos y un trozo de plastilina. Se les dio la instruccion a los alumnos de que debian
de vendarse los 0jos con la venda que se les habia dado. Una vez que todos tenian
los ojos cubiertos, se empez6 a reproducir sonidos de la naturaleza. Y se
empezaron a dar incentivos para que los alumnos se pusieran comodos y se
pudiesen relajar. Después de unos minutos, se les pidié que comenzaran a moldear
la plastilina e hicieran un objeto libre, pero que representara para ellos lo que
estaban escuchando. Todos comenzaron a moldear. Todos los alumnos

participaron, moldearon la plastilina e hicieron la actividad. Durante el desarrollo de

84



esta, pude percatarme que la actividad fue del agrado de la maestra, ya que se veia

interesada e incluso tomaba fotos.

Cuando ya todos habian terminado de moldear, se les pidié que se quitaran la venda
de los ojos; una vez que lo hicieron y al ver sus creaciones la mayoria comenzo a
reir, por lo que yo les pedi que se respetaran puesto que el respeto que habian
escrito en el contrato no solo era para mi, sino también para ellos. Una vez explicado
esto se les pidié de forma voluntaria que compartieran su objeto; la gran mayoria
queria participar por lo que le tuve que ir dando la oportunidad a todos. He de decir,
que gran parte de los alumnos moldearon aves ya que el sonido tenia muchos
sonidos de pdjaros; y al pasar a mostrar su obra, explicaron que sensacion,
sentimiento o emocidén provocé el audio. Expresaron que sintieron mucha
tranquilidad, paz, que imaginaron estar en el bosque o en un rio y pudieron ver
muchos animales y flores, incluso un alumno comenté que se llegé a imaginar estar
adentro de un rio que estaba en medio de un bosque. Finalicé la actividad,
desarrollando preguntas y comentarios de reflexidon acerca de que hay distintas
formas de leer, ya que con el oido podian ellos leer, y el ejemplo era la actividad
gue acababan de realizar; porque al igual que el cuento de “Lucy y el monstruo” se
trasladaron a ese lugar, imaginaron y pudieron sentir. La reaccion de los alumnos
fue de sorpresa, asombro, gusto y aceptacion, ya que se daban cuenta y estaban
aprendiendo cosas nuevas, el poder conceptualizar la lectura de una forma

diferente.

Posteriormente se pregunto6 si ellos sabian lo que es una biografia, si en alguna
ocasion la habian leido, cuales eran sus caracteristicas. Los alumnos participaron
dando sus opiniones, en general ya tenian conocimiento de lo que es una biografia.
Por lo que no fue complejo el dar la induccion. Al concluir la induccion se leyo6 a los
alumnos la biografia del poeta Chiapaneco Juan Sabines, les comenté a los
alumnos que estuvieran atentos a la lectura, ya que a partir de esto se iba a realizar
una actividad. Cuando se termino de leer la biografia, se pidid a los alumnos seis
participantes de manera voluntaria; todos querian participar, por lo que tuve que

elegir quien, por niumero de lista, para que no fuera a causar conflicto. Les pedi a
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los alumnos elegidos que pasaran al frente, y les di una tarjeta, la cual contenia un
fragmento de la biografia previamente leida. Una vez entregadas las tarjetas, se les
cuestiond al grupo si sabian lo que era las cajitas musicales y si alguna vez habian
visto alguna, los nifios dijeron si, que al abrirlas se escuchaba musica y servia para
guardar alhajas. Reafirmé lo que comentaron y agregué, que imaginaran que la
biografia era una alhaja y sus compafieros eran unas cajitas musicales. Pero esa
alhaja se habia hecho pedacitos y debian de unirla para que llevara orden. Que ellos
podian darle volumen o bajar. Y que a la cuenta de tres iban a abrir esas cajitas,
cuando lo hicieran iban a empezar a sonar, por lo que tenian que empezar a leer a
parte de la biografia que les habia tocado. El resto del grupo debia de poner mucha
atencién porque debia unir y darle orden a la alhaja.

Lo leyeron de esta manera tres veces, y después fueron diciendo que iba primero y
quien después. Cuando ya tenian el orden y estaban todos de acuerdo, di la
instruccion de que indicaran a las cajitas que se fuera abriendo una por una en el
orden que ellos habian establecido, una vez que la leyeron todos, pregunte si era el
orden correcto; comenzaron a percatarse que no y fueron haciendo los ajustes

correspondientes, hasta que al tercer intento quedé.

Para cerrar la sesion se les cuestioné a los alumnos ¢ les costé trabajo la actividad?,
¢, Qué piensas de haber construido juntos la biografia? Se recalco la importancia del
compafierismo, de hacer las actividades en grupo. Y por ultimo se les pidié que de
tarea para la siguiente clase llevaran contestadas las preguntas ¢,cémo me senti?
Y ¢qué aprendi?, se les hizo hincapié en la importancia de ser honestos para saber

si esta funcionando la forma de trabajo.

Los alumnos durante la sesion se mostraron interesados, motivados, participativos,
pese a que la hora era de las ultimas y pudiesen estar cansados de toda la jornada.
Por lo que rescato la importancia de la estrategia (el juego), ya que permite captar

la atencion de los nifios y la participacion.
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Figura 2. Modelamiento con platilina como parte de la actividad de la sesion 4

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion.

) N
Figura 3. Alumnos escuchando sonido y moldeando plastilina como parte de la actividad de la sesion 4.

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion.

Sesion 4 Etapa: sensibilizacion Fecha: 24 de septiembre de 2018

La sesion namero cuatro, aun de la fase sensibilizacion fue el dia 24 de septiembre,
inicio a las 8:50 am. Al inicio de la clase les pedi a los alumnos que salieran al patio
de la escuela para poder llevar a cabo la lectura de las preguntas que habia
encargado de tarea. Tres alumnos me hicieron el comentario de que la habian
hecho, pero la habian dejado en casa. Salimos al patio y les pedi hicieran un circulo.
La dltima que salié fue una nifia que no se queria integrar al circulo, le pedi que se
integrara y me dijo con movimientos de la cabeza que no, a lo que en seguida el
resto de los nifios contesto que ella era muy penosa y no le gustaba participar.
Cuando me dijeron eso, volteé a verla y le estiré mi mano y le dije, intégrate, sino
quieres participar no pasa nada, solo escucha a tus compafieros; y ella accedié.

Inicié compartiendo mi bitacora, me puse en el centro del circulo y expresé que me
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sentia feliz de estar trabajando con ellos y ver la respuesta tan positiva que tienen
con las actividades que realizamos, por darme cuenta que estas respetando el
contrato que hicimos y muy emocionada por seguir aprendiendo con ellos.
Posteriormente, continiio un alumno, expreso sentirse “bien” por lo que quise seguir
indagando que a qué le llamaba bien, me dijo que se sentia muy feliz porque la
clase es divertida, que pueden dibujar y la maestra le ensefia los mismo que la
Maestra Arely, pero de una forma mas divertida. Continué diciendo, que habia

aprendido que se puede leer también con el oido, escuchando musica o sonidos.

Sin embargo, la lectura de la bitAcora me costé mucho trabajo, ya que mientras
retroalimentaba a los alumnos que compartian y pedia al resto del grupo que lo
hicieran, se distraian mucho, platicaban entre ellos y dejaban de poner atencion a
lo que estabamos haciendo. Les explique mas de una vez que por favor fueran
honestos y pusieran atencién, ya que esta actividad me iba a permitir ver si las
actividades estaban funcionando o si tenia que cambiar la dinamica de trabajo.
Algunos alumnos, que si estaban poniendo atenciébn me ayudaban pidiendo que
guardaran silencio, que recordaran lo que decia el contrato. En total, seis alumnos
fueron los que compartieron su bitacora, mas que nada por el tiempo y por la poca

atencion de los alumnos.

Nuevamente les pedi que con cuidado entraran al salén, cuando estaban todos en
sus lugares les pregunté si sabian que era una autobiografia, los alumnos
respondieron que si, y en lluvia de ideas les pedi que me dijeran las caracteristicas
de una autobiografia. Una vez que culminé la lluvia de ideas, le dije que ibamos a
hacer nuestra propia autobiografia. Por lo que les di una hoja en donde tenian que
dibujar, para poder hacerla. El formato que les proporcioné tenia apartados: como
me llamo, naci en, tengo... afios, mi fruta favorita es, tengo... hermanos, algo que
no saben de mi es... Estos apartados tenian que complementar y representar eso
con un dibujo. Una vez que terminaran de dibujar, debian de pasar a escrito lo que
ya habian dibujado en media cuartilla. Al finalizar, les pedi que quien quisiera

compartir con sus comparieros su autobiografia podia hacerlo. Pasaron alumnos, el
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resto del grupo estaba atento a la lectura y mostraban asombro por algunas de las

cosas que compartl’an sus compairieros.

Como el tiempo se terming, les recordé que para la siguiente clase debian de traer
contestadas las mismas preguntas: ¢COmo me senti? Y ¢Qué aprendi? la clase

terminé a las 10 de la mafiana.

Al revisar las bitacoras que me entregaron; pude darme cuenta que los comentarios
de los alumnos expresan sentirse bien, a gusto, divertidos con las actividades, y
que, ademas, les gustan las lecturas que les estoy leyendo. En cuanto al ¢ qué
aprendi? Han dicho que hay diferentes formas de leer y no solo a través de palabras
escritas, que los niveles de comprension lectora son: literal, inferencial y critico, que
al leer pueden conocer las emociones y sentimientos que el autor sintié al momento
de escribir el libro, y que un libro los puede llevar a conocer lugares y personajes.
Cuando lei todo eso, me senti muy feliz y emocionada, pues pude darme cuenta

gue los alumnos estaban entendiendo el nuevo sentido de la lectura.

Cuando revisé las autobiografias, encontré la de la nifia que casi no se integra con
el grupo. Sus dibujos eran poco comunes, ella se dibujé de una manera extrafia, los
ojos los hizo en forma de cruz, abundaba el color rojo, incluso uno de sus hermanos
lo dibujo con un cuchillo y sangre en las manos, y en la seccién de “algo que no
saben de mi es...” dibujo un ahorcado, y escribi6 muerte. Situacion que por
supuesto me preocup6 mucho. En un primer momento no sabia qué hacer, y cémo

comentarselo a la maestra.

La parte de sensibilizacion cerraba este dia, sin embargo, por el tiempo no fue
posible y se pospuso la proxima clase. He de mencionar que en un principio se tenia
planeado que se iba hacer un tipo periddico mural en donde en el centro como en
lluvia de ideas iban a escribir que era para ellos la lectura, y alrededor se iban a
pegar las biografias de los alumnos, pero cuando me percaté de la autobiografia de
la nifia, opté por modificarla. Puesto que no podia evidenciar lo sus dibujos y por

otro lado tampoco podia excluirla de la actividad.
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e 7%

Figura 4. Lectura de bitécora de la sesién 4.

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada en la sesion.

Figura 3. Alumnos haciendo la actividad de la sesion 4

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion.

Sesiéon 5 Etapa: sensibilizacion Fecha: 26 de septiembre de 2018

La sesién numero cinco, era para culminar la fase de sensibilizacion, fue el dia 26
de septiembre a las 8:50 am. En cuanto comenzé a dar los buenos dias, los alumnos
empezaron a decirme que no habian hecho la tarea (la bitacora), por lo que se
cuestiond “4quién trajo la tarea?, levanten la mano por favor’ mi sorpresa fue muy
decepcionante, ya que de 27 alumnos solo dos la habian llevado. Comencé a hablar
con ellos sobre los acuerdos en lo que habian quedado. Continte trabajando con
esas dos bitacoras y la mia. Los alumnos que realizaron la bitacora expresaron
sentirse “bien” cuando les cuestione a qué se referian con el “bien”, me dijeron que
se divertian en las sesiones y aprendian cosas nuevas. En cuanto al ¢ qué aprendi?

dijeron saben que es una biografia y una autobiografia.
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Esta vez los alumnos se integraron en grupos de trabajo: tres de siete y uno de seis.
Y les di un tramo de papel, el cual tenia dos vistas (negro y blanco), plumones, y
pedacitos de hojas de colores. Les pedi que en los pedacitos debian de escribir que
era para ellos la lectura, y después con esos pedacitos de hojas, deberian de formar
un objeto que para ellos representara la lectura. Como el espacio del salon es muy
pequefio, les pedi que salieran a los comedores del patio para que pudieran trabajar

mejor.

Mientras los alumnos hacian la actividad, me acerqué un momento a la maestra
para platicar con ella sobre lo que me habia percatado de la situacion de los dibujos,
fue evidente la sorpresa que tuvo al ver. Me pidié que tratara de hablar con ella, por
lo que la llamé y con el “pretexto de evaluar la sensibilizacion” comencé a hacerle
platica, le pregunté si me podia mostrar su autobiografia y se negd, no pude hablar
con ella porgue ponia barrera, no respondia y solo agachaba su cabeza. Después
de intentarlo cerca de 10 minutos, no pude lograr sacarle ninguna palabra, sus
respuestas eran por medio de movimientos de la cabeza. No quise seguir

presionando por lo que decidi dejar las cosas asi.

Cuando sali, los alumnos ya habian terminado y también la hora de la sesion. Por
lo que me llevé su trabajo a la clase y les dije que ibamos a compartir lo que

realizaron hasta la siguiente clase.

En si la exposicidn y evaluacion de la sensibilizacion quedé pendiente. Cuando sali
del salon me dirigi con la Maestra y le expligué que no habia querido hablar
conmigo. Por lo que dejaba la situacién en sus manos y le entregue los dibujos de
manera discreta. La sesion finalizo a las 10:05 am.
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Figura 6. Alumnos elaborando el collage de la actividad.

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesidn

Figura 3. AIumos elaborando el collage de la actividad.

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesién

Sesién 6 Etapa: sensibilizacion Fecha: 01 de octubre de 2018

La sesién numero seis, era para culminar la fase de sensibilizacion, fue el dia 01 de
octubre a las 9.45 am. Después de la situacion que habia pasado con la
autobiografia de la nifia, la maestra me pidi6 esperara un poco, ya que estaban
trabajando con lo socioemocional, por lo que tuve que esperar a que terminara. En
cuanto entre al sal6n, los alumnos de nuevo me dieron a conocer que no habian
realizado las preguntas, esta vez, se les habia olvidado a todos. Platiqué con ellos
acerca de por qué no la habian hecho, les recordé el apoyo que necesito de ellos,
y que el que las respondan es algo muy importante para mi para que pueda darme
cuenta si les gusta la forma de trabajo o cuales cambios tengo que hacer. La
respuesta volvié a ser la misma “Maestra es que se me olvida hacerla”. Como el
tiempo se me estaba acabando, decidi cambiar un poco la planeacion.
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Para esa sesion, era lectura de bitacora, compartir la actividad de la sesion pasado
y la evaluacion para la fase de sensibilizacion. Pero como no habia bitacora me iba
a sobrar mucho tiempo. Asi que nuevamente se integraron en grupos (cuatro), pero
la nifia de la autobiografia se plantd en una idea de no querer trabajar con otro
equipo que no fuera su amiga, por mas que traté de convencerla, fue inutil. Incluso

se veia hasta molesta.

Al ver esta situacion que se estaba volviendo conflicto entre los nifios, accedi y le
proporcioné material, para que trabajara con su compafiera. Pero cuando la maestra
llega entra al salén, y se da cuenta que ellas trabajaban solas. Les preguntd y los
nifos comenzaron a decir que no se querian integrar. La maestra les llamé la
atencion sin consultarme, y la integré a otro equipo. Cuando vi esa situacion me
acerqué a la maestra y le dije que no habia ningun problema, y ella me dijo que era
berrinche de la nifia, que estd mostrando negatividad por llevarme la contraria,
porque cuando ella trabaja en grupos, ya se integra y no hay problemas. De la mejor
manera le solicite, me diera la oportunidad de ganarme su confianza, para poder

trabajar bien con ella.

Una vez integrados los grupos les reparti un papel bond, la biografia de la bailarina
Alicia Alonso, y debian de dibujar en los cuadros los sucesos mas importantes de
su vida. ibamos a jugar loteria. Comenzaron a trabajar, y cuando me percaté Sarah
estaba llorando, me acerqué a ella'y le comencé a hablar y nunca quiso hacerlo, sin
embargo, le segui hablando mientras la acariciaba pues sabia me escuchaba,

aungue cada vez lloraba mas.

Debido a los contratiempos presentados tuve que terminar la sesién un poco antes,
a las 10:25 am. No todos los equipos terminaron, asi que se los deje de tarea;
explicando que no queria tener problemas o que ellos tuvieran problemas en sus
casas. Que dibujaran en hojas de cuaderno y lo podian pegar en el papel bond.
Pero que sin falta me lo llevaran el préximo miércoles. Quienes terminaron en ese

momento me lo dieron. Les volvi a pedir las preguntas de tarea (bitacora).

Cuando di por finalizada la sesion, me acerqué a la maestra para hablar con ella,

acerca de lo que habia pasado con la alumna. La maestra me volvié a decir lo
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mismo, que era berrinche de ella. Que no solo es conmigo, es asi con los demas
maestros. Y precisamente por esa razén, le habian dado el mismo grupo, porque a
la nifia le cuesta mucho relacionarse. En ese momento llamé a la nifia y le pregunt6
que por qué lloraba, la nifia dijo que fue porque no le habia gustado como habia

dibujado su compariera.

—

Figura 8. Alumnos trabajando cooperativamente para hacer la actividad de la sesién

Fuente: Elaboracidn propia, fotografia tomada durante la sesidn

Sesiéon 7 Etapa: sensibilizacion Fecha: 03 de octubre de 2019

La sesién numero siete, fue con la que se cerr6 por completo la fase de
sensibilizacién, fue el dia 03 de octubre a las 8:50 am. Cuando pegunté a los
alumnos, esta vez sola la llevaron cuatro, y de los cuatro solo dos alumnos quisieron
compartirla, entre todos retroalimentamos. Los nifios siguen expresando que se

divierten y les gusta mucho las sesiones porque son dindmicas.

Les pedi que por equipos pasaran a compartir que era para ellos la lectura, con el
collage que habian hecho con las palabras en pedacitos de hojas. Explicaron el
porqué de ese dibujo. Los resultados fueron muy satisfactorios, tres equipos hicieron
un arbol, un equipo explicé que fue por la una lectura que les ley6 la maestra que
hablaba de un arbol, otro equipo explico que fue porque del arbol nacen frutas, y de
los libros nacen aprendizajes; y el tercer equipo dijo que porque las hojas estan
hechas de arboles y que la lectura al igual que el arbol es vida. El cuarto equipo
dibujo un nifio leyendo y alrededor las palabras, defendieron su dibujo expresando

gue los niflos deben de leer por gusto. Como gestora fue un momento muy
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importante, pues quedo6 evidenciado que la sensibilizacion estaba lista, que los

alumnos habian entendido la esencia del proyecto.

Dentro de las palabras con que hicieron sus dibujos abundaban los sentimientos,
emociones, e incluso un equipo incluy6 los sentidos, lo que quiere decir, que
entendieron que la lectura puede ser por medio de los diferentes sentidos. Cuando
cada nifio expreso lo que para ellos era lectura, pudieron dar a conocer palabras
clave, como: imaginacion, creatividad, empatia con el autor, sentimientos,
emociones, diversion, sorpresas, aprendizaje; que podian hacerlo con la vista el
tacto el gusto, el olfato, el oido. Excepto por la alumno con quien se habia tenido la
situacién, pues cuando ella pasd, dijo que para ella la lectura le causaba tristeza, le

cuestioné por qué, pero no dijo mas.

Posteriormente, contestaron un instrumento para evaluar y corroborar la fase
sensibilizacién, por medio de la pregunta ¢,qué es para mi la lectura? en donde pude
comprobar lo que con palabras me habian dicho, un momento atras. Al mismo
tiempo, hicieron una evaluacién a la gestora. En donde opinaron que les gusta
mucho la clase, que es muy dindmica y que les gusta que la maestra le ensefia lo

mismo que la maestra del grupo, pero de una manera mas dinamica.

Por ultimo, les hice la lectura de “El abanderado” con esta lectura se rieron, se
sorprendieron e incluso empatizaron, ya que habla de grupo de sexto afio. Hice
preguntas para que ellos las contestaran, las cuales fueron contestadas
correctamente. También ellos llegaron hacer preguntas. Les pedi que me dieran
una palabra, de como se quedaban después de la clase, las palabras, fueron:
alegria, felicidad, divertida, aprendizaje, loca (por la lectura), contenta, dos nifios
dijeron aburridos y cuando lo dijeron, el resto del grupo se sorprendio y se escuchdé
que dos companeros dijeron: “; aburrido?”, “; por qué si estuvo bien chida la clase?”.
Sarah volvio a decir que se quedaba con tristeza, cuando le pregunté por qué sélo
dijo que eso le causaba la lectura. La sesion finalizé a las 9:50.
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Figura 9. Palabras dadas por los alumnos al finalizar la sesidn.

Fuente: Elaboracidn propia, fotografia tomada durante la sesién

Sesion 8 Etapa: Intervencion Fecha: 10 de octubre de 2019

La sesion del dia de hoy (10 de octubre) fue de 73 minutos. Dio inicio a las 8:57 de
la mafiana y concluy6 a las 10:10. Cuando entre al salon me dirigi con la maestra
del grupo, a quien primeramente le di los buenos dias y le pedi de favor si podria ir
por el proyector. Esto debido a que los docentes del grupo deben de ir por el a
direccién. Ella de manera muy amable me dijo que si y fue por €él. Mientras ella fue
a la direccién yo cuestioné a los alumnos como se sentian, se empezaron a
escuchar las palabras: feliz, contenta, con suefio, alegre, contento, emocionada,
ansioso y ansiosa. Pude percatarme que todos estaban esperando a que les diera
las indicaciones sobre lo que iban hacer en esta sesion, de hecho, cuatro alumnas
y un alumnos me preguntaban qué harian en esta sesion. En ese momento llegé la

maestra y me dio el cafion, comencé a instalar.

En el momento se instalaba el proyecto y la computadora pregunté a los alumnos si
sabian ¢qué era un poema? O si alguna vez habian escuchado alguno. La
respuesta de todos fue si, en ambas preguntas. Continué explicando que ibamos a
elaborar un poema, y nosotros seriamos los autores de nuestro propio poema. Sus
caras en un inicio fueron de susto y preocupacion, inclusive algunos expresaron “yo

no sé hacer poemas maestra”, “no sé escribir maestra”, “qué”; cuando me percaté

de esta situacion y con la finalidad de tranquilizarlos les dije “Tranquilos, ahorita les
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voy a explicar y dar las indicaciones para que se den cuenta que no es complicado,

solo deben usar su imaginacién y crear. No pasa nada.”

Una vez que terminé de instalar, les proporcioné una hoja blanca a cada uno de los
alumnos. Y les di la indicacion “les estoy pasando una hoja blanca, ahorita les
comenzaré a proyectar unas imagenes, con esas imagenes ustedes tienen que ir
escribir en la hoja que les acabo de dar lo primero que se le venga a la mente cuando
vean esa foto, pero lo deben de ir escribiendo en oracion, puede ser algo que les
recuerde o lo que les haga sentir. Por favor dejen un espacio en la parte de arriba
para que cuando terminen de escribir, lo lean y puedan darle un nombre o titulo,
que sea de acuerdo a lo que hayan escrito.” He de decir que con esta actividad me

sentia muy ansiosa, ya queria ver el resultado. Ver lo que escribian mis alumnos.

Inicié con la proyeccion de las imagenes, conforme las iba pasando yo iba
realizando mi propio poema para poder compartirlo con ellos y de esta forma poder
incluirme en las actividades que realizan. Actividad que me sirve para poder motivar

a los alumnos a participar y pierdan el temor a hacerlo.

Cuando las imagenes se terminaron de proyectar, les pedi que leyeran su poemay
le dieran un titulo. Algunos nifios me preguntaron si podian dibujar, a lo que respondi
“si, si gustan pueden hacerlo en la parte inferior o de atras, siempre y cuando esté
relacionado el dibujo con su poema. Recuerden que deben de ponerle su nombre”.
Una vez que realizaron lo que se les habia pedido, les hice saber que ibamos a
compartir nuestros poemas. Una alumna me pregunto ¢ es obligatorio compartirlo?
A lo que respondi “No, no es obligar a nadie. Pero si me gustaria que algunos
pudieran dar a conocer con sus comparieros lo que hicieron. No se trata de ver cual
estd mejor o cual gana, es para que podamos ver lo que hacen, conocer sus

sentimientos y lo que piensan.”

La primera en querer compartir su poema fue la alumna “R”, posteriormente la
alumna “M”y por altimo el alumno “R”. Algo que me llamé mucho la atencion es que
mientras sus compafieros leian lo que habian hecho, el resto del grupo se mantenia
muy atento a la lectura, sus gestos eran de emocion y felicidad, pues algunos reian

y la mayor parte del tiempo le salian sonrisas espontaneas.
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Al terminar de leer, les dije que seguia el momento de realizar la lectura
gratuita. Inicie cuestionando si alguno de ellos habia escuchado o leido el cuento
de caperucita roja, todos gritaron que si, que si conocian ese cuento. Y volvi a

intervenir “;Sabian que también una version de caperucita negra?” los nifios
respondieron asombrados que no, por lo que continué “bueno, pues si. Se los voy

aleer”.

Di inicio a la lectura, todos los alumnos se mostraban interesados y atentos a la
lectura. cuando conclui los nifios de manera espontanea comenzaron a dar
comentarios sobre el cuento: “que chido; que padre; yo no sabia que habia varias
caperucitas; hasta que por fin conocemos otra version de caperucita, no siempre
tiene que ser buena; me gusté la parte en dice que hay muchas caperucitas de
varios colores; y a mi me gusté cuando dice que la abuelita era una bruja” finalicé
expresando que “me da mucho gusto darme cuenta que las lecturas que les traigo
les gustan, seguiré buscando. Y la préxima clase les traigo la historia de caperucita
roja, pero desde la version del lobo 4,como ven?” los nifios gritaron al mismo tiempo
“Si” y se escuchdé un comentario de Rosa “4A poco hay una version del lobo?”,
haciendo movimiento de la cabeza asegure y al mismo tiempo que si, y se las traia

la préxima sesion.

Para finalizar la clase les pedi a los nifios que me respondieran las preguntas en
una hoja: ¢cémo me senti? Y ¢qué aprendi? en ese momento la Maestra entro al
salon y me pregunté si ya habia terminado, le dije que si, que solo esperaba que
me entregaran los alumnos unas preguntas. Una vez entregandomelas, les di las

gracias y me despedi de ellos.
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Figura 10. Poema elaborado por la alumna “N” en la sesién

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion

Figura 11. Proyeccidn de la imagenes para elaborar el poema

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion

Figura 12. Alumnos viendo las imagenes y escribiendo el poema

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion

Sesion 9 Etapa: Intervencion Fecha: 15 de octubre de 2019

La sesion numero nueve fue el dia 15 de octubre, por cuestiones ajenas a mi, esta
vez fue por 30 minutos, de 9:05 a 9:35. Esto debido a que cuando llegué la Maestra
se encontraba realizando una actividad y tuve que esperar un momento para poder
entrar al salén. Mientras esperaba, pude percatarme que ese dia habria un evento
sobre alimentacion sana en la escuela; esto debido a que observé a doctores,
madres de familia con frutas, sillas en la explanada, sonido, etc. Sin embargo, no

tenia claro lo que estaba pasando.

Cuando entré al sal6n saludé a la maestra y a los nifios, dando los buenos dias. En

cuanto entré, la maestra se salio. Los alumnos me recibieron con mucha alegria y
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“I”

en seguida la alumna “I” preguntd “; qué vamos hacer hoy maestra?”, les dije que el
dia de hoy les habia llevado unos dados, en ese momento les mostré uno y les dije
que con ese dadito ellos iban a escribir un cuento. Asi que en ese momento inicié
con las indicaciones “chicos por favor, necesito que se trabajen con su compafero
de al lado, por favor giren sus bancas, haremos un cuento, ahorita les voy a repartir

por binas lo que van a necesitar para elaborarlo”.

Mientras ellos se acomodaban, me dirigi a la mesa y empecé a repartir un dado y
una hoja blanca por bina. Cuando ya todos tenian el material volvi a intervenir
explicando “si se dan cuenta cada cara del dado tiene un dibujo, entonces ustedes
con su compafiero que les tocé trabajar deben de escribir un cuento, el cual debe
de tener todos y cada uno de los dibujos que tiene el dado. Una vez que lo hayan
escrito, marcan por favor los objetos que venian en el dado. Por ejemplo, cuando
escriban la palabra bruja, la subrayan y asi con cada uno de los que viene en el
dado.”

Mientras elaboraban el cuento, caminaba por los lugares de los alumnos. Cuando
me acerqué al alumno “C” me pregunté si podia hacerlo sélo, a lo que respondi que
no, que debian de hacerlo en binas, ya que era parte del trabajo para que ellos
aprendieran a trabajar con otras personas; y sin mas, acatd las indicaciones,
pudieron trabajar muy bien, ya que el producto fue alcanzado y la convivencia entre
ellos se dio de manera sana. De hecho, fueron los Unico que hicieron comentario

alguno sobre el realizar el trabajo en pares.

Durante mi recorrido, observé que los alumnos utilizaron diferentes estrategias para
poder elaborar el cuento: en algunos casos los alumnos se pasaban la hoja en
donde estaban escribiendo, lo hacia sobre un dibujo del dado y le regresaba la hoja
a su otro compafiero para que continuara la historia con otro personaje del cubo;
otros escribian el cuento el parejas como tal, se iban poniendo de acuerdo sobre la
redaccion, todas la decisiones las iban tomando entre ambos; en otras binas,
escribia una sola persona y entre los dos iban aportando ideas para poder realizar

el producto solicitado.
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En general puedo decir que me deja muy contenta el resultado, refiriéndome
especificamente al trabajo en equipo, ya que se pudieron integrar de manera
exitosa, saben trabajar en equipo, logran tomar acuerdos y el juego de roles, se
respetan y aceptan el trabajo en equipo. Cuando gran parte de las parejas habian
terminado de trabajar, sono la campana salir al receso, en ese momento revisé mi
teléfono para ver la hora y me di cuenta de que apenas eran las 9:30, en ese
momento entré la maestra de nuevo al salén y dijo “nifias ya salgan al receso, se
apuran porque recuerden que tenemos que estar aqui a las 10:00” en ese momento
el grupo entr6 en desorden, yo me senti muy preocupada y molesta a la vez ya que
la maestra habia brincado totalmente y no habia tomado en cuenta. Cuando me
percaté de eso, le pedi a los alumnos que quienes faltaran de entregar por favor

terminaran y ya podian salir.

Me senti mejor cuando, cuando me di cuenta que a pesar de la indicacion que habia
dado la docente titular del grupo, los alumnos siguieron mi indicacion y comprenden
gue quien esta al frente del grupo en ese momento era yo y como tal me respetaban.
Hizo que de alguna manera me tranquilizara. No tomé mucho tiempo de su receso,
ya que la gran mayoria habia terminado. Solo quedaban tres binas y estaban por
terminar; conforme iban terminando, me lo entregaban y salian. Esta situacion no

me permitié terminar la sesion por completo, me falté realizar la lectura gratuita.

Sesién 10 Etapa: Intervencién Fecha: 17 de octubre de 2018

La sesion numero 10 fue el dia 17 de octubre, fueron 50 minutos de sesion. Dio
inicio a las 9:40 y termino a las 10:30. El dia de hoy al llegar al salén tuve que
esperar cerca de una hora afuera, ya que la maestra se encontraba realizando una
actividad, por lo que tuve que esperar a que terminara para poder entrar. Situacion

gue me hizo perder 10 minutos de intervencion.
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Al iniciar la sesion cuestioné a los alumnos como se sentian, ellos respondieron:
felices, con suefio, ansiosa, loca, distraida, emocionada, contenta, nerviosa, yo
comparti que llegaba muy contenta de poder estar con ellos nuevamente y sobre
todo emocionada, pues ya les llevaba la lectura de caperucita de la version del lobo
y ya queria que ellos la conocieran. Asi que por esa razon lo siguiente fue realizar

la lectura gratuita.

Cuando termino nuevamente cuestioné ¢Qué piensan ahora con la version del
lobo? la respuesta fue “que caperucita es mala”, “pobrecito lobo, solo protegia su
hogar”, “las cosas no son como a veces aparentan”, en la retroalimentacion que hice
expresé que efectivamente, que no es bueno quedarnos con una sola versién y que
para poder tomar decisiones debemos de escuchar varias opciones y de esa
manera poder buscar la mas adecuada. Ademas, continué preguntando si le habia
gustado la lectura, tras este cuestionamiento la respuesta fue en un solo grito

“SHIN".

Otra de las preguntas que hice después de la lectura fue “; Qué reflexion les deja
esta lectura?”, la alumna “M” dijo “que debemos de cuidar el planeta y el habitad de
nuestros animales porque ellos cuando nos pican o nos muerden, es porque lo estan
defendiendo”, el alumno “S” dijo “debemos de escuchar a las personas”, por su parte
la alumna “J” menciond “la reaccion del lobo se justifica porque no le hizo nada a
caperucita, ella era mala y nunca se preocup6 por lo que el lobo sentia cuando
arrancaban flores o0 mataban a sus amigos del bosque, porque el cuidaba el bosque.
Por eso debemos escuchar a las personas antes de acusar de malo a alguien”, por
altimo, la alumna “N2” expreso “entiendo al lobo porque solo defendia su casa.
Cuando a mi me quitan algo, también defiendo mis cosas.” ¢ Por ultimo hice una
encuentra “;Bueno, ahora que ya conocen el cuento de caperucita contada por
caperucita y la version del lobo, con quién se quedan? ¢ Levanten la mano quien se
queda con la versién de lobo?” por unanimidad todos votaron por quedarse con la

version del lobo.

Con esta lectura, pude percatarme que ya empezaban a desarrollar el nivel de

comprension critico, pues ya empezaban a dar puntos de vista. Esta situacién me
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causa mucha felicidad, principalmente el darme cuenta de que los alumnos se
sienten motivados por las lecturas que les llevo. El darme cuenta que todo el
esfuerzo y dedicacion que le estoy poniendo a la intervencion esta dando frutos. Ha
sido un proceso de aprendizaje y crecimiento constante tanto para ellos como para
mi; y fue en esta sesion cuando me di cuenta de esto, especificamente en la lectura

gratuita.

Posteriormente, de manera individual entregue a todos los alumnos otra lectura “Un
elefante ocupa mucho espacio” de Elsa B. y una hoja en blanco. Consecutivamente
di las instrucciones “chicos les acabo de entregar un cuento y una hoja, ahorita
vamos a leer de manera grupal, vamos iniciar con la alumna “N2” ella leera el primer
parrafo, iremos por filas. Por favor necesito que estén atentos para seguir la lectura.
este cuento no tiene final, por lo que ustedes tienen que imaginarse el final y
escribirlo en esa hojita blanca que ya les di. ¢ Tienen alguna duda?” la alumna “N”
cuestioné “maestra ;podemos dibujar?” a lo que respondi que si, que si querian

hacerlo lo podian hacer, siempre y cuando reflejara algo sobre su final.

Y asi fue, se dio apertura con la lectura. Durante esta, los alumnos si se mantuvieron
atentos para seguirla, hubo buena coordinacién. Una vez que se concluy6 dieron
inicio a escribir su final. Mientras ellos realizaban la actividad yo comencé a
pasearme entre las filas para supervisar la actividad. Todos los nifios trabajaban
muy bien, se notaba que estaban motivamos haciendo la actividad. Nuevamente,
en esta sesion el tiempo se termind por el receso, los nifios tenian que salir a comer.
Sin embargo, pude darme cuenta de que a pesar de que era receso y que estaban
haciendo una actividad, ocho nifios que no habian terminado se quedaron para
hacerlo. Es decir, demuestran su interés dedicando un poco de espacio de su
receso para poder concluir las actividades. Situacion que me causé mucha

satisfaccion.
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Sesion 11 Etapa: Intervencidn Fecha: 22 de octubre de 2018

La sesion 11, fue el dia 22 de octubre. Esta dio inicio a las 8:50 y concluyo a las
10:00. Fue un tiempo de intervencién de 70 minutos. A partir de esta clase comencé

a trabajar el nivel de comprension critico.

Al llegar al salon salude a la maestra y a los alumnos. Me dirigi con la maestra para
solicitarle que por favor me fuera a pedir el proyector a la biblioteca, ella de manera
amable me dijo que si y se fue por él. Me quedé acomodando mis cosas y sacando
la computadora para tenerla lista para cuando ella llegara con el cafion. Cuando
llego me lo entrego y al momento en que yo acomodaba el proyecto y las bocinas,
la maestra salio del salon. Me dirigi con los alumnos e inicié cuestionando ¢ Como
se sienten? Ellos respondieron: “bien, feliz, content@, emocionad@, con muchas
ganas de aprender, ansiosa por saber que lectura nos trajo maestra” comparti con

ellos que yo me sentia muy feliz de poder estar con ellos nuevamente.

La clase la inicié preguntando si alguien sabia lo que era un reportaje, la alumna “J”
fue la primera en participar “es una noticia sobre algo, alguien o también puede ser
de un animal, tiene los datos mas importantes” mi retroalimentacion fue “asi es, un
reportaje contiene informacion sobre un tema en especifico, pueden ser sobre
cualquier cosa, pero se investiga y se dan datos importantes. Alguien mas quiere
aportar a la participacién de su compafiera”; la alumna “N2” agrego “el reportaje es
una fuente de informacion” al escuchar esto, lo afirmé; “asi es, en un reportaje
podemos encontrar informacién muy especifica o detallada sobre algo. Causas,
consecuencias, caracteristicas sobre ese tema. ;Alguien mas?” como en ese
momento nadie contestd continué “Bueno, pues ¢ alguien ha oido hablar sobre los

popotes?, ;qué han escuchado?”.

El alumno “R” dijo “lo prohiben en los restaurantes”, el alumno “A” aporté “creo que
contaminan poza rica”, la alumna “N” agrego6 “por culpa de los popotes se estan
muriendo las tortuguitas, yo vi un video.” La alumna “L” expresé “debemos de dejar
de usar popotes para no contaminar”, y por ultimo el alumno “G” expuso “los

restaurantes ya o dan popotes porque contaminan”
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Al escuchar estos comentarios, mi participacion fue en funcion de dar inicio a la
tematica. “asi es, todos hablan sobre popotes, contaminacion, animalitos muertos.
Hoy les traje un reportaje sobre uso del popote. Miren vamos a verlo.” Dio inicio la
proyeccion del reportaje, mientras el video estaba los alumnos estaban muy atentos,
incluso expresiones de dolor: “Aaaay”, “pobrecito”, “noooo”. Cuando finalizé la
proyeccion les entregué de forma individual una copia la cual traia dos noticias: La
razon por la que ya no debes consumir popotes, y ¢sabes el dafio que causan los

popotes? El movimiento #antipopotes llama a evitarlos.

Las instrucciones fueron: “ya que vimos el reportaje, ahora vamos a leer de manera
individual estas dos noticias acerca de los popotes y al terminar de dar lectura
contestaran las preguntas que vienen en la parte de atras: ¢cual es la intencién
principal de la lectura?, ¢cdmo te imaginas un mundo sin popotes?, ¢por qué crees
que estan promoviendo la campafia #Antipopotes?, ¢ por qué crees que debemos

apoyar la campafa #Antipopotes?, s por qué crees que el nifio inicié esta accion?”

Todos se pusieron a trabajar de manera individual y posteriormente respondieron
las preguntas. Mientras los alumnos comenzaban a entregarme las hojas, llegé la
maestra y me pregunto si ya habia terminado. A lo que respondi que si, que ya solo
me estaban entregando y si me permitia darles una informacion. La maestra de

manera amable acepto.

Cuando los alumnos concluyeron la actividad y ya todos me habian entregado el
cuestionario. Comencé a explicarles lo siguiente “Chicos recuerdan que yo les dije
que al igual que ustedes, ¢ estaba estudiando? Bueno, pues, asi como yo los pongo
a compartir, participar y exponer, pues mis maestros también me piden a mi que
haga yo eso; solo que esta vez tengo que hacerlo fuera del Estado, por esa razon
no voy a poder estar con ustedes el dia miércoles, les pido que me disculpen y nos

veriamos la siguiente semana”.

Los alumnos expresaron sentirse tristes y me decian que no querian que dejara de
ir, expliqué que solo era por el miércoles siguiente y que la proxima semana nos

volveriamos a ver; los alumnos agregaron: “cuidese mucho maestra”, “que le vaya

bonito”, “que tenga bonito viaje”, “por favor lleve a todo el grupo”, “la vamos a
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extrafar’, “la quiero mucho maestra”. Realmente esta fue una situacién bastante
grata ya que pude percatarme que las relaciones humanas se estan tejiendo de
manera favorable en el aula, ellos se sienten a gusto trabajando conmigo pues

considero que situaciones que ayudan que el proceso de aprendizaje sea favorable.

Por cuestiones de tiempo, debido a que la maestra estaba esperando para continuar
ella con su clase y no obstruir su planeacion no me dio tiempo de poder concluir la

sesion con la lectura gratuita, tal y como lo tenia previsto.

Figura 13. Alumnos viendo el documental proyectado en la sesion.

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion

2 [

Figura 3. Alumnos escuchando sonido y moldeando plastilina como parte de la actividad de la sesion 4.

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion

Sesién 12 Etapa: Intervencién Fecha: 14 de noviembre de 2018

La sesion 12 fue el dia siete de noviembre, por esta ocasion y por cuestiones fuera
de mi alcance, fue por un tiempo de 20 minutos. Dio inicio a las 10:10 y concluyo a
las 10:30.
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El dia de hoy llegue al salén a las 8:40. Sin embargo, cuando llegué la maestra
estaba proyectando unos reportajes que habian realizado los alumnos, por lo que
tuve que esperar a que terminara la actividad. Cuando concluyd, me pregunto si iba
a hacer algo con los alumnos, a lo que respondi que si. Al darme cuenta de la hora,
me senti decepcionada, y frustrada pues sabia que no me daria tiempo de hacer
practicamente nada y por experiencias pasadas, ya sabia que las actividades a
medias no me funcionan. En ese momento no sabia qué hacer, pero decidi iniciar
pensando en que durante el receso hablaria con la maestra para que me diera la

oportunidad de continuar al regreso del receso.

Les expliqué a los alumnos que el dia de hoy hariamos un esqueleto exquisito, el
grupo se iba a dividir en dos: de la alumna “R” al alumno “S” y el segundo de la
alumna “J2” a la alumna “D” seria el segundo. Continué “iniciara la alumna “R” y la
alumna “J2”, ellas leeran el primer péarrafo y deberan escribir cuatro renglones,

continuando con la coherencia del parrafo anterior.

Al terminar deberan doblar el parrafo anterior mas sus dos primeros renglones que
ustedes han escrito, a modo de que queden los dos Ultimos renglones y se lo pasan
a su companfero de atras. Su compafiero debera leer esos dos reglones y escribir
los cuatros de ellos, cuando terminen también deberan doblar los dos renglones que

leyeron mas los dos primeros que escribieron. Y asi sucesivamente”

De esta manera, los alumnos dieron inicio a la actividad. Sin embargo, el tiempo no
fue suficiente por lo que no terminaron. Cuando tocaron el timbre para salir a receso
informé “pueden salir al receso, la actividad la vamos a terminar en la siguiente
clase. Solo por favor quienes tienen el esqueleto terminen de escribir sus reglones

correspondientes para no cortar la idea” y asi se hizo.

Una vez que todos terminaron salieron al receso, me acerqué a la Maestra para
solicitar me diera permiso de continuar al regreso del recreo y me comentd que

tenian inglés por lo que no me podia quedar.
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Sesiéon 13 Etapa: Intervencion Fecha: 22 de noviembre de 2018

La sesion numero trece, fue el dia 22 de noviembre; tuvo una duracion de 65

minutos. Dio inicio a las 8:00 am y concluyo a las 9:05am.

Al llegar al sal6n saludé a los alumnos y a la maestra, expliqué a los alumnos que
se trabajaria con la elaboracion de un cuento de terror, el cual seria su proyecto a
entregar de la materia de espafol. Esto debido a que asi lo establecian las

actividades de la docente.

Para dar inicio recordé la importancia de trabajar cooperativamente y poder lograr
los aprendizajes de manera cooperativa. Continué con la integracién de los equipos,
y los alumnos aceptaron cordialmente, no hubo comentarios negativos ante la
estrategia. Los alumnos se integraron y acomodaron en espacios que ellos eligieron
en el saldn, algunos decidieron trabajar en el piso, otros en las mesas y otros en los
pupitres. Una vez que ya estaban acomodados, les mostré la imagen de un perro
negro con ojos rojos (el cual provocaba miedo-terror), expliqué que esa imagen iba
a ser su protagonista principal del cuento.

En ese momento, escuché preguntas “;qué es eso maestra?, ¢Es un perro o un
lobo?” a lo que les respondi que eso dependia de cada equipo, que es lo que
querian que fuera, que era imaginacién de ellos. Mientras respondia, pegué la
imagen en el pintarrén. Y continué explicando... “jrecuerdan la actividad que
hicimos hace unos dias, en donde trabajamos con un dado? bueno, pues ahora lo
volveremos a ocupar, les daré uno a cada lider década equipo... como ya le habia
comentado, deben de elaborar un cuento de terror, a ver diganme, cuales son las
caracteristicas de los cuentos de terror...” mientras ellos con una lluvia de ideas me
daban lo que debe de contener un cuento de terror, yo los iba anotando en el
pintarron; una vez que terminamos les comenté que esas caracteristicas deberia de

tener el cuento que ellos iban a elaborar.

Continué explicando, “pero ese cuento, al irlo redactando debe de llevar los
personajes de este dado... pero para que sepan que personaje debe de ir, el dado

lo iran aventando al equipo que se encuentre a su derecha, deben dejarlo caer y
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deben de incorporar al personaje de la cara que caiga, deben de continuar
escribiendo hasta que yo aplauda, una vez que dé el aplauso vuelven a aventar de
manera ordenada al equipo de su derecha. También deben de copiar el cuadro que
esta en el pintarrén... ahorita les paso entregando su dado y la hoja, si necesitan

mas hojas me la solicitan.”

Nota: He de decir, que durante la actividad los nifios se mostraron muy motivados

trabajaron sin problema alguno, pueden trabajar cooperativamente.

Una vez que terminaron de escribir el cuento, volvi a explicar la dinAmica que
continuaba “me van a entregar el cuento, yo los voy a intercambiar, lo van a leer
entre todo el equipo y después deberan de ir marcando si cumple con esa
caracteristica 0 no. Recuerden que deben de ser muy honestos al momento de
evaluarlo, si tienen alguna duda levantan la mano y yo los voy a ver a sus equipos

para que podamos aclararla.”

Los alumnos me entregaron el cuento, les regresé otro que no fuera el suyo y
continuaron con la coevaluacion. Al momento de llevar acabo esta actividad, hubo
muchas sorpresas para ellos, les provocaba risas el leer el cuento que habian

inventado sus comparieros.

Por ultimo, se llevé acabo la lectura gratuita... esta vez, como se estaba trabajando
con cuentos de terror se ley6 “pinocho, la marioneta embrujada” del libro Cuentos

Terrorificos de Martin Corsario Luna.

Figura 14. Alumnos trabajando cooperativamente en la actividad de la sesion

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesidn

109



Sesién 14 Etapa: Intervencion Fecha: 28 de noviembre de 2018

La sesion catorce fue el dia miércoles 28 de noviembre, con una duracion de 90
minutos, en un horario de 9:00 a 10:30. La actividad del dia de hoy estuvo disefiada
para trabajar con el nivel de comprension de lectura critico. Cabe mencionar que
este dia, al llegar, la maestra se encontraba con los alumnos en la explanada,
estaban trabajando “habilidades socioemocionales”; pero me llamoé la atencion que
lo estaban haciendo mediante un juego y mediante la formacion de equipos
cooperativos, en donde ellos dibujaron y colocaron un corazén (como tipo, ponle la
cola al burro) debian de colocar el corazén en su lugar. Por lo que la docente al

verme me pidié poder terminar su actividad. A lo que sin problema accedi.

Al llegar a la explanada para poder observar la actividad, los alumnos de dos grupos
de trabajo corrieron a abrazarme. Se mostraban felices, incluso se turnaban para

poder abrazarme.

Una vez que nos incorporamos al salén, inicié preguntado si sabian ¢Qué es un
relato historico?, ya que el aprendizaje esperado de esa semana, precisamente era
que conocieran qué era un relato histdrico. Los alumnos respondieron que aun no
sabian. Por lo que volvi a cuestionar, “bueno, sino saben... ;qué se imagina que
es?, 0 qué piensan?, ;qué se les viene a la mente?, ja qué les suena?”’; en ese
momento el alumno “F” expresd “algo que tiene que ver con historia”, la alumna “N”
dijo “algo que se cuenta sobre algo que pasd”, la alumna “J2” dijo “Se me hace que
si tiene que ver con historia”, en ese momento intervine diciendo que efectivamente,
un relato historico tiene que ver con historia y al mismo tiempo sobre narraciones, y

gue ibamos a trabajar con una lectura sobre ese tema.

Primeramente, los conformé en grupos de trabajo de cuatro alumnos, y les pedi que
se distribuyeran en espacios especificos (elegidos por ellos) en el salén. Una vez
gue ya estaban sentados por equipos, les proporcioné individualmente una copia de
¢qué es un relato historico? en donde también traia una evaluacion de aprendizaje

cooperativo, por lo que al dar las indicaciones precisé diciendo que Unicamente
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deberian de leer individualmente, después comentar entre sus compaifieros la
lectura. Después de haber leido, y comentado, tenian que llegar acuerdos para dar
respuesta a las siguientes preguntas: ¢Qué es un relato histérico, ¢Cual es su
finalidad?, ¢Qué debe de contener un relato histérico? (las cuales fueron escritas

en el pizarron mientras daba la explicacion).

Asi mismo, les dejé en claro que les iba a proporcionar una papel bond y plumones
para que dieran respuesta a los cuestionamientos. Sin embargo, esta ocasion la
presentacion de las respuestas era de formato libre, que ellos podian hacer
Unicamente las preguntas, o bien podrian utilizar algin ordenador gréafico. Debido a
que no tenian conocimiento de qué era un ordenador, expuse que eran dibujos
como, por ejemplo: helados, arboles, globos, corazones, tren o cualquier otro dibujo
gue pudiera ayudarles a presentar la respuesta a los cuestionamientos. Que eso

dependia de la decision, creatividad e imaginacion de cada equipo.

También hice hincapié en que no contestaran lo que estaba en la parte inferior de
la hoja, ya que se haria de manera individual al término de la clase. Por ultimo,
cuestioné si habia alguna duda a lo que de manera unanime dijeron que no. De esta

manera fue que di inicio a la entrega de las copias.

En el desarrollo de la actividad, los alumnos se mostraron muy activos, pude
observar que después de leer individualmente comentaron entre sus compafieros
del grupo de trabajo. Al momento de hacer el ordenador gréfico, los alumnos
pudieron ponerse de acuerdo de manera ordenada, y cada equipo decidi6 y trabajar

con cierto esquema. Todos los estudiantes trabajaban de manera proporcionada.

Una vez que dieron por terminado el ordenador grafico, pasé equipo por equipo a
exponer su trabajo. Realmente los resultados fueron muy satisfactorios ya que
dieron respuesta al objetivo de la sesion. Creativamente también fueron muy
productivos, ya que los nifios pudieron desenvolverse sin problema alguno, hubo
buena organizacion. Visualmente hubo organizadores graficos muy bonitos. Al
momento de exponer, se mostraba manejo del tema ya que la explicacion no solo
fue con base en la lectura de la lamina, podian dar puntos de vista, explicaciones y

ejemplos.
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Una vez que se termino con la explicacion de las laminas, se llevé a cabo una lectura
grupal (La leyenda de la vainilla). Durante esta lectura, la cual fue comenzada por
mi y seguida por los estudiantes, después de cada punto (esto con la finalidad de
gue pudieran leer todos). Ya que he de decir, que los alumnos muestran interés por
leer, piden ser ellos quien le toqué leer. Una vez que se concluyd la lectura, realice
preguntas: ¢Qué les parecio la lectura?, ¢ Conocian esta leyenda?, ¢ Conocen una

zona en donde se produce vainilla?.

Las respuestas fueron similares, en general se concluye que la lectura les gusto,
que les pareci6 interesante la leyenda ya que se encuentran viviendo cerca de una
zona productora de vainilla, y que a pesar de esto no conocian esta leyenda siendo

importante para la zona.

Por ultimo, para dar por finalizada la sesion del dia de hoy, llevé a cabo una actividad
de promocion de la lectura... la cual consistidé en leer “El patio de tarde” de Julio
Cortazar. La cual es una lectura muy corta pero que lleva a la imaginacion.
Conforme iba leyendo hacia pausas y preguntaba... mientras tato, pude observar a
los estudiantes muy atentos a la lectura, muy interesados, participativos, e incluso
cuestionandose entre ellos acerca de quién era el personaje de quien hablaba Julio

Cortazar, se divirtieron pues pude observar expresiones de alegria y sonrisas.

Una vez que terminé con esta actividad, les pedi que por favor dieran respuesta a
los cuestionamientos que venian en la parte final de la copia que les habia
proporcionado con anterioridad y comencé a explicar inciso por inciso. Cuando me

estaban entregando las hojas, tocaron el timbre para salir a receso.

Pedi de manera atenta que me permitieran terminar de recoger las hojas y los
demas ya podian salir. Asi como también les recordé de la actividad que teniamos
prevista para la tarde en la USBI. Una vez escuchadas mis indicaciones los alumnos
comenzaron a salir. Me dirigi con la Mtra. Titular para recordarle de la actividad que

habia gestionado para la tarde.
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Figura 15. Alumnos trabajando cooperativamente para realizar la actividad de la sesidon

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesidn

Figura 16. Alumnos trabajando cooperativamente en la actividad de ala sesidn.

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesion.

Sesion 15 Etapa: Intervencion Fecha: 28 de noviembre de 2018

Fue llevada a cabo el dia 28 de noviembre, esta sesion fue Unica y especificamente
para promocion de la lectura, fue extra escolar por lo que tuvo que ser en la tarde.
Me coordiné con el Ing. Eduardo Palomino, quien es Director de la Unidad de

Servicios Bibliotecario y de Informacion (USBI) Poza Rica.
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La reunion estaba programada para dar inicio a las 16:00, sin embargo, a esta hora
solo habian llegado tres alumnos y sus mamés. Cuando vi que eran las 16:10, le
marqué a la maestra para preguntar si ya venia, no hubo respuesta. Y a los cinco
minutos me regreso la llamada para decirme que no iba a poder llegar debido a que

se encontraba en el seguro esperando cita médica.

En ese momento me senti frustrada porque en la mafiana no me habia comentado
nada cuando me acerqué a recordarle. Sin embargo, esperé hasta las 16:20 y me
dirigi nuevamente con ellas para decirle que, por respeto a ellas, su puntualidad e
interés ibamos a dar inicio; en ese momento llegé el Ing. Eduardo quien dio la
bienvenida a la USBI, asi mismo también dio de manera muy general e introductoria
una explicacion acerca de qué es la USBI. Y a continuacion los invito a pasar, para
darles un recorrido por toda la biblioteca, presentando a los trabajadores y cual era
su funcion. Hizo mencién de todas las actividades y trabajos que ofrece USBI entre
ellos: servicio de fotocopias, renta de internet, consulta de libros; especificamente
el proceso para publico en general. Conforme el recorrido guiado se iba dando, pude
observar que las madres de familia se encontraban sorprendidas con todo lo que el

Ing. Eduardo nos iba compartiendo, los alumnos de igual manera.

Una vez que subimos a los cubiculos de la parte superior, el ingeniero les compartié
gue él era el director de USBI y que era mi maestro en la E.E. Promocidn de lectura,
la cual era impartida por €l; al momento en que el Ingeniero compartié esto, los nifios
mostraron a verme sorprendida estaban muy atentos a todo lo que el Ing. Palomino

les compartia.

A continuacion, fue mi turno, inicié dando a conocer a los padres de familia qué es
lo que estaba trabajando con sus nifios, por lo que pedi a ellos que les platicaran a
sus mamas que es lo que habiamos aprendido en estas sesiones... realmente era
un momento clave, pues los alumnos tenian que expresar lo que habiamos

trabajado.

Sin embargo, me senti satisfecha, pues el alumno “F”, quien fue el primero en hablar
y dijo “pues hemos estado trabajando lectura, he aprendido que podemos leer no

solo los libros, sino también a través de imagenes, escuchando, oliendo”; por otro
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lado, el alumno “J2” expres6é “me han gustado mucho las clases porque son
divertidas, nos ha demostrado muchas formas de leer” y por ultimo, el alumno “J3”
menciono “nos ha ensefado que la lectura no es un castigo, nos hace imaginar, y
gue podemos leer por imagenes, oliendo, tocando, escuchando, también a que

podemos hacer poemas con imagenes”.

Una vez que ellos participaron, aporté diciendo que efectivamente, por medio de
actividades vivenciales, en donde ellos solos se daban cuenta de las cosas, lo he

guiado a experimentar las diferentes formas de lectura.

Posteriormente, lleve a cabo la explicacion del libro “Un libro sobre libros del conejo
Mateo” de Frances Watts y Dave Legge. La cual fue por medio de presentacion de
PowerPoint. Este es un libro en donde el conejo principal (que es el Conejo Mateo)
explica todas las partes que integran un libro, los tipos, y que no existe una sola
forma de libros; ya que estos pueden ser de varias formas, tamafos, colores,
texturas, etc. Mientras daba la explicacién de esto, mostré varios tipos de libros,
desde el mas pequefitos que media aproximadamente tres centimetros hasta el
tamafio de un codice que media cerca de 50 cm. Los cuales fueron manipulados
por ellos. Sus expresiones eran de asombro, felicidad, sonrisas, y no solo ellos, sino
también las madres de familia, incluso las tanto las mamas como los nifios tomaron

fotos de los libros.

Una vez concluida esta actividad, los invité a tomar un café que habia sido
preparado para ellos. He de decir que mientras tomaban café una de las madres de
familia empezd hacer preguntas: ¢Maestra y nosotros podemos venir hacer tareas
con los nifios aqui?, ¢si hay libros que nos ayuden con tareas para ellos?, a lo que
respondi que si, que es muy importante que desde casa haya este acercamiento
con libros, y que ahi en la biblioteca podian encontrar de todo tipo de libros, muchos

temas que si les ayudaran hacer tareas.

Por otro lado, la mama del alumno “J3” nos dio las gracias, tanto al Ingeniero como
a mi por hacer promocion de estas actividades, que a ella le gustaba mucho leery

cocinar, realmente fue una actividad que le gustd mucho, pues asi lo hizo saber. A
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demas, para concluir su participacion dijo que se iba a dar tiempo para ir junto con

su hijo a la USBI, a leer.

Mientras que la mama de “J4”, sorprendida y a la vez agradecida, opiné que siempre
penso que USBI era para ricos, pero que no sabia que estaba abierta al publico en
general, ni mucho menos que habia biblioteca. De la misma manera, dio las gracias
a Ingeniero y a una servidora por la promocion de lectura. Por ultimo, la sefiora se

comprometio a correr la voz con los demas padres de familia.

Para ser muy sincera, en un principio me sentia un tanto desilusionada al ver que
no llegaban los nifios ni los padres de familia, en ese momento no sabia qué hacer,
si cancelar la actividad o continuar. Empero, decidi continuar por respeto a los
presentes; una vez que dio inicio mi enojo, frustracién, desesperacion y desilusion
fue pasando y pude tranquilizarme. Y pues al ver el resultado, lo motivados que
guedaron los nifios y madres de familia, fue mucha satisfaccion, pues, aunque eran

pocos, fue muy productiva la sesion. La actividad concluyé a las 18:40.

Figura 17. Alumnos y padres de familia en la actividad realizada con el Ing. Palomino en USBI Poza Rica

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesidn

Figura 18. Alumnos y padres de familia en la actividad realizada con el Ing. Palomino en USBI Poza Rica

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesién
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Sesidon 16 Etapa: Intervencion Fecha:03 de diciembre del 2018

La sesion 16 fue el dia tres de diciembre de 2019, dio inicio a las 10:00 am y
concluyo a las 10:30 am. Cuando llegué a la escuela me percaté que la maestra se
encontraba en el patio de la escuela con los alumnos realizando un juego, esto
producto de una actividad que tenian por la asignatura de educacion
socioemaocionales, por lo que me solicitdé que recorriera un poco mi horario, situacion
a la que accedi sin ningun problema. Sin embargo, la actividad se tardé6 mas de lo
previsto y me di cuenta que ya no me daria tiempo para poder hacer lo planeado.
Una vez que concluyé su actividad, pedi a los alumnos que entraran al aula para

poder comenzar con mi actividad.

Di nuevamente los buenos dias a los alumnos, quienes me recibieron muy contentos
e incluso algunos con abrazos. Les pregunté ¢como se sienten?, ¢cOmo estan?,
entre las respuestas que me dieron fue “contento, alegre, feliz, con suefio” y en
seguida me cuestionario acerca de la actividad que tenia programada para el dia de
hoy. Expliqué que por motivos de tiempo ya no me seria posible hacer lo que tenia
programado, asi ibamos a dar lectura a un texto entre todos. Pedi nuevamente que
saliéramos del sal6n con sus colores, nos sentamos en el pasto y nos pusiéramos

cémodos.

Los nifios se pusieron muy contentos y rapido se trasladaron a las areas verdes,
estando sentados en circulos y de manera comoda se comenzé inicié con la
instruccion “por favor ahorita que comience con la lectura, necesito que cierren sus
0jos, se relajen y se pongan comodos, imaginen lo que dice la lectura, cuando yo
vaya tocando el hombro a alguien de ustedes abrira sus ojos y le mostraré en donde
va la lectura para que la continde, una vez que le haga pausa volvera a cerrar sus

0jos y comenzara nuestro proximo companero”.

La lectura la voy a iniciar yo, se llama “Maravillas y es de Marinés Madero, asi que
por favor cierren sus 0jos que vamos a comenzar. Percatandome que ya todos
tuviesen sus ojos cerrados di inicio. Como la lectura no era tan densa Unicamente
alcanzé a leer los alumnos “S”, “N2” y “N3”, cuando concluyé les pedi que abrieran

sus ojos y hojas que habia dejado a sus costados las partieran en dos partes y en
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una mitad responderian la pregunta ¢,como seria un mundo sin lectura? y en la otra
mitad ¢cémo es un mundo con lectura?, aclarando que las respuestas debian de
ser por medio de dibujos. Mientras ellos hacian los dibujos en un papel grande que

llevaba lo dividi en dos y escribi las dos preguntas anteriores.

Asi que, terminando les pedi que nos metiéramos al salon y solicité ayuda de la
alumna “J3” para que me ayudara a pegar el papel en el pintarron. Pedi que de
manera espontanea fueran pegando sus dibujos donde correspondiera cada
pregunta. En un primer momento, los alumnos sentian pena de pegar, por lo que
cuando me percaté de esto rapido realicé mis dibujos y los pegué. Esta situacion
dio pie a que ellos continuaran pegando los suyos. Cuando los ultimos alumnos se
encontraban pegando los dibujos sono el timbre, pedi que por favor me regalaran

dos minutos para terminar y podian salir al receso.

Los alumnos se mantuvieron en calma y la actividad se pudo terminar. Me despedi
de ellos dando las gracias por el dia de hoy y les dije que nos veiamos hasta la
proxima sesion. Esta actitud de los alumnos me llena de mucha satisfaccion pues
demuestra que tienen interés por mi clase, ya que a pesar de que estaban en receso

no perdieron la calma.

Figura 19. Alumnos elaborando el collage como actividad de la sesidn

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesidn

Sesién 17 Etapa: Intervencién Fecha: 10 de diciembre del 2018

La sesion numero 17 fue el dia 10 de diciembre del 2019, dio inicio a las 9:30 y

concluy6 a las 10:30. Al llegar al salon pude darme cuenta que la maestra se
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encontraba realizando una actividad por medio de un juego, por lo que esperé
afuera del aula para poder dar inicio una vez que terminara. Por ello fue que a las

9:30 el aulmuno “JJ” me avisé que ya podia entrar.

Cuando entré al salén lo primero que hice fue saludar a los alumnos, y
posteriormente les comenté “el dia de hoy vamos a trabajar con una lectura de la
educacién ambiental, por lo que vamos a formar grupos de trabajo y yo también voy
a trabajar con ustedes” y di paso a la formacion de los grupos. En esta ocasion los
alumnos no dieron ningun signo de descontento por como habia integrado los

grupos, repartido los roles y de manera rapida se integraron.

A continuacién, procedi a entregarles de manera individual unas copias de lo que
habia que leer, en este caso fue una noticia titulada “educacion ambiental”, la cual
narraba cronolégicamente acerca de congresos y/o eventos importantes que se han
desarrollado en todo el mundo, en donde conciben a la educacion ambiental desde
diferentes concepciones. Asi como también les entregué una hoja en donde
deberian de anotar: el tipo de evento, fecha, lugar donde se llevé a cabo y los temas

principales.

Tanto la lectura como la recopilacién de esta informacion era de forma individual. Y
posteriormente tenian que comentar sus respuestas con el resto del grupo para
poder verificar que todos tuvieran lo mismo o ver en que vario y posteriormente
tenian que responder las siguientes preguntas: ¢qué pensamos acera de la
lectura?, ¢qué pensamos de la educacién ambiental?, ¢consideramos que es

importante que se impulse la educacién ambiental en nuestra escuela? ¢ por qué?.

Mientras hacian la actividad los alumnos se mostraban interesados e hicieron la
actividad sin mayor problema, cuando tuvieron que comentar lo que habian
realizado de la misma manera se mostraban interesados, hicieron la actividad con
un buen trabajo, asi mismo la convivencia entre los grupos fue amena y no hubo

ningun problema para realizarla.

Una vez que todos terminaron de comentar me di cuenta que faltaban solo 10

minutos para que salieran al receso, evidentemente no me daria tiempo de llevar
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cabo lo que tenia previsto para poder compartir lo que habian hecho. Pues se
trataba de un juego con una pelota, que tenia programado por 20 minutos. Situacién
por lo que tuve que concluir ahi y pedir las actividades individuales y los comentarios

acerca de las preguntas que habian respondido.

Di la instruccion “por favor chicos, nos ponemos todos en el centro del salon y
formamos un circulo. Hoy vamos a leer un cuento del libro que nos trajo su
compariero Johan, la dindmica sera la siguiente: Maria pasa en medio del circulo y
comenzaras la lectura, cuando yo me pare frente de ti me daras el libro y yo voy a
continuar leyendo, tu tomaras la pelota y se la vas a entregar a otro compariero tuyo,
ellos tendran que volver a cambiar: quien este en medio dara el libro y recibira la
pelota y asi sucesivamente. Recuerden que la lectura se contindia, no se vuelve a
empezar. Asi que hay que concentrarnos.” Durante la actividad los alumnos se
veian concentrados y pudieron hacerla sin problemas, la lectura fluyé muy bien y
sin trabas.

En esta ocasion tardaron para que dieran el timbre de salida de receso, por lo que
di6 tiempo de leer dos cuentos, puesto que los alumnos querian seguir “jugando”.
Al finalizar las dos lecturas comentamos que les habian parecido, entre las
respuestas fueron: “me gustd mucho, pues Juanito tenia ganas de seguir
estudiando”, “debemos de aprovechar la oportunidad que nos dan nuestros papas
con venir a la escuela y sacar buenas calificaciones porque no todos tienen esa

oportunidad”, “ si a mi me hubiera pasado eso, creo que me sentiria bendecido

porque hay gente buena en el mundo y no nos damos cuenta”, “ si yo tuviera la
oportunidad de ayudar ese nifio lo haria”, “la lectura me hizo sentir triste porque no
valoramos lo que nuestros papas hacen por nosotros”. Conclui la clase dando las
gracias por el dia de hoy y haciendo énfasis en la importancia que tiene el ir a la
escuela, valorar el esfuerzo que hacen nuestros papas para mandarnos a la

escuela.
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Sesién 18 Etapa: Intervencién Fecha: 12 de diciembre del 2018

La sesion 18, fue el dia 12 de diciembre con una duracion de dos horas, dio inicio a
las 8:30 y concluyé a las 10:30 am. Al llegar al salon lo primero que hice fue dar los
buenos dias al grupo. Inicié explicando que el dia de hoy era nuestra ultima sesion
pues ya habia terminado el proyecto, pero que antes de irme les queria agradecer
a todo su apoyo, por tal motivo les queria invitar unas pizzas que ellos me dijeran
que dia para yo poderla comprar, pero que lo pensaran y al cuando terminara la

clase lo habldbamos con calma.

Para dar inicio a la actividad di la instruccién “el dia de hoy, vamos a trabajar
nuevamente de forma cooperativa. Yo les voy a dar una definicion de
“sustentabilidad” lo vamos a leer y posteriormente vamos a hacer la nuestra” a
continuacion di inicio con la formacion de los grupos de trabajo, y de manera rapida
se integraron. Una vez que estaba integrados los movi a todos a la parte trasera
del salén y en el pintarrén pegué unas hojas de colores, dije que hoja era para cada
equipo y entregue unos post- it al representante de cada uno de los equipos que

fueron conformados. De manera grupal se dio inicio con la lectura del concepto.

Una vez que todos habian leido y comentado el concepto expliqué “ok ya
terminamos todos, ahora vamos a jugar, repartanse los pos- it que les di y vamos
anotar palabras que nos recuerden al concepto de sustentabilidad. Vamos a escribir
una palabra y vamos a correr a pegarla a la hoja de nuestro equipo, debemos de
juntar el mayor nimero de palabras posibles. Vamos a tener cuatro minutos para

hacerlo, cuando diga tiempo ya nadie podra pegar ni una sola palabra mas”

Una vez cumplido el tiempo que di para pegar palabras en las hojas pedi que
volvieran a sus lugares y entregué a cada equipo su respectiva hoja, “por favor
ahora que ya tienen la hoja analicen lo que escribieron y con esas palabras hagan
un concepto de educacion ambiental. ¢qué piensan?, ¢Es importante?, necesito
gue den su punto de vista, tiene 20 minutos para que nos dé tiempo de salir hacer

la actividad que tengo planeada”
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Cuando me cercioré que ya todos hubiesen terminado, les pedi que salieran al patio
de la escuela y saqué una silla y una pelota, expliqué “haremos fila de manera
ordenada, cada equipo va a dar lectura a su comentario. Quien este leyendo se
sentara en la silla, los demas deben estar muy atentos porque cuando yo aplauda
pasara el que esta atras y asi sucesivamente, pero si alguno se traba o tartamudea
o de plano no siguié la lectura le daré un pelotazo, asi que a prestar atencién”. Con
esta actividad pude darme cuenta que mejoré su capacidad de concentracion al
momento de realizar una lectura grupal, pues fueron minimos los errores o trabas

gue hacian cuando se leyo.

La actividad en general les gustd, pues las actitudes que presentaban eran de
agrado, incluso en algunos casos el resto del grupo que estaba escuchando hacian
preguntas. Al finalizar la actividad, solicité que se metieran nuevamente al aula, y
comencé a ponernos de acuerdo para el convivio. Acordamos que seria al otro dia
en el horario de receso. En ese momento dieron el toque de salida agradeci su

atencion y con eso terminé el dia.

Me acerqué a la maestra para decirle que el dia de mafiana les traeria a los alumnos
unas pizzas y llevaria a cabo la evaluacion del proyecto. La maestra accedi6 sin
problema y me dijo que podia asistir, solo me recomendo pasar a comentarlo con el

director.

Al pasar a comentarlo con el director me dijo que no habia ningun problema solo
que fuera después del receso, para no tener problemas con las personas de

cooperativa.

Figura 20. Alumnos pegando las palabras con los post-it
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Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesidn

Figura 21. Actividad de los post-it.

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesién

Figura 22. Alumnos realizando la socializacion de la actividad

Fuente: Elaboracion propia, fotografia tomada durante la sesidn
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5.2 Desarrollo de los mecanismos de seguimiento

Durante el desarrollo del Proyecto de Intervencion (PI) se desarrollaron diversos
tipos de mecanismos de seguimiento, esto con la finalidad de evaluar la efectividad
y eficacia de la estrategia, la herramienta, la mediacion como gestora y asi como
también, del aprendizaje presentado los alumnos. Entre los instrumentos que se
utilizaron fueron: listas de cotejo, una evaluacion que se aplico al inicio como al final
a través de un cuestionario que permitié identificar sus niveles de comprension:

literal, inferencial y critico, escalas estimativas.

5.2.1. Descripcién de los instrumentos de evaluacion

A continuacion, presento las definiciones de los instrumentos de evaluacion con que

se llevo a cabo la evaluacion, esto de acuerdo al orden en que fueron desarrollados.

Las listas de cotejo con base en la definicion que da la SEP (2013) en el libro 4
Las estrategias y los instrumentos de evaluacion desde el enfoque formatico,
considera que son palabras, frases u oraciones que se enlistan de manera precisa,
tanto de las tareas, las acciones, los procesos y asi como también las actitudes que
desean ser evaluadas. Es importante considerar que las listas de cotejo solo
consideran los aspectos mas relevantes del proceso que desea ser evaluado, y las
enlista de forma ordenada de acuerdo a como se estan llevando a cabo. Esta fue
utilizada para hacer una evaluacién de la presentacion del proyecto con el director
y la docente titular del grupo. Y durante la parte de la intervencion ya con los
estudiantes, se ocup0 para evaluar la forma de trabajo, para poder detectar como

se sentian los estudiantes durante mi mediacién pedagdgica.

Para poder evaluar los niveles de comprension lectora fue por medio de un
cuestionario con preguntas abiertas, que a su vez fue dividido en los tres niveles
de comprensidn con que se trabajo: literal, inferencial y critico. Este instrumento se
aplico en dos momentos, uno al inicio de la intervencion y la segunda vez al término
de las sesiones. Castillo y Cabrerizo (2007) consideran que los cuestionarios

permiten acceder de manera cientifica, ordenada y organizada a lo que se piensa u

124



opina para después analizar dicha informacion. En este caso, después de dar
lectura a un texto los alumnos respondieron a cuestionamientos abiertos acerca de

la lectura.

Por dltimo, la escala de estimacién “...pretender graduar la fuerza con que
aparece una conducta. Es util para comportamientos que se producen con
frecuencia...” (Castillo y Cabrerizo: 2007, p.183) fue utilizada para evaluar la
efectividad de la herramienta y la estrategia durante la intervencién con los
estudiantes. Y la evaluacion final de la gestora por parte de los alumnos, para medir

el impacto del proyecto.

5.3 Resultados y anélisis

Comprension lectora

Uno de los objetivos establecidos en el proyecto de intervencion fue “Lograr que los
alumnos de sexto grado de la escuela primaria estatal Adolfo LoOpez Mateos mejoren
el nivel de comprension lectora a través del juego”, por lo tanto, se aplico un
instrumento que permitiera comprobar que efectivamente se habia logrado y a
continuacion se muestran las graficas correspondientes a cada nivel: literal,

inferencial y critico.

NIVEL LITERAL

12

10

22T L2280 IVLYTIIILIIRNLTLERZYG
< < <<<<<<<<<<<<<<:<<<<
1 2

Grafica 3.Nivel literal

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.
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Andlisis: En esta primera Grafica 3 se muestran los resultados en cuanto al nivel
literal, la linea anaranjada representa los resultados referentes al primer examen,
mientras que el color amarillo del segundo. En donde se puede apreciar que hubo
incremento significativo en nivel literal en el 96.4% de los estudiantes. Unicamente
3.6% se mantuvo en el mismo resultado. Este resultado demostré6 que los
estudiantes ya tienen desarrollado habilidades de comprension lectora de este nivel,
puesto que identifican con mayor facilidad la idea central de la lectura, a los

personajes principales y situaciones particulares del texto.

Es decir, los resultados demuestran que los alumnos tienen desarrollado el nivel
basico de la lectura, el cual se centra inicamente en la idea principal de la lectura y
en donde esté, es capaz de extraer la informacion o contenido que esta de manera

explicita en el texto.

NIVEL INFERENCIAL

Al A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10A11A12A13A14A15A16A17A18A19A20A21A22A23A24A25A26A27A28

1° 2°

Gréfica 4. Nivel inferencial

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario
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Analisis: El 89.3% mostro avance en el desarrollo del nivel inferencial, mientras
que 10.7% se quedd en el mismo porcentaje. Lo que significa que los estudiantes
pueden realizar suposiciones de una lectura, a través de los datos que extrae del
texto, es decir, los alumnos ya van mas alla de los datos explicitos. Lo que a su vez,
necesita cierto grado mas de comprension; pues ya no solo es identificar las ideas
principales de una lectura y extraerlas, sino a partir de estas el lector es capaz de
poder realizar suposiciones. Tal y como se muestra en la Gréfica 4

NIVEL CRITICO

Al A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10A11A12A13A14A15A16A17 A18A19A20A21A22A23A24A25A26A27A28

1° 2°

Grafica 5.Nivel critico

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario

Andlisis: En el nivel critico el 89.3% reflej6 mayor habilidades de comprension
lectora y unicamente el 10.7% mantuvo el mismo estandar que la primer prueba;
vea Grafica 5. Lo que refleja que gran parte de la poblacion ya puede emitir juicios
después de una lectura y apartir de este, establecen sus puntos de vista,
aceptandolo o rechanzando pero con fundamento coherente al texto. Asi mismo, los
estudiante pueden realizar evaluaciones de la lectura donde intervinen su

conocimiento sobre temas y sobre lo que fue la lectura, su formacion, actitud,
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creencias, su criterio. Es decir, apartir de estos inidcadores y de manera conjuntan

el lector da una opinion critica del texto.
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CAPITULO VI. EVALUACION DE LA INTERVENCION

b24

“Para viajar lejos no hay mejor nave que un libro...
Emily Dickinson

En el capitulo VI se presenta una evaluacion del Proyecto de Intervencion (Pl),
iniciando las disfunciones y alternativas que se presentaron durante el desarrollo
del Pl y como segundo apartado del capitulo un informe global de la evaluacion en

cuanto a: aprendizajes significativos, estrategia, herramienta y la gestora.

6.1 Disfunciones y alternativas

En este apartado presento las disfunciones que tuve durante el proceso de

intervenciodn, asi como las soluciones que les he dado a las problematicas.

Disfunciones Alternativas

Desde un inicio habia rechazo por parte Busqué al director y le propuse

de la docente titular del grupo hacia el presentarles el proyecto a ambos para
proyecto. gue lo conocieran. Alternativa que me
ayuddé mucho, ya que gracias a esta
decision la maestra pudo conocerlo e
interesarse un poco mas, ya que le
gusto la forma en que lo planteé y las

actividades.

El dia que hice la presentacion del
proyecto la docente titular del grupo
guedé de brindarme su planeacion para
poder adaptar los aprendizajes clave a
mi disefo instruccional. Sin embargo,
no lo envio tal y como se habia

acordado.

Al ver cierta resistencia, esperé el
tiempo que ella me habia solicitado
informacion

para brindarme la

requerida; una vez cumplido el tiempo

que solicito, acudi a la escuela
nuevamente para pedirlo
personalmente. Esa vez si me lo
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Cuando empecé a trabajar con la
bitdcora, resultd ser un problema. Ya
que, en el aula el espacio es muy
pequefio, las bancas estan demasiado

juntas y no hay espacio de sobra.

Al pedir las bitacoras los nifios no

cumplian, porque se les olvidaba
realizarlas. Los pocos que cumplian
con la bitdcora, respondian Unicamente
con una o dos palabras, por mas que
modelaba (al leer la mia) no se notaba
un cambio. Se mostraba mucho
desinterés por parte de ellos y ademas,
implicaba pérdida de tiempo cuando

nos trasladabamos a la plaza civica.

En el desarrollo de una actividad, los
alumnos elaboraron una autobiografia y
me pude percatar de una situacion que
estaba pasando con una nifia, mediante
los dibujos. Esta misma nifia durante
semana y media, en la sesion mostraba
mucha resistencia a las actividades, en
una ocasion se puso a llorar, cuando se
le cuestionaba como se sentia, lo Unico
que expresaba era “tristeza”, no queria
trabajar con sus compafieros, a menos

que fuera su amiguita.

proporcion6 y pude empezar a realizar

los cambios.

Decidi sacarlos a la plaza civica para
hacer la lectura de la bitacora. De este

modo si pudo ser en circulo.

Decidi quitar la elaboracion de la
bitacora. Cuando llego al aula pregunto
¢,COmo se sienten? Y algunas veces
cuando termina la sesion les pregunto
¢,Con qué palabra se quedan el dia de
hoy?, temporalmente les pido a los
alumnos que me escriban esas dos
preguntas en una hoja, para poder

quedarmela como evidencia.

Cuando me percaté de esto pedi
asesoramiento a la Mtra. Angeles,
de

conocimiento a la Docente titular del

posteriormente, hice su
grupo. Traté de acercarme a la nifia
para que me tuviera confianza. Hubo
ocasiones que hablaba sola, ya que ella
solo se mantenia con la cabeza
agachada y no respondia nada. Sin
embargo, pude hacerla cambiar de
actitud conmigo, ahora ya me habla, ya
ya
trabaja con sus compafieros, incluso ha

participa, hace las actividades,
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De la sesidbn uno a la doce, en dos
ocasiones he llegado a la escuela y la
maestra no se presenta a clases sin

avisarme; y otras, ha habido eventos o

cambiado su sentir, pues ya maneja

sentimientos distintos a la tristeza.

Decidi hablar con la maestra, para
pedirle por favor cuando suceda esto
me avise para poder reajustar o

reprogramar las sesiones.

actividades, de las que no he sido
notificada para poder readaptar mis
actividades, he tenido que esperar,
intervenir muy poco tiempo e incluso
han sido

algunas sesiones

interrumpidas.

Decidi hacer instrumento de

evaluacion, en donde se evalle tanto el

La maestra del grupo ha mostrado un
cierto desagrado por parte del proyecto,
dias le gustan y dias no. trabajo que esté realizando la gestora

como el proyecto (actividades vy

estrategia).

Las disfunciones y alternativas antes presentadas son en relacion con la mediacion
realizada como gestora del proyecto de intervencion; sin embargo, como alumna de
la Maestria en Gestion del Aprendizaje (MGA), reconozco algunas disfunciones que

repercuten de manera directa en la intervencion, las cuales describo a continuacion.

o Disfuncion: El programa de estudios de la MGA, considero que algunas
Experiencias Educativas (EE) como lo es evaluaciéon debe llevarse en el
momento en que se esta llevando a cabo la intervencion, pues fue que me
causo mucho conflicto el no saber como evaluar. Que si bien era una EE que
ya se habia llevado con anterioridad, es importante reconocer que dn mi caso

el DI cambié completamente y por ende la evlaucién que s etebia prevista
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también; a demas de que la orientacion de saber cuando, como y qué evaluar
en el momento exacto daria mejores resultados, porque hay cosas que se
nos pasan.

Alternativa: como fue una probleméatica miuy marcada, di a conocer a la
coordinadora de la MGA, la necesidad de llevar una EE optativa que ayudara
en esta area de oportunidad detectada para poder sumar a lo ya realizado.
También le comenté la necesidad de cambiar el orden de algunas EE para
gue no sucediera lo mismo con otras generaciones.

Disfuncién: Otra de las disfunciones fue el permitir que participaramos en el
proyecto de nuestra compafiera, quizas lo mejor hubiese sido hacerlo un
semestre antes o bien con otro grupo, porque era mucho el trabajo y
cansancio que sentia de las clases de MGA y de la intervencion, y el proyecto
era algo extra. Empecé con ganas, pero llegd un momento en que mi
frustracién llegd a un punto en que no queria ir y lo hacia por compromiso, lo
que considero que afecté mucho el Pl de mi compairiera.

Alternativa: Le di a conocer mi sentir a mi compafiera y a la coordinadora de
la MGA.
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6.2 Informe global de la evaluacion

A partir de los instrumentos que fueron disefiados y aplicados durante la
intervencién se obtuvieron diferentes resultados que en conjunto demuestran la
efectividad del proyecto. A continuacion, presento el informe final de acuerdo a los

objetivos planteados en un principio.

Objetivo especifico: Mejorar los niveles de comprension de lectura en los
alumnos através del juego.

Al hacer una comparacion de los cuestionarios aplicados antes y después de las
sesiones de intervencion, queda evidenciado que el objetivo especifico planteado
en un inicio fue cumplido. Pues las graficas muestran el avance que hubo, asi como
también se observa que los tres niveles de comprension lectora con que se trabajo,
los cuales son: literal, inferencial y critico, fueron movidos del punto de partida. Se
observa claramente (vea Gréfica 6.) que el progreso se reflej6é en la mayor parte de
los estudiantes.

Primer examen
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Grafica 6.Primer cuestionario

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.

éTe gusta leer?
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7
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. 0
Examen 1 Examen 2

B Mucho ®Poco mNada
Grifica 8.Resultados del primer y segundo cuestionario.

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados de los cuestionarios.
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En cuanto al segundo objetivo especifico que fue Incrementar en los alumnos el
gusto por la lectura. Se hizo nuevamente una comparacion en las respuestas de
los alumnos del primer cuestionario como del segundo y de acuerdo a lo que
respondieron se demuestra que el gusto por la lectura se incrementé. En un inicio
Gnicamente 7 dijeron que mucho, mientras en el segundo cuestionario ya fueron 22
estudiantes; las cifras marcan que 11 expresaron que les gusta leer poco y en el
segundo ese numero bajo a seis; refiriendose a que no les gusta leer nada en el
primero 10 asi lo expresaron y posteriormente esa cifra se redujo a cero alumnos.

Vea Grafica 8

La importancia de poder comparar estas respuestas que dieron los alumnos me
parece fundamental, pues se ve reflejado claramente el impacto que tuvo la
intervencidon que llevé a cabo, pues demuestra que verdaderamente hubo
aprendizajes significativos al considerar que lo aprendido fue més alla del espacio
aulico, al haber prmovido la lectura los estudiantes leerdn mas que documentos

escolares, leeran para ellos por gusto y motivacion propia.

éEs importante la ectura?

25
22
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15

10

5

1
. [ ]

Examen 1 Examen 2

B Mucho BPoco M Nada

Grafica 9 .¢Es importante la lectura?

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario que se aplicé al inicio y fin de la
intervencion.
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En cuanto a la pregunta ¢ Es importante la lectura? (vea Grafica 9) el mayor niumero
de alumnos aun cuando expresaban que no les gustaba leer o les gustaba leer poco
reconocen que leer es muy importante, 9 dijeron que poco y hubo 7 que consideré
que no era nada importante. Sin embargo, si se compara con la segunda grafica de
acuerdo a las respuestas del cuestionario nos damos cuenta que el nimero 12 subi6
a 22 gue son quienes reconocen la importancia de leer, el nimero 9 se redujo a 5
quienes creen que es poco importante y por dltimo los siete alumnos que
consideraban que la lectura no es nada importante disminuy6 a uno. Lo que refleja

que después de la intervencion modificaron su punto de vista acerca de la lectura.

¢Qué tiempo lees al dia?

18 17
16
14 13
12
10

8 7

6 5

4 4

4 3

2 1 1 . 1

o — —

Examen 1 Examen 2
B 0 minutos M 1a5 minutos 6 a 10 minutos 11 a 15 minutos B Mds de 20 minutos

Gréfica 10. ¢Qué tiempo lees al dia?

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario que se aplico al inicio y final de la
intervencion.

Esta pregunta evidencia el incremento de lectura que tienen los alumnos en
comparacién de cuando se inicié el Pl a cuando concluyé. Pues en un principio el
rango mas alto de lectura al dia con 17 estudiantes era cero minutos, y ahora bajé

ese numero a unicamente tres personas. De 1 a 5 minutos en el primero arrojé 4 y
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en el segundo incremento a 13, lo que pone en manifiesto que los alumnos que no
leian ahora estan leyendo de 1 a 5 minutos diarios lo que significa un avance. En el
rango de 6 a 10 minutos era 1 nifio mientras que ahora ya son 4. De 11 a 15 minutos
hubo incremento en dos alumnos, pues de 5 se movié a 7. Y por ultimo, mas de 20
minutos, se quedo igual puesto que solo hay un lectora activa en el aula. Taly como
se ve en la Gréfica 10 refleja la promocion de lectura que se realiz6 a la par con el

proyecto de intervencion.

6.2.1 En cuanto a los aprendizajes significativos de los estudiantes

En referencia a los Aprendizajes Significativos (AS) de los estudiantes, se aplico
como técnica el SQA, con la pregunta ¢qué es para mi la lectura? tanto al inicio
como al término. Al comparar ambas respuestas se obtiene que la
conceptualizacién en que tenian a la lectura en un primer momento era sinénimo de
escuela e incluso castigo, sin embargo, a través de las actividades que realizamos
se dieron cuenta que la lectura implica mas el solo hecho de leer, implica
sentimientos, emociones, sensaciones y que ademas se puede leer con los
sentidos, no Unicamente los textos. En cuanto a la redaccién es evidente que
aumento, si se compara ambas respuestas lo que es resultado de la misma

intervencion tal y como se observa en la Tabla No.2
¢, Qué es para mi la lectura?
A INICIO FINAL

Al Poder leer cosas interesantes que Es poder sentir lo que leo,
quisiera poder imaginar cosas imaginarme adentro, poder saber si
algo esta mal de lo que hacemos.

Leer es algo muy lindo.

A2 Unaforma de expresarse mediante Es poder sentir lo que el autor siente
palabras escritas cuando escribe, también podemos

imaginar.
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A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

Para mi la lectura da para aprender
y escribir y aprender y estudiar para

gue sepamos mas.

Para mi la lectura es aprender
cuentos nuevos, los autores vy

poemas.

Es para leer y estudiar y para

aprender mas rapido.

Es estudiar

La

comprender lo que leamos y a

lectura nos ayuda a

saber mas.

La lectura para mi es algo que me
gusta mucho por sus rimas o por
sus poemas que algunos vienen
ahi y por los escritores que como

expresan sus narraciones.

Para mi la lectura es algo
necesario que se debe de practicar

y mejorarla ya que aprendes
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Es algo que podemos sentir e
imaginar. Podemos leer con los

ojos, oido, tocando, oliendo.

La lectura para mi es una forma de

aprender a leer y también
conocemos lecturas y a los autores a
través de la lectura, sentimos sus
lo escriben,

emociones cuando

también los lectores sienten.

Leer es como el universo, deja
crecer y es bello ver como va
evolucionando poco a poco y nhunca

se acaba de crecer.

Es fuente de

sentimientos nuevos.

una ideas vy

Son palabras que nos ayudan a
comprender mejor la lectura y saber
las emociones que el autor expresa
cuando escribe. Los lectores también

sienten lo que el autor siente.

La lectura es un objeto que hace
sentir feliz y por lo tanto que los
autores  pueden

expresar Sus

sentimientos y la tristeza vy
felicidad, nos podemos identificar

con el autor del cuento o poema.

Es una forma de poder sentir
emociones, que son trasmitidas del

escrito del autor que nos transfiere al



Al10

All

Al2

Al3

Al4

Al5

muchas cosas leyendo y es algo

entretenido y necesario.

Es algo que puede mejorar mi

escritura y mi aprendizaje

Es leer cuentos bonitos y escribir lo

que trata

Tener todos y buena lectura

Es algo bonito con lo que podemos

entender algo que nos piden en

algun trabajo

Es una actividad educativa y

necesaria en las escuelas.

Para mi la lectura es que leamos

una lectura y que luego cuando

terminemos lo comprendamos.
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lugar y puede entender la
imaginacion de una manera
asombrosa y relajante y encantadora.
También podemos leer por los

sentidos.

Es algo bonito que hicieron mis
antepasados Yy mis ancestros,
despierta la imaginacion del lector y

puede llegar a transmitir emociones

Es imaginar las imagenes y los
personajes y se puede leer de
muchas formas por el oido, los

0jos, y con la nariz.

Es algo que te deja una ensefianzay
algo muy bonito porque la lectura es

algo que nos ensefia.

Es un medio donde la gente saca
todos sus sentimientos y la lectura
es algo que hace libros para
personajes  bonitos  que nos
distraigan, y la lectura es conocer

lugares y viajar por laimaginacién.

Es una manera en la cual el autor nos
da el sentimiento que siente al

escribir un libro.

La lectura para mi es que leamos y
comprendamos un poco lo que leimos
también la lectura para mi es leer

cuentos leyendas y cosas de leer y



Al6 Algo de la escuela

Al7

Leer y comprender lo que estoy

leyendo y poder aprender muchas

cosas

Al8

chiste y es graciosa la lectura

A19 Para mi la lectura es importante

Para mi es bonito a veces vienen

A20 Es que aprendas a leer o saber que

nos puede interesar
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también es que los escritores

transmiten sus sentimientos
cuando escriben y nosotros como
lectores sentir

podemos €es0s

sentimientos.

Es algo bonito especial y méagico es
un mundo magico que existe lo que

no imaginamos

Es para leer e imaginarme si yo
estuviera en el cuento imaginar los
lugares los personajes Yy todo.
También me puede ayudar en la
vida real para los consejos que la

lectura me da

Es un mundo magico en donde
conocemos personajes y también

siento tristeza y alegria

Para mi la lectura es un poco
interesante porque te imaginas y
juegas con tu imaginacién y te
imaginas otras cosas y conoces a
de

sentimientos y emociones

traves la imaginacién vy
Es que puedes leer en la mente y
puedes expresar sentimientos de lo

gue se trata la lectura.



A21 Leerycomprender lo que lees

A22 Es un medio por donde los
escritores expresan lo que sienten
en el momento de escribir un libro

también los lectores

A23 Son como cuentos relatos e

historias que contienen informacion

A24 Es algo que dara a entender o
entretener a la gente que esta
aburrida

A25 La lectura para mi es como un texto

gue se puede comprender

A26 Es una narracibn con diferentes
tramas, personajes y sentimientos

tanto que al lector puede sentir
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Es una forma de sentir lo que leen y
también sentir los sentimientos que

hay en la lectura.

Es un lugar donde te puedes
imaginar lo que quieras y como
quieras y es un espacio en el que
sientes que lo puedes hacer todo y
donde no hay barreras que te impidan
nada y también puedes sentir las
emociones del autor y las tuyas

cuando sientes algo de la lectura.

Cuando leo me siento muy bien me
gusta conocer las emociones que
siento con el libro y es un momento
magico que conozco e imagino

muchas cosas.

Es un sentimiento de emocién y
alegria al leer algun libro porque
puedes imaginar lo que hay en los

libros guardado

La lectura para mi es imaginar y
sentir y comprender lo que nos dice y
estd formado por personajes
increibles que nos ensefian cosas y
escenarios que podemos conocer

imaginando

Son narraciones sobre un hecho
ficticio o real con personajes, te

permite ir a un mundo parecido al que



diferentes sensaciones y narraron por medio de la
emociones imaginacion, puedes sentir
diferentes emociones, sensaciones

y sentimientos que te puede causar

la lectura

A27 Para mies leer Es imaginar y sentir lo que provoca
sentir

A28 Se comprende lo que se lee Son emocione y sentimientos que

sentimos al leer

Tabla 2. Técnica SQA ¢Qué es para mi la lectura?

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario aplicado al inicio y final de la
intervencion

Aunado a esto, es preciso hacer mencion que se desarrollan habilidades de
creatividad, puesto que de las actividades para la promocion de la lectura pues el
juego fue un vehiculo que sin duda alguna tiene gran peso en los resultados

obtenidos. En este sentido se comparte la idea de que

La lectura promueve el imaginario cultural en los seres humanos en la medida
gue se articulan la unidad de lo individual y social, la inteligencia y la
creatividad en la actividad y la comunicacion. De ahi la pertinencia de
acciones encaminadas a la activacion de la lectura para el desarrollo integral
de la personalidad que posibilita la expresién de cultura e identidad. Es
vehiculo para ampliar los horizontes culturales, la creatividad del ser humano
y fomentar valores identitarios, es parte de un itinerario de construccién
individual y social que adecuadamente guiada se relaciona con el contexto

histérico — cultural. (Fierro & Borod, s/f, p. 1)

Punto en el que hay que hacer hincapié puesto que la educacion mexicana apuesta
por una educacién integral y transversal tal y como lo mencionan los pilares de la
educacioén integral. A demas, de que la creatividad promueve un sinfin de ejercicios

cerebrales que ayudan al escolar a resolver conflictos dentro y fuera del aula.
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Es importante rescatar el proceso metacognitivo con que se llevaron a estos
resultados, pues fue a través de actividades para la promocién de la lectura que
ellos lograron cambiar la conceptualizacion que tenian a la lectura, se dieron cuenta

por medio de procesos reflexivos que se puede leer mas alla de los textos.

6.2.2 En cuanto ala evaluacién de la estrategia

Es preciso sefialar, que para poder validar la relevancia de la estrategia, estuvo en
constante evaluacion durante el desarrollo del Proyecto de Intervencion (Pl), con la
finalidad de poder hacer modificaciones si asi era requerido, incluso si habia
necesidad de hacer una pausa y dar pie a una nueva sensibilizacion, ya que se

necesitaba que los alumnos estuvieran familiarizados con la estrategia.

Primera evaluacion de la Estrategia

Hubo responsabilidad de todos los integrantes del L
equipo

Hubo apoyo entre compaieros
Fue dificil trabajar en equipo

Nos pudimos poner de acuerdo para hacer la actividad

Considero que todos mis compaferos trabajaron para
hacer la actividad

ki

Me gusta trabajar con este grupo

o

5 10 15 20 25

H Nada Poco ® Mucho

Gréfica 11. Primera evaluacidn de la estrategia

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.

Andlisis: Es necesario hacer hincapié que el dia en que se hizo la primera
evaluacion de la estrategia solo fueron 25 alumnos. La aplicacion de este

instrumento arrojé que el 92% le gusto trabajar con el grupo que trabajo ese dia,
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cuando se cuestion6 acerca de la responsabilidad el 76% indicé que hay mucha
responsabilidad al momento de realizar las actividades en grupos, en cuanto al
apoyo que existe entre compafieros de equipos el 72% sefialé que si hay mucho.
Sin embargo, cuando respondieron al inciso de trabajo de todos los integrantes para
realizar la actividad el mayor porcentaje (52%) sefiala que trabajan poco y el 48%
restante responder que trabaja mucho. Lo cual fue un &rea de oportunidad que me
permitié mejorar en las proximas intervenciones. Asi mismo, el 52% expuso que hay
dificultad para poder ponerse de acuerdo al momento de hacer la actividad. (véase
Grafica 11)

Estos resultados me permitieron poder identificar areas de oportunidad y poder
mejorar en la siguiente sesion, sin embargo, es importante sefialar que durante el
desarrollo de las sesiones recordaba a los estudiantes la importancia que tiene el
trabajar cooperativamente y también recordaba lo importante que eran ellos en el
Ply por ende su desempeiio al trabaja de manera cooperativa.

Segunda evaluacion de la Estrategia

hubo apoyo entre compafieros

Les gustd trabajar en quipo

Todos los integrantes participaron para hacer la ::
actividad
O—
|
6
0
0

Hubo interés de todos los integrantes para hacer la
actividad

Hubo dificultad para organizarse y tomar decisiones

Hubo dificultad para trabajar
0 5 10 15 20 25 30
® Nada Poco m® Mucho
Gréfica 12. Segunda evaluacidn de la estrategia.

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.

Andlisis: En la segunda evaluacion de la estrategia fue con los 28 estudiantes que
se trabajo, y en comparacion con la primera evaluacion que se llevo a cabo el 100%
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considera que hubo apoyo entre comparieros; el mismo 100% manifestdé que les
gusto su grupo de trabajo, este resultado también fue mejorado al compararlo con
el primero; el 96% dice que todos los integrantes participaron para hacer la actividad
gue se habia pedido, esto quiere decir que hubo mayor interés y responsabilidad
por los integrantes cuando se realizé la actividad; el 89% dijo que hubo mucho
interés por todos los integrantes para hacer la actividad solicitada; el 93% sefialo
que no hubo nada de dificultad para poder trabajar armoénicamente cuando
anteriormente el 40% dijo que si habia poca dificultad para hacerlo, en sentido se
mejoro el area de oportunidad; en cuanto a la dificultad para organizarse y tomar
decisiones entre compafieros en la primer evaluacién el 4% dijo que no hubo nada
de dificultad para ponerse de acuerdo y tomar decisiones, mientras que en esta

evaluacion el porcentaje incremento a 79%. (véase Gréfica 12)

Tercera evaluacion de la Estrategia

Considero que ya trabajo mejor en equipo 1
23

Pudimos organizarnos 4
20
0
Todos los integrantes de mi equipo participaron 4
20
il
Me gusto trabajar en equipo 3
20
0 5 10 15 20 25

Nada Poco Mucho
Gridfica 13. Tercera evaluacion de la estrategia.

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.

Analisis: El dia que se hizo la tercera evaluacion de la estrategia unicamente
asistieron 24 alumnos, de este total y después de hacer la actividad de dia el
resultado fue que 96% considera que ya trabaja mucho mejor en equipo de trabajo,

y 83% dice que pudieron organizarse mucho mejor, les gusté mucho trabajar en ese
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equipo Yy los integrantes de su equipo trabajaron mucho. Lo que refleja que los
estudiantes aceptan la forma de trabajo y que la estrategia esta funcionando. Tal y
como lo dije anteriormente, considero que los resultados son producto de la
sensibilizacion que a diario hacia con ellos sobre la importancia de trabajar

cooperativamente. (véase Gréfica 13)

Evaluacidn final de la Estrategia

¢Trabajar de manera cooperativa de ayuda a que realices ﬂ
las actividades con entusiasmo?
¢El trabajo cooperativo te ayuda a enttregar las actividades 0

en el tiempo requerido? —
¢Comprendes mejor los textos cuando trabajas de manera 2
cooperativa?

¢El trabajo de manera cooperativa te ayuda a entregar o

mejores trabajos? —
¢Trabajar de forma cooperativa facilita el aprendizaje? _

¢Tus compafieros aprendieron a trabajar | o

cooperativamente? —
¢éTrabajar de manera cooperativa ayudo a realizar las
actividades en clase? _
¢Te gustd trabajar de manera cooperativa? %
0 5 10 15 20 25
H Nada Poco M Mucho
Gréfica 14. Evaluacion final de la estrategia.

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.

Andlisis: La evaluacion final de la estrategia fue el momento en que se concluyo
con la intervenciéon y Uunicamente fueron 27 alumnos, aqui el 100% sefiala que el
trabajar de manera cooperativa ayuda a que realicen las actividades con
entusiasmo; otro 100% dice que si le gusto trabajar de manera cooperativa; el 96.3%
reconoce que el trabajar de manera cooperativa facilita mucho el aprendizaje; otro
96.3% expresa que cuando trabaja de manera cooperativa comprende mucho mejor
los textos; el 93% menciona que el AC ayudd a realizar las actividades solicitadas
en el aula; cuando se cuestioné si el trabajo cooperativo ayudd a entregar las

actividades en el tiempo requerido, el 89% considera que ayuda mucho; en cuanto
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a si ayuda a entregar mejores los trabajos el 85.2% dice que mucho y por ultimo se
pregunto si considera que sus compafieros aprendieron trabajar cooperativamente
el 74% dijo que mucho y el 26% considera que poco (véase Grafica 14).

6.2.3 En cuanto a la herramienta

Al término del Proyecto de Intervencidn (PI) otra de las valoraciones efectuadas que
se realizaron fue la de la herramienta (el juego), para mostrar la eficiencia que tuvo

trabajarlo con los alumnos.

Evaluacion de la herramienta

Tu actitud hacia la lectura es positiva, después de haberla
trabajado con actividades ludicas _
El trabajar por medio del juego te permitio desarrollar
habilidades de comprensidn lectora _
las act. Ludicas permiten integrarte de manera cooperativa 0

en los equipos de trabajo —
Las act. Ludicas te dan seguridad para participar en las 2
actvidades
Piensas que las actividades ludicas favorecen el fomento a la 2
lectura
Crees que el juego ayudd a crear un clima agradable durante 2
la clase
Consideras que el juego te facilita el aprendizaje i
El juego te ayudd a la construccidn de tu aprendizaje h
Las act. Ludicas te motivaron a realizar las actividades h
éCrees que el juego te ayudd a comprender mejor los 2
textos?

0 5 10 15 20 25
® Nada Poco ™ Mucho
Grafica 15. Evaluacién de la herramienta

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.

Andlisis: Con la valoracién de la herramienta anicamente asistieron 27 alumnos,
por lo que se tomaran como el 100%. De los cuestionamientos: ¢ crees que el juego
te ayudod a comprender mejor los textos?, las actividades ladicas te motivaron a
realizar las actividades, el juego te ayudd a la construccién de tu aprendizaje,
consideras que el juego facilita el aprendizaje, ¢ Crees que el juego ayudé a crear
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un clima agradable durante la clase? Y piensas que las actividades ludicas
favorecen el fomento a la lectura; el 96.3% respondié que mucho y Unicamente el
3.7% dijo que poco. El 92.6% considera que las actividades ludicas le dan mucha
seguridad para patrticipar en las actividades, asi como también que el trabajar de
manera cooperativo les ayuddé mucho a desarrollar habilidades de comprension
lectora; otro 89% considera que el juego ayud6 mucho para que la actitud que tenian
hacia la lectura cambiara positivamente; y por ultimo, el 81.5% considera que el
juego les ayuda mucho a integrarse para trabajar cooperativamente (véase Grafica
15). Lo que deja en claro que el juego ayudo no solo a la desarrollar la estrategia
eficazmente, sino también a la promocion de la lectura y el desarrollo de habilidades
de comprension lectora, con lo que se pudo cumplir los objetivos establecidos en el
PI.

6.2.4 En cuanto a la evaluacién de la gestora
La evaluacion de la gestora fue llevada a cabo por los alumnos y por la docente

titular del grupo, los resultados de cada instrumento se muestra a continuacion.

Alumnos
Evaluacion de la gestora

30
25
20
15
10
5
0

Aclarabatus Eraclaraaldar Teapoyo Las actitudes Fue respetuosa  Mostraba

dudas las cuando lo fueron responsable en la forma en conocimiento
instrucciones  necesitabas positivas y con el grupo que se dirigiaa  del tema
de las contribuyeron los alumnos
actividades a la realizacién

del proyecto

B Siempre Algunas veces B Nunca
Gréfica 16. Evaluacion de la gestora

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.
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Andlisis: Los resultados de la evaluacion que hicieron los alumnos de la gestora
fue realizada solo por 27 alumnos. Entre los resultados tenemos que el 100%
considera que aclaraba las dudas que surgian durante la clase; el mismo porcentaje
manifiesta que las actitudes de la gestora siempre eran positivas y contribuyeron a
la realizacion del proyecto; el 100% cree que la gestora siempre fue responsable
con el grupo; asi como también siempre fue respetuosa en la forma en como se
dirigia a los alumnos; el 96.3% dijo que siempre era clara al dar las instrucciones de
las actividades; el mismo porcentaje menciond que siempre se le apoy6 cuando lo
necesitaba; por ultimo, el 96.3% respondié que siempre mostraba conocimiento del
tema (véase Gréfica 16). Es decir, la mediacién pedagdgica que llevé acabo fue
eficiente para poder no solo desarrollar el proyecto de intervencién, sino también

para poder cumplir los objetivos que se establecieron en el PI.
Docente titular

El docente titular respondié las siguientes preguntas para evaluar el
desemperio de la gestora.

1. ¢La gestora fue puntual en sus clases?

A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
2. ¢Mostré responsabilidad durante el desarrollo del proyecto?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
3. ¢ Propicié un clima adecuado para el proceso de aprendizaje en el aula?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
4. ¢Mostré dominio del grupo?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
5. ¢La gestora plane6 sus clases?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
6. ¢Aplico una estrategia Didactica?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
7. ¢La gestora tuvo comunicacion con los alumnos?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
8. ¢Eltrabajo de la gestora logré los aprendizajes esperados?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
9. ¢La gestora apoyo a los estudiantes que asi lo requerian?
A) Siempre _B) algunas veces C) Nunca
10.¢ La gestora motivo a los estudiantes durante su clase?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca

11.;Las actitudes de la gestora fueron positivas y contribuyeron a la
realizacion del proyecto?
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A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
12. ¢ La gestora mostré dominio del tema?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca

Tabla 3. Cuestionario respondido por la docente titular

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del cuestionario.

Andlisis: la docente titular considera que el trabajo que realicé con los alumnos fue
bueno, pues considera que siempre hubo puntualidad, responsabilidad con el grupo,
propicié un clima adecuado para el aprendizaje, mostré6 dominio de grupo, hacia
planeacién, siempre aplicé estrategia didactica, hubo comunicacion con los
alumnos, logré los aprendizajes esperados, apoyé a los estudiantes que lo
requerian, motivo a los estudiantes, las actitudes fueron positivas y siempre mostré
dominio del tema; es decir, en comparacion con la evaluacion que realizaron los
estudiantes, las respuesta de la docente muestran los mismo resultados. Pues el
papel de gestor o gestora en este caso, es muy importante porque es quien funge

como guia en el proceso de aprendizaje.
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Capitulo VII. Culturizacion y difusion de la intervencion

En este apartado se presentan las fases de externalizacion, socializacion y
culturizacién del proyecto de intervencion, las cuales han sido desarrolladas en
diferentes tiempos durante la Maestria en Gestion del Aprendizaje (MGA), a

continuacion, se describen cada una de ellas:
7.1 Externalizacion

La fase de externalizacién se ha llevado a cabo en diversos eventos, que se

describen a continuacion.
ler Foro de la 6ta generacién de la MGA

Este foro se llevd acabo el dia 23 de marzo de 2018, en donde se presentaron los
resultados del diagnéstico principalmente, asi como la estrategia y herramienta
determinadas a partir de este.

Presentacion del proyecto de intervencion a la Coordinadora de la
Especializacion de Promocién de la Lectura de la Universidad Veracruzana en
sede USBI Xalapa, Dra. Olivia Jarvio

En el mes de Julio de 2018, con la inquietud de hacer un curso que ofertaba la
Especializacion de Promocion de la Lectura por medio de la Secretaria de
Educacion y Cultura, tuve una reunién con la Dra. Jarvio, en donde le presenté el

proyecto de intervencion hasta la fase de planeacion para retroalimentacion.
2do Foro de la 6ta generacion de la MGA

El foro se llevé acabo en el mes de septiembre de 2018, en donde se presentd los
avances del proyecto hasta la fase de planeacion de las actividades, planeacion de
los instrumentos de seguimiento y los resultados de las sesiones que se tenian

hasta el momento.
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Elaboracién de articulo y presentacion de ponencia

Se elabor6 un articulo y se presenté como ponencia en el evento de Academia
Journals llevado a cabo en los Mochis, Sinaloa, con registro ISBN; en el mes de

octubre de 2018. Se presentaron los resultados del diagnostico de intervencion.

Presentacion del Proyecto de Intervencion a la Doctora Lucia Pufiales,

asesora externa.

Se presentd el proyecto de intervencion en formato de tesis, el dia 5 de junio.
Mediante una exposicion en PowerPoint, para dar a conocer todo el trabajo

realizado, para recibir retroalimentacion.

Elaboracion y presentacion de articulo como ponencia en el evento

“Universidad 2020” realizado en la Universidad de Matanzas, Pedagodgico.

Se elaboro y presentd un articulo como ponencia en el evento “Universidad 2020”
en la ciudad de Matanzas, Cuba; con registro ISBN; en el mes de junio de 2019.
Presentando los resultados del proyecto de intervencion enfocados a la promocién

de la lectura.

Presentacion del proyecto de intervencién con un cuerpo de investigadores
de “Literatura y linguistica” en la Universidad de Matanzas, Camilo

Cienfuegos.

Presentacion del proyecto de intervencidn a un grupo de investigadores de
“Literatura y linglistica” en la universidad de Matanzas, Camilo Cienfuegos,

presentando todo el proceso de intervencion: diagnéstico, planeacion, resultados.

Elaboracién y presentacion de un articulo como ponencia en el evento
“humanisticas 2019” realizado en la Universidad de Matanzas, Camilo

Cienfuegos.

Se elabord y presentdé un articulo como ponencia en el evento “Humanisticas 2019”
en la ciudad de Varadero, Cuba; con registro ISBN; en el mes de junio de 2019.
Presentando los resultados del proyecto de intervencion enfocados a los niveles de

comprension lectora: literal, inferencial y critico.
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Elaboraciéon y presentacion de un articulo como ponencia en el evento CIES
2019 Midwest Regional Conference “Innovation and insclusion in education:
strategies for implementation” de manera virtual en la Facultad de Filosofia y

Letras de la Universidad Autondma de México.

Se elaboro y present6 un articulo como ponencia de manera virtual en el evento
CIES 2019 en la Ciudad de México; la cual cuenta con registro ISBN, en el mes de
octubre de 2019. En donde se presentaron la estrategia con que se trabajo en la

implementacion.
7.2 Socializacion
Recorrido por la USBI y platica con padres de familia

Se invitd a los padres de familia y alumnos del grupo con que se trabajo a las
instalaciones de la Unidad de Servicios Bibliotecarios e Informaticos (USBI), a un
recorrido por las instalaciones y posteriormente una actividad para la promocion de
la lectura. En esta platica se dio a conocer lo realizado por los alumnos y la gestora
en las sesiones de intervencion; asi mismo, los escolares compartieron con sus
padres lo visto. Esta actividad se realiz6 con apoyo del Director de USBI, Ing.

Eduardo Palomino, realizada en el mes de noviembre de 2018.
Periddico mural “un mundo con lectura y un mundo sin lectura”

Como una actividad de promocién de la lectura, se realiz6 un periédico mural por
medio de un collage, como resultado de una sesion de intervencion. El cual fue
puesto en exhibicién al resto de la escuela, profesorado y padres de familia que

llegan por sus hijos.
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7.3 Culturizacion

Actividad realizada por la docente titular de la asignatura de habilidades

socioemocionales mediante el juego

Al momento de llegar a una sesion, me percaté que la docente titular del grupo
estaba haciendo una actividad de la asignatura de educacion socioemocional, por

medio del juego.

Actividad realizada por la docente titular de la asignatura de habilidades

socioemocionales mediante dibujos

Al momento de llegar a una sesion, me percaté que la docente titular del grupo
estaba haciendo una actividad de la asignatura de educacion socioemocional, por
medio de dibujos, tal y como lo trabajaba, pues la maestra observaba que les

emocionaba a los alumnos trabajar de esta manera.
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Conclusiones

Durante el desarrollo del Proyecto de Intervencion (PI) he llegado a la conclusion de
gue como gestores de aprendizaje debemos de ser flexibles en todo momento,
desde que estamos en la planeacion hasta el momento en que desarrollamos el PI,
estar dispuestos retomar temas, replantear la planeacion, la estrategia, la
herramienta; puesto que va en constante cambio de acuerdo a los avances que
vayan teniendo nuestros alumnos. asi bien, tenemos que estar alertas de todo lo
que sucede a nuestro al redor, ya que hay que recordar que el proceso de
aprendizaje es muy completo y complejo al mismo tiempo, en el que influye todo el
contexto de los aprendices, y muchas veces el que un estudiante no se encuentre

al 100% implica riesgo del proyecto.

En mi caso, que trabajé con comprension lectora he de decir que fue dificil pues
para comenzar no era lectora activa, por lo que la capacitacién que recibi antes y
durante la intervencion fue muy importante para poder darle un giro al Pl y asi
impactara mas en los estudiantes. A veces, no es suficiente el querer hacer las
cosas, sino también el saber hacerlas y poder dirigir el barco. El solo hecho de que
los estudiantes cambiaran la conceptualizacion erronea que tenemos (porque hasta
hace un par de meses lo tenia) de lectura fue un avance enorme; asi mismo, cabe
mencionar que los proceso metacognitivos que generemos en los estudiantes se

vuelven mas significativos que el hecho de decirles las cosas.

El Aprendizaje Cooperativo (AC) ayudo no solo a elevar los niveles de comprension
lectora, sino también a generar nuevas y mejores formas de convivencia, que los
alumnos aprendan a tomar decisiones conjuntamente y que todos formen parte del
aprendizaje. Las actividades ludicas, por su lado aportaron seguridad a los
estudiantes al momento de participar en actividades, puso en practica la creatividad
de los alumnos al momento de realizar actividades en formato libre y romper con el
paradigma al que estamos tan acostumbrados, hacer lo que el docente pide y en el

formato que lo pide.
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En conjunto: el AC, el juego y la promocion de la lectura son un camino a la
creatividad y por tanto, al desarrollo y a una formacion integral que todo mexicano
debe de tener. Que los aprendizajes deben de romper las barreras de las cuatro
paredes del saldn de clases, y deben de reconocer que los aprendizajes que tienen
en el aula pueden ser aplicados en cualquier contexto; pero, sobre todo, que ellos
mMismos son los constructores de su conocimiento y que este, no depende de nadie

7

mas.

Ademas, el solo hecho de que los estudiantes cambiaran la conceptualizacion
errobnea que tenemos (porque hasta hace un par de meses lo teniamos) de lectura
fue un avance enorme; asi mismo, cabe mencionar que los proceso metacognitivos
gue generemos en los alumnos se vuelven mas significativos que el hecho de
decirles las cosas. El poder desarrollar habilidades de creatividad es un plus al
trabajo llevado a cabo. De cierta manera, el permitir que los alumnos se sintieran
libres en un espacio de escuela formal, ayud6 a romper el paradigma de que el
docente tiene la razén en todo lo que diga y que se hace todo lo que este quiere; de
esta manera la construccion del aprendizaje que el escolar adquiere y construye

recobra mayor valor.

Es importante resaltar que le objetivo general de la investigacion fue desarrollar la
comprension lectora en los alumnos de sexto grado mediante el aprendizaje
cooperativo y el juego, el cual sirvi6 de base para dar pauta a las actividades
desarrolladas durante la intervencion que se realiz6; y al mismo tiempo a los
objetivos epecificos. En donde se pudo constatar que fue cumplido, pues los
resultados de los cuestionarios demuestran que se desarrollé6 comprension lectora
en los alumnos mediante el aprendizaje cooperativo y el juego. Y ademas, como
plus a los resultados se obtuvé que mediante la estrategia (AC) los alumnos
aprendieron formas de convivir y construir su propio conocimiento. Dandose cuenta
de que el aprendizaje puede ser mayor si se trabaja con sus compaferos y que

cada quien puede aportar cosas que en suma, recobran mayor sentido.

El primer objetivo especifico establecido en el Pl es lograr que los alumnos de

sexto grado de la escuela primaria estatal Adolfo Lopez Mateos mejoren el
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nivel de comprension lectora a través del aprendizaje cooperativo y el juego,
objetivo que de la misma manera fue cumplido, pues se demuestran haciendo un
comparacion entre los resultados de los dos cuestionarios que hubo desarrollo en
los tres niveles trabajados (nivel: literal, inferencial y critico). Considero que parte
de estos resultados, ademas del peso que tuvo la estrategia y la herramienta, fue el
hecho de que como gestora me involucrara en las actividades como una alumna

mA&s y no solo estar dando las indicaciones de como hacer las cosas.

Esto se demuestra con el hecho de que los alumnos en la segunda prueba que fue
aplicada, demuestran que pueden extraer de un texto la idea principal, los
personajes principales, lo que la lectura contiene de manera explicita, estas
habilidades pertenecen al nivel literal. En cuanto al nivel inferencial, el cuestionario
evidencia que los estudiantes pueden hacer conjeturas de lo explito en el texto,
pueden encontrar las ideas implicitas, crear historias por medio de imagenes,
inventar finales. Y del nivel critico, los resultados fueron que después de la
intervencidn los alumnos pueden emitir juicios evaluativos de la lectura que
realizaron, dan su punto de vista de manera critica, pueden decir si estdn o no estan

de acuerdo con el punto de vista del autor.

Incluso, es importante mencionar que no solo elevaron sus niveles de comprension
lectora: literal, inferencial y critico; sino también, su redaccion mejoré notablemente
en cuanto a calidad y cantidad. Pues en las respuestas del primer cuestionarios
eran mas pequefias (10-15 palabras) en el segundo cuestionario, a simple vista la
respuesta era mas amplia (15-30 palabra, o incluso en algunos casos mas). La

redaccion tenia coherencia, era clara, llevaba orden.

Por otor lado, los cursos que habia tomado con anticipacion e incluso, durante la
misma intervencion; me dieron la pauta de como poder desarrollar el proyecto. El
sensibilizar la importancia de la lectura y la promocion de esta, considero que fue

uno de los grandes puntos que aportaron a estos resultados.

El segundo objetivo especifico fue desarrollar en los alumnos el gusto por la
lectura, es importante rescatar que este objetivo va de la mano con el anterior, pues

es el primer paso para poder desarrollar los niveles de comprension lectora. Es
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decir, para que una persona pueda comprender lo que esta leyendo, primeramente
debe de tener gusto por la lectura. Por ello, se recomienda que cuando se trabajé
con esta tematica se le de mucho peso a la promocion de la lectura, que se motive
y contagie a los estudiantes de libros y lecturas que promuevan este acto, pues una
vez que le encuentran sentido a la actividad de leer, de manera innata se comprende

lo que se lee.

Que a su vez, tiene mucho que ver con la creatividad, pues si bien es cierto al
momento de leer ponemos en practica nuestra habilidad creativa. El imaginar
lugares, personajes, escenas, olores, colores, etc., es otra habilidad que
desarrollamos con la lectura; y para esto se debe de considerar que leer va mas alla
de codificaciones y decodicionaciones Unicamente de letras y signos; es por ello
gue entran en juego los sentidos del ser humano. El poner a flor de piel esto, permite

que haya motivacion y promocion de la lectura.

Considero necesario mencionar que otro de los procesos importantes dentro de
este objetivo, fueron los procesos metacognitivos con los que trabajé. Desde el
primer momento de intervencion hasta el dltimo, pues el aprendizaje tiene mayor
impacto cuando se da de manera autbnoma, dandonos cuenta por nosotros mismos
y dandole significado a los contenidos. En este caso, el hecho de que los alumnos
modificaran el concepto que tenian de lectura, fue algo sumamente importante que
también dio pauta a aprendizajes significativos. Desde el momento en que ellos
cambiaron palabras de examenes, escuela, aburrido, etc.; por palabra como:
sentimientos, emociones, empatia, imaginacion, sentidos, alegria, gusto, amor,
trsiteza, etc., es un gran paso para la promocion de la lectura y por ende, cuando

hay gusto por la lectura, de manera innata se produce mejor comprension lectora.

Dentro de las disfunciones y alternativas, es importante que tengamos claro que el
llevar el proyecto a intervencion va a generar cambios durante su proceso, y que
como tal, debemos de ser flexibles para poder ir reajustando fechas, temas,
contenidos, tiempos e incluso estrategia o herramienta. Para esto es la importancia
gue tiene la evaluacién constante, para ir identificando las disfunciones y apartir de

esto, generando las alternativas que den solucion, de tal modo que, se garantice la
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eficiencia y eficacia de la intervencion, pues de no ser asi, los objetivos establecidos

desde el inicio corren el riesgo de no ser logrados.

Sin duda, el proyecto de intervencién puede verse amenazado por disfunciones
propias de la institucion y agentes que intervienen directamente en el proyecto;
como también por situaciones que se generen dentro del aula del gestor (Qque hemos
de recordar, que también es alumno). Por lo que es importante pedir ayuda cuando
algo se perciba complicado, esclarecer cualquier duda que se genere, pero sobre
todo, estar apasionado con el tema a trabajar, que desde mi punto de vista, es el

mehoyo del asunto.
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Recomendaciones

Las recomendaciones derivadas del proyecto de intervencion las plasmo desde dos
vertientes: por un lado desde mi papel como gestora, y por otro, como alumna de la
MGA.

Como gestora:

e Como gestora, sin duda la principal recomendacion es ser sumamente
flexible en todos los aspectos y con todos los agentes que intervinen, estar
dispuesta a negociar desde principio a fin del proyecto.

e Taly como se hace un contrato de clase con los alumnos, firmar acuerdos
con el profesor titular que incluyan acuerdos de tiempo, fechas, horas, dias,
temas, y dejar establecido que existe la posilidad de que el nUmero de
sesiones de intervencion pueden llegar a extenderse.

e Trabajar con un tema que sea apasionado por el gestor, pues cuando algo te
gusta y apasiona, resulta facil compartirlo.

e Generar empatia con los alumnos ayuda mucho a crear clima de confianza y
respeto para trabajar en el aula.

e Sin duda, el hacer sentir involucrados en todo a los estudiantes, promueve
un excelente clima escolar.

e En mi caso que trabajé con nivel primaria, el trabajar procesos
metacognitivos y creatividad, ayuda a que puedan sentirse libres y capaces
de construir su aprendizaje por medio de la exploracion y reflexion.

e Es importante tener una valoracion constante de la estrategia para que no se
pierdan, pues en mi caso y sin darme cuenta, la estrategia (que era el juego)
estaba siendo superada por el aprendizaje cooperativo, por lo que tuve que
subirlo.

e Para quienes trabajen con el Aprendizaje Cooperativo, es importante que
establezcan los roles de los estudiantes dentro de los grupos de trabajo para

gue no haya confusién.
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e Cuando se trabaje con el juego y para garantizar la eficiencia de este, se
necesita recordarles a los estudiantes que no es jugar por jugar, sino que el
juego nos permite aprender de diferente manera a la tradicional, para que de
este modo no pierda la finalidad. En mi caso, funcion6 muy bien el
involucrarme en los grupos de trabajo, que a su vez fue como una estrategia,
pues me incluia con los alumnos que mas necesitaban apoyo y les generaba

preguntas que ayudaran con el nivel de lectura que se estaba trabajando.
Como alumna de la MGA:

e La principal recomendacion que hago com alumna y compafiera de la MGA,
es ser empatica con nuestros comparieros, tratar de estar unidos, apoyarnos
y dejar de lado situaciones que propicien en el aula estrés, mal humor y
desintereés.

e Que sea valorado el Programa del Posgrado, principalmente en la parte de
evaluacion de la intervencion, pues considero que es una Experiencia
Educativa que debe de ser tomada a la par de la intervencion, para garantizar
la correcta y constante evaluacion, lo que a su vez permite verificar las areas
de oportunidad o en su caso modificaciones que garanticen el cumplimiento
de los objetivos establecidos.

e Que exista unificacion en las solicitudes que piden las (0s) profesoras (es) en
cuanto a los trabajos finales, que a su vez terminan siendo capitulo del
documento recepcional, pues cuando pasa de un docente a otro el estilo
cambia totalmente.

e Tomar cursos relacionados con la tematica.
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Apéndices

En los apéndices muestro en orden los instrumentos que se utilizaron para realizar
la evaluacion

® :. e
M | CONACYT
Universidad Veracruzana |

Maestria en Gestion del Aprendizaje

Nombre:

Fecha:

¢ Qué sé?

¢ qué me gustaria aprender?

¢, Qué aprendi?
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\J

Universidad Veracruzana

Maestria en Gestion del Aprendizaje

- CONACYT

Si

No

Interés de los ninos

Se cumplié el objetivo

Materiales adecuados

Participacioén de los alumnos

El tiempo fue adecuado

Hubo el material necesario

Hubo las herramientas necesarias

El Maestro mostré apoyo

Comprendieron los nifios el objetivo

Hay motivacidén intrinseca de los ninos

Hay motivacidn por parte del docente

Cumplimiento de tiempos
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UNIVERSIDAD VERACRUZANA

FACULTAD DE PEDAGOGIA, POZA RICA-TUXPAN
MAESTRIA EN GESTION DEL APRENDIZAJE
CONACYT EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

PRESENTACION: estimado estudiante el siguiente cuestionario tiene la finalidad de
recabar informacion acerca de la estrategia de aprendizaje que se utilizé para el desarrollo
del proyecto “El juego como alternativa didactica para favorecer la comprension lectora”, la
cual fue el aprendizaje cooperativo. La informacion obtenida sera totalmente confidencial y

de manera anénima.
Instrucciones: colorea el emoji que mas se adecue a tu respuesta.

Ejemplo: ¢te gusto trabajar con los alumnos de sexto grado?

@@ @

1. (,Te gusto traba ar de manera cooperativa?

2. (,Trabajar de manera cooperativa ayudo a realizar las actividades en la clase?

3. ¢ Tus comparieros aprendieron a trabajar cooperativamente?

4. ¢Trabajar de forma cooperativa facilita el aprendizaje?

5. ¢Eltrabajo de manera cooperativa te ayuda a entregar mejores trabajos?

6. ¢Comprendes mejor los textos cuando trabajas de manera cooperativa?

7. ¢Eltrabajo cooperativo te ayuda a entregar las actividades en el tiempo requerido?

8. ¢Trabajar de manera cooperativa te ayuda a que realices las actividades con
entusiasmo?

iGRACIAS!
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CONACYT UNIVERSIDAD VERACRUZANA M

Universidad Veracruzana

FACULTAD DE PEDAGO,GI'A, POZA RICA-TUXPAN
MAESTRIA EN GESTION DEL APRENDIZAJE
EVALUACION DE LA GESTORA

PRESENTACION: estimada Profesora el siguiente cuestionario tiene la finalidad de
recabar informacion acerca de préactica profesional de la Gestora en el desarrollo
del proyecto “El juego como alternativa didactica para favorecer la comprension
lectora” para poder llevar acabo la evaluacion del proyecto. La informacion obtenida
ser& totalmente confidencial y de manera anonima.

Instrucciones: subraye el inciso que mas se acerque a su respuesta.

13. ¢ La gestora fu puntual en sus clases?

A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
14. ;Mostro responsabilidad durante el desarrollo del proyecto?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
15. ¢ Propicio un clima adecuado para el proceso de aprendizaje en el aula?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
16. ¢ Mostr6 dominio del grupo?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
17.¢La gestora planeo sus clases?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
18. ¢ Aplic6 una estrategia Didactica?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
19.¢La gestora tuvo comunicacion con los alumnos?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
20. ¢ El trabajo de la gestora logré los aprendizajes esperados?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
21.¢:La gestora apoyo a los estudiantes que asi lo requerian?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
22.¢La gestora motivo a los estudiantes durante su clase?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca

23.¢ Las actitudes de la gestora fueron positivas y contribuyeron a la realizacion
del proyecto?

A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
24. ¢ La gestora mostré dominio del tema?
A) Siempre B) algunas veces C) Nunca
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Comentarios:

iGRACIAS!
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FACULTAD DE PEDAGOGIA, POZA RICA-TUXPAN
MAESTRIA EN GESTION DEL APRENDIZAJE
EVALUACION DE LA HERRAMIENTA

\

CONACYT UNIVERSIDAD VERACRUZANA Universidad Veracruzana

PRESENTACION: estimado estudiante la siguiente escala tiene la finalidad de
recabar informacién acerca de la herramienta de apoyo que se utilizd para el
desarrollo del proyecto “El juego como alternativa didactica para favorecer la
comprension lectora”, la cual fue el juego did4ctico. La informacion obtenida sera
totalmente confidencial y de manera andnima.

Instrucciones: marca con la “X” la opcidon mas cercana a tu respuesta.

arwnE

o

8.

9.

Indicador
Crees que el juego te ayudd a comprender mejor los textos
Las actividades ludicas te motivaron a realizar las actividades
El juego te ayudé a la construccion de tu aprendizaje
Consideras que el juego te facilita el aprendizaje
Crees que el juego te ayudé a crear un clima agradable durante
las clases.
Piensas que las actividades ludicas favorecen el fomento de la
lectura
Las actividades ludicas te dan seguridad para participar en las
actividades.
Las actividades ladicas te permiten integrarte de manera
cooperativa en los equipos de trabajo
El trabajar por medio del juego te permitié desarrollar habilidades
de comprensién lectora

10.Tu actitud hacia la lectura es positiva, después de haberla

trabajado con actividades ludicas.

iGRACIAS!
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Anexos
UNIVERSIDAD VERACRUZANA
FACULTAD DE PEDAGOGIA, POZA RICA-TUXPAN
MAESTRIA EN GESTION DEL APRENDIZAJE
CUESTIONARIO NIVEL DE COMPRENSION LECTORA
NOMBRE DEL ENTREVISTADO:

EDAD: GENERO:H( )M( ) FECHA:

PRESENTACION: El siguiente cuestionario es para identificar la percepcion que tiene de la lectura,
asi como el nivel de comprensidn lectora en que se encuentra, por lo que le pido que responda
con toda honestidad a las respuestas. La informacién obtenida sera totalmente confidencial y
Unicamente se utilizard para obtener informacién y poder enriquecer la investigacion. De
antemano agradezco su participacion

Instrucciones: Conteste las siguientes preguntas de acuerdo a lo que considere correcto.

1. ¢Te gusta leer?
2. ¢iPorqué?

3. éQué eslo que te gusta leer?

4. ¢Qué piensas de la lectura?

5. Parati, équé es leer?

6. ¢Consideras que la lectura es importante?
7. ¢éPor qué?

8. ¢Qué tiempo lees al dia?
9. ¢Qué tipo de libros son los lees?

10. Escribe una definicion de libro

Instruccidn: Lee la siguiente historia y posteriormente conteste las preguntas de acuerdo a lo que
haya comprendido de la lectura.
“La tienda del cielo”

El nifio estaba muy preocupado por los malos momentos que estaban pasando en su casa, asi es
que decidié recorrer las calles en busca de algo que ayudase en su hogar para componer las cosas.
Caminando casi sin rumbo, encontrd de pronto un letrero que decia: “La tienda del cielo”. Se acercé
curioso y la puerta se abrié lentamente. Cuando se dio cuenta, ya estaba adentro. Vio muchos
angeles en todas partes. Uno de ellos le entregd una canasta y le dijo: Ten, tdmala, compra con
cuidado.
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iTodo lo que un buen nifio necesita estd en la tienda!

Primero compro paciencia. El amor estaba en la misma fila. Mas abajo habia comprensidn, que la
necesitaba urgentemente en su casa. Compré luego, dos cajas de sabiduria y dos bolsas de fe. Se
detuvo a comprar fortaleza y valentia para ayudarse y enfrentar lo que estaba pasando. Ya tenia
casi lista la canasta cuando recordd que necesitaba gratitud y que no podia olvidar a perdén que lo
ofrecian en oferta por adquirir compromiso.

Camino hacia el cajero para pagar la cuenta, pues creia que ya tenia todo lo que necesitaba, pero
cuando iba a llegar al sitio vio a oracién y la puso en su canasta repleta porque sabia que cuando
llegara a su casa la iba a necesitar. La paz y la felicidad estaban en los estantes pequeiios al lado de
la caja y aprovechd para cogerlas. La alegria, en racimos, colgaba del techo y arrancé uno para él.
Llego al cajero y le preguntd: -¢ Cuanto le debo?

El cajero sonrid y le contestd: -Lleva tu canasta a donde has de ir.
-Si, pero... ¢Cudnto le debo?

-El cajero otra vez le sonrié y le dijo: -No te preocupes, el nifio Jesus pagd tu deuda, hace mucho
tiempo.

Autor: Anénimo. Extraido de https://www.aciprensa.com/navidad/tienda.htm y adaptado por el gestor.

Nivel de Comprension Literal

1.- ¢Quién sale a buscar ayuda?
2. ¢Qué encuentra?
3.- éQué es lo que compra?

4.- iPara qué se detuvo a comprar fortaleza y valentia?

5.- éQué recordd que necesitaba cuando tenia casi lista la canasta?

6.- éComo se llama el nifio que pagd la deuda?
7.- éQué ofrecian en oferta por adquirir compromiso?
8.- ¢Qué le dijo el cajero por primera vez al nifio?

9.- ¢Qué fue lo primero que compro el nifio en la tienda del cielo?

10.- ¢Qué le dijo el angel al niflo que habia en la tienda?

Nivel de comprension Inferencial

1.- ¢Cual es la intencion principal del tema de la lectura?

2.- ¢Cémo te imaginas una tienda del cielo?
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3.- ¢éQué habra en el cielo ademas de angeles?

4.- ¢Que son para ti, la paciencia, el amor, la comprensidn, gratitud y demas mercaderias que el nifo
encontroé en la “tienda del cielo”?

5.- éPor qué crees que el nifio Jesus pagd todas las deudas del nifio?

Nivel de comprensidn Critica
En todos los hogares siempre existen dificultades y problemas.

1.- ¢COmo ayudarias si observas que en tu hogar estan afectando los problemas?

2.- éSerias como el nifio de la lectura? éPor qué?

3.- Si tuvieras que realizar tus compras en la “tienda del cielo” ¢Qué comprarias? éPor qué?

4.- Considerando todo lo que habia en la tienda del cielo ¢ Qué piensas que se requeriria mas para
resolver un problema familiar? ¢Por qué?

174



5.- Todos los nifios son buenos, pero muchos no se sienten asi, ¢ Tu sientes que fuiste un nifio bueno?
éPor qué?

iGracias por tu participacion!
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