INFORME DE ACTIVIDADES

Nombre:

Mtro. Juan Daniel Jiménez Cristdbal Comisién: | Participante
Dr. Jesus Huerta Chua

Nombre del Evento

Spartan Race Sprint México

(Actividad)

Tipo: Vinculacién Deportiva (Carrera Atlética)

Area Académica: | Técnica ‘ Programa educativo: | Mecanica, Eléctrica e Industrial

Dependencia (Lugar Sede): ‘ Zacatlan, Puebla Region: ‘ Poza Rica - Tuxpan
Total de Horas : ‘ 48 Hrs. ‘ Fechas: 3,4y5de marzo de 2017

FECHA DESCRIPCION DE ACTIVIDADES
La Facultad de Ingenieria Mecdnica y Eléctrica del Campus Poza Rica comprometida con la
3/03/2017 Sociedad en el quehacer universitario, vinculacién, formacién integral, deportiva de los
futuros ingenieros de los programas educativos Ingenieria Mecanica, Ingenieria Eléctrica e
Ingenieria Industrial , bajo el liderazgo del Dr. Juan Rodrigo Laguna Camacho (Director) y a
través de la Coordinacién de los Académicos Mtro. Juan Daniel Jiménez Cristébal y Dr. Jesus
4/03/2017 p .
Huerta Chua, estuvo presente en el evento Spartan Race Sprint que se llevd a cabo en
5/03/2017 Hacienda Amoltepec, Zacatlan, Puebla. Los dias 3, 4 y 5 de marzo de 2017

Los 40 estudiantes y 2 académicos participaron por segunda vez consecutiva como
voluntarios y como competidores en la considerada como carrera lider de obstaculos a nivel
mundial. Es una experiencia dificil de olvidar.

Spartan Race tiene:

- Carreras alrededor de todo el mundo

- Diferentes categorias que varian en distancia y obstaculos. (siendo esta la edicién
Spritn con + de 5 km y 30 obstaculos)

- Una cultura uUnica y una comunidad de atletas que juntos se esfuerzan por superar
cualquier tipo de obstaculo.

La funcién de los participantes voluntarios en un Spartan Race, es de suma importancia
para que los corredores y espectadores se lleven una experiencia épica.

Un voluntario apoya en diferentes areas:

+ Registro (la bienvenida y entrega de nimero).

+ Guardarropa (resguardo de las pertenencias de los participantes).

+ Obstaculos y ruta (guiar al corredor como ejecutar los obstaculos y aplicar el castigo
de 30 burpees).

+ Recuperacién (entregar la medalla y playera).

Que obtiene un voluntario:

+ Box Lounch (desayuno, comida y cena).

+ Agua (suficiente para todo el dia).

+ Carrera sin costo (en la ultima oleada del segundo dia).
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FECHA

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

En Spartan Race el alumno lleva una experiencia muy dificil de olvidar en la que recorre
terreno hostil, temperaturas extremas, trabajo en equipo, ser parte de la organizacién
del evento, compafierismo, trabajar con personas de otros estados, apoyo moral del
competidor. El alumno fortalece su caracter, enfrenta el miedo a los retos, conoce la
sensacion de llevar su cuerpo al limite de sus capacidades, y la victoria al tener la
medalla de finalista al cruzar la meta.

El objetivo de asistir como voluntario y competidor al Spartan Race es promover el
trabajo y colaboracién, actitud deportiva, promover buenos habitos de salud, la sana
recreacion y fortalecer el caracter

La buena actitud de los voluntarios asistentes de la Universidad Veracruzana siempre
es impactante y de gran apoyo para los organizadores Emocion Deportiva patrocinada
por la marca Reebok y se extiende la invitacién a la FIME UV Poza Rica para préximos
eventos.

3 de marzo de 2017 Salida 16:00 de instalaciones FIME UV Poza Rica

Llegada Hacienda Amoltepec, Zacatlan, Puebla (Zona de Campamento) 3 de Marzo
4y 5 de marzo de 2017 Asistencia y Participacidn como voluntarios y corredores

5 de marzo de 2017 Regreso y llegada a USBI Poza Rica 20:00 h.

OBSERVACIONES:

Evidencia Fotografica
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llustracion 1 Equipo de Voluntarios FIME UV con Coordinadora de Logistica (Chamarra Rosa) en Junta Previa al evento.
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llustracion 2 Voluntarios FIME UV con Encargados de Equipo de Voluntarios y Supervisores en asignacion de actividades.

. llustracion 3 Obstdculo de Bardas en Ruta.
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llustracion 4 Ruta de Carrera
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llustracion 5 Comedor de Voluntarios
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llustracion 6 Voluntarios en linea de meta con medalla de finalistas

llustracion 7 Disefio de playera para corredores FIME UV
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llustracion 9 Lideres y Voluntarios al final del evento.
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! FACULTADES
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llustracion 10 Foografia de Alumnos Voluntarios con Médall.av y Playera de Finalistas

Atentamente
Poza Rica de Hgo. Ver., A 10 de marzo de 2017

Mtro. Juan Daniel Jiménez Cristdbal
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