
  

  

FACULTAD DE ENFERMERÍA 

REGION POZA RICA - TUXPAN 

PLAN DE ESTUDIOS 

2013 

“Lis de Veracruz, Arte, 

Ciencia, Luz” 

INFORMES 

Dra. Laura Elena Urbina 

Sánchez 

Directora de la Facultad 

Email: laurbina@uv.mx 

Mtra. Cecilia Del Socorro 

Garciamoreno 

Secretaria Académica de 

Facultad 

Email: cgarciamoreno@uv.mx 

Dirección 

Blvd. Lázaro Cárdenas No 801, Col. 

Morelos CP. 93340 

Poza Rica de Hidalgo Ver. 

TEL. (782) 82 25614 

82 434 17 

82 212 41 

Misión 

La Facultad de Enfermería de la 

Universidad Veracruzana, forma 

recursos humanos para el cuidado de la 

salud de las personas, con 

oportunidades alternativas de una 

práctica profesional independiente y el 

fortalecimiento de la práctica 

interdependiente, a través de la 

integración de conocimiento científicos y 

de la vinculación con los sectores, que 

les permiten desarrollar funciones 

asistenciales, docentes, administrativas 

y de investigación, con énfasis en la 

promoción y prevención en las 

diferentes etapas de la vida de la 

persona, utilizando tecnologías de la 

información, con alto sentido de 

responsabilidad, respeto a la dignidad 

humana y al medio ambiente. 

mailto:laurbina@uv.mx
mailto:cgarciamoreno@uv.mx


Área Básica (14 EE) 

Computación 

Inglés I 

Inglés II 

Lectura y  redacción a través del análisis del 

mundo contemporáneo 

Habilidades del pensamiento crítico y 

creativo 

Anatomía y fisiología 

Microbiología y parasitología 

Nutrición 

Administración en los servicios de salud 

Enfermería fundamental 

Ética y legislación 

Proceso para el cuidado de enfermería 

Acondicionamiento físico 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

Área de 
formación 

EE’s Créditos 

Básica 19 119 

Disciplinar 15 211 

Terminal 4 36 

Elección 
libre 

 18 

TOTAL 384 

Área Salud Comunitaria (11 EE) 

Epidemiología 

Salud mental 

Planeación educativa y salud 

Bioestadística 

Clínica de Enfermería en la atención 

primaria de salud 

Enfermería en la atención primaria de salud 

Atención en caso de desastres 

Sociedad Cultura y Salud 

Protección civil 

Atención a la salud laboral 

Educación para la sustentabilidad 

Área Matero Infantil (8 EE) 

Clínica de la atención de la mujer y el niño 

Enfermería en la atención a la salud materno 

infantil 

Enfermería infantil 

Alteraciones de salud del niño y el adolescente 

Crecimiento y desarrollo del niño y del 

adolescente 

Salud reproductiva y Parto psicoprofiláctico 

Área Médico Quirúrgica (9 EE) 

Clínica de atención del adulto 

Enfermería en gerontogeriatria 

Enfermería en la atención del adulto 

Alteraciones de salud del adulto 

Enfermería farmacológica 

Enfermería en los problemas psicosociales 

Manejo de aparatos electromédicos 

Prevención de adicciones 

Rehabilitación 

Área integradora (5 EE) 

Metodología de la investigación 

Investigación básica 

Práctica profesional comunitaria 

Servicio social 

Experiencia recepcional 

Optativas (11 EE) 

Manejo de aparatos electromédicos 

Acondicionamiento físico 

Sexualidad humana 

Parto psicoprofiláctico 

Atención en caso de desastres 

Prevención de adicciones 

Protección civil 

Educación para la sustentabilidad 

Objetivo General 

Formar profesionistas competentes en el 

ámbito de la Enfermería con una sólida 

formación disciplinar, fundamentada en 

conocimientos de teorías propias y de otras 

disciplinas, métodos y nuevas tecnologías 

para el cuidado de la salud de las personas 

conforme a la realidad social, desde una 

filosofía humanística, ética y ambiental en 

beneficios de los diferentes sectores 

sociales. 

Competencias 

 Valoración 

 Diagnósticos 

 Planeación 

 Gestión 

 Intervención 

 Investigación 

 Organización 

 Evaluación 



   

  

FACULTAD DE ENFERMERÍA 

REGION POZA RICA - TUXPAN 

PLAN DE ESTUDIOS 

2020 

“Lis de Veracruz, Arte, 

Ciencia, Luz” 

Misión 

La Facultad de Enfermería de la 

Universidad Veracruzana, forma 

profesionales de enfermería 

competentes para el cuidado integral de 

la salud de la persona y colectivos en las 

diferentes etapas y transiciones de la 

vida; a través de una práctica 

interdependiente o independiente, 

vinculación con diversos sectores, el uso 

de responsables de la tecnología y con 

alto sentido humanista, responsabilidad 

social, compromiso medioambiental, 

igualdad y no discriminación desarrolla 

las funciones asistenciales, docentes, 

administrativas y de investigación para 

contribuir a preservar, mejorar y restituir 

la salud, así como promover el bienestar 

y la calidad de vida de la población en 

los diversos ámbitos y niveles de 

atención a la salud. 

INFORMES 

Dra. Laura Elena Urbina 

Sánchez 

Directora de la Facultad 

Email: laurbina@uv.mx 

Mtra. Cecilia Del Socorro 

Garciamoreno 

Secretaria Académica de 

Facultad 

Email: cgarciamoreno@uv.mx 

Dirección 

Blvd. Lázaro Cárdenas No 801, Col. 

Morelos CP. 93340 

Poza Rica de Hidalgo Ver. 

TEL. (782) 82 25614 

82 434 17 

82 212 41 

mailto:laurbina@uv.mx
mailto:cgarciamoreno@uv.mx


Competencias 

 Valoración 

 Intervención 

 Diagnostico 

 Planeación 

 Gestión  

 Investigación 

 Organización 

 Evaluación 

Área Básica General (16 EE) 

 

Lectura y escritura de textos académicos 

Literacidad digital 

Pensamiento crítico para la solución de 

problemas 

Administración en los servicios de enfermería 

Bioquímica 

Enfermería fundamental 

Microbiología y parasitología 

Nutrición  

Lengua I 

II Inglés 

Acondicionamiento físico 

Anatomía y fisiología 

Clínica fundamental 

Ética y legislación 

Modelos y teorías de enfermería 

Proceso de enfermería 

Área materno infantil (8 EE) 

 

Alteraciones de salud del niño y el adolescente 

Crecimiento y desarrollo del niño y el 

adolescente 

Enfermería infantil 

Parto psicoprofiláctico 

Clínica de la atención de la mujer y el niño 

Enfermería en la tención a la salud materno 

infantil 

Salud reproductiva 

Sexualidad humana 

 

 

Área médico quirúrgica (11 EE) 

 

Alteraciones de salud del adulto 

Enfermería en la atención a la salud del adulto 

mayor 

Enfermería en los problemas psicosociales 

Enfermería quirúrgica 

Manejo de aparatos electromédicos 

Rehabilitación 

Clínica de atención del adulto 

Enfermería en la atención del adulto 

Enfermería en urgencias 

Farmacología en enfermería 

Prevención de adicciones 

Área integradora (7 EE) 

 

Experiencia recepcional  

Metodología de la investigación 

Servicio social 

Emprendimiento 

Investigación básica 

Práctica profesional comunitaria 

Práctica profesional hospitalaria 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Objetivo General 

Formar licenciados en enfermería críticos, 

líderes, autónomos y emprendedores con 

bases científicas, humanísticas y tecnologías, 

competentes en el cuidado de la persona, 

familia y comunidad, en los diferentes niveles 

de atención y escalas para responder a las 

demandas sociales en materia de salud. 

Área comunitaria (11 EE) 

 

Atención a la salud laboral 

Clínica de enfermería en la atención primaria de 

salud 

Enfermería en la atención primaria de salud 

Medicina alternativa 

Protección civil 

Sociedad Cultura y salud 

Bioestadística 

Educación para la sustentabilidad 

Epidemiología 

Planeación educativa en salud 

Salud mental 

Opativas (12 EE) 

 

Manejo de aparatos elecromédicos 

Sexualidad humana 

Atención a la salud laboral 

Sociedad cultura y salud 

Protección civil 

Medicina alternativa 

Acondicionamiento físico 

Parto psicoprofiláctico 

Rehabilitación 

Prevención de adicciones 

Emprendimiento 

Enfermería en urgencias 

Elegir dos EE que suman 12 créditos 

(3% del total del Plan de Estudios), los 

cuales podrá cursar a partir del tercer 

período. 

Área de formación 

Área básica 

Área básica de iniciación a 

la disciplina 

Disciplinares 2 

Optativos 

 

Electivas 

Total 

Créditos 

20 

 

85 

241 

36 c 
(Cursará 12 c) 

18 

400 


