
Resultados



Decir a los lectores:
“Esto es lo que encontrarás si 

usas mi receta”

Sirven para…



Empezar por …

Análisis exploratorio de los datos



Resumir el problema de estudio

Presentar antecedentes sobre el tema

Verificar el diseño del trabajo

Organizar los datos en tablas

Transformar las tablas muy extensas en gráficas



Identificar tendencias

Dar respuesta(s) la pregunta(s) de 
estudio

Decidir la mejor organización de la 
información



Hechos, no interpretaciones

Hechos, no interpretaciones

Hechos, no interpretaciones

¡Hechos, no interpretaciones!



1

• Seleccionar los resultados relevantes para contestar a la(s) 
pregunta(s) de estudio (variables clave)

2
• Seguir la secuencia usada en el diseño del trabajo y método

3

• Evaluar cual es la mejor manera de presentar los datos: texto, 
tablas, gráficas, figuras.



4

• Resumir los hallazgos y guiar al lector hacia las tablas y figuras. El 
texto debe complementar la información de estos soportes, no 
repetirla

5

• Describir claramente la magnitud de una respuesta o diferencia (ej. 
% diferencia)

6

• Asegurarse de que los datos son precisos y consistentes a lo largo 
del texto



7

• Resumir los análisis estadísticos, y presentar los valores exactos de 
P para los resultados importantes

8
• Escribir en pasado

9

• Numerar las tablas y figuras consecutivamente, y referir 
adecuadamente su ubicación en el texto



10

• Redactar leyendas y títulos para las figuras y tablas, 
respectivamente 

11

• Escribir con precisión, brevedad y claridad



Tablas y Figuras



Presentar grandes cantidades de datos, 
datos difíciles de describir, o identificar 

tendencias en los datos 

Objetivo:



1

• Decidir qué resultados representar y si estos 
deben estar en el texto o en Tablas y Figuras. 
Las Tablas muestran los resultados y las 
Figuras promueven su comprensión

2

• Usar Tablas y Figuras solamente cuando sean 
necesarias

3

• Incluir solamente los resultados relevantes 
para responder a las preguntas de estudio



4

• Cada Tabla y Figura debe poder ser 
entendible por si misma, 
independientemente del texto

5

• Numerar las Tablas y Figuras en el orden en 
que aparecen en el texto (indp.)

6

• Organizar las Tablas y Figuras para que 
cuenten la historia



7

• Las Tablas y las Figuras van al final del texto, 
normalmente después de la bibliografía (ck. 
revista)

8

• Las Tablas y Figuras deben estar separadas 
del texto

9
• Todas deben estar referidas en el texto



10

• Obtener el copyright de Tablas y Figuras de 
otros trabajos

11

• Escribir los títulos (Tablas) y leyendas 
(Figuras) en pasado

12

• Presentar información sobre lo que se está 
presentando, no un resumen o 
interpretación de los resultados



Tablas



Sirven para hacer el texto más 
legible, ya que remueven 

grandes cantidades de datos 
numéricos. También sirven para 

resumir literatura o explicar 
variables.



1

• Crear las Tablas con un editor de tablas en el 
procesador de texto, no tabulaciones

2

• El nombre de una columna debe ser 
suficiente para entender su significado

3

• Cada Tabla aparece al final del texto junto 
con su título. Cada Tabla va en una página 
separada



Altura de la planta*
Número de pétalos

15 16 17 18 19 20
<11 5 1 0 0 1 0
11-15 0 34 26 27 0 0
16-20 1 18 68 167 75 6
21-25 0 1 20 26 13 1
>25 0 0 2 1 0 7

Tabla 1. Frecuencia de plantas con diferente número de 
pétalos de acuerdo con la altura (N = 500).

* En cm.

* † ‡ § ║ ¶ ** † ‡ …

Título

Encabezado
de columnas

Encabezado
de filas

Fila

Nota al pié



Altura de la planta*
Número de pétalos

15 16 17 18 19 20
<11 5 1 0 0 1 0
11-15 0 34 26 27 - 0
16-20 1 ND 68 167 75 6
21-25 0 1 20 NA 13 1
>25 0 2 1 0 NO

Tabla 1. Frecuencia de plantas con diferente número de 
pétalos de acuerdo con la altura (N = 500).

Hay que anotar siempre la N

No es conveniente dejar espacios en blanco. Usar: – ; 
ND (no disponible); NO (no observado); NA (no 

aplicable).



Proteína Tratamiento en que se usa
Insulina Diabetes
Hormona de crecimiento Enanismo pituitario
Factor VIII Leucemia
Eritroproteína Anemia

Tabla 1. Productos genéticos humanos clonados.

Tabla de palabras



Li
m
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o



Altura de la planta*
Número de pétalos

15 16 17 18 19 20
<11 5 1 0 0 1 0
11-15 0 34 26 27 0 0
16-20 1 18 68 167 75 6
21-25 0 1 20 26 13 1
>25 0 0 2 1 0 7

Tabla 1. Frecuencia de plantas con diferente número de 
pétalos de acuerdo con la altura (N = 500).

En el texto se deben resumir los datos presentados en
las tablas:

“la mayoría de las plantas (62%) midió 16 a 20 cm de 
altura y presentó de 17 a 19 pétalos”.

* En cm.



Altura de la planta*
Número de pétalos

15 16 17 18 19 20
<11 5 1 0 0 1 0
11-15 0 34 26 27 0 0
16-20 1 18 68 167 75 6
21-25 0 1 20 26 13 1
>25 0 0 2 1 0 7

Tabla 1. Frecuencia de plantas con diferente número de 
pétalos de acuerdo con la altura (N = 500).

Normalmente las variables independientes deben ser 
las filas y las dependientes las columnas

* En cm.



Tabla 1. Efectos de dos anticuerpos monoclonales sobre 
diferentes sepas de Mycoplasma gallisepticum.

MAb N
Valores de los ensayos

A596 F 6/85 tS-11 R S6
8F7/F 25 4 4 4 4 3 3
4G1/F 30 4 4 3 3 3 3

Valores de los ensayos
Sepa MAb 8F7/F MAb 4G1/F
A596 4 4
F 4 4
6/85 4 3
tS-11 4 3
R 3 3
S6 3 3

Invertir cuando necesario.



Tabla 1. Niveles de Hg (mercurio) en cada grupo.

Usar las Tablas para reportar resultados estadísticos

Grupo N Hg (mg/100 ml)*
Experimental 25 10.1 ± 0.2 †

Control 5 17.6 ± 3.1 †
* Media ± e.est.
† Student t, p < 0.05



Grupo N Éxito copulatorio (%)
Con experiencia 55 50
Sin exp., con tratamiento 5 60
Exp.*, con tratamiento 5 80
Control, sin exp. 25 41

Tabla 1. Porcentaje de éxito copulatorio de los individuos en 
función de la experiencia y aplicación del tratamiento.

¡Cuidado con los porcentajes!
Pseudo-precisión

34



Figuras



Impactan visualmente, por lo 
que son la mejor manera de 

presentar los hallazgos 
principales.



1

• Nombrar cada eje, incluyendo unidades de 
medición, así como los datos

2

• Las leyendas van juntas en una página 
separada al final del msc (ck. rev.)

3

• Las Figuras deben ser de alta calidad. Se 
debe consultar con la revista el formato (eps, 
jpg, pdf…)



4
• Usar colores (pago)

5

• No incluir detalles del diseño experimental 
en la leyenda

6

• Las fotografías pueden ser usadas si tiene 
permiso de uso



10

Gráficas:
• Conoce tus variables…





Recursos
Points of significance: 
http://blogs.nature.com/methagora/2013/08/giving_statistics_the_attention_it_deserves.html



Recursos
Statistical perspectives: 
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1113/expphysiol.2011.057513/full



Recursos
StackExchange: 
http://stats.stackexchange.com/




