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ESTUDIOS Y EXPERIENCIA LABORAL 
 

Química Farmacéutica Bióloga con estudios de Maestría y Doctorado en Neuroetología con mención 
honorífica por la Universidad Veracruzana, además de una Certificación Nacional en Competencias 
Docentes en el Nivel Medio Superior y cuatro más sobre tutorías a nivel superior, mejora continua, 
impartición de cursos de formación del capital humano, así como Diplomados, talleres y cursos diversos 
en docencia. Ha sido catedrático a nivel medio superior, a nivel licenciatura y de posgrado de cursos de 
Morfofisiología, Farmacología, Farmacognosia, Cosmetología, Metodología de la Investigación, 
Bioquímica y Genética, así como de cursos de actualización docente PRoFA y Educación continua sobre 
tutorías, internacionalización y relacionados con su disciplina. Actualmente es profesor de tiempo 
completo titular “C” adscrita a la Facultad de Q.F.B Xalapa, pertenece al Padrón Estatal y al Sistema 
Nacional de Investigadores (SNI), con perfil deseable PRODEP y nivel VI en el programa de estímulos al 
desempeño docente (PEDPA). En el 2008, 2014-2016, 2018-2022 recibió reconocimientos por parte de 
la Universidad Veracruzana como uno de los 60 docentes más destacados del Estado de Veracruz y en 
2015 como mejor tutor del Área Académica Técnica región Xalapa. Fue candidata por el Consejo 
Veracruzano de Investigación Científica y Desarrollo Tecnológico (COVEICYDET) para recibir la Medalla 
“Heberto Castillo Martínez” por parte del H. Gobierno del Estado de Veracruz (2019). Se ha 
desempeñado como miembro del H. Consejo Técnico (2013-2018; 2022-24), Coordinadora de la 
Academia de Biomédicas (2014-2016), de Tutorías (2014-2018), de Servicio Social y vinculación (2018-
2023), Internacionalización (2023- a la fecha), instructora de talleres sobre Tutorías en la educación 
superior y,  sobre Internacionalización (2018-a la fecha), miembro del grupo técnico de formación DUAL 
para la Educación Superior (2018-2021), de la Red de especialistas en Docencia, Gestión e Investigación 
Educativa (REDOGIE) (2019-2021), de la Comisión Académico Gremial-Gestión del CMCLabC (2019-2022) 
y especialista invitada a los Cuerpos Colegiados del Centro Nacional de Evaluación para la Evaluación 
Superior (CENEVAL) (2004-a la fecha). Pertenece al Cuerpo Académico en consolidación Medicina 
Etnofitoterapéutica y Regenerativa (UV-CA-410), donde realiza investigaciones sobre Farmacología, 
Farmacognosia, Bioquímica y Educación. Ha realizado labores de divulgación científica y gestionado la 
Expo Cosme QFB-Xalapa desde hace 7 años, en la que se fomentan la creatividad y el emprendimiento. 
Ha realizado labores de divulgación científica, creado y gestionado la Expo Cosme QFB-Xalapa desde 
hace 8 años, en la que se fomentan la creatividad y el emprendimiento. Es creadora de dos MOOC 
gratuitos sobre estudio y uso de plantas medicinales, así como de elaboración de cosméticos, que han 
alcanzado más de 800 asistentes. Ha sido pionera en implementar y participar como académico Asesor 
y Coordinador de estudiantes asesores de licenciatura y posgrado en el Programa ANUIES-UV de 
Acciones Educativas para la Regularización del Aprendizaje en Estudiantes de los Niveles de Educación 
Básica y Media Superior modalidad a distancia durante los años 2021-22 por el área académica técnica. 

SÍNTESIS CURRICULAR 
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Por su destacada trayectoria ha sido comisionada para formar parte de comisiones institucionales dentro 
de la Universidad Veracruzana como Jurado en el premio al Decano, premio a la mejor tesis “Arte, Ciencia 
y Luz”, así como evaluadora de las convocatorias de PEDPA, U040 y PEI. Ha participado además en la 
implementación de mejoras de la evaluación de la Tutoría académica en la Universidad Veracruzana y 
del Modelo DUAL en la educación superior. 
 

ACTIVIDADES DOCENTES 
 

Experiencia Docente: 19.5 años 

Cursos/Asignaturas/ Experiencias educativas impartidas: 237 

Elaboración y/o modificación de programas educativos y planes de estudio: 63 

Evaluación al Desempeño docente por estudiantes: >92%.  

Elaboración de material didáctico: 25 

Diseño de cursos en línea: 4 

Iniciativas innovadoras para apoyar el aprendizaje y la trayectoria escolar: 12 

 
ACTIVIDADES DE GESTIÓN  
 

Conferencias impartidas: 85 

Actividades de gestión y organización de eventos académicos: 138 

Jurado y/o Sinodal en eventos diversos: 40 

 
ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN 
 

Publicaciones: 

● Artículos científicos en revista arbitrada: 19 
● Artículos científicos de divulgación: 3 
● Memorias en extenso con ISBN o arbitradas: 43 
● Memorias breves y presentaciones en congreso: 108 
● Capítulos de libro: 12 
● Notas periodísticas: 26 
● Entrevistas de radio o TV: 11 

 

Participación en Cuerpos Académicos de la Facultad de Q.F.B.-Xalapa: 

● Medicina Etnofitoterapéutica y Regenerativa UV-CA-410 en consolidación (miembro: 2012- a la 
fecha) 

● Investigación Educativa y Salud UV-CA-406 (colaborador: 2015- 2018) 
● Química Biomolecular UV-CA-202 (colaborador: 2005-2016) 

 

Cursos-Talleres para difusión y divulgación científica: 11 

Gestor y/o colaborador en proyectos de investigación: 14 

 

ACTIVIDADES TUTORIALES 
 

Tesis dirigidas: 38 de licenciatura y 4 de posgrado 

Anfitrión en estancias de investigación: 8 

Asesorías y Sinodalías: 127 



Tutorías académicas: ± 20 tutorados de licenciatura por semestre, Índice de Atención Tutorial >95%. 

 

MEMBRESÍAS 
Asociación Farmacéutica Mexicana A.C. (1996-1999; 2016-2019). 
Colegio Mexicano de Ciencias de Laboratorio Químico, A.C. (2013-a la fecha). 
Colegio Nacional de Químicos Farmacéuticos Biólogos, A.C. (2014-a la fecha). 
Sociedad de Químicos Cosmetólogos de México, A.C. (2015-2021). 
Red de especialistas en Docencia, Gestión e Investigación Educativa (REDOGIE) (2019- 2021). 
 

 

CURSOS DE CAPACITACIÓN  
 

Diplomados recibidos: 7 

Cursos de capacitación con duración mayor a 20h recibidos: 121 

Cursos de capacitación con duración menor a 20h recibidos: 104 

 

IDIOMAS 
 

Inglés medio alto (TOEFL >500 pts) 
Francés medio (DELF A2) 

 

PROGRAMAS DE CÓMPUTO 

Suite Microsoft Office 365 
Moodle y EMINUS 
Paquetes estadísticos  
Paquetes de diseño gráfico 
Editores de video 

 

INTERESES 
 

Música 
Cine y Teatro 
Literatura 
Ciclismo urbano 
Sustentabilidad y cuidado ambiental 


