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Resumen

Utilizar acolchados plásticos para cultivar es una manera de aumentar la producción, sin 
embargo, como esta técnica genera grave contaminación, la búsqueda de alternativas 
ambientalmente amigables es inaplazable. En dicho tenor, los mulches previenen la proli-
feración de arvenses y favorece el rendimiento de los cultivos. El objetivo de esta investiga-
ción fue identificar taxonómicamente y evaluar el porcentaje de control de arvenses en el 
cultivo de frijol ejotero (Phaseolus vulgaris L.) cv. ‘Strike’ con manejo orgánico y arrope 
con cuatro mantillos naturales en campo. Se utilizó un diseño experimental en bloques 
com-pletamente al azar con seis tratamientos: T1: Testigo absoluto (T), T2: Acolchado 
plástico (AP), T3: Aserrín (AS), T4: Rastrojo de maíz (RM), T5: Rastrojo de avena (RA) y T6 (HB) 
Hojarasca de bambú, distribuidos en tres bloques. Se recolectaron las arvenses 
presentes en cada tratamiento, se les identificó taxonómicamente y determinó el 
porcentaje de control. Los resultados obtenidos se valorizaron mediante análisis de 
varianza (ANOVA) y contraste de mí-nima diferencia significativa (HSD) de Tukey, con un 
nivel de significancia del 5 % (a= 0.05). En total se identificaron 16 familias botánicas y 19 
géneros. En el tratamiento HB proliferó el mayor número de arvenses. No obstante, 
Galinsoga sp. (1,286), Drymaria gracilis (1,207), Cyperus sp. (1,416), Gibasis shiedeana 
(73), Oxalis latipolia (1,307), Plantago sp. (46), Paspa-lum sp. (1,401) y Panicum sp. (1,195) 
estuvieron presentes en todos los tratamientos, siendo Cyperus el género más abundante, 
tal y como ha sido reportado en este cultivo. Para el porcentaje de arvenses, en el 
acolchado plástico (AP) solo se registró 10 % de incidencia, seguido de los tratamientos 
AS (aserrín) y RM (rastrojo de maíz) con profusión del 25 %, res-
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pectivamente. Si bien ello coincide con lo reportado en la literatura especializada, es im-
prescindible destacar el uso de AS y RM como mantillos naturales para mejorar ciertas pro-
piedades del suelo y reducir la multiplicación de arvenses en el cultivo de esta Fabaceae

Introducción

Los polímeros sintéticos han permitido que la agricultura protegida favorezca la siembra 
y cultivo exitoso de distintas especies hortícolas en zonas y condiciones aparentemente 
improductivas (Zenner de Polanía y Peña, 2013), ya que con materiales especiales tien-
den a incrementarse los rendimientos por unidad de superficie al protegerles de vientos, 
lluvia, insectos-plaga y enfermedades (Lamont, 2005; Michael, 2017); controlar la pro-
liferación de arvenses, regular la temperatura del suelo, favorecer la calidad y precoci-
dad de las cosechas y/o disminuir la evaporación del agua (Zribi et al., 2011), entre otros.
Tales distintivos, aunados a los beneficios económicos instantáneos que de 
su uso se derivan, le han convertido en una práctica agrícola aplicada a ni-
vel mundial, a pesar del vago conocimiento que de ella se tiene en térmi-
nos de perspectiva tanto agronómica como ambiental (Steinmetz et al., 2016).
Por ende, y como el uso extensivo de acolchados de plástico puede provocar una 
serie de efectos adversos sobre el suelo y el medio circundante que tienen el po-
tencial de afectar la productividad agrícola y poner en peligro el desarrollo soste-
nible (Picuno, 2018; Ngosong et al., 2019), los biopolímeros se convierten en una alter-
nativa tecnológica efectiva e interesante con enorme posibilidad para desplazarles 
debido a que por su biodegradabilidad no dañan nuestro entorno (Muniyasamy et al., 
2013; Philp et al., 2013; Liu et al., 2014), tal y como sucede con los componentes po-
liméricos o macromoleculares basados en recursos renovables, en monómeros bioderi-
vados y/o en los sintetizados a través de microorganismos (Valero-Valdivieso et al., 2013).
Por otro lado, y tomando en cuenta que sus costos pudieren ser inaccesibles para producto-
res agrícolas a pequeña escala, el uso de acolchados naturales (o mantillo orgánico) es una 
opción viable destinada a favorecer la presencia de organismos beneficiosos, dificultar la 
aparición de malezas, conservar la humedad del suelo, agregar materia orgánica (M.O.) y 
nutrimentos (Schonbeck y Tillage, 2011), de modo tal que la descomposición de los restos de 
vegetales y rastrojos elegidos contribuyan a mejorar la fertilidad del suelo y el comportamiento 
agronómico del cultivo en turno (Nwosisi et al. 2019; Ngosong et al., 2019; Valenzuela, 2020).
Al respecto, en diversas investigaciones se ha constatado que los sistemas de cobertura 
tradicional son ejemplo invaluable de una agricultura sostenible donde los recursos na-
turales no son dilapidados ni las funciones y servicios ecosistémicos regionales quebran-
tados pues, al cubrir el suelo con diferentes tipos de mulch orgánico, se modifican atri-
butos físicos, químicos y biológicos que no solo moderan el microclima de las especies 
cultivadas, protegen al suelo de temperaturas excesivas, conservan la humedad, aumen-
tan la infiltración del agua y disminuyen la erosión (Hernández del Valle et al., 2008; Sán-
chez-Sáenz et al., 2010), sino que tambien están caracterizados por sus funciones más 
amplias y multi-propósito como son el control de plagas y enfermedades, la alimenta-
ción humana y la del ganado (Pound, 1998), los cuales forman parte de las prácticas 
agroecológicas tendientes a implementar una estrategia de soberanía y seguridad agro-
alimentaria surgida a partir del suministro de restos orgánicos, desarrollo más apropiado 
del sistema radicular de las plantas y la fertilidad de los suelos (Pautt y Zambrano, 2015). 



20

Tomando en consideración lo denotado, se planteó como objetivo identificar taxonó-
micamente y evaluar el porcentaje de control de arvenses en el cultivo de frijol ejote-
ro cv. ‘Strike’ con manejo orgánico y arrope con cuatro mantillos naturales en campo.

Resumen

De entre las investigaciones que se han realizado en distintas plantas y cultivos, a continua-
ción se mencionan las siguientes experiencias con mantillos naturales (mulches o mulching):
Teame et al. (2017) buscaron la correlación existente entre la paja de arroz, sorgo, sésamo y 
la hierba de Sudán con la productividad del sésamo (Sesamum indicum L.) cv. ‘Setit-1’ y con-
servación de la humedad in situ. Los resultados indicaron que el acolchado orgánico tuvo un 
efecto significativo en el contenido de humedad del suelo a 0-0.2 m, 0.21-0.4 m y 0.41-0.6 m 
en cada intervalo de dos semanas después de la siembra y cosecha de grano de este cultivo 
oleaginoso, mientras que el rendimiento más alto (664 kg·ha-1) se registró con pasto de Sudán.
Por su parte, Gordillo et al. (2018) evaluaron la incorporación de cobertura vegetal de rastrojos de 
arroz en el desarrollo agronómico del cultivo de calabaza (Cucurbita moschata L.), demostrando 
que el mulching al suelo es una alternativa viable para conservar la fertilidad del suelo, mejorar 
las condiciones físicas del mismo y coadyuvar al control natural de las malezas (arvenses), con 
el PLUS de incrementar la producción de biomasa con valor agrícola en esta Cucurbitaceae.
Otro rastrojo que se ha utilizado como acolchado natural es el bagazo de la caña de 
azúcar (Saccharum officinarum L.) obtenido después de extraer el jugo, pues sus com-
ponentes (lignina 20-30 %, celulosa 40-45 % y hemicelulosas 30-35 %) ofrecen gran-
des ventajas en comparación con la paja de arroz y la de trigo (Jiménez et al., 2014).
Por su parte, Ni et al. (2016) evaluaron dos tipos de mulching en el cultivo de olivo (Os-
manthus fragrans L.) ‘Rixianggui’ (cuyo descriptor botánico debiere ser [Thunb.] Lour. [MBG, 
2020b]), obteniendo que el mulch de astillas de pino (Pinus squamata X.W. Li) presentó 
diferencias significativas en el diámetro del tallo y altura de la planta en los tres mues-
treos realizados, debido a los cambios positivos que realiza el acolchado en el sue-
lo (mayor humedad y temperatura) y en el desarrollo fenológico de las plantas de olivo. 
En opinión de Clay et al. (2019), el manejo de residuos de cultivos de forma sostenible 
es un desafío multifactorial muy variable que depende del tipo de suelo, el clima y las 
características de la planta. Así, dejar una cantidad insuficiente de desechos orgánicos 
en la superficie del suelo puede provocar la pérdida de M.O. y aumentar la erosión del 
suelo, mientras que dejar cantidades excesivas puede perjudicar el contacto suelo-se-
milla, inmovilizar N y/o mantener la tierra fresca y húmeda por periodos prolongados.
Del mismo modo, Chapagain et al. (2020) afirman que los cultivos de cobertu-
ra brindan una variedad de beneficios bien documentados para los producto-
res y el ambiente pero, a pesar de ello, ninguna especie puede ofrecer todos es-
tos dividendos, aunque la selección de combinaciones -basada en criterios que 
favorezcan una multiplicidad de servicios ecosistémicos- está ganando cada vez más 
la atención de propios y extraños, e inaplazable se requiere una investigación a lar-
go plazo para evaluar las diferentes mezclas y composiciones de especies e impactos.
Como ejemplo, baste mencionar que Ngala et al. (2019) probaron diferentes materiales 
naturales para el mulching de amaranto (algas, hojas de neem, hojas de anacardo y viru-
tas de madera) y advirtieron que los acolchados con hojas de neem pueden usarse para 
aumentar rasgos morfológicos de la planta como altura, área foliar, diámetro del tallo, 
número de ramas, peso fresco y materia seca; mientras que las algas también sirven para 
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incrementar el número de ramas y hojas, clorofila, área foliar y diámetro del tallo ya que, 
en ambos casos, la mejora en el crecimiento y rendimiento de los amarantos es palpable. 
Schonbeck (2020) afirma que el heno, la paja y los cultivos de cobertura o forrajes recién cor-
tados se encuentran entre los mantillos orgánicos más versátiles y utilizados hoy en día pues 
son bastante fáciles de aplicar y efectivos para suprimir la germinación y la emergencia de 
arvenses cuando se aplican a tasas razonables; y señala sus cualidades para reducir pérdi-
das por evaporación de humedad del suelo, al tiempo que permiten que la lluvia precipitada 
llegue al suelo y brinde otros beneficios de gran valía para nuestro entorno y vida cotidiana. 
Por último, vale la pena advertir que, si el uso, manejo y recolección de residuos de 
cultivos se hiciere indiscriminadamente como materia prima bioenergética, enton-
ces pudieren provocarse efectos nocivos en el funcionamiento del suelo, el creci-
miento de las plantas y otros servicios de los ecosistemas (Cherubin et al., 2018).

Resumen

Localización del área experimental
El presente trabajo se realizó durante los meses de septiembre-noviembre de 2019 en el 
Seminario Mayor de Xalapa, ubicado en la Unidad Habitacional FOVISSTE, en la cercanía 
del Bulevar Diamante, en la ciudad de Xalapa, Veracruz, México, cuyas coordenadas geo-
gráficas son 19°33’13.4”LN, 96°56’39.8”LO y elevación de 1,428 msnm.

Diseño experimental y descripción de los tratamientos
En una superficie de 420 m2 se estableció el cultivo de frijol ejotero (Phaseolus vulgaris L.) 
cv. ‘Strike’ siguiendo un manejo orgánico. El diseño experimental utilizado fue en bloques 
completamente al azar con seis tratamientos distribuidos en tres bloques: T1: Testigo (T), T2: 
Acolchado plástico (AP), T3: Hojarasca de bambú (HB), T4: Rastrojo de avena (RA), T5: Aserrín 
(AS) y T6: Rastrojo de maíz (RM).

Muestreo de arvenses
Para conocer la identidad taxonómica de las arvenses encontradas en cada uno de los 
tratamientos establecidos en campo, se les recolectó, etiquetó y colocó en prensas botá-
nicas para su identificación directa en campo (in situ) o posterior (ex situ) tras su secado y 
herborización en el Laboratorio de Vida Silvestre de la Facultad de Biología de la Universidad 
Veracruzana, Campus Xalapa.

Registro de arvenses
Para la estimación porcentual de arvenses presentes en el cultivo de frijol ejotero (Phaseolus 
vulgaris) cv. ‘Strike’ en campo se utilizó un marco de 1 m2 (1 x 1 m), el cual se lanzó en el 
centro de cada tratamiento e hilera para registrar a toda especie vegetal distinta a las plán-
tulas de la citada Fabaceae.

Identificación taxonómica de arvenses
La identificación taxonómica de las arvenses y consecuente clasificación de especies la 
realizó el connotado y destacado colector Dr. Miguel Ángel Cházaro Basañez, quien actual-
mente es académico e investigador adscrito a la Facultad de Biología de la Universidad 
Veracruzana, Campus Xalapa, en cuyo herbario (XALU) se depositaron los ejemplares debi-
damente herborizados.
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Análisis estadístico
En primera instancia se realizaron los contrastes de normalidad correspondientes y, tras com-
probar la fiabilidad estadística de los datos obtenidos en este experimento, las variables 
evaluadas fueron analizadas mediante un ANOVA y contraste de mínima diferencia signifi-
cativa (HSD) de Tukey, con un nivel de significancia del 5 % (a= 0.05) del software STATISTICA, 
versión 8.0 (StatSoft, Inc. 2007) para Windows.

Resultados y discusión 

En el Cuadro 1 se presenta el número de especies de arvenses identificadas en los tra-
tamientos valorados en el área de estudio, pertenecientes a dos clases botánicas: 
16 familias y 19 géneros. En el tratamiento HB fue donde proliferó la mayor cantidad y 
composición de arvenses, pero Galinsoga sp. (1,286) Drymaria gracilis (1,207), Cype-
rus sp. (1,416), Gibasis schiedeana (73), Oxalis latifolia (1307), Plantago sp. (46), Paspa-
lum sp. (1401) y Panicum sp. (1,195) estuvieron presentes en todos los muestreos realiza-
dos, siendo Cyperus un género abundante en el cultivo de frijol ejotero cv. ‘Strike’, tal y 
como Martínez et al. (2019) lo reportaron, siendo Cyperus rotundusla la especie particu-
larmente identificada, a tal grado que incluso Rodríguez et al. (2013) la clasifican como 
de alta peligrosidad, por las mermas y daños económicos que la dominancia, ame-
naza y enmalezamiento que C. rotundus y C. esculentus pueden llegar a ocasionar.
En nuestro país, Villaseñor y Espinosa (1998) reportaron la presencia de las si-
guientes Cyperaceae en el cultivo de frijol: Cyperus aristatus, C. esculen-
tus, C. flevus, C. laxus, C. ochraceus, C. odoratus, C. rotundus y C. seslerioides.
El ANOVA mostró diferencias significativas para el porcentaje de arvenses presentes entre los 
tratamientos (Tukey, P≤0.05), siendo con el acolchado plástico (AP) donde la multiplicación 
de arvenses fue impedida satisfactoriamente (5 %), en comparación con los mantillos natu-
rales donde se utilizó rastrojo de maíz (RM, 23.33 %), aserrín (AS, 33.33 %), rastrojo de avena (RA, 
38.33 %), hojarasca de bambú (51.66 %), en contraste con el testigo absoluto (61-66 %) (Fig. 1).
Esto puede atribuirse a que se ha reportado que las películas plásticas son capa-
ces de reducir la proliferación de arvenses en los cultivos (Mondino et al., 2017; Nwosi-
si et al., 2019) en ocasiones hasta en un 100 % (Hernández, 2014). Sin embargo, 
aunque el uso de cubiertas plásticas con polietileno conlleva una serie de ventajas téc-
nico-ambientales, no escapa de poseer desventajas tales como el precio, los cos-
tos de manejo y la dificultad de recoger de todo punto los restos de los polímeros sin-
téticos que se apilan en el terreno después de la cosecha (Anzalone et al., 2010).
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   Cuadro 1. Especies de arvenses presentes en los tratamientos evaluados en el presente bioensayo. 
¥Según MBG (2020a), ubicada en la familia Plantaginaceae. Clave de los tratamientos: T (Testigo), AP (Acolchado

plástico), RA (Rastrojo de avena), AS (Aserrín), RM (Rastrojo de maíz), HB (Hojarasca de bambú).

Por otro lado, es importante destacar el uso de rastrojo de maíz y aserrín como materiales 
naturales utilizables como mulching, ya que ambos son capaces de reducir la presión por 
plántulas de arvenses en un sitio al inhibir la penetración de la luz en la superficie del suelo, tal 
y como Hernández (2014), Abouziena y Haggag (2016) y Contreras et al. (2019) lo reportaron.
Es por ello que los métodos físicos ciertamente influyen en la supresión de arvenses, lo 
cual generalmente conlleva a un mayor rendimiento en un cultivo, aunque si se les de-
signase como mantillo vivo en un sistema agroproductivo comercial, entonces habría 
que considerar el manejo y la elección de especies cuya necesidad por luz, agua, re-
cursos nutritivos esenciales y espacio no establezca una competencia directa con 
nuestro cultivo (Cicaccia et al. 2014, 2017; Matković et al., 2015; Bhaskar et al., 2019).
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                Figura 1. Porcentaje de arvenses presentes en los tratamientos evaluados en el presente bioensayo. 
Columnas con la misma letra son estadísticamente iguales entre sí (Tukey, P≤0.05). Las líneas verticales en las barras 
son el error estándar (±). Clave de los tratamientos: T (Testigo), AP (Acolchado plástico), RA (Rastrojo de avena), AS 

(Aserrín), RM (Rastrojo de maíz), HB (Hojarasca de bambú).

Conclusión
Las especies de arvenses identificadas en el área de estudio pertenecen a dos clases bo-
tánicas: 16 familias y 19 géneros, siendo Cyperus el más abundante en todos los trata-
mientos evaluados. Por otra parte, el acolchado plástico (AP) disminuyó la presencia de 
arvenses con eficacia (95 %), no obstante, el uso de los mantillos naturales como rastrojo 
de maíz (RM), aserrín (AS) y rastrojo de avena (RA), pueden ser una alternativa de uso en 
zonas donde estos materiales se encuentren disponibles. Por último, cabe señalar que en 
el mantillo de hojarasca de bambú (HB) se presentó la mayor proliferación de arvenses.
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