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EL DESTINO DE BORRACHOS Y DISOLUTOS
FRENTE A LA MATLAZIHUA

Donaji CUELLAR EscaMiLLA
UnNIvERSIDAD VERACRUZANA

Desde muy pequeia, cuando vivia entre Monte Albdn y el rio Atoyac,
en casa de mi abuela, quien tenfa una tienda donde vendia toda clase
de granos, especias y articulos para la vida del campo, hacia finales de
los afios sesenta, escuché la leyenda de la Matlazihua en la quebrada
voz de Félix, el borrachin del pueblo, San Martin Mexicapan, que
contaba sus fantdsticos y desventurados encuentros con la Matlazihua,
quien, vestida de blanco y con su larga cabellera negra, lo llamaba y
se lo llevaba rumbo a Monte Albédn, donde se convertia en fantasma
y lo propulsaba muy alto por los aires hasta hacerlo caer al suclo, y
luego darle severas golpizas que lo dejaban inconsciente y maltrecho.
Mi abuela solia decirle: “Félix, ya deja de beber tanto mezcal”, y por
lo que de él se comentaba en casa, crei que, seguramente, las grandes
cantidades que Félix tomaba a menudo lo hacfan alucinar con esa
mujer que siempre lo seducfa, lo perdfa entre el monteyy, brutalmente,
lo golpeaba. Para entonces, Félix era un ser extraviado por complerto,
no sé si en la locura o en el alcohol.

Lo curioso es que no conoci a ninguna otra persona del pueblo
que contara sus encuentros con la Matlazihua, y con el tiempo enten-
di que esta aparici6én no seduce precisamente a hombres sobrios y tra-
bajadores, ni a jovenes serios, ni a santos varones; todo lo contrario: le
interesan los borrachos, parranderos, mujeriegos, enamoradizos y an-
dariegos que por las noches desafian los loca terribilia de la Matlazi-
hua: valles, montes, cerros, rios, arroyos, pozos y playas. Diriase que
estos “pdjaros de cuenta”, que en el Cancionero folklérico de México
se divierten a placer seduciendo y engafiando a las mujeres,’ en esta

! Esta expresion popular designa al picaro o pillo que se distingue por su
habilidad para ejecutar todo tipo de ilicitos, por lo que siempre tiene cuentas
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El destino de borrachos y disolutos frente a la Matlazibua

leyenda enfrentan su destino, ya que la Matlazihua les impone tales
castigos que evita, absolutamente, que incurran en sus correrias y,
salvo en casos excepcionales, pueden librarse de ella.

Esta aparicién sobrenatural de belleza perturbadora, que se transfi-
gura en mujer y en horrible fantasma, los seduce y luego suele golpear-
los, robarles el alma, enloquecerlos, castrarlos e incluso provocarles la
muerte. Y, como en toda leyenda en que subyace la mitica pugna de
las fuerzas oscuras, sélo el héroe solar, representado por un joven que
se abstiene o actla con ingenio, puede evitarla. En otras versiones,
en las que se advierte mayor sincretismo con el cristianismo popular,
estos personajes pueden ser redimidos y salvados por un sacerdote. Las
versiones recogidas en la tradicién oral provienen de los valles centra-
les (Zaachila y San Baltazar Chichicapam), la Sierra Norte (Ixtlin) y
la Costa; complementan mi trabajo versiones compartidas en blogs de
diversa indole, que abarcan la Sierra Norte (Sierra de Judrez), la Sierra
Sur (Sola de Vega) y el istmo de Tehuantepec. No todas se ajustan a
la forma de una leyenda; un par de textos asumen la forma del caso.’

pendientes. sean de dinero, de honor o de amor; se trata, en el contexto litera-
rio, de hombres machos y seductores que enganan y utilizan a las mujeres como
objetos sexuales, depreddndolas fisica y moralmente. Proporciono sélo algunos
ejemplos que ilustran las actirudes de estos personajes: “Yo soy como gallo en
palenque,/ yo en cualquicr gancho me atoro;/ no le aunque que estén casadas:/
me gusta salirle al roro”; “Este es el gavilancillo/ que anda por aqui volteando,/
porque se quiere llevar/ una polla del fandango”; “Soy pollo, pero macizo,/ ten-
go mds plumas que un gallo,/ destiendo el ala y las piso,/ después, que las parta
un rayo”; “Soy dguila pinta y parda/ que en los tunales me siento;/ las pico y las
picoteo/ y las dejo para otro hambriento,/ que tenga mis necesidad,/ que yo ni
agravio ni sentimiento” (Donaji Cuéllar, “'Pdjaros de cuenta’: caracterizacion de
un personaje”, en Aurelio Gonzidlez [ed.], La copla en México, México, El Colegio
de México, 2007, pp. 73-97).

? Entiendo el caso en los términos de Luis Miguel Rodas Sudrez: se trata del
relato de una experiencia sucedida a una persona en particular, que suele emplear
la primera persona del singular, con escasa cadena de transmisién. Trara de algo
ocurrido a alguien en una localidad determinada y se presenta como testimonio
personal del narrador, ya porque lo escuché decir o porque a él le ocurrié. A me-
nudo se apela a fuentes de primer, segundo o tercer nivel en la cadena de transmi-
sién, como “me lo conté mi padre” o “la gente dice”. En ocasiones, el narrador no es
consciente de su funcién creativa; “su voluntad es enfatizar un hecho real, a menu-
do conocido por los oyentes”; de ahi la parquedad en los detalles. Cfr. Luis Miguel
Rodas Sudrez, “Personajes, temas y motivos en leyendas y cuentos de tradicién oral
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LLAS VERSIONES

El caso de San Baltazar Chichicapam,’ pueblo donde se destila buen
mezcal, da cuenta de que varias personas han contado sus experiencias
con la Matlazihua, las cuales coinciden en “que se trata de una mujer
muy guapa, que a distancia les llama mediante sefas, invitdndoles a
su compafifa, pero que a punto de alcanzarla se desplaza ripidamente,
por lo que ni siquiera logran tocarla”. Las “victimas de estas visiones
terminan extravidindose, muy apartados del pueblo y de los caminos,
e inexplicablemente [despiertan] o [reaccionan] lastimados, en lugares
inaccesibles o atrapados dentro de matorrales o espinos”.

El segundo caso es de Ixtldn de Judrez.* La informante identifica
al personaje como aquella que se lleva a los borrachos a altas horas de
la noche, “donde hay arroyos. Ahi los desnudaba y les colgaba la ropa
en los drboles altos [...] Los iba a encajar a un pozo o en una zanja, y
ya ahi se quedaban todos atontados, luego sus familiares los encon-
traban todos arafiados”.

Cuenta Gerardo Melchor Calvo,’ cronista y recolector de tradi-
ciones y leyendas oaxaquefas, que, en Zaachila, la Matlazihua se
aparece en lugares solitarios, durante las noches oscuras o de luna
llena, tomando la forma de algin familiar o persona querida, siempre
vestida de blanco. Su apariencia es la de una mujer hermosa de larga
y suelta cabellera, que se contonea y coquetea con los hombres para
que la sigan. La versién que cuenta es la de Joaquin Melchor Aguilar,
el cual hacia 1936 tenfa un amigo llamado Odilén, quien planeaba

de una regién fronteriza del volcdn Tacand”, tesis doctoral, El Colegio de San Luis,
2021, pp. 25-26.

* Inocencio Rebollar San Juan, “La’h Gubahdxi dahan/ La Matlacigua”, en
Cuentos y leyendas de San Baltazar Chichicapam, Ocotldn, Oaxaca, México, Culturas
Populares, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes / Secretarfa de Cultu-
ra, Gobierno de Oaxaca / Fundacién Alfredo Harp Helq, 2008, p. 70.

* Soledad Pérez Aquino, originaria de Ixtlin de Judrez, de 62 anos de edad.
Cfr. Gloria Talavera Alonso y Judith Leticia Garcfa Rodriguez (coords.), Voces de las
montanas. Testimonios orales de la Sierra Norte de Oaxaca, Londres | México, Panos
Institute / World Wildlife Fundation, 2002, pp. 72-73.

* Gerardo Melchor Calvo, “La Matlacihua®, en Historia de un pueblo. Relatos
y costumbres de Zaachila, vol. 1, Oaxaca, Administracién Municipal Villa de Zaa-
chila, 1960, pp. 9-10.
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robarse a su novia Gertrudis. Este par de jévenes amigos quedaron de
verse en la punta de un cerro antes de la medianoche. Pero Odilén no
aparecia. Mientras tanto, Joaquin, cuando llegé al atrio de la iglesia,
vio a una mujer bajando las gradas y creyé que era Gertrudis, vestida
de blanco y caminando aprisa. La siguié por varias calles hasta que
ella tomé rumbo al pantedn de los perros. Joaquin pensé que aquello
“no [era] cosa buena” y regresé a buscar a su amigo, y lo encontré en
el teatro, misteriosamente, muy lejos del lugar acordado para su en-
cuentro. Luego de contarle lo sucedido, ambos fueron por Gertrudis,
quien finalmente se fugé con Odilén.

La versién del héroe solar es de Huamelula, pueblo chontal de la
costa,’ contada por un hombre que tenfa veinticinco afios de edad
cuando escap6 de la Matlazihua. Este joven querfa ir al baile para ver
ahi a su novia, pero su tia lo mandé a dejar tomate al faro del Morro
Ayuta, y pensé que perderia la oportunidad de encontrarse con su
amada. El joven se apresurd a realizar el encargo, pero su tia se retraso
y llegé al faro hasta la tarde. El joven quiso regresar a su pueblo, y la
senora le advirtié que, de sorprenderlo la noche en el camino, correria
peligro, y asi fue. Al llegar a la playa del Morro, cay6 la noche y perdié
el camino. Al llegar al boquerén, antes de pasar el rfo, se apareci6 una
mujer parecida a su novia. Al verla, le pregunté por qué no estaba
en el baile, a lo que ella respondié que para alld iba. El joven quiso
detenerla para que se quedara con €, y al tratar de asirla, “un viento
frio lo aventé lejos de ella”. Sorprendido, el joven le reclamé su con-
ducta, y ella respondié: “No vas a abusar de mi porque me ves asf sola;
acompéname, ven”. El se resisti6 y la mujer, groseramente, contesté a
quemarropa: “;Anda, no seas puto, cobarde, ven, acompaname!”, y el
joven aparentd acceder a su deseo. Mds adelante, al verla descuidada,
intenté atraparla y volvié a ser lanzado por los aires; luego, enojado,
la insulté: “Pues si no eres ti la tnica, vete a la chingada, hija de tu
chingada madre”, y se eché a correr, sintiendo frio por todo el cuerpo.
Finalmente, pudo regresar a su pueblo a las diez de la noche y se fue al

¢ Rubén Leyton Ovando, “Leyenda de la Matlasiwa”, en “Huamelula. Un
pueblo chontal de la costa de Oaxaca”, tesis de Maestria en Ciencias Antropolé-
gicas con especializacién en Antropologia Social, Universidad Veracruzana, 1972,
pp. 151-152.
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baile, donde encontré a su novia bailando. Al verla, le reclamé que
lo hubiera seguido y, para su extrafieza, ella respondié no haber sali-
do del baile. Convencido, el joven concluyé que aquella mujer era la
“Matlasiwa”, alegrindose de no haberla seguido, pues, de lo contra-
rio, “ya no estaria vivo o me hubiera convertido en puto”.

La siguiente versién es de Villa de Talea de Castro, situada en la
Sierra de Judrez,” donde los vecinos cuentan la leyenda que le sucedi6
a Chema Le6n en sus afios mozos, cuando era topil del ayuntamiento
y un crapula consumado: “Una especie de don Juan indigena, no mal
parecido” y muy “mafioso” para rendir “corazones y voluntades de
las doncellas, en la penumbra propicia de los cafetales, sin reparar ja-
mds en sus honras”. Los hechos ocurrieron una noche después del
Dia de la Asuncién (15 de agosto), cuando Chema fue enviado como
mensajero por un jefe politico de Villa Alta a entregar un comunicado
a las autoridades municipales de San Juan Yaée.

Chema cumplié su misién, pero tardé mucho en emprender su
camino de regreso a casa, porque en Yaée agarr6 por su cuenta la borra-
chera y la parranda, de tal suerte que a las once de la noche atin “tro-
taba por el camino solitario, bafiado por la luz azulosa de la luna”.
Al llegar a la villa, “percibié a un lado del camino, sentada sobre una
piedra, la silueta de una mujer. Vestia de largo, toda de blanco, y lucia
una abundante cabellera que cubria su espalda”. Una vez cerca de ella,

la mujer volte6 hacia él su rostro con una risa explosiva:

—Jaa... Jaaa... Ja! ;No me reconoces, José¢ Marfa?

—;Cémo! ;Eres tii, Petrona? ;Qué andas haciendo por aqui?

—Vine a traer leAa. Mi padrino tiene gasto en su casa y tengo que ayudarlo.
:Me acompanas?

—;Lena? Pero... ;A estas horas?

—;Cémo que a estas horas!.... ;Dénde te has metido, pues, para darte cuenta
que estamos ya en la madrugada?

7 “Leyendas de Oaxaca. La leyenda de la Matlacihua”, en El rincon de oscar [sic]
[blog electrénico], 23 de septiembre de 2014. Disponible en <http://oscarguzman07.
blogspot.com/2014/09/leyendas-de-oaxaca.html> (consultada el 12 de octubre de
2020). Disponible en <http://oscarguzman07.blogspot.com/2014/09/leyendas-de-
oaxaca.html> (consultada el 12 de octubre de 2020).
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—iLa madrugadal... ;Serfa posible? ;A tal grado lo habfan perturbado las
tres jicaras de tepache que se habfa tomado en Yaée?

El castigo de Chema no se hizo esperar. Dudaba que fuera de ma-
drugada aunque, a lo lejos, escuchd el canto de un gallo, pues a lo sumo,
pensaba, serfan las doce de la noche. Sin embargo, pronto accedié
a las insinuaciones de la fingida Petrona, se interné muy dentro del
monte y...

Ya en el fondo de un tupido brefial rodeado por hoscos y agresivos pefascos,
la engafiosa apariencia de Petrona —inasible por mds que la habfa perse-
guido para lograr sus libricos descos— de repente cobrd la satdnica belleza
de su forma real, soltando una risa diabélica y dejando entrever, bajo la falda
ligeramente arremangada, sus patas de guajalote.

Aterrorizado, quiso huir, pero en el panico las piernas se resistian a todo

movimiento.

Chema grité, pidi6 ayuda, trat6 de rezar... Y lo Gnico que consi-
gui6 fue la burla y las carcajadas de la Matlazihua. Al rayar el alba,
cay6 sin sentido. Unas horas mds tarde, unas mujeres lo encontraron,
dieron parte a las autoridades y fue llevado a su pueblo, donde se
qued6 “seco y encanijado [...] envuelto siempre en la cobija, como
si un frio intenso y continuo lo amortajara”.

La versién istmefa® trata de un borracho, quien, al salir ya muy
noche de la cantina e ir de camino de regreso a casa, es acechado por
la seductora, quien lo invita a que la acompaiie y se quede con ella.
Pese a los indicios que percibia del peligro, Pedro la empezé a seguir,
hasta que se perdié en el cerro. Al dfa siguiente, amanecié herido y
maltrecho y, finalmente, perdié el seso. El encuentro de Pedro y la
Matlazihua fue asi:

8 Obdulia Ramirez Mendoza, “La matlacihua”, Yo te cuento y tii me cuentas [blog
electrénico], 13 de diciembre de 2010. Disponible en <https://0bdu.wordpress.
com/2010/12/13/la-matlacihua/> (consultada el 12 de octubre de 2020). Blog
dedicado a la difusién de cuentos, mitos y leyendas de los pueblos del estado de
Oaxaca.
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La mujer le dio la mano para que caminaran juntos, y cuando el hombre le
agarr6 la mano, sintié que estaba muy frfa. Pedro caminaba embobado sin
saber a d6nde se dirigian. De repente miré hacia abajo y vio que la mujer esta-
ba flotando pero estaba fuera de s, como hipnotizado, que no le dio impor-
tancia.

Al otro dfa, Pedro amanecié en un cerro cerca de su pueblo; habia pasado
la noche ahi'y no se acordaba cémo habia llegado a ese lugar, sélo recordaba
a la bella mujer que se encontré en el camino. El hombre estaba herido, tenia
rasgufios en los pies y algunos raspones en la rodilla y manos, y era porque
habia escalado hasta ese cerro. Se levanté, pero aiin seguia ido, caminé hasta
llegar a su casa, entré pero no dijo nada. Durante tres dias no hablé ni una
sola palabra, no comia bien y estaba como ido. La gente del pueblo decia
que se lo llevé la Matlacihua y que le “jugé su cabeza”.

Otra versién de la leyenda, situada en la sierra,” presenta a la Matla-
zihua como una entidad sobrenatural con patas de caballo que, al re-
velarse de tal forma, provoca la locura de un borracho y mujeriego a
tal grado, que termina intentando el suicidio. Cuenta la leyenda que
“Heriberto Cruz era una persona muy ojo alegre”, y no conforme con
su esposa, le gustaba tener muchas mujeres e irse de parranda con sus
amigos; era un senor alto, robusto, que imponfa miedo sélo con ver-
lo, trabajaba de chofer de trdileres de carga, y tenia que hacer largos
viajes por caminos muy peligrosos y a altas horas de la noche”. Los
hechos ocurrieron en la madrugada, cuando iba manejando su trdiler
en estado de ebriedad, en el tramo que va de la Sierra a la ciudad de
Oaxaca, donde la neblina de las montafias impide ver con claridad;
“fue cuando de pronto una mujer hermosa, de vestido blanco, cabello
largo y negro, y tez blanca [...] le hizo la parada”, y de inmediato quedé
“hechizado”. Dejé el trdiler en medio de la carretera y la siguié por
un “camino lleno de lodo, espinas y malos olores”, hasta que la mujer
llegé a un pozo muy hondo, a cuya orilla se detuvo. Ahi, Heriberto
vio que la mujer tenia patas de caballo, y “quedé helado, y a partir de

? Karla Soledad Santiago Cruz, “La Matlacihua”, 307 literariamente delicioso:
Leyendas [blog electrénico], 19 de noviembre 2012. Disponible en <htep://litera-
riamente-delicioso.blogspot.com/2012/11/leyendas_19.html> (consultado del 12
de octubre de 2020).
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ese momento no se supo mds de ¢é1”. Por si el correctivo fuera poco,
al dia siguiente aparecié en la cdrcel de un pueblo cercano, detenido
por estar alcoholizado, donde intenté suicidarse.

En la versién de un pueblo zapoteco,'’ la Matlazihua aparece con
cuernos y castra a un borracho y mujeriego que, mds tarde, se suici-
da. Se trata de Pedro Benitez, hijo de un ceramista que estaba muy
preocupado por tener a ese hijo tan desobligado en su oficio, pero
muy aficionado a las mujeres y al alcohol, de tal manera que siempre
llegaba borracho a casa. Por mds que su padre lo instaba a enmendar
el camino, el guapo de Pedro no entendia razones, hasta que se le
apareci6 la Matlazihua. Cuenta la leyenda que

En cierta ocasion, Pedro fue a un pueblo cercano al suyo. Después de haber
pelado la pava con la joven en turno, y de haber ido a la cantina con sus
amigotes, pasada la medianoche decidié irse a su casa.

Tomé camino, y empezd a andar muy quitado de la pena y un tanto ma-
reado por los mezcales ingeridos. De pronto, vio que por el camino se acer-
caba una bellisima mujer vestida de blanco y con el cabello muy negro que
le llegaba hasta las corvas.

Fascinado, el joven la esperd, seguro de que tendria una nueva aventura.
Cuando la mujer llegé hasta Pedro, su fisonomia fue cambiando hasta que
se convirtid en una asquerosa mujer con cuernos quien, rapidamente, tomo
el pene de Pedro y se lo arrancé.

El joven herido salié aullando para su casa, al tiempo que comprendid
que se le habia aparecido la terrible Matlacigua.

Pedro no soporté vivir castrado, y un dia decidié suicidarse tirdindose de
un barranco.

La versién mds truculenta, que entronca con la tradicién popular
cristiana, se sitia en Santa Marfa Sola de Vega.!" La Matlazihua su-

0 Francisco Lavin, “La Matlacigua”, Leyendas, mitos, reflexiones e historias [blog
electrinico), 5 de noviembre de 2015. Disponible en <http://franciscolavinmar-
molejo.blogspot.com/2015/11/la-matlacigua.html> (consulrado el 12 de octubre
de 2020).

11 “] 3 Matlacihua o la bandolera”, en “Night Anime. Leyendas de terror” [pdgi-
na electrénical, 12 de octubre de 2009. Disponible en <https://nightanime.foro-
sactivos.net/t]13-leyendas-de-terror-owo> (consultada el 12 de octubre de 2020).
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planta la forma de la novia de un borracho y mujeriego que pronto la
sigue, pero luego de mostrarle su cara de muerte y herirlo en el cerro, se
transforma en una entidad que lo acosa constantemente. José Antonio
logra librarse de ella gracias a la ayuda que recibe de su padre y a la
bendicién del parroco. En esta versién subyacen el arrepentimiento y
el perdén de la autoridad eclesidstica, que es menester que el pecador
experimente para su salvacién, de acuerdo con la tradicién cristiana.

Cuenta la leyenda que José Antonio era un indio guapo y bragado
de la sierra, “donde el gozo del macho [es] tener muchas mujeres, mez-
cales por garrafas y valor de enfrentarse a la muerte como los meros
machos”, cuyos vicios reprendia su padre, quien le advertia que cual-
quier dfa se llevarfa un “terrible susto”. José Antonio tampoco entendia
razones y se burlaba de los consejos de su padre. Sin embargo, una vez
que se enamord “locamente” de una joven, dejé su adiccién por las
mujeres, pero siguié dindole rienda suelta a la borrachera y la per-
dicién, hasta que una madrugada, “perdido entre las copas”, se le
apareci6 la Matlazihua en forma de su novia. Creyendo que era ella,
la sigui6 y “hasta la borrachera se le quité del susto al percatarse que
era la muerte, [y] empezé a gritar como loco, desesperado de la impre-
sién [...]". Ella “se lo llevé hasta el cerro, y ahi lo atonté y lo lastimé,
quedé todo rasgunado, herido y loco”, entre “un alto pefasco saturado
de espinas y magueyales [...] completamente desnudo y cubierto de
profundas heridas, como si un tigre lo hubiera acariciado en todo el
Cuerpo con sus garras .

A partir de entonces, José Antonio no volvi6 a las andadas, y el
miedo y la culpa se apoderaron de él hasta que perdié la razén. Dejé
de ver a su novia por temor a que fuera una Matlacihua disfrazada;
decia que “esa mujer tenfa cara de muerte, y le dijo que eso era para
que ya no estuviera buscando mujeres, porque si no, se le iba a apare-
cer otra vez y se lo iba a llevar con ella [...] por las noches gritaba
como loco desesperado que [veia] a la mujer vestida de blanco que lo
llamaba a su lado para que la enamorara”.

Su padre, preocupado por el estado de su hijo, una noche que
sali6 a buscar a la acosadora, sin saber que se trataba de la Matlazihua,
al regresar a casa “vio a una mujer que estaba llamando a su hijo, él
le dispard, pero las balas no salian [...] como si su arma se hubiera
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trabado, de repente la mujer desaparecié, y entonces su arma comenzo
a disparar”. Finalmente, “[el] muchacho quedé loco hasta que un dia
el parroco fue a bendecir la casa y a José Antonio para que la Matla-
cihua ya no lo persiguiera y estuviera en paz, asi fue como recapacité
y salié adelante con la ayuda de su padre y el sacerdote™.

LLAS DOCUMENTACIONES SOBRE LA MATLAZIHUA

Con base en la Monarquia indiana de Juan de Torquemada'® y la His-
toria antigua de México de Francisco Javier Clavijero,'” el padre José
Antonio Gay vincula, a partir del parecido fonético y la relacién se-
mdntica con la palabra infierno, a la Matlazihua o Mitlancihuatl,
como también la llama, con la diosa Mictecacihuatl, “la mujer que
echa al infierno”, quien reinaba en el Mictldn con Mictlantecutli, “se-
fior del infierno”. Su argumento es que si el Mictldn era propio de la
cultura de Andhuac, también podrfa aplicarse a Oaxaca, “por hallarse
en el pafs de los zapotecas el célebre palacio y subterrineo llamado
Mictlan 6 ‘infierno’, por los mexicanos™.'* Por algunas descripciones

12 “En este lugar, que llaman Mictlan, decian que habfa un dios que se llamaba Mic-
tlantecutli, que quiere decir seior del infierno; y por otro nombre se llamaba Tzun-
temac, que quiere decir hombre que baja la cabeza hacia abajo; y una diosa, que se
llamaba Mictecacihuatl, que quiere decir la mujer que ccha en el infierno, y ésta de-
cian que era mujer de Mictlantecutli; que si bien se mira y considera este disparare,
es muy semejante al que fingieron los antiguos de Plutén y Proserpina, dioses del
infierno” (“Libro Trece. Capitulo XLVIII: De la opinién que estos indios tuvieron
acerca de dénde iban las dnimas de sus difuntos después de muertos”, en Juan de Tor-
quemada, Monarquia indiana [1615], vol. 4, México, Universidad Nacional Auté-
noma de México, Instituro de Investigaciones Histéricas, 1964, pp. 308-309.

' “Finalmente, el lugar destinado para los que morian de otra cualquiera ma-
nera, se llamaba Mictlan o infierno, lugar obscurisimo, donde reinaba un dios llama-
do Mictlanteuctli, o sefior del Infierno y una diosa llamada Mictlancihuatl” (“Libro
sexto. Religién de los mexicanos, esto es, sus dioses, templos, sacerdotes, sacrificios
y oblaciones; sus ayunos y su austeridad; su cronologfa, calendario y fiestas; sus
ritos en el nacimiento, en el casamiento y en las exequias”, en Francisco Javier
Clavijero, Historia antigua de México, vol. 1, México, Direccién General de las
Bellas Artes, 1917, p. 255).

1 José Antonio Gay, Historia de Oaxaca, vol. 1, México, Imprenta del Comer-
cio de Dubldn y Compaiia, 1881, pp. 140-141.
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que aporta de la diosa Salvador Mateos Higuera,'” es muy posible su

asociacién con la Matlazihua; la cabeza, por lo general descarnada, se
cuenta entre sus distintivos caracteristicos; aunque su peinado mues-
tra escasa y corta cabellera, en el Cédice Rios lo lleva largo y suelto;
también presenta una méscara de crineo. Las figuras 1 a 3 aparecen en
la p. 2v del Cédice Vaticano A (Cédice Rios); y las pp. 72 y 90, res-
pectivamente, del Cédice Vaticano B.

Figura 1. Cédice Vaticano A
(Cédice Rios) p. 2v.

15 Salvador Mateos Higuera, “Mictecacthuatl”, en Enciclopedia grdfica del Méxi-
co antiguo. Tomo I11. Los dioses creados, México, Secretaria de Hacienda y Crédiro
Piblico, 1993, p. 52.
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El argumento es convincente si convenimos con Lépez Austin en
que, durante el periodo Poscldsico de la cultura mesoamericana (900
d. C.-1521 d. C.), el poder hegeménico de Teotihuacan, la gran capital
situada en el centro de México, ya habia decaido, y sus pobladores
fueron desplazdndose hacia el sur, el este y el oeste, llevando consigo
sus costumbres; esto permitié que en distintas dreas se extendiera una
ideologia politico-religiosa que tomé como bandera “la unidad mitica
original amparada por el dios Serpiente Emplumada, [que] pretendia
la incorporacién de las diferentes entidades politicas en un complejo
aparato de poder”.'® En este periodo, Oaxaca fue hogar de numerosos
pueblos, y ya desde el Clésico tardio (650 d. C.-900 d. C.), tras la
caida de Teotihuacan, habfan florecido otras urbes como Monte Albdn
y todas las ciudades mayas."”

De acuerdo con Lépez Austin y Millones, el cosmos mesoamerica-
no estaba formado por dos clases de sustancias que cada ente poseia en
distintas proporciones. Segiin el predominio de una de las clases, los
seres quedan catalogados en primer término ya en el lado de lo lumi-
noso, seco, alto, masculino, caliente y fuerte, yaen el de lo oscuro, hii-
medo, bajo, femenino, frio y débil. Esto generaba pares de oposicién,
de los cuales pueden sefalarse, en el orden masculino/femenino, los
siguientes: cielo/inframundo, sol/luna, dfa/noche, este/oeste, 13/9, ma-
yor/menor, dguila/jaguar, fuego/agua, vida/muerte, irritacién/dolor
agudo, perfume/fetidez, gloria/sexualidad, consuncién/inflama-
cién, pobreza/ riqueza, etc.”. En la antigiiedad mesoamericana, no se
contaba entre estas oposiciones la del bien y el mal, comin en otras
religiones. Esta vision impregné todos los campos del pensamiento
y la accién, desde la preparacion de la comida, “pues en una comida
sana, deberfan estar perfectamente equilibrados” los ingredientes
frios y calientes, como el tomate y el chile.'®

De esta forma, el principio de la cosmogonfa mesoamericana se baso6
en oposiciones binarias de elementos complementarios, y de ahi que
haya dioses y diosas que se oponen y se complementan. Loépez Austin

16 Alfredo Lépez Austin y Luis Millones, Dioses del norte, dioses del sur. Reli-
giones y cosmovision en Mesoamérica y Los Andes, México, Era, 2008, p. 28.

17 Ibid., pp. 27 y 29.

' Ibid., pp. 34-35.
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explica que éstos son fisibles y fusibles, es decir, “un dios puede divi-
dirse separando sus atributos, para dar lugar a dos o mis dioses dife-
rentes, en ocasiones hasta opuestos [...] varios dioses pueden fundirse
para formar una sola divinidad [...] pueden fragmentarse y ocupar
dos o mds sitios diferentes, incluso multiplicando su presencia sobre
la tierra, y cada uno de estos fragmentos estd en comunicacién con
el resto y puede retornar a su fuente."”

La idea de que la antigua diosa del Mictlan se dividiera en otras en-
tidades como la Matlazihua, para cumplir sus funciones, como consta
en algunas creencias populares,”® al parecer, no se puede documentar.
Lépez Austin asegura no tener noticia de fuentes histéricas sobre los
danos causados a los vivos por los espiritus (teyolia) que habitaban
el Mictldn.?' Sin embargo, entre los actuales totonacas se afirma que
algunos malos aires de enfermedad y muerte son los servidores del
demonio o Dueno de la Muerte y de la Virgen del Carmen, personajes
equivalentes a los antiguos Mictlantecuhtli y Mictecacihuatl. También
observa que, actualmente, son mds frecuentes las menciones a los da-
fios causados por los fantasmas, aclarando que éstos no son precisa-
mente espiritus (zeyolia), sino “aires de la noche” (7hiyotl) que vagan
por el monte. Entre los perjuicios que causan los fantasmas estd el que
nos interesa a propésito de la Matlazihua: el robo de la “sombra”, el
“espanto”; lo producen cuando se aparecen a los vivos —adoptando
formas de animales o seres terrorificos—, los asustan, y capturan su
entidad animica, que sale a consecuencia de la impresion. El ataque lo

9 Ibid., p. 50.

20 “Pero [se] originé de la verdadera diosa de la muerte, la diosa del inframundo
[...] La Matlacihua, consecuentemente, era parecida a una mamd grande —una
madre de todos [...] La Mictlantecihuatl, siendo la mamd mis grande de todas,
era la que se enojaba mds que ninguna. Por lo tanto, era ella la que conducia a
los hombres ebrios a las espinas y a los lodos. Era una forma de castigarlos por no
estar en sus casas con sus mamds y sus esposas’. Estas creencias provienen de San
Andrés Zautla, Distrito de Etla, en los Valles centrales (“Leyendas locales: La
Matlacihua”, en “Blog comunitario de San Andrés Zautla” [pdgina electrénical,
julio de 2008. Disponible en <http://zautla.blogspot.com/2008/07/la-matlacihua.
htmls (consultado el 12 de octubre de 2020).

2! Alfredo Lépez Austin, Cuerpo humano e ideologia. Las concepciones de los
antiguos nahuas, México, Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto
de Investigaciones Antropolégicas, 2004, p. 390.
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hacen en su caricter de servidores, pues se dice que los muertos estdn
bajo el dominio de un dios teltrico, duefio de los animales silvestres
al que los tepehuas —norte de Veracruz, el oriente de Hidalgo y norte
de Puebla— llaman Moctezuma; el mal se cura con'la bisqueda, recu-
peracién y devolucién de la “sombra” del enfermo. Otro de los danos
que causan, segin las actuales concepciones indigenas, es “la muerte
violenta” que, inspirada en una o més divinidades, conduce a los teyolia
a “especiales mundos de muerte y hace que los difuntos capruren el
tonalli de los vivos en beneficio del dios al que sirven”.*

Bajo EL siGNO DE OME TocHTLI

;Por qué este “aire de la noche” o, en palabras del padre Gay, este “ge-
nio malévolo” que se resuelve en “humo” y se disipa como “leve aire-
cillo” castiga a los borrachos y a los mujeriegos? Porque, de acuerdo
con la cosmovisién de la antigua Mesoamérica, el orden del mundo
obedecia a un principio dual cuyas potencias debian guardar una ar-
ménica convivencia. Como hemos visto, los personajes castigados por
la Matlazihua siempre andan en malos pasos, sea embriagdndose, bus-
cando mujeres, o bien entregdndose a toda clase de correrias noctur-
nas. Estos borrachos y disolutos no fueron nada apreciados durante la
antigiiedad, precisamente por alterar el orden familiar y comunitario.

Cuenta fray Bernardino de Sahagtin que los borrachos nacian bajo
el signo de Ome Tochtli, y la embriaguez los llevaba a ser desobliga-
dos con su familia, a la bravuconeria, a la pobreza, al hurto y a la des-
vergiienza, sobre todo cuando forzaban a las mujeres o retozaban con
ellas, incluidas las casadas. Se decia que los nacidos bajo ese signo no
tenfan remedio y todos se desesperaban con ¢él, advirtiéndole que se
habfa de ahogar en algin arroyo o laguna, se despefaria de una ba-
rranca o le robarfan todo los salteadores, dejindolo desnudo.* La

2 lbid., pp. 390-391.

% 1. A. Gay, Historia de Oaxaca, vol. 1, p. 141.

2 “Capftulo IV: De la segunda casa de este signo que se llama Ome Tochtli, en
la cual nacian los borrachos”, en fray Bernardino de Sahagtin, Historia general de
las cosas de Nueva Espana, vol. 1, México, Pedro Robredo, 1938, pp. 311-313.
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desarmonia que causaban los briagos no sélo afectaba a la familia y a
la comunidad, sino también a su cuerpo.

Lépez Austin explica que el desequilibrio corporal solia expresarse
en términos de exceso de naturaleza fria o caliente. Las alteraciones del
estado fisico fueron consideradas por el pensamiento ndhuatl como
estados animicos; la ira, por ejemplo, correspondia al estado caliente.
En este estado caian los andariegos nocturnos, “unos debidos al calor
del tonalli, otros motivados por las fuerzas nocivas que captaba en
los viajes o en sus correrias nocturnas. Los caminos, los bosques y las
corrientes de agua eran sitios hostiles, extraordinariamente pobla-
dos por seres invisibles que podian atacar o adherirse al hombre [...]
Las fuerzas nocivas quedaban pegadas al caminante [...]”.%" Pero cuan-
do el andariego trasgredia la sexualidad, era generador de esas energias
dafinas, porque la vida licenciosa los cargaba de esas potencias, en
perjuicio de terceros, y les provocaba enfermedades como la flaqueza
(netepalhuiliztli), el exceso de adulterio (#lazolmiquiztli) y el mal del
amancebado (chabuacocoliztli).”® “El temor a la enfermedad causada
por el conyuge disoluto era tan grande, que entre los antiguos nahuas
‘castigaban al que se echaba con su mujer después que le hobiese fe-
cho traicién’.*” El calor generado por el ejercicio, el cansancio o la exci-
tacion sexual exponia al individuo a ser atacado, precisamente, por
los “aires”, desde luego, de naturaleza fria,”® como el de la Matlazihua.
De acuerdo con estos argumentos, ella se encargaba de “enfriar” a los
borrachos y disolutos, no precisamente para que guardaran el equi-
librio, sino para darles un ejemplar castigo, que corresponde a la ar-
monia césmica. La penetracion de esos aires frios es muy perjudicial
porque el individuo “excesivamente caliente es muy vulnerable a los
ataques de frio”; y éste, “en vez de provocar un equilibrio en el ser ca-
liente, causa con el brusco cambio dafios de consideracion en el cuerpo
humano”,*” como es la pérdida del zonalli y la locura.

» A. Lopez Austin, Cuerpo humano..., p. 291.
W 14

7 Ibid., p. 294.

% Tbed. p.292.

» Ibid., p. 290.
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LLOS AIRES: LOS VIGILANTES DEL PUEBLO

Desde las actuales creencias oaxaquefas, especialmente de los ixte-
pecanos, la Matlazihua se asocia con el complejo “sistema del aire”.
Los ixtepecanos creen que el mundo, incluido el aire que los circunda,
es una amenaza y estd lleno de seres peligrosos e intimidantes.’” El aire
puede tener una naturaleza insidiosa que causa malestar por razones
desconocidas y misteriosas; la muerte sibita de un individuo, por
ejemplo, puede responder, simplemente, al aire.’’ En este sistema de
creencias, hay tres tipos de aires, entre los que nos interesa el “aire de la
hora”, por estar directamente relacionado con la Matlazihua. El “aire
de la hora” es una especie de varios seres sobrenaturales que son pe-
ligrosos en la noche y en ciertas horas de dfas especiales del ano. Estos
seres que infligen la mayor parte del “aire de hora” son conocidos co-
mo “brujos o brujas de lumbre” debido a que suelen volar por el cielo
como bolas de fuego. Se cree que son un grupo organizado con su
respectivo lider y jerarquia, paralelo a la jerarquia civil del pueblo, al
que se suele llamar “la vigilancia”, que se refiere a la creencia de que en
la noche, cuando la autoridad civil no estd en funciones, excepto por
los jovenes policias, los “brujos de lumbre” tienen el deber de vigilar
el pueblo, lo que significa protegerlo del peligro externo y de mantener
la paz interna. Estos brujos y brujas reciben instrucciones de su jefe,
quien los envia a sus puestos por la noche. Algunos son asignados en
diferentes lugares del pueblo; otros son enviados a cruzar sierras y mon-
tafias para formar un anillo de seguridad alrededor del pueblo.’” Sin
embargo, estas entidades también actian en contra de la gente del
pueblo por varias razones; principalmente, por andar de noche en actos
ilicitos, que van desde robar y hacer brujeria, hasta irse de juerga o
andar vagando. Y, en efecto, “la vigilancia” establece su toque de que-
da cada noche y se refuerza mds estrictamente durante ciertas horas

* George y Louise Spindler, “Foreword”, en Michael Kearney, The Winds of
Ixtepeji. World View and Society in a Zapotee Town, Long Grove, Waveland Press,
1986, p. vi.

! M. Kearney, The Winds of Ixtepeji, p. 44.

% Tbid., p. 49.
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de la noche.?® Recordemos que Melchor Calvo asegura que la Matla-
zihua suele aparecer a la media noche o en noches de luna llena.

Ademis, los espiritus de la muerte, como el de la Matlazihua, tie-
nen varios roles sociales, como asustar a quienes trasgreden el orden
comunitario, como ya hemos visto en la antigua cultura mesoameri-
cana. En Ixtepec, se cree que el susto puede ser causado por cualquier
stibito encuentro amenazador con humanos, animales, objetos inani-
mados o seres sobrenaturales. Y del susto pueden resultar dos conse-
cuencias: el alma o el espiritu de la persona puede dejar su cuerpo
——como es el caso de los borrachos que hemos revisado— o bien el
cuerpo puede ser atacado por un “mal aire” que penetrard en el cuerpo
debilitado. En ambos casos, se trata de una “mala muerte”, cuyo con-
cepto estd inevitablemente correlacionado con la creencia del susto,
ya que es el efecto prototipico de todos los sustos. Para los zapotecas
de Ixtepec, la forma de morir es crucial para el bienestar y el relativo
contentamiento del espiritu. Una “mala muerte” es resultado de algin
evento que mata al individuo de stbito, tal como un accidente o un ase-
sinato. En cambio, la “buena muerte” ocurre inevitablemente por
enfermedad, la tinica causa natural de la muerte, o cuando la persona
muere en su propia casa, es vestido de inmediato con ropa limpia y
se encienden las velas.*

LLOos CASTIGOS Y SUS EXCEPCIONES

Hemos visto que el modus operandi de la Matlazihua es casi siempre
el mismo. Los castigos que propina también lo son. Sin embargo, po-
demos advertir algunos matices que me llevan a pensar que éstos son
directamente proporcionales a las correrfas y al cardcter de cada perso-
naje, ya que los mds perniciosos son quienes reciben las maximas pe-
nas. A Chema Leén, el topil crdpula que abusaba de las doncellas, la
Matlazihua se le aparece con patas de guajolote y enloquece del susto;
a Heriberto Cruz, el trailero ebrio, lo lleva hasta un pozo, donde le

% Ibid., p. 50.
* Ibid., pp. 54-56.
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muestra sus patas de caballo, y ahi mismo enloquece y llega al borde
del suicidio. Pero el infortunio de Pedro Benitez es todavia peor. La
Matlazihua le ensefia sus cuernos, lo castra y provoca que se suicide.
También hemos visto que hay dos excepciones. Por justicia cosmica y
poética, dos hombres se libran de ella. Para ello, es menester ser fiel a
la amada, como en el caso de Odilén, o bien abstenerse de caer en la
tentacion sexual de la Matlazihua y rechazarla con firmeza, como en
la versién de Huamelula. Ademds, este joven, que representa al héroe
solar, sabfa que la Matlazihua podria haberlo castrado, por lo que
adopta la precaucion necesaria para librarse de ella. Por dltimo, José
Antonio, el macho bragado de la sierra, se salva gracias al perdén y la
bendicién del pdrroco, lo cual lleva implicito el arrepentimiento, de
acuerdo con la ideologia cristiana que estd presente en esta version. Y,
a proposito de ella, también hemos advertido que las apariciones de
la Matlazihua se mezclan, como en toda creacién mestiza, con moti-
vos cristianos, como los cuernos que simbolizan al diablo, o con mo-
tivos de la tradicién indigena, como las patas de guajolote propias
de las brujas.

Finalmente, la revision de esta leyenda a partir de la cosmovision
de la cultura mesoamericana y de las actuales creencias de los zapo-
tecas del istmo me permite advertir que el destino de los borrachos y
disolutos consiste en un cambio radical de su fortuna. Primero creen
tener mucha suerte al andar conquistando mujeres y bebiendo a placer,
como si vivieran de tiempo completo en un locus amoenus, hasta que
se les aparece la Matlazihua, quien, con ese aire que la caracteriza, los
enfria en el locus terribilis y determina su destino. Aunque la fatalidad
es la mds frecuente en las versiones presentadas, también hay oportu-
nidad de escapar de ella si se trata de hombres excepcionales, como
Odilén y el héroe solar de la version de Huamelula; hombres fieles que
logren abstenerse de la tentacién sexual suelen ser como agujas en-
contradas en un pajar en las culturas machistas.
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