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Objetivo: conocer el comportamiento del fendmeno del consumo de drogas y
de algunos factores psicosociales que afectan la salud fisica y mental.

Resultados de presencia de sintomas de ansiedad

Participaron 19, 151 estudiantes, de los cuales 1, 461 pertenecen al Area, quienes de manera voluntaria contestaron el
cuestionario sobre Consumo de Drogas en Estudiantes Universitarios (CoDEU-3).
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Esperamos contribuir a la creacion de espacios de analisis y reflexién entre los estudiantes para el
diseno, desarrollo y aplicacion de estrategias de autocuidado individual y colectivo asi como a la

generacién de politicas institucionales para el cuidado de la salud universitaria.

Autoria Cuerpo Académico UVCA 124

José Alberto Munos Hernandez, Gaudencio Gutiérrez Alba, Judith Guadalupe Montero
Mora, Arturo Aguilar Ye, Sealtiel Armenta Arellano, Pedro Guillermo Coronel Brizio.
Con la colaboracion de Ana Cristina Avalos Robles y Elisa Margarita Hernandez Pale.
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