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INTRODUCCION

El presente documento forma parte de los resultados de la investigacion Hiaaddrar

nuestras voces y nombrarnos a partir de la resistergdiauidadoy la esperanzaaportes y
experiencias sockecologicas de mujeres afroveracruzanas para la construccién de un
proyecto educativo propi€omo investigadora en formacion y como mujer afroveracruzana
escribi esta tesis y desarrollé el proceso de investigacion pensado con, desde y para la
poblacion afrodescendiente en Veracruz.

Esta tesis tiene como objetiamalizar las experiencias so@oologicas de mujeres
afroveracruzanas, desde la apropiacién y perspectiva del cuidado, con la finalidad de abonar
a la construccion de un proyecto educativo propio a partir de elementos que visibilicen la
articulacion de coocimientos localesscolares y las preocupaciones generadas desde las
matrices epistémicas de la didspora africana en dos comunidades de Veracruz: Chacalapa y
Coyolillo.

Para ello, fue importante propiciar espacios y momentos de colaboracién entre las
mujeres de ambas comunidades. Respecto a la intencién de articular conocimientos locales
y escolares, ademas de las experiencias de las mujeres, tomé en cuenta la éolahgraci
se generé en un segundo momento del campo con docentes de la Telesecundaria de
Chacalapa, quienes tuvieron la apertura e interés para colocar dichas experiencias como
insumos relevantes en la implementaciéon de una progresién de apréngizigenas
actividades derivadas de la misma.

De esta manera, colocar la experiencia vivida como valiosa y como categoria

epistemoldgica central (Davis y Dent, 2010) fue un eje guia en toda la investigadidn

1En el apartado siguiente abordo con mas detalle a qué me refiero con progresion de aprendizaje y en el capitulo
VIl hablo concretamente de su disefio e implementacion en la Telesecundaria.



gue el trabajo se centrd principalmente en las experiencias de mujeres afroveracruzanas y sus
aportes para la construccion de un proyecto educativo propio, desde una mirada compleja,
critica y situadaEste interésnvestigativo se planted también como un ejercicio analitico
gue subrayda escasa visibilizacion y valoracion que han tenido las aportaciones de
poblacionesfrodescendienteen el &mbito educativo, especialmeatgartir dda sabiduria
y experiencias de las mujeresintento reflejar cuale®s los retos contemporaneos ante el
panorama social, ecoldgico y cultural que se vive en las dos comunidades anteskritadas.
el caso del estado de Veracruz, México, algunas aproximaciones al estudio de poblaciones
afrodescendientes (Castillo 2022; Cruz, 20¥6lazquez 2019; Meléndez, 2019Zé&rate
2018; Lopez, 20Y) muestrana necesidad y pertinencia de abordar criticamente temas como
el racismo, la representaciéon afrodescendiente o la relevancia de construir narrativas propias
paralos procesosle autadscripciorafrodescendiente

Desde mi propia busqueda y posicionamiento como mujer afrodescendiente intenté
plantear una investigacion qaentribuyera da justicia social, ambiental y epistémica en y
para dichos contexta®mn un enfque situado, haciendo énfasis en la importancia de revisar
criticamente cdmo se construyen sentidos de pertenencia alrededor de la categoria de mujer
afrodescendiente, mas puntualmente mujer afroveracruzana, puesfitagumtegdas
occidentales de @ero, que tomamos por dadas ahlisamente, sonniaplicables a los
sujetos racializados/colonizados ( L e br - n, Pa2 di@fle necgsarid [Bisar en una
investigacidon no convencionaén un proceso afrocentradque interpelase a quienes
participaran de ella y constituyera un camino posible para sembrar otro tipo de educacion,
una educacion que responda a los desafios contempordneos de las comunidades

afroveracruzanag que refleje sus preocupaciones y narrativas propias.
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El andlisis presenta los desafios y las oportunidades que surgen al construir un
proyecto educativo propio desde los margenes, es decir, puntualizo que avanzar hacia una
propuesta educativa colaborativa desde estas bases, requiere enfrentar y superar las
estructuras de poder y opresion que han excluido y subvalorado las voces y experiencias de
las comunidades afrodescendientes, especialmente de las mujeres. La construccion de este
proyecto educativo propio es un proceso complejo y desafiante, pero erdé&htfecan
oportunidades que surgen al visibilizar y valorar los saberes y experiencias desde estos
espacios auténomos y colaborativos. Estas oportunidades incluyen la posibilidad de generar
un dialogo interactoral e intergeneracional y de transformgpriasticas educativas para
promover la justicia social y ambiental desde una perspectiva de cuidados.

Otro de los ejes que constituye a la tesis es el aspecteesnbimico, concretamente
la documentacion de problematicas, preocupaciones, conocimientos yagréetimujeres
afroveracruzanas, asi como la generacion de espaciodatmraciony oportunidad para
transformap r 8ct i casooddefdeasatoirdo f 2 s iregariopartesoci al
dd trabajo de campo que se llevo a cabo tanto de manera virtual como presencial a partir del
afo 2020, y se enfocé en la colaboracion con mujeres afrodescendientes de las comunidades
de Chacalapa y Coyolillo, en Veracruz, México.

En tanto, traté deomstrui un abordaje teérico metodoldgico que me peanagituar
los conocimientos de las mujeres afromexicanas en un papel protagGestablecer un
didlogo constante entre la teoriay la practica (Puleo, 2P&f3.este ejercicio, las reconozco
como sabedoras y participes en la construccion de un proyecto educativo propio que
contemple la crisis socec ol - gi ca que estamos Vviviendo,
conocimientos de las mujeres son de una importaecitiat para la conseacion y el uso

de la biodiversidage 10 ( Shi v a, Pdrelld, &e propuestoluda)aproximacion que
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llamo afroecofeminismo, la cual me permiti6 no solo cuestionar las practicas presentes
(patriarcales, androcéntricas, antropocéntricas y colonialistas), sino que favorecio la
germinacion de espacios y practicas donde pudieron nombrarse opresiones sagistas,
o de clase social, en la que la experiencia vivida es fundam&qtales donde encontrar la
voz como gesto revolucionario (hooks, 2022) cobré seniddanto,dichas opresiones si
bien fueron nombradas, encarnadas, denunciadas, no coadiciate ninguna manera las
participaciones de las mujeres en algin momento de la investigacion. Es decir, para avanzar
en una propuesta ecofeminista con mujeres-afeor acr uzanas, lhse sefal
diferencias entre las mujeres negras producen patrones diferentes de conocimiento
experiencial gue determinan a su vez | as re:
2012, p. 109); en este caso, a las preocupaciones-exmiitgicas y demas préds de
cuidado, las cuales pueden tener raices comunes,noenecesariamente reacciones o
experiencias idénticas.

Por otra parte, dada mi adscripcion al proy@#dREMéxica? donde apostamos por
la incorporacion de historias locales sobre preocupaciones, conocimientos y practieas socio
ecoldgicas desde los aprendizajes situados, también me aproximeé a un paradigma critico que
pretende incidir en la construccion de una nuevanegrcia y relevancia de la educaciéon en
contextos que han sido invisibilizados y poco valorados en el pais. De manera general, esta
tesis subraya la emergencia de la crisis ambiental (en un sentido complejo e
interdisciplinario) y la urgencia de aprendecuidar al entorno, a nosotros y a los demas
(seres humanos y no humanos) para el desarrollo de capacidades necesarias para fomentar

un cambio sociecoldgico (Sandovadt al,2020). En estas condiciones los retos educativos

2 https://lwww.facebook.com/CAREMexicoUWlas adelante describo con nuiegalle las particularidades
del proyectdCAREen México-UV.
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son cada vez mas agudgspor lo tanto, requieren de un curriculum que responda a las
preocupaciones y problematicas de cada contEste.aspecto en particular se pudo discutir
también mediante el andlisis de la colaboracion realizada con docentes de la escuela
Telesecundaria Fernando Lopez Arias de Chacalapa. Lo amédigoe a la idea de concebir

a la escuela como constructora de conocimientos y no solo como reproductstasde

pone al centro el dialogo de conocimientos locales y escolarda €ioalidad de generar
aprendizajes contextualizados a través del disefio y la implementacion de una progresion de
aprendizaje situado. En otras palabras, aqui, en la escuela los docentes saomistos
agentes de cambio necesarios para avanzar hacia la transformacion de practicas poniendo en
el centro y como insumos las experiencias de las mujeres afroveracruzanas.

Asi se hacen presentes dos dimensial®eka tesisLa primera esta enfocada en la
indagacion, documentacion y reflexion colaborativa de practicas y conocimientos socio
ecolégicos de mujeres afromexicanas de Veracruz centradas en el cuidado de la salud, el
cuidado de si mismas y del entorno, preocupasi@oeieecoldgicas, la alimentacion, la
construccion de viviendas, el manejo de los residuos y demas temas que han surgido durante
el trabajo de campo. La segunda dimensién contempld la vinculacion y reaidinode las
dos comunidades afromexicanas con las escuelas para articular conocimientos locales y
escolares a través de una progresion de aprendizaje creada a partir del trabajo previo con las
mujeres. En este sentido, esta dimension también permitionpivar el trabajo con las
mujeres, ampliando los dialogos y reflexionando con mas detalle acerca de las
preocupaciones y temas de cuidado que ellas identificaban como priorGanas.explico
en el capitulo metodolégico, estas dimensiones agrupandas=smpo e incluyen trabajo

de campo virtual y presencial.
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Es importante sefal@ue,aunque la investigacion recupera elementos historicos y
politicos sobre la afrodescendencia en México, no es una investigacion antropolégica sobre
afrodescendientes. Se traté de una investigacion educativa que sefiala situaciones especificas
sobre la ausema de politicas educativas y la deuda histérica del Estado para con las
poblaciones afromexicanas, describe algunos procesos de autoadscripcion y testimonios de
autoreconocimiento, asi como momentos clave que han influidopoliteca local, pero la
intencion fue identificar y generar procesos educativos que coadyuven a cuidar y construir
otro mundo posible, desde la experiencia y posicjdga tienen (tenemos) las mujeres
afrodescendientesn el mundo y en lAcademia

Con respecto a la estructura de la tesis, en el capitulo uno describo desde donde y
coémo concibo la investigacion; incluye el planteamiento del problema, los objetivos,
preguntas y justificacion. Este capitulo también presenta las dos dimensioneseatasdsta t
primera que se relaciona con la colaboracion inicial, la cual se desarroll6 principalmente de
maneravirtual: documentacidie experiencias, practicas y conocimientos secmogicos
de las mujeres y la segunda, que se dirige a la construccion y disefio colaborativo de un
proyecto propio que vincula a la escuela y a la comunidad. En esta segunda dimension se
contempla un trabajde campo mas profundo con las mujeres, asi como la colaboracion con
los docentes de la Telesecundaria de Chacalapa, al sur del estado de Veracruz.

El segundo capitulo estd enfocado en la contextualizacion del estudio. Aqui, parto en
primer lugar del panorama general sobre aspectos que me interesan de la poblacion
afrodescendiente en el contexto latinoamericano desde una investigacion educativa
(implicaciones sobre la invisibilizacion, inequidad, racismo, politicas publica3, etc
Después me centro en la situacion nacipash complejizar como han sido los procesos para

Acontaro a |l a pobl aci - n afordo hassen@agsliicannt e me X
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educativagn este escenanjda relevancia del reconocimiento constitucional qususedio
en 2019.Finalmente,hago la presentacion de las dos comunidades donde realicé la
investigacion: Coyolillo (centro) y Chacalapa (sur), del estado de Ver&srum apartado
posterior he incluido un estado del arte respecto a los estaitemntes de la tematica
afrodescendiente en Veracru@na aclaracion que me parece relevante mencionar es que,
en esta tesis el término afrodescendiente hace alusién a utbaspsgeneral de todos los
gue formamos parte de la poblacion con ascendencia africana; en el caso de los términos
afromexicanos o poblaciones afro en México, seran acepciones (etnénimos) utilizadas como
sinbnimos para referirse a los descendientes africaspecificamente de México. Y para el
caso de Veracruz, la mayoria de las veces utilizaré el término de poblacion afroveracruzana.

El capitulo tres estd dedicado a la revision de los principales referentes-tedrico
conceptuales para la realizacion de esta investigacion. Este ejercicio ha sido muy relevante
para mi, puesto que por el acercamiento a los diferentes ecofeminismos ciarseledas
fuentes se ha convertido en una constante revision ontolégica de los y las autoras que he
decidido incorporar. La investigacion que aqui he desarrollado se basé sustancialmente en
los principios del ecofeminismo y los circulos de cuidado quieden de las propuestas de
Vandana Shiva (1998) y de Alicia Puleo (2011). Asi, he dado prioridad a autoras y lecturas
gue hablan a partir de experiencias propias textos que subrayan la necesidad de una
justicia social y epistémica desde paradigmas no convencioRatesno como sustancial la
categoria dexperienciadesde una propuesta inspirada en los feminismos negros (Collins,
2012 y hooks, 2017).

En cuanto al capitulo cuatro, lo que presento estd enfocado en la construccion y
justificacion de la propuesta metodologica. Para el desarrollo de este capitulo consideré

conveniente incluir los paradigmas de investigacion (constructivista y criticoy dadtes
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me apoyo, asi como rntacus de enunciacion los métodos para la construccion y analisis

de datos. Cabe sefalar que la ruta metodoldgica fue un desafio y un aprendizaje, pues en un
inicio el andamiaje fue pensado para un trabajo de campo exclusivamente presencial.
Incorporar elementos colaborais’zen un espacio virtual me ha permitido replantear varios
aspectos de la investigacion e incluir otras voces que han enriquecido el trabajo.

El capitulo cinco es el primer capitulo con material empirico y analisis cualitativo
explicito. Esta dedicado a revisar como a partir de la experiencia Vvie@ao categoria de
andlisisi se constituyen matrices epistémicas de la diaspora africanaarizeDesde mi
posicionamiento, esto supone valorar los conocimientos cotidianos y su relevancia para otras
epistemologias que posibilitan situar y atender la crisis smdtbgica desde la perspectiva
del cuidado. Mientras que el capitulo sssnfocan revisar cdmo étncuentro de mujeres
de ambas comunidadeapie se llevé a cabo en 2022, constituye un mégamtomo también
funcion6é como un catalizador para fortalecer las experiencias de las mujereslakesde
dimensionepedagdgica, emotiva y politica. En estos dos capitulos también incorporo una
serie de reflexiones generadas a partir del didlogo con mis colaboradoras y describo cuales
han sido los aprendizajes mas relevantes en una investigacion realizada inicialméate co
presencia de la pandenyialesde métodos no convencionales.

Para el capitulo siete he incluido la experiencia del trabajo con la progresion de
aprendizaje en la escuela Telesecundariardeealapa; aqui se aborda la sistematizacion del
trabajo realizado entre la comunidad y la escuela Telesecundaria, con el objetivo de abonar
en la reflexion y construccion de un proyecto educativo prépalmentegl capitulo ocho
seenfoca en describir y analizar la implicacion educativa de pensar un proyecto educativo
propio con una reflexion que invita a pensalo clave afrecofeminista Es decir,una

apuesta que permita examineniticamentecaracteristicasposibilidadesy retos de un
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proyecb que tome en cuenta imbricaciorsExo/geicas y el significado de ser mujer en
contextoscon poblacion que histéricamente ha vivido procesos de racializécigme a su

vez demanda un dhisis en donde la norma de®wero no sea interpretada de acuerdo a
lineamientos universalésurocentristgssino en sintofa con la historia y la estructura social,
poktica y econmica local (Espinosa y Rodriguez,ZA). Lo anterior en correspondencia a
preocupaciones socirobgicas y a practicas deuidado de los territorios-tierra y los
territorios-cuerp@ en contextos afroveracruzanos, como los de Chacalapa y Coyolillo,

VeracruzPara el cierre, ggresentan las conclusiones, las referencias utilizadas y los anexos.
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CAPITULO I. ¢UN
PROYECTO EDUCATIVO
PROPIO? UNA
INVESTIGACION DESDE,
CON Y PARA
AFROVERACRUZANAS
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1.1 Planteamiento del problema de investigacion
Es claro que la crisis soegxologica que estamos viviendo en la actualidad afecta
gravemente nuestras condiciones de vida, repercute significativamente en todos los ambitos
gue nos rodean y nos coloca en un panorama realmente alarmante y vulneratideb@ia
gue vivimos a partir de marzo de 2020 nos ha obligado a replantear prioridades como especie
humana que cohabita con otros seres no humanos en una casa comun y el confinamiento que
se mantuvo durante varios meses paisevidencia nuestra vulneraiihd como humanos.
Sobre todo, desde una aproximacion de la educacion ambiental permitié revisar criticamente
como el descuido del entorno y el aumento de sistemas de destruccién en contra de la
naturaleza, siguen siendo perpetuados por el modelo econéapitalista. Esta pandemia
mostré que los sistemas de consumo y produccién y la forma de relacionarnos con el entorno,
s6lo nos llevaran a escenarios que pueden ser peores: el colapso es una realidad. El sistema
capitalistaneoliberal que impera en nuestr dias agudiza notablemente el deterioro
ambiental y los retos socicroldgicos y educativos se acentlan. Tal como sefiala ketyva
al (2021, en una compilacioén reciente, la pandemia de COVID 19, nos:
atraviesa, nos interpela y nos obliga a pensar o repenser la humanidad se
encuentra atrapada entre sistemas algresion explotacion y violencia
consustanciales al capitalismo global neoliberal, la modernidad/colonialidad, el
r&imen heterosexual cisg®ico occidental, el patriarcado y el racisnm 7)
Es asi, que el papel de la educacién se hace aun mas evidente para la urgente y necesaria
transformacion de practicas opresivas y de una revision de las experiencias de relacién con
el entorno y con nosotras mismas, como especie que cohabitamos el jplatoetaotras
especies. Se requiere pues de una vision holistica y de una valoracién mas contundente para

aprender a cuidar y a cuidarnos.
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Como mujer afrodescendiente y en el marco de la crisis-sooldgica me he
preguntado ¢como estan resolviendo las comunidades afromexicanas estos retos?, ¢a qué se
enfrentan?, ¢la escuela atiende y sitla la crisis -®oolbgica?, ¢de qué manera?, gaua
sSon sus preocupaciones mas relevantes?, ¢ cuales han sido los aprendizajes mas valiosos en
esta pandemia?, y ¢como puede contribuir la investigacién educativa ante los nuevos retos
educativos que nos plantean estos escenarios emergentes? De entrpdaturai y
preocupacion parte de la invisibilizacion que se ha hecho de dichas poblaciones y la escasa
valoracion al respecto de sus practicas secwmdgicas y de supervivencia. Con la idea de
imaginar y concretar un proyecto educativo propio que inaeyaanera digna aprendizajes
de las comunidades afroveracruzanas, he incorporado las experiencias de las mujeres, como
un ejercicio que permite nombrar y cuestionar varias vivencias, pero también reflexionar y
documentar los elementos que incluye un prmyeon tales dimensiones. Qdrde los
cuestionamientos de los que parti para la configuracion de esta tesis son los siguientes: ¢ desde
gué paradigmas se construyen principalmente los procesos de investigacion en las
poblaciones afromexicanas?, ¢por qué las comunidades afromexicanassthdo
histéricamente excluidas del campo de la educacion ambiental y qué implica tal situacién?

Asi, los ejes centrales para el disefio y la movilizacién de este proyecto han sido la
justicia social, ambiental y epistémica. Y aunque no se expresa de manera explicita, la
colaboracion con mujeres afroveracruzanas también ha mostrado tintes de espeeanza,
desde mi punto de vista es muy relevante para pensar otros mundos posibles al margen de
todo lo que ocurre actualmente. Como describo en el capitulo cinco, muchas experiencias
son contadas desde el dolor, pero esa historia posibilita un camino ptesracompaifar o

encaminar procesgsara hacer frente y visibilizar procesmsresivose injusticias.En este
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sentido, concebir el proyecto educativo propio de esta manera, permite que el dolor, la tristeza
y la esperanza, se conviertan en fuerzas movilizadoras (De Luca, 2022).
En esta discusion es importante subrayar que muchas practicas de cuidado que estan
a cargo de las mujeres, no ha sido una tarea escogida por eleccion propia, sino que constituye
una herencia de procesos instaurados por un sistema patriarcal. Al mart@nalecpeza
de dichasexperienciags una aportacién que no ha sido reconocida. Tal como sefiala Puleo
(2011)
Sostengo que visibilizar a las mujeres como protagonistas de alternativas ecoldgicas
y superar el desprecio por las feminizadas actitudes relacionadas con la compasion y
el cuidado son dos asignaturas pendientes de la mayor parte de los programas de
educa@n ambiental. (p. 23)
Desde este marco, la educacion ambiental de la que parto promueve la importancia de buscar
alternativas que ayuden a responder al colapso civilizatorio (Gutiérrez, 2022), situando
preocupaciones, conocimientos y practicas desde lo local. Asi, la ledracgion que
deriva de losecofeminismos permite que los procesos de transmision acerca de lo que
cuidamos, lo que descuidamos, lo que nos preocupa, lo que valoramos y lo que debemos
transformar, sean central es paspralparqueesvesti g
teor2a y pr8ctica fuertemente I|,pB9adas a | as
Con estapremisagniciales, o que propongo es que tomando como basé&laaa
amplia e interdisciplinaria del medio ambiente, se analicen las matrices epistémicas que
derivan de experiencias so@ooldgicas de mujeres afroveracruzgpas dar pistas de un
proyecto educativo propidsto ha implicado movernos hacia la accién y detonar practicas
colaborativas para avanzar dignamente en una apuesta siitiaday respetuosa de la vida.

Por ello, ha sido centrakivindicar sus experiencias y sabidudasde una posicion que
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valora sus aportes y toma en cuenta las microhistorias y preocupaciones [nesdessas
historias y experiencias Otfagermiten identificar puntos clave para comprender las
cosmovisiones comunitarias, las resistencias y piegticas a transformar en dichos
contextos.
Otra decision que tomé en cuenta para colocar las experiencias de las mujeres como
sabedoras, se inspira en los trabajos de Vandana Shiva, debiddasagt@a parte de la
experiencia de las mujeres y reconoce autoridad a la sabiduria que procede de esa experiencia
(Hernandez, 2012). Es relevante mencionar que mi aproximacion implica una mirada que
cuestiona las practicas [pasadas y presentes] culturales machistas, opresoras y dominantes
gue han perpetuado la violencia (de todo tipo) sobre las muje@s ¢ la naturaleza. Para
ello, dentro de los circulos de reflexion que hemos llevado a cabo en las dos comunidades en
las que trabajé, ha sido valioso observar y discutir de manera critica las opresiones que se
desarrollan al interior de la comunided un eje que refleje también las problematicas
contemporénead\si, el sentido educativo de las pedagogias cultudbsa relevancia al
considerarse desde la siguieatacepcion:
The ways that cultural production functio
knowl edge, shapes values and constructs i
ways particul ar agents produ@mandloege moni c

McLaren, 2000; McLaren, 1999. Citado por Denzin y Lincoln, 2008, p. 8)

En tanto, la investigacién se ha desarrollado como un espaitico y seguro para las

mujeres y como un elemento clave para nombrar, cuestionar y transformar practicas o

3 He marcado la palabra Otras amayuscula inicial para subrayar que las historias no hegemoénicas en este
trabajo fueron vistas como protagonistas y contienen sabiduria local que por siglos no ha sido considerada como
valiosa. Marcarla con mayuUscula es parte de mi reconocimiento paxa e@mo historias relevantes
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pedagogias culturales (Kincheloe y McLaren, 2000) que como mujeres nos oprimen o
imposibilitan en la cotidianidatHablo de encontrar nuestras vopesgue asumo que hablar,
escribir y poner nuestras voces en un discurso es también un acto de resiencigiiala

hookd (2022, las mujeres negras que escribimos y publicamos seguimos siendo muy pocas.
Por lo que el contexto de silencio es diverso y multidimensional. Con este escenario me he
atrevido a iniciar urejercicio para intentateorizar desde epistemologias que he llamado
afro-ecofeminista$, dado que, por las caracteristicas y complejidades especificas del
contexto, constituyen un grupmarticular que, desde mi punto de vistanstituye una
sabiduria afrocentrada.

Desde este planteamiento, tanto las preocupaciones-esmdigicas como las
pedagogias culturales desarrolladas al interior de las comunidades y las formas cotidianas de
transmision de conocimientos que son considerealaxsas, sosumamente relevantes para
comprender la realidad que se vive en los contextos ya mencionados y también para
vislumbrar préacticaénecesarigishacia la transformacion. Particularmente desde la corriente
ecofeminista critica con la que me he identificado,blisqueda de articaianes que
permitan conectar y dialogar conocimientos locales y conocimientos escolares bajo la
perspectiva del cuidado, es trascendental. Es decir, el aspecto educativo (que implica el
reconocimiento y transmision de conocimientos, experiencias y pgjajioa subyace en la
aproximacion investigativa es un eje clave en este trabajo. Ahora bien, es necesario precisar

gue el tipo de proyecto educativo que desde aca se ha impulsado, es un proyecto que

4 Su nombre era Gloria Jean Watk{i9522021). Afroamericana. Sin embarge hacia llamar bell hooksn
mindsculas)jue era también el nombre de su bisabuela materna Bell Blair Hooks. En algunas de sus obras
explica que decidio escribirlo en mindsculas para diferenciarse de ella, pero también porque creia que lo méas
importante es lo que decia en sus libros, no quiérEarasta tesis aparecera siempre asi, en minusculas.

5Véase capitulo cinco y ocho para la revision conceptual de la propuestaat@onista.
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incorpora aprendizajes locales y recurre constantemente a los aportes de Pa(ORfeire
1997) puesto que:

La educacionconcientizadora concibe a los hombres y a las mujeres como seres

inacabados y, por lo tanto, como individuos en constroapile deben considerar su

contexto y conocerlo, de esa manera ellos se hacen parte del mundo. Este tipo de

educacin, diferente déa bancaria, se da en la praxis. (Becetarbajal, 2018, s.p.)

Esta parte dere-conocer el contexto ha sido significativa para poder valorar los
conocimientos y experiencias locales que han permitido la supervivencia. Ademas, en el
transcurso de la investigacion he confirmado que cuando los aprendizajes son cercanos y
utiles puederclaramente vincularse a la vida cotidiana y responder a las preocupaciones y
retos locales de cada contexto. Por otra parte, imaginar y disefiar un proyecto educativo
propio ha dimensionado el contexto desde lo sec@dgico, visualizandalinterconexiéon

entre cada uno de los elementos, no como sistemas aislados-dsheral y ecolégice
ambiental), si no como espacios que se corresponden.

Desde esta perspectiva como mujeres afrodescendientes, cuando nombramos
experiencias dolorosas, podemos movernos hacia la reflexién y accion de aquello que no
debe continuar de esa manera. La situacion particular de integrar un colectivo con diversidad
de voces, edades, profesiones y ocupaciones promueve discusiones enriquecedoras que,
ademas de ser colectivas y publicas al interior del grupo, impulsa el intercambio de opiniones
y nos interpelaen varias tematicas. Fidado que estos faroducer es [ di
diferentes patrones de conocimiento] influyen en las diversas respuestas a los retos comunes,
es importantsefialaque no existe un punto de vistamogéneae lamujern e gr ao ( Col | i n
2012, p. 111)En tanto, asumir nuestra afrodescendede&de un espacierpoterritorio

particular, ha sido un aprendizaje que permitiéo darnos cderqgaeienemos mas en comun
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de lo que pensabamos. Otro aspecto fundamental fue descubrir miradas diferenciadas que
ayudan a comprender la constitucion de la o las otras y a trazar nuevas rutas alternas bajo la
guia de la dignidad, la esperanza y la empatia.
Recapitulando, una intencion fundamental de esta investigacion estuvo centrada en
generar procesos que permitieran la activacion de la memyalaecuerdd de experiencias
que las mujeres han acumulado y siguen vivenciando en la vida diaria; estoes, leol
cotidianidad como algo valioso; ya que Al a v
es el lugar de emociones diarias de felicidad, de tristeza, de humillacién, de contradicciones
econOmicas y sociales, de amor, de solidaridad, de gerndira mbi ®no ( Sal gado,
este caso y tomando en cuenta lo anterior, recurrir a la memoria mediante lentes cotidianos
es central, pues de acuerdo con Toledo y BaBassols (2008):
La memoria permite a los individuos recordar los eventos del pasado. Como
individuos, las sociedades poseen también una memoria colectiva, una memoria
social. En ambos casos, esta capacidad de recordar resulta crucial porque ayuda a
comprender el presenig en consecuencia, da elementos para la planeacion del
porvenir y sirve para remontar eventos similares ocurridos anteriormente, y aun
sucesos inesperados. (p. 13)
De esta manera, la investigacion permitié que el acercamiento a los conocimientos cotidianos
pudiera aprovecharse como una ventana de oportunidad para revisar como se han resuelto
retos educativos, y cudl es el lugar que la experiencia cotidiana hag¢ariaeducacion de
las comunidades de Chacalapa y Coyolillo, Veracruz. Pedagogicamente esta intencion pudo
aterrizarse a través de mcorporacional proyecto @QRE puesto que una de las bases de
dicho proyecto sefiala que todas y togodemoscontar hisbrias y con ello descubrir el

potencial deestaspara identificar aprendizajes significativos. Por ello, ante las condiciones
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de la crisis soci@coldgica que vivimos y los retos que se derivan y acentian cada vez mas,
esta capacidad o competencia, se vuelve sustancial para generar procesos de adaptacion y
supervivencia. Por lo tanto, es importante no perder de vista como desdeacacion
podemos abonar hacia la transformacién de espacios que aspiren a escuelas que promuevan
una sociedad mas respetuosa, democratica, justa y sustentablé Acqui per specti va
cuidado ha de ser concebida como complementariay no como antagénicaa de | a | u st
(Puleo, 2011, p. 62Al poner al centro las preocupaciones que conectan con las practicas,
conocimientos y experiencias so@ooldgicas de la comunidad, aspiramos a que la escuela
pueda ser un espacio que permita mediar e incidir en la reflexion y transformacion de dichas
situaciones.

Por dltimo, desdéa aportacion que Puleo (2011) hace con el ecofeminismo critico,
reitero mi posicionamiento respecto a que requerimos de un pensamiento critico que
reivindique la igualdad y que contribuya a la autonomia de las mujeres, asi como de fomentar
la universalizacid de los valores de la ética del cuidado hacia los humanos, los animales y
el resto de la naturalez@abe mencionar qupara esta investigacion, los ecofeminismos y
feminismos negros han sido un andampajetual paraialogar y consuir desde la empatia,
la amistad y el cuidado. En tanto la apuesta-afafeminista remite a un proceso
epistemoldgico en el que las colaboradoras son tanmbigpares, son esas otras mujeres
afrodescendientes con las que intercambio, comparto y aprendo. Poner en dialogo sus
experiencias en espacios segurosdrtribuido are-descubrir juntas las relaciones con la
naturaleza, el entorno, las familias, la comunidad, sus hijos, esposos, hermanas, etc. El
Adespertar o col ect i v phasidounpgsaiempodamte parafmaginarnt es

y construir una agenda desde lo comun y desde la particularidad de cada una.
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Ensuma, est&rabajo prioriza la construccién del campo de la educacion ambiental a
partir de experiencias situadas que promueven aprendizajes en conexion con el contexto y
las preocupaciones locales. Este trabajo buscé que las intenciones de la investigacion
partieran desde, con y para las propias comunidades. La miradaaffeminista fueitil
puesto que las experiencias acerca del cdmo viven, interactian [y desde dénde lo hacen] las
mujeres con e¢éntornoson un punto nodal de la investigacion, y asm se convierten en
insumo importante para el disefio de un proyecto educativo propio que toma como centro el
cuidado. Este modelo de investigacibn no convencional estd cargado de subjetividad,
compromiso y empatia, por tanto, no obedegstiactos canonasetodoldgicos, ni tedricos.
Es una intencion que nace desde la situacion que viven los grupos no privilegiados, por
actoras que generalmente no tienen voz en la academia o0 en las estructuras de poder que
nombran y legitiman. Es un proceso que me intarpa todo momento y que me invita

constantemente a repensar el quehacer de la investigacion educativa.

1.1.1 Invisibilizaciones de las poblaciones afro en México

Para hablar de los contextos de estudio sobre los que esta investigacion enfatiza es necesario
mencionar la situacion particular en que las comunidades afromexicanas se encuentran. De
manera general, puede decirse que el reconocimiento constituciorapeesianas, pueblos

y comunidades afromexicanas, el cual ocurrié en agosto del 2019, abre la posibilidad para
gue desde lo educativo se cuestione como se estan pensando estas nuevas realidades; sobre
todo es un momento clave para acercarse a dichas cadeasigl construir colectivamente

un proyecto que nos interpele a quienes participemos de él. En este mismo afio, la Ley

General de Educacion aprobada el 30 de septiembre, en su capitulo VI articulo 58 Fraccién
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Il, establece que las autoridades educativas deberan desarrollar programas educativos que
reconozcan la herencia cultural de los pueblos indigenas y comunidades indigenas o
afromexicanas, y promover la valoracion de distintas formas de producir, intenpreta
transmitir el conocimiento, las culturas, saberes, lenguajes y tecndi®gidEularmenten
el estado de Veracruz es hasta 2023 que la constitucién reconoce a las comunidades
afromexicanasSedestaca que:
Esta Constitucion reconoce a los pueblos y comunidades afromexicaalgsiiera
gue sea su autodenominacion, como parte de la composicion pluricultural del Estado
de Veracruz de Ignacio de la Llave. Tendran, en lo conducente, los derechos
sefalados en el presente articulo, en los términos que establezcan las leyes, a fin de
garantizar su libre determinacion, autonomia, desarrollo integral e inclusion en todos
los ambitos de la vida publicaC@nstitucién Politica del Estadi® Veracruz2023
art.5)
En este tenor, al momento geciar conesta investigacion todavia no se habia aprobado
dicho reconocimiento ni tampoco existian las condiciones y presupuestos que se supone
empezardn a contemplarse para la implementacién de politicas y programas donde las
comunidades afroveracruzanas puedatigyaar. Asi, la investigacion que realicé partié de
la situacion que en ese momento demandaban las propias comunidadez0@Z)28obre
todo se pensd como un proyecto autbnomo que intent6 dialogar, reflexmgperaenar pistas

para un proyecto educativo propio a partir de colaboraciones voluntarias y comprometidas.

6 http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lge/LGE_orig_30sep19.pdf
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Por la grave crisis sociecologica que ya he mencionado la direccion que tomoé la
investigacion se fue fortaleciendo desde la perspectiva de la justicia social, ambiental y
epistémica. En esta postura el @mbito educativo no se vislumbra como algo ajsnoia |
ecologico, sino que se convierte en una herramienta util para abordar contenidos relevantes
y con perspectiva de cuidado. Es por eso que las problematicas locales son un punto de
partida importante. En otras palabras, la propuesta sefala la addesige por derecho
correspondé de avanzar hacia procesos donde se concrete dicho reconocimiento desde una
perspectiva afr@cofeminista, situada y construida desde las propias cosmovisiones
afroveracruzanas.

Como lo expresé antes, el interés particular de trabajar con mujeres pone sobre la
mesalaideaqueel trabajo y | os conocimientos de | as
para | a conservaci-n y el uso de IPartafta, odi ver .
a partir de la situacion actual que desde el ambito educativo se observa, reitero la ausencia y
necesaria formulacién de leyes que promuevan la creacién de politicas educativas que
escuchen, valoren y atiendan dignamente la agenda de lEcipabafrodescendiente en
México. Esta demanda claramente expresa que un proyecto de esta indole debe contemplar
la diversidad cultural del pais, pero también la crisis secdgica porque las culturas y las
experienciagteractiardesde un territorio vivo. Es decir, es necesario pensar proyectos que
tomen en cuenta los conocimientos comunitarios y las experiencias que particularmente se
tienen en dichos territorios desde la cotidianidad y sabiduria de las mujaires grupos
gue histéricamente haido invisibilizados.

Lo que expres#a Ley General de EducaciGs retomadgara esta investigacion
como una demanda urgente para los contextos afromexicanos, pues actualmente los planes

de estudio no incorporan dignamente los aportes de las comunidades afrodescendientes. La
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historia sigue siendo reducida y a veces, clasista y cofob@hula o escasa presencia de
politicas educativas para la poblacion afro en México y el proceso tardio de reconocimiento
constitucional, nos habla de un escenario de inequidad, racismo e injusticia que los
afrodescendientes en general, y los afromexiga@moparticular, hemos vivido aqui desde
hace mucho tiempo. Ante este panorama, el Estado tendria la obligacién de consultar, disefiar
e implementar o permitir la creacion de politicas (planes y programas) que consideren la
diversidad cultural del pais. Tebmo sefiala la Ley General de Educadiéadeberia:

Tomar enconsideracionen la elaborach de los planes y programas de estudio, los

sistemas de conocimientos de los pueblos y comunidadgsemad y afromexicanas,

para favorecer la recuperanicotidiana de las diferentes expresiones 8ctaras

culturales de cada pueb&n la vida escolar.Léy General de Educacié2019,

capitulo VI articulo 58
Se sabe que esta armonizacion legislativa no es sencilla, pero si necesaria; en teoria, se espera
que la reciente modificacion constitucional en Veracruz se traduzca en la creacion y
aplicaciéon de planes y programas dignos para las poblaciones afrovanasfuzo que
hasta ahora ha sucedido es que estos procesos han sido lentos, aunque por escrito ya se
encuentran fAaprobadoso, operativamente abvan
reconocimientos. Es de suma relevancia que la celebracion de diobosnpais y espacios

de opinién sean construidos seriamente desde lo que las poblaciones demanden, requieran y

"Véase los aprendizajes esperados en modalidad Telesecudispamipleen el anex® Progresion de
aprendizaje)

8 http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lge/LGE_orig_30sep19.pdf

® DECRETO NUMERO 487 QUE REFORMA EL PARRAFO SEPTIMO Y QUE ADICIONA LOS
PARRAFOS OCTAVO Y NOVENO, CON EL CORRIMIENTO DEL ACTUAL OCTAVO A DECIMO, AL
ARTICULO 5 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO DE VERACRUZ. (Gaceta Oficial.
Organo del Gobierno del estade Veracruz de Ignacio de la Llave. Publicado el 16 de agosto del 2023)
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necesiten para responder a los desafios educativos yesombimicos contemporaneos. En

otras palabras, se espera que los programas y planes que gisedarseno sean ajenos a

sus contextos de llegada. Aunado a lo anterior, la situacion de vivir en vagitEMoreno
Figueroa, 20220corg 2021;Velazquez, 20197 arate, 2018Velazquez e lturralde, 2012)
contribuye a que los derechos que se desprenden a partir del reconocimiento constitucional
se traduzcan de manera tardia en politdasatenciéno planes de desarrollo estatal y
municipal que consideren la presencia y participacion de las poblaciones afrodescendientes
en México Las condiciones para que su autodeterminacién, autonomia, desarrollo e
inclusion sean posibles deben transformarse.

Por otra parte, un suceso que no podemos ignocpress pesar de estas condiciones
injustas, las dos comunidades afromexicanas que colaboran en este trabajo (Chacalapa y
Coyolillo) desde su propia cosmovision y a partir de la gestién de algunas iniciativas locales
y regionales han promovido la creacién dpaesos y/o eventos donde la herencia afro es
discutida, valorada y difundida. Estos procesos han sido gestionados principalmente por
generaciones jovenes y tienen distintos momentos identitariosagterasticas en cada
comunidad. Lo que he observado y pongo sobre el debate a partir de este trabajo, es la
ausencia de la dimension soe&ooldgica, ya que no es tocada con la urgencia o profundidad
gue la crisis requiere. En las escuelas tampoco sensitianplejiza con el énfasis que se
requiere, puealgunos esfuerzos se han centrado sobre todo en visibilizar lo afro mediante
expresiones culturales que desembocan en lo identitario y folclérico. Esta situacion es un
tanto fiveglidao indibdizacioh que e Bstadbiha promovidalea los libros
de texto en educacion bésica, la cual insiste en una sola historia nacional blanqueada. En
cuanto a la dimensién ambiental, poco se ha trabajo en proyectos locales y poco también se

subraya que elatapso ambiental esta cerca. Esta situacion es también una demanda en esta
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investigacion, pues como bien enuniigozi (2009): nunca hay una sola historia y pensar
gue es asi, es un peligro; pues las historias desde diversos contttisegsi importan y
son valiosas.

Entonces mas que fragmentar o descalificgui® ocurreen las dos comunidades, mi
interés personal y profesional ha sido aportar desde el campo de la educacién ambiental con
procesos que sitlen la crisis seemplégica desde categorias que incluyan: alimentacion,
salud, naturaleza, gestion de residuos, aljuia, identidad afro y demas elementos que las
comunidades han sefialado como valiosos. Durante el trabajo de campo me incliné por un
enfoque colaborativo para tratar de retroalimentar el proyeet@aminar los objetivos de
acuerdocon los intereses que también las mujeres y docentes sefialan como prioritarios.
Final mente, mi aproximaci -n advierte que tof
i nvisibilizaci- -n del trabajo de | as mujeres,
16); dado loanterior,distingoque el cuidado es esencial para nuestra supervivencia en la
Tierra 'y que las mujeres tenemos un papel clave en dicho proceso.

Bajo estas circunstancias, el disefio de la propuesta que estoy trabajando, asume que
desde las propias comunidades se pueden impulsar proyectos educativos con relevancia y
sentido para sus habitantes. El corazén del proyecto radica en articular y valcardres
locales y escolares de Chacalapa y Coyolillo para potenciar una agenda educativa propia,
justa y coherente con el panorama actual. Todo el seguimiento que se ha hecho del proceso
ha estado siempre acompafado de précticas respetuosas y empaticase esto ha
implicado ser paciente y considerar los tiempos de las colaboradoras como guia del trabajo
de campo, ha resultado en un proceso muy enriquecedor y formativo y retador para mi. Desde

el mismo campo de las ciencias y la academia, trazanuestigacion afrecofeminista ha

3t
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requerido muchos desaf?2o0s, puesto que,
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science, but science itself and its orientation to the domination of nature (and domination of
excluded groups) remain unchangedo (Pl umwood
Es preciso pensar qué tipo de ciencia y educacion estamos construyendo, qué
debemos transformar y como la colaboracion esar@taunidad puede ser benéfica para
ambos espacios. En esta tarea resulta fundamental identificar preocupaciones, retos y
riquezasq u e | as comuni dades tienen 'y revisar d
dignamenteo esos conoci mientos a | &0l@8scuel a.
distinguen algunos de los retos que implica el reconocimiento de la presencia de grupos
culturaks que por mucho tiempo han sido excluidos y/o abandonados. Las autoras
puntualizan que:
La inclusién social y el reconocimiento étnico de los indigenas y afrodescendientes
constituyen un nuevo escenario regional. Instrumentos normativos internacionales
presionan a los Estados nacionales para incluir sus derechos en la agenda publica. En
estecont exto, | a educaci- -n es end@myi da com
Desde estas perspectivas y en el supuesto de la importancia que tendran estos nuevos
escenarios para el caso de la poblacion afromexicana, la presente investigacién procuré
favorecer espacios para el didlogo y la colaboracion entre la comunidad y la essakd
un replanteamiento que valora los procesos de transmision dados en las familias, desde la
cotidianidad. Pensar en las afroveracruzanas pone en la mesa la potencialidad de articular
conocimientos escolares y locales como respuesta a los retosajiséslaocieecoldgica
demanda y entonces, valorar otras epistemologias que regularmente quedan al margen.
Otro aspecto que me parece central mencionar para comprender desde dénde se
enuncia esta tesis, es que se trata también de un proceso de investigacion encarnada, en la

gue las relaciones de poder que actuan también a través de los cuerpos racg&dizados
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evidents. En el capitulo tedérico expongo, a grandes rasgos, como desde dicho territorio
simbdlico se conjugan varias de las opresiones que los sistemas de dominacion actual
perpetian y siguen perpetuando en los diversos espacios publicos y privados.
Especificamete en el capitulo V atiendo con mas detalle la nocion de cuenpiorio que

he recuperado de las feministas comunitarias Lorena Cabnal y Julieta Paredes a partir de un
analisis propuesto por Virginia Vargas (2019) para replantear la idea elglocoomo
categoria politica y potencial de lucha desde la diversidad.

Asi, con métodos cercanos he intentado construir el intercambio y la reflexion de
experiencias que nos permitieron contar y escuchar historias acerca del como y por qué nos
gustaria ser nombradas y representadas. A la par, hemos dialogado para cuéstmnasc
gustaria participar plenamente en la construccion de la agenda educativa nacional y qué
posibilidades de agencia tenemos desde nuestras comuritBdeste caso, reitero que las
experiencias de las mujeres han sido el foco de interés principal porque me interesa que
seamos escuchadas y reconocidas con una postura que transgreda el papel de vulnerabilidad,
victimizacion e invisibilizacion. En tantos®y de acuerdo con Pulé011) al subrayar que
Ailas mujeres no somos solamente v2ctimas.
medi oambiental y en | a construcci-n de una
15). Incluso desde mi posicionamiento el concepto de sujetos es sustituidsidérar a las
mujeres afromexicanas como colaboradoras clave para la comprensién y abordaje de las
intenciones de la investigacién. Mi compromiso e interés va mas alla de los lineamientos

académicos, pueni propuesta partié y se nutre de la suma de una agenda politica personal,

10 Mi posicionamiento epistemoldgico incorporado en el capitulo metodoldgico describe mi sentido de
pertenencia a la poblacién afrodescendiente de Chacalapa, Ver
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mas la apuesta por una investigacion educativa con ética, relevancia y sentido para quienes
forman parte de ella.

Para cerrar este apartado, un hecho que me gustaria sefialar es que aun sin este
reconocimiento constitucional y a pesar de todas las implicaciones y experiencias dolorosas
gue los afrodescendientes hemos enfrentado, logramos sobrevivir y eselefsa! El
comprendertambién como han sido dichos procesos, es otro punto central de la
investigacion'! Dadas las ideas expuestas hasta aqui, es importante aclarar que la concepcién
gue hago del problema de investigacion esta basada en mi propia experiencia como mujer
afromexicana y en mi formacion como investigadora educativa que intenta hacer un tipo de
investigacion cercanadtica corlas comunidades. A partir de ese momento me han surgido
nuevas preguntas respecto a mi sentido de pertenencia y mi forma de ver y estar en el mundo;
también he consolidado la valentia y el coraje para colocar este tema sobre la mesa de la
investigacion edcativa y que sea abordado de manera digna. Colaborar en mi comunidad de
origen ha sido también un gran reto, pues este espacio para mi significa mucho no solo por
mi sentido de pertenenciaino también por representar un lugar en el que vivi procesos
dolorosos y una serie de experiencias opresivas que ahora me han motivado a encaminar
procesos de sanacion personal y colectiva. Mi comunidad también ha sido un lugar para
curarme y aprender de mis ancestras. Dentro de estas reflexiones, me interpela queho lo
bell hooks (2021) dice al sefalar Jos verdaderos aprendizajes, a veces somindos,

incluso dolorosos. Y adentrarse ernnterseccidorentre diferentes sistemas de dominagi

HEn Coyolillo, se lleva a cabo un Carnaval anual y en Chacalapa dos mayordomias (fiestas) donde la gente
participa de diversas maneras. Me he propuesto indagar en qué consisten cada una de estas celebraciones y el
por qué considero que son eventos dondmkbra la supervivencia.
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hacerse consciente de ella desde la obsenvae nuestras propias vivencias y las de otros,
incomoda y duele (Malo, 2021)

Desde esta postura y tal como los propios colectivos lo han manifestado, no queremos
seguir normalizando las violencias y queremos cuidar mejor de nosotras mismas, de los
demas y del entorno. Queremos que la educacién contribuya eeatdéo de espacios
armoniosos, dignos y en los que exista una representacion de la cosmovision
afrodescendiente. Por tales motivos, en el capitulo metodologico he dedicado un apartado
especial para explicar con mas detalle las implicacionesemigtemébdgicas que guian este

trabajo.

1.1.2 Dimensiones de la investigacion

De acuerdo con lo antes mencionado, la tesis fue construida desde dos dimensiones
principales. La primera esta enfocada en una colaboracion inicial que propicié la indagacion
y documentacion de practicas y conocimientos secaogicos de mujeres afromeanas

de Veracruz y respondié a preguntas desde una perspectiva interpretativa, desde la
conceptualizacion del ecofeminismo y con un enfoque constructivista. Esta dimension estuvo
centrada en la revision de préacticas relacionadas, por ejemplo, con dbcdék salud, el
cuidado de si mismas y del entorno, preocupaciones-sogiogicas, la alimentacion, la
construccion de viviendas, el manejo de los residuos y demas categorias que han surgido
durante el trabajo de campo. Este proceso inicié en ladaguoitad del afio 2020, es decir,

en la etapanicial de la pandemia por CovitBd, lo que suscitdé implementar estrategias de

comunicacion principalmente virtuales. Previo a esto, ya habia tenido contacto presencial
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con algunas de las colaboradoras de Coyolillo y en Chacalapaeyae conocian por ser
demi comunidad de origen.

En esta esta primedimension queetoma la sistematizacion de experiencias (Ghiso,
2011) fuimos construyendo narrativas que, desde la complejidad y sentires de las
colaboradoras, fueron relevantes para la investigacion para conocernos, reconocernos,
hermanarnos yposteriormente encontrarnos. En esta etapa, los didlogos detonados
recuperaron aportaciones y sugerencias hechas por las mujeres que colaboraron, pues desde
los inicios de la investigacion, la propuesta estuvo a disposicion de las colabona@oras,
algunos casos, ellas han retroalimentado algunos apartados, sobre todo el capitulo uno que
habla del planteamiento de la investigacion en general (ampliando la relevancia social del
proyecto).

La segunda dimension ha sido un proceso de maduarapié contempld la
vinculacién y colaboracion de las dos comunidades afromexicanas con la escuela
Telesecundaria de Chacalapa. Aqui el trabajo de campo comenzd siendo virtual y
posteriormente pudo suceder de manera presencial. Esta etapa también cortempla e
intercambio presencial y mas cercano entre mujeres de las dos comunidades. El eje central
estuvo pensado hacia la generacién de procesos de dinamizacion quierperaniticular
conocimientos localgsescolares y apuntaran hacia la transformacion social. Esta dimension
requiri6 de manera mas explicita un disefio colaborativo para la generacion del proyecto
educativo propio. Desde esta perspectiva, en esta etapa tuve un constante acompafiamiento
con el olectivo docente lo que permitié que los docentes de la Telesecundaria de Chacalapa

revisaran y retroalimentaran de manera mas concreta la propuesta de la progresion de

37



aprendizaj& creada a partir del trabajo previo con las mujeres. Asi, la segunda dimensién se
apoyo principalmente del paradigma critico. Por ello, fue importante que en esta dimension
el trabajo con las mujeres se profundizara y articulara a las reflexiones prapictad|os
docentes.

Asi, la perspectiva amplia y hacia la accion que implica el quehacer investigativo de
la Educacion Ambiental que he descrito, se explora desde el pr@&REMéxicoque mas
adelante describo. En consecuencia, concebir a la escuela como constructora y potenciadora
de aprendizajes situados y significativos me ha permitido identificar y abordar la crisis socio
ecologica desde otra légica (logdbbal), mas alla de lapropuestas estandarizadas o
mundialmente difundidas y evaluadas. Por lo tanto, compr@noegsos de adaptacion y la
construccion de identidades culturales a partir de estos sucesos es trascendental, puesto que
no podemos separar lo ambiental de lo semiétural ya que ambos aspectos son importantes
para responder a los desafios del dificésente que vivimos (Gonzéalez, 2003)orque,
ademas, son elementos que estan intimamente conectados.

En cuanto a la Educacion Ambiental especificamente, esta tesis retom6 como eje
central lo que Gonzalg2003 s e fal a para caracterizarl a como
pedagogia, cuya patente internacional se remonta no mas alla de la década de los afios setenta
y, en | a mayor parte de | os pa?2se(fp34En Am®r i c
tanto, reconozco la necesidad de revisar y cuestionar procesos educativos y su relevancia
dados los contextos emergentes que la crisis demanda. El campaatosigue siendo
complejo, con varios discursos y enfoques y aunque mi interés aqui no es discutir cada uno

de ellos, si quiero aclarar que la guia de este trabajo estd permeada por los aportes de

12\/¢ase el capitulo tedrico para revisar en qué consisten las progresiones de aprendizaje.
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Gonzéalez (2003; 2012), asi como las propuestas que abordan el desarrollo sustentable de
manera critica y en las que subyace la apuesta de una necesaria transfokogeiaod,

et al 2005). En estos nuevos debates dentro del campo, me posiciono dentro del
ecofeminismo criticalado que recupero la nocion de cuidados y destaco la necesaria revision
de précticas sociecolbgicas bajo las I6gicas de dominacion capitalista, patriarcal, racista y
clasista.

Con la idea de comprender a la Educacion Ambiental como un campo en
construccion, agrego el término afoofeninista para dar espacio a representaciones
reflexiones de grupos no privilegiados y enfatizar que la nocion de leestmlidgico tendra
matices particulares en contextesritorios afromexicanos. Para ello, como lo ha dicho De
la Torre (2022) la nocion derritorio involucra no solo la tierra, sino las maltiples maneras
de ser, de comer, de orar, de vestirse y de proteger y conservar la nmeutbharéd. En este
sentido, una propuesta afegofeminista reivindica la deuda historica del necesario
reconocimiento y valoracion a sus cosmovisiones, conocimientos y experiencias cotidianas.

Es también a partir dguesoy parte del proyectGAREMéxico,quemi postura se
inclina hacia una definicion critica y situada de la Educacién Ambiental, la cual incluye
procesos educativos reflexivos, armoniosos y holisticos cemtefno; puesal y como
subraya Pul eo (2011) Al a Educaci -n Ambi ent
suficientemente a |l as mujeres y sin facilita
426). Por la propia filosofia del proyec@AREmMi manera de pensar y ha@gvestigacion
implica un ejercicio autorreflexivo que, a su vez, da cabida a variadas formas de validar y
generar el conocimiento, desde lo cotidi@omunitario hasta lo escolar y extraescolar. Ha
sido una investigacion que coloca al centro las expeéaeme las mujeres porque reitera

como los sistemas de dominacion siguen relegando los trabajos de cuidado (privados,
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cotidianos, familiares, comunitarios), principalmente a las mujeres, sin reconocer sus
aportaciones y conocimientos que subyacen a dichas experiéngesar de que las mujeres

hemos fAganado terrenoo en | a esfera p¥%blica
encargarse de los cuidados cotidianos o del arduo trabajo doméstico (Federici, 2013). Con

ello no estoy diciendo que la investigacion contempksamujeres como victimas o que

promueva un espacio separatista, mas bien apela a una valoracitiva pdsi sus
experiencias para nombrarlas, redefinirlas y traducirlas en una agenda educativa propia que
sea justa y digna para todas y todos. Par a
educacion que ayude a generar personas felices, buenativasrgue con su conocimiento

y experiencia sepan que pueden contribuir a cambiar el mundo, a forjar un mundo mejory a

ser felices en el procesoo (Guti ®rrez, 201 ¢
construccion del debate educativo del cual pgrtmmo he ido tejiendo la propuesta de

articular conocimientos escolares y conocimientos locales, presento el siguiente apartado.

1.1.3 Implicaciones del proyecto CAREMéxico en el estudio de practicas y
conocimientos socieecoldgicos de poblaciones afroveracruzanas

Como lo mencioné anteriormente, esta tesis se inserta y nutre del trabajo de campo que hemos
realizado en emarco delproyectoCARE el cual es una propuesta que se desarrolla de
manera intercontinental con la participacion de cuatro paises: India, Alemania, Sudafrica y
México. En el caso mexicano, las intenciones se encaminan hacia a la busqueda de una
Anueva perti neéedacduaacign rurakelindigenan apreralizaje situado para la

sustentabilidad a partir de narraciones locales sobre pm@e@onps, conocimientos y
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mencioné arriba, esto se aborda en la segunda dimension de la investigacion (articulacion
escuelacomunidad) para lo cual se ha incluido la participacion de docentes de la
Telesecundaria de Chacalapa, con la finalidad de visibilizgum@amente los potenciales
contenidos educativos que puedan articularse a realidades locales de la poblacién
afromexicana en Veracru2e manera especifica el proye@AREMéxicoesta conformado
por 2 investigadores (coordinadores) del Instituto de Investigaciones en Educacion (lIE) de
la Universidad Veracruzana (UV): Dra. R. Guadalupe Mendoza yJian Carlos A.
Sandoval y por estudiantes de maestria y doctorado en Investigacién Educativa.
Los objetivos que sustentahproyectocCAREMéxicoestan enfocados en
1) Contribuir a generar, enlazar y potenciar conocimientos y acciones desde la
escuela que puedan coadyuvar a enfrentar el colapseesmdimgico en el &mbito
local, regional y global; y 2) reconocer en el contexto escolar los conocimientos
locales y la mnovacion socioesdgica generada en procesos de sobrevivencia y
resistencia de poblaciones vulneradas histéricamente. (SardaV@020, p. 1)
Bajo esta propuesta étigmlitica, los proyectos denosotro$ los estudiantes comparten
varios puntos en comun y a la vez exploran diversos contextos con teméaticas afines a cada
interés investigativo y posicionamiento epistemologico. Entre lo comdn de los proyectos
encontramos que todos intentan trascender la investigacion cualitativa tradicional. Se
orientan por metodologias criticas e indigenas (Denzin y Lincoln, 2011); torcaerda y
reconoce el ser en iavestigacionasi como las motivaciones,gonisas y valores que nos

influyen para hacer investigaciéon (Smi®016 y, por ultimo, incluyen propuestas que

13 hitps:/vww.facebook.com/CAREMexicoUV/
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devienen de la investigacion basada en la accion<&isitkay Lupele 2017) para traducirse
en proyectos concretos que promuevan la transformacion desde y para la justicia social.
De manera puntual, el enfoque de mi investigacién priorizo la construccion del campo
desde, con y para las propias comunidades. Retomé desde los feminismos negros la idea
central de laexperienciacomo categoria epistemoldgica (Davis y Dent, 2810dprque
considero que desde ahi se puede empezar a construir un proyecto educativo propio, cercano
y vivencial. Recurrialescri pci ones que contemplan | a id
referimos no sélo a la experiencia personal, sino también a la «sabiduria del pasado»
encarnada en | as tradiciones de una comuni da
me adscribo a lgue plantea hooks (2017) en una de sus obras al concebir la experiencia
como autoridad analitica, critica, constructiva y vivencial. Por otro lado, reconozco la
complejidad de cada experiencia y destaco la particularidad de los contextos a los que me
apraximo, dado que:
A pesar de los retos comunes que hacemos frente como grupo, las mujeres negras
como individuos no tienen experiencias idénticas ni interpretan las experiencias de
manera similar. La existencia de cuestiones centrales no significa que todas respondan
del msmo modo. Las diferencias entre las mujeres negras producen patrones
diferentes de conocimiento experiencial que determinan a su vez las reacciones

individuales a estos temas. (Collins, 2012, p. 109)

14angela Davis y Gina Dent, ezl seminario dictaden Colombidos dias 131al7 de septiembre de 2010 en
Bogota (Colombia), definieron a la experiencia como una categoria epistemoldgica central dentro del paradigma
tedricopolitico del BlackFeminism De acuerdo con Cuerparaellas la experiencia asa construccion
ideolégicaen tantonuestras interpretacionestan alteradas por nuestras experiencias propias, por la forma
cémo entendemos nuestra vida (201264).
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De tal manera que, adscribiéndome a la postura de una necesaria y urgente agenda educativa
propia para la poblacion afromexicana, planteo que dicha construccion tendria que tomar en

primer lugar, la voz de quienes somos parte de ella.

1.2 ¢ Nuevos escenarios educativos para la poblacién afromexicana?
La deuda histérica que el Estado tiene con el pueblo afromexicano incluye varios ambitos, el
gue aqui sefalo tiene que ver directamente con lo educativo. Para desarrollar en especifico
este sefialamiento destaco en primer lugar, su visibilizacion y repveoto constitucional
(aunque llega tarde) es un incentivo para promover con mas urgencia una educacion
pertinente yrelevante, que por derecho corresponde. Segundo, cuestiono las caracteristicas
del curriculum homogéneo nacionalista blanqueado que aemt@mecibe la mayoria de la
poblacién mexicana, en el que se minimizan las aportaciones de la cultura afrodescendiente
y se niega la diversidad cultural y so€icologica que existe en el pais; raéapara el caso
de las mujeres, es central reconocer que:
Varios acontecimientos, en ld&imos dos, han sido determinantes para el reciente
reconocimiento de las poblaciones afromexicanas @o#etituci n Poktica de los
Estados Unidos Mexicanpgn 2019, a tra& de la reforma del &ulo 2 y la
inclusi- n del apartado C. Este cambio legislativo representa un avancechish la
trayectoria del movimiento afromexicano, sin embargo, falta mucho por hacer. Por
ejemplo, es indispensable aréegislaciones y péicas phlicas espeficas para que
las afromexicanas gocen plenamente de sus derechos, visibilizar su participaci

hist rica y contempdinea, erradicar la discriminaci y el racismo que enfrentanzas
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como crear nuevas instanciddoficas para su atenci. (Velazquez e lturralde, 2020,
p. 9)
En el caso de los afromexicanos, en general, como lo he mencionado, todo el aporte historico,
cultural y socieecoldgico queda desdibujado en los planes de estudio o reducido a una
mencion muy breve que alude a la llegada de poblacion esclavizada detm@néfricano.
He insistido en ver a la escuela como ese espacio de transformacion y no solo de reproduccion
porque considero que es ahi donde la agencia de los docentes y la participacion de las familias
puede ser trascendental. He mencionado tambiérestaetesis planted una critica que va
mas alld de celebrar el reconocimiento constitucional de las comunidades afromexicanas,
pues, tal como sefiala Ocdg®21)al margen de laituacion latinoamericana respecto a las
poblaciones indigenas y afrodescendientes:
No es suficiente otorgarles visibilidad y reconocimiento a estos grupos si,
paralelamente, no se transforman los discursos @irmos y se combate el racismo
estructural. Asistimos a un mundo hiperconectado y digitalizado que arrastra, al
mismo tiempoprofundas asiméts y desigualdades. Una de ellas es sin duda alguna
el racismo, el cual se manifiesta en muchos lugares y del que, como bien sabemos, la
escuela no-do no es§ exenta, sino que contribuye a reproducirlo. (p. 44)
Por ello, algunas preguntas de las que parti para la construccion de guias de campo
precisamente destacan las condiciones y demandas educativas que las dos comunidades
participes pueden sefialar; es decir, ¢,qué tanto de lo que se propone en los pléundie de es
les parece familiar o les resulta significativo?, ¢, cuales son sus expectativas educativas?, ¢,qué
tan cercanos les resultan los contenidos educativos para comprender, dimensionar y afrontar
la crisis socieecologica? Mas alla de las representacioadsaaidas y blanqueadas que nos

han ofrecido en los libros de historia, me interesé comprender el papel que juega la
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representacion en la conformacién de un proyecto educativo y avanzar hacia una agenda
donde las comunidades afroveracruzanas participen plenamente destacando practicas
valiosas para la supervivencia y todas aquellas preocupacionessolégicas que aun
deben resolverse o transformarse. En esta tarea cuestiono el papel de la escuela, de los
procesos de ensefiaraprendizaje, de la agencia de los docentes, de la participacion de las
familias, y de la voluntad [y accion] de todos los actores involucradasd gnehacer
educativo, pues:
A pesar de la atenail que se presta en nuestras sociedades conterepsral
multiculturalismo, en particular en la educaxino existe suficiente debatesgiico
sobre emo es posible transformar la configuratide las aulas para que la
experien@ de aprendizaje sea inclusiva. Si el esfuerzo por respetar y honrar la
realidad social y las experiencias de los grupos no blancos de esta sociedad debe
reflejarse en un proceso pedggo, entonces, como profesores (en todos los niveles,
desde la esclee primaria hasta la universidad), debemos reconocer que tal vez
nuestros estilos de effgmza deben cambiar. (hooks, 2021, p.52)
Desde esta perspectiva y en el supuesto de la importanciangu@ fa creaciéon de nuevos
escenarios para el caso de la poblacibn afromexicana a partir del reconocimiento
constitucional, es que se configuré una parte sustancial de la presente tesis, pues manifiesto
gue después de tantos afios de abandono y exclusiiha poblacion; este momento
histérico para el pais, puede ser relevante en materia de politica educativa para dialogar entre
escuelacomunidad y promover un proyecto educativo propio qusidere al aula como un
espacio potente para el cambio. Ante esto, suscribo que, por ahora, si resulta necesaria una
atencion educativa diferenciada, respetuosa y contextualizada, pensada desde y para la

poblacion afrodescendiente en México, es decirrta ple la diferencia étnica que prevalece.
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Las condiciones de desigualdad e injusticia sap#@témica que han vivido por siglos en
las poblaciones afromexicanas son notables y las huellas que persisten en las desigualdades
estructurales son mas que evidentes; al respecto, Veld2afi&)subraya:
Para comprender cu8ndo y por qu® se Aol vi
afrodescendientes en México es necesario realizar reflexiones histéricas que ayuden
a entender, entre otras cosas, coOmo y por qué fue justificada la esclavitud de las
personagie origen africano, especialmente en Hispanoamérica y México; cuando
surgio la idea de raza vinculada a aspectos fisimmso el color de piély culturales,
y sobre todo su asociacién con la esclavitud, y como a pesar de que las personas
africanas y afsdescendientes fueron las principales victimas de la esclavitud, su
participacion en la configuracién de México ha sido silenciada y menospreciada. (p.
78)
Ante estas premisas, cabe sefalar que no en todas las comunidades afrodescendientes los
procesos de autieeconocimiento se han dado de la misma manera, pues en el pais es notable
la herencia colonial que aun subyace en muchos espacios. Para ello, sendele@ tuenta
g u eel séntimiento de pertenencia al pueblo negro va mucg® al§ de los rasgos
fenogpicos, es un proceso8ncomplejo de autoadscripai a un grupo, una cultura y una
i denti dado ( Dé&mtanto,es Robabl8 que ggulasipéblaciones ni siquiera
haya una conciencia muy clara de esta identidad o la sigan negando debido a los procesos
racistas que subyacen en el pais. En este tenor(Z2@, expone:
Veracruz es un estado que tiene muchisima poblacion afrodescendiente pero no se
reconoce, en el 2015 se hizo una pregunta similar a la que se va a hacer en el censo
de este afio [2020] y se demostr6 que Veracruz es el tercer estado que

proporcionalmente tree poblacion afrodescendiente; el primero es Guerrero, el
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segundo, Oaxaca, y el tercero es Veracruz, pero en numeros totales, Veracruz

sobrepasa a Guerrgro y a Oaxaca [€é]. (s.
La autora se refiere a los datos de la Encuesta Intercensal del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI) hecha en 2015, donde Veracruz arrojé presencia afrodescendiente de
3.3% con un total de 266 mil personas que se reconocieron; Guerrabeshda lista con
un 6.5%, pero con un total de 229 mil, ambas cifras en nimeros céfrados.

Para hablar deCenso 2020en términos cuantitativogs relevante tomar en cuenta
guea pesar de las circunstancias en las que se deséariliios de la pandemia por Covid
19, por lo que el censo no se concluyé como estaba planeado y en algunos casos los
encuestadores omitieron la pregunta referente a la autoadscripcion afrodescegidiate)
de personas que se autoreconocen como afromexicanas o afrodescendidat2snillones
576 mil 213. (49.6% corresponde a hombres y un 50.4% a mujelrps)ycEntaje total es de
2.04% como lo muestra el mapa; es decir, es un porcentaje un poco mas elevado de lo que
arrojo la Encuesta Intercensal del afio 2015, que era de 1.18%. Cabe destacar que en este
nuevo Censo aparecen otras entidades como Baja @&ifSur y Yucatan, que antes no
habian manifestado tales porcentajes.

Especificamente en Veracruz el Censo 2020, arroja un 2.67%, mientras que en las dos
comunidades que forman parte de esta investigacion encontramos distintos momentos de
valoracion o intensidad identitaria afrodescendiente. Los datos que el INEGI (2G20)@re

para las cabeceras municipales correspondientes a las dos comunidades que integran esta

151 poblacion afrodescendiente reside principalmente en 8 estados del pais: México, Veracruz, Guerrero,
Oaxaca, Cd. de México, Nuevo Leodn, Jalisco y Baja California Sur, pero porcentualmente tiene mayor
importancia en Guerrero (6.5%), Oaxaca (4.9%) y Vem(3.3%). En algunos estados, como Coahuila, esta
poblacion se localiza en sélo unas localidades lo cual es posible hacer visible s6lo con un censo poblacional.
(Estudio Especial de la CNDH sobre la situacion de la poblacion afrodescendiente en Méxiés dd la
encuesta intercensal 2015. Octubre de 2016.
https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/OtrosDocumentos/Doc_2016_023.pdf
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investigacion refieren a lo siguiente. El porcentaje de poblacion que se auto reconoce como
afromexicana, en Chinameca, Veracruz es del 16.11 % de un total de 22638 habitantes, en
este municipio se ubica la comunidad de Chacalapa. En el caso de Actppaceriaje fue
de 6.33% de un total de 41742 habitantes; en este municipio se incluye la comunidad de
Coyolillo, Veracruz. Sin profundizar (por ahora) en sus causas y momentos histéricos
importantes para la autoadscripcion, Chacdfapi@ne un proceso mas reciente de
reconocimiento como pueblo afro a diferencia de Coyolillo; por lo que, complejizar y
complementar lo que sucede en ambas comunidades ha dado mucha luz para analizar y
compartir experiencias, practicas y conocimientos anidum de lo que les preocupa, cuidan
y/ o valoran. En estos sefalamientos advierto
perspectivas, a partir de las cuales pensamos y percibimos (jy actuamos!), es uno de los
fundament os de | a (@Gugh QG0D8, p.-7)n bajd lImdbcuates coraciba el
guehacer de la investigacién educativa.

Ahora bien, ¢por qué adoptar los principios del ecofeminismo en una investigacion
educativa con este caracter que reconoce la importancia de la justicia social y epistémica? En
primer lugar, porque el ecofeminismo no excluye a los hombres, mas bien dealnci

sistema patriarcal, colonialista y opresor que impera en nuestros tiempos; segundo porque tal

16 En mi comunidad (Chacalapa), la presencia de la Universidad Veracruzana Intercultural (UVI) a partir del
2005, contribuyd significativamente a que varios de los que cursamos Licenciatura en Gestion Intercultural para

el Desarrollo (LGID) nos identificararsa@on mayor orgullo como pueblo afrodescendiente. Este suceso puede
relacionarse con la idea dpie, en la LGID, es comun que en los primeros semestres se promueva el
acercamiento a las personas mayores de la comunidad y a la busqueda de los antecedentes histéricos de la
comunidad, asi como a sus elementos identitarios; a partir de esta década tatighiérosea cabo algunos

ensayos Yy tesis acerca de Chacalapa donde lo afrodescendiente se asumia con mas frecuencia. De hecho, algunos
egresados de la UVI formaron un colectivo para celebrar anualmente el aniversario de la comunidad, en este
evento partiggamos varias personas de la comunidad y algunos académicos (historiadores principalmente).
Personalmente pude compartir mis hallazgos acerca de las antiguas cofradias (ahora mayordomias) datos de su
fundacion donde se alude a nuestro pasado ABtualmente se realize | i F pos huestras Iraices
Chacalapa g u e ilaenpariicipaciordet comunidad/ la regién para reivindicar la afrodescendencia; en

2023 celebro su VIl edicion. Para mas detalles viditips://www.facebook.com/Festivalafrodescendiente
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como sefiala Anette Gough003:fil a i nvestigaci -n feminista ha
tiempo de | a investigaci-n en educaci-n ambi
una reciproca fertilizacion de ideas, el ecofeminismo rearticula las inquietudes feministas

sobre la igualdads o ci al al vincul arl as con l a just.i
(Terreblanche, 2019, p. 236).

Mediante esta perspectiva apunto a que se replanteen las ideas que tenemos acerca
de las representaciones y cOmo construimos conocimiento, para quién y para qué. Desde
estos enfoques y con dichos marcos -@gistemoldgicoda Educacion Ambiental tiene un
papel importante para el desarrollo de las identidades y el impulso de nuevos procesos que
reconozcan | a i mportancia de que | o social vy
«yo», singular o colectivo, se construyela relacion con el otro huma y en la relacién
con el medio de vida, con @i k o(Saové, 2006, p. 94). Mas adelante, en mi
posicionamiento epistemol - -gico espec?2fico cu
gue en mi caso, incluyen el ser mujer y ser afrodescendiente en México.

GarciaRi nc- n en su obra desde el contexto col
la cultura negra en la educacion formal no es realmente una solicitud, sino una exigencia
basada en | a necesidad y en el deerlacagthra o [ é] ,
negra son un asunto vital que compromete | a
México, esta demanda cobra sentido sobre todo si analizamos lo tardio del proceso de
reconocimiento de la poblacion afro en términos constitucionatsieblo educativo, esta
exigencia es una de las intenciones fundamentales del progebte esta misma situacion
y previo al reconocimiento constitucional de 2019, SchmégRk@k8)seinala que:

A pesar de que la atencién educativa a la poblacién indigena y afrodescendiente

mejoro, lo que permitié incrementar su acceso a la escuela y permanencia, aun se
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enfrentan desafios en la calidad y diversidad de la oferta formativa con que cuentan

en sus comunidades de origen, lo que se refleja en una tasa inferior de escolarizacion.

(s.p.)
Lo anterior derivo de la presentacion del Panorama Educativo de la Poblacion Indigena y
Afrodescendiente 2017, en donde la investigadora puntualiz6 que por primera ocasién
integré datos sobre el acceso, permanencia y conclusion de estudios de quiefiesrse de
como afrodescendientes en nuestro pais. En pleno 2023, no se ha consultado seriamente a la
poblacion afrodescendiente acerca de sus demandas educativas y publicamente no se ha
concretado alguna politica o programa de atencién diferenciada paragdigiud’ Los
grupos no privilegiados, como los afrodescendientes, a los que se les ha negado el acceso y
conoci miento de una Historia Otra, a pesar d
diversidad pluriétnica del pais. Con esto quiero recordar por gdiénonismos negros (que
ponen sobre la mesa los concegasbricacionesleraza, clase social y seéxoan sido una
propuesta tedricpractica para explicar diversas y complejas opresiones que operan en los
espacios p¥%blicos y privados adnecuahdo desde enl paz2s
punto de vista cieffico las razas no existen, no se puede negar que en la vida cotidiana
representan una categppr s oci al poderosa que domina el in
2021, p. 46).

Por otra parte, los esfuez que he observado con mayor cercania son aquellos que
principalmente devienete colectivos ya sean activistas, autoridades locales o académicas.

Los pueblos afromexicanos, por su cuenta, organizan y piensan desde sus diversas

17 por parte del Congreso del Estado de Veracruz se han realizado algunos foros de consulta, pero pareciera
gue solamente se realizan para cumplir con la cuota de participacion afrodescendiente, ya que no se sabe del
seguimiento de dichos foros y los repreaates del Congreso tampoco muestran un interés digno en escuchar

lo que se propone a partir de la experiencia vivida.
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prioridades, como hacer valer sus derechos y como contribuir desde los diferentes espacios
en los que tienen agencia. En varios foros se ha sefialado con énfasis la ausencia de leyes,
politicas e institutos que permitan que en las entidades més sigrafic@iverrero, Oaxaca,
Veracruz, Estado de México y Ciudad de México) tengan su propia instancia que atienda las
problematicas y necesidades que corresponden a los afromexicanos. Ante tal situaciéon es
importante revisar algunos sucesos previos al reconeionconstitucional del 2019 para
destacar la influencia del movimiento afromexicano que se gesta en Guerrero y que
posteriormente involucra a colectivos de Oaxaca y Veracruz. Al res@agbllo (2017)

sefala:

A mediados de los noventa, en un contexto global marcado por el multiculturalismo

y el reconocimiento de la diversidad, confluyen er®idb variados actores

(activistas, aca®nicos, instituciones gubernamentales, asociaciones civiles y

movimientos soci&s) que comienzan a reivindicar la influencia africana en la

conformacin de la sociedad nacional,?asomo a defender la presencia de
poblaciones afrodescendientes culturalmente diferenciadas que, deptieasthan

sido histricamente marginadasmi® por el Estado como por la sociedad mexicana.

Dos d&zadas des@, la lucha de los afrodescendientes émxitb contirva. (p. 205)
Precisamente este trabajo que se enmarca a partir de lo que ocurre en 2019, esta inspirado en
los movimientos locales de mujeres afroveracruzanas, de asociaciones civiles y de
académicas que desde sus propios espacios sefialan la necesidad de refleaiarartyas
rutas para hacer que Otra educacion sea posible. Una educaciéon que sea digna, justay situada.
Con estos marcos de partida he constituido varias de las justificaciones (sociales, educativas,
académicas, personales) que aparecen en esta gacést. Asumiendo mi adscripcion

como mujer afromexicana considero que, por derecho no solo corresponde el acceso,
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permanencia y graduacién escolar, sino un curriculum educativo que considere la diversidad
pluriétnica y socieecologica de los pueblos afromexicanos y las condiciones diversas en las
gue habitan espacios. Masferf@019) desde una aproximacion a los libros de texto de
primaria y telesecundaria en México, puntualiza que:

[ €] Tal como | o han sefalado Paul Lovejoy

es un continente sin historia y civilizacion se encuentra en la base de muchos

prejuicios raciales que tratan de justificar la esclavizacion y la colonizacién. Esta
misma visdn esta presente en los libros de texto de Historia del sistema de
telesecundaria. La presencia de los africanos y sus descendientes en México es

minimizada y asociada constantemente a la esclavitud. (p. 403)

En el caso particular de mi investigacion, una manera de resolver las formas tradicionales
mas verticales de hacer investigacion fue adoptar enfoques colaborativos desde lo cercano y
vivencial. A partir del trabajo de campo pude constatar como el teraaffedescendencia

es apenas mencionado en los contenidos escolares y aun ajeno para muchos
afrodescendientescluyoaqui,por ejemplo, a algunos estudiantes de la Telesecundaria de
Chacalapa, quienes en 2021 por primera vez tuvieron un acercamienktistosa como
comunidad afrodescendiente dentro del espacio educativo.

De esta manera, aspirar hacia investigaciones que promuevan la transformacién social
es ahora mas que necesario y urgente; necesitamos desaprender modelos universales de
enseflanzaprendizaje, situar la crisis so@goldgica que vivimos y avanzar hacia la
articulacioncooperacion de los aprendizajes locales con los escolares para revisar/ replantear
la relacibn con el entorno y con nosotros misnfekendoza y Sandoval, 2021)a
investigacion aqui desarrollada si bien reconoce la crisis-eooidgica plaataria, intento,

desde espacios locales poco explorados contribuir a la generacion de procesos educativos
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con mayor conciencia ambiental, culturalmente pertinentes y potencialmente creativos donde
se sumen esfuerzos entre actores cruciales de la sociedad, como la escuela y la comunidad.
A partir de lo anterior, se presentan los siguientes objetivos y preguntas de

investigacion

1.30bjetivos y preguntas de investigacion

1.3.1 Objetivo general
Analizar las experiencias soeszologicas de mujeres afroveracruzanas, desde la
apropiacion y perspectiva del cuidado, con la finalidad de abonar a la construccion
de un proyecto educativo propio a partir de elementos que visibilicen la articulacién
de camocimientos localesscolares y las preocupaciones generadas desde las

matrices epistémicas de la diaspora africana en dos comunidades de Veracruz.

1.3.2 Objetivos especificos

1-Documentar experiencias y preocupaciones secoddgicas de mujeres
afroveracruzanas, desde la perspectiva del cuidado y la supervivencia para analizar su
potencial pertinenciaducativa con poblacién afromexicana.

2.-Desde mudltiples voces y representaciones de mujeres, identificar aportes educativos y
pedagogias comunitariggie han tejido principalmente mujeres de Chacalapa y Coyolillo
desddasmatricesepistémicas de la diaspora africana en Veracruz, en miras de avanzar hacia
la construccion de un proyecto educativo propio.

3.-Visibilizar retos educativos y soceroldgicos, asi como aprendizajes situados que puedan

articularse al curriculum de Telesecundaria, para abonar a un proyecto educativo propio que
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responda dignamente al contexto comunitario y que enfatice la crisiseeotdgica actual

desde las preocupaciones locales.

1.3.3 Preguntas de investigaciégenerales

¢,Cudles son los elementos fundamentales para la blusqueda y construccion de un proyecto
educativo propio para las comunidades afroveracruzanas de Chacalapa y Coyolillo, a partir
de las experiencias, conocimientos y practicas de las mujeres? ¢Qué potmeid t
generacion de un proyecto educativo propio desde, con y para la poblacion afrodescendiente
de Coyolillo y Chacalapa, Veracruz a partir de la articulacion de conocimientos locales y

escolares?

1.3.4 Preguntas especificas

1.-En las dos comunidades afrodescendientes de Veracruz que participan en la presente
investigacion, desda cosmovision de las mujeres ¢,como ha sido la relacion con el entorno,

la naturaleza? ¢Desde qué perspectiva nombran esta rela@ém¥ se conciben los
cuidados?

2.- ¢(Cudles son las representaciones del ser mujer afroveracruzana y de qué manera dichas
experiencias alimentan un proyecto educativo propio que coloca al centro el cuidado?

3.- ¢Como se puede promover la articulacion de conocimientos locales y escolares para
impulsar procesos educativos situados que aborden la crisisesotdgica y persigan la
transformacion de los contextos afromexicanos desde una perspectiva de justitia socia

ambiental y epistémica?
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Una parte trascendental para la construccion de estos objetivos tiene que ver con los procesos
de autoadscripcion y los procesos comunitarios de reconocimiento afrodescendiente y su
trascendencia en el &mbito educativo. En tanto, resulta crucial reyysaosimomentos

clave que permitan identificar panordmicamente como se han llevado a cabo algunas
practicas que dan cuenta tanto de la presencia como de la invisibilizacién histérica de las

poblaciones afromexicanas en los dltimos afnos.
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CAPITULO II.
AFRODESCENDIENTES
EN MEXICO Y
VERACRUZ. UNA
APROXIMACION A DOS
COMUNIDADES
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Este capitulo esta dedicado a la contextualizacién del campo de estudio de la tesis, en tanto
aquipresentcel panorama geografico e histérico del que parti para trazar el escenario de la
investigacion. Los apartados que incluye este capitulo giran en tarootextoespecifico

donde se llevo a cabo la investigacion, asi como un panorama general acerca de la poblacion
afrodescendiente en América Latina, en México y especificamente en Vegecdescriben
tambiénlas principaleslinAmicas socioculturales especificas dellzcomunidadesionde

aterrizo la investigaciorChacalapa y CoyolilloVeracruz Por ultimg hago una revision, a
manera de estado del arte, de aquellos autores, yprdsicaciones que, a mi criterio, son

referentes clave en los estudios afrodescendientes del pais y la region.

2.1El contexto de la investigacion

Para comprender las principales condiciones politicas, culturaéscativas etas que se
desarrollo la presente investigacifn sus planteamientos inicia)e®s necesarioubicar
momentosy escenarios clavgue me permitieron caracterizar y complejizar el objeto de
estudio El afio 2004 fue declarado como el Afio Internacional de Conmemoracion de la lucha
contra la Esclavitud y de su Abolicion, promulgado po©tganizacion de las Naciones
Unidas (ONU)y la Organizaciéon de las Naciones Unidas paradlliuta, las Ciencias y la
Educaciéon(UNESCO). Mas recientemente, en el afio 2011, la ONU designé el Afio
Internacional de los Afrodescendientes, y en 2015 inicio el Decenio Internacional por los
Afrodescendientes, proclamado por la Asamblea General de las Naciones Unidas. Sin
embargo, como describo ehcapitulo uno, tales acontecimientos no han tenido un impacto
significativo en la situacién particular que enfrentan la mayoria de las poblaciones

afrodescendientes, que a menudo son olvidadas o0 menospseciada
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En el caso especifico de México, mas alla de las declaraciones internacionales que no
han reflejado un cambio significativo 0 un avance trascendental para la reivindicacion
afrodescendiente, un acontecimiento que sin duda marcé un hito para visibilinen s
en términos estadisticos) a la poblacién afrodescendiente de México fue la realizacion del
Censo coordinado por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) erE2020
otro momento esté ligaddareformaconstitucional que ocurrié €919,donde € reconoce
a los pueblos y comunidadesafrexicanagomo parte de la composicion pluricultural del
pais Las dinamicas de autoadscripcion y reivindicacion que se derivaron de ambos
momentos fueron clave para que el escenario educativestpéesis analiz

Con diche planteamientgshora abordarélgunosdatos vigentes al 2020 respecto a
cuantos afrodescendientes habidgunos paiseAmérica Latinay el Caribe Antes de eso
me gustaria enfatizar que de acuerdo cofdaision Econ6mica para América Latina
CEPAL (2020) conocer la cantidad de personas afrodescendientes que habitan en América
Latina continda siendo un reto urgente en toda la regi@s,aunque ya hay avances al
respecto, resultdificil brindar una cifra exacta. Lo anterior se debe a lersids problemas
relacionados con la identificacion étniacial y de lasdecisionesconceptuales y
metodoldgicas que cada pais adopta para configurar el sistema de clasificacién (p. 85).
Aunado a lo anterior, CEPA(2020)i nf or m- que fAl as cifras censa
estimar que Ipoblacionafrodescendiente en Amrica Latina asciende en la actualidad a 134
millones de personas, lo que representa un 21% de la poblatal de la regin @p. 85).

De acuerdo con estas cifras, la poblacion afrodescendantalgunos paises
latinoamericanos es la siguiente
Tabla 1.

Poblacion afrodescendiente en @ina Latina, se¢/m ultimo censo y estimaciones a 2020
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Pes y dlo del | Poblaci-n Porcentaje de| Poblaci-n total | Poblaci n
censo afrodescendiente| poblaci- n estimada a 2020 | afrodescendiente
censada afrodescendiente estimada a 2020
Haiti (s.f) - 95,5 11 402,500 10 889,400
Brasil, 2010 97 171,600 50,9 212 559,400 108 278,4
Cuba, 2012 4 006,900 35,9 11 326,600 4 064,100
Panan§, 2010 300,600 8,8 4 314,800 380,800
Republica - 8,6 10 847,900 932, 900
Dominicana, 2014
Costa Rica2011 334, 400 7,8 5 094,100 396,000
Ecuador 2010 1 041,600 7,2 17 643,100 1 268, 800
Colombia, 2018 2 982,200 6,8 50 882,900 3 482,900
Uruguay 2011 149,700 4,6 3473,700 159,900
Peru,2017 1 049,900 3,6 32 971,800 1178,100
M&ico, 2015 1 381,900 1,2 128 932,800 1 490,500

Nota Adapacién propia basada ehrepositorio CEPAL2020'8

En esta tabla podemos observar gneHaiti y Brasil se encuentra el maygorcentag
personas que seitoadscribecomo afrodescendientes en América Latynel Caribe'® Para

el caso de México, en la tabla se ofrecen las afesizadas de la Encuesta Intercensal 2015

sin embargops datos del censo mas reciente son los del 2020, cuando se incluye por primera
vez la pregunta de autoadscripcion afrodescendiente y el RUEEpbrta un porcentaje del

2%, lo que equivale a 2,576,2f@8rsonas que se reconocen como afromexicanas.

Es relevante mencionar como persiste el pensamiento negacionista en algunos
ambitos, el cual refuta la presencia y las contribuciones de estas poblaciones. Aunque en
algunos paises se han logrado avances en términos de reconocimiento y desarrollo de
politicas educativas enfocadas en las comunidades afrodescendientes, en México apenas en
los dltimos cinco afios se ha comenzado a considerar la presencia de la comunidad

afromexicana. Este contexto subraya la necesidad de un cambio significativo en la percepcién

18 Para ver la tabla compleyaevisar caracteristicas puntuales de los indicadores y tipo de preguntas realizadas
respecto a la autoadscripcidrisitar: https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/1a94f6d8
44edbcc78802eb56f87c/content

19 En esta tabla solo se incluye a los 10 paises con mayor porcentaje de autoadscripcion afrodegcandiente
México.

20 hitps:/lwww.cuentame.inegi.org.mx/poblacion/afromexicanos.aspx?tema=P
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y valoracion de las poblaciones afrodescendientes. La inclusion digna, representacion y
reconocimiento genuino de su legado y aporte a la cultura y sociedad es necesaria para
avanzar hacia procesos educativos mas justos y equitativos en América Latima y, e
particular, en México.

En el ambito educativo, este panorama se manifiesta de manera particular en la
planificacién y desarrollo de los planes de estudio, donde rara vez se incorporan las
contribuciones de las poblaciones afrodescendiéhtAsinque pueden existir diversas
razones que explican esta situacién, una causa central, desde mi punto de vista, es el
fendmeno conocido como racismo epistémico. Segun sefiala Ocord (2021), el racismo
epistémico desempefia un papel fundamental en estaguwaniones, influyendo incluso en
la dimension de la politica educativa en México. Este fendbmeno, el racismo epistémico,
implica una forma de discriminacién que se basa en la desvalorizacion de los conocimientos,
perspectivas, saberes, practicas y expeiasnde grupos étnicos minoritarios, como las
poblaciones afrodescendientes. Como consecuencia, estos conocimientos y aportaciones a
menudo son excluidos o marginados en los procesos educativos y en la construccion de
curriculos. La autora subraya que dichcismo:

Tiene una estrecha relani con la primata monocultural, hegemica occidental,

eurocentrista y ciefftca, donde ciertos saberes, tradiciones y culturas han sido

invisibilizados o inferiorizados. Este ha sido el caso de las epistet@slafyicanas,
ind’genas y afrodispicas, que esh ligadas a otros repertorios culturales, y en las

gue el saber y el conocimiento son inseparables del territorio y se fund®nkstas

21 Cabe mencionar que al cierre de esta investigacion ain no circulaban los nuevos libros de texto que promueve
la Nueva Escuela Mexicana; en tanto me reservo la opinion acerca de la incorporacién o ausencia de
aportaciones afrodescendientes en los nuevogplde estudio de educacion basica en México.
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son epistemoldgs holsticas, plurales, que entienden que la conditiumana no

puede reproducirse y mantenerse en equilibrio sin pensar en el territorio, y sin pensar

en otros seres y ecosistemas que t@mloi habitan (Ocorg 2021, p. 47)

Esta interdependencia y conexién con el territorio y los otros a partir de las diversidades
étnicas, ecoldgicas, linglisticas o culturales, es precisamente una dimensién que no se ha
incluido en el curriculum nacional. Desde el proyeC®RE hemos tratado de articular
dichos conocimientos para construir propuestas pertinentes y relevantes a los distintos
contextos que nos aproximamos, en este caso el afroveracruzano.

Dado el retraso en la realizacion de censos y el reconocimiento constitucional,
especialmente en el contexto mexicano, la implementacion de politicas destinadas a
garantizar la atencion digna de estas poblaciones ha experimentado un proceso alin mas lento.
En el caso de Veracruz, como mencioné anteriormente, no fue sino hasta agosto de 2023 que
se modificd la Constitucion para incorporar el reconocimiento de las comunidades
afroveracruzanas. Si bien este avance parece abrir nuevas posibilidades en términos
educativos, aun no se ha traducido concretamente en acciones o programas de Btencion.
términos generales, para el contexto de América Latina y el Caribe al hablar de
afrodescendientes, Brograma de Cooperacion con Afrodescendief#@$6) mediante el
documento de lineas estratégicas de actuacion, sefiala que

Su presencia es sumamente significativa en muchos paises, asi como su contribucion

a la conformacion de las distintas nacionalidades latinoamericanas. La gran

diversidad de escenarios y situaciones en las que se encuentran inmersas dichas

poblaciones, gema dificultades a la hora de establecer una definicién valida para
todas ellas. Tampoco resulta facil precisar sus dimensiones demograficas, habida

cuenta de las deficiencias de los censos y otros registros estadisticos. (p. 19)
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A modo de nota aclaratoria, quiero distinguir que para el caso particular de esta investigacion
son igual de validos los términos afrodescendientes en México, afros en México y
afromexicanos. Lo que ha ocurrido particularmente en nuestro pais y susdiopésaal
respecto de los censos, lo discutiré mas adelante.

Si bien las diferencias en las cifras pueden parecer insignificantes a simple vista, es
importante tener en cuenta las posibles deficiencias en la aplicacion y analisis de los censos.
Estos datos nos ayudan a comprender la posibilidad de que, a medisa djfienda y
concientice de manera adecuada sobre la cultura afrodescendiente, la autoadscripcién pueda
aumentar. Por lo tanto, resulta interesante analizar no solo cuantos somos, sino también como
Se nos cuenta, y por supuesto, prestar atereclos métalos y enfoques utilizado Esta

situacion particular se abordara con mas detalle en la seccion siguiente.

2.2 Afrodescendientes en México, ¢,cuantos somos y cOmo nos cuentan?
En nuestro pais, los procesos de reconocimiento constitucional de las poblaciones
afrodescendientes son relativamente recientes, pero mas all4 de lo que el reconocimiento
oficial pueda establecer o no, las implicaciones politicas resultantes de esta situacion de
injusticia son abundantes. Para ponerlo en contexto, a nivel nacionatoabcimiento
constitucional se produjo en agosto de 2019, y en el caso de Veracruz, no se logr6 hasta 2023.
Esta omision y falta de visibilidad refleja un proyecto de esteaidn que durante afios ha
minimizado o incluso borrado la presencia de los &sodndientes en el pais.

Por otro lado, los procesos de autoadscripcién que han surgido de manera auténoma,
especialmente en varias comunidades de Veracruz, también son recientes. El hecho de que
hayamos asumido la capacidad de autodenominarnos basandonos en nuestros sentidos de

pertenencia ha abierto la posibilidad no solo de hacernos visibles, sino también de emprender
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una lucha por la exigencia de nuestros derechos, participar en la toma de decisiones y abogar

para que las contribuciones de la comunidad afrodescendiente sean tomadas en cuenta. Estos

nuevos escenarios que se han dado a conocer a partir del censo a02@strado la

presencia afromexicana que pudo ser contada, esto asumiendo que en varias viviendas la

pregunta alusiva a la autoadscripcién no se aplico.

Estas omisiones de preguntas y la invisibilizacion de la presencia afrodescendiente en
México estan directamente relacionadas con los profundamente arraigados procesos de
racismo en el pais. Estos procesos han tenido un impacto diferenciado en el acceso a
oportunidades, cargos politicos y empleos debido a la interseccionalidad que atraviesa estas

experiencias. Por ejemplo, se ha estudiado coémo el color de piel oscuro ha sido una condicion

de discriminaciéon en si mismAdemas, estudiosealizados por el Caejo Nacional para

Prevenir la Discrinmaciéon (CONAPRED) en 201temostrarorgue las personas con piel

mas clara tienden a acceder a mejores oportunidades laborales y a obtener niveles educativos

mas altos. En este mismo tenor, también tenemos publicaciones que revelan que las personas

con color de piel mas blanca acceden a mgjoportunidades laborales y obtienen grados

escolares mas altos:

De acuerdo con el Médulo de Movilidad Social Intergeneracional (MMSI) del INEGI,
2016 mientras el 26.4% de los mexicanos con los tonos de piel mas claros presentan
estudios universitarios, la proporcion baja a 7.5% para aquellos con tonos de piel
morena. ¢ | Hay tambi ®n wuna relaci-n entre

ocupados, con un mayor porcentaje de individuos de piel blanca en puestos directivos

y de individuos de piel morena en puestos de apg®jartinez, 2018, s.p.)

Entoncespara explicar acerca de la existencia de la poblacion afrodescendiente en nuestro

pais desde hace siglos, y analizar los posibles inicios de su invisibilizacion, recurro a una
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revision breve que uno de los pioneros en el tema destaca. En palabras de VE&&iQ)ez

retomando los aportes de Aguirre Beltran (1972), encontramos que:
El Abl anqueamientoo de | a sociedad novohi
dadas a conocer por Gonzalo Aguirre Beltran, es notoria en la segunda mitad del siglo
XVIII. El antrop6logo demuestra que en 1742 los africanos representaban 0.8% de la
poblacidon novohispana; no obstante, medio siglo después, en 1793, su numero
desciende dr 8§sticamente a 0. 1%. El grupo
baja considerablemente, ya que representa 10.8% en 1742 y 9.6% epCiiraa.
explicar estas drasticagsohinuciones de las poblaciones de origen africano? El
descenso de Al os negros fAqui z8 podr2a exp
personas esclavizadas que arribaban en este periodo a la Nueva Espafa, pero es dificil
explicar la de los mulatos, mios o morenos, que légicamente debieron haber
aumentado. (p. 101)

En el caso de México, la Encuesta del afio 2015 incluyd por primera vez una pregunta

relacionada con la identificacién de la poblacién afrodescendiente. Los datos publicados por

el INEGI en ese momento mostraron que aproximadamente el 1.16% de la poblacién

nacional se identificaba como afrodescendiente, negra o afromexicana. Cabe destacar que en

esa ocasion no se llevaron a cabo camparias para sensibilizar e informar a la poblacion acerca

de esta pregunta, y no todos los sectores de la poblacion particggatarencuesta. Es

importante sefialar que los esfuerzos para lograr la inclusion de la pregunta sobre

afrodescendencia en el Censo 2020 llevaron mas de una década, como lo indico Cruz (2020),

en un conversatorio virtual. Ademas, la autora puntualiza gaeeg&gyencia involucré a

distintas organizaciones gubernamentales y de la sociedad civil, entre ellas A@ica A

(Oaxaca), Programa Universitario de Estudios de la Diversidad Cultural Interculturalidad
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(PUIC), Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM), INEGI y el Consejo Nacional
Para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED), entre otfd3e esta manera Cruz (2020),
muestra cdmo a pesar de los grandes y variados esfuerzos por incluir a la poblacién afro de
México en el censo, fue hasta el censo 2020 que histéricamente se logra la presencia de una
pregunta referente a esta demafidsiiade que un evento que favorecié la incorporacion de

la pregunta, fue el Decenio Internacional para los Afrodescendiente2@p45asi como el
reconocimiento constitucional de los afrodescendientes en 2019 en México.

Finalmente, en marzo de 2020 y con una presencia un poco mas fuerte de campafas
en television, radio y redes sociales, se inicia el censo con la siguiente prégontsus
costumbres y tradiciones, ¢se considera wdtethexicano, negro o afrodescendiente?
(CensoINEGI, 2020)Los resultados hasta ahora presentados por el INEGI reportan un total
de 2,576,213 afromexicanos, lo que corresponde a un 2.04% del total de la poblaciéon
mexicana. Las entidades que esta vez aparecen con mas poblacién afrodescendiente son:
Guerrero (8.58%)Oaxaca (4.71%), Baja California Sur (3.3.%), Yucatan (3%) y Veracruz
(2.67%). Esto es en orden de aparicién por los porcentajes arrojados en relacion con el total

de habitantes que cada estado reporta.

22Sagrario Cruz también explico que en 2009 la UNAM y CONAPRED realizaron un proyecto piloto del censo

gue incluia una pregunta que reportaria datos de la poblacién afrodescendiente en México, pero no tuvo éxito

debido a la critica que se hacia a la posiadi de inducir una respuesta si se mencionaban las palabras raza,

negro o afro después de preguntar ¢ usted qué se considera? En sintesis, INEGI argumentd que la inclusién de

una pregunta sobre condicicaidiainde r a vi abl e para el censo; as?2, fAno hu
instrumento de investigaci-n con un cuestionario inad

23Eventos coadyuvantes en la lucha por la incorporacion de la poblacion afro en México: La Comision Nacional

para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI, hoy INPI) realizé en 2011 y 2012 un diagnéstico titulado
AfConsulta para |l a daeemsi aifc@adiescenmaei ecnotneusni e n M®x i c o
conceptuales e indicadores demogréaficos, geograficos y culturales sobre los pueblos afrodescendientes de
México, a fin de incluirlos en la cédula censal de los estados de Guerrero, Oaxaca, VEabasco, Coahuila

y Michoacg8no. Sagrario Cruz en conversatorio virtual

65



POBLACION AFRODESCENDIENTE EN MEXICO

1.58%
17M%

1.48%

1.63%
174% 2.03% =
1.46%

196%  173%
33% 169%
139%  o9u%

0'98% 124%
1571% 196%
0.84% 176% %

16T% 183%

267% 281%
186%  155% 174% 2.08%

Total en Mexico: 2.04% e 173% 156%
3 1.02%

Poblacidn que se considera afromexicana,
negra o afrodescendiente.

Con datos del Censo de poblacion

y vivienda 2020 - INEGI.

Figura 1
Poblacion afrodescendiente en Méxi€rédito: Francisco Ricardo. Descargado de la red

social Facebook: Encuentro de Pueblos Negros.
Para el caso puntual de las dos comunidades que colaboraron en esta investigacion, tenemos
que,en Chinameca, Veracruz el porcentaje de reconocimiento fue de 16.11 %, de un total de
22,638 habitantes, en este municipio se ubica la comunidad de Chacalapa. En Actopan, el
porcentaje fue de 6.33%, de un total de 41,742 habitantes; en este municipicask u
comunidad de Coyolillo, Veracruz.

En mi experiencia como censada, ademas de la pregunta, la encuestadora me leyé un
pequefio fragmento donde explicaba que la poblacion afro en México incluia a la poblacién
descendiente de los esclavos (periodo colonial) o a las posteriores migraciors lkga

pais. Inmediatamente después vino la pregunta a la que respondi si, con mucho orgullo.

66



Lamentablemente la situacibn de emergencia sanitaria que se vivio en México por la
presencia del virus COVH29 infirié en los datos que el cengportapues aunque se tenia
previsto que del 2 al 27 de marzo de 2020 se llevara a cabo el censo, la suspension de las
visitas domiciliarias y el aislamiento social requerido, no permitié la conclusion del mismo.

Ademés de lo mencionado, en el conversatorio previamente citado, Cruz (2020)
identificd algunas deficiencias en la pregunta que se incluyd en el censo de este afio. Destaco
los siguientes aspectos: la pregunta no resulta del todo comprefatbl®n campafias
informativas sobre como realizar la pregunta, la invisibilidad estructural de las comunidades
afrodescendientes persiste, y no todos los encuestadores efectuaron la pregunta debido a su
juicio de que no era pertinenfsunado a lo anterigise registtron problemas en el proceso,
ya que esta vez el cuestionario se aplicé en formato dygitahque se promovié la opcion
deauto registrarsen casos donde no estuviepgiasentetos encuestadores, se reconoce que
no todas las personas en el pais tienen acceso a internet o a dispositivos moviles.

Otro aspecto que me interesa puntualizar respectoimpéisacionesde censar a la
poblacion afromexicana y la necesaria gestion de politicas educativas pertiaentes
posterior tiene que ver con lo quiedpez (2011) desde un panorama latinoamericano
escribio hace casi una década:

Un primer desafio que deben encarar las oficinas encargadas de la politica educativa

consiste en la permanente pregunta acerca de cuantos son los afrodescendientes que

habitan en la regién y cual es la mejor manera de contarlos (por su fenotipo, por su
as@ndencia directa o indirecta, por georreferenciacion) o, sencillamente, por su color
de piel y, entonces, dependiendo del camino que elija cada pais, deber& desarrollar
estrategias publicitarias, pedagodgicas y politicas para determinar la muestra

poblacioral diferenciada(p. 48)
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En el caso de México, las fallas de la pregunta arriba mencionadas dan cuenta de que los

Ai ndi cadoreso a%n no est8n del todo claros vy
definir a dicha poblacién todo se reduce a una sola pregunta que no datuaidpdrde

explorar en otros aspectos identitarios que pudiésemos expresar los afrodescendientes. Es
decir, los afrodescendientes no se definen Unica o exclusivamente por el fenotipo, pero el

tema del racismo si es un factor que determina la negaciénalaatipcion.

Lépez( 2011) tambi ®n destaca que ndafectar I
Am®rica Latina tiene que ver con Ohacer visi/l
m8s grande demogr 8fi cament e, gue se debe at e
recomendacion para el contexto mexicano resulta viable ya que, ni siquiera sabemos con
precision cuantos afrodescendientes somos, cOmo vivimos 0 queremos representarnos y
mucho menos las demandas educativas de dicha poblacion. Hacesites y
posidonarnos politicamente es un primer paso para la exigencia de una educacion situada,
pertinente y relevante. En términos de mis intereses investigativos, es necesario abonar hacia
la construccion de una propuesta educativa contextualizada para la pobfazidesde sus
propias maneras de ver, estar, vivir y comprender el mundo.

Por otra parte, aunque las campanas (pocas a mi criterio) en medios estuvieron
presentes en este censo, no fueron disefiadas pensando en las desigualdades sociales del pais,
pues mucha poblacién afro en el pais vive en poblaciones rurales donde noatsoa
medios digitales. En suma, aun esta pendiente mucho trabajo de reconocimiento,
comunicacion, respeto y educacion hacia con y para la poblacién afromexicana. En este
sentido, el saber cuantos somos ayudara y es un gran avance en la politicaansioaro
sera suficiente. En estos tiempos de crisis complejas, atender los retos educativos y socio

ecologicos bajo la perspectiva de un proyecto propio es mas que urgente.
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Primeros traslados obligados y violentos de poblacion africana a tierras actualmente
mexicanas
El objetivo de este apartado es dimensionar el gran nimero de personas que fueron traidas
en condiciones inhumanas (dolorosas) hacia el actual territorio mexicano bajo la trata
esclavista y la minima representacién que existe al respecto en el contesdtivedu
nacional. En una primera aproximacion tenemos que:
Como bien se sabe, alrededor de doscientos cincuenta mil hombres, mujeres y nifios
de distintas regiones de Africa arribaron de manera forzada a la Nueva Espafia por
|l os oc®anos Atl 8ntico y Pac2fico. [ €] Var
mediadogdel siglo XVIIl y a lo largo del XIX se conoci6 el auge del comercio de
personas esclavizadas. [€é] esto respondi
para trabajar en las nuevas empresas colonizadoras, sobre todo en las plantaciones
antillanas y dele st o de Am®r i ca. [ é] Seg¥n esti ma
durante el siglo XVIII al menos siete millones de personas esclavizadas en el
continente africano desembarcaron en el Nuevo Mundo. (Velazquez, 2019, p. 81y
94)
Aunque su presencia y contribuciones fueron relevantes en el entonces territorio de la Nueva
Espafa, actualmente abundan los silencios acerca de/stsos conocimiento$ncluso la
informacion acerca de su llegada y establecimiento en Nesyafiaes poco conocida; el
proyecto de Nacion de México impulsado en los afios veinte influyé de manera sustancial en
la configuracién de lo que debia ser un mexicano o una mexicana:
El periodo posrevolucionario trajo consigo la consolidactde una ideolda

mestiz fila 0 manifestada sobretodoconlacatégord e |-.-a mii c af%da @ c u
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por Jo®Vasconcelos en logfas veinte de dicho sigio, cuya impronta ha sido la
negacin e invisibilidad de los afromexicanos en la historia y cultura cisl jian

consecuencia, y ya que esta excloslos ha llevado a ser considerados como

Aexterars) en su propia tierrao, la princi
afromexicanos gira en torno al reconoci mi.
todos | os derechoso. (Castillo, 2017, p.

Finalmente, muchos mexicanos siguen pensando que en Meéxico no hay personas
afrodescendientes y ademas persiste la idea de asociar esta ascendencia exclusivamente al
fenotipo. Ante esto es importante puntualizar que si bien el fenotipo que cominmente
asociamosa lo afro, no es la Unica caracteristi@los afrodescendientes, pero si es un
elemento que representa e implica una experiencia vivida corporizada o encarnada para quien
€s negro, negra, moreno, morena, etc. Esto casi siempre desemboca en paéittaas
opresivas por parte de aquellos que no tienen dicho color de piel o rasgos fisicos asociados a

lo afro.

2.3 Posicionamientos y luchas para ser nombrados afrodescendientes

Desde diversos esfuerzos colectivos e individuales, luchas comunitarias y la demanda de
derechos, varias comunidades afrodescendientes (en menor o mayor medida) han ido
consolidando un movimiento politico para visibilizar la presencia afrodescendiehfgés e

y los silencios que aun se observan respecto a sus aportes, herencia y sabiduria. Que
histéricamente empiecen a darse pincelazos en los libros de texto o que se mencione la

palabra afrodescendiente en las aulas, es el resultado de grandes egpfieszzorovimiento
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afromexicano ha impulsado. Sus lideres se han convertido en portavoces determinantes para
comunicar una lucha que aun continda.

Dichos posicionamientos evidencian las opresiones y violencias que todavia se siguen
reproduciendo racismo a diferentes escalas, pero con un esgtfantural, poejemplo,en
losdiscursogotidianos se sigue escuchando la ffasen M®xi co no hay negr o
son extranjeroso, o Al a poblaci-n afro en MG
aspectos pueden estar ligados incluso a lo ontoléggdecir, que el imaginario del ser
mexicano se basa en la idea de que a) hay que distanciarse de lo que represente?fo Negro,

y b) no hay personas mexicanas Neglasjue,a su vez, funciona conyeza clave que
mantiene al mestizaje como proyecto racial mexicano en ope dboreno, 2022p. 89.

Ante este panorama resulta trascendental subrayar los esfuerzos que tanto las
comunidades, como la academia y las organizaciones sociales han realizado para avanzar en
la construccion de vias que ya no reproduzcan practicas racistas, ni el olvido o e@mospr
de las poblaciones afrodescendieni@shas situaciones contemplan la demanda de acciones
concretas para una reivindicacion digna y también se convierten en preocupaciones
contemporéaneas para procesos de autodefinicion identitaria. Esto Ultimo ddo tomas
fuerza en los dltimos afos, ya que incluso el como se rorabfas poblaciones
afrodescendientdsa sido sustanci&n 2006, Hoffmann sefialaba que:

[ é ]as poblaciones afromexicanas parecen estar menos interesadas en definir su

Acali dad ®tnicado que en denunciar |l a disc

el reconoci miento de su identidad T@fAmexi ca

24 Las mayUsculas para las palabras Negro y Negras son de la autora.
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conciudadanog[Lewis, 2000. La reivindicacion de su diferencia puede ser

interpretada en términos de identidad colectiva mas que étnica. (p. 104)
Preegsamente esa colectividad, desde mi punto de vista, es la que ha permitido organizarnos,
decir como queremos ser representago®mbrados, sin hacer a un ladcexigencia de
derechospara una vida plenay auténoma lo que implica por su puesto, una libre
autodeterminacidnEstas acciones se han promovido a partir de diversas estratedéss
gue la comunidad internacional también ha influidentro de las comunidades se han
formado colectivos, asociaciones civiles y demas iniciativasdpsele ehrte, la masica o
la poesia han manifestado su postura al respdwn logrado que las preocupaciones de las
poblaciones afrodescendientes se hagan visibles.

Esto quiere decir, desde mi punto de visgae tanto ladefinicién étnicacomola
denuncigpor discriminacion yel reclano porel reconocimientidentitario,actualmenteson
temas vigentes y prioritarios para las poblaciones afrodescendientes. Enatgrtupia
forma que he adoptado para nombras en esta tesis para cuestionar los procesos
identitarios fueron centralegporque reconozco que lafromexicanossomos diversos,
aunque mantenemosretos comunesA su vez, inclui las principales demandas y
preocupaciones que las mujeres afroveracruzanas sef@ardecir,en esta investigacion
valoré una postura politicajue impli® reflexionar cdmo nos autoadscribimos,ndé
estamos y hacia dénde queremos avanRar Ultimo, aunque estudiar propiamente el
racismo en esta investigacion fo@ el foco de interés, el planteamiento general si denuncia
y complejiza la situacidon de discriminacion y racismo que la mayoria de los
afrodescendientes adn vivimos y subraya@d@inhas practicas influyen en la formulacion

de un curriculo hegemoénico y desigual.
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Otro aspecto que ha influiden la visibilizacion afrodescendiente en México,
aunque todavia a cuentagdtass el posicionamiento politico que poetas, intelectuales,
activistas y artistasafrodescendientes, hemassumido explicitamente en diferentes
escenariosEn mi propia experiencia, plantear un proyextacativo en la acadentan las
caracteristicas mencionadas en el capiialm ,implicé un compromiso ético y ulecusde
enunciaciérgue reconoce, en primer lugar, mi afrodescendencia y la busdeedadade
la justicia social y epistemoldgica.
Por otra parte, acerca del impacto que han tenido las luchas y movilizaciones de
grupos activistas afromexicanos, en 2RONAPRED, informd&que:
Los pueblos, comunidades y personas afrodescendientes®icoMque se
concentran principalmente en Guerrero, Estado @idd, Oaxaca y Veracruz,
forman un grupo histicamente invisibilizado en los censos (hasta antes de 2015)
y hasta hace poco en glopio texto constitucional. Esta situatise comenz a
atender en el levantamiento de la Encuesta Intercensal 2015, en el marco del
Decenio Internacional de los Afrodescendientes 2Z0%1. Como resultado de la
interlocuci n de diversas organizaciamede la sociedad civil, instituciones
acad®nicas y el Consejo Nacional para Prevenir la Discrimima(CONAPRED)
con el Instituto Nacional de Estatica y Geograa (INEGI), &te¥timo incluy- en
2015, por primera vez una pregunta que péartatautoadscripcn identitaria como
afrodescendiente. Gracias a ello, ta®lbse incluy en el Censo de Poblaai y
Vivienda 2020, mediante el cual hoy sabemos que 2.0% de la pobtacional se
autoreconoce afromexicana o afrodescendiépie)

Para el desarrollo de esta investigacion la propuesta se sitlo en las dos comunidades arriba

descritas, pero reconoce el complejo e interesante momento histérico que viven las
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poblaciones afro en estados como Oaxaca y Guerrero y su influencia como estados pioneros
en la lucha por los derechos de los pueblos afromexicamos en 2013 y 2014,
respectivamente, reconocen constitucionalmente a la poblacion afrodescerittieatte
sentido, si bien tomé en cuenta todo el marco poliéigal que actualmente dichas
poblaciones estan atravesando, mi aproximacion estuvo centrada en sus practicas,
experiencias y conocimientos so@oologicos. Algo que he observado es que las
comunidade afrodescendientes, cada vez mas (debido a los medios de comunicacién y las
redes sociales) podemos organizarnos e intercambiar experiencias; esto se ha vuelto muy
significativo para generar vinculos de colaboracamistad entre quienes nos involucramos
desde diversas aristas. Al respecto, en el capitulo metodoldgico describo algunos alcances y
retos.Finalmenteen varios espacios hablar del reconocimiento dado en 2019, aun resulta
ajeno e ignorado, pero por eso mismo es necegadblematizar y complejizar sus

implicaciones y los pendientes que subyacen a cinco afios de su publicacion oficial.

2.4 Comunidades afromexicanas en Veracruz: Chacalapa y Coyolillo

Los siguientes dos subapartadosaestedicados a describir de manera mas detallada el
contexto de las dos comunidades que colaboran con la investigacion. Chacalapa, al sur del
estado de Veracruz (comunidad donde naci y vivi 26 afios) y Coyolillo, poblacién ubicada

en el municipio de Actoparn el centro del estado de Veracruz.

24.1 Chacalapa, afromexicanos en procesos de autoadscripcion
A continuacién, presento algunas caracteristicas de Chacalapa, todo,aquellas que

tienen que ver con aspectos identitarios culturales y de practicas comunitarias.
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Posteriormente, desde mi perspectiva menciono algunos riesgos y probleméaticas ambientales
gue identifico en dicha poblacion y que hasta el momento no parecen tener seguimiento ni se
le ha dado la seriedad que requieren dichas situaciones. Para ubitaraterentedicha
poblacion, remito inicialmente a Hoffmann (2006) quien habla de cémo estaban distribuidas
algunas poblaciones afrodescendientes posterior al llamado mestizaje:
En ciertas regiones en las que el mestizaje es tardio y la proporcién de negros es
mayor, existen identidades regionales particulares que integran y recuerdan los
origenes negros sin reducirse a ellos: jarochos en Veracruz, guaches en las tierras
calientesde Morelia, mascogos en Coahuila. En otros lados la frecuencia de fenotipos
negros (color de piel, tipo de cabello) puede ser importante sin haber dado lugar (¢ por
el momento?) a construcciones identitarias particulares. (p. 111)
Asi, en Chacalapa, por ejemptpie se ubica en la zona sur de Veracruz, el atributo jarocho
es de los mas comunes para identificar a los habitantes, pues el son jarocho es de los
elementos identitarios mas fuertes y que ha sobrevivido. Hablar de Chacalapa también
implica acercarse a sulsica y a sus fiestas; pensar en su gente nos traslada a las grandes y
agradablesombras dérboles de mangos que guardan platicas infinitas acerca de la siembra,
la pesca, el amor, las lluvias, el intenso calor, laehést, la alegrig lavida en si; requiere
contemplar las cocinas tradicionales que guardan recetas de muchos platillos varios de los
gue, hace poco supimdgenen un origen afro. La alegria de su gente se imprime desde un
saludo cotidiano por las mafianas, hasta un jqué viva San Juan! en cada mayordomia. Hemos
heredado y transmitido una historia llena de solidaridad, magia y supervivencia, pero que
estamos agndiendo a nombrar y contar como algo valioso. Geograficamente, Chacalapa
pertenece al municipide Chinameca, y tiene proximidad con los pueblos indigenas nahuas

y popolucas, de Pajapan, Tatahuicapan y Soteapan, Veracruz. Es la congregacion mas antigua
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de la municipalidad y tiene aproximadamente 2,488 habitantes, de acuerdo con el XIIl Censo
General de Poblacion y Vivienda (2020). La gente se dedica principalmente a la agricultura,
la ganaderia, al comercio independiente y una proporcién menor latsbseetor industrial.

Desde hace varios afios Chacalapa encuentra en sus mayordomias un mecanismo que
le imprime cohesion social e identidad comunitaria. Dichas celebraciones son de los eventos
mas significativos para la comunidad, pues son espacios para la convivenciactivddade
Las dos mayordomias que se celebran actualmente son las de San Juan Bautista, que es el
santo patrono, y la de Santiago Apéstiél;acuerdo con ehlendario litirgico son festejadas

del 23 al 25 de junio y del 24 al 26 de julio, respectivamente.
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Figura 2
Cohetes que anuncian el inicio denteayordomia de San Juan, 20L3édito: Javier Manzola. En la
fotografia, Bhaudel Salazar.

En cuanto a la fundacién del pueblo se refiere, existen algunas versiones recuperadas de la
tradicion oral que tienen varios puntos en comdn y que ademas coinciden (eoqralée)
documentacion de archivo revisada hasta el momento. La mayoria de las historias que he
documentado se remonta al siglo XVIII y prevalece la idea de que es un pueblo de
afrodescendientes anteriormente habitado por familias de negros vaquems®nas que

habian sidcesclavzada y que, por razones que aun desconocemos, haligniolo su
libertad?®> De acuerdo coWelazquez e Iturralde (2012), existian algunas formas para obtener

la libertad, una de ellas era conseguir dinguficiente para pagarkaotra era obtenerla
medianteel establecimiento deslaciones de pareja legitima o ilegitima con otros grupos y

asi, no heredar la condicién de esclavipd68). Entre estas microhistorias oralesales

%5 Para mas detalles véase Velazquez, M.E., & lturraldg32).Afrodescendientes en México. Una historia
de silencio y discriminacién.
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también se cuenta gues fundadoresdel Chacalapa afrodescendientabian llegado de
algunas partes del Caribe, Afriéd o especificamente de Cub@uizé, dicha memoria
colectiva tiene que ver con la cercania que Veracruz y Cuba lograron desde el virreinato, al
ser puertos estratégicos:

A partir del periodo virreinal, Veracruz fornparte de un circuito de intercambio

cultural en el Caribe que ha permitido una constante relamn estegrea, en

particular con Cuba. Este intercambio ha sido tan importante que muchas veces los

veracruanos afrodescendientes, es decir, negros, mulatos o morenos, aducen ser

descendientes de cubanos. @guez e lturralde, 2012, p. 27)
Entre los relatos mas relevantes encontramos la mencién de una mujer llamada Matea Rueda,
quien,de acuerdo codiversos testimonios, fue una de las primeras en fundar la entonces
hacienda de Chacalapa o hacienda de los Rueda. Se cuenta que era negra y que estaba
herrad&’ lo que nos hace suponer que pudo ser una de las miles de personas africanas que
fueron esclavizadas (Velazquez, 2019) en condiciones sumamente violentas e inhumanas y,
gue lleg6 a la comunidad posterior a esta situacion.

En otra de las fuentes que deviene de la documentacién histérica hecha por

investigadores como Garcia de Ledn (2011), encontramos que el pueblo de Chacalapa ha

existido por lo menos desde principios del siglo XVI bajo la concepcion de pueblo nahua, es

26 Algunos de los habitantes mayores de la comunidad comparten en relatos de tradicion oral, que recuerdan un
pasado vinculado Angolao al Congo, que alguna vez escucharon los nombres de esos lugares para remitir al
origen negro de Chacalapal respecto,Velazquez e lturrald§2012 precisan quentre 1580 y 1650, se
increment el comercio de personas esclavizadas provenient€érida occidental y oriental, de las grandes
regiones de Senegambia, Guinea y Mozambique y especialmedfigcdecentral: el Congo y Angof#os dos

paises que aparecen en los relatos de Chacalapa]. Y contindan aclaratalongye?fa de los hombres,
mujeres, rias y nfjos esclavizados arrikpor el puerto de Veracruz, conectado aBAtico a tra® del Golfo

de M&xico, para luego ser vendidos en la Ciudad d&itb y distribuidos hacia otras regiones de la Nueva
Espdla(p. 62)

27 Esta practica implicaba el uso de un hierro caliente con iniciales o marcas como simbolo de pertenencia a una
persona, y se realizaba marcando a las personas en alguna parte de su cuerpo. En la actualidad, en la comunidad,
esta practica se lleva a cabongipalmente en el ganado.
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decir que originalmente el territorio estuvo constituido por poblacion indigena y, después,
pasé a ser de mulatos. Incluso la toponimia del nombre tiene sus raices nahuas y esta

integrada por las palabraghacallin camardnatl, agua y el locativpan,que en su conjunto

podr2a traducirse como fAien el r2o0 de camar on:
ese entonces |l a localidad recibi- el nombr e
camaroneso. En el XVI | &€ haealapa.oParh el sidlo XVdlo mo  Mi

cambio su nombre a San Francisco del Rosario; algunos testimonios cuentan que también se
llamo6 Chacalapa de los Rueda y Chacalapan, aunque no se cuenta con la precision de dicho
dato.

De esta manera, hilando historias y revisando también el Archivo Parroquial de
Chinameca, podemos ver como el nombre de la comunidad fue cambiando, hasta definirse
como Chacalapa. Esto nos lleva a pensar que hay por lo menos dos momentos clave en su
desarollo histérico: el primero que alude a su composicion nahua, desde el siglo XVI hasta
su desaparicion a principios del siglo XVII, debido a ataques de piratas que asolaron las
costas del Golfo de Méxic8,y la otra etapa referente al repoblamiento de Chacalapa por
afrodescendientes, que seria un momento ubicado mas hacia el siglo XVIIl. Aqui es donde
aparece una posible fecha de fundacion que los pobladores actuales refieren hacia el afio 1712
aproximadamete.

Todas estas historias de Chacalapa evocan un pasado que sigue presente en nuestro
dia a dia; nos invitan a seguir explorando y conociendo las conexiones que tenemos con

Africa y con los demas pueblos afromexicanos. Personalmente en este trabajo hedencontra

28De acuerdo con el autor, en ese periodo las costas del Golfo, incluyendo la comarca de Coatzacoalcos,
sufrieron frecuentes ataques de piratas, por lo que en 1601 desaparecieron ocho pueblos, entre ellos Chacalapa.
Su desaparicion explicaria por qué la pen no habla la lengua nahuatl.
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mucha motivacién e inspiracion personal y profesional, puesto que me interpela de muchas
maneras. Como pueblo, poco a poco hemos descubierto quiénes somos a traves de lo que
comemos, lo que decimos y cOmo nos expresamos mas alla del fenotipo. Nuetdsasdies
recuerdan que celebramos la supervivencia cotidiana y que la musica de son jarocho que
tenemos en lofandangos, egna de las vias que nos sanan, nos unen y muestran otra forma
de ser y estar en el mundo.

Por otra partepara hablar del territoritierra es relevante mencionardotacion de
tierras ejidales al poblado de Chacalgpa se definié el 24 de julio de 1940, cuando por
Resolucién Presidencial se le dot6 de 1080 hectareas, tomadas de los lotes nimero uno
y Romero Rubio, propiedad de la Compafia Mexicana de Bienes Inmuebles, S.A. En tal
momento dichas hectéareas fueronartidas entre 111 ejidatarios, mas la parcela escolar,
guedando el resto como tierra de uso comun. Para 1980 se rediiabejos para el trazo
de la zona urbana y sefialamiento de los solares: localizacion, lotificacion y asignacion (Cruz,
2000). A partir del afio 2012 con el Programa de Certificacion de Derechos Ejidales y
Titulacién de Solares (PROCEDE) se realizaron nuewadiciones y divisiones en las
parcelas aumentando el niimero de ejidatarios a 188 aproximadafnente.

Chacalapa es una comunidad ubicada en el tropico humedo (predominando el clima
calidohumedo), principalmente rural. El rio que la rodea lleva el mismo nombre de la
comunidad y por muchos afios la pesca ha sido practicada por sus habitantes, ahora en menor
medida pero aun presente. En este rio es notable la contaminacion y sequia que ha ido

aumentado con el paso de los afios. Algunas personas comentan que la presencia de la granja

29 La cifra ha estado variando porgque algunos titulos ain no se han expedido, otros ejidatarios han decidido
vender o ceden sus tierras a otros familiares.
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de cria de polloBACHOCOademas de impregnar algunas areas de un olor desagradable
contamina partes del agua de dicho rio.

La comunidad cuenta con tres preescolares, dos escuelas primarias, una escuela de
atencion especial, una telesecundaria y un telebachillerato, este ultimo el de mas reciente
apertura. Los servicios de salud son brindados por una clinica rural pertenaclante
Secretaria de Salud, no siempre hay atencién médica disponible ya que los médicos sélo
atienden en su periodo de residencia profesional o durante el servicio social requerido.
Independientemente de dicho servicio, existe un grupo de mujeres quergattas y
atencion a la poblacion los jueves por la tarde mediante practicas de herbolaria, medicina
tradicional y medicina alternativa.

Otros servicios con los que cuenta Chacalapa son la luz eléctrica y la pavimentacion
de algunas calles. El agua potable es distribuida en gran parte de la poblacion, pues se cuenta
con un pozo profundo que fue financiado por la empresa GRUNEO otro porcentaje
importante cuenta con pozo (de manantiales particulares) en susshogare

Las autoridades locales son tres principalmente: el presidentdar@ledEjidal
(Comisariado Ejidal) espacio donde recientemente pueden participar mujdeesgencia
Municipal que por segundo periodo consecutivo es presidida por una mujer y la Junta de
Mejoras que cuenta con un comité para llevar a cabo sus funciones. Cabe sefialar que hasta
hoy han sido pocos los esfuerzos que se han hecho para promover accionesithesalzEn
problematicas ambientales de la comunidad y que la autoridad guedwantes influencia

ha sido la asamblea ejidal. De hecho, esta organizacion junto con la agencia municipal ha

30 Esta empresa esté instalada en la cabecera municipal, Chinameca y una parte de la poblacion de Chacalapa
gue trabaja en el sector industrial esta laborando ahi. Un porcentaje menor se emplea en la granja BACHOCO
(Chacalapa y Chinameca) o enrdfineriade aceite OLEOFINOS también operando en la cabecera municipal.
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tenido algunas negociaciones con representantes del Petroleos Mexicanos (PEMEX) ya que
en la comunidad se instalaron varios equipos y tuberias que transportan material de dicha
empresa estatal. Un ejemplo respecto a esta empresa y sus negociacionesrmeanitiad

es que a cambio de que puedan instalar o dar mantenimiento a las tuberias (atravesar los
caminosterrenos) la comunidad ha aceptado recursos econémicos o0 en especie, por ejemplo,
alumbrado publico para calles o equipamiento de algun espacieg@Ubin embargo, la
presencia de dichas instalaciones esta identificada como en riesgo por parte de los habitantes,
se han presentado contingencias al respecto, pero no ha procedido alguna accion contundente

gue sefale el riesgo, ni se valora el impacabgae tiene la presencia de dicha empresa.
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Figura 3
Localizacion de Chacalapa, Chinameca, ¥Yer

2.4.2 Coyolillo, Veracruz: algunas aproximaciones a sus procesos identitarios
De acuerdo con los datos del INEGI (2020), Coyolillo Veracruz cuenta con una poblacion

total de 2394 habitantes; cifra muy cercana a la poblacion de Chacalapa. Del total, 1197 son

3L http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM30veracruz/municipios/30059a.html
http://mecayapan.emunicipios.gob.mx/municipio/localizacibe¢ha de consulta: 10 de octubre del 2019.
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mujeres y 1038 son hombres. Dicha congregacion pertenece al municipio de Actopan y se
encuentra aproximadamente a 27 kildmetros de la capital del estado: Xalapa.

La pagina oficial de la Secretaria de Turismo y Cultura del estaderderuzreporta
gue su nombre se debe a que en la antigiiedad existieron palmas de coyol real en abundancia.
De hecho, algunos de los murales que recientemente han pintado en la comunidad, incluyen
las palmas de coyol, mujeres danzantes de bailes africanosasagya antes estaban llenas
de agua (manantiales que se han secado) y uno de los arboles mas antiguos de la comunidad
(nacaste). Por ultimo, la pagina oficial menciona queptoreros habitantes de la actual
poblacion posiblemente fueron esclavos de origen africano liberados del Trapiche de Nuestra
Sefiora del Rosario, de la hacienda de Almolonga o tal vez de la misma Santa Rosa.

En la comunidad cada afio se lleva a cabo un carnaval afrodescendiente donde desde
diferentes roles los habitantes se involucran. La participacion de las mujeres en el uso de las
mascaras y vestuario se ha dado de manera méas redierdeyerdo coto que me han
compartido algunas de las mujeres que se han sumado. Es una comunidad que comparte
caracteristicas climaticas con Chacalapa y la sequia también es una de las probleméaticas mas
notables.

De manera independiente el colectivo Casa Coyolillo (Centro Cultural) organiza y
promueve diversas actividades culturales en la comunidad. Ser activista es otra de las
herramientas que el centro promueve y reivindicar el ser afrodescendiente es utsaekeslas
gue podemos observar con mas fuerza. Algunos de los eventos que promueven desde su
pagina de Facebook son festivales como el titufg@daé hay mas alla del color de la piel?

De frente al Cong& También organizan talleres sobre el cuidado del cabello afro, la

32E| Congo es el nombre del cerro que se ubica en utosdentes de la comunidad.
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alimentacion afrodescendiente y exposiciones fotograficas como la tifiladgor tres.
Afromexicanos en Guerrero, Veracruz y Coahulla. mayoria de las que integran el
colectivo son mujeres jovenes; han promovido la creacion de murales que representan la
cotidianidad de su territorio y han formado un grupo de baile llarAfrdbalele
Para abordar otros aspectos historicos e identitarios de la comunidad, recurro al libro
De mi Coyolillo les voy a contar. Historias del pueblo y su géfdta obra fue publicada en
2021 por la Universidad Veracruzana. En palabras de sus autores, &$ liesultado de un
proceso colectivo, dmdagaciondiscusion edici n y produccin de un relato entretejido,
que tiene como eje central el testimonio de Octavipekz Zaragoza, un artesano de la
comunidad (Lopeet al,2021, p.12). El libro mediantexiasconversacionegecupera parte
de la historia oral que Octavio Lopez y otras personas de la comunidad cuentan. Respecto a
su fundacién encontramos que:
Los primeros pobladores construyeron sus jacales muy cerquita de ddhda est
arroyo, ahdonde se llama El Aguacatillo. Ellos hicieron sus casitgpafijue hata
agua, manantiales, arroyos, fmlagua para que las mujeres lavaran, para cocinar,
para todo lo necesario. Alkconstruyeron su primer pueblito, que hasta la fecha se
llama El Pueblo, aunque otros le llamaban El Pueblito. (Lopez et al, 2021, p.15)
En visitas recientes que he realizado a la comunidad, las mujeres que colaboran en esta
investigaciénhan hecho referencia a la existencia que hubo de manantiales y arroyos, asi
como también a la lamentable situacion actual de sequia. En algunos de los murales que han
pintado en la comunidad, también se hace referencia a elementos clave de la comailegsdad, t
como las pilas:
Despus dejaron ese lugar y se bajaron a dond&adsi nacimiento, donde éstlas

pilas, ese predio se llama El Pasito 8abnstruyeron el segundo pueblito. Dicen que
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al? hat¥a mucha agua, el manantial era grande. En ese tiemgaorhabho bosque y
hal¥a mucha agua, cerca Ratun arroyo. Mi ma®@deca que mi abuelita Nicanora
nact en ese lugar, @8lle toc nacer. Varias familias téan susjacalitos all§, la
familia Mendoza y la familia Lpez. Buscaban lugares donde hubiera agua y labraban
las piedras para construir los lavadefb$pez, et al, 2021, p. 16)
Este lugar iconico dias pilas3®segln testimonios y el trabajo de campo realizado, solamente
se ve con agua en épocas de lluvia, es decir, la escasez del &pypokiio es bastante

grave.

Figura 4
Mural en la comunidad de Coyolillo: Las pilas, las palmas de Coyniueres de la
comunidad.

33 Las pilas son un punto de referencia significativo para las mujeres de la comunidad. Aqui pueden reunirse
para conversar, compartir comida o simplemente convivir. Este lugar es el hogar de uno de los manantiales mas
importantes de la comunidad y se encigenerca de un arbol ancestral. Sin embargo, en tiempos recientes, el
manantial ya no contiene tanta agua como solia tener en afios anteriores. Las pilas son esencialmente pequefias
albercas risticas que estan interconectadas para distribuir agua. Elelguarsr un tono grisaceo debido a

su mezcla con la arena, pero actualmente solo se llena durante la temporada de lluvias y no se recomienda para
el consumo humano.
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Figura 5
Las pilas, en diciembre del afio 2020. Coyolillo, \(En décadas anteriores, segun los
pobladores estas pilas estaban llenas de) agua
La historia de como llegé a llamarse Coyolillo, al igual que Chacalapa, también va
acompafada de algunos intentos de cambio de nombre:

Al pueblo primero le déan Coyol y ya des@ cambiaron a Coyolillo. Dicen que

cuando llegaron los Morales le qgtsr cambiar el nombre, de Coyol lo faer

cambiar a otro nombre. Qdan que el pueblo se llamara Finca La Palma. Hasta
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rotularon materiales en los que @eEinca La Palma, y figuraba una palma de coyol.

Pero a los viejitos de aquellos tiempos no les paopee se llamara Finca La Palma

y le segéan diciendo Coyol, o sea, no obedecieron a las leyes que los Morafas quer

poner. Los primeros le d&m Coyol, pero ya desf cambiaron a Coyolillo. En

algunos papeles dice El Coyolillo, en otras partes8satite Coyolillo, tal vez en los

papeles ejidales dice El Coyolillo, Fabotros documentos que émt Poblado @

Coyolill o. Pero yo no digo EI Coyolill o,

deagdcerca hay queeeesdédli c€Eoyolid, y yo | es

Coyolillo, aunque te demores, pero se llama Coyolillo. (Ldgted 2021, p. 17)
Finalmente quiero compartgque, desde mi perspectiva, la historia contemporanea de la
comunidad esta siendo moldeada por una amalgama de saberes y vivencias, en su mayoria
provenientes de mujeres de la comunidad. Estas mujeres se han convertido en activistas que
impulsan el didlogo sobrsu identidad, sus microhistorias y sus derechos, asi como otros
temas que consideran valiosos. Un ejemplo de esto es el cine comunitario. Estas actividades

han sido principalmente promovidas por el Centro Cultural Casa Coyolillo.
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Figuras6y 7
Cartel de Coyolillo elaborado por mujeres de la comunidad en el Primer encuentro de
mujeres afroveracruzanas: otra educacion es posibtédito: Maria C. Patraca.

2.5. Antecedentes de los estudios de la poblacion afro en México
Su reciente reconocimiento en el censo del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

(INEGI) y la mencion de las poblaciones afromexicanas dentro del ya desaparecido Instituto
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Nacional para la Evaluacion de la Educacién (INEE) colocaba a las poblaciones
afromexicanas en puntos de partida para diversos debates y estudios que son necesarios y
urgentes. En este tenor, es relevante mencalganoseventos, situaciones y espacipgse
desde mi punto de vista, permiten comprender el escenario actual de la situacion en materia
de reconocimiento y educacién de poblaciones afrodescendientes de México y del estado de
Veracruz. Primero me centraré en las principales producciones academpiea desde
mediados del siglo pasado han impulsado el estudio de las poblaciones afrodescendientes
Posteriormente hago menciénalgunograbajos receponalesjue sean desarrollado dentro
de laUniversidadVeracruzana en los Ultimasete afioy con los que de cierta mandra
tendo contacto o acercamientdadas las problematicas que han trabajpoblaciones
afrodescendientesacismq antirracisme identidades afrodescendientespresentaciones
afrodescendientesY por dltimo, en descripciorde inea del tiempomencionoalgunos
acontecimientos significativos que han sido impulsgaosnstitucionescomo el INAHY
por el movimiento afromexicano para avanzar en el reconocimiento y la reivindicacion de
las poblaciones afrodescendientes en México

Ante esto es importante identificar quebgen, en los Ultimos diez aficse han
desarrollado varios eventos (ponencias, seminarios, diplomadof)rmato presencial,
virtual e hibrido, quienes participan o tienen accasles mismosson principalmente
académicos, investigadores y en otros casesoresactivistas afromexicanos. Dado lo
anterior, resulta crucial reflexionar acerca de quiénes y cOmo se estan construyendo las
representaciones afromexicanas, es decir, hasta qué punto estas construcciones consideran a
las poblacioneafrodescendientgmra la toma de decisionéésefio de programascreacion
decurriculum ¢Qui ®nes tienen el Apoder A para nombrar

lo afrodescendiente en el paidfbgepresentan estas practicas una reproduccion de racismo?,
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¢Las consultas y foros en materia legislativa son solamente una simulacién o qué tanto se
recurre a tomar en cuenta realmente las opiniones, conocimientos y experiencias de las
poblaciones afro en México? M&s adelante incorporo algunas reflexiones alaespartr

de una experiencia propia dé&*Eprelavdntedistipg@rci - n
que la via institucional no ha sido la Unica o la méas efectiva para promover y fortalecer
procesos de autoadscripcion o reivindicacién afrodescendiente, pues como lo he citado antes,
varios procesos educativos (incluido el que midpesta tesis)se han construido
colectivamente, al margen del sistema,-deadey-para las poblaciones afrodescendientes,

en este caso, de dos comunidades de Veracruz.

25.1. Algunos estudios e investigaciones sobre poblaciones afrodescendienggdué ha

dicho la academia?

Con la finalidad de ofrecer un panorama acerca de algunos estudios que he tomado como
referencia para situar esta tesis, a continuacion, presento algunas obras y autores que
considero clave para comprender el desarrolloigvaibilizacionde los temas y la agenda
afrodescendiente en México, especialmente en el caso de Verssirunn el objetivo de
proporcionar urpanorama Ycontextualizar la importancia de los temas abordados en esta
investigacion, es relevante mencionar las principales obras y autores que han sido referentes
cruciales. Estas fuentes han sido fundamentales para comprender el contexto actual al que

hago refeencia en este apartado.

34Véase apartads.1 La experiencia comautoridad analitica: ¢ desde dénde hablan las mujeres que colaboran
en la investigacion?
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Al destacar estas obras y autotesté deresaltar su contribucién significativa en el
campo de estudio de la afrodescendencia en México, especialmente en el caso de Veracruz
sin embargo, nprofundizo erun analisis minuicioso de cada una de &srtacionesNo
obstante,éstasme han permitidotener un panoramaobre la historia, la cultura y las
problematicas que enfrenttualmentela poblacién afrodescendiente en el pagiara
vincularlascon el &mbito educativo.

En primer lugarse encuentran los trabajos @eltropélogo veracruzano Gonzalo
Aguirre Beltran (19081996 con su trascendentabrafiLa poblacion negra de México
Estudio etnohistoériay publicada en 1946 y que ha sido guia de investigaciones posteriores
en todo el pais:

El iniciador de los estudios afromexicanistas es, sin duda, Gonzalo Aguirre Beltran.
Médico de origen, Aguirre Beltran ya era antropélogo cuando Manuel Gamio, jefe

del Departamento de Demografia en la Secretaria de Gobernacion, le encomendé un

estudiosol® | a pobl aci-n negra en M®xico, en 1
de finegroso y acufYa |l a noci-n de fnafromes
mej or el car8cter excepcional y reafirmar

S us me mlacdciadadnaceonal mexicarfeloffmann, 2006, p. 111)
Dicho antecedente fue trascendental en el ambito académico para lasalpmrtancia de
las personas afrodescendientes en el pasado y presente de nuessobpaitodo para
sefalar la diversidad cultural de Méxigolas aportaciones culturales y sociales de las
personas afrodescendientes. Otro aspectosgbgaceen su obra tiene que ver con la
transformacion de la dea que se ten2a acerca de |l a co
me x i c Beltr@gndue pionero en subrayar que habia mas@laenestizose indigenagn

el pais:
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Mediante el rescate de documentos de primera mano, sobre todo del Archivo
General de la Nach, como ®lulas reales, ordenanzas, testamentos, denuncias y
cr-nicas, Aguirre Bel@n ofrecti la primera aproximaen demoggfica con
estadsticas fiables no-$0 de las personas africanas y afrodescendientes en la
entonces Nueva Esfi sino de los diversos grupos que la conformaron. Demostr

gue en 1570 la poblaci africana era mayoritaria a la europea y que para mediados
del siglo XVIIl el porcentag de africanos y afrodescendientes era mucB® m

grande que el de europe@gelazquez, 2014, p. 43)

Las aportaciones acerca de la poblacion afrodescendiente en México que Aguirre Beltran
sefialo hace mas de setenta afios, fue un parteaguas para investigaciones pdsteriores
estudios han sido referentes importantes parisar en debates contemporaneasceptos
como el defirazad, aculturaciéon o integraciorf® Lo que Aguirre Beltran investigé fue
decisiwo para la comprensn de la diversidad cultural de la sociedad mexi¢afedazquez,
2014),no obstantgersisten vaciosilencios y desconocimiento acerca de la ancestralidad
afrodescendiente en México.

En estamismalineade estudios que consolidan el campo antropoldgico e historico
sobre poblaciones afrodescendientes México, se encuentratos trabajos de Antonio
Garcia de Ledncon la publicacion de libros confi@andango. El Ritual del Mundo Jarocho

atraves de los Siglas, publicado er?2 0 0 9Tieya adlentro, mar efuerad del afio 2011;

35 Veldzquez (2014)iko algunas acotaciones que me parece relevante destacar. La autora digtengue
conceptos como el d e 4#Asrvanaladas aolos afdcanassy afoddsaeralienes, gquel o g
Aguirre Beltin emple sobre todo en su obra sobre la poblaciegra en Kxico [1946], sin duda alguna han

sido cuestionadas de acuerdo con las interpretaciones e investigaciones recientes, que entre otras cosas han
comprobado que | a -hsaiagdquelassidecldss aacistas seslésarrollaronide manera
primordialpaa A j ust i f i enayrldoning decurop drupds sabre ofmg5).
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también aqui ubico lagportaciones dalfredo DelgadoCalderénc o n o b r Histori@, 0o mo A
cultura e identidad en el Sotavemtpublicada er?2 0 0 4EIl gostofide la libertad: De San
Lorenzo Cerralvo a Yanga, una historia de largo al@ngaoblicada er2022

En afios mas recientes, autoras como Sagrario Cruz Carretero (Universidad
Veracruzana) y Maria Elisa Velazquez (Instituto Nacional de Antropologia e Historia), han
desarrollado diversos estudios que aporsagnificativamentea las investigaciones
contemporaneas en tesnafrodescendientes en México y VeracRar mencionar algunas
de sus obras mas relevantes, Veldzquero a lturralde publicaron en 2012 el libro
fAfrodescendientes en México: una historia de silencio y discriminactkEm esta obra,
ofrecan elementos importantes para comprender el escenario actual de los afrodescendientes
en México. El libro presenta un recorrido historico y plantea, desde diversas dimensiones, la
deuda que el Estado tiene con dicha poblacion. La publicacién esta orgasmzatde
capitulos que abordan temas como la esclavitud y el comercio de personas africanas desde la
época colonial, el mestizaje y la diferencia de los afrodescendientes en México, asi como las
cosmovisiones y herencias culturales que aun prevalecenrorios identificados como
afrodescendientes en México. También se incluye la lucha contra el raBisteailtimo
tema se desarrolla con mayor profundidad en el libro publicado por Velazquez en 2019,
titulado "Estudiar el racismo: afrodescendientes en México". En esta obra, la autora actta
como coordinadora y presenta un enfoque multidisciplinario. B Esta organizado en
cuatro grandes apartados y contiene escritos que plasman diversas investigaciones sobre el
racismo que enfrentan las poblacioaé®descendientes en México. Ademas, se reflexiona
acerca de estrategias para frenar dichas practicas

Por otra parte, Cruz Carretero es una de las investigadoras contemporaneas que mas

ha aportado en los ultimos afios en el campo de la afrodescendencia en Veracruz. Desde una
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perspectiva antropoldgica, ha sefialado en diversos foros que "existe una presencia africana
-histérica y contemporaneavisibilizada". Fue becaria y discipula de Aguirre Beltran, y
desde 1987 ha realizado estudios acerca de la poblacion negra en Biéxiabajo se puede
seguir a través de diversas publicaciones de articulos y la divulgacién que ha realizado
mediante conferencias en las que ha compartido su experiencia y conocimiento en el tema.
En cuanto a investigaciones en formato de trabajos recepcionales, especificamente
dentro de la Universidad Veracruzana, algunos que recientemente han abordado el tema de
la afrodescendencia desde diversas disciplinas, matices y posicionamientos son:
1.- iVisibilizando nuestra identidad: personas afrodescendientes en la Sierra de Zongolica de
Veracruo (2017), por Nstenkadudeal - pez Pacheco egresada de la Licenciatura en
Gestion Intercultural para el Desarrollo. Este trabajo narrado y enunciado en primera persona
del singular parte de unamativa a partir de su propio proceso de identitéireconociendo
mi negritud . borfa la presencia de descendencia africana en el territorio de la Sierra de
Zongolica en Veracryzcontexto que comunmente sansidera indigenay aboga por la
deconstruccin de discursos hegemicos g u e Aborrano | a presenci
afrodescendientesi,tiene como objetivo complejizar el tema de la diversidad cultugs, m
allgde lo indgena y no ind)ena, reconociendo la presencia y la contribudie la poblacin
afrodescendiente en la regi (L6pez, 2017, p. 4)
2.-fiHacia una educaan intercultural para los medios. Alfabetizaci medftica para
visibilizar la reproduccin del racismo y reconocer identidades originarias Yy
afrodescendientes en el Campus Xalapa de la Universidad Vera@r(2@i@), poiRodrigo
Z8rate Moedanpegreasado del Doctorado en Investigacion Educativa. En esta tesis, el autor
sefiala gu@ara comprender las acciones de los sujstosbhjetivose centro erdentificar y

analizar los modos determinados en los que construyen la identidad y la alésgialkhs
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discusiones son atravesadaseqreriencias y reflexiones previas qlégate hadesarrollado
como estudiante, documentalista y docenwestigador en M&ico, Esp&a, Suecia y
Etiopa,y que han sido fundamentales como punto de pattda investigacion.
3.- fLiteratura infantil con representaciones afro: promocion lectora y construccion
identitariad (2019) porMarleysPatricia Meléndez Moré, egresada d&s$pecializacion en
Promocién de la Lectur&ste documentescrito por una afrocolombiaisa describe como
un proyecto de intervencion que tiene como objetivo potenciar las practicas lectoras de una
poblacion afrodescendiente de VeracfMata Clara),a través de diversas actividades
relacionadas con la promocién de la lectura. El proyiactoyola realizacion de talleres que
promovieronnuevas formas de representacion de la cultura afro en la literatura infantil
4-f/Af r odescendencia, racismo y accionégs contr
y Ceni z as,0eramd (20a2) goaTor8s Ariel Castillo L: pez egresado de la
Maestria en Educacion para la Interculturalidad y Sustentabilidad. Esta tesis plantea una
Si t uac giraen tgno @l ratismo vinculado a las poblaciones afrodescendientes o en
un proceso de afirmaai de esta autoadscripai, de manera espica, en Yanga y, general,
en Am®ica Latin® ( Casti |l | o, 2 0 2@pjos de @inveatigagion@arion | os p
participativa, el autor explicita su formacion antropoldgica para abprdalemas alrededor
del racismo y las identidades afrodescendierieuna comunidad afrodescendiente de
Veracruz

A partir dedichcs antecedentea continuacidmaré mencion de otroproyectosy
acontecimientogjue, con distintos matices colocaron cotema relevantela herencia
africana en MéxicoEn 1989 se fundlel ProgramaNuestra Tercera Rajzoordinadgoor la
Direccion General de Culturas Populares del Consejo Nacional para Cultura y las Artes, el

cualsirvié de base para fortalecevestigaciones sobre comunidagédescendientes en
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México. Posteriormente, 997, se créen la Direccién de Etnologia y Antropologia Social
(DEAS), del hstitutoNacional deAntropologia édistoria (INAH), el seminarid®oblacones

de Origen Africano en Méxicobajo la direccion de las antropdlogas Maria Elisa Velazquez

y Ethel Correa, que durante varios afios ha reunido a investigadores interesados en el temay
gue ponen en su justa dimension a la investigacion afromexiGatiaga Murrieta, y Ve,

2013 p.24).En ese mismo afio, & Ciruelo, Costa Cbade Oaxaca, se realiz el primer
encuentro de pueblos negrosganizado por México Negro A.@icho evento ha sido
significativo para las poblaciones afromexicaabfortakcerprocesogle autoadrscripcion
afrodescendient&En2023el encuentrale pueblos negralebré su XXIV ediciéteniendo

como sede damiahua,Veracruy fue convocado principalmente por México Negro A.C.,
Afro Tamiahua A.C., y el INAHAI interior de las comunidades, organizaciones y colectivos

y dentro de algunas instituciones como el INAH, la UNAM, la UV y el CIESAS, se han
organizado eventos e impulsado accioones para favorecer el reconocimiento y valoracion
afrodescendiente en phis y en el estado, pero ain no es suficiente. Hacedé&sgarollar
politicas publicas que beneficien y dignifiguen deliberadamente a las poblaciones

afrodescendientes.
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CAPITULO Il

ECOFEMINISMOS Y
EDUCACION

AMBIENTAL: CAMINOS

QUE SEDIBUJAN DESDE
LA INVESTIGACION
EDUCATIVA
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Aqui presento las principales bases teoricas sobre las cuales construi el problema de
investigacion. He incluido los principales referentes que me permitieron tener una primera
aproximacion al tema de estudio, asi como aquellos conceptos que dan slstenfmale

estudio a partir de mi propia investigacion. Algunos de los conceptos centrales se exploran
aqui de tal forma que permiten comprender la direccidon y marcos de analisis de esta tesis. La
presentacion conceptual que realizo también esta relaeiooad mi posicibn como
investigadora, ya que la eleccion de aagrautoes intenta articularse con los debates onto

epistemoldgicos que mencioné en el capitulo anterior.

3.1 Educacion Ambiental
A partir de los ejes medulares en los que se sustenta la investigacion, a continuacion, se
discuten los conceptos que he considerado mas relevantes. En primer lugar, destaco algunas
ideas centrales para la comprension de la Educacion Ambiental como uo damp
investigacion complejo. En este campo, la crisis ambiental (0-seoolégica) puede tener
diversas interpretaciones que pueden ser cuestionadas dependiendo de nuestras perspectivas
y posicionamientos frente a las probleméticas medioambientaledaRaracepcion de esta
tesis en particular, la crisis ambiental debe ser contextualizada y examinada desde una
perspectiva que considera las injusticias, desigualdades y un sistema que prioriza los intereses
econdémicos por encima de la naturaleza y dedmssshumanos y también a los no humanos.
Desde esta perspectiva, fue fundamental explorar el campo de la Educacion
Ambiental con un enfoque critico, cuestionando cOmo se estructuran los sistemas educativos
y en qué medida estan abordando los desafios contemporaneos de la crisis ambiental. En
otras palabras, realicé una revision teorica con el propésito de entender por qué es crucial

desarrollar nuevas orientaciones en los procesos educativos, especialmente en contextos

99



desfavorecidos, y considerando las preocupaciones socioeconémicas locales como un factor
determinante. En el escenario internacional, el concepto de Educacion Ambiental ha sido
revisado y ha tenido un impacto significativo en la creacion de programaatggisss para
abordar problematicas ambientales. Sin embargo, la implementacion de acciones de
seguimiento y atencion desde el ambito educativo sigue siendo un desafio debido a las
mismas politicas y sistemas de poder que prevalecen. Un acontecimientmteelel
respecto, ocurrio en 1977:
El punto culminante del Programa Imtacional de Educaan Ambiental y de la
colaboracin de la UNESCO y el PNUMA fue la celebran, del14 al 26 de octubre
de 1977,en Thilisi (Georgia) de la primera Conferencia Intergnbmental sobre
Educacin Ambiental. Con la asistencia @dé5delegados dé4 pases, las sesiones
de trabajo se céraron en cinco cuestiones principales: dliais de los principales
problemas ambientales en la sociedad contegmeear; la aplicacin de la Educaein
Ambiertal a la resoluein de los problemas ambientales; las estrategias y actividades
de alcance inteacional con miras al desalio de la Educacn Ambiental; las
estrategias y actividades de alcance internacional y regional para el desarrollo de la
Educacién Ambiental en distint@sbitos y niveles (formal, no formal y profesional);
y la cooperacion regional e imtecional para el fomento de la EducacAmbiental.
(Caride y Meira, 2001, p.159)
En este sentido, con la finalidad de precisar algunos debates a los cuales me adscribo y
haciendo énfasis en los espacios donde realicé la investigacion (escuela Telesecundaria de
Chacalapa y colectivos de mujeres de Coyolillo y Chacalapa), tomo en usigaiente

recomendacion para ubicar y describir con mas detalle mi postura frente al campo:
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Cuando se aborda el campo de la educacion ambiental, uno se puede dar cuenta que
a pesar de su preocupacion comun por el medio ambiente y el reconocimiento del
papel central de la educacion para el mejoramiento de la relacion con este ultimo, los
diferentes autores (investigadores, profesores, pedagogos, animadores, asociaciones,
organismos, etc.) adoptan diferentes discursos sobre la EA y proponen diversas
maneras de concebir y de practicar la accion educativa en este campo. (Sauvé, 2004,
p. 17)
De esta manera, aunque ya he descrito que el problema de investigacion es visto y entendido
desde las propuestas del ecofeminismo y los feminismos negros, a continuacién hablaré de
como la Educacion Ambiental aporta bases sustanciales @awarender dicho objeto de
estudio. De acuerdo con Gutiér(@918)
La Educacion Ambiental, por sus caracteristicas e historia se presenta como la
educacion para la transicién ecosocial, como la educacion base para la educacion
ecosocial que tiene por horizonte una comunidad ecolégicamente equilibrada y
dindmica y socialm#e justa, democratica y equitatiygn. 86)
La apuesta del autor por avanzar hacia una transicion ecosocial se enmarca en una propuesta
de Educacion Ambiental transformadora. Esta perspectiva fue de suma importancia en la
investigacion, ya que no solo se centré en el estudio de las experiencéss rdejéres
afroveracruzanas, sino que también se esforzd por fomentar procesos colaborativos que
promovieran la revision y transformacion del entorno, asi como de las practicas en un sentido
amplio.
En este contexto, la palabra "entorno" se utiliza de manera equiparable a "medio
ambiente". La nocion de "medio ambiente" se remonta a 1835 cuando el naturalista francés

Geoffroy de SainHilaire utilizd por primera vez laxpresion tilieu ambiarnit para referirse
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al entorno fisico que rodea a los seres vivos. Actualmente, en el espafiol europeo y en otras
lenguas, se utiliza el término redundante "medio ambiente”. Esta observacion revela que la
expresion ofrece unaluralidad de recursos semanticos e interdisciplinarios, lo que justifica
multiples enfoques (Gutiérrez, 2018).

Desde el proyect€ARE, al referirnos al "entorno”, en parte, estamos haciendo
referencia a esta perspectiva, destacando que el cuidado es esencial tanto para nuestra
existencia como especie como para el bienestar de otros seres no humanos. En el contexto de
los ecofeminismos, gqudesempefiaron un papel teérico central en esta tesis, es mas comun
utilizar la palabra "Naturaleza" para referirse al medio ambiente o entorno. Desde esta
perspectiva, la Educaciéon Ambiental:

Implica la mejora de la calidad de vida y un profundo cambio en la definicion de lo

humano. Supone el reconocimiento, después de una larga historia de negacién, de las

conexiones del proceso de los sentimientos, el intelecto y la racionalidad practica.

(Pueo, 2011, p. 428)

En esta revision de términos, mas alla de una distincion semantica, mi interés es destacar la
postura que mi investigacion buscoé construir: una Educacion Ambiental critica que favorece
procesos educativos situados en los que el cuidado de la vida odugarucentral. Desde

esta concepciodn, se superan las jerarquias entre seres humanos y no humanos, y se reconoce
la necesidad de revisar las estructuras y sistemas de pensamiento predominantes para avanzar
hacia nuevos paradigmas mas justos. Siguiendo dkbras de Sauvé (2004), estamos
hablando de un enfoque que recupera elementos de la corriente holistigagidnalista,

ya que "centra la educacion ambiental en el desarrollo de una relacion preferente con el medio
local o regional, en el desarrolle din sentimiento de pertenencia a este ultimo y en el

compromiso en favor de la valorizacion de este medio” (p. 27). Dicho lo anterior, es
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importante destacar que las reflexiones que aqui presento parten principalmente de la

institucionalizacion del propio concepto de Educacion Ambiental en la segunda mitad del

siglo pasado, es decir, aproximadamente a partir de la década de 1970:
La inquietud que se suscita en tomo a la necesidad de promover estrategias educativas
orientadas a la conservanidel medio ambiente y, por extensi a mejorar las
condiciones de vida planetaria,“&itlos inicios de esta etapa entre #isnos &Jos
sesenta y los inicios de di@cadale los setenta, ya en el sigi#. Un momento en el
gue, desde un incipiente movimiento ambientalista, se reclaman actuaciénesspol
comprometidas con la solua de los problemas ecalicos, a lo que seflade-en un
contexto sometido al cuestionamiento del crecimiento ilimitedeeivindicaci n de
modelos altmativos para el desarrollo ecanico y social de los pueblos. (Caride y
Meira, 2001, p.149)

Particularmente para el contexto mexicano, refiero a la EducAaibiental destacando lo

gue Gonzale2003)apunta:
En México, la educacion ambiental ha sido promovida desde el sector ambiental, por
lo que aparece en la respectiva Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al
Ambiente, con muchas limitaciones en cuanto alcances e incluso confusiones de tipo
conceptual, provenientes de las atavicas concepciones que maneja el Partido Verde
Ecologista de México. Ello, sin embargo, ha provocado que el discurso de la
educacién para la conservacién sea dominante en el sector educativo, por lo cual la
educacion ambientalblo se ha incluido en los libros de texto de Ciencias Naturales
y de Geografia. Es decir, se trata de una equivalencia entre medio ambiente y
naturaleza, que poco contribuye a ver la dimension social de los problemas

ambientales y obstruye la comprensi@tectiva de los conflictogp. 38)
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En esta definicion el autor enfatiza cdmo la dimension social que resulta trascendental en la
educacion ambiental no ha sido considef&dituacion que de ser tomada en cuenta puede
posibilitar el desarrollo de estrategias desde diversas areas de investigacion de acuerdo con
cada contexto o realidad particular. En el caso de esta tesis, el incluir el término socio
ecolégico me permitié coptejizarsituar los problemas ambientales tomando en cuenta el
componente social como parte del todo, y no como un elemento aislado.

En la mayoria de las conceptualizaciones de ambiente provenientes del contexto
escolar, lo que subyace es la idea de entorno y seres vivos, es decir, un componente biofisico
muy afin con la corriente naturalista y conservacionista (Sauvé, 2004). Sin emdlarg
modelo econdmico capitalista, heteropatriarcal y colonialista, junto con la intensa actividad
humana destructiva y productiva a cualquier precio, no siempre se cuestiona con la seriedad
gue la crisis actual demanda. En este sistema, los interesésnimms a menudo prevalecen
al implementar y operacionalizar politicas publicas, a pesar de las graves consecuencias que
esto puede tener, como el cambio climatico y sus impactos, que incluyen fenémenos como
la pandemia de COVI£19 que afect6 al mundo d620 a 2022 En otras palabras, es comun
gue bajo este sistema prevalezca un discurso en el que el medio ambiente existe para
satisfacer nuestras necesidades y no se atienden ni se miden las graves consecuencias de
adoptar y cont i nu da Enestandimersibnedel medio dndbientedcemo Vv i

recurso, es observable también una mirada androcéntrica (Puleo, 2019).

36 E| enfoque de la conservacigecupera el componente verde del entorno; esto es, pone un mayor acento en
problemas ambientales relacionados con lo ecolodgico, tales como la extincion de especies silvestres y la
proteccion de areas naturales de interés especial, por su estado de cidmsesuarepresentatividad e
importancia ecolédgica o por sus endemismos, aunque también, cuando menos eso se observa en algunos de los
titulos, existe un interés por los recursos naturales; esto es, el enfoque de la conservacion no sélo parte de una
concegiéon de ambiente naturaleza, sino que subyace muy frecuentemente la idea de un ambiente recurso
(Gonzélez, 2003, p. 35).
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Por otra parte, esta reflexibn me lleva a pensar y cuestionar lo que como especie
valoramos y cuidamos, es decir, en qué centramos nuestras prioridades de supervivencia y
gué entendemos por conocimiento valioso, tanto humano como no humano. En consecuencia
tendriamos que revisar nuestras practicas ssmtdgicas en funcion de la crisis que estamos
viviendo, para luego impulsar nuevos marcos cognitivos enfocados hacia una nueva forma
de hacer Educacién Ambiental. Esta nueva perspectiva debe contempihfelastes
cosmovisiones comunitarias y situar el cuidado como eje trascendental de la vida. Este
enfoque de la Educacion Ambiental se relaciona con otra de las corrientes que Sauvé (2004)
propone en su cartografia, especificamente la corriente holjstiqage en ella:

Hay que tener en cuenta no solamente el conjunto de las multiples dimensiones de las

realidades soctambientales, sino también de las diversas dimensiones de la persona

gue entra en relacion con estas realidades, de la globalidad y de la complejidad de su

«serenel-mundo». El sentido de «global» es aqui muy diferente de «planetario»;

significa mas bien holistico, refiriéndose a la totalidad de cada ser, de cada realidad y

a lared de relaciones que une los seres entre ellos en conjuntos donde ellosradquie

sentido. (Sauvé, 2004, p. 25)

En tales sefialamientos destaca la idea de reconocer y valorar al ser en la construccion de un
proyecto educativo propio. A propoésito de la cuestion ética y el compromiso que supone una
investigacion como la que llevé a cabo, Go(003) desde su visidbn ambiental feminista
insiste en que:

Los valores sociales, en lo esencial, se transmiten de generacion en generacion y en

esta labor ha sido fundamental el papel de la mujer. Desde los primeros tiempos, la

cultura femenina ha ejercido como instrumento de transmisién principal de valores a

traves del trabajo de cuidados de las personas y de la asuncion de tareas como procurar
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alimento, elaborar tecnologia cotidiana, construir comunidad o crear espacios de vida.

(p.20)
Desde esta perspectiva, con la investigacion realizada, se valor6 un acercamiento a los
espacios cotidianos de las mujeres, especificamente las mujeres que se asuman o intentan
buscar su adscripcion como afromexicanas afrodescendientes, para identditas di
practicas de transmision y de qué manera esta forma de transmitir, crear, procurar (educar)
les resulta significativo y relevante para responder a la crisis actual. Retomando textualmente
la propuesta de Gough, esto supone que incorporar la visitas adeujeres en torno a la
Educacién Ambiental, es valioso porque:

Al intentar desarrollar una perspectiva feminista en la educacion ambiental se

pretende reconocer la complejidad de los papeles humanos y las relaciones con

respecto al ambiente, asi como de que existen multiples subjetividades y formas de

conocimiento eriteraccién con los ambientes, que no pueden encapsularse dentro de

la nocion de sujetos universalizad(003, p. 9)
Estas practicas soe#&roldgicas en contextos complejos y diversos permiten vislumbrar
coémo se han desarrollado y transmitido conocimientos cotidianos situados en territorios
especificos, que histéricamente han sido fundamentales para la supervivencteasEn
palabras, desde la perspectiva de la Educacion Ambiental concebida desde lo local, las
experiencias, conocimientos y practicas de las mujeres afromexicanas revelan otras
realidades sociecoldgicas que hasta ahora son desconocidas y desvalorizadasteE
sentido:

Las alternativas que lleven a esos otros mundos posibles tienen que enfrentarse a

sistemas de dominacién, capitalismo y patriarcado. Un mundo capitalista en un

escenario de recursos escasos significa cada vez mas gente obligada a sobrevivir con
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medios muy por debajo de lo necesario para lo que se puede considerar buen vivir. Si
las alternativas no son feministas no podran ni poner la vida en el centro y seguiran
explotando, de diversas maneras, a la mitad de la poblacién del planeta que seguira
sosteniendo la vida, en condiciones cada vez mas precarias y sobre todo menos libres.
(Camara, Garridet al, 2018, s.p.)
En este contexto complejo dentro del campo de la Educacion Ambiental, me resulté
pertinente explorar como algunos conocimientos tradicionales desarrollados por las
comunidades afromexicanas podrian ser considerados al replantear politicas locales,
escolars e institucionales. Ademas, este marco tedérico me permitio identificar categorias
centrales para la realizacion del trabajo de campo. En otras palabras, las condiciones de
abandono e invisibilizacibn de estas experiencias, junto con el modelo capitalista
heteropatriarcal, colonialista y racista que prevalece en la sociedad actual, resaltan la
importancia de incorporar una perspectiva critica y feminista en los proyectos de educacion
ambiental (Sauvé, 2004; Puleo, 2011). Este proceso no es sencillo, ympiga la
deconstruccion de sistemas de pensamiento dominantes arraigados en varios ambitos
publicos y privados. Incluso, la presentacion de trabajos que aborden las subjetividades es
todo un desafio en el ambito académico. De manera general:
La nueva utopistica, la Unica que puede realizar la transformacion civilizatoria que
requiere la actual crisis de civilizacion, finca su posibilidad en un nuevo pensamiento
critico que deja atras (muy atras) buena parte de las tesis emancipadoras vigentes,
lleva como sustrato una conciencia de especie. Esta, que brota de la razon, aparece a
contracorriente de la tendencia que ha dominado la historia de lo humano, empeinada
en marcar las diferencias, no la semejanza, entre los miembros del conglomerado

bioldgico. (Toledo, 2016, s.p.)



En este sentido, la preseni@vestigacionapostd porla busqueda & aprendizajesy
alternativasque respondieran a los retos vigentes y prioritarios de las comunidades
involucradas, para ello tomé en cuenta algusqosrtes recientes que la Educacion Ambiental
en América Latina ha ido planteando copaminosrelevantes para responder a la crisis
civilizatoria. Dado que kEpanorama que como especie estamos atravesando, es alarmante
fue central considerar que
La humanidad enfrenta una emergencia polimorfa, pero unitaria. Una gran crisis
cuyas sucesivas, paralelas o entreveradas manifestaciones conforman un periodo
histérico de intensa turbulencia, una catastrofe cuyas multiples facetas tienen, creo,
el mismo oigen y se retroalimentan, se entreveran; un estrangulamiento planetario
gue no deja titere con cabeza pero que se ensafia particularmente con los mas pobres:
clases mas pobres, naciones mas pobres, regiones mas pobres. (Bartra, 2013, p. 26)
En tantg aunque a nivel mundial la crisis sc€icoldgica es una realidad, en México (y en
varios paises de América Latina) la situacion de inequidad e injusticia social nos coloca en
una posicién aun mas catastroéfica. Las comunidades indigenas y rurales lhehoresulas
mas afectadas?or ello es necesario y evidente transitar hacia enfoques de una Educacion
Ambiental transformadora, critica y pedagdgicamente situada. Tal como indican Caride y
Meira (2001)
Cualesquiera que sean las modalidades peftzas por las que transcurra, dentro o
fuera de los sistemas educativos, se trata de un enfoque menos ingenuo; o, al menos,
m&s cercano a las posibilidades de convertir la educaen una ictica social
dialogada, que no acepta la responsabilidad plena de los cambios sociales, aunque no
renuncia a formar parte de ellos. Una edugague inspira #tiples saberes para el

aprendizaje, la convivencia, el desarrollo, la paz, etc., comprometiendo a cada
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persona con la expectativa de una sociedglaaonsciente, libre y responsable. Por

ello, es una Educaa Ambiental que coopera en la creacide una conciencia

critica, promotora de modelos sociales y de estilos dealtdenativosen los que la

equidad y la justicia se constituyen como principios irrenunciables del quehacer

pedaggico; esto es, sin acomarse a las «neutralidades ideptas» que acaban

legitimando el orden ambiental, social y ecmico establecido. (p. 187)
Se trata, por lo tanto, de promover una Educacion Ambiental que facilite nuevos procesos de
enseflanzaprendizaje para comprender nuestra interconexion e interdependencia con la
naturaleza en un mundo de desigualdades sociales. Esta Educacion Ambigieta degun
caracter politico orientado hacia la transformacién. En el contexto especifico de las
comunidades afroveracruzanas, este enfoque implica generar procesos que parten de la
indignacién y se traducen en acciones destinadas a cuidar la vida, gmsageracticas en
busca de la justicia social, ambiental y epistémica. Ahora bien, ¢qué sugiere el ecofeminismo
al respecto de estos planteamientos? Primero, me incliné hacia la perspectiva feminista en
Educacion Ambiental porque intenté que, mediantieldbilidad metodoldgica que este
enfoque ofrece, se pudieran construir otro tipo de didlogos que ayudaran a la comprension de
las problematicas actuales y mas aun, al quehacer de la investigacion educativa en esta crisis
gue afecta de muchas maneras @os$olos seres vivientes del planeta. Asi, hablar de
ecofeminismos en esta investigacion radico en la importancia de valorar los conocimientos
cotidianos y su relevancia para otras epistemologias que posibiliten situar y atender la crisis
socioecoldgica dsde la perspectiva de cuidado; esto requirio también tomar en cuenta la
propuesta tedricpractica de los feminismos negros, pues fue relevante indicar desde qué
lugar y posicién particular hablan y construyen las mujeres afrodescendientes. Segundo,

como hen dice Puleo (2011), desde el ecofeminismo creemos que otro mundo es posible:
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Es hora de ecofeminismo para que otro mundo sea posible, un mundo que no esté
basado en la explotacion y la opresion. Esta sociedad del futuro se vislumbra ya en la
lucha contra todas las dominaciones, las antiguas y las nuevas, las de los antiguos
patriacados de coercion y las del patriarcado de consentimiento que impone sus
mandatos en la desmesura neoliberal. Transformar el modelo androcéntrico de
desarrollo, conquista y explotacion destructivos implica tanto asumir una mirada
empatica sobre la Naturake como un analisis critico de las relaciones de poder. (p.
16)

Esta idea de transformacion a partir de lo que subyace del ecofeminismo es explorada con

mas detalle en el siguiente apartado.

3.2 Ecofeminismos y mujeres afrodescendientes

Como lo he destacado, por un ladsta investigacion se insertd en los debates de la
Educaci -n Ambient al con perspectiva feminist
ambiente mucho mas alla de la explotacion de «recursos» o0 «mercancias»: se trata de la «casa

de vidaeée c ogp 2003t p. d4aygoor (Otd dado, tuvo como soporte tedrico
epistemoldgiceel ecofeminismo situado desde un pensamiento feminista negro. Incluso me

he atrevido a pensar en un andamiaje-afrafeminista que problematicecgloque ambos

debates de manera critica y situada. Los feminismos negros, me han dado pistas importantes

para desarrollar un trabajo colaborativo y empatico con mis pares, otras mujeres
afrodescendiente®ara ello, el concepto de interseccionalidad ha sido clave al momento de

examinar tedrica y empiricamente el campo de estidamnque el concepto ha adquirido
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varias connotaciones desde su planteamiento inicial en*188%ostura se adhiere a lo que

Collins (2000) desde los aportes dklck feminisnina desarrollado. La autora insiste en que

las ideas y acciones de las mujeres negras no son preocupaditats onarginalesmas

bienlas concibe comaentralesparala construcciorde justicia socialOtra caracteristica

gue Collins (2000) atribuye a la interseccionalidad tiene que ver con el lenguaje y las formas

en las escalas en las que se manifiesta a través de distintas estructuras de poder:
La interseccionalidad requiere abordar cuestiones tanto macregamsl como
microsociol gicas. Esta dualidad adisda se traduce para ella en una diferencia
I&ica. Cuando esta articulaoi de opresiones considera los efectos de las
estructuras ddesigualdad social en las vidas individuales y se produce en procesos
microsociales, se designmterseccionality cuando se refiere a femenos
macrosociales que interrogan la manera en g @splicados los sistemas de
poder en la producan, organizaci n y mantenimiento de las desigualdades, se
llamainterlocking systems of oppressigWiveros, 2016, p6)

En tanto, pner en diadlogdas experienciasle las mujeres afroveracruzarers espacios

seguropara nombrar las opresionamtribuyda redescubrily valorarjuntas conocimientos

y practicasggque histéricamente han sido silenciadas, por ejemplo, la sabiduria contenida en

sabercomocurarse con plantas y ensalmdghos procesos que fueron generados a partir

de dinamicas comunitarias y contrahegemédnicas coadyuvaron a diversas reflexiones y

discursos gue cuestionaron el sabeder de sus contextos inmediatdsu vez, se abrieron

37 De acuerdo con Viveros (2016) no hay una sola definicién de interseccionaiidachbargo, es importante
conocer el origen de las teorizaciones y los contextos para comprender el desagsiéoydel lugar que
ocupan la raza y el racismo como modalidades particulares de dominacién. La autora destaxmmagepto
fue acuiadoen 1989 por la abogada afroestadounidense KimBegnshaw en el marco de la disecumsie un
caso concreto legal, con el objetivo de hacer evidente la invisibilicalitpide las Mtiples dimensiones de
opresi n experimentadas por las trabajadonagras de la comip@ estadounidens&eneral Motors
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momentos paradentificar aquello que queremos transformBichas posturas comparten
posicionamientos que nos llevan a pensalieamicas distintas pakd cuidado de la vida
considerandolocomo un aspecto central para la supervivencia. Esto no significa que
solamente las mujeres formaron parte del estudio, pero si enfatiza el potencial que puede
tener una investigacion en Educacion Ambieetzbfeminista y afrocentrada. Incluso la
Aproducci -no de conoci mi ent os ratidegdafloqquema de
son otras | os puntos de apreguntaisabee dByprogucenel ot r a s
conocimiento, g@conocimiento es&ido y quid tiene el poder para decidir estas cuestiones
sigue teniendo pertinerxigViveros, 2016, pl4).Con tales aticipacione, acontinuacion,
presentaré las principales ideas que he tomado en cuenta al momento de pensar en una
investigacion ecofeminista. En primer lugar:
El ecofeminismo denuncia las relaciones de poder del patriarcado (bajo sus diferentes
formas) que producen la alienacion de las mujeres y de los grupos sociales de raza o
de clase no dominantes. Fran-oise d' Eaub
fertilidad (de los sistemas agricolas) y de la fecundidad por los hombres ha llevado al
desastre ecoldgico actual, con la inflacion demogréfica por una parte y el agotamiento
de los suelos nutritivos por otra. (Gough, 2003, p. 16)
Exactamente, al hablar de ecofeminismo, hago referencia a la idea de que las practicas,
acciones o actitudes que han oprimido a la naturaleza también han oprimido a las mujeres.
El ecofeminismo cuestiona estos sistemas de pensamiento binarios que haragerae
opresion y explotacion tanto de la naturaleza como de las mujeres. Desde una perspectiva
afroecofeminista, como la que propongo, se enfatiza la importancia del cuidado, la
comprension y el amor hacia el entorno, hacia uno mismo y hacia los den@principios

fundamentales para la vidacpmo actos de resistenctamando en cuenta la diversidad y
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condicionegarticularesielosterritoriosafrodescendientes que a padiérla permanencia o
resignificacion de practicas de supervivendtatonces pra hablardesde una posicion
afrocentrada, es importante distinguir guesér mujer del que habfarel feminismo y las

instituciones se corresponde entonc&s gstrictamente con las experiencias de las mujeres

bl ancas, ur banas, de cl ase medi a, |l etradas vy
p.6). En tanto, construir un concepto propio de I@ guaplica hablar en clave afro

ecofemismo resulta trascendermialque son otras las dinamicas y otras las experiencias de

vida de las mujeres rurales afrodescendiemqiescolaboraron en esta investigacion.

Esta forma de pensamiento busca trascender las jerarquias y divisiones impuestas por
sistemas de poder dominantes y promover una relacion armoniosa y equitativa con la
naturaleza y entre seres humanos y no humanos. Ahora bien, para conmglgemader déas
aportaciones que devienen al concepto de ecofemirgsnasta tesjes importante tomar
en cuenta lo que Puléd011)describe:

Tanto el feminismo como el ecologismo nos permiten desarrollar una mirada distinta
sobre la realidad cotidiana, revalorizando aspectos, practicas y sujetos que habian sido
designados como diferentes e inferiores. En esta nueva vision, la toma de conciencia
sobre la infravaloracion de las practicas del cuidado, asi como la critica a los
estereotipos patriarcales, que han sido generadas por la teoria y la praxis feministas,

pueden constituir una aportaciéon de enorme valor para el ecologismo. Al compartir e

intercambiar su potencia conceptual y politica, feminismo y ecologia consiguen
iluminar mejor ciertos aspectos de los problemas que cada uno afronta y, de esa
manera, ganar en profundidad y eficacia. (p. 8)

Desde esta perspectiva es que subrayo los matices que la investigacion desarroll6 al centrarse

en ver y analizar desde otras miradas qué valor le damos al cuidado y como los conocimientos
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con principio femenino nos permiten acercarnos a otras maneras de ver y estar en el mundo.
Desde esta revision conceptual también reitero la complejidad de analizar preocupaciones
socioecolégicas en un marco interconectado: todo tiene relacion con tedde tro
contexto y para ampliar como se ha ido construyendo el concepto, destaco una aportacion
gue se hace mediante un estudio enfocado en contextos de la India, pais con mujeres pioneras
en hablar de ecofeminismo:
The concept of a materialist ecofeminism has been theorized in considerable depth
and detail by both, Western [é] as well
argument for both counterparts is indeed the same. They argue thftrilie that
exists between women and nature is a result of the situation and thecspmuext
womenynd themselves in, Wa -vis nature(Pandey, 2013, p. 347)
Con esta aportacion lo que me interesa enfatizar es la relacion que tenemos las mujeres con
la naturaleza. En general, las mujedesde hace siglos, hemos sido cuidadoras de la vida,
(no por eleccion), y estas experiencias y conocimientos no se han valorado, pero si han
constituido una sabidurza especial. De t al
principio femenino animuna manera de entender la tierra, no como propiedad fisica situada
en el espacio cartesiano o como factor de produccion, sino como un hogar ecoldgico y
espiritual o (Hern8ndez, 2012 ((2009hal BaempdoES | lao
democracide | a Tierrao. En este sentido, |l o que
concebido bajo los principios del ecofeminismo trasladado a contextos afromexicanos,
donde la categoria experiencia ha sido trascendental, dado que:
Desde ungosicion feminista negra, la experiencia como grupo oprimido nos pone
en una posicion diferencial de aquéllos que no experimentan tales opresiones, por

tanto, la posiciomarticular y Unicale los sujetas oprimidas subalternizadas, que
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habitan la exclusiény los margenes,brindan condicionesepistémicasque

permitirian realizar critica® analisis mas profundos sobre estos sistemate

opresion. (Cuero, 2018, p. 263)
Cierto, en contextos afrodescendientes, la problematizacion se entrelaza con otras opresiones
y experiencias especificas que hacen que el ecofeminismo tenga matices particulares. La
lectura de los feminismos negros y el trabajo de campo en contextos»af@mos han
revelado estas complejidades y han contribuido a la construccion de un enfoque
afroecofeminista especifico para comprender como se desarrollan y constituyen practicas y
experiencias ecofeministas en estas poblaciones de Veracruz (ChacalamdilipC&sto
implica considerar las intersecciones entre la opresion racial, de género y clase social, asi
como las formas en que las mujeres afrodescendientes abordan y resisten estas opresiones en
sus vidas cotidianas. Otras autoras han hecho apwltmsntes para sefialar que las
condiciones y el contexto determinan de manera fundamental la configuracion de las propias
practicas feministas en la didspora africana en América Latina. Por ejemplo, desde este
debate de feminismo afrodiaspodrico, se describc omo Af or ma de pensami
pr&ctica, [que] responde a4itiples relaciones de dominacién que se diferencian en césla pa
por las historias y los contextos gedpobs que caracterizan a la8dlipor a Afri cana
(Vergara y Arboleda, 2014, p. J1Pesde estos planteamientos, en el capitulo VIl hablaré
de la importancia de ktuarlas experiencias particulares de la didspora africana en Veracruz
y enfatizo la diversidad de mujeres afrodescendientes que integramos este proyecto en
particular.

Alicia Puleo (2011) ha hecho énfasis en la importancia de la reflexion y la accion, en
la teoria y la practica como elementos cruciales del ecofeminismo critico. Un apunte

importante es quelesde la perspectiva de dicha autora, el ecofeminismo implica una nueva
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vision empatica de la naturaleza que redefine al ser humano en clave feminista para avanzar
hacia un futuro libre de toda dominaciéon (Puleo, 2019,). Mientras que Vergara y Arboleda
(2014) refieren que el feminismo afrodiagpo debe ser una categmrqe articule una

amplia gama de perspectivas rieas y andlicas que engloban a todas las mujeres
descendientes de africanas y africanos y a la vez, abarca las perspectivas que solo incluyen a
las mujeres africanas. Por lo que, para esta tesis pendaverafreecofeminist& implico
variasespecificidades. Algunas de ellas apuntan a lo siguiente:

-Revisar desde donde se retoman las propuestas tedricascafeminismo, de los
feminismos negros y los feminismos afrodiasporicos.

- Situar el debate en el contexto especifico de las dos comunidades de Veracruz que se
incorporan a la investigacion.

-Dimensionar cémo se desarrollan las practicas impulsadas por las mujeres afrodescendientes
gue colaboran en la investigacién y a partir de los ejes arriba citados, articular sus
experiencias bajo las matrices de opresibn como mujeres, como afrodesesndiemio

mujeres provenientes de contextos rurales, y como humanas que se relacionan con la
naturaleza bajo un sistema dominante patriarcal.

Para este aspecto particular ademas de retomar las propuestas de los feminismos
negros y del ecofeminismo critico, incorporo las reflexiones que devienen del feminismo
comunitario, puesto que nos hablan de una lucha y rebeldia que se configura desde la
ontlogia ser mujer, del cuergerritorio. En palabras de Paredes (2017):

Por eso decimos que el feminismo, para el feminismo comunitario,l@shia de

cualquier mujer nosotras en Bolivia, Latinoamca y el Caribe, Abya Yala, de las

38\/éasecapitulo VII.
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europeas, las africanas, lasgasas etc., la lucha de todas. El punto de partida tiene

gue ver con el cuerpo como experiencia - lnisa, material y pética; el cuerpo mujer

es la basaistéricamat er i al de | a que partimos [ é]
La conexion entre lo que pensamos y lo que sentimos es una herramienta fundamental desde
la perspectiva del ecofeminismo, como lo plantea Puleo (2019). Esto implica reconocer la
Importancia de nuestras emociones y sentimientos en la forma en que compsntEs
relacionamos con la naturaleza y con los demas seres humanos y no humanos. En el contexto
de los feminismos negros, autoras como Collins (2012) hablan de la importancia de constituir
un punto de vista autodefinido como grupo oprimido, lo que perchesarrollar una
conciencia de grupo particular (Cuero, 2018).

Desde la propuesta de Puleo (2011), esta conexion entre pensamiento y emocién nos
lleva a cuestionar nuestras formas de relacionarnos con el entorno y a reconocer que nuestras
emociones pueden ser una fuente de conocimiento valiosa. Esto implica lsuggparacion
tradicional entre razon y emocién y comprender que nuestras emociones pueden informar
nuestras percepciones y acciones en relacion con la naturaleza y la justicia ambiental. En
resumen, tanto en los feminismos negros como en la propuesidedg#011), se destaca
la importancia de conectar nuestras experiencias, pensamientos y emociones como una forma
de construir una conciencia critica y una base sdlida para la accién en temas ambientales y
sociales, pues:

Razon y emocion tienen que estar conectadas para que los humanos seamos seres

equilibrados capaces de alcanzar una calidad de vida que no pase por la multiplicacion

ad infinitum de los objetos materiales, sino por la mejora de las relaciones
interpersonake en la igualdad, por disponer de mas tiempo libre y ser capaces de

usarlo de maneras no alienadas. A esta altura de la Historia, la universalizacion de
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virtudes y actitudes tradicionalmente femeninas es posible e indispensable. Podemos

contribuir a que sea una realidad. El feminismo nos ensefio a pensar como politico lo

gue nos parecia natural. (Puleo, 2011, p. 17)

Con lo anterior podemos ver como generalmente damos prioridad a un estilo de vida que
sobrepasa los cuidados elementales de la vida y el principio femenino sigue siendo
subestimado. Es entonces que el principio femenino (y no la feminidadjudeo (2011;

2019) nos recuerda, se vuelve valioso para detonar procesos que permitan otros mundos y
otra educacion posibles desde la ternura, la empatia y el cuidado. En el trabajo de campo, un
elemento importante que se ha discutido es precisamenés ¢ti#n sido los aprendizajes
relevantes al margen de una pandemia que nos obligo a replantear muchos habitos de vida 'y
maneras de sentir. Los aspectos relacionados con laesalueionalhan sido de los més
sobresalientes.

Asi, la conciencia de vivir en un cuergritorio y visibilizar-nos como sujetas
epistémicas (Cabnal, 2012) ha sido crucial para posicionarnos dentro de un proyecto y agenda
educativa propia. Estos procesos autbnomos tienen diversos matices, pero evidencian las
diversas luchas individuales y colectivas eabs sistemas de dominacion pasados y
presentes. Desde esta posicién en el mundo y en la academia, como mujeres pertenecientes
a comunidades rurales afrodescendientes, garantizar el bienestar desncestpms
territorios también representa una lucha contrahegemodnica. Organizarnos colectivamente
para su defensa es una oportunidad que exploramos a largo de tres afios entre las mujeres
afro-veracruzanas de Chacalapa y Coyolillo. Y ¢por qué lo consideesialsnente util y
relevante? Porque estos cuidados o descuidos ocurren en la cotidianidad y representan

tensiones trascendentales:
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Para algunas expresiones de los feminisnatigenasel cuerpo es visto como unidad
ecologicaen la cual se desarrolla la vida, donde se organizan los hechos cotidianos y
donde®sta sobrevive gracias a los bienes comunes de la naturaleza, como el agua, la
tierra, el aireAs?, ¢l cuerpo territorio es territorio individual y territorio colectivo. La
defensa de nuestros cuerpos como sujptiticos portadores de derechos y la
defensa de nuestros territorios como espacio de vida material, cuifatéicay
simb lica (como lo son los cuerpos desterritorializados por las migraciones o las
tecnologas) son una lucha indivisible. (Varga2®19, p.185)
En este sentido, la defensa y cuidado del cutpdorio se traduce en el cuidado de la vida
misma. La metafora me recuerda lo que he mencionado antes, las multiples relaciones de
poder que violentan a laaturalezavienen de las mismas légicas que violentan los cuerpos
de las mujeres. Con los dos colectivos de mujeres que colaboré, las experiencias de cuidado
y las preocupaciones mas evidentes, refieren a experiencias particulares, que en su mayoria
son compartidagss por ello que coloco la experienci@mo categoria y eje central, pues:
El conoci miento por el conoci miento no e
negro debe tanto estar ligado a las experiencias vividas de las mujeres negras como
aspirar a mejorar esas experienciass de al i
lo suficientemente fundado en la otica feminista negra, refleja esta relaci
dial- gica. (Collins, 2012, p. 116)
Es astomoel elemento de transformacién social que se genero a partir del didlogo colectivo
en la colectividad que implica la vida cotidiana, resulté muy valioso. Recapitulando, en lo
que refiere a una mirada ecofeminista desde Latinoameérica, Nieves (1998) ocartrila

Unidad Mujer y Desarrollo de la (CEPAL), precisa lo siguiente:



El debate sobre mujeres y medio ambiente surge a mediados de la década de los
setenta. Mientras que en los paises del Norte se asocia con la participacion de mujeres
en los movimientos ecologista y pacifista y con su critica a las feministas que hasta
el momento no tenian una posicion frente a la crisis ambiental, en los paises del Sur
se relaciona con problemas derivados del sector forestal y la agricultura. (p. 22)
Particularmente en el caso de México, no encontré antecedentes muy amplios para explicar
con mas detalle como se ha entendido y operacionalizado esta propuesta, pero si revisé los
trabajos que devienen de los feminismos comunitarios de Abya Yala y fuénamh fuente
de inspiracion importante en esta tesis. A la luz del trabajo de campo que realicé, pude
identificar que varias de las preocupaciones secaogicas que las mujeres afromexicanas
destacarserelaciona con lo que Nieves (1998) precisa:dieque ver con probleméticas
asociadas a cultivos (sequias extremas y escasez de agua), abandono del campo y uso de
agroquimicos para las siembras, lo que deviene en contaminacién de rios y suelos cada vez
con mas intensidad. Asi, la revision de Nieves98)9aunque ya tiene varios afios de
presentarse, permite una lectguee aproxima un panorama general de lo que se entendia
por ecofeminismo desde América Latina en ese entonces:
En América Latina se reconoce que las mujeres han sido "administradoras
invisibles" y cotidianas del medio ambiente. En consideracion a esto, en algunos
casos se ha apelado a su rol como soporte ambiental y educadoras ambientales,
valorando sus aportes dexdos de los roles que desempefian sin contrarrestar su
situacion desventajosa producto del sistema de género dominante. En otros casos se
las considera un recurso econdémico o una variable demografica. Desde otras
posiciones se las coloca como victimagy Ip tanto como potenciales salvadoras

del medio ambiente, mientras que otros las consideran las principales depredadoras
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a partir de las multiples tareas que cumplen empleando los recursos naturales y su
vinculacion con la pobreza. Estas etiquetas responden, por un lado, a ciertos datos
de la realidad y por el otro a distintas concepciones ideoldgicas respecto a los
vinculosentre las mujeres y el medio ambiente que es importante conocer. (Nieves,
1998, pp. 223)
Sus aportaciones permiten comprender lo que dégsués Anett€ough (2003) destaca al
sefalar como persiste la ausencia de bibliografia sobre ecofeminismo en varios contextos.
Otra propuesta sustancial que emana desde la India hace énfasis en procesos econémicos y
de globalizacion. Es decir, la revisidon hecha permaitrir la discusion a varios aspectos
posibles que un afrecofeminismo regional en México, pudiese incluir; sobre todo, si tomo
en cuenta que la investigaciébn se delimita principalmente hmoesos cotidianos y
familiares para la supervivencia y su articulaciéon al curriculum nacional. Por lo tanto,
particularmente bajo estos posicionamientos ecofeministas, es crucial destacar que una de las
bases que retomo tiene que ver con lo siguiente:
La formulacion del ecofeminismie Vandana Shiva, a partir de la practica cotidiana
y la sabiduria de las mujeres, pone en juego un sentido de la politica que poco o nada
tiene que ver con el concepto cl 8sico de
se halla intimamente entrelazacbn la vida cotidiana. La capacidad de reconocer en
las préacticas cotidianas de las mujeres los signos de una politica diferente o, dicho de
otro modo, de reconocer sentido politico a las experiencias y actuaciones de mujeres
concretas, supone, a mi jidcuna de las apuestas mas potentes y transformadoras de
Vandana Shiva. (Hernandez, 2012, p. 348)
En tanto, la apuesta por centrar la mirada en las experiencias de las mujeres desde lo cotidiano

(familiar y comunitario) abre la posibilidad de potenciar un proyecto educativo propio desde
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y para las comunidades afromexicanas. Es relevante destacar que, en el contexto de las dos
comunidades afro en México, parti del supuesto de que la influencia de los movimientos
sociales que luchan por la defensa y el cuidado del territorio, como losseadab por
comunidades indigenas, también ha tenido repercusiones en el movimiento afromexicano.
Sin embargo, es importante sefialar que hay un conocimiento limitado y fragmentado sobre
las préacticas sociecoldgicas especificas de las comunidades afrodgiscges en relacion

con estos movimientos y luchas territoriales. Este supuesto implicé la necesidad de investigar
y comprender mas a fondo cdmo las comunidades afrodescendientes en México se relacionan
con su entorno natural, como participan en la deféeesterritorio y cuéles son sus practicas
socioecoldgicas particulares. Esto con la intencion de identificar pistas sobre las
intersecciones entre las luchas por la justicia ambiental y la justicia-ep@&mica en
contextos afrodescendientes y cidmtir a una comprension mas completa de la relaciéon
entre las comunidades afro y su entorno.

En resumen, en esta tesis he retomado dos importantes propuestas dentro del
ecofeminismo. En primer lugar, la vision de Shiva y Mies (1998), que enfatiza la praxis del
ecofeminismo al resaltar cémo las raices coloniales han dado lugar a un esquema
hetergatriarcal que oprime tanto a las mujeres como a la naturaleza. Destacan la falta de
valoracion del trabajo de las mujeres dedicadas al cuidado de la vida. En segundo lugar, se
ha considerado la propuesta de Alicia Puleo (2011; 2019), quien aboga pofamigismo
tanto tedrico como préactico. Puleo sugiere que el ecofeminismo critico debe cuestionar las
costumbres arraigadas en prejuicios patriarcales, incluso aquellas que puedan ser
culturalmente convenientes desde una perspectiva ecoldgica.

Estas propuestas se han enriguecido aun mas mediante la perspectiva de los

feminismos negros. La importancia de considerar estos enfoques radica en la necesidad de
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desarrollar aprendizajes situados que contribuyan a la construccion de un proyecto educativo
propio desde una perspectiva afrmofeminista. Esto implica la revision critica de las
practicas arraigadas en prejuicios patriarcales y la promocion de undrehés armoniosa

con la naturaleza, respetando y valorando el trabajo de las mujeres en el cuidado de la vida y
reconociendo las intersecciones entre la justicia de género y la justicia ambiental y

epistémica.

3.3 Procesos educativos y aprendizaje situado

En este apartado me interesa enfatizar desde qué conceptos y autores entenderé los procesos
educativos y la construccién de aprendizaje situado a partir de las revisiones tedricas antes
abordadas. Para ellmencionarda influencia de los trabajos de Lev Vigotsky (1987; 2000)

en cuanto a las implicaciones educativas de la construccidén de los aprendizajes mediante la
interaccion social. Con la idea de pensar la educacion como un ente que permite transformar
y legitimaraprendizajes, la apuesta por un prégearopio también se nutre de una mirada
inspirada en el legado de Paulo Freire (22227) y de una de sus discipulas, bell hooks
(19522021)3° En ambos autores hay un aspecto que me parece central: cuestionar el papel
de la educacion y promover la conciencia entre la practica de dichos principios. Los aportes
de Freire han sido un gran referente para comprender la relevancia de educar en context
desde una posicion dialogica que reconoce las desigualdades y las opresiones. Y para hablar
particularmente de la escuela y el aula como potentes espacios de transformacion, recurro a
bell hooks (2021) quien ha sefialado que en la practica del docesfiarepaprender no son

acciones separadas. De acuerdo con lo anterior me parece sustancial subrayar que:

% | as fechas de ambos autores hacen alusion a los afios de nacimiento y fallecimiento, respectivamente.
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Referirse a la realidad como algo detenido, estético, dividido y bien configurado, o
en su defecto hablar o disertar sobre algo completamente ajeno a la experiencia
existencial de los educandos deviene, realmente la suprema inquietud de esta
educaciéon. Swansia irrefrenable. En ella el educador aparece como su agente
i ndiscutible, como su sujeto real cuya
con los contenidos de su narracién. Contenidos que son sélo retazos de la realidad,
desvinculados de la @lidad en que se engendran y en cuyo contexto adquieren

sentido (Freire, 2005, p. 80)

En cuanto al debate acerca de cémo deben articularse los contenidos educativos, el estudio

se centro en tratar de construir didlogos con mujeres que cumplen varios roles dentro de la

comunidad y la escuela, para revisar la relevancia de incluir colalaonatne contenidos

locales, es decir, un curriculum que las y los involucre, represente e incluya. Esto se plante6

desde un enfoque que favoeela atencion de problematicas reales y préoximos a sus

contextos. En este caso se priorizara la identificaciortigukacion de problemas soeio
ecologicos con problemas o retos escolares, pues desde el pog&iohemos pensado

gue el aprendizaje situado y en conexion puede:

contribuir a generar, enlazar y potenciar conocimientos y acciones desde la escuela

que puedan coadyuvar a enfrentar el colapso smmbgico en el8mbito local,

regional y global; [y] reconocer en el contexto escolar los conocimientos locales y

la innovact n socioecolgica generada en procesos de sobrevivencia y resistencia

de poblaciones vulneradas histamente. (Sandoval, et al, 2021, p.3)

En tanto, la consideracion de los docentes como agentes de cambio fue un aspecto central en

esta tesis. El aula puede ser un espacio de transformacion, donde los docentes desempefien

un papel crucial al fomentar la valoracion de las diversas experiensas dstudiantes y al
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promover la construccion de aprendizajes situados. Esto implicé reconocer y aprovechar los
conocimientos locales, incluidos los conocimientos tradicionales y cotidianos de las
comunidades afrodescendientes, y utilizarlos como insumos en el proceso edlostiv
docentes pueden desempefiar un papel fundamental al facilitar la conexién entre estos
conocimientos locales y los contenidos curriculares, lo que enriquece la experiencia de
aprendizaje de los estudiantes y contribuye a la transformacion de laiédwcecenfoques
ecofeministas, o en el mejor de los casos, enfoques afroecofeministas. Al respecto hooks
(2021) destaca:
El profesor, la profesoralebe valorarde manera genuina la presencia de todo el
estudiantado sin excepai. Tiene que haber un reconocimiento constante de que
todos y todas influyen en la @mica del aula, de que todo el mundo aporta. Estas
aportaciones son recursos. Utilizados de un modastouctivo, aumentan la
capacidad de cualquier clase de crear una comunidad de aprendizaje abierta. (p. 24)
De esta manera, el enfoque tednuetodologico propuesto se disefié con la intencién de
fomentar espacios de intercambio creativos y colectivos, tanto entre docentes como con la
investigadora y las colaboradoras. Este enfoque buscO valorar las experiencias
conocimientos y practicas soegoldgicas, lo cual es especialmente relevante en contextos
afrodescendientes. La articulacion de estos aspectos con el contexto escolar representé un
desafio, pero también una oportunidad para descubrir y ajustar elerddg largo del
proceso. Aunque el proyec@AREsebasa en una propuesta pedagogica-sstnucturada,
se ha concebido de manera flexible para permitir retroalimentacion y ajustes en cada una de
las comunidades y escuelas participantes. Esta caracteristica es fundamental, ya que permite
gue el proyecto semplemente en pequefa escala, pero con profundidad y una formacion

acompafada y cercana.
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Por otra parte, uno de mis supuestos desde el inicio de la investigacién fue que el
trabajo colaborativo con mujeres (de diversas ocupaciones, formaciones y aspiraciones),
docentes y demas agentes de la comunidad que se sumen, puede potencializar el
recon@imiento comunitario de la sabiduria local, y la construccion de aprendizajes que
conecten con su realidad, su cotidianidad, sus historias, sus vidas. Siendo optimista esta
apuesta tambiéfavorecié lacreacion de procesos (0 practicas) que permitierartifbar
espacios para mitigatender problemas soezolégicos de manera interconectada con lo
educativo. La escuela tiene cierta legitimaciéfi p o ddentr@ de la comunidad por asi
decirlo, pero hasta que la propia comunidad genera agencia es que posiblemente los cambios
ocurran. La legitimacion de la escuela en la comunetadhportante, pero para lograr
cambios significativos y sostenibles, es fundamental que la comunidad misma sea autébnoma
y se convierta en un agente activo en la busqueda deisms y mejoras. Cuando la
comunidad toma la iniciativa y participa activamente en la identificacion y resolucion de sus
problemas, es més probable que los cambios sean efectivos.

En este caso, tanto en la escuela como en las comunidades donde colaboré, el dialogo
y los avances para la construccién del proyecto educativo fueron siempre desde una postura
horizontal, sin imposicién de ningun tipo. Es decir, a partir de concebirdaarakion entre
la escuela y la comunidad como espacios significativos de aprendizaje, donde ambas partes
trabajan juntas en proyectos educativos y secmogicos, se visualizd una estrategia
poderosa para lograr un impacto positivo y quiza, duradere€ta idea y pensando en la
articulacion de conocimientos locales y escolares entre la escuela y la comunidad, durante la
investigacion fue posible fomentar aprendizaje mutuo pues me di aleqte tanto la
escuela como la comunidad pueden aprender unos de otros, compartiendo conocimientos y

experiencias. Esto enriquece la comprension de los desafios y de las preocupaciones locales.
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En suma, la colaboracion entre la escuela y la comunidad puede ser una estrategia
transformadora que no solo beneficia la educacion, sino que también aborda cuestiones socio
ecoldgicas y permite a la comunidad identificar y abordar sus desafios de maseréina
y situada, pues las familias se sienten parte del proceso formativo de sus hijas e hijos y
participan activamente en las diversas actividades que supone la pedagogia deARBajo
Al respecto, Lezama (2008) hace énfasis en que:
La funcion regulatoria de las instituciones depende de la construccion discursiva de
los problemas. No es la crisis fisica del medio ambiente lo que provoca el cambio
social, tampoco la destruccidon de ciertos bienes socialmente valorados, sino la
creacionde imagenes, problemas identificables que permiten a la gente posiciones y
perspectivas diferentes, compartir una imagen comun de lo que puede ser considerado
un problema. (p. 50)
Asi, en las primeras etapas de la investigacion de campo, el enfoque se centré en documentar
las preocupaciones soedzologicas y las practicas de cuidado identificadas como
prioritarias desde la perspectiva de las mujeres. Posteriormente, utilizandavditdrial
empirico como base y en concordancia con lo revisado, se priorizaron y discutieron las
problematicas locales reales. Desde esta perspectiva, la gestiéon de los aprendizajes y la
adopcion de nuevas formas para construir conocimiento y abordatesadios tanto
educativos como sociecoldgicos se convierten en aspectos cruciales. En resumen, en los
procesos de aprendizaje situado, no solo importa 'qué' se aprende (los contenidos), sino
también 'cdmo’ se aprende (las metodologilas)z-Sisitka y Lupele(2017) sefialan lo
siguiente:
ESD learning processes are not only concerned with issues of participation in

education or with situated learning approaches. They are also interested in critical
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engagement with the new forms of knowledge; new values, skills and dispositions;
and cognitive and social development of learners. This is one of the key roles defined
for schools, i.e. the responsibility for ensuring that children acquire new knowledge.
(p-8)
Esta idea subraya la necesidad de articular, en lugar de simplemente agregar contenidos
educativos que se adapten a cada contexto especifico. Ademas, enfatiza la importancia de
tomar medidas para comprender, adaptarse o mitigar la crisisesmddmica. ©mo
mencioné anteriormente, los desafios educativos deben priorizar con urgencia la dimensién
socioecoldgica. Es importante destacar que el proceso que desarrollé no se limitdé a la
investigacion, ya que implico la accion y la intervencidn necesarias [pagciar
transformacionesignificativas. En cuanto a la revision conceptual que hice para abordar los
planteamientos acerca del Desarrollo Sustentable en esta investigacion, 1o que destaco es la
importancia de los aprendizajes situados para abordar la crisisesotdgica desden
marco que se aleja de las visiones economicistas, donde la naturaleza se valora
principalmente en términos materiales y se sigue el ritmo de vida actual. Es importante tomar
en cuenta desde donde se enuncia el Desarrollorfaldts en el proyectBARE,desde una
vision critica se revisan los Objetivos para el Desarrollo Sustentable (ODS), para revisar la
pertinencia en cada contexto y propiciar aprendizaje situado, pues en muchos casos, este tipo
de fidesarroll o0 se equipara con crecimiento
Asi, en esta investigacion, pude situar algunos de los Objetivos para el Desarrollo
Sostenible (ODS) como punto de partida y centrar la atencion en abordar los problemas desde
una perspectiva local. La critica que surge de este enfoque se relaciondusouida de
una transformacién de las practicas desde la comunidad. En otras palabras, no se busca un

desarrollo basado en el crecimiento econdémico, sino un decrecimiento ético y socialmente

12¢



justo. La propuesta de decrecimiento a la que hago referencia aspira a una sociedad diferente
en la forma en que se conciben y llevan a cabo las actividades, la gestion de la energia, las
relaciones y los roles de género. También implica una forma diederdistribuir el tiempo

entre el trabajo remunerado y no remunerado, asi como una relacion distinta con todas las
formas de vida, no solo los seres humanos (Demaria y Latouche p2@09.

En estos escenarios alternativos donde se favorece el aprendizaje situado, la
educacién cobra un papel central para impulsar acciones de responsabilidad y compromiso
que deriven concretamente en la implementacion de acciones inmediatas, posibles y cercanas
a los estudiantes y a la comunidad en general. En las dos dimensiones que incluyé la
investigacion tomé en cuenta que el contexto y la accion es fundamental para encaminar
procesos de cambio y para crear puentes epistemoldgicos entre la escuela yidadomun

La critica dirigida al sistema educativo mexicano se centra en su tendencia a
estandarizar los contenidos, reproducir conocimientos y mantener formas de evaluacién que
no reconocen ni valoran adecuadamente los aprendizajes no convencionales. Esta critica se
basa en la idea de que, para abordar los desafios contemporaneos, entahslanés alla
de la mera reproduccién de informacién estandarizada. Por tanto, cangjde:

[ é] | a0 den caldad educativa debe expandirse fortaleciendo la dimensi

sociocultural del criterio de pertinencia (UNESCO, 2007) e integrando una dimensi

ambiental; para ello, es preciso valorar los conocimientos y $figas locales e

ind?genas para su articulaai con el cudculum. (Mendozat al,2021, p. 91)

En el proyectd ARE t ambi ®n dApartimos de | a necesidad
conexion incorpore una dimension de accién y de construccién de conocimientos, que supere
|l a i dea de transmisi - -n de c etad®@20, mideEnesta y s u

propuesta entran en juego otros elementos tales como las dimensiones sociales, culturales,

12¢



ecologicas e historicas, y la forma de aprender implica involucrar nuestras emociones y
nuestras propias historias, ya que mediante lo que sentimos también expresamos lo que
somos. En tanto, para abordar eficazmente los problemas complejos y cambianestrde
sociedad, es esencial que el sistema educativo valore y promueva la diversidad de formas de
aprender y ensefiar. Esto implica reconocer que el aprendizaje no se limita a la memorizacion
de datos, sino que también abarca la resolucién creativa blemes, la colaboracion, el
pensamiento critico y la adaptacion a nuevas situaciones.

Tal como lo ha sefialado Vygotsky (1987; 2000), la interaccién social desempefia un
papel central en la construcciéon del aprendizaje. Por lo tanto, se vuelve evidente que el
contexto es un elemento fundamental que requiere una reevaluacion en el ambitooeduca
Las comunidades, las familias, el hogar y las diversas cosmovisiones, junto con el espacio
compartido, representan fuentes importantes de conocimiento. La perspectiva de Vygotsky
enfatiza también que el aprendizaje no es un proceso aislado, sis® degarrolla a través
de la interaccion activa con el entorno y con otros individuos. En este sentido, el entorno
social y cultural en el que se encuentra un estudiante tiene un impacto significativo en cémo
adquiere y procesa la informacién. Esta comgidanresalta la importancia de reconocer y
valorar los conocimientos comunitarios en el proceso educativo. A la luz de dichas
aportaciones tedricas, enfatizo gee lugar de ver la educacion como un proceso puramente
escolarizado, es relevante consideraxbmo un esfuerzo colaborativo que se enriguece
cuando involucra a la comunidad, las familias y otros actores sociales clave. Esta perspectiva
amplia enriquece la experiencia educativa y permite que los estudiantes conecten su
aprendizaje con su entorrlo,que puede hacerlo mas relevante o significativo. Desde estas

posibilidades y pensando en la articulacién esecefaunidad, coincido en que:
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Los aportes tedricos de Lev Vigotsky son propuestas pertinentes para repensar la
educacion y la practica pedagogica. Estos postulados coinciden en la importancia de
respetar al ser humano en su diversidad cultural y de ofrecer actividades significativas
paa promover el desarrollo individual y colectivo con el propésito de formar
personas criticas y creativas que propicien las transformaciones que requiere nuestra
sociedad. (Chaves, 2001, p. 63)
Finalmente, en el acercamiento con los docentes y algunas familias, he discutido la relevancia
de generar procesos formativos criticos, situados y con una perspectiva de cuidado a partir
de lo que a ellos les preocupa o quieren transformar. Valorar lesida@ cultural y
ecologica ha sido un parteaguas en este proceso, asi como también el situar los graves

problemas soci@coldgicos que se identifican dentro y fuera del aula.

3.4 Experiencias sociecoldgicas paranombrar conocimientosy practicas de mujeres
afroveracruzanas

En este apartado abordo las principales bases tedricas que guian la investigacion para
nombrar lo que refiere a los conocimientos y practicas que subyacen de los contextos
afroveracruzanos. Para lo anterior, tomo en cuenta definiciones que hablan daieonhosi

locales, tradicionales y cotidianos; también incorporo como la experiencia constituye una

fuente central en dichos procesos.
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3.4.1 Relevancia de nombrar los conocimientos y practicas en contextos
afroveracruzanos
Para esta seccion, mi posicion se fundamenta en la revision de lecturas provenientes de los
feminismos negros y de los conocimientos indigenas. En estas reflexiones, encuentro una
identificaciébn no solo conceptual, sino también ontolégica y epistemologieactos
fundamentales para este trabajo. Desde una perspectiva tedrica, la comprensién de lo que he
denominadrécticas y conocimientos sogzoldgicos se basa en el concepto de sistemas
socioecolégicos. De acuerdo con Fart{ad12)i e | ma r dstemag socidcold@icos
surge frente a la dicotomia naturalezdtura y debido a la necesidad del estudio y gestion
de las relaciones complejas seaimbientales bajo una perspectiva holistica y sisténfjica
277). Desde esta complejidad que sefiala la autora, la presente tesis se enfocd en los
conocimientos y practicas que justamente exploran e incluyen lo social (que remite también
a |l o cultural) y |l o ecol - -gi-soci(almplegnpst al ) a ¢
enfrentamos, requiere paradigsmalternativos basados en una vision integradora de todo el
sistemao (Farhad, 2012, p. 267) . En tant o, n
con separaciones tajantes de lo que implica lo social, lo econémico, lo politico, cultural y
ambiental. Ai, el marco tedrico propuesto subyace en la idea de que los sistemas y practicas
sociales y ecologicas estan estrechamente interconectados y se apoya en la discusion antes
citada. Consecuentemente, la autora antes mencionada propone que:

La base del marco de los S8E&sic) reside en la suposicion de que los sistemas

sociales y ecoldgicos estan estrechamente conectados y por tanto, el delineamiento

de sus fronteras y la delimitacion exclusiva de un ecosistema o de un sistema social,

40 sistemas sociecolégicos
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resulta artificial y arbitrario. Bajo esta perspectiva, los conceptos como SSEs o
Afenl acesosogicoso se utilizan para hacer

ser kenlma nroa t. (Berkeb \eFpllep1998. 2

=]

Por otra parte, la definicibn de conocimientos tradicionales orientados hacia las practicas y
experiencias sociecoldgicas, se adscribe al planteamiento de Olivé (2007, 2015) e insiste
en concebir al conocimiento tradicional como una potente herramiemhbda aprendizajes
para la vidaLos autores lodefinen como:
Aquellos conocimientos que han sido generados, preservados, aplicados y utilizados
por comunidades y pueblos tradicionales, como los grupos indigenas de América
Latina, que constituyen una parte medular de las culturas de dichos pueblos, y tienen
un enormepotencial para la comprension y resolucion de diferentes problemas
sociales y ambientales. Su procedencizieatifica no deberia restar legitimidad a
dichos conocimientos en la medida en que tanto unos como otros han derivado de
practicas confiables. @lladares y Olive, 2015, p. 69)
Esta definicion resulta especialmente util, ya que al buscar y analizar las practicas socio
ecolégicas de las comunidades afromexicanas, me encuentro con un contexto territorial
especifico. Estas contribuciones tedricas sirvieron como punto de partidargnce
fundamental para mi trabajo, dado que ambos contextos, el indigena y el afromexicano,
comparten similitudes significativas. Asi, parti del supuesto de que estas practicas han
evolucionado a lo largo del tiempo a través de la transmision oral rieigoentos
tradicionales. Es probable que el intercambio de estos conocimientos haya permitido la
innovacion y la supervivencia de estas comunidades, a pesar de las adversidades a las que se

enfrentaron y se siguen enfrentando.
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Resistir, confrontar incluso el acto de nombrarse desde otras ontologias y
cosmovisionesnte un pais [Estaeldacion] que hasta pocos afios ni siquiera reconocia su
presenciacorresponde a lo que Lebrén (202f§nominacimarronajé'presente. Lebron
(2020) distingue que el cimarronaje constituye nuestro presente desw@es practicas
llamadasl- gicas cimarronas como manifestaciones conter@peais del cimarronajép.

142). Una de estas ldgicas tiene que ver con el nombramiento como un ejercicio de poder y
liberacion: ‘un nombre afecta la individualidad, los grupos, las instituciones, organizaciones,

y la manera en que estos se relacionan con el mhdbrén, 2020, p. 142)En Chacalapa

y Coyolillo, comunidades donde realicé la investigacion, las colab@sdecurrieron a sus
practicas gastronémicas, espirituales o de organizacion comunitaria para referir a
experiencias valiosas y que nombran como parte de su herencia afrodescendiente; por
ejemplo,en algunosespacios de convivencia del Encuentro, como la hora de la comida,
intercambiaron recetas que tenian como ingrediente principal elementos de origen africano

como el platand?

41 El término cimarronaje deriva de las palabras cimarrén o cimarrones. Estos términos hacen alusién las
manifestaciones de resistencia ante la esclavituthas veces los esclavos2dmu de las haciendas o
plantaciones en las zonas rurales y de las casas o0 converagepefsbnagsclavzadashuidas se les conéa

en la®oca como cimarrond¥elazquez e Iturralde, 2012). Lebrdn (2020) hace la distincién entre cimarronaje

y revueltas, refiriendo que el primeronsista en huir de la plantaai, en muchos casos, sin confrontacen

las revueltase incluyenactos fsicamente violentos de resistencia llevados a cabo por grupos de individuos
gue se encuentran, al momento del acto, esclaviz&ioganto, para el autorad revueltas eran una
confrontacin directa a la instituen de la esclavitud

42 velazquez e lturraldg2012), en su obraAfrodesdencientes en México. Una historia de silencio y
discriminacion, hacen aportes importantes para distingtontribuciones de las culturas, sociedades y
comunidades del continente africaas cualetambiénse han producido en Eimentacién Las autoras
distinguen que la herencia africanadasio al mundo 8s de cien especies de vegetales y frutos como el mijo
perla, el sorgo, el c@fla sanén, la okra o quimbomb el frijol ojo negro, el aceite de palma, la nuez de kola,
el tamarindo, el hibiscuda popular flor de Jamaitay una variedad del arroz. (g5).
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La vigencia del cimarronaje desde las puntualizaciones de Lebrén (2020) también

cobra sentido al repensasmo se dda constituciory legitimacionde conocimientobacia

el interior y el exterior de las comunidades afrodescendieatts fius o0 o0 i nteres

ciencia olas formas en las que se sigue perpetuando la relevancia historia nacional a partir

de

l a AConqui stao. Entonces, aen qu® medida

borraron y que se siguen invisibilizando constituyen otras foreas esclavitud

contempordneas®@y ® A hui das o se Vv aasdcigdadquendesgatoszaeli a s

e

serafrodescendiente y c¢c-mo estas fndestrategi as

Pienso que estas liberaciones, en el caso de las colaboradoras de esta tesis, han permitido

asumir que son (somos) pertenecientes a una comunidad afrodescendienteeques pod

recrear formas de educacion propias, 0 que somos capaces de aportar para hacer posible un

mundo distinto.

separarse de la practica, por ello, aunque teéricamente es relevante pensar en cOmo estan

Por otra parte, de acuerdo con Valladares y Olivé (2015), el conocimiento no puede

conformados los conocimientos tradicionales de los pueblos afromexicanos, una deaner

operacionalizar los objetivos de la investigacion es acercarnos a sus practicas, para entonces

nombrar, identificar y valorar los conocimientos que éstas implican:

[ é] Como | o ha sefalado Villoro (1982),

reducir a una actividad tedrica, desligada de la practica: la practica es una condicion
del conocimiento, el cual esta siempre dirigido por intereses concretos, y en tal
sentidq ocurre en individuos reales que buscan satisfacer sus necesidades practicas
de orientar sus acciones en el mundo para asegurar su ¥eiladéres y Olive

2015, p. 75)
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En esta discusion también se toma como referencia lo que se entiende como conocimiento
indigena, pues esta vision amplia la perspectiva del conocimiento tradicional e incorpora la
dimension biecultural en la que subraya caracteristicas cruciales parareodgplo. En
palabras de Toledo y BarreBassolg2008)
Las sociedades indigenas albergan un repertorio de conocimiento ecolégico que
generalmente es local, colectivo, diacrénico y holistico. De hecho, como los pueblos
indigenas poseen una muy larga historia de practica en el uso de los recursos, han
generadoistemas cognitivos sobre sus propios recursos naturales circundantes que
son transmitidos de generacion a generacion. La transmisién de este conocimiento se
hace mediante el lenguaje, de ahi qumgbussea generalmente un conocimiento no
escrito. La mermria es, por lo tanto, el recurso intelectual mas importante entre las
culturas indigenas o tradicionales. (p. 54)
Otra aportacion que nutre la discusion de conocimientos tradicionales es la de conocimientos
indigenas que propone Kincheloe y Steinberg (2008). En su definicion sefialan que el término
conocimiento indigena, refiere a un cuerpo multidimensional de corttosi que,
especialmente desde los inicios de la revolucion cientifica europea de los siglos XVII y
XVIII, han sido vistos por la vision eurocéntrica como inferiores y primitivos (p. 136). No
obstante, diversos pueblos del Norte y sur de América, Austilieva Zelanda, Africa,
Asia, Oceania y partes de Europa, en dichos contextos de desigualdad epistémica, han
producido conocimientos, epistemologias, ontologias y cosmologias que construyen formas
de ser y ver en relacion con su entorno fisico. Dichosaonentos implican diversos
aspectos que han sido valiosos al momento de afrontar los desafios de la existencia y

supervivencia contemporanea (Kincheloe y Steinberg, 2008, p. 136).
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Dicho posicionamiento tedérico afiade otras caracteristicas Utiles para el analisis que
he propuesto: la particularidad del contexto, es decir el conocimiento local que tiene que ver
con lo ontoldgico, epistemoldgico y cosmologico, aspectos en los que hiags én el
capitulo uno para explicar desde donde concibo y planteo la investigacion y hacia donde se
dirige. Por lo tanto, hago hincapié en la idea de reflexionar como y hacia dénde se encamina
la construccion de conocimientos en una propuesta de poagduacativo propio, dado que:

El conoci miento por el conoci miento no e

negro debe tanto estar ligado a las experiencias vividas de las mujeres negras como

aspirar a mejorar esas experiencias de al
lo suficientemente fundado en la otica feminista negra, refleja esta relaci

dial- gica. (Collins, 2012, p. 116)

De esta manera, la activacion y reivindicacion de la memoria se revela como un componente
esencial en la documentacion de las practicas y los conocimientosesoligicos es
esencial para investigar como se transmiten estos conocimientos y como pueden integrarse
en el contexto escolar. En este proyecto, una forma significativa de activar la memoria y el
recuerdo fue a través del arte de contar y compartir historias. Gemseliiala Ofogo (2021),

el conocimiento trasciende la mera habilidad de leer yibascya que la sabiduria se
comunica de multiples maneras, siendo la oralidad un canal fundamental en muchas
comunidades. En esta investigacion, también concedi especial importancia a la dimension
intergeneracional, o que permitio unir diversos tipoagtendizaje y destacar la importancia

de preservar ciertas practicas valiosas, pues:

Aprender a cuidar no solo implica la adquisicde nuevos conocimientos escolares

para dirigir nuestras actividades diarias, sino t@nlei desarrollo de capacidades

necesarias para fomentar un cambio social y gz que se base en lo que sabemos
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y lo que hacemos localmente, quéicamente transforme lo que no ha contribuido

al cuidado, y que identifigue @un8& debemos aprender para cuidar y cuidarnos

mejor. (Mendozat al, 2021, p. 92)
Desde una perspectiva critica, para esta investigacion, cuidar también estuvo asociado a la
identificacibn de espacios para sanar y a la identificacion de practicas especificas que
requieren transformacion. Estas practicas pueden variar desde métodos de relaciones del
entorno hasta sistemas de pensamiento arraigados en las comunidades. Identificaagstas ar
de cambio es esencial para evolucionar hacia un enfoque mas justo y adecuado a los retos

actuales de la crisis soedxoldgica, tanto en la comunideomo en el ambito escolar.

3.4.2 La incorporacion de la experiencia para la creacion de un proyecto educativo
propio
Otro planteamiento que es afin a la postura que he venido sefialando, es lo que plantea Lorena
Cabnal (2012) desde su experiencia en los feminismos comunitarios de Abya Ayala. Ella
distingue la relevancia de asumirse como sujetas epistémicas para cotrstsuiormas de
estar y relacionarnos con el entorno. Aunque particularmente habla de mujeres indigenas,
este ejercicialemanda me parece necesario también en el caso de las mujeres afromexicanas.
Puntualmente Cabné2010)indica:
A partir de que las mujeres ARgg&nas nos asumamos como sujetas @pisas,
porque dentro de las relaciones e interrelaciones de pueblos originarios, tenemos
solvencia y autoridad para cuestionar, criticar y proponer aboliciones vy

deconstrucciones de slaopresiones histicas que vivimos, podremos aportar
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enormemente con nuestras ideas y propuestas para la revitaligaeicreacin de

nuevas formas y gcticas, para la armonizaci y plenitud de la vida. (p. 12)

Esta cita es especialmente relevante en el contexto de mi investigacion, ya que subraya la
importancia de que las mujeres indigenas y, en este caso, las mujeres afromexicanas, se
reconozcan como sujetas epistémigague la experiencia sea concebida como fuente de
conocimientos y un espacio legitinpara nombrar y hacer frente a las opresioBsso

significa que, dentro de las complejas relaciones y dinamicas de sus respectivas
comunidades, estas mujeres tienen la capacidad y la autoridad para desajpegsianes
histéricas que han enfrentado y proponer cambios significativos. La nocion de "sujetas
epistémicas” destaca que estas mujeres no solo pueden aportar valiosas perspectivas y
conocimientos, sino que también tienen el derecho de hacerlo. Hatesiidas de las
experiencias y desafios Unicos que enfrenta su comunidad, lo que las convierte en voces
fundamentales en la busqueda de soluciones y en la construccién de un futuro mas justo y
sostenible.

Por ello, en este contexto, la investigacion se centrd en las experiencias de las mujeres
afroveracruzanas, reconociendo que histéricamente hemos sido marginadas y excluidas en
muchas esferas, incluida la toma de decisiones y la formulacién de politicaives y
ambientales. Desde estas premisas, la investigacion buscé dar visibilidad a estas voces y
experiencias, lo que puede conducir a una comprension mas completa de las dinamicas socio
ecoldgicas en juego y, a su vez, a la formulacién de estratagmsfectivas para abordar
los desafios actuales, ya sean ambientales, culturales o sociales. Y aunque ya he mencionado
gue no se concibe a las colaboradoras desde un papel de victimas, debo reconocer que de

manera general:



Las mujeres afrodescendientes en el pasado pero®aetbia actualidad contian

estando expuestas a formagiiples de discriminacin y victimizaci n, por el hecho

de ser mujeres pero tar@ipor ser afrodescendientes, lo cual las coloca enaondi

de mayor vulnerabilidad con respecto al grupo de mujéasnas del sexismo

patriarcal pero no racializadas. (Pineda, 2016, p. 64)

La perspectiva que comparto como investigadora afrodescendiente desempefié un papel
fundamental en el marco de esta investigacion. Resaltar la importancia de una pedagogia
critica y situada, basada en los saberes y cuidados de las mujeres afromexicameas, fue
premisa esencial. En mi enfoque, reconozco y celebro la riqueza de los conocimientos y
experiencias arraigados en la comunidad local, que a menudo han sido pasados por alto o
subestimados. Mi compromiso con la justicia epistémica, social y ambisntal pilar
fundamental en este trabajo. Durante toda la investigacion busqué garantizar que todas las
voces Yy perspectivas fueran valoradas y consideradas legitimas, dado que este enfoque va
mas all4 de la mera inclusién superficial y reconoce que lasrnidaues afroveracruzanas
tienen un papel central en la construccion del conocimiento y en la toma de decisiones que
impactan sus propias vidas.

En tanto, la colaboracién con la escuela se presenta como un componente clave de mi
enfoque. Establecer puentes entre el conocimiento arraigado en la comunidad y el entorno
educativo formal fue crucial. Esta sinergia buscé trazar rutas menos destructolastas,
promoviendo asi el cuidado de la vida y el entorno. En sintesis, mi investigacion no solo
promovio la transmision de conocimientos, sino que también abogd por la accion y la
responsabilidad hacia el entorno y la comunidad para abrir nuevasgess que pueden

enriquecer la educacién en general, y la Educacion Ambiental, en particular. En tanto, como
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primer paso el generar espacios de didlogo para compartir experiencias, fue valioso, pues,
estoy de acuerdo con Cugg918) cuando menciona que:

[ € pensar y reflexionda experiencia personal es uno dedgscicios iniciales de

cualquier feminista o mujer critica del heteropatriarcadn.elcasode lasmujeres

racializadas empobrecidas y subalternizadas, la experiencia personal parece
convertirse en el mayor fundamengoargumento par@omenzar a legitimasu
acercamiento al feminismden estalltimo caso, laxperiencia personal parece estar
desesencializada, puestgue haimplicado complejizar laexperienciafemenina
basadainicamente en la opresion del género heterosexual, a la luz de las diferencias
por racializacion y desigualdades de clase sdgiab)
Y no es que el mero acto de reunirnos convierta al colectivo de mujeres en feministas o
ecofeministas, pero contar con ese espacio ha dado la oportunidad para sefialar opresiones en
comun y experiencias compartidas que antes no habian podido nombraifizadeaimo
opresiones. A su vez, esto ha contribuido para imaginar y hacer posible otra educacién, una
propia. Por lo tanto, pensar un proyecto educativo desde una conciencia comun y critica fue
fundamental en este proceso; identificar y reflexionar sobestro ser como mujeres
afroveracruzanas a la luz de injusticias compartidas ha permitido avanzar en propuestas
concretas acerca de aquello que queremos transformar desde la educacion comunitaria y
escolar.

Ahora bien, para hablar concretamente de la experiencia como una categoria
epistemoldgica en la investigacion, parti de los debates de los feminismos negros que han
teorizado, de manera mas conocida, en Estados Unidos. Al respecto, @6lidgenfatiza
gue: Al os retos comunes pueden promover 8ngu

de grupo o a un punto de vista com¥%wn entre
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106). Aqui, las mujeres de las dos comunidades que colaboraron en la investigacion, aunque
no han vivido experiencias idénticas si comparten similitud de rasgos, vivencias y opresiones
gue se encuentran (de raza, clase o gégeatigha convergencia constituyd una via poderosa

para debatir y establecer legitimidad sobre sus preocupaciones coti@eag@sizarnos y

dialogar desde esta perspectiva, ha sido uno de los elementos mas relevantes que esta
investigacion propicié. Etapitulocinco de mi trabajo msenta algunas de estas tematicas

gue reflejan cOmo, a través de estos encuentros, emergen matrices epistémicas colectivas y
un punto de vista compartido.

Aunado a lo anterior, una idea que comparto con la autora es la postura que asume
para explicar qué puede entenderse por conocimiento, pues parte del conocimiento cotidiano,
de | as experiencias vividas diar ioneseela e par a
vida diaria en contextos de racismo e injusticia; en otras palabras, el conocimiento se
construye y transmite en esos espacios donde ocurre la vida dia a dia. Asi:

Las ideas que comparten las mujeres negras unas con otras, de manera informal,

cotidiana, sobre temas tales como los peinados, las caracteristicas de los hombres

negros «buenos», las estrategias para tratar a la gente blanca y las habilidades para
consegui lo que quieren proporcionan los cimientos para este conocimiento no

valorado. (Collins, 2012, p. 120)

Por ultimo, esta reflexion me lleva a reconocer la importancia de las préacticas, conocimientos
y experiencias sociecologicas revisadas desde la perspectiva de las mujeres. Es
fundamental considerar estas visiones y voces en la construccion de unamagerada

Como sefiala Collins, estos procesos son relevantes y necesarios, ya que enfatizan la
autodefiniciony autoadscripcion. En el contexto del feminismo negro, hablar en nombre de

una misma y trabajar en la formulacién de una agenda propia es esarecianpoderarse
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(Collins, 2012). Este enfoque datodefiniciony construccion de una agenda propia no solo

es una estrategia poderosa para el empoderamiento individual y colectivo de las mujeres
afrodescendientes, sino que también permite abordar de manera mas efectiva las cuestiones
gue les afectan directamente.r&tonocer y valorar las perspectivas y experiencias unicas

de estas mujeres en relacion con la educacion ambiental y las preocupaciones socio
ecoldgicas, se puede crear una base sélida para el cambio \Ylateamesformadora en sus

comunidades y espacios cotidianos de incidencia.

3.5 El cuidado

Bajo el supuesto de que tendemos a cuidar y proteger aquello que valoramos y nos importa
profundamente, uno de los objetivos fundamentales de esta tesis fue identificar las
pedagogias del cuidado presentes en las poblaciones afrodescendientes, em partiosla
comunidades del estado de Veracruz. Se prestd una atencion especial a las iniciativas
lideradas por mujeres en estas comunidades, ya que sus perspectivas y esfuerzos desempefian
un papel crucial en la promocién del cuidado ambiental y socialekkigue reconoce que

las pedagogias del cuidado no solo son relevantes en el ambito ambiental, sino que también
se extienden a las dimensiones culturales, sociales y educativas. Al comprender y documentar
estas pedagogias del cuidado, se puede contribdortalecimiento de practicas que
promuevan el bienestar de las comunidades afrodescendientes y la proteccion de su entorno,
al tiempo que se destacan las contribuciones significativas de las mujeres en este proceso.
Este ejercicio no fue sencillo dadoegjia investigacion se inicié en etapa de la pandemia de

COVID-19y porque ademas era un tema poco explorado con las mujeres de las comunidades.
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Asi, hablar de cuidado en contextos afroveracruzanos implicé iniciar por revisar roles
asignados historicamente a las mujeres: quiénes alimentan, quiénes cuidan a los hijos, a los
enfermos, como atienden las enfermedades, cdmo eligen los alimentos,esty. $hiva
(1998) precisan que Acambiar | a actual divis
cargo de todas y todoso (p. 146) . Por ell o,
femenino (Puleo, 2011) resulta fundamental para comprenderequéda, quiénes cuidan,
como se cuida, por qué se cuida y viceversa. En palabras ddZli4a

Los mundos de las mujeres, son mundos basados en la proteccion de nuestra dignidad

y auterespeto, del bienestar de nuestros hijos, de la tierra, de sus seres diversos, de

aguellos que tienen hambre y aquellos que estan enfermos. Protegerlos es la mejor

expresion de humanidad. (s.p.)

Desde una aproximacion critica es importante destacar que, aunque inicialmente parti de una
dualidad jerarquizada entre mujeres y naturaleza, las practicas de cuidado que exploro en esta
investigacion enfatizan la importancia de aprender a cuidarnos neriteayy de manera
colectiva. En lugar de mantener una division rigida, estas practicas promueven la idea de
cuidado que abarca a todos y para todos. Recuperar y reconocer el principio femenino en
estas practicas orienta hacia nuevas formas de comprendéramatacion con el planeta
Tierra. Pone énfasis en valores como el amor, la compasion y la ternura, o que permite
visualizar una nocion de cuidado que abarca una dimensién de interconexion profunda entre
lo humano, lo no humano y la naturaleza en sjucto. Esta perspectiva sugiere que cuidar

el entorno y a los demas seres vivos es fundamental para la supervivencia y el bienestar de
todas las formas de vida en la Tierra. Boff (2002), al hablar del cuidado también recurre al
aspecto de la preocupacipara atender la relacion de proximidad y compromiso con los

demas. El autor indica que:
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Lo que se opone al desinterés y a la indiferencia es el cuidado. Cuidar es mas que un
acto; es una actitud. Por lo tanto, abarca mas que un momento, de atencion, de celo y
de desvelo. Representa una actitud de ocupacién, de preocupacion, de
responsabilizaén y de compromiso afectivo con el otrBoff, 2002 p. 29)
Es asi que el cuidado y los circulos de cuidado a los que hago referencia involucran no solo
una accioéractitud individual sino con sentido de empatia, comprensién y respeto por el otro
(humano y no humano) y por el entorno. Es decir, las emociones sotleradas relevantes
en la busqueda del cuidado de la vida e implican reconocer enfoques holisticos, feministas y
criticos. Asi, el cuidado, desde esta perspectiva esta vinculado a la sanacion, es decir curar
sanar es un proceso que se considera compaHBm@l trabajo de campo muchas de las
reflexiones estuvieron ligadas al cuidado de nosotras, de nuestras emociones, de sanar
cuerpealma con el uso de plantas, la incorporacion de la naturaleza (rios, bosque, suelo);
esta conexion espiritual permite camstotro tipo de relaciones hacia la naturaleza:
Ese revitalizarnos con la naturaleza, hacer nuestros actos de conciencia profunda de
este tiempo que nos ha tocado vivir, sanar con las plantas, sanar con afectividades,
sanar con el s§e intencionado. Traer al cuerpo la memoria de las hierbas y las
infusiones. Traer al cuerpo la memoria de las afectividades entre cuerpos de mujeres.
Traer las historias, traer el arte como camino de samg8algado, s.f., )
Lo que la autora menciona es muy poderoso para mi investigacion en el sentido de colocar
como valiosa la uniéaonexién del cuerpo y la mente para sanar. Pensar las historias y el
arte como ese camino se vuelve sustancial para encontrar esas pistasngaa peidar,
sanar, valorar, reonstruir lo que como mujeres estamos haciendo y pensando respecto a

nuestro papel en el entorno que nos cobija. Por otra parte, Melero y (@01 aportan
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gue para poder avanzar hacia una construccion ciudadana ambientalmente democratica que
favorezca la participacion de las mujeres, es necesario:
Consolidar en nosotras una autoestima alta, sintiéendonos vinculadas a un territorio
gue nos anima a participar, nos necesita, huestra voz es (til y puede participar en sanar
nuestra realidad de Auso fren®tioma de 1 ec.
cuyos criterios y juicios podamos emitirlos desde los principios sanadores de una ética
de minimos. (p. 8)
Los espacios seguros de dialogo entre mujeres han resultado fundamentales, ya que permiten
hablar desde el dolor que han experimentado debido a las opresiones, pero también desde la
esperanza de un cambio. En este sentido, Sauvé (2004) destaca la inapdetaima ética
de la responsabilidad que se centra en la entrega y el cuidado hacia los demdas, tanto hacia
otros seres humanos como hacia el entorno natural. Esta ética implica una atencion constante
y amorosa hacia el projimo. Sin embargo, para llevaal@ esta ética del cuidado, es
necesario identificar y desafiar los sistemas heteropatriarcales, capitalistas y neoliberales que
dominan nuestras sociedades. Estos sistemas promueven formas de vida individualistas,
antropocéntricas (donde el ser humanoaeca en el centro de todo), androcéntricas (donde
la perspectiva masculina prevalece). En este contexto, cuidar y cuidarnos mutuamente ya no
es simplemente una necesidad, sino una urgencia. La crisisesotidgica quenfrentamos
obligaa repensar nstras formas de vida y a adoptar una ética de cuidado mas profunda y
colectiva. En este mismo cambio de paradigma nociones como espiritualidad se vuelven
clave para transitar hacia circulos de cuidado que permitan recordarnos nuestra conexion con
la Tierray con el todo. Desde experiencias provenientes de Abya Yala, se dice que:
En efecto, la espiritualidad ecofeminista celebra la encamael cuerpo como

fuente de sabideéa. Esto ha desencadenado la irrupde diferentes tipos de rituales,
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meditaciones, celebraciones que frecuentemerie estazadas con los ciclos de la

Tierra y que recuerdan nuestra pertenencia a la Tierra y al universo. (Salgado, s.f.,
p.4)
En las charlas que tuve con el colectivo de mujeres esta espiritualidad ligada a rituales y
celebraciones cuerpgima ha sido mencionada en varias ocasiones desde diversas
experiencias y practicas que conocen y/o llevan a cabo. Aunque aun subyace dandea d
concebir estas practicas como fuente de sabiduria. De ahi parto para reiterar que este trabajo
también ha detonado espacios importantes para la reflexiorvaldatia denombrar y

legitimar mucho de lo que hacemos y somos las mujeres afromexicanas.

3.6 ¢ Por qué hablar de supervivencia en el contexto de los pueblos afromexicanos?

Y cuando el sol amanece tememos
gue no permanezca en el cielo,
cuando el sol se pone tememos

gue no vuelva a salir al alba,
cuando el estbmago ediEéno tememos
el empacho,
cuando esta vacio tememos
no volver a comer jamas,
cuando nos aman tememos
gue el amor desapareza,
cuando estamos en soledad tememos
no volver a encontrar el amor,
y cuando hablamos
tememos que nuestras palabras
no sean escuchadas
ni bienvenidas,
pero cuando callamos
seguimos teniendo miedo.

Por eso, es mejor hablar
recordando que
supuestamente, no ibamos a sobrevivir.



(fragmento del poema Letania de la supervivencia,
Autora: Audre Lorde. Traduccion deidhelle Renyd 43

La presencia de las poblaciones afrodescendientes en México da cuenta en primer lugar de
lo que ha significado la superviven@a dichos contextos: mantener la vidla palabra
supervivenciaderivadel latinsupervivend i q u e s )p\es davaccidre y efecto de
sobrevivir. Este términtambiénhace referencia a vivir después de un determinado suceso,
vivir tras la muerte de otra persona o vivir en condiciones adversas y sin Miedoa.el

caso especifico de los contextos que contempld la investigacion, la superviagacias de
implicar las definiciones anterioresera entendida en correspondencia con lo que Lebrén
(2020) llama cimarronaje contemporaneo o preséwmei lo relaciono directamente con las
practicas vigentes a las que los pueblos afrodescendientes siguen resistiendo ante la
imposicion de una historia Unica para nombrar la diversidad de Méxite el despojo
(Leyvaet al,2021)y ocupacion territorial que muchas comunidades rurales siguen viviendo

en la actualidad y ante el cuidado de la vida frente mwmdo que cada vez esta ncésca

del colapsoGutiérrez 2022).Aqui también ubico la relevancia de pensar coOmo se legitiman

| os conoci mientos y cu8les son | as fArutas de
apenas comienza a hacer visible los aportes afrodescendigraea confrontar proyectos

de fuerte impacto ambiental comoel fracking®>que estan cada vez mas cerca de las
comunidadesCabe mencionar en la®scomunidades ahdesedesarrolld la investigacion

cuentan con un sistema de autoridad local efidai est4 organizadgran parte de del

43 Poema completo en:
https://www.mujerpalabra.net/conoce_a/pages/audrelorde/letaniadelasupervivencia.html

44 Recuperado de: https://definicion.de/supervivencia/. Consultado el 17 de abril del 2020.

45 Consiste en una técnica de exploracién profunda en yacimientos no convencionales con la finalidad de obtener
petréleo o gas naturade perfora a grandes presiones y profundidades lopmpwcatembloresy otras
consecuencias graveBn esta practica se utilizan grandes cantidades deyagiuas qumicos que se inyectan

en las rocaslo anteriorcontribuye significativamente a la disminucién de rios subterraneot ggda en

general
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territorio, en ejidos] que de cierta manera esta pendiente y toma decisiones importantes
respecto a este tipo de proyectos o practjopasonperjudidales pardos territoriosy atentan
contra el cuidado de la vida, del entorA®Las tierras ejidales funcionan como nlcleos
agrarios autbnomog cuentan con una asamblea y representantes [con caracter legal] para
posicionarse frente a alguna problemasoaial, ambiental o cultural de las comunidades
comisariado ejidal, asamblea de ejidatarios y consejo de vigilancia.
Otro aporte que tomo en cuenta para hablar de supervivencia tiene que ver con lo que
implico [y sigue implicandpla fuga, el escape, ya que
no solo era una fugfy] un escapezico del orden colonial establecido: era ante
todo un rompimiento y una oportunidad para crear otro mundo, es decir, otros
relacionamientos entre las personas negras esclavizadas, para darse una
organizacin social y econmica sin jerargtas raciales y para recrear otras formas
de relacionamiento entre los2ds| amados fivar afEspingsay A muj e
Rodriguez, 2021pp. 6-7)
Las relacioneg formas de organizacion social que resultaron de dichos escapes dan cuenta
de la particularidad de conocimientos, experiencias y practicas quearexen y/o
distinguen a algunas comunidades afrodescendientes; por ejemplo, recurrir a practicas
magicareligiosas para curarse, utilizar plantas para los ensalmos, celebrar rituales

mortuorios o consultar a culebretbsuando alguien presenta mordedura de serpientes o

46 En Veracruz, especificamente en el sur, un movimiento que esta luchando arduamente para no permitir la
entrada de proyectos extractivistas y trasnacionales es el Proceso de Articulacién de la Sierra de Santa Marta.
Se han pdsionado en defensa de la vida y los derechos humanos y de los territorios. Para mas detalles:
https://www.congresonacionalindigena.org/2022/10/13/bekiprensadelprocesede-articulacionde-la-
sierrade-santamartaorganizacionegy-colectivosde-veracruzenel-marcedela-accionglobatcontrala-
militarizaciony-la-guerracapitalistay-pa/ https://www.facebook.com/SurVeracruz/?locale=es_LA

4"En la obra del antropdlogo Alfredo Delgado Calddidistoria, cultura e identidad en el Sotavent2004),
encontramos otros elementos para asumir@yeactica de los culebreros que esta presente en comunidades
afrodescendientes con@hacalapaVeracruz,guardarelaciéncon la herencia african&l autor destaca que
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insectos. A | respect o, Del gado os(calébi@rds) cuya practicau al i z 8
consideramos afromestiza aun puede consultarse en comunidades y pueblos que
histéricamente tuvieron una fuerte presencia negnaoAcayucan Chinamecala Lima

Cuabtolapan ChacalapaSan Andréd uxtla y Nopalapa (p. 106)

Ahora bien, antes he mencionado también la relevancia queftiene | ebr ar | a
supervi venci albste cekbrartque,pue@efldgayse en aspectos de la vida
cotidiana y festiva de las comunidades de Chacalapa y Coyadlajm categori@ue me
intereséabordarsituar debido a la relevancia que esta accion puede mostrarnos en términos
de adaptacion sociecoldgicay creacion o recreacion de sentidos y aprendizajes. La cocina,
las fiestas, la musica, los rituales para sanarse son ejemplos claresistiencia y de
celebracion de supervivencia; se celebra la vida, se da un ritual especial a la muerte con
comida, rezos y hasta con mustéa

Es especialmente relevante en los tiempos de tension y preocupacion que enfrentamos
como sociedad global estudiar y comprender la supervivendi@minos de resistencias y
adaptacionesEn este contexto, examinar como los grupos afrodescendientes en México han
experimentado y construido sus propias estrategias de supervivencia adquiere una
importancia crucial, pues las formas en que estas comunidades han enfrentado desafios

histéricos ycontemporanegsuederarrojar valiosas lecciones sobre resiliencia. Para ampliar

filos rasgos de los culebreros afromestizos en el sur de Veracruz parecen ser exclusivos de palegrapo
casi ototalmente desconocidos entre los grupos indigenas de la region con presencia de ¢ulem@ios
nahuaspopducas mazatecos y chinantezb Delgado distingue que un elemento centraleayadoe indica
gue bs rasgos de esta practica registrados entdpgmulaos en los documentos histéricos coinciden con
los quese considera afromestizos (pp.105106) Segun LeytonZ00]) el rayado consiste en punciones en
catorce partes de todo el cuerpo con colmillos #era durante cuatrofes, los cuales son: lAs manos
(derecha e izquierda),l8s antebrazos,8s brazos, 4l pecho, 5l centro del pecho, &s piernas de enfrente,
7 la punta de los pies,|8 nuca, 9as espaldillas, 1bs costados, 1fas nalguillas, 12as pantorrillas, 18a
frente, y 14a lengua

48 En Chacalapae trata generalmente de son jarocho, son fandangos especiales de despedida y honor, se cantan
sones con versada que puede ser adaptada a la despedida de la perscdiadlepigch&nCoyolillo existe un
fondo comin comunitario para apoyar ddmilia que esta viviendo la pérdida.
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la nocién de supervivencia 'y su complejidad en términos de practicas y conocimientos socio
ecologicos, me remito a lo siguiente:

De todas las expresiones que emanan decultara, los conocimientos sobre la

naturaleza conforman una dimensién especialmente notable, porque reflejan la

acuciosidad y riqueza de observaciones sobre el entorno realizadas, mantenidas,

transmitidas y perfeccionadas a través de largos periodasmtisin las cuales la

supervivencia de los grupos humanos no hubiera sido posible. Se trata de los saberes,

transmitidos por via oral de generacibn en generacién y, en especial aquellos

conocimientos imprescindibles y cruciales, por medio de los caatspécie humana

fue moldeando sus relaciones con la naturaleza. (Toledo y BBaesals, 2008, p.

20)
Aqui quiero enfatizar nuevamente la importancia de adoptar un enfoqu&solgigico para
comprender los conocimientos que vinculan lo cultural y lo ecoldgico en las comunidades.
Este enfoque nos permite explorar como, a través de sus procesos de itranestas
comunidades han desarrollado diversas relaciones y practicas que son fundamentales para su
supervivencia. Es evidente gque necesitamos un nuevo modelo de sociedad que no sea
patriarcal, colonial ni explotador, y que respete y proteja la nataradRsra lograr esta
transformacion, debemos prestar atencion a los movimientos populares tanto en el Sur como
en el Norte, que han luchado y contindan luchando por la supervivencia (Mies y Shiva, 1998,
p. 211). Las autoras subrayan la importancia de wayoraconocer el arduo trabajo de las
mujeres en diversas esferas, desde las tareas cotidianas en el hogar hasta la siembra y la
conservacion de semillas. Acompafiar y compartir estas practicas entre todos y todas es una

accion necesaria en el camino haoia sociedad mas justa y sostenible
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Finalmente, en el caso de las poblaciones afroveracruzanas, algunas de mis preguntas
intentaron abordar como se han desarrollado estos procesos de transmision en los contextos
familiares, cotidianos y comunitarios locales. Mi acercamiento pone especisiséari la
importancia de documentar, a través de las voces de las mujeres, practicasaogicas
gue son valiosas, pero que a menudo no se mencionaban o se consideraban relevantes para
la supervivencida resistencig los cuidadosEsto nos permiteombraryeconocer yxolocar
como valiosas dichagracticas y conocimientos que son fundamentales para estas
comunidadey que tienen que ver con resolver necesidades basicas de alimentacion, vivienda
hasta aspectos relacionados con hablar y ser tomadas en puestancontrar y posicionar

nuestras voces como mujeres afrodescendientes, también es un acto de resistencia.
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CAPITULO IV. TEJER A
PARTIR DEL CUIDADO Y
LA AMISTAD: LA
EXPERIENCIA DEL
TRABAJO DE CAMPO
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Este capitul@ontienela exposicion de la ruta metodolégica que desarrollé para la presente
tesis Dicho caminauvo que adaptarse debido a la modalidad hibrida que surgio a raiz de la
pandemialel afio 2020Inicialmente, la investigacion se llevé a cabo utilizando métodos en
modalidad virtual, luego se realiz0 de manera seesencial y finalmente se logré la
interaccion cara a cara durante el trabajo de cabgpmetafora del tejido hace alusién a una
apuesta metodoldgica que se logré a pddidiversagxperienciasompartics y sentidas
entre lascolaboradorag mi posicionamiento epistemolégidal tejida como los métodos y

el analisis de material empiricantes de lograr el punto finastablee pauss, avana o
retrocedecon nuevos puntosincorporadiversosmatices ycolores Detenerse e incluso
reacomodar algunas puntadas plagrar el disefio que se hanaginadoes parte de los
aprendizajes de la investigacidBn este sentido, tejer a partir del cuidado y la amistad
simboliza que somos parte de una colectividad, lguernura y la intersubjetividad son
herramientas poderospara construir redes de supervivencigug,a pesar de los nudos,

podemos encontrar oportunidades pasastir.

4.1 El escenario del trabajo de campo

Por las caracteristicas propias de la investigacion y el lugar que tuvo mi papel como
investigadora dentro del contexto de estudio, he decidido incluir mi posicionamiento onto
epistemolégicaomo parte del capitulo metodologicnismo que puede ayudar al lector a
identificar elementos clave en la eleccion de métodos, y paradigmas de investigacion. Es
importante mencionar que mi interés investigativo estuvo intimamente influido por mi propia
historia de vida profesional y por mexperiencias personales, doe antes he llamado la

experiencia vivida.
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El hecho de desarrollar una propuesta de trabajo que involucra a mi comunidad
signific6 asumir un compromiso ético sélido, y construir un escenario sanakguyo
implicé muchos retos personales y profesionales. Afortunadamente, en algunos momentos
de la investigacion, pude llevar a cabo trabajo de campo presencial, lo cual posibilitd generar
relaciones mas cercanas e incluso de amistad. De esta manera, el disefio neia®Idg
concibioé para que los beneficios de la investigacidon tuvieran un impactocemunidad
desde sus diferentes espacios de influencia, dando prioridad a la articulacion de
conocimientos locales y escolares entre la escuela y la comunidad. Por estas razones y
pensando en las implicaciones que requiere un trabajo con dichas céicegelis trabajos
de Smith (2016) y los de Denzin y Lincoln (2008; 2011) me han dado muchas pistas, pues
tales autores insisten en la necesidad de hacer investigacion con, por y para las corffunidades
utilizando métodos que respondan a las condiciones del propio contexto.

Asi, para la primera etapa de exploracion en campo (virtual) me apoyé de las
herramientas y condiciones que las colaboradoras tenian a su disposicién e implementé una
serie de estrategias que me permitieron acercarme a ellas para presentar y negociar los
términos de la investigacion en primer lugar. Una vez aceptada, procedi con la parte
exploratoria de la misma para indagar y tratar de comprender de manera general cOmo y a
gué estaban asociadas las practicas de cuidado y desde donde hablaba cadznmrst&i bi
planteé enormes desafios, también condujo a la creacién de algunas ventajas que el trabajo
presencial no siempre permite. Una de ellas fue la capacidad de reunir una multiplicidad de

voces, que incluian a mujeres de diversas edades, algunasgpaifesiotras amas de casa,

49 Los autores hacen referencia al trabajo con comunidades indigenas, no obstante, considero que es aplicable
y traducible a todos los contextos donde se vive la injusticia, la opresion y la desigualdad social, entre otros
factores de sectores no privilegiado
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autoridades locales, activistas, entre otros. Otra dimension significativa que se logré con esta
modalidad fue la incorporacion de mujeres jovenes.

Para la segunda etapa de campo, me he inspirado en los autores antes citados y
también en bell hooks (2017; 2021), quien subraya la relevancia de pensar la escuela y el
aula como un espacio de transformacion. Dicha autora, junto con Collins (2012), me ha
orientado para Vvisibilizar la importancia de la experiencia vivida y potenciar los
conocimientos que emergen de ésta, con el proposito de luego analizarlos en un sentido que
invite a la movilizacion y la transformacion. En este sentido, basandose erbajsstcan
mujeres afroamericanas, Collif&012)enfatiza la necesidad de transformar practicas para
enfrentar las opresiones y hace hincapié en la trascendencia del trabajo en grupo, en
colectividad:

El pensamiento feminista negro no puede desafiar las opresiones interseccionales sin

empoderar a las afroamericanas. La algfnici- n es clave para el empoderamiento

individual y grupal y, por ello, ceder ese poder de-a@fmici- n a otros grupos (no
importa ci@n bien intencionados sean oSatb apoyo presten a las mujeres negras),

en esencia, reproduce las jer&agude poder existentes. (Collins, 2012, p. 122)

Esta propuesta de los feminismos negros ha sido también una herramienta util para
comprender la particularidad de mi aproximacion al ecofeminismo, que en estos contextos
(los afroveracruzanos) asume otras caracteristicas y requiere otros lentes. Besddie|

capitulo uno hablé de mi atrevimiento para nombrar la investigacion desde un enfoque afro
ecofeminista. Entonces inspirada por las metodologias criticas e indigenas y en los
feminismos negros que han desarrollaa® dutoas antes citaas, mi tral@jo reconoce la
relevancia del contexto y se encamina hacia procesos colaborativos situados donde el cuidado

es central. En tales condiciones, los conocimientos locales que se van construyendo rebasan
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la conceptualizacion de ser meramente datos, pues son vistos como formas de construir,
nombrar y actuar en el mundddemas, ayudaa explicardimensionar varios aspectos de la
crisis socieecolégica desde las realidades locales. Con tales bases tedricas y
epistemoldgicas, los paradigmas constructiviistarpretativo y critico son los que guiaron
la presente tesis.

Por otra parte, debo recordgue,ante el escenario de la pandemia, (inicios del afio
2020) elaboré un plan de trabajo emergattiernativo que se apoyo de las estrategias que a
continuacion describiré ya que inicialmente todo estaba planeado para que ocurriera de forma
presencial. Asia partir del mes de mayo de 2020 y mediante diversas conversaciones
informales que redes de amistad y el trabajo comunitario permitieron, estableci contacto
virtual con mujeres quedesde mi perspectiva, son lideres comunitarias en ambas
comunidades (Chalzgpa y Coyolillo). Dadas las circunstancias y tomando en cuenta que lo
gue busqué en la investigacion fue tejer redes de colaboracién, en el mes de agosto del mismo
afo y después de varias conversaciones que sostuve con otras compafieras que realizaban
trabajo de campo virtual, decidi crear un grupd-deebookgque me permitiese presentar el
proyecto y hablarles de mis intenciones investigativas a varias personas a la vez. Este grupo
esta dirigido e incluye, solamente a mujeres de Chacalapa, Veracruzdecamngo que no
todas tienen acceso a internet en sus casas, las doce colaboradoras d€stmeadtns
plataforma me indicé en su momento, fue para mi un comienzo esperanzador. A partir de las

colaboradoras destacadas y del interés que mostraron en las conversaciones personales, abri

50 El término de colaboradora destacada hace referencia a las usuarias que tuvieron mas interaccion en el grupo
de Facebookesto puede representar que hicieron mayor nimero de comentarios, mas reacciones o mas vistas
a las publicaciones.



otro grupo mas pequefio WhatsAppen este grupo organizamos las reuniones colectivas y
tomamos acuerdos generales del proyecto.

En el caso de Coyolillo, la creacion del grupo \(atsApppermitid que la
comunicaciérfluyera unpoco mas y que a su vez nos conociéramos unas con otras. En esta
comunidad solo conocia a dos de las mujeres que estaban en el grupo, entonces la
colaboracién requiri6 mas estrategias de comunicacion, tales como llamarles y escribirles de
manera personaida. Esta situacion si bien me permitidé conocerlas y concretar varias
charlas, fue un espacio que no siempre se pudo mantener activo y al no tener isictacto
las formas de comunicacion tuvieron que adaptarse a las circunstancias. Este cuidado de las
colaboradoras (respetar sus tiempos y espacios disponibles) también ha sido un aprendizaje
muy importante para mi y el intentar construir con ellas otro dpaelaciones fue un
elemento clave de mi aproximacion. Aunque debo reconoceenqles meses del 2021, las
colaboraciones mas cercanas fueron, sobre todo, gracias a Daniele®Ldpazjoven
activistafeminista y lider de la comunidad que estuvo pendiente y en toda la disposicion de
colaborar desde el inicio de la investigacion. Acercarme a Daniela fue un proceso muy
enriquecedor, puesto que su experiergigo en gran parte el trabajo pensado en la
comunidad de Coyolillo. En cada oportunidad que tuve, le presenté mis avances y propuestas,
y juntas decidimos algunas estrategias de campdedeo,parte de la historia y de la
narrativa de la progresion de aprendizaje fue basada en su experiencia personal. A la par
empecé a tener contacto con los docentes de la Telesecundaria de Charoalerzanente,
con la directora del plantel para presentarle la propuesta en general. Con ella, inicialmente

sostuve interambios telefénicos y conversacionesWhatsAppy dado el interés mostrado

5! Las colaboradoras de esta investigacion autorizan que sus nombres aparezcan en los apartados de esta tesis.
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posteriormente, organizamos y celebramos reuniones virtuales por Zoom para que el resto de
los docentes (en ese momento cuatro docentes mas) conociera el proyecto, y el trabajo de
colaboracién que estaba llevando a cabo con las mujeres de la comunidzatdiaiz?

Para el afio 2021, concretamente pudimos avanzar mas con las capacitaciones a los docentes
para que conocieran como pueden disefarse e implementarse las progresiones y revisar la
articulacion de contenidos locales con los contenidos del programa eddeatiada grado

de la Telesecundaria.

En ocasiones puntuales, también estableci didlogos con mujeres de ambas
comunidades a través de correos electrénicos y llamadas telefénicas. En los casos donde hubo
una comunicacibn mas profunda, las reuniones virtuales individuales o grupales se
trasladaon a la plataform@oomo WhatsAppsegun fuera el caso. En junio y noviembre de
2021, pudimos celebrar reuniones presenciales, y el dialogo generado me permitié concretar
propuestas de progresiones de aprendizaje, asi como priorizar los temas centdes p
investigacion y la toma de acciones. Estos temas por su puesto reflejaban las preocupaciones
socioecoldgicas y practicas de cuidado. Para febrero del 2022 oficialmente y bajo un acto
protocolario, se inici6 con la implementacion de la progresionaptendizajeAfro-
veracruzanasistorias Otrascuidados cotidianogEsta progresion que fue disefiada con los
insumos de la documentacién inicial con las mujeres de arnbasinidadesfue
implementadan la Telesecundaria de Chacalapa y se retroalimentta @xperiencia de
los docentes. Cabe menciorgue dicha progresion se trabajé en los tres grados de la

Telesecundaria, en cada una se hicieron las adecuaciones neéésarias.

52 En el capitulo siete describo puntualmente el proceso de preparacion, disefio e implementacion de la
progresién de aprendizaje, asi como el trabajo de capacitacion, retroalimentacion y sistematizacion con los
docentes de la Telesecundaria de Chacalapa.
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Aunque con distintos matices, en las dos comunidades la investigacion en general fue
aceptada y también retroalimentada. La posicion denlgsres se consolido desde una
postura critica y propositiva. En algunos casos ademas de la presentacion formal que hice de
la investigacion y de mi persona, me solicitaron presentar un resumen con las ideas
principales que sustentaban la tesis, asi c@gratura que permita una mayor comprension
del tema. Y en este sentido, para hablar de ecofeminismo, feminismos negros o Educacién
Ambiental, traté de buscar las palabras, experiencias o practicas que desde el contexto propio
pueden equipararse. Es deelrdiscurso académico no es traducido como tal a una mera
alfabetizacion cientifica porque la idea de la propuesta metodolégica apunta a la generacion
de teoria propi&* El nombrar y situar los ecofeminismos fue sustancial porque nos permitié
explorar de manera critica los aprendizajes de cuidado, y cuestionar el patriarcado en varias
practicas culturales de las comunidades. Por lo tanto, podria decirse que a pesar de no

establecer un contacto cara a cara inicialmente, el trabajo de campo virtual:

Abri6 la posibilidad de compartir la investigacion con mas mujeres en menor tiempo.

- Sumé colaboradoras intergeneracionales y de diversas ocupaciones/profesiones:
destacan las jévenes, poblacién que al momento inicial de plantear la investigacion
no estaba contemplada de manera sustancial.

- Permitio la interaccion de las colaboradoras mediante la lectura de sus comentarios y
propuestas en los grupos de las redes sociales creados para la investigacion y propicié
la generacion de propuestas de discusién colectiva.

- Favorecio el dialogo respetuoso, ameno y desde lo cotidiano con las mujeres y con

los docentes de la Telesecundaria.

54\Véase los métodos para la construccion y anélisis del material empirico de este capitulo.
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- Contribuyé a la construccién de un proyecto educativo situado, critico y a su vez,
permitid desarrollar la progresion de aprendizaje que incorporé una dimension
comunitaria.

- Favorecio el acompafiamiento a los docentes para la planeacion de los cuadrantes de
la progresion, asi como el seguimiento a las actividades que ellos propusieron con los
estudiantes

En cuanto a los retos de esta modalidad de trabajo hibrida, puedo mencionar los siguientes:
- La conexién a internet en las comunidades no fue buena y no todas tuvieron acceso
a ella; lo anterior derivd en constantes fallas técnicas que impidieron la fluidez o
profundidad de las charlas.
- No todas se sentian comodas ante la cdmara y no siempre tenian acceso a un
dispositivo para conectarse.
-Los tiempos fAlibresd a veces no coincidie
en mas de una ocasion para encontrar un momento optimo para todas.
-Un trabajo de caracter hibrido como el que desarrollé implicO un seguimiento
puntual en redes para mantener activos los grupos.
-Las mujeres mas jovenes son las que estuvieron mas familiarizadas con la tecnologia.
-ElI trabajo con docentes implic6 ser muy paciente, pues constantemente
reprogramamos sesiones debido a la carga laboral de la escuela.
Ante este escenario y el reajuste metodoldgico que realicé, los aprendizajes que tuve me
permitieron replantear la investigacion y valorar lo que la virtualidad ofrecia, asi como
aprovechar los espacios en los que si podia realizar trabajo de campaoigrééenmque
las estrategias de comunicacion con las colaboradoras fueron principalmente virtuales, los

principios de las metodologias indigenas y criticas y las implicaciones de un trabajo
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colaborativo que arriba destaqué fueron guia de la investigacion. Las formas de comprender
como se fueron tejiendo los conocimientos en campo y las aspiraciones de la investigacion,

se describen en el siguiente apartado.

4.2 Paradigmas de investigacion
Para esta investigacion, que abarco dos dimensiones principales, una de caracter virtual y
otra, con trabajo de campo presencial, los paradigmas bajo los que fui construyendo el
analisis fueron el constructivista y el critico. En el marco del paradignsarectivista, me
alineé con la perspectiva propuesta por Guba y Lincoln (2012). Estos autores enfatizan que
en este paradigma, "los criterios para evaluar la 'realidad’ o la validez se derivan del consenso
comunitario sobre qué es real' y qué es util]"[.Contindan sefialando que "una parte
sustancial de los fendmenos sociales involucra la creacién de significado por parte de grupos
e individuos en relacidon con esos fendmenos" (p. 53). Al abrazar esta premisa, una de las
preguntas fundamentales con Igige inicié esta investigacion, que aborda una de sus
dimensiones, fue indagar como dos comunidades afrodescendientes de Veracruz establecen
relaciones con su entorno y qué significados le atribuyen. Mi enfoque no se centré en evaluar
ni explicar cuales @cticas o experiencias so@goldgicas debian considerarse mas
importantes o verdaderas, sino en comprender como estas se han construido y desde qué
perspectivas se narran en el contexto de estas comunidades.

La eleccion de estos paradigmas me permitio adoptar un enfoque que valora las
construcciones y significados locales, reconociendo que las realidades y conocimientos estan

moldeados por la comunidad y sus experiencias compartidas. Esto encajo bien con mi

162



objetivo de explorar y colaborar con estas comunidades para comprender sus perspectivas
sobre las practicas y conocimientos saologicos.

En cuanto al consenso comunitario que sugieren los autores para otorgar validez a un
estudio, una via para atender dicha propuesta la desarrollé propiciando una investigacion
colaborativa, que implica la articulaciébn de conocimientos locales y escolanes, c
discusiones y toma de acuerdos con las propias comunidades. En este ejercicio tanto las
mujeres como los docentes, cuentan con espacios para dialogar con la investigadora y juntos
tomar decisiones. En otras palabrasad#odefiniciény autodeterminadn que implica la
implementacién de una propuesta de un proyecto educativo propio es vista bajo dicha
perspectiva.

Con estas aclaraciones sefialo que mi aproximacion se enfoco en lo que las mujeres
de ambas comunidades saben (conocimientos), en lo que hacen con lo que saben (préacticas)
y en como sienten o viven dicho conocimiento o practica (experiencias). En es&sopro
los significados y lo que colectivamente podemos reconocer como valioso para ambas
comuni dades, fue central. Tal como indican
creadoras de significado en si mismas son de interés central para los
construcciorstas/constructivistas sociales, simplemente por la creacién de significados/ la
creaci-n de sentido/ | as actividades atribut
En tanto, movernos hacia la accién también fue un aspecto detonado a paudipdenera
reflexion y documentacion desde la experiencia vivida de las mujeres.

Ademas del paradigma constructivista, también elegi un enfoque critico, que se alinea
con la obra de autoras como bell hooks (2017; 2021) y Patricia Hill Collins (2012). Estos
enfoques enfatizan la importancia de considerar las experiencias vivida®gdosrientos

subyacentes para transformar practicas y abordar las opresiones. Inspirada por estas
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perspectivas, busqué visibilizar las experiencias de las mujeres en estas comunidades,
reconociendo gque su participaciéon actiyasus voces son esenciales para cualquier proceso
de cambio significativo.

Asi, en el transcurso de esta tesis, aunque inicialmente me adscribi al paradigma
constructivista para acercarme a las comunidades, a medida que avanzo la investigacion,
incorporé una perspectiva critica. Los sentidos o significados expresados por las
comunidades se valoraron en funcion de lo que consideraron vajiasqpye,desde este
paradigma, segun la perspectiva de Guba y Ling20d2) el concepto de validez nunca es
estatico ni inmutable. En lugar de eso, "se crea a través de una narrativa ca@anueitd
sujeto a las condiciones temporales e histéricas que dan origen a esa con{pnisiad"
Este cambio hacia una perspectiva mas critica se debi6 a la comprension de que, para abordar
adecuadamente las cuestiones secimdgicas en estas comunidades, era esencial cuestionar
las estructuras de poder y las dindmicas opresivas que ladbafed®asé de simplemente
documentar las perspectivas locales a tratar de construir colectivamente nuevos caminos para
comprender y abordar los retos contemparénetrabajar juntas para abordar las opresiones
sistémicas experimentadas. Esta evolucion en mi enfoque metodolégico permitid una
comprension mas profunda de las experiencias de estas comunidades y la posibilidad de co
crear soluciones que se alinearan sos necesidades y aspiraciones en un contexto histérico
y social especifico

En resumen, la incorporacion del paradigma critico en esta tesis resulta pertinente ya

gue uno de los objetivos tuvo que ver con la gestion de espacios que facilitaran procesos de

55 Al decir participacion activa hago énfasis en una participaciéon que no se limita a quienes colaboran en la
investigacion a ser meramente informantes. Participar activarpargeesta investigacidrene que ver con
procesos de reflexion y toma de decisionessiste en tener los medios, el espacio, la oportunidad y los tiempos
necesarios para expresar lo que piensan y sienten.
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transformacion y que se visibilizaran sistemas de opresion y violencias (sistémicas,
cotidianas, epistemoldgicas, etc.). En tanto, pensar un proyecto educativo propio desde estas
aristas se pens6 como un proceso relevante y pertinente para las comugigades
colaboraron. Consideré tanto la escuela como la comunidad como entidades clave desde las
cuales se pueden transformar procesos, y valoré la capacidad de agencia de los docentes y
las mujeres en estas comunidades. De esta manera, la escuela se comcihid espacio
donde se pueden crear conocimientos en lugar de simplemente reproducirlos, y la comunidad
fue vista como una fuente valiosa de conocimiento que puede impulsar el aprendizaje situado.
Por tales razones, la recuperacion y documentaciéon detinas e historias desempefiaron
un papel importante en esnfoque.
Ademas, como parte del andlisis de la tesis, contemplé la sistematizacién de las
experiencias que ocurren en el campo, siguiendo la metodologia propuesta por autores como
Jara (2015) y @iso (2011). Esto favorecié una comprension mas profunda de los procesos
de transformacién y aprendizaje que se llevaron a cabo en las comunidades, pues:
La construccion de narrativas sobre la practica en los procesos de sistematizacion no
es lineal, ni son encadenamientos de hech
[ ] y tienen bifurcaciones generadas por
syetos involucrados en la experiencia. (Ghiso, 2011, p. 7)
Por tales razones, las emociones, las formas de pensar y expresarse y los modos de vida en
general que todos tenemos, se valoraron con el mismo respeto que los conocpaiesgos
gue las colaboradoras dei@bn compartir. Entonces, como sefialaG@6d1l) fpensar en
una sistematizacion de dicha naturaleza, requiere un ejercicio que trascienda la simple
descripci-no (p. 6) . Esto supone que el ans§

campo, pues durante el proceso de campo también reflexies&ibi acerca de lo que iba
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sucediendo; la experiencia del campo nutre la propuesta y a su vez, da pistas para generar los
siguientes pasos.

En este sentido, el proceso de investigacion no fue lineal porque trabajar desde estas
metodologias, requiere de dar el espacio necesario a cada momento de la investigacion y
reconstruir la rutade acuerdo coto que vaya requiriendo el campo y las personas que
participan de él. En suma, en ambos paradigmas, las subjetividades desempefiaron un papel
crucial para la construccién y el andlisis de los datos. Los criterios de validez y control no se
ajustaron a lodebates positivistas que buscan la "objetididala "neutralidad”. En su lugar,
valoré la rigueza de perspectivas y experiencias individuales como parte integral del proceso
de investigacion, lo que me permitid una comprension mas profunda y matizada de los
fendmenos estudiados. Al respecto y pamgpliar lo anterior, Guba y Lincol(2012)
destacan que:

Los tedricos criticos, en especial aquellos que trabajan para organizar la comunidad,

son arduamente conscientes de la necesidad de que los mismos miembros de la

comunidad o participantes de la investigacion, tomen el control de su futuro. Los
constructivstas desean que los participantes asuman un papel cada vez mas activo en
la postulacion de preguntas de interés para cualquier investigacion y en el disefio de
canales para que los hallazgos se compartan mas generalizadamente dentro de la

comunidad y fuerde ella.(p. 53)

Todas estas consideraciones refuerzan la ilegue la metodologia, epistemologia y
ontologia subyacentes en los dos paradigmas mencionados contribuyeron a la
operacionalizacion ética, y dialdégica de los objetivos de la investigacién. De esta manera,
procuré que los métodos utilizados para la constbacgi analisis del material empirico

estuvieran en sintonia con estos principios fundamentales.

16¢€



4.3 Locus de enunciacion: ¢ quién soy y desde donde hablo en esta investigacion?

En esta aproximacion metodoldgica que considera dos dimensiones centrales, quiero resaltar
la relevancia que tiene para mi este proceso formativo. Primeramente ggefialonque la
organizaciéon del trabajo de campo se pensé en dos momentos clave, ha estado sujeta a
adaptaciones durante su desarrollo y consider6 la posibilidad de regresar al campo las veces
gue fueran necesarias y permitidas por quienes colaboraron, essdecaté de una ruta
flexible.

A lo largo de este proceso, he llegado a comprender que mi formacién profesional se
ha expandido mas alla de la simple construccién de esta tesis. Mi participacion en el equipo
CARE,en colectivos de mi comunidad y en otros espacios educativos y culturales me ha
permitido ampliar mi perspectiva investigativa y desarrollar una metodologia que se adapte
al contexto. He aprendido a ser paciente y a reajustar los métodos de investigaodm
ha sido necesario. Ademas, escribir desde un enfoqueafeminsta ha requerido una
revisién constante de mi lenguaje y de mis formas de pensamiento.

En este contexto, quiero destacar mi autoadscripcion consciente y mas reciente, que
se desarroll6 hace aproximadamente diez afios en mi proceso de identidad y sentido de
pertenencia como mujer afrodescendiente. Durante este proceso, he experimentado
situacones de discriminacion y me he enfrentado a diversos sistemas de opresion. Mis
aspiraciones académicas me han llevado a buscar oportunidades para obtener becas y acceder
a la universidad, donde he completado una maestria y actualmente un doctorado. Estas
decisiones me han llevado a salir de mi comunidad en busca de mejores oportunidades
laborales y académicas. Sin embargo, siempre he mantenido un fuerte lazo con mi comunidad
y he buscado maneras de contribuir y retribuir. Mi deseo de trabajar en y parauladad

ha sido constante a lo largo de mi vida, a pesar de las adversidades. Cuando regresé a mi
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comunidad, mi objetivo era iniciar un proyecto de investigacion que fuera mas alla de la
investigacion convencional. De esta manera, siento que nunca me he ido por completo; mi
compromiso con la comunidad siempre ha sido una prioridad para mi.

Cuando decidi unirme al proyed®@ARE,lo hice con una visién llena de esperanza.
Desde el principio, imaginé un proyecto que fuera concebido, desarrollado y dirigido por las
mujeres de mi comunidad. Esta eleccion no fue casual; estuvo impulsada por mis propias
experiencias de violencia y opién. A medida que me familiaricé con los feminismos
negros y los ecofeminismos, esta decision cobrd ain mas sentido. En particular, pensar en
Coyolillo y en invitar a Daniela al proyecto ha sido profundamente sigtiifec para mi.
Aunque nuestras experiencias no son idénticas, compartimos vivencias que nos interpelan.
Trabajar juntas nos ha llevado a reflexionar sobre otros enfoques y perspdasvagnos
agresivas para hacer investigacion desde el cuidado, la amistad y la empatia.

En mi camino, he tenido la inspiracién de conocer a otras mujeres afromexicanas que
desde diferentes espacios, ya sea en sus comunidades o mas alla de ellas, estan
comprometidas en desafiar y transformar la academia, la poesia, la musica, el teatro y mucho
mas. Este encuentro ha generado reflexiones y preguntas que influyen en mi papel como
investigadora educativa y en mi forma de percibir y cuestionar el mundo que nos rodea.
Reconozco que, a pesar de las experiencias dolorosas que he atravesado, actealyoent
el privilegio de estar cursando un doctorado. Este privilegio me brinda la oportunidad de
regresar a mi comunidad con nuevas preguntas y propuestas. Aquello que antes consideraba
'normal’ ahora lo nombro, lo cuestiono y lo pongo en el centro Hetelecon la esperanza
de contribuir a su transformacion a través de un proyecto educativo propio. Aunque esta tarea

no es sencilla ni rapida, mantener la esperanza en este mundo tan cadético es esencia.
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La lectura de obras como las de Linda Tuhiwai Smith (2016), Chimamanda Ngozi
Adichie (2015) y a bell hooks (1994) me ha permitido reconocerme y atreverme a imaginar
un tipo de investigacion radicalmente diferente. Esta investigacion se caracteriza por
cuegionar los modos tradicionales de representar al 'otro' y se niega a obedecer al patriarcado,
al colonialismo o al racismo. En su lugar, se guia por principios éticos y se centra en ser
relevante y beneficiosa para las comunidades involucradas. Desdesmeqgbea, creo
fervientemente en la posibilidad de una educacion alternativa y transformadora. Ademas, al
considerar mis propias caracteristicas y roles dentro de la investigacién (mis yoes), he
adoptado la practica de hacerme preguntas constantes (B&Hdp. Estas preguntas me
ayudaron a definir los alcances de mi tesis y a evaluar el grado de colaboracion en ambas
comunidades. Mas alla de los logros académicos, esta reflexiébn constante me orientd hacia
un aprendizaje continuo, no solo desde la ac@&jesino también a partir de las
preocupaciones y demandas genuinas de las comunidades con las que colaboré y sigo
manteniendo vinculos.

Por lo tanto, decidi que uno de los lugares para llevar a cabo mi investigacion seria
mi propia comunidad, Chacalapa, Veracruz, un area de caracter rural que dejé hace ocho afios
para mudarme a la ciudad de Xalapa, Veracruz. Soy consciegtegm la investigacion
cualitativa m8s tradicional, se cuestionar 2;¢
'sujetos’ de estudio, pero precisamente los paradigmas mas contemporaneos que han guiado
mi trabajo cuestionan y desmantelan la nocion de ingalad uobjetividad en favor de
centrarse en lo que es relevante y pertinente para los participantes en la investigacion. Es
evidente (y valido) que mi conexion con una de las comunidades puede influir en mis
interpretaciones, pero desde mi perspectiva, como praheinteriormente, considerar que

los investigadores son totalmente neutrales, imparciales y objetivos no es realista:



La critica posmoderna, que enfatiza la importancia de comprender la «situacion» del
etnografo (su género, su clase, su etnicidad, etc.), como parte de la interpretacion del
producto etnogréfico, se destaca de modo particular porque las sociedades nativas
remotas ytradicionales que constituian los recursos habituales de los antropdlogos
han desaparecido casi por completo. La mayor parte de la antropologia cultural se
lleva a cabo en comunidades queadhno estan alfabetizadas, forman parte de
sociedadesalfabetizadas mas extensas que son en si mismas parte de redes de
transporte y comunicacion globaléangrosino, 2015, p. 206)
Desde este marco, los beneficios de la investigacion trascienden la mera obtencion de un
grado académico, ya que también espero incidir en la transformacion de practicas que
conduzcan a formas de vida mas sustentables y justas, tanto con mi presencago el
como en mi ausencia. Por lo tanto, es fundamental destacar que la forma eréguedbay
esta investigaciéfue de suma importancia, ya que, como sefialan Denzin y Lincoln (2011,
p. 54), el modo si importa. Confi€é en que mi cercania y pertenantiacomunidad
posibilitaran que las colaboradoras se expresaran con mayor libertad, en un entorno de
confianza y seguridad. No fui una figura completamente ajena en la comunidad, pues
desemperié diversos roles, como hermana, hija, artista, conocida ¢ gesigaa cultural,
bailadora de son jarocho y nativasitante. En este sentido, la investigacion se convirtié en
un proceso distinto para la generacion del conocimiento, ya que la reflexion y la busqueda
de soluciones y transformaciones colectivas pareomtexto comun fueron parte integral de
la razon de ser de esta investigacion.
Con esta forma de ver y plantear la investigacion no pretendo generalizar lo que
sucede con toda la poblacion afro en México y tampoco comparar a Chacalapa con Coyolillo,

si no enriquecer, compartir y a su vez analizar lo que sucede en ambas comunatdes, d
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gue sus momentos de a#dscripcion afrodescendientes son distintos. No es mi intencion

evaluar si sus practicas sogoc ol - gi cas son fAcorrectaso 0 no,

son y c¢c-mo se han constituido pohguobodné6Dbkay,]

y Lincoln, 2011, p. 54). Me inclino por la identificacion de procesos que potencien la

creaciéon de pedagogias seeioldégicamente situadas y criticas, ptanto, cada

conoci mient o, pr8ctica y expealuzalgolpearun mpor t a

cristal, refleja una perspectiva distinta sol
En resumen, consideré de suma importancia explicitar mi punto de partida en esta

investigacion, ya que esto ayuda a comprender miipaga el contexto de la investigacion,

en la academia y en el mundo en general. Soy una mujer afrodescendiente que proviene de

una comunidad rural, y es innegable que mis vivencias personales influyen en mi enfoque y

disefio de la investigacion. Y partiend d e | principio de que #d@dto

interpretativa; en alguna medida, es el resultado de las creencias y los sentimientos del

l nvestigador sobre el mundo, sobre | a maner a

Lincoln, 2011, p. 84), consideque la construccion del conocimiento es un ejercicio que

abarca percepciones histéricas, experiencias cotidianas y reconstrucciones tanto individuales

como colectivas.

4.4 Creacion y justificacion de la propuesta metodologica

Las fases planteadas para esta investigacion se han desards#lagcuerdo corun
cronograma que se fue ajustando a corto y mediano plazo, puesto que el trabajo de campo
fue en modalidad hibrida, primero virtual y posteriormente, presencial. Por la situacion

especial que represento la pandemiay el trabajo virtual desde casaetugereentar la ruta
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metodoldgica constantemente y aprovechar los momentos del trabajo presencial. Aunque han
sido varios los retos a los que me enfrenté al redisefar las estrategias de comunicacion y los
métodos, los principios éticos que guiaron la ruta metodoldgica fuknte@dos desde una
investigacion que pretende ser util a las comunidades, es decir un proceso desde, con y para
las comunidades afromexicanas. Ha sido también un trayecto que favorece lo cercano, lo
vivencial y lo sensible respecto a las cosmovisiondasdeujeres afroeracruzanas.

Como se menciond anteriormente, este proceso no siguid una linea recta 'y se organizo
en tres fases distintas durante el trabajo de campo. La primera fase se centré en la
documentacién de las historias y conversaciones de las mujeres como parte de la
sistenatizacion de sus experiencias. La segunda fase implico el acercamiento a docentes y
estudiantes de la Telesecundaria. Por ultimo, la tercera fase promovi6 la articulacion de
conocimientos locales y escolares, lo que se manifestd, por ejemplo, en lancdeaaita
progresion de aprendizaje.

Es importante sefialajue, en el &mbito escolar, la participacion se limité a la
Telesecundaria de Chacalapa. Esto se debi6é a que las condiciones en el terreno de trabajo
favorecieron la colaboracion con esta institucion. Personalmente, cursé dos afios de mi
formacion en esta escaeldonde la directora asignada en mi periodo de campo fue mi
profesora y una de las docentes actuales fue mi compafiera de grupo. Esta familiaridad
influyd en la disposicién de los demas docentes a participar en el proyecto. Elegi trabajar con
este nivel edcativo porque consideré que es un espacio que, debido a su ubicacién en zonas
rurales, tiende a ser excluido o subestimado. Sin embargo, posee una gran riqueza de
conocimientos y un curriculum flexible que permite la incorporacion de la progresion de
aprendizaje. Los grupos de la Telesecundaria son pequefios, a veces con tan solo 20

estudiantes por grupo. En ocasiones, este nivel educativo representa el nivel maximo de
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educacioén al que pueden acceder los estudiantes de las comunidades rurales, o es el nivel que
la mayoria de ellos cursa.

Por lo tanto, consideré que la propuesta de avanzar hacia procesos reflexivos y
transformadores para sus contextos cotidianos inmediatos seria especialmente relevante. Asi,
opté por proponer un trabajo colaborativo con los docentes, ya que considembglead
su papel dentro de la escuela, desempefian un papel fundamental para facilitar la articulacién
de las practicas y conocimientos de la comunidad con los contenidos del curriculo. En el
proximo capitulo, describiré algunas experiencias de los docentesespecto asu
colaboracién en el proyec@ARE.

Los docentes, a pesar de provenir de diversas areas disciplinarias, comparten un
espacio comun en el sistema educativo que les permite articular conocimientos mediante
diversas estrategias. Por ejemplo, esto les permite abordar la Educacion Ambiental en un
contexto complejo y llevar a cabo aprendizajes situados como respuesta a la crisis socio
ecoldgica. A través de la participacion activa de estos actores, que incluyo a las mujeres de
la comunidad y mi perspectiva como investigadora educativa, me eniodoientar una
pluralidad epistémica en mi investigacion. Reconoci la importancia de abrazar un enfoque
interdisciplinario, ya que este enfoque no solo promueve nuevas condiciones para la
investigacion y la formacion de recursos humanos en asuntos andsiesitzo que también
actla como un puente para fortalecer areas del conocimiento que histéricamente han estado
excluidas. Ademas, facilita la creacion de espacios académicos que permiten la practica de
la articulacion de conocimientos (Gonzalez, 2000).

Asi, la investigacion colaborativa que desarrollé en un primer momento fue mas
virtual y recupero elementos de la investigacion interpretativzo la observacion, pero se

construy0 bajo las propuestas de la investigacion narrativa que discute Chasel(2005)
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eleccion de la investigacion narrativa se basé en su capacidad para capturar y compartir
historias que se fundamentan en lo que cuentan, sienten y piensan las colaboradoras. Esta
perspectiva proporciond una via para comprender las realidades desdenadeidis

mujeres y para revelar sus posiciones en el proceso de investigacion. Al enfocarme en las
experiencias de vida de las mujeres, la investigacion narrativa se convirtié en una herramienta
valiosa para analizar como se manifiestan las relacionesdi p las opresiones en sus
interacciones y conexiones con otras mujeres en un contexto particular.

Al mismo tiempo, siguiendo la linea del enfoque constructivista, también presté
atencion al lenguaje utilizado durante las interacciones. Las expresiones de emociones, ya
sea llanto, risa 0 asombro, desempefiaron un papel crucial en la sistematizac®n de la
experiencias. Mi mirada se centr6 en comprender los significados, las relaciones, las
complejidades y el mar@wmcioculturabue subyace en la construccidén de estas experiencias

The constructionist approach to narrative analysis may focus on the linguistic

minutiae of the caconstruction of a story between speaker and listener, but usually it

also takes into account the broader social construction of that story within

interpersonk social and cultural relationéEsin, Fathi y Squire, 2014, p. 204)

En cuanto al trabajo con docentes, la colaboracion se gestdé a partir del disefio e
implementacion de la progresion de aprendizaje, proceso que estuvo acompafnado de métodos
colaborativos que permitieron incluir en el analisis una dimensién de la sistematdadta
experiencia (Jara, 2015;hiSo, 2011; Clocier, 2014). Esta decisién tuvo que ver con la
apuesta por la transformacién social, con la recuperacion de la experiencia vivida y con miras
hacia un abordaje critico de la educacion. En este sentidimseio la creatividad y agencia

docente. De talhanera:
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La sistematizaciouale experiencias defiende el espacio de una investiganila que

se toma en cuenta las percepciones, opiniones, sentimientos e intencionalidades de

guienes participaron de la experiencia objeto de sistematizacadenss, les otorga

el rol de inveigadores, mismo que l&gnamente les corresponde como actores y

conocedores de sus procesos de vida. (Clocier, 2014, p. 4)
El propio proceso de la progresion de aprendizaje colocé a los docentes y a los estudiantes
en una posicion investigativa desde la que pudieron proponer, cuestionar y retroalimentar la
investigacion. Con el colectivo docente celebré varias reunionedesriupresenciales. De
manera concreta, por parte del eqUIARE durante el afio 2021 los docentes recibieron un
cursacapacitacion para aprender a disefar progresiones de aprendizaje y partir de febrero
del 2022 se inici6 la implementacion de la progmresde aprendizaje. Un aspecto que
detallaré mas adelante tiene que ver con otro de los métodos que incorporé en la
investigacion: la teoria fundamentada constructivista (Charmaz, 2013). Por ahora, y a
proposito de lo que he descrériba, solanencionaré que este método me permitié analizar
tanto acciones individuales como colectivas de la vida cotidiana en entornos particulares.

Precisamente las experiencias que ocurren en la cotidianidad han sido un foco de
interés importante para esta tesis. Con la idea que la teoria también sea una practica liberadora
(hooks 2019), me parece que la teoria fundamentada constructivista puede ser una
herramienta Gtil que permita que mi rol como mujer afrodescendiente e investigadora no se
despoje de lo que es ni de lo que me inter@=gln hooks (2019), la teoria en si misma no
es inherentemente sanadora, liberadora o revolucionaria. Solo adquiere estas cualidades
cuando la utilizamos con ese propésito y la dirigimos hacia objetivos de liberacién y cambio.

Siguiendo esta premisa, hazado una ruta metodoldgica que refleghds intenciones.
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Lo anterior permiti- que como tal | os AM®1
desarrollarse de forma creativa y flexible. Es decir, aqui hablamos en parte de lo que Denzin
(2014) ha llamado investigacion performatica, reflexiva, politica porquevkstigadora
puede ir creando y redisefiando su enfabpiacuerdo colas necesidades de la investigacion
y de quienes colaboran. Y al incorporar una fase hibrida de trabajo de campo, este enfoque
postcualitativo del que habléntessigue siendo una guidado que:

These forms include not only performance autoethnography but also short stories;

conversations; fiction; personal narratives; creative nonfiction; photographic essays;

personal essays; personal narratives of the self; writting storiesst@edfs;

fragmented, layered texts; critical autobiography; memoirs; personal histories;

cultural criticism; ceconstructed performance narratives; and performance writting

that blurs the edges between text, representation, and criti@smzin y Lincoln,

2008, p. 12)

De esta manera, para establecer qu® se enti el
la lectura de la teoria critica, hago énfasis en cuestionar quién y desde donde se hace la
investigacion. Estos aspectos también son puestos a discusionqgmrgueenciona Denzin

(2014), en las investigaciones también es importante revisar que la escritura no es ingenua,

y que la creacion deentidosasi como la representacion y legitimacion deben revisarse con
seriedadAsi:

The Al ocal o that | ocalizes critical theor

grounded in the politics, circumstances, and economies of a particular moment, a

particular time and place, a particular set of problems, struggles, and desiress There

a politics of resistance and possibility (Madison, 1998; Pollock, 1998) embedded in

the local. This is a politics that confronts and breaks through local structures of
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resistance and oppression. This is a poli
is representing indigenous peoples, how, for what purposes, for which audiences, who
is doing science for whoni?é] . (Denzin y Lincoln, 2008,
Finalmente, en el contexto de un paradigma critico, es esencial cuestionar tanto la teoria
como los métodos utilizados. En esta seccion, abordaré las implicaciones metodoldgicas que
han surgido durante el trabajo de campo. Dada la naturaleza Unica destadte, ha
requerido tareas y acciones especificas en las que mi compromiso personal y mi experiencia
profesional han estado en juego en todo momento. He denominado a esta etapa del proceso

como el "performance” en esta investigacion, y lo explicarétatielen el préximo apartado.

El Performance en esta investigacion: implicaciones metodolégicas

En primer lugar, quiero destacar lo polifacético que resulté mi proceso de investigacion,
puesto que se ajustod a diversas condiciones y situaciones particulares. Un aspecto crucial se
relacion6 con el momento historico en el que planteé la problematiziesfendiente en

dos comunidades especificas. No pretendo ignorar los antecedentes del movimiento
afromexicano, pero subrayo que este momento particular permiti6 una exploracion mas
profunda, no solo en el aspecto étnico o politico de las poblacionesediaruzanas, pues

a su vez, las recientes modificaciones constitucionales colocaron el tema afrodescendiente
en varios escenarios. Mi propio proceso de autoadscripcion se estaba consolidando con mas
fuerza en ese momento, y mi experiencia se enriquecitavees de las relaciones
interpersonales con otras mujeres afrodescendientes. Asi, aunque en un primer momento mi
intencién estuvo centrada en trabajar con mujeres afroveracruzanas (cuidadoras, médicas

tradicionales, parteras, gtcmi experiencia dentrdel movimiento y las condiciones de la



pandemia me llevaron por una ruta en la que fui encontrando principalmente mujeres
activistas jovenes.

Un elemento clave para el desarrollo de esta investigacion indudablemente fue mi
participaciéon en eventos académicos y activistas vinculados al movimiento afromexicano.
En estos eventos, se me invit a hablar desde mi experiencia como mujer afroveracruzana
lo que, a su vez, me permitié reevaluar mi posicion tanto dentro de la investigacién como en
la academia. Ademas, me llevo a reflexionar sobre el tipo de investigacion que deseaba
desarrollar en colaboracion con mi comunidad. A principios de 2020, larfaale estos
eventos se llevaron a cabo de forma virtual, lo que me brindé la oportunidad de asistir
también como publico. Durante estas conferencias, pude escuchar diversas perspectivas,
hallazgos, preguntas y respuestas relacionadas con los interdssspdélaciones afro
mexicanas. Todo esto influyé significativamente en la toma de decisiones tedricas,
epistemoldgicas y metodolégicas para esta tesis. Esta experiencia también consolidé mi
deseo de colaborar con otras mujeres y con las eschalastesentido, me hice consciente
también del tipo de investigacion que estaba construyendo y de mi lugar de enunciacién. Me
di cuentade quela reivindicacibn como mujer afrodescendiente me llevé a la necesaria
formulacién de una agenda politica y que mi papel como investigadora educativa en
formacion, se nutria a partir de la experiencia vivida. Dicha agenda se ha ido fortaleciendo a
partir de diversos procesos personales y profesionales y ha sido una via que me permite

posicionarme yombrara través de lo qusiento, digo y pienss.

% A partir del afio 2021 formo parte de la coordinacion de la Colectiva Universitaria por la Afrodescendencia
(CUA), un grupo de estudiantes, egresados y profesorado de la comunidad de la Universidad Veracruzana que
nos autoadscribimos como afrodescendierfi@snoviembre del 2023, en colaboracion con la Universidad
Veracruzana Intercultural, celebramos el Primer Encuentro Afro uv
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552708648961
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Esta ruta metodoldgica fue, en su mayor parte, un trabajo artesanal que se adapté a
los contextos especificos en los que se desarrollo. A lo largo del proceso, se abrieron varios
caminos que permitieron que la investigacion se volviera Gtil. Aunque la tesis tiene sus
limitaciones, la creacion de nuevos horizontes en colaboracion con losesocéas mujeres
ha sido una experiencia muy valiosa para mi.

Por ultimo, quiero destacar la importancia de la creacién de redes de trabajo en
formato virtual. Estas plataformas me permitieron comunicarme con mis colaboradoras y
establecer relaciones, e incluso amistades, con ellas. También fueron fundamentales para

establecer marcos generales de investigacion.

4.5 Métodos para la construccion y analisis del material empirico
Es importante subrayar que gran parte del disefio metodolégico se inspird en el trabajo de
Linda Tuhiwai Smith (2016), asi como en las lecturas derivadas de los feminismos negros,
incluyendo las obras de Collins (2012), DavisO®0y hooks (2017 y 2021). Aunque Smith
trabaja con metodologias descolonizadoras en contextos indigenas, en mi caso, adapté y
apliqué estos enfoques al estudio de las poblaciones afromexicanas. Estos contextos también
han sido marcados por el silencio yoélido, y ambas comunidadéian sobrevivido a la
opresion, el racismo y la pobreza. Estas categorias son de suma importancia a la luz de los
feminismos negros. Uno de mis principales intereses fue comprender como estos grupos
etnicos, tanto indigenas como afrodescendientes, hatidesutilizando la terminologia de
Smith, lo que ella llameelebrar la supervivencia

Ahora bien,de los veinticinco proyectos propuestos por Smith (2016), seleccioné

cuidadosamente cinco que consideré altamente compatibles y pertinentes para mi



investigacion. Mi objetivo fue aprovechar lo cercano para fomentar la reflexion y asi
identificar experiencias valiosas y desafios comunes. A continuacion, describo los métodos
que han sido utiles para la construccion y analisis del material empiricaspaeahora he

considerado pertinentes.

4.5.1 Métodos para la construccion y analisis del material empirico

4.5.1.1 La observacién

El método deobservacidnestuvo presenten varios momentos de la investigacion; al
respecto, un aspecto que quiero dejar <claro
de lograr en la practica y, segundo, cuestionable desde el punto de vista ético, en particular a
lavistadeunmayarnt er ®s profesional respecto del ¢
2015, p. 210). Es decir, la mirada del observador nunca es ingenua, asi como tampoco sus
preguntas de investigacion, pues éstas se configuran desde su propia historia de vida
(personaly profesional) y estan influenciados por su forma de ver y entender el mundo.
Aungue la observacion explicitamente no se desarroll6 durante todo el trabajo, en eventos
clave de la investigacion si registré y sistematicé aspectos significativos, talesrcéaso
reuniones con mujeres y docentes. Los aspectos que tomé en cuenta para el registro de
observacién y el analisis tenian que ver con las formas de participar e interactuar tanto de las
mujeres como de los docentes, la capacidad critica y el rolgtiepoque mostraban las
mujeres (sobre todo en reuniones presenciales), la flexibilidad de los docentes para adaptarse
al trabajo con la progresion y proponer trabajo colaborativo con sus pares. Especificamente
con los colectivos de las mujeres tambiérsartké coOmo se organizaban para discutir temas

gue para ellas representaban preocupaciones y como el propio ritmo de la investigacion
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propicié consolidar un grupo intergeneracional e interactoral. En ambos espacios (con
docentes y mujeres), observeé que el didlogo respetuoso hacia que la palabra circulara, y con
el l o, per mi ti - gue no hubiera una dslasl a voz
reuniones. Para estos momentos puntuales, una herramienta que ayuda a caracterizar el tipo
de observacién que se llevard a cabo es lo que Angrosino (2@l%)enominado
investigacién observacional:
En la actualidad la investigacion social observacional puede caracterizarse de acuerdo
con los siguientes rasgos. Primero, hay un deseo creciente por parte de los etndgrafos
de afirmar o desarrollar una identidad como «miembros» de las comunidades que
estudian. Segundo, los investigadores reconocen la probabilidad de que no sea posible
ni viable armonizar las perspectivas del informante y el observador con el fin de lograr
un consenso sobre la «verdad etnogréafica». Por tanto, hay un reconocimiento de que
nuestros antiguos «sujetos» se han transformado en colaboradores, aunque con
frecuencia hablen con una voz diferente a la voz hegemédnica y autorizada de la
ciencia. (p. 211)
En mi caso concreto formar parte de la comunidad o conocerla mediante sucesos clave, fue
una situacion que mantuvo distintos matices. En Chacalapa, ya me conocian por ser nativa,
pero el rol de investigado@laboradora si se ha tenido que explicitanags del grupo de
Faceboolky las reuniones virtuales celebradagzenm.En el caso de Coyolillo, la dinamica
fue distinta porque, aunque compartimos algunos intereses y experiencias, soy ajena a la
comunidad y me identificamacomeo i maveonifgachan
espacios ha sido un logro centpalra darcontinuidad a los objetivos de este trabajo. En
cuanto a | a b¥%Wsqueda de | a fAverdad etnogr 8fi

representd un objetivo del estudio, pues el interés estuvo fijado en comprender, desde una
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mirada educativa, respetuosa y empatica, las diferentes perspectivas que se han construido
desde dos comunidades afrodescendientes para explicar, problematizar y atender lo socio

ecoldgico y el cuidado.

4.5.1.2 La entrevista
La posibilidad de realizagntrevistasestuvo sujeta a las propias condiciones que derivo el
trabajo de campo y las participantes. Asi, la forma de concebir la entrevista se inclina hacia:
Los nuevos enfoques empaticbgué adoptan una posicion ética en favor del
individuo o del grupo. El entrevistador se convierte en defensor y socio en el estudio
esperando poder utilizar los resultados obtenidos en la promocidn de politicas sociales
y mepras de las condiciones del entrevistado. (Fontana y Frey, 2005, pp4440
Fue fundamental que las entrevistas trascendieran la mera formulacién y respuesta de
preguntas convencionales para transformarse en didlogos auténticos y enriguecedores. Por lo
gue, aungue inicialmente fueron concebidas como entrevistas, mi posiciéduétinge la
investigacion y la propia colaboraciéarcangermitié que estos canales de comunicacion
se convirtieran en conversaciones. Estas conversaciones se desarrollaron tanto en reuniones
virtuales individuales como en encuentros grupales, y seacemten el intercambio de
historias y experiencias mediante un ambiente y lenguaje de confianza y empatia. Cada
sesion iniciaba poniendo en el didlogo algunos aspectos de mi propia historia, identidad, mis
aspiraciones para la colaboracion y mis exper&ancomo mujer. Estas conversaciones se
convirtieron en un espacio continuo donde compartiamos nuestros conocimientos,
expresabamos nuestros pensamientos y emociones, y explordbamos nuestras demandas y

preocupaciones compartidas. La manera en que me agraXarconstruccion y analisis del
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material empirico se inclin6 hacia el enfoque empatico tanto de la entrevista (Fontanay Frey,
2005) como de la interpretacion (Willing, 2014) porque amplid la posibilidad de reconocer
las subjetividades de la investigadora y las colaboradoras. Caber spigaleon algunas
colaboradoras tuve mas de un acercamiento y con ellas, el dialogo fue mas profundo por lo
gue también me apoyé de las herramientas qeattavista electronicéFontana y Frey,

2005) ofrece. En esta misma dinamica de intercambio, vddarérelaciones que se
consolidaron con las mujeres de ambas comunidades; me atrevo a decir que con algunas la
amistad constituy6 una relacién importante para fortalecer la confianza y respeto al momento
de compartir historias.

A su vez, TilmanfHeal y (2003) , irefers to friends
research approach, which involves researching with the practices, at the pace, in the natural
context s, and with an L& dehsibikkdadddcia élritme@wnldss hi p 0
contextos resulté ser un factor crucial en mi enfoque metodologico. Fui diligente en la
creacion de espacios donde las colaboradoras se sintieran comodas y seguras. Observé que
al adoptar un enfoque amistoso, las mujeres compartieron sus exgeridactuidado de
manera natural, sin sentir presiones ni apuros. Para mi, el proceso de tender hacia la amistad
y el compromiso fue uno de los aprendizajes méas valiosos. Esto me llevd a reconocer la
amistad como una dimension esencial del cuidado, tanéd @ntexto de la investigacion
como en mi vida personal. Cultivar y nutrir estas amistades no solo en el marco del proyecto,
si no a lo largo de mi trayectoria vital, es lo que me motiva y me impulsa a llevar a cabo una
investigacion que también promudadelicidad.

Las entrevistas realizadas fueron dirigidas hacia las mujeres de ambas comunidades;
fueron 15 mujeres entrevistadas, algunas mas de una vez dado que inicialmente sostuve

conversaciones de aproximacipresentacion de la investigacion y posteriormente
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platicamos acerca del proceso de la investigacién haciendo énfasis en lo que sucedio en las

reuniones colectivas y en la celebracion del Encuentro. Algunos temas de los que partia la

entrevista tenian que ver con los siguientes aspectos:

-Quiénes somos, desde dénde hablamos

-Preocupaciones que reconocen dentro de su territorio o comunidad

-Temas que les resultan prioritarios de abordarse en su comunidad y en las escuelas

-Retos educativos socioecoldgicos que reconocen en sus comunidades

-Cémo se cuidan, a quiénes cuidan, como conciben el cuidado

-Cémo han sido sus procesos de autoadscripcién afrodescendiente

-Como se sintieron con su participacion en el Encuentro de Mujeres

-Qué proponen para darle continuidad al proceso que se genero a partir de la investigacion
Al tratarse de una entrevista que permite que la conversacion sea en ambos sentidos

(colabaadorainvestigadora), al abordar algunas tematicas también a mi me preguntaban mi

punto de vista acerca de algunos temas, o de como los docentes de la Telesecundaria estaban

reaccionando ante el trabajo comunitario con las mujeres. Estas entrevistas itiergerm

en un primer momento revisar desde dénde me estaban hablando las distintas colaboradoras,

es decir, pude construir una base epistemoldgica que postetierdmemyuiando el resto de

la investigacion. Estas primeras entrevistas, en su mayoria fueron virtuales. En la fase de

campo mas presencial, pudimos profundizar en algunos aspectos y aunque el Encuentro se

celebré de manera presencial, las entrevistasgostentro también sucedieron de forma

virtual; sin embargo, dado el proceso de maduracion y confianza que ya habiamos generado,

las conversaciones fueron mas fluidas, criticas y con muchas propuestas de seguir

colaborando juntas en cada comunidad e intatmidades. Cabe mencionar que algunos de

los temas arriba citados, también se discutieron en el grupaaookque hice para la
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primera fase de la investigacién que fue principalmente de caracter virtual. En este grupo
propuse varias preguntas generadoras que se relacionan con los temas mencionados
anteriormente y las integrantes del grupo podian responder libremente. Asicahibie

de experiencias y la comunicacion inicial sucedid principalmente por esta red social y por
WhatsApp.El grupo deFacebookfinalmente quedd integrado por 81 miembras y en
WhatsAppsomos 27 mujeres que alun estamos en comunic¥cidado que el grupo de
Facebookes privado, pero las participantes pueden compartir contenido y responder de
manera autbnoma, algunas de sus aportacidnesmte el trabajo de campo virtual, seglin
algoritmo dda red sociafjue asocia el nimero de veces que se menciona una palabra o frase
como tema prioritarioseorganizarorde la siguiente manera

1.-Herencia africana

2.-Hacia una nueva pertinencia educativa

3.-Orgullosamente afromexicana

4.-Juntas libres y sin miedo

5.-Pueblos negros

6.-Conocimientos sociecoldgicos

7.-Mujeres afro Chacalapa y Coyolillo

8.-Aqui estamos

9.-Mujeres afromexicanas

10-Construyamos un proyecto educativo propio

11-Vivas nos queremos

12-Porque lo que no se nombra no existe

5T El grupo de Facebook esta integrado por mujeres de Chacalapa, mientras que en el grupo de WhatsApp
participan también mujeres de Coyolillo.
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13-Circulos de cuidado

14 -Contando nuestra propia historia
15-Chacalapa afrodescendiente

16.- Nunca mas un México sin nosotras
17 -Afrodescendientes

18- Cocina afromexicana

Estos temas que aparecen como los principales dentro del grupo de Facebook dan cuenta de
las aportaciones que las colaboradoras hacian al responder los planteamientos que les propuse
amanera de preguntas generadamasales Como puede observarse las tematicas incluyen
temas educativos, historicos, de reivindicacion y orgullo afrodescendiente, de una historia
pasada y presente, asi como diversas preocupaciones que incluyen subtemas de cuidado de
Sus cuerpos, territorios y da propia vida. Es relevante mencionar que en este grupo la
mayoria de las participantes mas activas son las mujeres que posteriormente se sumaron a las

reuniones presenciales y al Encuentro.

4.5.1.3 Investigacion narrativa

Por su parte, lainvestigacion narrativa(Chase, 2005) se sumd en este andamiaje
metodoldgico como una posibilidad para acercarse a las preocupaciones y experiencias de

las dos comunidades que forman parte del estudio mediante procesos de activacion de la
memor i a, puesto g u eacidénl de sigmificado &n ietvogpectevay lal a ¢
configuraci-n o el ordenamient o 59.eEstetpo ex per i

de métodos me permitié valorar la oralidad y no sélo el lenguaje escrito giona
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oportunidad de escuchar a partir de los modos particulares de cada persona, lo que piensa,
siente y esta viviendo; es decir, aprueba y coloca a las colaboradoras como protagonistas de
las historiasy neomosoladii nf or mant eso. En el caso partd.
el inicio las mujeres fueron invitadas a participar en la investigacion tomando en cuenta que
no seria un proceso extractivista. Me interesé construir narrativas que permitieran identificar
problematicas reales a partir de lo quastomo mujeres experimentaban y analizar como
dichas preocupaciones estan ligadon los procesos de opresion e injusticias (social,
ambiental, epistémica).

Asumir que las mujeres fueran protagonistas y que sus conocimientos son valiosos
para construir epistemologias implicd reconocer la relevancia de sus experiencias vividas, en
donde diversos hechos, situaciones, practicas y procesos involucran pensamientos,
sentimientos, emociones e interacciones, que solo pueden nombrarse y contarse por quienes
las experimentaron, es decir a partir de una legitimacion propia. No son informantes, son
colabaadoras que deciden contar desde sus lugares de enunciacion eopsos fimos,

lenguajes e historias.

4.5.1.4 Progresion de aprendizaje como método
La progresion de aprendizajemo un método de investigacion que incorpora una propuesta
pedagogica dentro del proyec®ARE fue pensada para propiciar la articulacion entre

conocimientos locales y escolares y como un espacio de investigacion para acercarme al



espacio educativo de la Telesecundaria, y desde ahi, generar colaborativamente la progresion
de aprendizaje. De manera concreta Mart(2621)% menciona:
Las progresiones de aprendizaje ofrecen una oportunidad a los estudiantes para un
aprendizaje 18 profundo y situado sobre un contenido8gro que se aborde en el
aula porque ellos investigan profundamente sobre un tema, participan en la
construccin de su propio aprendizaje, analizan e identifican posibles soluciones
sobre un problema soeexol gico que exista en su comunidad y participan con
reflexividad. Este ®@odo pedaggico establece una coneri con lo que se €t
abordando en el aula y m@aquello que sucede en la comunidad, que preocupa y
valoran las personas. (p. 137)
Desde esta perspectiva, lo que las progresiones buscan es incidir en una educacion relevante
y pertinente para las comunidades desde una participacion activa de los propios habitantes y
docentes de las escuelas. Pedagdgicamente el disefio de las pragdesivaele un modelo
propuesto por Anne Edwards (2014)-.nddtentee s e h
en educacin secundaria en Reino Unido. Dicho modelo se fundamenta en la perspectiva
vygotskiana, que enfatiza en la mediacsocioculturalpara generar aprendizaje situado,
significativo y relevantebo (Mart2nez, 2021,
afroveracruzanas la documentacion de experiencias, practicas y conocimientos fue la fuente
de insumos principal para el disefio de la prsigre la cual se implementé en la

Telesecundaria de Chacalapa, Ver.

58 paula Martinez es nahirablante egresada de la Maestria en Investigacién Educativa y desarroll6 su tesis
disefiando ycreando progresionate aprendizaje en la zona de la Huasteca Veracruzana. Es pionera en la
implementacion del método dentro del proyecto CAREico-UV.
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De manera resumida, las progresiones se construyen a partir de cuatro cuadrantes en
los que se busca reflexionar y actuar mediante diversas tareas en las que participan la escuela,
los estudiantes y la comunidad. Se crean narrativas a partir de lasbigtaila gente de la
comunidad (en este caso las mujeres) comparte sobre el cuidado en un sentido amplio y
holistico. Por otra parte, se busca que las tematicas que desarrolle la narrativa se conecten
con uno o varios temas del plan de estudio de la es@ara entonces generar procesos de
aprendizaje situado, es decir, que los contenidos escolares estén relacionados a su
cotidianidad. Otro rasgo importante de esta propuesta es contribuir a una transformacion
socioecolégica de aquellas préacticas o sitaaes que interpelen a la escuela y comunidad.

Particularmente para este trabajo la dimension de la progresion de aprendizaje trato
de moverse hacia una progresion de tipo comunitaria, lIos propios insumos surgen a partir del
trabajo con las mujeres. Es decir, se buscé que no solo se implementaraseuela,
lamentablemente, no se pudo implementar en otros espacios comunitarios, pero por solicitud
de las propias colaboradoras, la progresion se compartio con losleltis/os déas mujeres
(Chacalapa y Coyolillo) y con otros grupos culturales comsicng y artesanos, y generé
interés hacia otras personas de la comuniélgd. el siguiente capitulo describo los avances

y retos que implico el disefio colectivo.

4 .5.1.5 Teoria fundamentada constructivista

En primera instancia es crucial esclarecerfgqglea f r ase Ot eor2a fundamen

al m®t odo de investigaci - n Chammaz, 2013.23¥1)oduct o

59 En la comunidad de Chacalapa, por solicitud de los padres de familia, la propuesta del @aRiEto
también se presentd al grupo directivo y docente @sdaelaPrimariaJosé Maria Morelos y Pavipero no

se concreto la colaboracién debido a la carga de trabajo que manifestaron los docentes. Asu vez, la lectura de
la narrativa también se realizé en dos reuniones de grupos de mausicos tradicionales de la comunidad de
Chacalapa.



Por lo tanto, esta tesis reconoce que el andlisis de los datos no ocurrié hasta concluir el trabajo
de campo si no desde que éste se inicia. Los enfoques de los que parti son constructivista y
critico. Por ello, me parece relevante destacar la siguidaraeion donde Charm#2013)
describe puntualmente que:
Los métodos de la teoria fundamentada son un conjunto de pautas analiticas flexibles
gue permiten a laavestigadores concentrar su recoleccion de datos y elaborar teorias
inductivas de alcance medio a través de sucesivos niveles de analisis de datos y de
desarrollo conceptual. Uno de los puntos fuertes de los métodos de la teoria
fundamentada esta dado pas herramientas que brinda para analizar los procesos,
los que se caracterizan por su gran potencial para estudiar las cuestiones de la justicia
social. El enfoque de la teoria fundamentada alienta a los investigadores a mantenerse
cerca de los mundos @estudian y a elaborar un conjunto integrado de conceptos
tedricos a partir de sus materiales empiricos, los cuales no sélo sintetizan e interpretan
esos materiales, sino que también revelan relaciones procesuales. Los métodos de la
teoria fundamentada esisten en la recoleccion y el analisis simultaneo de datos que,
a lo largo del proceso de investigacion, se moldean y focalizan reciprocamente. (p.
271)
Por las caracteristicas ontoepistémicas de mi investigacion y dadas las estrategias que
implementé para etrabajo de campo, este método de andlisis resultd viable para la
interpretacion que construi durante y posterior al trabajo de campo. Desde la prplesta
teoria fundamentada constructivista destaco que su eleccion para esta investigacion reconoce
gue fadopta | as pautas de | a teor2a fundamen
las presunciones positivistas y objetivistas presentes enosusnful aci ones ant el

(Charmaz, 2013, p. 275). Es decir, desde esta propuesta se registran las subjetividades de la
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investigadora y los contextos de donde emerge el material empirico y se prefiere una postura
flexible sobre los modos de conocer y representar las formas de vida que se estudian. Dado
todo el andamiaje tedriemetodoldgico que he descrito, pensar en gemerava teoria fue

una posibilidad que nutrio la investigacion y respondi6 a los paradigmas que antes expliqué,
pues apuestan por acercarse a otros modos no convencionales de describir, interpretar y
valorar los procesos educativos dentro y fuera del @spacolar. Asi, para el analisis no
solamente me orienté por las categorias de partida que enuncio mas adelante, ya que a partir
del material empirico de la investigacion pude crear nuevas categorias que nacen de los
modos de comprender, ser y represeptabcupaciones educativas y see@ldgicas de
quienes colaboran en dicho proceso (mujeres afroveracruzanas y docentes de
Telesecundaria). Situar las experiencias de las mujeres y teorizar desde una mirada que he
llamado afreecofeminista deriva precisamte de un proceso de teoria fundamentada

constructivista.

4.5.1.6 El Encuentro como método

El Encuentro entre mujeres que compartimos un sentido de pertenencia como
afroveracruzanas fue un parteaguas para esta investigacion, no solo porque permitio
conocernos cara a cara desde lo comun y desde la diversidad, su relevancia también radicé
en las thamicas de interaccidbn no convencionales que permitieron el intercambio de
experiencias para colocar al centro preocupaciones-eocclégicas al margen de un sistema

(y unas comunidades) patriarcales, colonialistas y heteronormativas. Al pensar en este
método no dimensioné todo lo que iba a significar para este proceso de investigacion, ya que

fue mas un espacio planeado para fortalecer el intercambio de experiencias entre las
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colaboradoras de ambas comunidades. En dicho espacio participamos 30 mujeres, 20 de la
comunidad anfitriona de Chacalapa y 10 de la comunidad visitante de Coyolillo. El
Encuentro contemplé dos dias de actividades intensas en un saldon comunitario a puerta
cerrada y 2 dias mas de convivencia en casas de algunas de las anfitrionas, asi como la
asistencia y participacion en diversas actividades de la mayordomia de Chacalapa, que es una
fiesta comunitaria muy importante. Las actividades realizadas en el salém fmas en
formato de taller: lluvia de ideas, circulo de la palabra, reflexiones individuales y colectivas,
plenarias, elaboracion de cartografias sociales, actividades artisticas y diversos espacios de
convivencia. En cuanto a las dinamicas de la mayuofd, las mujeres de Coyolillo en un
espacio publico para la eleccion de reina de la feria de Chacalapa, presentaron algunos
nameros artisticos de danza africana bajo la propuesta del éfuploalele, ademés
asistieron al fandand de la mayordomia y a los espacios de organizacién y preparacion de
comida para la mayordomia.

Desde | a apropiaci-n y ocupaci-n del espa
para reflexionar y exponer en plenaria y la libertad de expresarse sin temor a ser censuradas,
encontramos una serie de elementos que los métodos mas convencionalesotneniséa
o el grupo focal no permiten, pues en estos, generalmente la investigadora guarda distancia,
no involucra su sentir, y controla los tiempos y las participaciones de cada una. En el capitulo
seis presento de manera puntual los resultados denégido que también se convirtié en

una experiencia vivida (y de analisis) de la investigacion.

80 El fandango es un espacio de convivencia musical que se realiza dos noches seguidas durante la mayordomia.
Estéa constituido por musicos y musicas de la comunidad y la region, se ejecutan instrumentos tradicionales de
cuerda como la jarana, el requintaayléona (hace la funcién de un bajo). Alrededor de una tarima de madera

se ubican ejecutantes y versadores, mientras que otras personas bailan al ritmo de los sones jarochos que se
interpretan. La gente acompafia el fandango, el cual se celebra en heaotalgle se esté festejando, en este

caso, San Juan Bautista. Los mayordomos ofrecen comida tipica, asi como bebidas a todos los asistentes. El
fandango dura toda la noche.
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Figura 8
Elaboracion decartografias sociales en el Encuentro.
Crédito: Guadalupe Mendoza Zuany
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Figura9

Participantes del Amer Encuentro de Mujeres afroveracruzanas: Otra educacion es
posible.

Créditos: Juan Carlos A. Sandoval

4.5.2 Fases de la investigacion

A partir de los ajustes y adecuaciones que tuvo el trabajo de campo, en los siguientes parrafos
presento la forma en que organicé las fases de la investigacion.

4.5.2.1 Fase de campo virtual

En esta fase logré concretar y organizar grupos de trabagdaruna de las comunidades.
Aunque en algunos casos los acercamientos fueron individuales, en ambas comunidades
presenté y negocié el trabajo, estableciendo acuerdos de colaboracién. Esta negociacion
estuvo mediada principalmente por la solicitud que itieron los colectivos de mujeres en
ambas comunidades: ser transparente con respecto a los objetivos y resultados de la
investigacion, y mantenerlas informadas sobre las intenciones de la investigacion en todo
momento. Esto se debié principalmente a gneambas comunidades se han realizado
investigaciones de las cuales nunca se informa o en las que solo se sienten utilizadas como
informantes y no como parte integral del proceso.

Por la situacion virtual, las mujeres jovenes respondieron con mas entusiasmo y
ademas estuvieron mas pendientes de las redes sociales, las cuales se volvieron un espacio
importante para estar en comunicacion Xal@pacalapa. En el caso de Coyolillo, la
estrategia para acercarme a las mujeres fue un tanto con la téchigia de nieveya que
dos de las chicas con las que me acerqué al principio, decidieron a quiénes invitar para
integrar el grupo. Esta fase tuvo la intencién de generar lazos de canfqre las

colaboradoras conocieran quién era yo, y en qué consistia la investigacion; también permitié
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gue se compartieran impresiones generales de una investigacion con, desde y para las
comunidades afromexicanas y detond un prichiélogo para hablar acerca de lo que nos
preocupa y de lo que cuidamos. En esta fase construi las primeras guias de entrevistas y subi

al grupo dd~acebookde Chacalapa una serie de preguntas generadoras iniciales.

Integracion de colectivos de mujeres afroveracruzanas
En primer lugar, mencionaré alguritmsque permitieron iniciar el didlogo con las mujeres,
asi como las preguntas orientadoras que propuse para la parte inicial y que contemplé
principalmente un trabajo de tipo virtual. Cabe sefalar que como péai@peetura y primer
acercamiento antes de entrar a la discusion de temasesobigicos, platicamos acerca de
guiénes éramos cada una (compartir y contar nuestras historias) y la percepcion general de
las comunidades. Asi, el trabajo de campo que desemibste apartado contempla los meses
de mayo del 2020 a noviembre del 2021. En este periodo como tal, realicé las siguientes
actividades:
A Creacion de un plan de trabajo en contexto pandémico: disefio de estrategias de
comunicacion (a partir de junio 2020)
A Organizacién de un grupo de trabajo en cada comunidad (eggstembre 2020)
A Colocacién de una mirada ecofeminista para aproximarme a las experiencias,
practicas y conocimientos (compartidos) de las mujeres
A Reuniones poroomy por Whatsapp Las reuniones fueron individuales y grupales
(a partir de julio de 2020). Con algun&gmbién se intercambiaron correos

electrénicos
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A Creacion de grupo dEacebook Mujeres afromexicanas: Chacalapa, Veracruz.
Integrado por 81 mujeres de la comunidaigz colaboradoras destacadiasacuerdo
con elalgoritmo de dicha red social.

A Participacion en el Festival Afrodescendiente de Chacalapa (septiembre de 2020).
Aqui me invitaron a compartir parte de mi investigacion histérica acerca de la
comunidad

A Participacion en el XXI Encuentro de Pueblos Negros (noviembre 2020). Mi
participacion consistié en compartir una resefia acerca de la fundacién de Chacalapa
y sus festividades identitarias mas importantes

A Reunion presencial con las mujeres de Chacalapa para revisar lo comin y no comin
de los didlogos y priorizar los temas de cuidado que se incluirdn en el disefio de
progresiones (junio del 2020 y noviembre de 2021)

A Reunion presencial con Daniela Lopez para priorizar los temas que se incluirian en
la progresion, a partir de las conversaciones que tuve previamente con las mujeres de
Coyolillo (septiembre 2021). En esta reunion se decidié incorporar una dimension de
progresion comunitaria.

A Disefio de primer borrador progresion de aprendizafdrbveracruzanashistorias
Otras-cuidados cotidianogoctubre 2021)

A Reunién con el colectivo de mujeres Chacalapa para presentar y retroalimentar la

progresion de aprendizaje (noviembre 2021 y febrero de 2022)

Integracion del colectivo de mujeres en la comunidad de Chacalapa
En el caso especifico de la comunidad de Chacalapa, previo a esta investigacion no existia

algun grupo o colectivo de mujeregle, a partir de su autoadscripcion, estuviesen
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participando activamente en proyectos educativos, feministas o ecologistas. Algunas,
pertenecian a grupos independientes, en las que su labor era mas desde la gestion cultural,
pero se trataba de espacios que no eran Unica o exclusivamente para mujeitesaBemas

de convocarla$ inicialmente desde el grupo dacebook organizamos un colectivo de

trabajo a partir de quienes se mostraron interesadas. En los primeros intercambios con
gui enes tuve mayor acercamient ocaddafmwsenon muj
promedio), dado que este grupo tenia mas acceso y familiaridad con las redes sociales.
Conforme el trabajo de campo fue avanzando, también se sumaron mujeres mas grandes de
edad. En varios casos, eran las mamas de las mujeres mas jovenes.

Un aspecto relevante en la consolidacion de este grupo fue que no todas las que
respondieron en el grupo @racebook asistian a las reuniones presenciales del colectivo.
Entonces, ademas del gruporeebookpropuse la creacion de un grupowlbatsApmue
agrup6 a 12 participantes. Y aunque el grupo mas pequefo es con quien pude colaborar a
profundidad, cuando celebramos el Encuentro (junio de 2022). La invitacién la realicé en
ambos espacios y ademas de las colaboradoras mas cercanas, acudierarergasjoe
estaban en el grupo d&acebook.En total fueron 20 mujeres de Chacalapa las que nos
acompanfaron en el intercambio de experiencias en el Encuentro. En este sentido, cada
espacio virtual tuvo caracteristicas distintas. EI grupo mas grande, quizd con menos
interaccion al cierre de trabaje ccampo, permitié convocar y dialogar con una mayor
diversidad de mujeres de la comunidad. Este grupbagebooksigue abierto para las
mujeres de Chacalapa, y aunque inicialmente éramos alrededor de 20 indegoariteme
fuimos avanzando en la consolidacion de nuestro proyecto educativo, se fueron sumando mas

mujeres. Actualmente somos 81. En este grupo no hay una limitacion o filtro dado por la red



social para decidir quién puede unirse, lo que sucedgesgomo administradora unica,

acepto exclusivamente a miembras de la comunidad.

Colectivo de mujeres Coyolillo

Para la integracion del colectivo en la comunidad de Coyolillo, el proceso tuvo
particularidades distintas al de Chacalapa. En primer lugar, porque aqui el contacto inicial
fue a través de Daniela, con quien ya habia tenido la oportunidad de dialogamprédei
acerca de las intenciones generales de la investigacion. En la etapa inicial, a filR@RE de
tambiénme acerqué con Azucena, con quien estableci contacto por una amiga en comun.
Platiqué virtualmente con ella y después la visité en su domeii&oyolillo, ese mismo

dia recorrimos algunos sitios de la comunidad que para ella eran valiosos y también conoci
las pilas. Posteriormente, fui testiga de como este ultimo lugar (manantial) es muy importante
para las mujeres de Coyolillo y representgunto de reunién para varios habitantes de la
comunidad.

A partir del contacto con Daniela y Azucena acordamos que cada una de ellas
invitaria de manera voluntaria a 5 mujeres mas de la comunidad, y asi, formar un colectivo
de 10 a 12 mujeres. Me pasaron sus contactos de cglei@eamos un grupo dadhatsApp
gue reunio a 10 mujeres de entre 16 y 27 afios. Me presenté de manera virtual y fui platicando
de manera individual o en parejas, con la mayoria de ellas. De ese grupo, fueron 5 mujeres
con las que pude compartir y dialogar de manera mas profunda.

Con el paso de los meses, Daniela me explicé del trabajo que realizan en Casa
Coyolillo y noté cédmo la respuesta o incidencia de pensar un proyecto educativo propio para
afroveracruzanas, hacia mas eco en las mujeres que formaban parte de dicho ddectivo.

mayor parte del registro y documentacion de experiencias, la realicé de manera virtual (en
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Zoom o por WhatsApp, aunque si tuve la oportunidad de acercarme nuevamente a la
comunidad en dos eventos importantes para Casa Coybgékbival de frente al Congen

2021 y elCarnavalen 2020. En ambos espacios pude convivir de manera mas puntual con
algunas de las mujeres que solo habia interactuado de manerayvitteialna experiencia

muy significativa para nporquea d e m& b, p i 0o y e ¢ tcomoElasrefdriant paro |,

fin tenia cara, cuerpo y una voz en vivo. Ahi también me di cuenta dglr@miso
comunitarioque, desde Casa Coyolillo, tienen. Al igual que en el caso del colectivo de
Chacalapa, el Encuentro que celebramos de manera presencial en 2022 con mujeres de ambas
comunidades, fue muy significativo para fortalecer los lazos de colaboracion y amistad con
las mujeres de Coyolillo. Para la asistencia a dicho Encuentro, y dado que algunas mujeres
gue estaban en el grupo d¢hatsAp ya no mostraban el mismo interés que al inicio del
trabajo de campo, junto con Daniela decidimos abrir lidgiodn a mujeres que colaboraban

en Casa Coyolillo. Finalmente fueron 10 asistentes al Encuentro, y con ellas concretamos

aspectos centrales para la investigacion y para la agenda educativa que plantea este trabajo.

Integracion décolectivo docente de la Telesecundaria de Chacalapa

En esta etapa inicial con los docentes, lo que busqué principalmente fue que se familiarizaran
con la propuesta de lmvestigacion en general, y con lo que implica el trabajo con
progresiones de aprendizajes, en particular. Para ello fue importante que comprendieran que
se trataba de una invitacion y no de una imposicion y que los tiempos de trabajo (capacitacion
y acom@fiamiento) estarian sujetos a la disponibilidad que ellos tuvieran. Asi, las primeras
reuniones fueron de manera virtual, a travéZatemy tuve la oportunidad de compartirles

la experiencia del trabajo con progresiones en otras escuelas y la releeasitisad|os

aprendizajes tomando en cuenta los conocimientos de la comunidad. Aunque ninguno de los
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docentes pertenecia a la localidad, la mayoria ya tenia varios afios laborando en el plantel
educativo; la directora mas de 15 afos de conocer la comunidad de Chacalapa. No obstante,
la articulacién de conocimientos locales y escolares se habia exploragocouDehecho,

el tema de la afrodescendencia (que era el punto de partida de la progresion de aprendizaje)
no se habia revisado dentro de sus programas de estudio.

En tanto, cuando les hablé del trabajo previo que se habia construido con las mujeres
de la comunidad, les parecio6 relevante para plasmarlo en la progresion de aprendizaje y asi,
articularlo a los contenidos que tenian que revisar. En ese momento (26&1),5 docentes
involucrados, contando a la directora, quien también estaba frente dyHEIpesta etapa
virtual estuve pendiente de las dudas que iban surgiendo y cuando pudimos visitarlos
presencialmente, la formacion con los docentes siguid siendo cercana, sensible y
acompafiada, tomando en cuenta que los plazos para que se pudiera implEmenta
progresion, dependia en absoluto de los tiempos que el colectivo docente decidiera. En esta
experiencia particular que se sostuvo del proy€&&E,por la carga de trabajo docente y
las circunstancias iniciales de la virtualidad, el disefio de la progresion estuvo a mi cargo y
fue retroalimentado por las mujeres y los docentes. Es decir, los docentes fueron

principalmente implementadores.

61 Generalmente son 6 docentes que estan frente a grupo, 2 en primer grado, 2 en segundo y 2 en tercero, pero
por la situacion de la pandemia, una docente estaba de incapacidad y se incorpord hasta 2022.

20C



Figura 10
Reunién con mujeres de Chacalapa para compartir y retroalimentar la progresion de
aprendizaje Crédito: Itzel F. Cabrera
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Figura 11
Rgunién equipo CARE con docentes de la Telesecundaria en Chadatap#o: Javier
Paredes
4.5.2.2 Fase de campo presencial con colectivos de mujeres y docentes
La intencion de esta fase fue consolidar el trabajo colaborativo con los docentes de la
Telesecundaria y sistematizar parte del trabajo virtual propiciado con las nujess,que,
a partir de este proceso, la progresion de aprendizaje empez6 a tomar forma. En el caso de la
escuela Telesecundaria de Chacalapa, como mencioné, primero se presento la propuesta de
manera virtual y posteriormente se procedié a la capacitacion de dodenteanera
presencial, puesto que previamente habia tenido contactal eintula directora de la escuela
y ya habian aceptado colaborar en la investigacién e implementar la progresion. Luego, bajo
la filosofia del proyect@€ ARE presenté a los docentes y a las mujeres el borrador del disefio
de la progresion. Posteriormente, se planted la implementacion con la idea de promover el
aprendizaje situado en la Telesecundaria. Esto se basa en las ideas discutidas anteriormente
acerca deque los contenidos del curriculo no deben estar desvinculados de las realidades
locales que se van en cada contexto. La progresion de aprendizaje recupera las experiencias
de las mujeres afroveracruzanas y pone al centro el cuidado de las microhistorias, de los
territorios, de los cuerpos; también cuestiona los modos patriarcales y colonialesetié conc
la diversidad cultural del pais, los ecosistemas locales y el cuidado de la vida. Al mismo
tiempo es una invitacion para transformar practicas opresivas y modelos violentos que
circulan en la cotidianidad de la escuela y la comunidad.

Otro elemento importante en la etapa de campo presencial fue la realizacién de
reuniones presenciales con las mujeres de ambas comunidades para dar continuidad a los

temas discutidos virtualmente y revisar hacia donde queriamos llegar con la investigacion.
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En las reuniones presenciales que se llevaron a cabo a finales de 2021 y principios de 2022,
logramos profundizar en los temas planteados inicialmente y nacio la idea de celebrar un
Encuentro entre las mujeres de ambas comunidades (Coyolillo y Chacilagzgyolillo
las dinamicas de las reuniones principalmente fueron mas en funcién de los tiempos que las
colaboradoras destinaban a partir de otros eventos que para ellas eran importantes, como el
Carnaval o el festivdDe frente al CongoEn Chacalapa, laguniones eran especialmente
planeadas a partir de la convocatoria personal que hacia como parte de la investigacion.
Finalmente,parte del trabajo de campo presencial fue la implementacion de la
progresion de aprendizaje en la Telesecundaria de Chacalapa, lo cual sucedi6 en febrero del
afio 20222 Por ultimo, otro evento sustancial que pudo suceder de mamesenciafue la
celebracién del Encuentro. Del 21 al 24 de junio de este 2022, se llevé a cabo el Primer
Encuentro de Mujeres Afreeracruzanas: Otra educacion es posible, donde nos conocimos
cara a cara mujeres de ambas comunidades y dialogamos a partinatgmientos y
practicas orientadas a propiciar otra forma de habitar el mundo y otra educacién. Otro interés
del encuentro fue revisar los avances del proceso iniciado en 2020 y sentar las bases de lo

que he llamado un proyecto educativo prdpio.

4.5.2.3 Fase de sistematizacion y analisis

Unavez que las etapas anteriores concluyeron, comencé con el analisis del material empirico
de manera mas detallada. Esta etapa contempld un ejercicicetierxovo que permitio
organizar e interpretar lo encontrado y construido durante todo el trddagampo. La

interpretacion resulto trascendental en esta etapa de la investigacion puesto que:

62 \véasecapitulo VII
83En el capitulo VI presento detalladamente las dimensiones del Encuentro y los aportes para esta investigacion.
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Interpretation is the challenge at the heart of qualitative research. Without
interpretation, we cannot make sense of our data. As qualitative researchers, we aim
to find out more about peopl eds experien
practices(Willing, 2014. p. 136)
Desde estas premisasfel e g r e s 0 paem dialayan poa algunas de las colaboradoras
en torno a cOmo se estaba organizando el andlisis, se vislumbré como una posibilidad para
reconfigurar la idea de proyecto educativo propio. Reitero que el tipo de investigacion que
propusereconoce que el proceso de analisis e interpretacién no se desarroll6 Gnicamente al
concluir el trabajo de campo, pues involucrd un proceso que desde el trabajo de campo inicial
(donde se toman decisiones importantes para la investigacion) requieragosjetei pre
andlisis.
De manera puntual quiero destacar que el analisis se llevo a cabo mediante la revision,
y sistematizacion del material empirico generado a través de cada método utilizado. Los datos
se construyeron y analizaron a partir de fuentes orales, escritas gvigualposteriormente
se transcribieron y organizaron artesanalmente en categorias analiticas. Las entrevistas, el
Encuentro, la observacion, las reuniones colectivas, las interacciones y aportaciones de los
grupos establecidos en las redes sociales y slengntos significativos que se propiciaron
con la colaboracion fueron métodos que permitieron la identificacion y agrupacion de
categorias de andlisis que posteriormente se tradujeron en apartados de los capitulos cinco,
seis, siete y ocho de la tesis.nGa material empirico construido mediante estos métodos se
identificaron pistas e ideas clave para el andlisis y la creacion de teoria propia, siguiendo los
principios de la teoria fundamentada constructivista y bajo un enfoque que destaca una

investigacdn narrativa. Esto implicé la generacion de teoria que se relacionara con las
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posturas tedricas criticas que guiaron todo el proceso de investigacion. De esta manera, el

orden de presentacion de los capitulos empiricos se ajusta a esos objetivos.

4.6 Categorias de partida que orientaron la investigacion
A continuacion, describo los cinco proyectos que he retomado de las propuestas de Linda
Tuwihai Smith (2016). Cabe sefialar que el desarrollo original de los veinticinco proyectos
fue elaborado en inglés y la adecuacion cultural que realicé se aterrigaottescontexto,
es decir, desde mi propia mirada y lectura como investigadora educativa afrodesc&hdiente.
Los proyectos de la autora fueron vistos como guia de la investigacion y orientaron el proceso
de analisis dado que también pude ubicarlos déenespara la construccion de los guiones
de lospostsdel grupo dd-acebooky de las charlasentrevistas.
1.- El celebrar la supervivencia
Es un proyecto central que permite reconocer la capacidad de adaptacién que los pueblos
afromexicanos han logrado en este territorio a pesar de las condiciones adversas a las que se
enfrentaron y como a través de diversas practicas festivas mantienepirsu e®
celebraciéon.En palabras de Linda Tuwihai Sm{{d016):
Es una <clase particul ar de acercamiento
Gerald Vizenor llama laurvivancegpara sugerir tanto supervivencia como resistencia.
Esta frase acentla la medida en que los pueblos y las comunidades indigenas han
mantenido valores culturales y espirituales y una autenticidad en resistir el
colonialismo. Este acercamiento se reflejatas en la historia contada, a veces en la

musica popular y otras veces como un evento en el cual los artistas y los narradores

64 Smith ha trabajado con poblacién indigena Maori de Nueva Zelanda y sus metodologias son presentadas
como descolonizadoras.
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se reunen para celebrar colectivamente un sentimiento de vida, de diversidad y de
conexion. Los eventos y los relatos que se enfocan en la resistencia activa son
importantes no solo porque hablan de nuestra supervivencia, sino porque celebran
nuestro ser an nivel humano comuan y afirman nuestras identidades como mujeres y
hombres ind2genas [ é]. ElI cel épblB6ar es wuna
En este caso, las formas en que han experimentado la supervivencia, resistencia y la
conceptualizacion que hagan de manera individual y colectiva fue un foco de interés. Aqui
hablamos entonces de contextos afromexicanos. De acuerdo con (30idh en la
celebracién de la supervivencia, lo espiritual también es trascendente, por ello el mundo
magico y las formas de cuidar y sanar también fueron incluidas en la investigacion.
2.- Demandas
Desde este proyecto lo que se busco es que los métodos propuestosrpariaéntificar y
narrar las principales demandas que las mujeres/afexruzanas tenian en ese momento de
la investigacion, haciendo énfasis en sus expectativas educativas bajo un marco que sitta y
problematiza la crisis sociecoldgica. Esto es, dasacio y oportunidad para que nombraran
y describieran lo que ellas consideraban necesario que se escuchara: ¢como quieren ser
representadas?, ¢bajo qué narrativas?, ¢quién puedelagthtConceptualmente, este
proyecto es definido como:
Un enfoque que tiene algo de polémico. Sin embargo, los indigenas han transformado
las demandas en un proceso interesante y dinamico. Se ha invertido bastante trabajo
y energ?2a para desarroll ar met odol og?2 as
Arecl amar cEstlass fAhistoriaso tienen un enf .
legitimidad de las demandas impuestas para siempre. Debido a que han sido escritas

para respaldar las demandas por territorios y discursos o injusticias pasadas, estas han
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sido construidas alrededor de relatos [ é]
historia que no tiene final, ya que asume que una vez que una vez que ya no se haya
hecho justicia, el pueblo continuara su camino. Puede ser que dentro de cierto tiempo
las historias se tengan que reescribir basadas en otras prioridades. (Smith, 2016,
p.193)

Considero que este mismo ejercicio de escribir la tesis, me permitio expresar mi sentir

respecto a las deudas que se tienen con las poblaciones afromexicanas. Conocer demandas

mediante la escucha de historias ha sido trascendental e histérico en ambadant®au

3. Testimonios

Este proyecto se relaciona con la posibilidad que las mujeres cuenten historias, (sus historias)

en espacios seguros y que puedan expresar experiencias o situaciones que bajo otras

circunstancias no seria posible contar; pueden incluir momentos doldestioss o0 donde

se celebre la supervivencia y la cotidianidad. Apoyarme en este proyecto me permitido no

evaluar si una historia es verdadera o no, mas bien se refiere a documentar lo que para ellas

resulta valioso, lo que cuidan y lo que les preocupaedssadvision como mujeres afro

veracruzanas. Linda Smi(B016)establece que:
Los testimonios se intersectan con las demandas porque son medios a través de los
cuales se presenta evidencia oral a un tipo particular de audiencia. Existe cierta
formalidad en los testimonios, ademas de la idea de que se esta revelando la verdad
Abajjoament oo. Los testimonios ind2genas s
evento 0 una serie de eventos extremadamente dolorosos. La formalidad del
testimonio brinda una estructura dentro de la cual se pueden relacionar los eventos y
expresar los sentimientodn testimonio también es una forma a través de la cual se

|l e concede un espacio y protecci-n a | a v
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gue escucha puede hacer preguntas, los testimonios estructuran las respuestas,
silenciado cierta clase de preguntas y formalizando otras. (p. 194)
De manera consecuente, el uso especifico de este proyecto permite a la entrevistada o
contadora de historias, decidir sobre su anonimato en la investigacién. Para mi también
implicé respetar los silencios, escuchar cémo querian colaborar de la investigatio
flexible en cuanto al tiempo, momento y modo especificos en el que decidieran contar sus
historias. Por ello, contemplar los principios de este proyecto, contrilggrieaar empatja
pues sus narraciones pueden recuperaban teméticas antes ndahayda en ocasiones
fueron dolorosas,ypor tanto, no se expresaban abiertamente. Aqui sus cosmovisiones no
fueron juzgadas, pues como sefialan Guba y Lincoln (2012) las narraciones forman parte de
un fAcristald que puede tener muchos signific
gue mportan; las diferentes ondas de luz que emite un cristal depgeadémo se coloque
y hacia dénde se gire; por eso, pueden ser distintas las conexiones que influyan segun el
proceso vivido.
4. Conexion
Por el propio posicionamiento epistemolégico he privilegiado y suscitado cercania y
busqueda de conexiones con otras mujeres afros, ya que esta situacion coadyuva por una
apuesta de cuidados, revalorizacion de rituales para sanar y generacion de désaosroae
de lo que implica un proyecto educativo autbnomo. ¢Cémo lo imaginamos y de qué manera
se puede operacionalizar?
Varios grupos minoritarios de investigadores han sefialado la importancia de
establecer conexiones y de afirmarlas. El conectarse coloca al individuo en una serie
de relaciones con otras personas y con el medio ambiente. Por medio de la genealogia,

muchas Istorias indigenas sobre la creacion conectan a la gente con la tierra, con las
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estrellas y otros lugares en el universo, con los pajaros, con los peces, con los
animales, con los insectos y con las plantas. El estar conectado es estar completo. El
conectarse también implica conectar a las personas con sus tierras tradicionales por
medio del restablecimiento de rituales y de costumbres especificas. El conectarse se
trata de establecer buenas relaciones. (Smith, 2016, p. 201)
Otra conexién esperada tiene que ver con lo que Fatitt6)plantearespecto a conectar a
las personas con el medio ambiente, en este caso, por decirlo de manera sintética, el reto esta
en problematizar y conectar lo soetailtural con lo ecoldgico, (que como lo he explicado
en el capitulo tres son elementos que no puesdgpararse) y articular la escuela con la
comunidad para avanzar hacia la conexion de conocimientos lesal@ares presentes en
dichas esferas. Esta categoria también se relaciond con la propuesta de la investigacion
narrativa constructivista, antesperesta.
5.-Mujeres al centro
La idea de poner a la mujer en el centro de esta investigacion se sustento en el proyecto de
género propuesto por Linda Smith y ampliado por las aportaciones de Vandana Shiva, Alicia
Puleo, Patricia HCollins y bell hooks, respecto al ecofeminismo yferainismos negros.
Esta categoria me ha permitido reconocer y valorar el conocimiento y principio femenino,
asi como nombrar aquellas relaciones de poder que oprimen a las mujeres e intentan borrar
su sabiduria. En el debate ted6rico que desarrollo empéiuto tres destaco que muchas de
las situaciones de opresion e injusticia que los pueblos indigenas de México han vivido, son
compartidas por los grupos afromexicanos en términos de injusticia social, ambiental y
epistémica. En el caso de las mujereso(a&h México), su invisibilizacion ha atravesado
procesos dolorosos e injustos por la propia condicién de ser mujer, negra y/o empobrecida.

En cuanto a este proyecto especificamente Smith sefiala que:



La colonizacion es conocida por haber tenido efectos destructivos sobre las relaciones
de género indigena, los cuales se extendieron a todas las esferas de la sociedad
indigena. La organizacion familiar, la crianza de los nifios, la vida politica y espiritu
el trabajo y las actividades sociales fueron desordenadas por un sistema colonial que
posicionaba a sus propias mujeres como propiedad de los hombres con papeles que
eran principalmente domésticos. En muchas y diferentes sociedades indigenas las
mujeres indigenas afirman tener una relacion totalmente diferente, una que esta
arraigada en las creencias sobre la tierra 'y el universo, sobre la importancia espiritual
de las mujeres y sobre los esfuerzos colectivos que se necesitaron para la organizacién
de kb sociedad. (Smith, 261p. 204)
Con esta base y pensando en las mujeres afroveracruzanas como un grupo que genera 'y
transmite conocimientos cotidianos para la vida, transgredir el sistema colopialisdecal
bajo la luz de este proyecto y nombrar las opresiones que nos cruzanltadoesimamente
valioso. Por ello, identificar y situar como los sistemas de pensamiento son dualistas y
jerarquicos dentro de las categorias mujer y naturaleza ha sido relevante para esta
investigacion. Cabe mencionar que otra categoria que surge lolbtide campo esta
relacionada con la salud en un sentido amplio y revela los cuidados inherentes a las
emociones, al cuerpo, al territorio y a la sanacion. Incluso a concebir el cuerpo como territorio
vivo. Para estos hallazgos me remito a Lorena C4B04P) guatemalteca comprometida
con el feminismo comunitario.
Las categorias que surgen a partir de la propuesta de la teoria fundamentada y que
resultan posterior al trabajo de campo se presentan en los capitulos siguientes y estan
enfocadas en los siguientes aspectos:

-La experiencia como autoridad analitica
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-La experiencia de ser mujer y ser mujer afrodescendiente en la construccion de un proyecto
educativo propio

-Preocupaciones soeexologicas desde la mirada de mujeres afroveracruzanas

-Los cuidados

- Un proceso educativo de colaboracion entre la escuela y la comunidad

-Un proyecto educativo en clave atoofeminista

-Aportes a un proyecto educativo propio desde las matrices epistémicas de la diaspora

africana en Veracruz
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CAPITULO V.
EXPERIENCIAS Y
APORTES PARA UN
PROYECTO EDUCATIVO
PROPIO DESDE LAS
MATRICES
EPISTEMICAS DE LA
DIASPORA AFRICANA
EN VERACRUZ
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El objetivo de este capitulo se centré en analizar y subrayar la importancia de considerar la
experiencia como una categoria epistemoldgica fundamental en la construccion de un
proyecto educativo con una perspectiva -&tofeminista. Esto supone umaéirmacion
significativa porque desafia paradigmas tradicionales que a menudo han relegado la
experiencia al ambito subjetivo o personal, sin reconocer su valor como fuente legitima de
conocimiento. Desde mi punto de vista, esta idea también implica recaanoelevbancia de

los conocimientos y las preocupaciones cotidianas y su relacion con otras epistemologias que
permiten abordar la crisis soeszolégica desde una perspectiva centrada en el cuidado.

Al mismo tiempo, en este capitulo, que marca el inicio del andlisis del material
empirico, cuestiono algunos de los esquemas jerarquicos de pensamiento binario que han
marginado y desestimado los conocimientos y experiencias de las mujeres, espea@amente
contextos rurales afrodescendientes, como es el caso de las mujeres de Chacalapay Coyolillo.
Estos esquemas suelen dividir el conocimiento en categorias rigidas y a menudo desestiman
o ignoran el conocimiento de las mujeres y las comunidades margifadas contexto
afrodescendiente y rural de las dos comunidades antes citadas, estas divisiones binarias han
sido especialmente excluyentes y en este capitulo busqué evidenciar esa exclusion al poner
en valor los conocimientos y experiencias de las ngijere

A partir de estas tensiones, mi enfoque interpretativo se expresara a veces en primera
persona del singular, asumiendo mi identidad como mujetvafi@cruzana e investigadora
educativa en formacion. En otros momentos, me referiré a 'nosotras’, ya cgrepaciva
se basa en una reflexion colectiva que se deriva tanto de mi propia experiencia en el campo

como de la experiencia compartida con ambos colectivos de manera personal.
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5.1 La experiencia como autoridad analitica: ¢desde donde hablan las mujeres que

colaboran en la investigacion?

Para documentar las experiencias de mujeres afrodescendientes, erdugaméomé en

cuenta las particularidades de cada contexto y de cada una de ellas. En algunos casos era la
primera vez que colectivamente y desde su experiencia como mujeres, dimensionaban la
magnitud y presencia de la crisis seemldgica en sus comunidadAsinque eso no quiere

decir que no experimentaban las consecuenciastdésta vision reduccionista de imaginar

gue desde lo cotidiano o local no encontramos puntos de gasldvantes, quedo
desdibujada, pues conforme empezamos a dialogar nos dimos deentela experiencia

vivida en lacomunidadhos otorga unos conocimientos y practicas Unicos para comprender

y situar nuestras preocupaciones s@&gologicas.

Aqui, pensar en laxperiencia como autoridad analitica critica, constructiva y
vivencial (hooks, 2017) remitié a una revision eerfostemologica de la experiencia para
situarla y nombrarla desde los contextos afrodescendientes, diesdisestan encarnadas
las vivencias y relatos de las mujeres, asi como a su conocimiento arraigado en las practicas
cotidianas vividas. Especificamente en esta investigacion, que aborddé la dimension
ecofeminista, estas experiencias se interpretaron en rele@fa naturaleza y diversas
pradicas socieecoldgicas. Estas experiencias, aunadas a preocupaciones y conocimientos
resultaron fundamentales comprender y abordar la crisis -soglogica desde una
perspectiva de cuidado. Esto implicé un cambio en la forma en que tradicionalmente se ha
concebido el conocimiento, pasando de un enfoque centrado en el conocimiento cientifico,
androcentristy abstracto a uno que valora las preocupaciones y respeta los saberes locales

y las experiencias cotidianas de las mujeres.
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Dicho lo anterior, es necesario precisar que ademas de la perspectiva ecofeminista en
toda la investigacion, en los capitulos anteriores he adelantado que este proceso gestado entre
las mujeres afroveracruzanas, implicé una mirada y analisiseefifeminsta. Aqui
referirme a un analisis afecofemista ademas de lo arribanciorado, subray#a necesidad
de prestar atencién a un enfoque interseccional para puntualizar quiénes cottialogan
en torno a un proyecto educativo que apuesta por ser griiteado. Este grupo de mujeres
afrodescendientes representa un conjunto particular de experiencias y contextos. En primer
lugar, su identidad afrodescendiente abarca una diversidad de matices en cuanto a los
procesos de autoadscripcion colectivos eviddiales, ya que cada una de ellas puede
experimentar y expresar su herencia africana de manera unica, lo que también resalta la
importancia de no reducir esta identidad a una Unica categoria o estereotipo. En segundo
lugar, estas mujeres provienen en s@yania de contextos histéricamente empobrecidos y/o
no privilegiados, lo que conlleva desafios adicionales en sus vidas. Sus voces y perspectivas
han permanecido al margen y sus conocimientos y experiencias a menudo han sido pasados
por alto o desestimados

Asi, el ecofeminismo que reconoce la interseccion entre las opresiones de género y
las opresiones hacia la naturaleza, proporciona una lente critica para comprender la situacion
de estas mujeres. No obstante, al cruzar dicho enfoque con sus identidaoleaujeras
afrodescendientes, se destaca cOmo sus experiencias se entrelazan con un contexto particular
de opresiones, violencias e injusticias; situacion que ayuda a comprender desde dénde y
como se construyen los espacios de dialogo y accion para rexgarnencias Socio
ecolégicas en medio de la crisis civilizatoria en territorios y cuegFasorios

afroveracruzanos.
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La experiencia vivida por las mujeres que colaboraron en la investigacion desempefia
un papel fundamental en este escenario. Cuando hablamos de las exclusiones y omisiones
que los afromexicanos hemos enfrentado en un contexto mas amplio, podemos observar qu
el ambito educativo no ha sido una excepcion. Las politicas publicas en general han
comenzado recientemente a reconocer y considerar la presencia, participacion y
representacion de estos grupos. Sin embargo, este reconocimiento es tardio y no siempre se
aborda con la seriedad y relevancia que merece. Por citar solo un ejemplo, recientemente
(octubre del 2022) me invitaron a participar efR@lo de consulta a los pueblos, indigenas,
afromexicanos y personas con discapacidad para la armonizacion de ley general de
educacion superior en el estado de Veraéfuz,fue lamentable como al momento de
exponer las sugerencias y modificaciones que persfnageracruzanas haciamos desde
nuestra experiencia en el tema, ninguna autoridad convocante o educativa, estuvo presente.
Con esto no estoy diciendo que no se tomaran en cuenta nuestras opiniones, que parten del
trabajo previo que hemos llevado a cabea@mtextos afromexicanos, pero si apunto la falta
de seriedad y compromiso que se evidencia desde estos espacios donde se toman decisiones
y acuerdos importantes. Es decir, las estructuras de podeggumansiguen reproduciendo
en gran medida, practisaacistas y verticales que no favorecen dignamente la diversidad
cultural, ni consideran las preocupaciones y tensiones-soglogicas de la crisis actual.

Por ello, en este capitulo destaco que los conocimientos de las mujeres
afrodescendientes son valiosos para comprender y abordar estas ausencias en el sistema

educativo. Sus propias experiencias ofrecen una visién Unica de los desafios que enfrentan

85 https://den.sev.gob.mx/forodeconsulta/
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las comunidades afrodescendientes en México y como estas dificultades se reflejan en los

procesos educativos, los cuales generalmente no son situados.

La participacion de las mujeres en esta investigacion

La investigacion, ademas de partir desde lo local, abogd por procesos autbnomos en los que
las mujeres pudieran participar de manera justa y digna, basandose en lo que saben, hacen y
resuelven desde su vida cotidiana. A su vez, colocar la experienciaaatoridad analitica

permitié repensar la propia legitimidad de lo que se considera valioso para replantear la
educacién y propiciar escenarios educativos mas dignos y relevantes para las poblaciones
afroveracruzanagoincidoen que Al as meXcledaeyssonfet@asalwants i d o
siglos y, en gran parte, por ello mismo, podemos aportar algo valioso en este momento de
crisis civilizatoriao (Pul eo, 2019, p . 12)
resolver del todo las preocupaciones idamtilas, si incentivan otro tipo de educacion y otro

tipo de aprendizaje e incorporan una vision del mundo basada en el cuidado de la diversidad
de todas las formas de vida, elemento por demas significativo frente a practicas de despojo y
muerte de la nataleza y de los seres humanos y no humanos.

Asi, en primerlugar, he incluido algunos testimonios acerca de codmo se auto
reconocen, nombran y adtepresentan las mujeres que colaboran en la investigacion.
Algunas experiencias revelan las opresiones vividas y los sentidos de pertenencia que, desde
sus subjetividades saentrales para cuestionar el mundo, sus relaciones con el territorio y
los procesos educativos de sus respectivas comunidades. En este apartado también se pone
en discusion la relevancia de centrar la experiencia como un espacidammpgrara la
generacion y transmision de conocimientos desde una postura que revela las asimetrias

existentes en la configuracion de un proyecto educativo propio. Esto quiere decir, que la
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experiencia que se gesta de las cotidianidades de las mujeres puede constituir un insumo para
la educacion de las comunidades afroveracruzanas, pero su valoracion también refleja una
practica en contra del racismo y extractivismo epistémico, que niegaminsn o se
apropian de conocimientos invalidando quiénes aportan dichos conocimientos y desde donde
lo hacen. A partir de los espacios que hemos compartido, de las experiencias que nos
interpelan (desde lo comun y lo diverso), desde las conversacioné®iios entablado a

partir del inicio de trabajo de campo, d#lcuentro que celebramos y que ha dado pauta a
diversas rutas reflexivas, reconozco que aunque, no se han desarrollado de manera idéntica
en todas las mujeres que colaboran para la investigacion, si existen puntos de vista en comun
(Collins, 2012), vivencisy opresiones que nos permiten creer y dimensionar la idea de
construir otro tipo de educacion.

Por esta razén, es crucial compartir nuestras experiencias, darles un nombre,
apreciarlas y vincularlas con los aprendizajes para la vida, que pueden o no estar restringidos
al entorno escolar. Desde mi perspectiva, el aprendizaje arraigado en la eipeoiihana
es fundamental para avanzar hacia practicas mas significativas y relevantes. Esta forma de
aprendizaje nos conecta con nuestro entorno, los seres vivos que nos rodean y las personas
con las que interactuamos diariamente. Nos permite comprésderportancia de la
interdependencia entre la naturaleza y la comunidad, fomentando un enfoque mas holistico
de la educacion. Asi, el aprendizaje basado en la experiencia no solo enriguece nuestras vidas,
sino que también puede ser una fuerza impulsana |p transformacion positiva en nuestras
comunidades.

Concretamente desde el proyeCBWREfinos ot r os consi der amos
preocupaciones y retos apremiantes, es preciso reconocer conocimientos y practicas locales

cotidianas y conectarlos con conocimientos cientificos y escolares para encontrar rutas para
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una nueva forma de habitar el mundoo (Mendoz
investigativo en particular, ademas de apostar por la articulacion de saberes locales y
escolares, un eje importante hace alusién a los aportes concretos de las afujere
veracruzanas para un proceso educativo propio, autbnomo, que toma en cuenta los marcos
de desigualdad, racisn® injusticiasque se viven en los contextos afrodescendientes del
pais. A partir de este escenario y de nuestros intereses y preocupasigue hablamos de
proyecto educativo propio que trasciende la dimension escolar.

Es preciso decir que esta investigacion se ha llevado a cabo en un contexto de
pandemia y reciente pegandemia, del que emergen experiencias de cdmo vivimos la
pandemia, qué aprendizajes valiosos construimos y como nos ayudan a reconfigurar el
cuidado. Rra acercarme a lo que ellas estaban experimentando en este escenario les pedi que
me contaran lo que significd el 2020 en términos de vivir una pandemia que nos tomo por
Asorpresaoc. A siy también responéi cualep habignuconstituido los
aprendizajes mas valiosos. Las ideas mas presentes estuvieron asociadas a la identificacion
de nuevos retos y a priorizar el cuidado en un sentido amplio (comer sano, hacer ejercicio,
cuidar las emociones); aunado a ello, la union familiar y la valoraabtrabajo también
fueron mencionados.

Otro aspecto obedece a una percepcion de un cambio necesario pues la pandemia nos
mostré lo vulnerables que somos y las consecuencias de no cuidar. Muchas de las
colaboradoras son mamas y el cuidado de los hijos estudiando en casa también ha significado

nuevos desafios.



5.2 Experiencias, preocupaciones y conocimientos seeicoldgicos
En este apartado hablaré puntualmente de las principales categorias de analisis que se
desprenden a partir del trabajo de campo respedds axperiencias, preocupaciones y

conocimientos de las colaboradoras de la investigacion.

5.2.1Experiencia de ser mujer

Para comprender la insercion de inquietudes seoibdgicas a partir de las experiencias de

las mujeres afroveracruzanes fundamental reconocer el punto de partida solido desde el
cual ellas se expresan en un principio: su identidad como mujeres que habitan un cuerpo
territorio. Este concepto hace referencia al cuerpo mismo que ellas ocupan y a su relaciéon
con el entornoAsi, las preocupaciones que manifestaron al inicio del trabajo de campo y que
reafirmaron durante &ncuentro, se originan principalmente en su condicion de mujeres en
contextos y situaciones especificas.

Desde esta complejidad inicial, surgen otras preocupaciones derivadas de su
autoafirmacién como afrodescendientes, un proceso que es relativamente reciente y que
refleja una serie de practicas opresivas e invisibilizacion propiciadas por el sistema
heteromtriarcal, racista y colonialista. Entonces para este analisis, fue relevante considerar:

Para nosotras, entonces, el concepto®lerg es tan importante como el concepto de

clase, tanto las relaciones d@gro como las relaciones de clase discriminan,

explotan y oprimen a las personas, entonces hablag@@eoges una denuncia de las

formas como se oprime y se discrimina ta®la las mujeres. (Paredes, 2017, p. 4)

El testimonio que a continuacion se presenta refleja una de las caracteristicas que el colectivo
de mujeres de Chacalapa y Coyolillo manifestd en distintos momentos del proceso: una

posicidn critica y autbnoma acerca de lo que como mujeres quieren parsériama agenda
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politica. Es decir, su capacidad de agencia para tomar decisiones importantes acerca de lo
gue necesitan priorizar para resolver aquello que les preocupa y que demandan como
prioritario. La resistencia para posicionarse en un sistema patriarcal ha sidomémal para
encontrar diadlogos y voluntades que permitan en primer lugar, reflexionar en por qué mi
experiencia es valiosa gn segundo término, qué de esa experiencia me permite aportar a un
proyecto educativo digno y hacia la justicia social y amhblent

Creo que Marlene tiene una virtud y esa virtud tiene que ver con la fortaleza, soy

una mujer fuerte en mis tomas de decisiones, como todos tenemos debilidades, pero

creo que en lo general me ha tocado pasar ¢oeetes en mi vida y las he sabido

sobrellevar, a veces sola, a veces acompafiada por mi familia, pero si creo que me

define muy bien eso. Una mujer fuerte y muy clara en las convicciones que tengo

[ é] creo que el mo ment o m8mo digzadds guev o de

empecé a ser yo, porque pasaba yo en mivida a través de alguien mas, pero llego el

momento que fue justo a mis 30 afos y dije, ya basta, es mi vida y soy yo quien

debe de decidir. Y me ha tocado siempre eso, como partir de mi decisiquardit

de esa fecha todo cambi6. Y he sido mucho més feliz. (M. Padua, conversacion

personal, 21 de mayo del 2021)
Cabe mencionar que las experiencias que han aportado las mujeres para dicho
posicionamiento emergen desde diversas posiciones y dinamicas familiares, profesionales y
comunitarias. En tanto, en algunos casos es mas claro observar como el ocupar y transgredi
los espacios en los que injustamente se nos ha excluido a las mujeres, también es otra de las
demandas que las mujeres sefialaron y compartieron en diferentes momentos:

Pues yo he pensado, por ejemplo, yo fui a una secundaria agropecuaria y yo sentia

que en Coyolillo seria muy padre tener una secundaria agropecuaria porque pues te
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ensefian lo de la siembra, el ganado, las especies y creo que eso es importante como
la seguridad alimentaria. Se transmite en la comunidad de manera natural, pero si lo
aprendes desde la escuela seguro se te van a ocurrir muchas ideas como hacer un
pequefidhuerto en tu casa, buscar los recursos que tienes ahi y sabes que no va a
salir tan caro; y también porque eso solo ensefian a los hombres y pocas mujeres son
las que se atreven a romper con las ocupaciones que les corresponden a las mujeres
y a los hombre [ é] Entonces sabemos que tenemo
cualquier espacio creo que somos muy creativas y podriamos también estar
sembrando cosas que se dan ahi en el traspatio. O muchas mujeres si lo hacen como
las hierbitas para los chiles, pero qué nmis como cebollas, tomates, lo
indispensable para la alimentacion (D. Lopez, conversacion personal, 16 de octubre
de 2020).

El reflexionar y posicionarnos desde un paradigma que nos permita vislumbrar que otra

educacion es posible, ha requerido en primer lugar, promover la autonomia. En otras

palabras, esto ha implicado gestionar nuestros propios espacios de dialogo e @numpir

practicas opresoras que estaban normalizadas en las comunidades. Como afroveracruzanas

tenemos claro que estos procesos son apenas el inicio de un caminar, pero que representan

una dignificacion hacia nuestras experienciasclases,ante una sociedagl un Estado

racista, colonial y patriarcal, no parecian significativas. De esta manera, d€3AREI

hemos definido que:
Nuestra afinidad con los ecofeminismos, ademas de su énfasis en el cuidado, estriba
en que coincidimos en querer mirar y actuar de otra manera, despojandonos de los
lentes del patriarcadecgflexionandoy construyendo criticamente, para reposicionar

lo que las mujeres y niflas saben, construyen, piensan, hacen, suefian; para
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reposicionar el lugar de los seres humanos en la naturaleza explotada y concebida

como insensible (Mendoza y Sandoval, 2021, p. 11).

5.2.2. Experiencia de ser mujer afro

Si a la experiencia de ser mujer afladimos la experiencia del racismo, que Davis (2005)
aborda en su obrdujeres, raza y claseemos como se evidencia la lucha y reivindicacion

de mujeres negras desde la experiencia en Estados Unidos. La autora recupera y analiza
dichas experiencias desde un enfoque histoérico, situado. [(28@5)da cuenta de como
operan las ideologias y practicas del machismo, clasismo y racismo en varios espacios.
También explica detalladamente como desde la experiencia de las mujeres (principalmente),
se viven y constituyen las luchas por la libertad (el maanoi antiesclavista), la exigencia

de derechos sexuales, la redistribucion del trabajo domeéstico, el ejercicio de derechos, como
el de la educacién, y otras demandas. En este ultimo, [20@5) subraya la idea que
figuraba en el imaginario de la sociedad dominante: la poblacién negra era incapaz de
avanzar intelectualmente.

Para comprender la posiciéon desde dénde hablan las mujeres que aqui refiero, es
necesario reconocer las dinamicas identitarias, las cuales no son objetivo central de este
andlisis, pero se toman en cuenta para dimensionar como a partir de dichas enestiacio
algunas nacientédsse perfila un proyecto educativo propio encarnado en mujeres:

Me llamo Gemaly Padua é,]soy chacalapefa. Esta cuestion como de identidad,
sobre como me asumo si afromestiza o afrodescendiente, todavia me cuesta. O sea
la estoy trabajando porque como que ahora pienso, bueno ya de unos afos para ac@;

entonces como que asumirme ahorita queasbyr odescendi ent eé per c
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buscarle todavia mas, entonces estoy como en esa busqueda todavia. Soy muasica
tradicional, promotora de salud en formacién, promotora cultural independiente,
como que un poquito de todo. (G. Padua, conversacion personal, 3 de febrero de
2021)
Este testimonio nos habla precisamelgque,aunque no hay una conciencia clara de lo que
implica autonombrarse como afrodescendiente en el caso de varias mujeres, si hay una
posicion de busqueda para reivindicar sentidos de pertenencia, y hay también aportes
importantes que desde la experiencigp@@ueden abonar a un proyecto educativo, a un
proceso que coadyuve al cuidado y permita colocar, como valioso, los conocimientos y
experiencias de mujeres afroveracruzanas. Ahora bien, desde el titulo lenadmque me
parece relevante colocar a la experiencia como autoridad de andlisis, puesto que abre la
posibilidad de reivindicar conocimientos aprendidos y transmitidos por y desde mujeres
afrodescendientes; conocimientos que histéricamente han pernmaaknidrgen, tanto en
el espacio escolar, como en la agenda publica nacional. Angela Davis y Gina Dent, en el
seminario dictado en Colombia los dias 13 a 17 de septiembre de 2010, definieron a la
experiencia como una categoria epistemoldgica central dbifparadigma tedriepolitico
del Black Feminism Dichas autoras refieren que la experiencia es una construccion
ideolégica en tanto nuestras interpretaciones estan alteradas por nuestras experiencias
propias, por la forma como entendemos nuestra vida (Cuero, 2018).

Por eso enfatizo que el proceso educativo es complejo, pero no tiene por qué estar
alejado de nuestras realidades o desarticulado de nuestra forma de entender la vida y de los
aprendizajes cotidianos, de los aprendizajes para la vida. Por ultimo, laisiata estos
espacios e intercambios con afroveracruzanas representa en si mismos un acto de resistencia,

puesto que se enfrenta a una matriz de dominacién que refleja opresiones desde varios
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sentidos: las voces y conocimientos que se silencian o invisibilizan por ser mujeres, por ser
afrodescendientes, por ser mujeres rurales, por el color de piel no hegemonico, por promover
un trabajo desde una posicion ecofeminista. En tanto, otro elementizlpemos considerar
en este analisis es que:
La resistencia afro reside en su cualidad encarnada, situada. En primer lugar, dando
cuenta que las experiencias individuales no son atieas y al ponerlas en céfm

con otras, ealungajeafrodiasprico se evidencia y ass posible trazar un mapa de

complejidades donde es posible cartografiar manifestacionestieagde racismo.

(Olivar, 2020, pl)

Dicho mapa de complejidades también da cuenta de las manifestaciones de clasismo y de
racismo epistémico en la academia y en la vida cotidiana.

Por otra parte, el proceso de nombrar y redefinirnos como mujeres afrodescendientes
también ha sido una forma de resistencia y de lucha contra la invisibilidad, racismos y
opresiones que la mayoria de las que integramos los colectivos hemos enfrejadciciel
de ubicar nuestros territorios (cartografias sociales) con caracteristicas particulares, permitié
reconocer la importancia de la interseccionalidad en las luchas y reivindicaciones que se han
promovido o no, en cada comunidad. Es decir, se anafizliversas experienciasomo
mujeres afrodescendientes vistas como intrinsecamente vinculadas al contexto geogréfico y
cultural, y que por tanto el tejido de los desafios sec@dgicos y educativos deben

concebirse de manera integral y contextualizada.

Considero que uno de los desafios mas poderosos de quienes hacemos investigacion
con tintes feministas y como mujeres afro desde nuestras subjetividades, es enfrentarnos a

los distintos sistemas de opresion que estan encarnados y operan desde maticesegatr
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cercanas a nuestra cotidianidad. Estas dinamicas que encaramos y encarnamos en diferentes
espacios, requieren transgredir y desmantelar situaciones dolorosas que parecian inamovibles
hasta antes de atrevernos a ser rebeldes, valientes y a sanar. Eema pariarcal,
colonialista y racista como el nuestro, esto se refleja en todos los ambitos de nuestra vida,
desde sistemas de dominacién hegemaonica en espacios publicos y privados, desde la vida
cotidiana. A partir de esas luchas en las que caminamos yamos encontrando con otras
experiencias que nos interpelan, dibujamos nuestros propios senderos.

Estas luchas las podemos encontrar en muchos territorios del mundo, sobre todo
aquell os en | os que encontramos historias noa
Precisamente en esos espacios, con otras mujeres que también son rebeldes yuyenconst
Su pensamiento propio a partir de sus experiencias y reflextomee®ntro eco. En estas
experiencias encarnadas que cuentan y posibilitan otras ontologias y epistemologias coloco
este proceso con afkeracruzanas. Como nos recuerda la feministauodaria, Paredes:

Afel feminismo, para el feminismo comunitario
parte del mundo, en cualquier tiempo de la historia que lucha o se rebela ante un patriarcado

gue la oprime o la quiere oprim{Paredes, 2017, p. 3). Mientras que desde el ecofeminismo
critico,Puleo sugiere que:

Somos rebeldes con causa, una causa mas que justificada, ya qag&ngsbando

el futuro. Unos pocos estan arrebatando el mundo a la inmensa mayoria de los seres

vivos humanos y no humanos. Destruyen nuestra morada y de las generaciones

venideras. (Puleo, 2019, p. 13)

Posicionarse desde esta rebeldia revela que hay injusticias que nos mueven hacia la accion.
Este comportamiento para generar autonomia y resistencia, desde mi punto de vista y

experiencia, se fortalece a partir de la propia experiencia vivida y del acamipaio a
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experiencias que devienen de las mismas raices de opresion. Particularmente en el contexto
afro-veracruzano donde desarrollé la investigacion, plantear y llevar a la practica una
investigacion que desafia los canones comunitarios representd un acto ldéa;rebe
organizarnos y trabajar colectivamente desde nuestreesir como mujeres, también.
Collins (2012) al referirse a los rasgos del pensamiento feminista negro, nos recuerda por
gué estos grupos qaesafiars uel en ser repri norldquelospéntos a r az -
de vista de los grupos oprimidos son reprimidos es que los puntos dawdefinidos
pueden esti mulpalB4).l a resistenciaodo (

Con ello no estoy afirmando que en el caso del trabajo colectivo con afroveracruzanas
hemos logrado consolidar una autonomia que esta resistiendo del todo, pero si estamos
fortaleciendo un proceso que se nutre de nuestros puntos de vista y nuestrasceagerie
Estamos también promoviendo espacios para permitirnos sanar y reposicionar nuestro lugar
en el mundo, en nuestras familias y en nuestras comunitfadesaspecto central de la
experiencia de ser mujer afro es aprender y desaprender juntas; la sanacion, la rebeldia y la
resistencia desde el amor entre mamas e hijas. Establecer relaciones mas empéticas con
nuestras mamas para cuestionar y sanar juntas, mpatambién representa un acto de
rebeldia, frente a un sistema que no prioriza los cuidados desde la ternura y el amor. Este
hecho de colaborar juntas mamas e hijas, aunque no fue una intencion inicial de la
investigacion, adquiere un significado releteapara complejizar y avanzar en un proyecto
educativo propio desde la dignidad, la justicia y la esperanza. La experiencia que a

continuacion se presenta, de la comunidad de Coyolillo, nos habla de que el acompafiamiento

66 A partir del primerEncuentro de mujeres afroveracruzanas celebrado en junio del 2022, hemos mantenido
lazos de amistad y comunicacion y estamos trabajando en la organizacién de un segundo encuentro que permita
dar continuidad a lo abordado en el primer encuentro.



mamas e hijas suscita una manera de aprender situada, en conexion, desde el cuidado mutuo,
desde la experiencia encarnada.
Por ejemplo, el proyecto de Afro raiz para nosotras es como el grupo en donde
trabajamos con nuestra mama, Kelly esta a su mama4, yo esta mi mama, estan tias en
comun, estan mamas de nifias del futbol, estdin mamas de nifashbdeley de
otros chicos que son parte del colectivo. Entonces como que es el grupo de las mamas
y nosotras porque pues a veces Somos comparieras, a veces Somos maestras, a veces
somos también alumnas; entonces como que eso estd muy bonito. Y asi es como
nuestrasmamas han entendidoas de nuestro trabajo comunitario, de nuestra
entrega, de nuestro punto de vista, porque no es lo mismo que nos vean a estudiando
a que ya estemos esté moderando un taller con ellas, en donde también nos enteramos
de cosas que en otros momentos no noslithiw a pesar de que son nuestras mamas.
(D. L6pez, conversacion personal, 18 de agosto de 2022)
En el Encuentro celebrado con las mujeres de ambas comunidades, por lo menos en seis casos
las hijas fueron acompafiadas por sus mamas Yy viceversa. Este tipo de colaboracion entre
mamas e hijas propicia la valoracién de otras vias para apmeskgrrendedesde lo que
sabemos y no sabemos, pero que queremos conocer. La misma referencia para responder de
guiénes aprendimos a cuidar, nos remite a una experiencia con la mama, la abuela o una
figura femenina cer can a:cuidat puiddetelsaludaenms ma m§,
temas de salud siempre fue muy cuidadosa con

de septiembre del 2020).
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5.3 Preocupaciones sociecolégicas de las mujeres afroveracruzanas

Cabe mencionar que las preocupaciones ssmogicas que a continuacion se mencionan,
fueronconstruidas a partir de reflexiones que promovieron un ejercicio critico y situado de
la crisis socieecoldgica y de su relacidén con la demasdafio de pensar y crear un proyecto
educativo propio. Por su puesto que mis propias preocupaciones desderraneipen un
cuerpo de mujer y de mi proceso de attonocimiento como mujer afro interfieren en el
posicionamiento inicial de la investigacion y en la propuesta de analisis; cuestionar los modos
convencionales de hacer investigacion e intentar construir una investigacion que sea util y
relevante para quies colaboran implica dar espacio a la teoria creada desde la dignidad,
desde la rebeldia, desde la experiencia encarnada.

Y ¢por qué era especialmente central que las mujeres afro hablaramos de
preocupaciones? Tomando en cuenta las referencias que he planteado desde el capitulo I,
desde mi punto de vista en ambas comunidades las reflexiones respecto adoadgioo
no haian tenido un espacio digno para ser dialogadas, mucho menos desde la perspectiva de
las mujeres. Esto no quiere decir que no se tenia conciencia sobre lo que esta pasando en sus
nuestras comunidades, a lo que refiero es que no habiamos dimensionaldoadownuestra
experiencia de una manera que nos permitiese profundizar y situar las preocupaciones a la
luz de lo que ocurre en la vida cotidiana.

Debido a roles de género, general e histéricamente impuestos, las mujeres cocinan,
conocen los alimentos, atienden a los enfermos, conocen las siembras y plantas locales
(comestibles y medicinales), el agua, estan a cargo de los cuidados primordidkesigara
No obstante, el sesgo androcéntrico que Puleo (2019) refiere en su obra, nos recuerda la
desvalorizacion de dichas tareas y con ello, la invisibilizacion de las epistemologias

provenientes de dichos pr oces omcémdrita derlan ad o s
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cultura proviene de la bipolarizacion histérica extrema de los papeles sociales de mujeres y
varones. Implica la desvalorizacion de todas aquellas capacidades actitudes y funciones que
se han considerado f emeni nas ooqiehicirhoseneste2 019,
ejercicio fue nombrar desde cada experiencia particular, sin evaluar o jerarquizar cada
opinidn, situacion, vivencia. Por supuesto que este enfoque refleja distintos matices dado que
se construyen desde diferentes posiciones, o t@mbién fue valioso, dado que nos
reunimos por un interés comun.

En las primeras charlas pregunté directamente acerca de qué preocupaciones socio
ecologicas ubicaban en sus comunidades, asi de manera general, aunque a veces el término
sociaecoldgico no resultaba tan cercano. Entonces decidi hacer preguntas masggneral
afines al contexto en las que pudiéramos ir acotando primero lo social y luego lo ecoldgico,
para finalmente reconocer la relacién que guardan ambos aspectos. Las preguntas con mayor
respuesta fueron las siguientes: 1) Pensando en el escenarioridés laatual, ¢de qué
manera crees que se vive en tu comunidad?, ¢como lo aprecias ti?; 2) Si tuvieras que nombrar
situaciones, aspectos 0 cosas que te preocupan de tu comunidad, ¢qué dirias? Con estas
preguntas, las charlas se lograban con méas confiaageriura y sus respuestas conectaban
lo socioecoldgico sin que el término explicitamente se nombrara. Cabe mencionar que como
describoen el capitulo metodologico, el trabajo de campo implicé entrevistas individuales
con algunas colaboradoras ademas atereuniones grupales. Incluso con dos de ellas,
comparti desde el inicio, el planteamiento de la investigacion, dado que les interesaba saber
como estaba pensando la colaboracion y por qué el proyecto seria benéfico para ellas y sus
comunidades. Es decsus preocupaciones también fueron éticas y sugerian revisar/validar

lo que yo desde la academia estaba construyendo.
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El propio término de ecofeminismo fue discutido en una de las reurpongse,
aunque cotidianamente no es un concepto comudn, si nos ayudo a cuestionar las tareas de
cuidado y las opresiones que ocurren en funcion de nuestro género y hacia la Naturaleza. Las
preocupaciones que las mujeres afrodescendientes identifican claramesitaasmones a
las que se enfrentan en su vida cotidiana, y tienen un impacto significativo en la dindmica

social y ambiental de sus comunidades.

5.3.1 Agua y alimentacion

Esta problematica ha sido una de las mas preocupantes, ya que se trata de una situacion
inesperada para ambas comunidades. Aunque a nivel mundial se conoce la crisis del agua,
en estas comunidades no se habia manifestado una escasez con tal magnited hasta
momento. El afio 2020 resulté especialmente significativo e impactante en este sentido. En
el caso de Chacalapa, fue la primera vez que se enfrentaron a dias sin acceso al agua potable,
la cual se suministra desde un pozo profundo comunitario. Comaests@uesta situacion,
algunos habitantes decidieron perforar pozos profundos en sus propias casas, lo que agravo
la escasez de agua en el resto de las viviendas.

En Coyolillo, durante muchas de las conversaciones, las mujeres mencionaron que la
sequia se estd volviendo mas intensa y que el suministro de agua del que disponian hace
algunos afios ya no es tan abundante. Observan que llueve menos que antes, lo que esta
teniendo graves repercusiones en los cultivos de los agricultores de la zona. El agua para uso
doméstico también proviene de un pozo profundo que se encuentra en la comunidad.

Ante estas situaciones alarmangespuede decir que el impacto de la sequia en ambas

comunidades es evidente y multifacético. Aunado a lo anterior también resalta la importancia
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de abordar la crisis del agua desde una perspectiva de género, ya que las mujeres suelen ser
las responsables de la recoleccion y gestion del agua en los hogares, lo que afiade una carga
adicional a sus responsabilidades diarias y a la aparicién de prebdiensalud debido al

acarreo constante de agua.

Varios puntos de vista respecto a esta preocupacién han sido comunes en las dos
comunidades, las cuales ademas tienen similitudes demograficas: son poblaciones rurales
con menos de 2500 habitantedeyacuerdo con elenso del INEGI de 2020, el nimero de
mujeres y hombres es también muy similar. Llevan a cabo la siembra de cultivos, actualmente
prevalece el monocultivo de maiz, y persiste un clima céliodhoedo la mayor parte del afio.

En ambas comunidades algunos nmdilades se han secado y las lluvias caslase presentan

con menos frecuencia. La implementacién de estrategias de adaptacion, como la excavacion
de pozos privados, es una respuesta directa a esta crisegnlsngo,no es una via que
favorezca el cuidado del agua. Consideraron que algunos de los factores clave que
contribuyen a esta problematica incluyen el fenébmeno del cambio climético, el cual propicia

la disminucion de las precipitaciones y el aumento de las tatopgs que afectan
directamente la disponibilidad de agua en las comunidadales que dependen de fuentes
naturales de agua, como pozos y manantiales. Es importante déstagaciencia de la

crisis del agua y la necesidad de adaptarse a esta situacion cono temas comunes en ambas
comunidades.

Otro aspecto que emerge a partir de dicha preocupacion tiene que ver con la
desaparicion de las milpas diversificadas, pues ahora se prioriza el monocultivo de maiz lo
gue puede aumentar la vulnerabilidad de las comunidades ante la escasez de agua. Asi las
mujeres resaltan la importancia de abordar la crisis del agua desde una perspectiva mas

amplia y considerar tanto las dimensiones ambientales como las sociales. Ademas,
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demuestran la relevancia de involucrar a las comunidades locales en la identificacion de
soluciones y en la toma de decisiones relacionadas con la gestion del agua y con
problematicas asociadas. Un ejemplo concreto es un proyecto de huertos en Chacalapa,
donde la mayoria de los participantes son mujeres, principalmente amas de casa, y solo un
hombre participa. Esto a su vez refleja una division de género en las actividades relacionadas
con la siembra y cosecha en los huertos, que se asocian a princiggostenm

En Coyolillo, las mujeres también expresaron su preocupacion por la pérdida de
conocimientos y practicas tradicionales relacionadas con la agricultura y el cuidado del
entorno. Sefalaron que la mayoria de las nuevas generaciones carece de conocinrientos sob
como preparar la tierra, cOmo sembrar y el uso de fertilizantes naturales. Ademas, notaron
una disminucién en el cuidado de los arbole yacuerdo colas charlas, pareciera que la
percepcion de una crisis so@ooldgica es mas evidente para ellasnbién se mencionaron
preocupaciones como la mala gestion de residuos, la quema de basura sin regulaciones
adecuadas, las deficiencias en las tuberias de drenaje, la contaminacién del rio, la tala de

arboles.

5.3.2 Ausencia de empleos locales y migracion; visiéon del desarrollo basado en la
industria

La migracion es una problematica que ha surgido con mayor frecuencia en los testimonios
de las mujeres de Coyolillo, aunque en Chacalapa también fue mencionado como una
preocupacion. En ambas comunidades, las mujeres observan que la migracion es un
fendmem que afecta principalmente a los jévenes y esto ha llevado a un abandono creciente

de las actividades agricolas y del campo en general. En Chacalapa, esta situacién se agrava
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con un sentimiento de desapego hacia las raices y la comunidad. Las mujeres también
expresan preocupaciones relacionadas con la falta de oportunidades de empleo en sus
localidades, pues la escasez de trabajo en las areas rurales a menudo impulsanados jove

buscar oportunidades fuera de sus comunidades, lo que contribuye aiin mas al problema de

la migracion.

5.3.3 Normalizacién de las violencias: discriminacion por diversidad sexual, la
homofobia, la violencia hacia las mujeres y nifias

Es fundamental destacar que esta problematica de las violencias de género y el machismo ha
sido abordada de manera mas explicita por las mujeres de Chacalapa, quienes utilizaron la
plataforma dd-aceboolpara sefalar la normalizacion de estas violencias en la comunidad.

En Coyolillo, aunque no se abordd de manera tan publica, se mencioné en comunicaciones
privadas con el colectivo de mujeres. Las practicas machistas y las violencias de género que
se sefi@ron en estasomunidadeson preocupaciones latentesuy relevantes. Cuestionar

y nombrar estas preocupaciones en contextos afrodescendientes ha sido un aspecto
significativo en el proceso de investigacion, ya que enmarcO una complejizacion y una
reflexion profunda sobre la relacién entre el cuerpo,rgtdgo y un sistema machista que

afecta a dichas comunidades. En este sentido, este enfoque sobre las violencias de género y
el machismo dentro de comunidades afrodescendientes subraya la importancia de abordar las
intersecciones entre el racismo, elismo y otras formas de opresion. Ademas, destaca el
papel crucial que desempefian las mujeres en la lucha contra estas injusticias y en la
construccion de proyectos educativos y comunitarios mas justos y equitativos. Una

preocupacion asociada que menciolznmujeres esta relacionada con el facil acceso a las
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drogas en las comunidades, situacidn que se ha agravado en los ultimos afios. Esta
accesibilidad a las drogas ha tenido efectos devastadores en las comunidades, y las mujeres
estan conscientes de las graves consecuencias que esto puede tener pareldsahedtar

de sus familias y comunidades en general.

5.3.4 Falta de interés para conservar las tradiciones
En las dos comunidades las iniciativas culturales independientes son promovidas y
gestionadas principalmente por jévenes. En Coyolillo, gracias al col@zisa Coyolillo®’
Se realizan diversos eventos quavindican, sobre todo, la afrodescendencia en la
comunidad. No obstante, las colaboradoras sefialan que persiste un desinterés en las nuevas
generaciones para involucrarse significativamente en cuestiones cultunaibgentales de
sus comunidades y consideran que propuestas como las que se propone en la investigacion
(articulacién de saberes locakescolares en el binomio escuetamunidad) pueden
contribuir a que dichas generaciones participen de manera mas actieairEauhque una
parte de los jovenes de las comunidades si estd inmersa en conservar y promover cuestiones
identitariasculturales, la mayoria no. Quienes ya participan de manera constante en procesos
de reivindicacion y cuidado, sefialan los desafiosegteelabor implica:
Entonces se necesita mucho mas acompafamiento del que estamos dando y es
cansado y dificil. No es tan sencillo porque pues aparte con mujeres negras que
hacemos trabajo comunitario, 0 con mujeres afro, 0 como mujeres, que decidimos
hacer el trabajo socialrabajo comunitario, también estamos cuidando de nuestra

familia, también estamos cuidando de nosotras mismas, también estamos buscando

67.a mayoria de las colaboradoras de Coyolillo forman parte de dicho colectivo.
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un empleo para sostenernos, para conseguir independencia econémica. (D. Lépez,

conversacion personal, 18 de enero de 2022)

5.4 Cuidados

Reconaerla necesidad de pasar a la accidén para la atencién de las preocupaciones sentidas
y que esta accion debe estar fundamentada en el aprendizaje del cuidado ha sido una
experiencia muy valiosa. Esto implica reconocer que, en un contexto de crisis socio
ecol@ica y desafios significativos, es fundamental aprender a cuidar de nosotras mismas, de
nuestras comunidades y del entorno natural, social y cultural. El aprendizaje del cuidado va
mas alld de simples medidas de conservacidbn ambiental, pues esta expeat@nci
investigacion invita a una revision y comprension profunda de nuestras relaciones con el
entorno, con los demdas y con nosotros mismos. Significa aprender a valorar y respetar la vida
y la diversidad, a escuchar y comprender las necesidades de las ddoraar decisiones
conscientes que tengan en cuenta las particularidades de los territorios y las opresiones
vividas en las comunidades.

De esta manera, considegue, en un proyecto educativo con perspectiva -afro
ecofeminista, el aprendizaje del cuidado se convierte en una parte integral de la formacion
de todas y todos. No se trata solo de adquirir conocimientos académicos o cientificos, o de
valorar los conocimientocales, mas bien una articulacion de ambos para cultivar una
conciencia critica y una ética del cuidado en todos los aspectos de la vida.

Este escenario nos remite a lo que P(@4.9)plantea para referir a las tareas de cuidado y

al sesgo androcéntrico:
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Las mujeres han sido y siguen siendo las encargadas de todas las tareas del cuidado

indispensable para la vida humana: crianza de hijos e hijas, cuidado de las personas

enfermas o ancianas, preparacion de la comida, mantenimiento de la limpieza del

hogar y de la ropa, apoyo y reparacion emocional y un largo etcétera de la

administraci-n de | a cotidianeidad [ é]
Por espun proyecto como el quegui he planteadoeconoce que los cuidados deben estar
a cargo de todas y todos y que es necesaria la generacion de espacios que favorezcan el
aprendizaje transformador dentro y fuera de las escuelas. Es esencial valorar los procesos de
ensefanzaprendizaje intergeneraciales y reconocer el sesgo androcéntrico que prevalece
en los sistemas educativos, familiares y cotidianos. Este reconocimiento es fundamental para
dirigirnos hacia procesos mas justos y equitativos.istafia de exclusion de las mujeres de
la esfera cultural y los ambitos de poder ha generado un marcado sesgo androcéntrico en el
mundo simbdlico (Velasco, 2016). Este sesgo se manifiesta en diversos sistemas de
dominacion y también en la produccién y tegacion del conocimiento. Para abordar esta
cuestion, es importante reconocer la participacion activa de las mujeres en la transmision de
conocimientos y valores a través de las generaciones. Esto implica reconocer y valorar el
conocimiento y la experierecde las mujeres en igualdad de condiciones con el conocimiento
transmitido por los hombres. Esta perspectiva mas amplia sobre el cuidado influye en la
visién de un proyecto educativo propio que busca abordar y transformar estas preocupaciones
desde unagrspectiva afreecofeminista situada y critica.

Para acercarme a discutir acerca del cuidado también disefié preguntas mas abiertas
y lo més claras posibles (sin tecnicismos); algunas interrogantes que sirvieron de guia iban
encaminadas hacia ¢ qué cuidas?, ¢como cuidas?, ¢ de quién aprendiste a sustitu? |

pregunta acotando en resumir, ¢a qué le das importancia?



Un elemento central al hablar de cuidados fue el tema de la salud. Las mujeres
conocen su territorio a partir de una mirada y experiencia corporizada. No solamente ubican
donde se encuentran los manantiales de la comunidad, también saben como y de quién
aprendid a curar la culebrera o la sefiora que cura los espantos mediante el ensalmo. Sobre
todo,en Chacalapa, las mujeres han sido curadas con el ensalmo e incluso algunas de ellas
saben como curar. Estos conocimientos que estan al margen del sixteosvo
representan un potencial para plantear otras maneras de ser (ontologia), conocer
(epistemologias) y de estar (ética) en un mundo que lo requiere con urgencia (Sandoval y
Mendoza, 2021).

Para hablar de cuidados de la salud platicamos acerca de como nos curamos cuando
enfermamos y a quién o qué recurrimos para sanar; también asociamos estas interrogantes a
temas de autocuidado. En este aspecto, identifican aquellos aspectos que estalligado
cuidado personal y el cuidado de quienes estan cerca de ellas, hablamos aqui de aseo
personal, cuidados durante el embarazo y-padb, asi como de cuidados en la
alimentacion, la cual esta a cargo en su mayoria por una o varias mujeres del tiogar. O
tema que surge a partir de las conversaciones e intercambios de experiencias es el cuidado
de la salud emocional, que deriva en temas de autoestima o amor propio. El cuidado de la
salud en varias ocasiones es vinculado a las conexiones del cuerpespidtl; este tema
en particular se reflej6 en algunas narrativas que dan cuentan de practicas y conocimientos
para curarse desde casa, tales rituales tienen que ver con el ensalmo o rameada, la elaboracion
de infusiones o tés con plantas medicinalealés; la curacion de las casas con el uso de
inciensos y los bafos con diversas plantas como la albahaca o d@titel{a sepiun. Si

te enfermas, la primera opcion a la que recurres esta en casa:
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De lo primero era té, ya sabes y ya después veias que las cosas que son mas fuertes
pues ve al doctor, ya el medicamento, pero primero era tdmate este remedio. Es saber
| os remedios de | a abuela, | os remedios
bueno para la gastritis, toma té de cuachalalate, de manzanilla. (S. Patraca,
conversacion personal, 8 de septiembre de 2020)
Al respecto, puedo decir que estas practicas ligadas a lo espiritual todavia son cuestionadas
en algunos contextos y nombrarlas como valiosas es todavia un reto que tenemos; no
obstante, discutirlas en el colectivo ha detonado identificarlas y colocamasexperiencias
de cuidadesanacién que si se conocen y practican. La experiencia de-saidarjuntas en
esta investigacion se relaciona con la oportunidad de hablar abierta y libremente acerca de lo
gue nos duele y preocupa; este proceso trata deteacoaminos menos violentos y mas
empaticos, cargados de amistad, solidaridad y ternura para avanzar hacia practicas de cuidado
en un sentido holistico y colectivo. En varios momentos, el colectivo de mujeres de
Chacalapa, cuando tuvimos la oportunidael i kunirnos en persona, expresaron la
importancia de simplemente sentarse y dialogar sobre sus diversas preocupaciones, espacios
gue normalmente no se promueven en la comunidad. Descubrir y acompafar como otras
compafieras enfrentan, viven o resuelven sggietudes, preocupaciones y desafios generd
un sentimiento de esperanza que era igualmente necesario. Este proceso de dialogo y
acompafamiento mutuo representd un espacio seguro y enriquecedor, pues brindé una
oportunidad para tejer lazos de solidaridadmprension a partir de aquello que era comun.
En un mundo marcado por estructuras de poder opresivas, donde los estereotipos y prejuicios
raciales, clasistas y sexistas pueden ser abrumadores, este tipo de encuentros se convierten
en actos de resistenciauidado y sanacion. Se trata de otro tipo de aprendizajes; son

aprendizajes para la vida.



En el Encuentro,aspecto que abordaré detalladamente en el siguiente capitulo,
identificamos también que estamos aprendiendo a cuidar y que si bien ubicamos aspectos
gue cuidamos, también aparecen aquellos que descuidamos. Alguno de los temas de cuidado
y descuido, comoesobserva, aparecen en ambas coluntes) quesi bien hay elementos
gue las mujeres identifican que estan cuidando, no todas lo sefialan desde la misma
perspectiva. Aqui es importante sefialar que estos ejercicios de reflexion se kevaban
en equipos de trabajo, en tanto, no en todos los subgrupos ubicaban exactamente los mismos

temas, o por lo menos para algunas representaban temas de cuidado, mientras que para otra

€S0S mismos temas eran asociados a descuidos.

Tabla 2.

Transcripcién de laminas de trabajo d&lcuentro.

ENCUENTRO DE MUJERES AFROVERACRUZANAS

Aprendiendo a cuidarnos

¢,Qué cuidamos?

¢,Qué descuidamos?

Familia, nuestra identidac
medio ambiente, nuestr(
cuerpos, hogar, tradicione
nuestro cabello

Agua, animales, planta
medio ambiente, calles
espacios publicos, familia
trabajo, salud, cabello, salt
emocional, pueblos, histori

Planeta, tiempo, salu(
alimentacion, emociones

La formacion que entr
desde fuera, nuestra sal
fisica y emocional, :
nosotras mismas

Tradiciones, casas, musiq
artesania, cuerpo, comid
hijos, amistades, relacione
estudios, cosas material¢
las palabras, salud de otr
personas, imageaspecto

Energia, origen, identidag
relaciones interpersonale
dinero, salud mental

Conocernos 'y reunirng
entre mujeres; la solidarida
y organizacion comunitaria
La alegria de nuestra
comunidades, las fiestas, |
mayordomias, el carnaval

Arte, cultura, persona
mayores, entre mujere
ideologias, posturay
creencias, individualidag
recuerdos

Medicina tradiciona

(huesera, partera
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culebreras, ensalmadora
Son jarocho

Reactivar la agricultur
tradicional. Ensefar a IX
niixs las tradiciones
practicas.

Cuidar nuestro  medi
ambiente

Fuente:Notas de campo 23 de junio del 2022

Los descuidos ocurren en la vida cotidiana y son aspectos que no han redfizidote
atencion o que han sido afectadas negativamente por la crisisesoligica y otras
presiones. ldentificar los descuidos fue un ejercicio trascendental porque las mujeres
ubicaron que muchos descuidos son hacia su propio cuerpo o personas¥ rééexion
surgieron ideas sobre la importancia de cuidar lo siguiente:

- Cuidado de los Recuerdos: la memoria y la preservacion de las historias y recuerdos son
fundamentales para mantener viva la cultura y la identidad de la comunidad y de las propias
experiencias de cuidado familiares entre madres e hijas. Cuidar losloscumeplica valorar

las microhistorias que han sido transmitidas a lo largo de las generaciones.

- Cuidado del Cabello: en muchas culturas, el cabello es un aspecto importante de la identidad
y la autoexpresion. En el caso de las mujeres afroveracruzanas este cuidado representa un
acto politico y de resistencia.

- Cuidado de las Palabras: el lenguaje y la comunicacion son elementos esenciales en la vida
de las comunidades, decho,al ser comunidades pequefias, la mayoria de las familias se
conoce. Cuidar las palabras implica fue asociado a co6mo se comunican los pensamientos y
sentimientos y como esto puede afectar significativamente la vida cotidiana de las
comunidades. Destacabamidar qué se dice y como se dice y no dar espacio a chismes o

palabras mal intencionadas.
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- Cuidado de nuestra red de mujeres: implica gestionar un espacio para reunirnos y platicar
sobre problematicas que nos preocupen a todas; ser mas empaticas, apoyarnos entre nosotras
y propiciar el cuidado colectivo de nosotras y del entorno (como nusteacomun);
consolidar grupos de trabajo donde podamos compartir conocimientos ancestrales para
mantenernos sanas fisicas y emocionalmente; organizar talleres o charlas para abordar temas
de violencia de género que incluyan el cuidado fisico y mentatuldes qué podemos
compartir e intercambiar entre nosotras para cuidarnos mejor.

Todas estas reflexiones subrayan la particularidad de las experiencias de las mujeres
afroveracruzanas, que se manifiestan a través de diversos espacios, practicas y
conocimientos. En esta investigacion, dichas experiencias son centrales, relevantes y
epigemoldgicamente reveladoras para la construccion de un proyecto educativo propio.
Ademas, tienen una importancia mas amplia en el contexto de transitar hacia propuestas
educativas que coloquen en el centro de atencién las preocupaciones y contribudames de
mujeres como portadoras y creadoras de conocimientos. Si bien las mujeres afroveracruzanas
representan una fuente de sabiduria y conocimiento que ha sido histéricamente pasada por
alto o marginada en los sistemas educativos convencionales, susnexgsaieren nuevas
perspectivas para abordar las desigualdades, las injusticias y los desafiexaldgicos
gue enfrenta la sociedad en su conjunto. Las mujeres afroveracruzanas, como protagonistas
de este proceso, contribuyen significativamente a la emtsdn de un proyecto educativo
gue refleje dignamente sus preocupaciones y necesidades especificas, y que, al mismo
tiempo, sea una herramienta para contribuir a la justicia social, ambiental y epistemologica

en un sentido méas amplio.
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CAPITULO VI. LA
EXPERIENCIA DEL
ENCUENTRO CON
MUJERES
AFROVERACRUZANAS
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Este capitulo esta dedicado a reflexiones mas profundas para describir, explicar y analizar
concretamente la experiencia del Encuentro entre mujeres afroveracruzanas, no solo como
un método de investigacion, también como una experiencia que permitidficdents
categorias clave desde dénde se construyen espacios educativos autbnomos para repensar un
proyecto educativo propio desde la colectividad, la colaboracion, las emociones y el
compromiso como mujeres afroveracruzanas. Desde el Encuentro encontramies ap
epistemoldgicos que he organizado en tres dimensiones: pedagogica, emotiva y politica.
Ademas abordo algunos elementos que, desde mi punto de vista, permiten comprender con
mas detalle las preocupaciones, los lugares de enunciacion de las mujgwsag wias
onto-epistémicas para avanzar en la construccion de un proyecto educativo que tenga el

centro los cuidados desde una mirada-afrofeminista.

6.1 Las risas y el llanto como ejercicios de liberacién y sanacion entre mujeres

Sabemos que hablar de probleméaticas sec@dgicas es complejo, cuando agregamos la
perspectiva ecofeminista con mujeres afrodescendientes rurales, las complejidades y
desigualdades se hacen aun mas evideNtasbrar desde lo que nos duele no es sencillo,
posicionarnos desde ese marco de injusticias, tampoco lo es. En tanto, conegcaryn
Encuentro a pesar de dichas opresiones, representa una celebracion colectiva entre quienes
participamos. Cuestionar nuestro lugar y quehacer como afroveraguzdaduz de las
estructuras de poder que nombran y legitiman, ha sido y sigue siendo un gran reto, porque
los estereotipos e imaginarios que circulan y se difunden acerca de cobmo somos o deberiamos
ser, son sumamente racistas y clasistas. Entoncesaleosog de algunas herramientas que

nos permiten desmontar y posicionar nuestros aportes y experiencias tejidos desde la diaspora

africana en nuestros contextos:
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El feminismo afrodiasfrico como estrategia de movilizanisocial puede contribuir
a deconstruir las representaciones estereotipadas de las mujeres afrodescendientes y
de las comunidades a las que pertenecen. (Vergara y Arba0ddh,p.110)
Dado que este ejercicio no es sencillo, mediante el Encuentro tanto la risa como el llanto
permitieron nombrar y liberar aquello que nos duele y aquello que queremos transformar.
Ambas fueron emociones validas para expresarnos y para compartir nuekires hesas
historias no hegemonicas y de Iqse, en la mayoria de los casos, no habiamos tenido
oportunidad de contar y escuchar. Esto para mi, represent6 un acto de cuidado, un acto de
amor, un intercambio solidario y empético:
El cuidado es preocupacion, atencion, protecgiéh ] Es actitud y act
cuando surge del amor por algo o alguien. Pero se valora poco y, a menudo, se
convierte en una cadena para las mujeres porgue venimos de una larga historia de
exclusién y subordinacion. Durante siglos nos han mantenidtadpardel mundo
del poder politico del conocimiento y de la creacion cultural. (Puleo, 2019, p.69)
Sabernos libres y seguras para compartir, fue un acto de liberacion en si mismo. Sabiamos
también que habia complicidad y ternura en lo que esos dias construimos. El aprendizaje
sucedi6é de forma distinta, con nuestros cuerpos en el piso, riendo, bailapdudiendo.
Se recuerda de otro modo, se aprenddm@ananerade una manera cotidiana, de una manera
especial. El poder racializado que opera y actia sobre nuestros cuerpos en la mayoria de los
espacios donde interactuamos las mujeres afrodescesdemtd Encuentro no tuvo cabida,
por lo menos yo no lo percibi y ninguna lo manifestdé abiertamente. Esto no niega la
posibilidad de que en algin momento haya sucedido, pero claramente, el Encuentro no lo

propicié en ningun sentido.
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Por otra parte, si bien el Encuentro contemplé una propuesta de trabajo que se plante6
desde el dia, las estrategias para ocupar el espacio del salon donde nos reunimos, y la
organizacion del dialogo y del material presentado en rotafolios, no estua aujeigin
tipo de indicacion por parte de quienes estuvimos coordinando. En uno de los dias, incluso
las participantes propusieron actividades extras, como la de recitar la poesia de Victoria Santa
Cruz,A me gr i t a Esteractomperfgrmativio presadb por las mujeres de Coyolillo,
provoco curiosidad entre el resto de las participantes y en otros momentos del Encuentro y
del proceso investigativo, permiti6é profundizar mas en los aprendizajes ligados a la

autoadscripcion y valoracion como mujeres asgmorenas o afrodescendientes.

6.2 Encuentro entre mujeres afreveracruzanas. Experiencias que nos sanan: nombrar
desde el dolor, la dignidad y la esperanza
Uno de los momentos mas significativos de todo el proceso de la investigacion sin duda
alguna fue la celebracién de Encuentro, de nuestifencuentro. Cuando supe que por fin
era posible que dicho suefio se volviera realidad, no dudé en agregarle la denominacion de
Primer Encuentro, porque representa precisamente el inicio de otro tipo de relaciones entre
quienes formamos parte de él. Encontrarpermitié no solo conocernos, sino reconocernos
frente a otras mujeres con quienes compartimos luchas y soaijeses que nos inspiran.
El Encuentro nos permiti6 también reposicionar una agenda en la que nuestras
preocupaciones y sentires si son prioridad.

Asi, el Primer Encuentro de Mujeres Afveracruzanas: Otra educacion es posible,
se convirtié en un espacio fértil para reunirnos con la intencién de replantear de otras formas
las experiencias y conocimientos de mujeres afroveracruzanas. Queriamosiiroagio

hacer posible un proyecto y una agenda educativa propia que evidencie los sesgos
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epistemoldgicos que en la actualidad subyacen en el sistema educativo mexicano y en
general, en las formas de ver y validar los aprendizajes.

Desde una posicion critica, varias de las que participamos, sobre todo quienes
teniamos un proceso de auteconocimiento mas claro, discutimos el por qué las
comunidades afromexicanas hemos estado histéricamente excluidas del campo educativo.
Como coordinadora déincuentro, facilité una propuesta de trabajo para los dos dias de
trabajo mas intenso. La apropiacion del espacio y la agencia para presentar y proponer
actividades desde sus propiatencionegue una de las caracteristicas del evento. Sestirno
acompafiadas, seguras Y libres para expresar lo que sentiamos, también determiné en gran
medida el ritmo del Encuentro:

Como que a mi en general me gustd como es ese ambiente, como de sentirnos
acompafadas. Y en lo particular es darme unas cuentas como ella se auto adscriben,
como fueron construyendo su propiestoria; nombrarsenujeres afro, desde la
diversidad de sus cuerpos, su cabello y de lo que les gusta hacer, desde los ritmos
en este caso de la dangaon quienes logramos convivir pues traian eso marcado.
(N. Pérez, conversacion personal, 27 de agosto de 2022)
Este intercambio e interaprendizaje entre mujeres de ambas comunidades, con procesos
distintos que se encontraban en algin punto en comdn fue un elemento muy valioso para
posibilitar ejes de accién que nos interpelan a quienes decidimos estar en di¢boleven
pedagogia deEncuentro favorecié el juego, la risa, el llanto, el baile, la poesia y propicio
otras formas de aprendizaje; formas mas empaticas desde la amistad y la ternura. En
reflexiones posteriores al Encuentro, la legitimacion del colectiva dg&periencia propia
fue de los elementos mas relevantes en el marco de la intencibn general de toda la

investigacion:



El Encuentro me hizo sentir mas segura y orgullosa de mis raices al conocer y convivir
con otras mujeres afroveracruzanas y al darme cuenta de que tenemos un monton de
similitudes, me gusté mucho por qué me senti en confianza, escuchada y valorada. (L.
E. Pataca, conversacion personal, 31 de agosto de 2022)
Desde la propuesta de los feminismos de la diaspora africana, dos autoras afrocolombianas a
partir de una experiencia concreta que sucede en Colombia y que relne a mujeres
afrodescendientes, hablan de la posibilidad de pengacakntro como una conspiracion.
Esto puede sugerir que los encuentros de este tipo transgreden lo hegemonico, potencian la
rebeldia y favorecen la creacion de espacios seguros. En palabras de las autoras, pensar el
Encuentro como conspiracion también puede ser entendido un espacio de intercambio,
reconocimiento, discusn, produccin de conocimiento y complicidad entre las mujeres
afrodescendientes (Vergara y Arboleda, 2014).

En la experiencia particular de nuedfirccuentro podemos ubicar varios puntos que
dichas autoras sugieren, tales como la complicidad, el intercambio de experiencias cara a
cara y el reconocimiento desde lo comun y lo diverso. Conspiramos también porque nos
organizamos desde la autonomia comoemas afrodescendientes para posicionar nuestros
sentires y avanzar hacia nuestra agenda frente a dindmicas socioculturales dominadas por
hombres. En las comunidades, los puestos de poder y la toma de decisitamesayoria
de las veces no estan a cargo de las mujeres. Si litanwEntro permitié arropar a mujeres
de distintas incidencias y posiciones comunitarias, el aprendizaje que se propicié permitio la
valoracion de conocimientos multiples y la posibilidad de profundizar en otras dimensiones.

Asi, quienes tenian una experiencia previa en cuanto a procesos de auto
reconocimiento, compartieron a quienes por primera vez se hacian la pregunta para

nombrarse como afrodescendienteas aportaciones en ambos sentidos enriquecieron el
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didlogo porque se generd una esfera de multiples complejidades que reflejan un abanico de

preocupaciones socecoldgicas.

Figura 12
ngeres compartiendo en Ehcuentro Crédito: Rosa Guadalupe Mendoza Zuany

En un ejercicio colectivo organizamos y priorizamos dichas preocupaciones dado que
teniamos como puntos gartida los procesos de augzonocimiento, algunas categorias en
comin que explicaré mas adelante (nosotras mujeres, cultura, naturaleza, sentidos de
pertenencia y transformaciones) y la idea de avanzar en el proyecto educativo propio. Para
estos fines, desde el inicio he subraypdoqué es necesario desmantelar la hegemonia de
los conocimientos eurocéntricos y colocar dignamente los aportes afrodescendientes para que
otras epistemologias tengan lugar e incidencia. Desde el Encuentro, lo anterioa fue un

consigna politica para reivindicar que otra educacion es posible y necesaria. Desde esta
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perspectiva, y a partir de los testimonios, vivencias y participaciontrceéntro, son tres

las dimensiones principales que recupero:

educativa

pedagogice emotiva

politica (de
resistencia
rebeldia)

Figura 13
Dimensiones del Primer Encuentro de Mujeres Aecacruzanas: Otra educacion es
posible.Elaboracion propia.

6.2.1 Dimension pedagogicaducativa
Esta primeralimension ubica las experiencias que se compartieron ligadas a los procesos de
ensefanzaprendizaje comunitarios, familiares y entre mujeres. Responde también a esta
idea de reconocer la presencia de las poblacionesvafagruzanas y a reivindicar las
aportaciones de las que somos portadoras. Esta dimension subraya también la relevancia de
visibilizar los aprendizajes valiosos en y para la supervivaesiatencia en un sentido
amplio.

En primer lugar y a partir del reconocimiento a la diversidad sndtaral que como
grupo identificamos en nuestra comunidad, reflexionamos acerca de la relevancia de
nombrarnos libremente como mujeres negras, morenas, jarochas, alegres, afrodescendiente
Es decir, nombrarnos en voz alta y con orgullo por nosotras mismas y ho como alguien mas

quiere definirnos. Desde esta capacidad critica de agencia para hablar y cuidar la escucha sin
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la presion de un limite de tiempo (que reduce las posibilidades de expresar aquello que en
otros espacios no se comparte) en el Encuentro fue muy valorada, al punto de extender la
sesiones hasta que las colaboradoras decidieron que era momento de concluir:
Yo siento que cuando hablamos de nuestra comunidad y de todos estos espacios que
representan algo daba para seguir hablando y hablando, tanto que nos agarré la
noche. Como caer en cuenta de que hay cosas que no hablamos o que no nos habian
preguntado, ergndo esa onda de la investigacion, pero desde algo mas colaborativo
como tu decias; que la gente se siente escuchada que logre nombrar las cosas que ve
en su comunidad y decir pues no nos habian preguntado de esto, y contar la historia
que uno tiene. Estue muy interesante. Fue un ejercicio muy rico. (N. Pérez,
conversacion personal, 31 de agosto de 2022)
En tanto, un aprendizaje relevante se asocia a la autodeterminacion y al favorecimiento de
dialogos no jerarquicos. Nombrarnos a partir de elementos que hemos identificado y asumido
COMO nuestros porque nos permiten conectar con lo que somos y condotijues
Me di cuenta que usar el traje disfrazado de aca me hacia conectar con todo esto, con
todo lo que soy, me ayudaba a identificarme. Y pues me siento muy afortunada de
haber ido a ese viaje porque fue autoconocimiento para mi; aprender de las demas
mujeres stuvo muy bonito. (M. Acosta, conversacion personal, 20 de agosto de 2022)
El uso del traje de disfrazadlque ahora también es de disfrazadapresentd un elemento
transgresor importante para las mujeres de Coyolillo porque anteriormente ese derecho les
era negado y ellas decidieron portarlo y posicionar su propia repreéergada comunidad
y en los demés eventos donde suelen participar. Ocupar los espacios que por afios nos han

sido negados por la distinckmpresion hombrenujer es parte de un proceso formativo que

251



estamos encaminando y que desde el Encuentro se hizo t&Agilealentia que reflejaban
los testimonios para contar como la liberacion del cabello o la danza les daban herramientas
para desaprender historias Unicas y eurocéntricas, me remitio a los legados de Freire, cuando
sefialaba cdmo el papel de la concienactave para una educacion liberadora y que dicha
liberacién no se alcanza por casualidad, pues implica la praxis de su busqueda. (Freire, 2005,
p. 42)

Otro aspecto que resalta desde esta dimension tiene que ver con el aprendizaje
intergeneracional, pues tal como lo manifestaron las colaboraddeasyeintro se convirtio
en un espacio Apara | a reafirmaci-n de | a id
ancestraso (J. Gonzs8l ez, conversaci-n perso
aprendizaje si bien es un reto educativo, representaportunidad para avanzar hacia la
justicia epistémica y superar la idea de qodo quienes estan escokatilos poseen
conocimientos valiosos. Desde el proye@ARE donde se enmarcd &ncuentro y en
general, toda la investigacion estamos consciegtes por nuestra filosofia educativa,
aunque la progresién de aprendizaje constituye una herramienta trascendental para el
planteamiento de creacion y fortalecimiento de proyectos educativos pgrdpsue abajg
es un elemento concreto de entre muchos ptrebles (Mendoza y Sandoval, 2021, p. 23),
como elEncuentro. En este tenor, los aprendizajes famili@@sunitarios y entre mamas e
hijas que se traducen en espacios formativos intergeneracionales, aluden a la necesidad de
imaginar, construir y posicionar un proyecto educativo con y para quienes participen de él.

En otras palabras, abonan para que unaasiin situada y pertinente suceda.

88 En uno de los dias dEhcuentro, las mujeres de Coyolillo presentaron la propuesifratealele

en la que las disfrazadas ocuparon un lugar importante de la presentacion. Este evento se desarrollé
enun foro Chacalapa en el marco de la Mayordomia de San Juan Bautista, la fiesta comunitaria mas
importante de la comunidad.
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Pordltimo, un aprendizaje que durante todo el encuentro fue reflejado tiene que ver
con | a desmitificaci-n de | o que fideber2ao
verse. A través de varias dinamicas, se comprendié que ser una mujer afrodegcandient
se reduce al fenotipo exclusivamente:

Al final en la reflexion en la que no estuviste, pues me pude me pude dar cuenta del

momento en el que esta cada una en su proceso identitario. Unas diciendo que todavia

no se auto reconocen, pero que quieren aprender mas, otras diciendo que este en tal
momento pues se han sentido més conectado con la red africana, cuando se
disfrazaron, cuando estan como en estos espacios, pero también otras pensando en
gue bueno como yo no tengo el fenotipo yo no soy afro. Y también desde qué ojos,
coémo. Es que el tema d& piel es muy complejo, entonces si no lucen como yo,
entonces no son afro; y estamos para decirles no, o sea la afrodesicead tan
compleja que no solo tiene que ver con el fenotipo, nosotros que somos una
comunidad pues también tiene que ver con las costumbres y con el acento y con la

cosmovision de uno, la forma de ver el mundo. (D. Lopez, conversacion personal, 18

de agsto de 2022)

En el capituloochodedico un apartado a este debate para aclarar que si bien no me interesa
realizar una caracterizacion de las mujeres que colaboraron en esta investigacion, si discuto
la relevancia de comprender que existe una diversidad de mujergsraitouzanas, aung

para esta investigacion partimos de aquellos retos y preocupaciones en comun.

6.2.2 Dimensién emotiva
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Desde el inicio de mi trabajo de campo con mujeres afrodescendientdscuosmta que

estaba aprendiendo a valorar otro tipo de investigacion, una investigacion en la que los
sentimientos y las emociones son parte integral. ¢Por qué dejarlas fuera? ¢Por qué seguir
reproduciendo la idea patriarcal de razén versus emocion, desvalorizandhbiest? Me di

cuenta que necesitaba tener mis emociones presentes para acompafar un proceso sumamente
sensible, que abordaba intersecciones que permitian expresar aquello que nos duele y oprime,
las demandas que surgen desde nuestra experiencia com@smigs cuidados que
perpetuamos y transmitimos, y la vida cotidiana en si misma.

A través del encuentro con estas mujeres, no solo comprendi que las emociones me
acompafaban en todo momento, sino que también aprendi a valorarlas y a construir desde
esa subjetividad. BEncuentro se convirti6 en una especie de catarsis, un espacio donde
pudimos expresar emociones y fortalecer nuestra interioridad.

Esta reflexion destaca la importancia de reconocer y valorar las emociones en el
trabajo de investigacion, especialmente al abordar temas sensibles y personales. Romper con
la dicotomia entre raz6n y emocién nos permite enriquecer nuestra comprension de la
realidad y construir conocimientos mas auténticos y significativos. Al incorporar las
emociones en el proceso de investigacion, se abre la posibilidad de generar un didlogo mas
profundo y humano, y de comprender las experiencias desde una perspectwapiiay
enriquecedora.

Por otra parte, en mi pieeamiento tedrico sefialo cinco de los proyectos de Smith
(2016) para reconocer y valorar el conocimiento y principio femenino, asi como nombrar
aquellas relaciones de poder que oprimen a las mujeres e intentan borrar su sabiduria:

1.- Celebrar la supervivencia

2.-Demandas
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3.-Testimonios
4.-Conexion
5.- Mujeres al centro
Refiero aqui también el proyecto de conexiones porquEnelientro permitié

establecer lazos de proximidad para identificar retos en comln y para repensar el uso de
rituales y de costumbres especificas que nos conectan con nuestros territorios
afrodescendientes. Smith apunta que celebrar es una manera de difsidoes; en el
encuentro celebrado, las risas, la danza, la palabra hablada y cantada, los juegos, la poesia y
los abrazos iluminaron y trazaron un camino empéatico para sostenernos desde kel amor,
ami st ad, l a ternur a: Afes un gust o, un del e
inquietudes, dudas, ademas que como te digo creo que si hacen falta mas espacios dénde nos
sintamos seguras de expresar nosontpadonay3lc o mo s
de agosto de 2022). Cuidarnos y sanar, historicamente han estado excluidos en las practicas
educativas porque quedan al margen del modelo dominante que no recupera principios
femeninos, y que sigue perpetuando relaciones de poder asimémicauchos sentidos.
Como lo seiala Pulg@019)

Los sentimientos empéticos, la compasion y la capacidad de cuidado necesarios para

las tareas adjudicadas a las mujeres han sido devaluados y se ha admirado y

enaltecido, por el contrario, la conquista, el dominio y la competicion ejera@das p

los varones bajo sus diferentes formas: bélicas econémicas, cientificas, etc. (p.70)
Desde la experiencia particular del encuentro, identificamos que estos sentimientos nos
permiten liberarnos y encontrarnos desde otras subjetividades, permitiendo conectar con
nuestrocuerpdb er r i t ori o ( Cabnal , &drinBcesariospar@saeag q u e

para abrazarnos, para acuerparnoso (D. L-pez
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Figura 14
Los abrazos colectivos durante el encuen@édito: Rosa Guadalupe Mendoza Zuany

Convencidas de los retos que contempla posicionarse desde un lugar no privilegiado, tenemos

claro que las historias tienen queeseribirse basadas en otras prioridades (Smith, 2016).

Para nuestro caso, algunas de estas prioridades fueron reveladasoereelro en forma de

preocupaciones y practicas a transformar. Y es que en un proyecto educativo critico como el

gue estamos sembrando, implica transformar las formas de ensefiar y de aprender y

cuestionar c¢c-mo y qui ®n e s mbsdrgnsformamlaeduchcds ¢ o n o ¢

y contribuir a que habitemos este planeta en el marco de una justicia social, educativa y

ambiental o (Mendoza y Sandoval, 2021, p. 24)
Dentro de esta dimension emotiva también aparecen las risas sin censura, la libre

decision de acomodar los cuerpos para ocupar el espacio, los espacios para el desahogo a

través del llanto o el baile, el abrazo como una préactica de solidaridad, de amor.
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6.2.3 Dimensién politica: eEncuentro como acto de rebeldia y resistencia

En este contexto, es importante resaltar coramelientro permitio la creacion y, en algunos
casos, el fortalecimiento de una identificacibn como mujeresvafiacruzanas a través de

una autoadscripcion politica. Se trata de un proceso de autodenominacién que se fundamenta
en la interseccionalidad y eel aspecto étnicoacial, implicando asumirse como
afrodescendiente en un pais marcado por el racismo y el clasismo.

Los debates generados durantBretuentro reflejaron un caracter critico y liberador
en diversos aspectos. En primer lugar, se cuestionaron y rompieron los imaginarios
eurocéntricos de belleza, reconociendo, por ejemplo, que el cabello rizado es hermoso. El
cabello, como simbolo de libeian, no se limité a ser un aspecto meramente estético. Mas
bien, en eEncuentro se reafirmé que el cabello representa un elemento politico de identidad
y resistencia entre las mujeres afrodescendientes. Este proceso decantximiento y
valorizaciénde la estética afrodescendiente va mas alla de lo superficial, pues implica una
reivindicacién politica y un acto de resistencia contra la opresion.

Hablar de lo propio y pensarlo desde la autonomia que como mujeres afro
veracruzanas sefialamos y queremos colocar en una agenda educativa también fue
significativo, dado que implica una serie de reflexiones y acciones para involucrar otros
agentes que ngsarecen centrales en la educacion: las familias y las escuelas. Precisamente
al preguntar a las colaboradoras sus imaginarios para comunicar a otras personas 0 a otros
grupos importantes de la comunidad todo lo que nos preocupa y lo que queremos construir
desde nuestra agenda como mujeres afroveraci
nuestras familias, nuestros hijos; de ah?2 pui
(L. E. Patraca, conversacion personal, 31 de agosto de 2022). Aunado tanddién

discutimos cémo desde otros espacios c@asa Coyolillopodemos aportar para colocar el
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tema de la afrodescendencia en un sentido amplio que recupere el vinculo con el territorio y
la importancia de avanzar hacia practicas que sean justas desde la dimensiéon ambiental,
social y educativa. En este sentido, una herramienta que resulté vadidaadea de pensar
gué estamos haciendo en primer lugar para cuidar de nosotras y rebelarnos ante un sistema
gue constantemente nos esta minimizando:
Construir una agenda propia, ya hablamos de muchas cosas que en la comunidad
identificamos o que identificamos como problematieasbientagés culturaks
educativas y demas que a lo mejor a corto plazo no tenemos tanta incidencia, que
son cosas mas complejas, pero ver cOmo esos problemas o situaciones podemos
trabajarlo en lo colectivo del grupo que se esta formando. Y ver qué podemos hacer
primero, qué acesitamos nosotras como mujeres para después empezar a trabajar
€s0s otros problemas comunitarios. Empezar por construir una base colectiva que
nos permita estar fuertes, estar acompafiadas. (N. Pérez, conversacion personal, 31
de agosto de 2022)
Esta base colectiva pensada desde la dignidad y la justicia recupera un pensamiento y una
practica ecofeminista que aboga por el respeto y cuidado de la vida en un sentido amplio. Al
hacerlo desde una posicion que reivindica la afrodescendencia, asurnaneste camino
requiere de encaminar paralelamente otros procesos. Estos requerimientos no estan separados
del pensamiento ecofeminista, ni de los feminismos negros, pues implican repensar el
cuidado en logicas no dominantes ni opresivas y desde un paenéa que recupera la
valoracion del principio femenino, dialogando y situando las historias propias y las historias
no hegemédnicas. Entonces, pensand&rgluentro entre mujeres de la didspora africana

como acto de rebeldia:
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¢Podfa una conspirach ser elaborada para convertirse en un acto de amor, de

cuidado, de ¥#queda de equidad, de igualdad, de valorade nuestra belleza,

garantizando el acceso a la alimentacia la salud, la vivienda y un lugar de

dignidad en la historiaPVergara y Arboleda, 2014, p. 111)
En el siguiente apartado realizo un analisis mas detallado basado en las categorias principales
que surgieron durante Ehcuentro. Es importante destacar que las sesiones del encuentro se
centraron en el cuidado, la educacion y los procesos de autoadscripcion, con un enfoque
particular en la importancia de reflexionar y avanzar hacia un proyecto educativo propio.

Estas categorias se consideran fundamentales para comprender la experiencia vivida
durante elEncuentroy su relacidon con la construccion de una identidad afrodescendiente
consciente y de un proyecto educativo propio. El cuidado abarca aspectos relacionados con
el autocuidado, la salud fisica y emocional, asi como el cuidado comunitario y colectivo y
del teritorio. La educacién se entiende como un proceso integral que trasciende los limites
de la escuela, involucrando la valorizacion de los saberes locales, la visibilizacion digna de
la historia afrodescendiente y la creacion de espacios de aprendizeps gritberadores.
Por ultimo, los procesos de autoadscripcion se refieren al reconocimiento y la afirmacion de
la identidad afrodescendiente, desafiando las narrativas dominantes situando como
protagonistas las experiencias de las mujeres afroveracsuzana
A lo largo de este andlisis, mi objetivo ha sido profundizar en cada una de estas

categorias y su relacion con la construccion de un proyecto educativo propio que responda a
las necesidades y demandas de la comunidad afrodescendiente. La eleccioradestsalt
ejes tematicos como pilares fundamentales ha buscado proporcionar pistas y orientaciones

para avanzar hacia una transformacion educativa significativa y hacia la consecucion de la



justicia social y ambiental que el proyecto educativo propio en claveeadfeminista

pretende alcanzar.

6.3 El Encuentro como posibilidad. Conocernos y reconocernos desde las matrices y
experiencias de diaspora africana en Veracruz, ¢es posible otra educacion?
Antes de abordar las categorias principales que enundinteéntrocomo posibilidad, es
importante recordar los distintos grupos de conciencia (hooks, 2017) que formaron parte de
la investigacion y ddkncuentro, pues a partir de estas posiciones y autodeterminaciones se
construy6 el intercambio de experiencias. Las mujeres que participaimcdehtro tenian
las siguientes ocupaciones y/o profesiones:
-estudiantes de preparatoria y universidad
-amas de casa
-integrantes del centro cultur@hsa Coyolillo
-comerciante
-psicopedagoga
-docentes deducacion basica y superior
-gestoras comunitarias
-artesana
-cocinera tradicional
-agente municipal
-empleadas
Sus edades oscilan entre los 16 y los 64 afios y en el grupo se conté con una edad

promedio de 33 afos. A partir de los temas que surgieron como prioritarios, las cinco
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categorias que emergen para discutir acerca de los conocimientos y experiencias socio
ecologicas y su articulacion a un proyecto educativo propio son las que a continuacion se

presentan.

6.3.1 Espacios relevantes en la organizacion comunitaria: relaciones de compadrazgo,
madrinazgo y elementos culturales como la mayordomia, el carnaval (disfrazados),
danzas, fandango, son jarocho, las festividades o celebraciones comunitarias, la
gastronamia, la alegria de nuestras comunidades

Los vinculos que surgen a partir de los lazos de compadrazgo (Chacalapa) o madrinazgo
(Coyolillo) desarrollan dinamicas de complicidad entre mujeres y son espacios importantes
para la transmision de conocimientos y practicas comunitarias. En el casoalidoCayna

sola persona puede tener una gran cantidad de ahijadas y ahijados porque no solo se cumple
con el rol de madrina o padrino mediante la celebracion de algun sacramento que dicta la
religion catolica, también puede suceder el madrinazgo pasaagiebraciones familiares

como la celebracion de cumpleafios. En el caso de Chacalapa, también se puede tener
ahijadas y ahijados cuando la madrina o padrino, intercede ante alguna veneracion religiosa
cat -l ica (sant & Otos espaciosale sg consideeammelavanies son las
celebraciones comunitarias como la mayordomia en Chacalapa y el carnaval en Coyolillo.
Ambas celebraciones dan lugar a las representaciones afrodescendientes, ya sea mediante las
danzas, el fandango y fopia organizacion comunitaria de las fissta cual requiere de

un arduo trabajo de las mujeres:

69 Ramear significa utilizar flores o plantas para tocar al santo o la santa a la que se le piden favores
para él o la ahijada. Las flores o plantas también son pasadas por el cuerpo de la persona por la que
se pide. La planta usualmente utilizadda albahaca
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Tabla 3.
Transcripciones de laminas del trabajo @elcuentro

¢, Qué cuidamos? ¢, Qué descuidamos? | Practicas valiosas
Familia (hijos, padres, Saludemocional Lazos y compadrazgos
abuelos) Salud fisica

Salud fisica y emocional. Roles en los que no | Acompafiamiento en los

Entre mujeres estamos momentos de duelo (en
acostumbradas a Coyolillo existe el grupo de
practicar apoyo a los difuntos)

Hogar, aguaambiente Ambiente, Mayordomias, fandangos, los

(plantas), consumismo negros, comida musica, apoyo

espacios comunitarios, los enfermos.

costumbres y tradiciones Disfrazarse, uso de la medicing

tradicional, solidaridad

Cultura Transformaciones

Que las mujeres ejerzan cargo
publicos comunitarios.

Que las tradiciones no se
distorsionen

Que los hombres apoyen en la
maternidad.

Normalizacion de labores
domésticas entre hombres y
mujeres

Recetas
Fuente Notas de campo 2%e junio del 2022

El carnaval en Coyolillo, en Chacalapa pues las mayordgo@démo que las fiestas

y las tradiciones de verdad que generan un vinculo tan fuerte en la comunidad y un
un goce de la organizacion porque también observaba pues a las seforas que estaban
sirviendo la comida en Chacalapa. Y como era tan parecido en eoyplie ahi

siempre va a haber un grupo de mujeres pilas que estan moviendo la fiesta,
moviendo la organizacion. Entonces yo creo que las tradiciones mas fuertes deben
estar si o si (en un proyeceducativo propio). (D. Lopez, conversacion personal,

18 de agosto de 2022)
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Estos elementos son considerados como practicas valiosas que a su vez requieren de cuidado
para seguirse manteniendo y pueden ser un canal significativo para dignificar una educacion
relevante y en contexto. Una educacion que permita conocer las migiakjstbicar las
practicas valiosas comunitarias, identificar las preocupacionesemmlidgicas y promover
aprendizajes hacia el cuidado de todas las formas de vida, incluyendo a los seres humanos,

no humanos y a la naturaleza.

6.3.2 Nosotras mujeres: cuerpo, espiritu, mente, salud, amistad, solidaridad
Repensar la educacion requiere de otros sistemas de construccion de conocimientos. Uno que
implique movilizarnos hacia la accién y una critica hacia el quehacer educativo en un sentido
amplio. Desde lo que hemos descubierto cdinebientro, estoy segude quemplica una
nueva mirada de la enseflanza y del aprendizaje; una mirada empatica, desde lo cercano,
desde lo que nos interpela y desde lo que somos y sentimos. Tal como recuperan Turner y
Pita(2002)cuando abordan la pedagogia de la ternura y @tabra de Marti: la ensefianza
es ante todo una obra de infinito amor En este sentido, esta concepcion del conocimiento y
de la ensefianza refleja varios de los aspegtesen elEncuentro, las participantes sefialan
como prioritarios ante su autodefinicibn como mujeres dentro de un espacio seguro y de
colectividad:
Lei acerca de la pedagogia de la ternura y como los espacios de mujeres entre
mujeres nos hacen sentir acompafiadas porque son espacios en los que nos sentimos
seguras; y en lamedida en la que estos espacios vayan creciendo pues también ayuda
como a nuestro propio bienestar emocional y a sabernos acompafiadas. Creo que es
muy importante. Y claro, sabernos acompafadas con las personas con las que

coincidimos, al menos al reconocernos afrodescendientes, parte de esta comunidad
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diversa no s6lo como afrodescendientes sino@fracalapefas, que fue un rasgo

que se empezo a hablar ese dia. Y nombrarnos asi porque claro somos afro, somos

también de Chacalapa y eso nos da un rasgo especial, y como que me hizo mucho

eco. (N. Pérez, cversacion personal, 31 de agosto de 2022)
Para hacer posible otra educacion, es necesario dignificar subitarias, nuestras
aportaciones como mujeres afrodescendientes y recolocar el valor de la historia local frente
a la historia nacional y universal. Se requiere también transgredir el sistema de pensamiento
gue oprime la sabiduria de las mujeres y desajrapos no privilegiados. Esto se traduce en
romper jerarquias de pensamiento binario y por supuesto, en universalizar la ética de los
cuidados (Puleo, 2019) que nos permitan asumir numles en la educacion y nuestra
relacion e interaccion con los otros, otras, el entorno y los seres no humanos. Para ello, tal
como sefialaron las mujeres eftetuentro, tanto el cuerpo, como la mente y el espiritu son
fundamentales para hacer posible otra educacion. Desde la matriz de conocimientos que las
mujeres afreveracruzanas constituyen, los retos no son sencillos, puesto que implican
cuestionar y trasceler muchas practicas opresoras que por afios han permanecido:

El machismo su conexn con el sexismo y el clasismo y por tanto, el racismo

internalizado en nuestras sociedades latinoamericanas son todos ejes da opresi

actuales y persistentes sobre las poblaciones negras y afrodiaspnundiales.

(Olivar, 2020 p. 1)
No obstante, los procesos intergeneracionales que se gestan desde colaboraciones entre
madres, hijas, primas, amigas, comadres, escuela y comunidad, pueden favorecer las redes
de solidaridad y acompafiamiento; espacios que también se vuelven relevantgs para
proyecto educativo que valora lo que sucede en la escuela y los aprendizajes que ocurren

fuera de ella dado que estan intimamente relacionados e interconectados con la vida
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cotidiana, lo que a su vez puede favorecer y nutrir los aprendizajes situados y concebidos
desde otras formas menos verticales. En esta tarea resulta trascendental empezar por ubicar
nuestra propia historia como afrodescendientes y a partir de ahi siptnaks historias, sobre

todo aquellas que han sido impuesta como universales:

[...] la imperiosa tarea de reconstruir, conocer, reconocer, escribifagnse
fortalecer en casa adentro la etnicidad de nuestra negritud, porque, si el racismo
opera menoscabando nuestra identidad, no hay mejor manera de combatirlo que
desarrollandohabilidades y herramientas desde el orgullo de ser y existir

afrodescendi ent eso. (Olivar, 2020, pp.

6.3.3¢Y donde esta la Naturaleza? Agua, animales, milpa, alimentos

El ecofeminismo implica una nueva visibn empéatica de la Naturaleza que redefine al ser
humano en clave feminista para avanzar hacia un futuro libre de toda dominacién (Puleo,
2019, p. 20), estas dominaciones que se ven reflejadas en varios espacios ppibliadsy

de nuestra cotidianidad.

En tanto, eliminar el sesgo androcéntrico y antropocéntrico que ha permeado la
relacion con la naturaleza y que se manifiesta en esta nueva vision centrada en la naturaleza
ha sido un proceso que comenzé en las comunidadegesfroruzanas cuando empezago
expresar sus preocupaciones samoldgicas desde sus propias cosmovisiones y
experiencias vividas. El acto de nombrar estas preocupaciones, con el objetivo de
identificarlas y transformarlas, marc6é uno de los primeros pasos en el proceso de
colabora@®n en ambas comunidades. Ademas, reconocer las relaciones y decisiones que han
contribuido, a nivel local, a la crisis del agua, los temas de salud y atencion a las

enfermedades, a los desafios en la siembra y preparacion de alimentos o a la pérdida de la
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milpa diversificada, también represent6 el inicio de una reflexion desde una perspectiva
ecofeminista.

Este proceso de dejar atrds la visibn androcéntrica y antropocéntrica ha sido
fundamental para situar a la naturaleza como una entidad con su propio valor intrinseco y no
solo como un recurso para el beneficio humano, y ha representado el inicio de unas
reflexionesacciones a nivel comunitario. En esta nueva vision, las mujeres de las dos
comunidades afroveracruzanas que colaboraron en la investigacion, repensaron el proceso de
los cuidados hacia los seres no humanos; el propio enfoque critico de lgaviéstise
convirti6 en una especie de invitacion para apreciar y respetar la interconexion e
interdependencia entre los seres humanos y no humaresrgsto dela naturaleza,
reconociendo que cualquier dafio causado tiene repercusiones directas en sus propias vidas y
bienestar. Este cambio que quiza todavia requiere de mas acompafamedftexign se
traduce en una nueva percepcion del sentido de la vida mgigmaun recordatorio de lo
vulnerables que somos ante la cercania del colapso planetario. Estos espacios de
construccion, resistencia y lucha no son suficientes, pero representan nuevos caminos que
apuntan hacia una relacion mas armoniosa y sosteniblel @orno y el cuidado de los

territorios.

6.3.4 Afrodescendenciasentidos de pertenencia o conciencia de la autoadscripcion

Uno de los ejercicios colectivos que resulté fundamental Encelentrofue el que refiere

a los procesos de autoadscripcion. Yqas,aunque desde el inicio del trabajo de campo
reflexionamos acerca de cémo nos autoadscribiamoEn@ientro permitié encontrar
procesos comunes y conocer practicas de rebeldia y resistencia dado que son distintos los

procesos identitarios que vive cada una de las colaboradoras. Para ello, recurrimos a unas
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preguntas que nos permitian expresar en qué medida nos asumiamos como mujeres
afrodescendientes y a partir de qué elementos fortaleciamos dicho sentido de pertenencia.
Posteriormente con el abanico de posibilidades aparecieron también aquellas
practicas y conocimientos que a partir de la autoadscripcion nos parecen valiosos de incluir
en un proyecto educativo propio. A partir de lo anterior, reitero que para este prgpgeso
claramente no concluye con el cierre de trabajo de cdngm necesaria una educacion
feminista que derive en una conciencia critjpaoks, 2017)
Varias de las participaciones hicieron mencién que asumirse o nombrarse mujer
afrodescendiente no ha sido proceso facil porque hubo procesos de discriminacion y racismo
y que es importante seguir trabajando en el proceso de reconocioupninitario y aud
reconocimiento individuaPara este analisis es importante aclarar que nuestra intencién no
es evaluar qué tanto se asumen o no, interesd conocer cOmo se han construido esos procesos
y las conexiones que a partir de dichas experiencias se reflejan para imaginar y construir un
proyeco educativo propio:
Creo que estar en Casa Coyolillo me ha ayudado mucho. Yo me acerqué ahi por el
tema de la foto, pero me empecé a integrar porque queria saber y aprender mas y
estoy como en un proceso descubriendo qué es lo qgue me hace sentir o conectar. Y
eguchar a las demas mujeres también me hizo preguntarme eso qué es, con lo que
mas me identifico si es con los disfrazados o como lo habian dicho, las comidas. Asi
gue estoy en un descubrimiento se podria decir para definirme mas. (M. Acosta,
conversacion @rsonal, 20 de agosto de 2022)

Otro elemento valioso que ya he presentado en el esquema es el que refiere a la relevancia

gue cobra el acompafiamiento de otras mujeres que se asumen como afrodescendientes;

aprender de sus experiencias y de sus formas de resistir ante las practices ftecish
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aspecto que se discutio en varios momentoknlet uent r o y posterior a ®
pudimos sentirnos acompafadas -poa r otras muj eres afrodesce
conversacion personal, 27 de agosto de 2022).

Y es que no hay un solo tipo de mujer afrodescendiente, pero el compartir como ha
sido la autoadscripcion a partir de la experiencia vivida, influye significativamente para dejar
de invisibilizar nuestra historia y la de nuestras ancestras:

También el tema del racismo, pero es claramente que es en el que hay que poner
mas cuidado, como pues de una forma creativa; como abordamos el racismo de una

forma creativa, quizas hay que desglosar esa pregunta. (Como empezamos a

sensibilizar? porque sionse habla de racismo pues no podemos hablar de
afrodescendencia. (D. L6pez, conversacion personal, 18 de agosto de 2022)
Por otra parte, como se aprecia en el esquema, la valoracion de la historia local, familiar,
comunitaria también influye en los procesos de reconocimiento; contar publicamente y con
dignidad esas microhistorias de las comunidades negras del pais, pecoritecernos en
los relatos, en las vivencias, en el pasado y en el presente. Respecto a este sentido de
pertenencia, algunas colaboradoras identificanapartir deEncuentro con otras mujeres,
se abre la posibilidad para nombrarnos a nosotras mismas y reconstruir juntas las historias
negadas de nuestras comunidades:
No creo que haya cambiado, mas bien como que se reforzé al coincidir en el mismo
espacio con otras mujeres afro, y decir si nos reconocemos. No es sélo esta categoria
de que los otros te nombren si no, yo me reconozco afrodescendiente porque
encuentro en rinestos rasgos, como de la historia, de mi familia, de la negritud, de
la comida, del pueblo o porqgue me gusta también nombrarme asi, como hablamos

ese dia. No, no tengo el cabello rizado y tal vez no cumpla con el fenotipo afro, pero
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yo lo reconozco porque me hace eco con la historia. Entonces pienmsafijuear
esesentidode pertenencia al encontrarme con otras, pues te ayuda mucho y ojala
que no sea como el unico, no sélo canclaavas de Coyolillo, sino con nosotros.
Que no sea solo el proyecto como tu agenda en la investigacion y un trabajo de
campo, pues se pueden generar otros espacios para hablar de temas en comun, de
seguir reflexionando, o solo por el hecho de encontrafhog?érez, conversacion
personal, 31 de agosto 2@22)
A su vez, nombrarse para reconocerse en la diversidad cultural y la diferencia étnica del pais
y del mundo, reivindica la diversidad de sabidurias que existen y del pluralismo epistémico

gue prevalece en las comunidades afrodescendientes.

6.3.5 Transformaciones o practicas a transformar
La categoria fundamental que se destaca en este apartado es la de las practicas identificadas
por las mujeres como transformadoras. Algunas de estas practicas ya se estan llevando a cabo
dentro de las comunidades, pero la mayoria son demandas que reqiger@on y
transformacion. En primer lugar, es crucial resaltar la importancia y la relativa novedad de
contar con mujeres en cargos publicos, al menos en la comunidad de Chacalapa. En
Coyolillo, por otro lado, aun prevalece la percepcion de que existegumyo comunitario
a proyectos que propongan la participacion de mujeres y/o jévenes. En general, persiste la
idea de que la sabiduria o experiencia esta vinculada a la edad o al género masculino.

Aun con lo expuestodesde mi punto de vista, la inclusién (historica) de mujeres en
cargos publicos marca un cambio significativo en la dindmica de las comunidades, ya que
permite que las voces y las perspectivas de las mujeres se puedan reflejar en la toma de

decisiones loales. Este avance representa un paso en temas de género y la equidad en la



participacién politica. Sin embargo, también se identifican desafios relacionados con la
aceptacion yd autoridad cuando se trata de mujeres.

Otra transformacion que se vislumbra como necesaria es la adopcidén de practicas
enfocadas hacia EEducaciorAmbiental, donde realmente se refleje una conciencia critica 'y
se implementen acciones concretas hacia el cuidado del entorno, de la vida, tanto humana
como no humana, reconociendo que todas las especies cohabitamos el planeta. Estas acciones
deben ser abdadas con urgencia, ya que las consecuencias de la devastacion y el descuido
ya se reflejan en varios espacios de las comunidades. Se requsemmaueovilizacion que
promueva una Educacion Ambiental transgresiva desde una miragecaffleminista, que
reconozca la relevancia de la experiencia femenina, pero asegure el apoyo y compromiso a
largo plazo de todas las personas que habitan en la aadumicluyendo a las escuelas, las
autoridades y otros grupos estratégicos comunitarios. Esto implica un esfuerzo colectivo para
cambiar las dinamicas sociales y culturales que han contribuido a la crisieculdigica.
La Educacion Ambiental no deber sésta como un esfuerzo aislado o limitado a un grupo
especifico de personas, si no como una tarea comun que requiere la participacion activa de
toda la comunidad. En udltima instancia, la transformacion hacia una educacion ambiental
efectiva y el cuidadodel entorno no solo son responsabilidad de las mujeres afro
veracruzanas, sino de toda la comunidad.

Otras demandas se vinculan con la busqueda de creacion de redes que promuevan
la igualdad de oportunidades, sin practicas racistas, clasistas o discriminatorias. Sefialan
también la necesaria revision de como se estan transmitedgdoas tradiciones en las
comunidades, puesto que a vemggoducen patroneke racismo y violencia. En el caso de
Coyolillo, por ejemplo, es innovador y trasgresor que ahora las mujeres también pueden

disfrazarse en el carnaval pese a las pedagogias comunitarias heteropatriarcales previamente
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instauradas y reproducidas. En el caso de Chacalapa, el colectivo manifestd su preocupacion
acerca de como la llamada danza de los negros ya no recupera ni se interesa por lo que
originalmente fue: la representacion en tono ludico del proceso de eschaviibadacion
como pueblo negro. Ahora se incluyen otros elementos que explicitamente aluden a cuerpos
femeninos con partes 2ntimas masculinas que
un momento de Aj ol gorzoo. ta®comohprescuppcmmkeayy 0 g 2 a s
como practicas a transformar desde un posicionamiento feminista critico. La importancia de
estas demandas radica en los roles o funciones que puede desempefiar dentro de los procesos
educativos comunitarios, pues las pedagogi#israles se traducen en formas en que la
produccion cultural funciona como una forma de educacion, puesto que genera
conocimiento, moldea valores y construye identidad (Denzin y Lincoln, 2008). Otro
sefialamiento tiene que ver con el cuestionamiento ackroguién asume las labores
domeésticas, lo que Federici (2013) llama trabajo doméstico, pues no tiene que ver
exclusivamente con las tareas de limpieza o cocina y obedece a un sistema capitalista y
patriarcal:

El trabajo donstico es mucho 88 que limpieza de la casa. Es servir a los que ganan

el salario, ¥sica, emocional y sexualmente, tenerlos listos para el tratzajmad éa.

Es la crianza y cuidados de nuestros hijms futuros trabajadoresuidandoles

desde el #%h de su nacimiento y durante sy®s® escolares, asegurandonos de que

ellos tamb@& acten de la manera que se espera bajo el capitalismo. Esto significa

gue tras cad&gbrica, tras cada escuela, oficina 0 mina se encuentra octibdajo

de millones de mujeres que han consumido su vida, su trabajo, produciendo la fuerza

de trabajo que se emplea en e8hsdas, escuelas, oficinas y minas. (Federici, 2013,

pp. 55- 56)
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Asi, las reflexiones que emergen sobre el cuidado en las comunidades afroveracruzanas
sefialan una realidad fundamental: las mujeres asumen una carga desproporcionada de
responsabilidades en lo que respecta al cuidado, ya sea del entorno natural @dedg cri
educacioén de los hijos. Esto a menudo conduce al agotamiento fisico y emocional, asi como
a la manifestacion de enfermedades relacionadas con el estrés y la sobrecarga de trabajo. Por
€s0, en este analisis también destaco la critica al sistenaqatgue perpetia la idea de

gue las responsabilidades de crianza y cuidado deben recaer principalmente en las mujeres.
Esta estructura de poder androcéntrica da por sentado que las mujeres deben ocuparse de
estas tareas, lo que a menudo limita sus opiolddes y las coloca en una posicién de
desventaja.

Ademas del patriarcado, se identifica la presencia del machismo, que se manifiesta
en actitudes y comportamientos que subordinan a las mujeres y perpetiian estereotipos de
género perjudiciales. El adultocentrismo, que coloca a los adultos en el centtorda ¢k
decisiones y descarta las voces y perspectivas de los jovenes, también se cuestion6 en este
contexto delEncuentro.Las masculinidades, es decir, las diferentes formas en que las
mujeres observan que se construye la identidad de género masculina, también fue un aspecto
gque sefialaron como importante de cuestionar.

Por ultimo, una preocupacion latente fue la relacionada con la desigualdad de género
y los canales de atencion juridicos ante las distintas violencias que viven las mujeres, algunas
nifas y nifios. El tema de la inseguridad y de los vicios (adiccionesai@iooholismo y la
drogadiccion) también fueron marcadas cqmmécticasque requieren atencion puesto que
apuntan hacia el descuido de las personas y de los territorios. Revisar la relacion con la
naturaleza y a partir de ello replantear nuevas practicas, también fue una demanda que supone

una transformacion.
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Con este escenario, ¢por qué es necesario introducir el término afro a la propuesta
ecofeminista? Tedrica y epistemoldgicamente se requiere de dicho marco para responder a
un planteamiento que nace desde 0l oguem8r gene
en las experiencias de mujeres afroveracruzanas descubrimos la importancia de aprender a
nombrarnos desde la imbricacion de la didspora africana tomando en cuenta los sistemas de
opresion que nos atraviesan. Reunirnos, evocar la memoria y el recaeothstruir nuestra
historia como mujeres afrodescendientes es trascendental para una practica feminista critica
y situada que implicita y explicitamente demanda una educacién libre de dominaciones
patriarcales, androcéntricas y antropocéntricas. Pardelsate, se hace necesario subrayar
la particularidad del grupo y contexto particular del que partimos: mujeres afro
veracruzanasporquepor ejemplo, para hablar de las mujeres afroveracruzanas rurales y
urbanas necesitamos de oftorpus epistemoldgico. No estoy diciendo que aqui las
experiencias sean idénticas, pero si encuentran mas similitudes que diferencias:
En el Encuentro fue muy interesante el presentarnos y vernos observarnos y luego
presentar a nuestra comunidad desde una cartografia para encontrar puntos en
com¥n; y y creo gqgue en varias de nosotr as
sea como que empezamos a decir dofia Cruz version Chacalapa, Elvis version
chacal apefo, [ é] . Aunque fueron surgiend
bonito, peraaambién,por ejemplo, a mi me hubiera gustado compartir mucho mas
(D. Lépez, conversacion personal, 18 de agosto de 2022).
Es fundamental destacar que este grupo de mujeres se reunié con el proposito de reflexionar
y movilizarse en torno a lo que consideran valioso y digno de ser cuidado. En este contexto,
es esencial visibilizar el impacto del racismo en las experienciagatersujeres, un factor

gue las sitia en una perspectiva ecofeminista, ya sea de manera consciente o no. En tanto, la
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experiencia vivida se considera fundamental para replantear epistemologicamente la idea de
un proyecto educativo propio en el contexto de las comunidades afrodescendientes de
Chacalapa y Coyolillo. Esta idea se basa en el reconocimiento de que el camocimie
arraigado en las practicas cotidianas y las vivencias de las mujeres es esencial para
comprender y abordar la crisis seeicoldgica desde una perspectiva de cuidado.

La experiencia como autoridad, como categoria y como eje central de dicho proceso
posibilita que las mujeres de estas comunidades aporten conocimientos valiosos que han sido
histéricamente desestimados o ignorados por las estructuras de poder domireantes. L
experiencia vivida como mujeres en contextos especificos, junto con su autodeterminaciéon
como afrodescendientes, ofrece una base solida para repensar la educacion y promover un

enfoque mas digno y relevante para sus comunidades.

Figura 15
Exposiciones durante el Encuent@rédito: Rosa Guadalupe Mendoza Zuany

En este escenario se evidencian opresiones como el racismo, el cual se manifiesta como un

producto inherente y central en el sistema capitalista colonial eurocéntrico. Este sistema se
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sostiene en la cosificacién de individuos, la fetichizacion de las corporalidades racializadas
y, en ultima instancia, en la creaciéon de un nuevo producto social que se utiliza como
marcador de diferencias sociales (Olivar, 2020). Esto subraya la praiomebdon entre el

racismo, el capitalismo y la opresién de género, elementos que también se entrelazan en las
experiencias de estas mujeres. Reconocer y abordar el racismo es esencial para comprender
las dinamicas de poder que influyen en estas comunigaceavanzar hacia una perspectiva
ecofeminista que promueva la justicia social y ambiental desde una mirada compleja, situada
y con conciencia de clase (Freire, 2005). En suma, el Encuentro evidencié cémo desde otros
espacios de lucha, emancipacion gistencia pueden generarse procesos educativos que
trasciendan modelos de aprendizaje convencionales y que respondan a los retos educativos y

socioecoldgicos que estan presentes en diversos territorios.
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CAPITULO VII. LA
[ELESECUNDARIA
COMO ESPACIO PARA
LA ARTICULACION DE
CONOCIMIENTOS
ESCOLARES Y LOCALES
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El mundo académico no es el paraiso.
Pero el aprendizaje es un lugar donde se puede crear un paraiso.
El aula, con todas sus limitaciones,
sigue siendo un escenario de posibilidades
(hooks, 2021, p.221)

En este capitulo abordo el proceso de integracién de conocimientos escolares y locales en la
escuela Telesecundaria Lic. Fernando LGopez Arias, situada en la comunidad de Chacalapa,
Veracruz. La estructura de este capitulo presenta la planificacion, élo disea

implementacion de la progresion de aprendizaje, destacando la singularidad de esta
experiencia dentro de un contexto mas amplio que busca establecer un proyecto educativo

auténomo para la poblacion afrodescendiente en Veracruz.

7.1 Un proceso educativo de colaboracion entre la escuela y la comunidad
Este capitulo presta atencion especial a la escuela en cuestion y los procesos asociados
durante la ejecucién de la progresion de aprendizaje. En tanto, aqui enfatizo el impacto de
esta propuesta educativa en los docentes, ya que uno de los objetivosehuatks estuvo
ligado a la creacion de aprendizaje situado, es decir, un aprendizaje que se conecta
directamente con la realidad y contexto de los estudiantes. Como lo he mencionado, en la
Telesecundaria de Chacalapa se hizo la invitacién al colectiventéopara que pudieran
integrarse en la implementacion de una progresion de aprendizaje que resultd del trabajo
previo con las mujeres de la comunidad.

Es relevante senalar que, a pesar de que los docentes no fueron responsables del
disefio inicial de la progresion, desempefiaron un papel activo en la toma de decisiones.

Participaron en la eleccion de contenidos y en la articulacion de los aprendizajes,



adaptandolos a los requisitos especificos de cada grado escolar. Su contribucion fue
fundamental para alinear la progresion con las metas pedagogicas y las planificaciones
disefiadas para cada nivel educativo que previamente ellos ya tenian establetddas. Es
enfoque colaborativo propicié que la implementacion se ajustara a las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes en cada etapa de su educacion.

Desde el primer contacto con los docentes de la telesecundaria, subrayé que, segun lo
observado en otras experiencias en otras escuelas con el pof&idas progresiones de
aprendizaje ofrecen a los docentes un recurso valioso en la planificacion de sus actividades.
Se basan en una secuencia de procesos gque pueden abordarse en diversas asignaturas y grados
(Martinez, 2021), especificamente, en este @se| nivel de telesecundaria. Es decir, no se
tratd de asignar una carga adicional de trabajoglpmntrario, implicé6 una manera diferente
de facilitar los contenidos, adaptandolos a sus contextos especificos.

Si bien en dicha escuela se implementé una sola progresion, para las etapas o
cuadrantes la planeacioén se realizé por grado escolar (son tres grados y sei&grdgos)
acuerdo corlos formatos institucionales con los que ellos trabajan regularrifieBte
proceso de formaciécapacitacion estuvo acompafiado desde sus inicios por el equipo
CARE.Mediante sesiones virtuales y presenciales llevamos a cabo la capacitacion a seis
docentes, incluyendo a la directora de la escuela. Dado que los insumos para la progresion
de aprendizaje provenian de las experiencias y preocupaciones documentadasijereisis
de la comunidad, los docentes consideraron que iniciar por el tema de la afrodescendencia si

era muy relevante. Era la primeraz que en la telesecundaria iba a ofrecer un contenido

O pPara noviembre del 2022 la telesecundaria de Chacalapa contaba con una matricula de 110 estudiantes, los
cuales estan repartidos en dos grupos de primer grado, dos grupos de segundo y dos grupos de tercero. La
directora también esté frente a grupo.

"1\/er anexol
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histérico local y que ademas permitia articular practicas smatbgicasle acuerdo con el
contexto.

Cabe mencionar que los docentes no son de la comunidad, pero si conocen a grandes
rasgos algunas de las pedagogias culturales mas representativas. Por ejemplo, ubican las
fechas y las dinamicas que se realizan en las mayordomias de la comunidad, aas como |
principales actividades que se llevan a cabo en esa ocasion y en otras fechas significativas.
También reconocen las formas de organizacion comunitaria tales como los ejidatarios (y
comisariado ejidal), la agencia municipal y los principales gruposral@suque organizan
eventos en donde la escuela a veces se involucra. Por ello, en la progresiéon de aprendizaje,
les propuse que algunas ilustraciones fueran del contexto y de la region para favorecer la
creacion de sentido local, reconocer el territatande se habita y generar referencias
propias, no hegemaonicas, ni estereotipadas o eurocéntricas. Uno de los aspectos en los que
se prestdé mucha atencion, fue en la concepcion y legitimacion de los conocimientos que estan
fuera de la escuela, dado que pasgrogresiones una de las tareas fundamentales es permitir
gue las familias colaboren de manera activa e informada:

Las progresiones de aprendizaje no son posibles sin la colaboracién entre escuela
comunidaefamilias. Para las familias, las progresiones de aprendizaje constituyen
una oportunidad para posicionar sus saberes y practicas como elementos yalios
necesarios en el proceso educativo (Mendoza y Sandoval, 2021, p. 19).
En todo el transcurso del proceso, los aprendizajes que se desarrollaron no estuvieron
exclusivamente enfocados en los y las estudiantes. Las familias también se involucraron en
las diversas actividades de los cuadrantes, permitiendo que los docenteeradqun
conocimiento mas profundo de la comunidad. Junto con los docentes tratamos de articular

una propuesta educativa que fuera innovadora y pertinente para la comunidad, la escuela y
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la etapa de desarrollo de los estudiantes. A partir de la sistematizacion de dicha experiencia
de la implementacion, pude constatar que la colaboracion suscitada no solo beneficio el
aprendizaje académico, pues también fortalecio los lazos entre la gstai@emunidad,

promoviendo una educacién en la que las familias son un eje importante en la formacion de

sus hijas e hijos.

7.2 Proceso para el disefio de progresiones de aprendizaje

Para esta etapa especifica del disefio de la progresion es importante aclarar que los docentes
mas que disefiadores fueron implementadores. Aunque si participaron en varios momentos
de la planeacion para revisar que los aprendizajes esperados se articldaraontenidos

locales propuestos. Asi, en los siguientes dos subapartados describo lo que implicé disefar
la progresion de aprendizaje, asi como el proceso particular que se desarrollé en el espacio
de la Telesecundaria. Es importante destacar, quéeerntiia de otras experiencias del
proyectoCARE,aqui los insumos principales se construyeron a partir del trabajo colectivo

con las mujeres afroveracruzanas de Chacalapa y Coyalillo.

7.2.1¢Qué implico disefiar la progresion de aprendizaje?

La incorporacion del disefio de progresion de aprendizaje en esta investigacion se origino a
partir del planteamiento general del proye@ARE Esta aproximacion posibilitd la
traduccion efectiva de la articulacion de conocimientos locales y conocimientos escolares.
Més all4 de ser simplemente una propuesta pedagogica, contribuyd a una revision profunda
de qué y como se desean compartir losrapirajes. También destaco la importancia de la
agencia del docente y la capacidad de los estudiantes para re@vaotieas valiosas en sus

familias y comunidades.
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Debido a las fases (cuadrantes) que aborda, la progresion ofrecidé varios momentos
para reflexionar, investigar, compartir y planificar una educacion propia y contextualizada.

A través de la progresion, se establecié un didlogo constante sobre lo quecae bus
transformar en el contexto de una crisis s@&gologica, revelando asi las preocupaciones
fundamentales de la comunidad. La progresién de aprendizaje, arraigada en una narrativa
local, fomenta que los estudiantes desarrollen herramientas para investiga propia
comunidad. Estas herramientas se retroalimentan con los docentes y, una vez establecidas,
los estudiantes "salen" a la comunidad para entablar didlogos con familiares o personas que
ellos consideran relevantes para su investigacion. Lueggesan para compartir sus
descubrimientos con el resto del grupo, identifican diferencias o similitudes, establecen
conexiones con los contenidos escolares y proponen desafios para el cambio con el objetivo
de transformar situaciones identificadas comorparias.

Por otra parte, la progresion de aprendizaje integro las preocupaciones locales en el
curriculo, convirtiendo las microhistorias, que raramente son hegemonicas, en narrativas que
promovieron que el proceso de enseficar&ndizaje fuera cercano, cotidianglevante y
util. Ademas, la progresién abrié la posibilidad de explorar la dimensién-sogiégica de
manera amplia, trascendiendo una materia o disciplina especifica. En cada una de sus etapas,
la progresion busco recuperar y aspiré a reconstruinueea relacion entre la escuelay la
comunidad, reconociendo y valorando lo que el estudiantado aprende en casa, incluyendo los
aprendizajes inesperados (Mendoza, 2020).

Indudablemente, este proceso ha sido un desafio para mi en multiples aspectos. Los
retos abarcan desde concebir y avanzar en un proyecto educativo propio que responda a las
demandas y preocupaciones locales desde una perspectiva ecofeminista, hastea crea

colaborativa de materiales educativos que aborden las necesidades tanto de la comunidad
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como de la escuela. Las colaboradoras también expresaron la importancia de generar

procesos practicos y beneficiosos en conjunto con y para las comunidades:
Si me llama la atencién eso de como vincular el conocimiento cotidiano y que esté
relacionado con lo que se esta hablando en las escuelas porque generalmente eso no
pasa. Siempre se ensefian cosas que luego en la realidad no tienen nada que ver o
estan muyalejadas o que descontextualizan y rompen con las précticas diarias de la
comunidad(G. Padua, conversacion personal, 3 de febrero de 2021)

Por esta razon, el apoyo continuo al colectivo docente y la comunicacion constante con las

mujeres fueron aspectos fundamentales en la planificacion de la progresién y de cada

cuadrante en particular. Esta experiencia, a diferencia de los procesos sidaldisefio e

implementacion de otras progresiones en el proy@8RE 2 se inicié con la documentacion

de las experiencias cotidianas de mujeres afrodescendientes para luego integrarlas en la

progresion. Es el segundo caso en el pais que implementa progresiones de aprendizaje en

nivel Telesecundaria.

7.2.2 Caracteristicas del proceso para disefiar la progresién de aprendizaje

Cabe mencionar que la propuesta de disefiar progresiones de aprendizajesendias

siempre ha sido una invitacion libre que desdeAfREhacemos a los docentes. A nadie se

le obliga o condiciona. Personalmente, desde inicios del 2021 me puse en contacto con la

directora de la Telesecundaria, quien ademas fue mi profesora cuando estudié en dicha

2 Las tres tesis de maestria que han propuesto el trabajo con progresiones de aprendizaje como parte del
proyectoCAREson: 1- El uso de las narrativas indigenas sobre el cuidado de nuestro entorno en dos escuelas
primarias de la Huasteca Veracruzana(202)). Tesis de Paula Martinez Bautista.
https://cdigital.uv.mx/handle/1944/51228 Educacion ambiental sobre alimentos nativos para la seguridad
alimentaria local en la telesecundaria de Planta del Ri&jconquiaco, VeracruZlesis deMelecio Pérez
Mendoza(2021) https://cdigital.uv.mx/handle/1944/514y13 - Practicas ecoldgicas y culturales en educacion
preescolar indigend.esis de Maria de los Angeles Luis Crutzps://ww.uv.mx/mieffiles/2023/08/Maride-los-
AngelesLuis-Cruz.pdf
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institucion. Le presenté la propuesta general del proyecto y acepté sumarse, posteriormente
el resto de los docentes también manifestaron su interés y disposicion para colaborar. En este
caso, como ya tenia parte de los insumos documentados mediarg®léashy experiencias

de las mujeres, me dispuse a disefiar un primer borrador de la progresion.

Dado que era un primer intento de implementar una progresion de aprendizaje, mi
enfoque se centrd en construir un panorama completo de lo que implica narrar esas "otras
historias" de las poblaciones afrodescendientes. Se traté de situar conocimientosegue n
abordan en los libros de texto, pero que son parte integral de la identidad de los
afromexicanos. En esta progresion, también se buscd poner énfasis en el territorio de la
comunidad, las relaciones con el entorno y los acontecimientos cotidianedanilas.

A través de la historia de varias mujeres afroveracruzanas de Coyolillo y Chacalapa,

y tomando inspiracion de mi propia experiencia, la narrativa plantea la importancia de
cuestionar los procesos de discriminacion y racismo en un territorio especifi@ngteca

paisajes naturales local€sSe destaca la necesidad de reconocer la diversidad de nuestras
historias, subrayando que no existe una Unica narrativa. Se aborda también el dolor asociado
a los estereotipos y a los estandares de belleza eurocéntricos. Desde esta perspectiva, se
consideé fundamental que la escuela se involucrara en este proceso, ya que representa una
fuente crucial de conocimientos y contribuye a la educacion de las familias; en otras palabras,
se concibe como un espacio que legitima diversos saberes. En relaciénasofotas

historias", la progresién de aprendizaje emerge como una herramienta Util para articular las

3En la narrativa se menciona un pequefio arroyo y sus afluentes, que son espacios significativos de convivencia
para la comunidad. Sin embargo, estos cuerpos de agua son cada vez mas reducidos debido a las sequias que
han ocurridoEstos lugares no han sido cuidados adecuadamente; a menudo, las familias conviven en ellos
pero dejan residuos de basura inorganica.

28¢



experiencias que son consideradas valiosas Yy transgresoras para las mujeres
afrodescendientes. Al respecto, Lopez me compartié en una de las charlas:
En algin momento, nosotros, bueno cuando yo empecé en Casa Coyolillo con la
investigacion para la reconstruccion de la historia del pueblo, pues ya venian muchas
ideas; desde incorporar una clase sobre afrodescendencia a nivel primaria, secundaria
y prepaatoria. Luego dijimos pues va a ser imposible porque cdmo nos vamos a meter
en sus planes de estudio, o sea no van a ceder los maestros, luego pensamos, bueno
gue sea un taller, un curso para ensefiar sobre la afromexicanidad. Luego dijimos, la
ultima reflexion fue, lo ideal seria un curso para los maestros que por afios han estado
en la comunidad y practicamente no saben nada sobre la afrodescendencia. Entonces,
nosotros darles un curso a ellos, a los maegDos 6pez, conversacion personal, 21
de mayo de 2021)
En este sentidddentifiqué la necesidad de iniciar con una progresion que dignificara la
historia y los territorios afrodescendientes en Veracruz, especialmente en las dos
comunidades involucradas. A través de esta progresion, buscamos que se revisara la
transformacion el entorno, qué aspectos del paisaje han cambiado y pgrauiénes han
ocupado dicho territorio a lo largo del tiempo. También se incorporé la nocién de cuidado
del cuerpo, especificamente, del cabello afro. La progresion invita a reflexionar desde una
perspectiva politicd® no estéticA sobre las consecuencias see@mlogicas de utilizar
productos quimicos en el cabello y el cuerpo, al mismo tiempo que destaca la importancia de
valorar la diversidad de cuerpos Yy tipos de cabello. La revision transversal teodrica o de
conteni dos aiba as gua maugen A revision de temas de asignaturas como

espafiol, historia, geografia, educagécioemocionay biologia.
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Para este primer disefio, el borrador que presenté a docentes de la Telesecundaria de
Chacalapa y al colectivo de mujeres estuvo sujeto a cambios y se retroalimenté en ambos
espacios. Los docentes desde su experiencia en el aula identificaron los corgenidotes
gue pueden agregarse, asi como los posibtes para el cambigue, desde su perspectiva
podian incluirse. A su vez, manifestaron asombro e interés en contar esa otra historia negada
por siglos, la historia de un Chacalapa afrodescendienteu&to a la dimension de las
preocupaciones soecicologicas, los docentes coincidieron con lo que el colectivo de
mujeres habia sefialado. Los insumos para la progresion provinieron principalmente del
trabajo previo de didlogo y documentacién con lasnesj aunque en la retroalimentacion
se toma en cuenta la experiencia de los docentes y las necesidades de aprendizaje situado que

ellos sefialan como prioritarios.

Figura 16
Revisidnretroalimentacion de la progresion de aprendizaje con docentes de la
Telesecundaria Chacalapa, V&reédito: Javier Paredes
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A partir de la visita presencial hecha en noviembre de 2021, acordamos continuar con
el trabajo en modalidad virtual para concluir el disefio e implementarla en enero de 2022, la
implementacion se reprogramoé un mes, y finalmente en febrero de 2022, s ovgraque
formal. Este acompafiamiento se procurdé con todos los docentes que colaboran con el
proyecto CARE porque consideramos que es una manera de sostener los lazos de
comunicacién, colaboracién y amistad. La retroalimentacion sobre la progresion de
aprendizaje también se llevd a cabo con las mujeres, quienes adoptaron una postura critica y
propositiva. Expresaron que la narrativa las interpelaba y plantearon preguntas que llevaron
a considerar la inclusion de nuevos temas, como la idea de que desedmdiente no se
limita al fenotipo (ser negro o moreno, de cabello rizado, etc.). Compartieron experiencias
en las que, al decidir hacer explicita su afiliacion afrodescendiente, se enfrentan a situaciones
en las que no cumplen con dicho fenotipo.

En una reunion también sefialagure,mediante la lectura de la narrativa y la revision
de la progresion, pueden nombrar o sabpogjuéde ciertas practicas cotidianas; es decir,
encuentran un referente de lo que son y lo que representan como mujeres afroveracruzanas.
Fue también un espacio para decidir qué otros temas les gustaria incluir en una préxima
progresion. En ese tenor, priotiaa hablar de la gastronomia, de las fiestas comunitarias
(mayordomias) y de codmo cadez se utiliza mas unicel pasgervir los alimentos en todas
las festividades locales. Otro aspecto relevante que sugirieron fue incluir fotografias de la
comunidad o de ellas en la cotidianidad, sin exotizar o folclorizar sus cuerpos. Esta
sugerencia se plante6 como un pogibte para el cambicgn la medida qu@osteriormente,
puedadisefiarse una progresion que se implemente en el contexto comunitario y no
exclusivamente, en la Telesecundafia que si llevaron a cabo los estudiantes en

acompafamiento docente, fue la siembra detgdaen el patio de la escuelga¥ decir, una
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progresion que a partir de la metodoloQRRE, incorpore elementos que puedan abordarse
para diversos grupos de la comunidad, por ejemplo, para el colectivo de nifias, nifios y
jovenes que participan en talleres de son jarocho. Este grupo se relune de manera
independiente en el parque central de la cadagchy ademas del son jarocho (como tema
principal), desarrollan otras actividades artisticas y se involucran en un festival anual
afrodescendiente. Esto supondria la generacién de aprendizajes situadde faerscuela

y a su vez, la revision de conocimientos comunitarios valiosos que fomenten los cuidados en
los diversos espacios de la comunidad, no solamente los escolares.

Es crucial destacar como el trabajo colectivo con las mujeres fue una oportunidad
invaluable para reconsiderar la idea del proyecto educativo propio. Aprendi
significativamente de sus experiencias, asi como de su valentiay determinacion para nombrar
las qresiones y los dolores que enfrentan. Escuchar sus perspectivas, que revelan sus
posturas politicas, éticas, étnicas o criticas, fue significativo. AUn mas alentador fue escuchar
sus propuestas para denunciar y transformar aquello que necesita camiachemdo el

espacio que construimos juntas.



Progresién de aprendizaje

INICIO
Narrativa
El cabello de Matea

Actividad de investigacién
La historia de mi familia y de mi

¢Sabias que?
La mpor‘tmma de la leQfSidad cultural
de México y de nuestra
afrodescendencia

istoria de trenzas y peinados africanos

comum:?\ 5 S
Quiénes fundaron m& munidad
y cémo fue el pro:apzo

+Cémo cuidamos nuestro cabello
y nuestro cuerpo?

Compartiendo hallazgos
Identifiicamos los relatos de la
historia de nuestra comunidad
¢Qué sug .en comiin cuentan
nuestras f mlhas para o&phcar la
fundacién de la comun d?
Identificamos cuidat omunes:
cuerpos y cabellos diversos

¢Sabias qué?
El reconocimiento constitucional de
los pueblos y personas

afromexi
Retos pu:’:r cnmblo/ |
Cuidemos nuestra his!bri'd
afroveracruzana: antologla

Cuidados naturales para cabello

afro

Figura 17
Elementos centrales que incluyen los cuadrantes (fases de la proQr&siém mas detalles
de la progresiéon de aprendizaje, ver an&xo

7.3 Implementacion de la progresion de aprendizaje

En esta etapa de implementacion los docentes participaron para el desarrollo de cada uno de
los cuadrantes. Aunque la progresion fue la misma, cada grado avanzé a su ritmo y con sus
propias actividades y métodos. En las sesiones de seguimiento comentardasq
estudiantes mostraron interés e involucramiento en una propuesta que ademas de relevante
les parecié novedosa, diferente. En el nivel secundaria la edad de los estudiantes oscila entre
12 y 15 afios, es la llamada etapa de la adolescencia; endardocentes hicieron énfasis

gue en esa edad es mas dificil captar la atencion de los estudiantes, pero que la progresion
les provocé curiosidad y eso permitid que después del tiempo de confinamiento pudieran

retomar con mayor interés los contenidos etivues.
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Durante la implementacion, se experimentaron varios momentos de participacion de
las familias, especialmente en el cuadrante 2. En esta fase, se llevaron a cabo entrevistas a
personas consideradas importantes en la comunidad, como musicos y artesanés. & amb
mi me realizaron preguntas sobre aspectos afrodescendientes de la comunidad y la ocupacién
del territorio. Entre el cuadrante 1y el 2, se realizaron adaptaciones en la narrativa, y ademas
de leerla, se presentd en formato de obra de teatro. Estapkf®o fue llevado a cabo por
un grupo de segundo grado en un evento conmemorativo del Dia de la Mujer. En el cuadrante
3, los estudiantes, bajo la guia de los docentes, optaron por presentar parte de sus
descubrimientos a la comunidad durante la celetmaa la mayordomia, la festividad mas

significativa de Chacalapa.

Figura 18
Lona presentada en la mayordomi&laboracion a cargo de estudiantes de la
Telesecundari& Crédito: Maria C. Patraca

"“Ver Anexo2: Insumos para la elaboracién de la lona a cargo de estudiantes de la Telesecundaria de Chacalapa
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7.3.1Procesode mpl ement aci -n de aprendizajes: anueyv

El lanzamiento oficial de la progresion de aprendizaje "Afracruzanadistorias Otras
cuidados cotidianos" tuvo lugar en febrero de 2022, en un evento al que asistieron por primera
vez todos los estudiantes de la Telesecundaria de Chacalapa desppésiodiel de
confinamiento. Este fue un momento crucial para el equipo CARE, ya que tuvimos la
oportunidad de presentarnos ante todo el estudiantado y algunas madres de familia. En ese
evento, se compartio la intencidon general del proyecto CARE y se tirés@nogresion de
aprendizaje, siendo recibidos con calidez. EI mismo dia, los docentes nos invitaron como
equipo a las aulas para acompafar el inicio del cuadrante 1, que narraba la historia de "El
cabello de Matea". Cabe mencionar gaanque los docentes trabajaron con la misma
progresion en los tres grados (1°, 2° y 3°), se realizaron ajustes en las actividades segun los
aprendizajes esperados de cada grado. De este modo, la narrativa compartida fue consistente

en todos los niveles.

: t) CUELA TELESECUNDARIA LIC. FERNANDO LOPEZ
g CLAVE 300TVD901G
ZONA 26. SECTOR 05

Figura 19
Evento para iniciar con la implementacion de la progresion de aprendizaje. Crédito: Maria
C. Patraca
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Enestpr oces o, Afes I mportant e  -maspirgpada¥siecdayde vi st
construccin de una sociedad demg@cri ca, i nclusiva, equietativa Yy
al, 2020, p. 3), por lo menos la educacion a la que apostamos en el CARE. Por estas razones,

la narrativa se disefid con la intencion de construir referentes y epistemologias desde lo
cercano, orientandose hacia la justicia y dignidad. Aunque los doceritrsrida libertad

de proponer actividades que consideraran masuadas para desarrollar la progresion,

desde el principio se enfatizé la importancia de los aprendizajes situados que transitan hacia

la accion. En el caso del cuadrante 1, desde el disefio se propusieron algunas preguntas para

el debate, las cuales la maigde los docentes retomé en la implementacion (al momento

del arranque eran 5 docentes, al final se incorporé otra docente que también implementé la

progresion de aprendizaje).

Figura 20
Algunas preguntas para discusion después de leer El cabello de Matea. Cuadrante 1
Crédito: Maria C. Patraca
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Tabla 4.
Preguntas para discusion grupal en la Telesecundaria
Preguntas que propuso la Mtra. Patricia como ejercicio inicial a sus estudiantes despt
lectura de la narrativa
1.- ¢ Conoces alguna historia parecida a la de Matea?
2.- ¢Jdentificas en tu comunidad casas techadas con paredes de lodacatef?, ¢ quiénes
cémo las construian?
3.- ¢Qué ha cambiado en tu comunidad con respecto al paisaje/ecosistemas?
4.- ;Por qué consideras que Matea se sentia triste cuando soltaba su cabello?
5.- ¢Conoces la historia de los afrodescendientes en México?
6.- ¢Qué sabes acerca de las comunidades afroveracruzanas?
7.- ¢Qué podemos hacer para conocer nuestra identidad cultural?
8.- ¢Qué otras actitudes consideras tuvo Matea respecto a lo que vivia en su comunida
9.- Investigar quién fu&aspar Yaga

Fuente: notas de campo, 17 de febrero del 2022.

7.3.2 aNuevos fisab2as queéodo? Qu® y c-mo preg

Otro aspecto crucial que surgié de la implementacién de la progresion de aprendizaje se
relaciona con la respuesta por partesgélidiantado. En uno de los grupos (3er grado), como
resultado de compartir la historia, el docente optd por permitir a los estudiantes elaborar su
propio guion de entrevista. Esto les brind6é la oportunidad de investigar aspectos que
consideraban relevarstdbasandose en la historia leida. Es decir, los estudiantes generaron
una nueva f orsma 2de aloqangestersusiinquietidesryrelacion con

sus aprendizajes esperados. Este acontecimiento fue significativo para mi por dos razones
especales. La primera tiene que ver con la identificacion del tipo de preguntas que hicieron,
coémo las estructuraron a partir de lo que consideraron importante saber, qué palabras
utilizaron para nombrar y qué tipo de reacciones tuvieron al entablar la canerdan
segunda implicé un reto epistemologico, porque decidieron que yo fuera la persona que
respondiera sus inquietudes; y aunque no me considero experta en el tema, si fue valioso que

pudiera compartirles mi cosmovision al respecto e insistir en caloeamirada digna sobre
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la afrodescendencia en el estado y la comunidad. Esta actividad se desarrollo a través de la

plataformaZzoom.Algunas de las preguntas que me hicieron fueron las siguientes:

1.- ¢(Qué abarca la afrodescendencia?

2.- ¢Cuales eran los desafios que enfrentaban los afrodescendientes?

3.- ¢Por qué el término afrodescendiente?

4.- ;Cudles eran sus tradiciones antes y como son ahora? (afrodescendientes)

5.- ¢Como se define la poblacién afrodescendiente?

6.- ¢ COmMo es la gastronomia, vestuario, idioma de los afrodescendientes?

Estos dialogos permitieron comprender cudles son las percepciones previas que los

estudiantes tenian de lo afrodescendiente y como se van reconstruyendo los referentes a partir

del acceso a otras historias, conocimientos y experiencias cotidianas. Rxo epfmalizar

una de las sesiones, una de las estudiantes expresaba:
Bueno creo que a los africanos y a nosotros como afrodescendientes son muy
simples o tal vez muy concretas las palabras que nos describen, que seria en lo
personal, alegre, valiente. Y en este caso por curiosidad hemos innovado en muchas
cosas y creo quesauina de las cualidades que mas nos destacan, se podria decir
(Estudiante de tercer grado de la Telesecundaria Chacalapa, conversacion personal,
17 febrero del 2022)

Por otra parte, como cité arriba, en uno de los grupos se ha hecheapnapiacion y re

adaptacion de la historia d#g cabello de Mateal.os estudiantes tuvieron oportunidad de

cuestionar cOmo querian autpresentarse, como hablar, como relacionarse y puesto que la

obra de teatro se present6 ante sus mamas, el ejercicio fue ain més interesante. Es decir, el

aspecto intergeneracional dartsmision de conocimientos enriquecio la valoracion de esa

historia otra, esta vez, especificamente de los estadidracia las mamas. Aqui quiero
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destacar como la creatividad del docente fue valorada en todo el proceso de la progresion,
desde la planeacion de los cuadrantes hasta el desarrollo de actividades concretas dentro y
fuera del aula.

Durante la implementacién, se llevo a cabo un ejercicio adicional: la visita de las
mujeres de Coyolillo a la Telesecundaria. Esta actividad se integr6 Emceéntro de
mujeres afroveracruzanas celebrado en junio de 2022. Durante este evento, los estudiantes
tuvieron la oportunidad de conectar con las mujeres que personificaban la narrativa y
experimentaron la danza africana presentada por las visitantésv@a tabo una lectura
colectiva de la narrativa "El cabello de Matea", y los docentes decidiesolo un grupo
reducido participara en la lectura. Aunque desconozco los criterios de seleccion, fue
afortunado que tres estudiantes no seleccionadas para este circulo de lectura acudieran a mi
para pedir participar. En esta actividad, aproveché mamaorcionar detalles adicionales
sobre algunos aspectos de la narrativa, incluida la eleccion del nombre Matzuerdo
conla tradicién oral, Matea fue una de las fundadoras de la comunidad de Chaftedapa
una mujer que pudo liberarse de la esclavitud y fue una de las fundadoras de la hacienda de
los Rueda; Matea Rueda es ejemplo de una historia relevante de resistencia, valentia y

libertad, pero poco se sabe de ella.

7.4 Sistematizacion de la experiencia

En el proceso de implementacion y revision posterior, identifiqué temas y subtemas que
emergieron de las experiencias compartidas por las mujeres afroveracruzanas. Estos temas
no solo revelaron las complejidades de sus vaddislianas,sino que también ofrecieron

perspectivas y saberes que han sido histéricamente marginados o menospreciados. Aunque
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estas historias no necesariamente son las que predominan en la comunidad o en el ambito
educativo, representan una rica epistemologia que refleja practicas ontologicas y pedagdgicas
valiosas para comprender de manera mas completa y respetuosa como elivinuemo,

coémo relacionarse y como concebir la educacion.

La clave aqui tiene que ver con el reconocimiento de voces y experiencias de estas
mujeres, dado que pueden ofrecer conocimientos valiosos que enriquecen no solo la
comprension de su propia comunidad, sino también la manera en que concebimos y
practicamoda educacion en un sentido mas amplio. Estos conocimientos no son periféricos
0 menos importantes; mas bien, son esenciales para una comprension completa y
enriquecedora de la diversidad de formas de vida y de aprendizaje. Incorporar estas historias
y perpectivas en futuras progresiones de aprendizaje podria ser una forma de reconocer y
valorar estas epistemologias marginadas, contribuyendo asi a una educacion mas justa,

acompafnada y situada.

7.4.1 Articulacion de contenidos locales y escolares

Uno de los objetivos centrales de la progresion de aprendizaje fue lograr la articulacion de
contenidos locales y escolares, aunque los aprendizajes que suceden al interior de la
implementacién no se limitan exclusivamente a esta intencién. Por la fadbdgue implica
pedagdgicamente la metodologia de la progresion de aprendizaje, cada docente propuso
actividades que él/ella considerd adecuadas. En un caso especifico para indagar acerca de la
historia pasada y presente de los territorios afrodesceeasljdatarticulacion de contenidos

locales y escolares remiti a revisar que, por ejemplo, Africa es un continente muy grande y

diverso:

29¢



Un ejemplo de ello fue cuando los alumnos hicieron la ruta del Congo al Senegal,
ahi los jovenes realizaron su ruta, en la cual se apoyaron de los libros de historia.
Esa ruta recuerdo muy bien que les pedia a los chicos que llevara dib&ijos qu
representaran algo, que identificara al Congo o a Senegal y cada uno de los lugares
por donde iba pasando la ruta hasta llegar a su punto final, que hubiera relacion. Por
ejemplo, la vestimenta, la cultura, el medio ambiente, los recursos naturaleyque h
en cada uno de los lugares, o en su defecto las actividades econdmicas que ellos
realizan (Profr. V. Hernandez, conversacion personal, 21 de septiembre de 2022).
Por otra parte, la introduccion de una metodologia de trabajo novedosa, como es el caso de
la progresion de aprendizaje, implico varios retos significativos. Algunos de estos desafios
especificos incluyeron la toma de decisiones sobre la priorizacion rdenicios y la
promocion de la participaciode las familias. Ademas, se evidencié una preocupacion
subyacente relacionada con el proceso de evaluacion.

La preocupacion sobre la evaluacion es comprensible, ya que la progresion de
aprendizaje se centra en un enfoque distinto al tradicional, destacando lo que los estudiantes
ya saben y cdmo sus familias pueden enriquecer su aprendizaje. Esto difiere deldmode
evaluacion convencional, que a menudo se enfoca en identificar las deficiencias de los
estudiantes. La transicion a un enfoque centrado en las fortalezas puede resultar desafiante,
ya que requiere un replanteamiento fundamental de los métodos dacéwal Por ello,
durante la sistematizacion de dicha experienciajimaenta que incentivar la participacion
de las familias puede implicar superar barreras culturales o logisticas, y que es fundamental
encontrar maneras efectivas de involucrarlas en el proceso educativo para responder a los

retos socieecolbgicos locales. Esta participacion es relevante para el éxito de un enfoque
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gue busca integrar conocimientos locales y escolares, ya que las familias son portadoras de

valiosas perspectivas y conocimientos que casi nunca se toman en cuenta en las escuelas:
Desde lo personal, la progresion es un espacio ajeno a mi curriculum, pero es parte
de él. El querer evaluar lo debemos hacer, pero las progresiones de aprendizaje nos
permiten irnos por lo cualitativo, lo que la escuela no nos permite. y@riadrato
de ligar contenidos en las progresiones de aprendizaje, va al libro, vincular; ahi si
podriamos hablar de una evaluacion cuantitativa, y tendriamos la libertad de evaluar
como decidamos. Hay temas cualitativos y cuantitativos. La nobleza de las
progresiones de aprendizaje es que puedo vincularlas a mis contenidos, y poner un
examen. Acuerdos que podriamos tener es que cada escuela pueda evaluar, que
todas las progresiones de aprendizaje se van a evaluar, y cada cuadrante se evaluara.
Rubricas, istas de cotejo, diarios de maestro/campo de la progresion de
aprendizaje.Est amos afadiendo temas que.no Vv
(Profr.C. Velasco. Encuentro de docentes del proyecto CARE, 12 de noviembre del
2022y°

Y es que la progresion de aprendizaje precisamente responde a otra l6gica de aprendizaje,

una ligada a lo situado, que parte de las preocupaciones locales y entonces sus alcances

también rebasan al curriculum. ABie st e enf oque pedag:-gico inter

las formas tradicionales de ensefiar, poniendo a disposicion de los docentes y los estudiantes

una forma distinta de ensefY aaqueysucadp fueandéle r o

5 Del 10 al 13 de noviembre del 2022 se llevé a cabo el Primer Encuentro de Docentes del PARECto
Participaron docentes del pais que han trabajado con progresiones de aprendizaje en nivel preescolar, primaria
y  secundaria. Dicho evento  fue organizado por la Universidad  Veracruzana:
https://www.uv.mx/prensa/eventosfiie-realizoencuentrenacionaldelproyectecaremexico/
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aula, aunque es relevante en términos educativos, aun no se valora con la misma importancia
gue lo que el modelo educativo estandar exige.

Aun asi, esos aprendizajes se quedan en la comunidad y transforman situaciones
educativas desde otras aristas, es decir, logran tocar procesos transformadoresPpjustos.
ejemplo, fue gratificante observar cdmo estos aprendizajes también tienen efectos en las
trayectorias educativas individuales. Un ejemplo ilustrativo es el testimonio compartido por
el profesor Victor durante el encuentro de docentes del proy®&RE. Segun este
testimonio, un estudiante de la Telesecundaria experimentd un cambicaiiyoifa través
de las actividades de la progresién de aprendizaje. Este estudiante pudo desarrollar una mayor
seguridad en si mismo, superando el temor a expresar sus pensamientos y sentimientos.
Ademas, adquiri6 la valentia necesaria para hablar eficpibbbilidad que a menudo se
relaciona con el desarrollo de la autoconfianza y las habilidades de comunicacién efectiva.
Este testimonio resalta como la implementacion de enfoques pedagdgicos innovadores no
solo tiene un impacto inmediato en el entorno educativo, pues también puede moldear las
habilidades y actitudes de los estudiantes, preparandolos para desafios futlivesses
contextos.

Ahora bien, en el proceso que implico la articulacion de contenidos locales y
escolares también los docentes tuvieron que investigar y abordar mas acerca de la historia
afrodescendiente del pais, del estado y de la comunidad, dado que fue el tema reedular d
cual derivaron los demas contenidesa b 2 a 3. Esdecigé la escuela no se habia tocado
el tema de la afrodescendend@mmanera seria, ni tampoco de forma situada. Los métodos
de cada docente en gran medida dependian de su propia autonomia curricular y agencia:

[Tuvimos que] enfocarnos en el proyecto y relacionarlo con las asignaturas que

llevamos en Telesecundaria. Encontrar ese punto que nos apoya para relacionar
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ambos aspectos y lograr proyectarlo, el ver que fue interesante conocer aspectos de
su entorno y origenegProfa. L. Hernandez, conversacion personal, 30 de
septiembre de 2002)
Por otra parte;on la progresiéon se subrayd la idea de que lo social, lo cultural y lo ecologico
esta interconectado. Desde la implementacién del cuadrante 1 se insisti6 en la necesidad de
hacer ejercicios reflexivos que permitieran a la comunidad educativa movilizarseldn
accion de aquellas practicas que necesitaban cuidado y/o transformacion. Las practicas
culturales ocurren en un territorio especifico y desde ahi, las preocupacionecetimicas
también son particulares, con causas y conse@geaspecificas. Este aspecto también fue

una intencion central de la progresion de aprendizaje.

7.4.2 Una forma alternativa de ensefianzaprendizaje

Aunque en muchos sentidos la progresion de aprendizaje en la Telesecundaria representd un
reto, también significé una motivacion para que la agencia docente se manifestara. Al ser una
propuesta que trasciende el trabajo dentro del aula, posibilita geetiEpacion de los

estudiantes sea mas diversificada. Incluso la manera en la que investigstenormente

presentarios hallazgos (videos, fotos, dibujos) no esta sujeta a un formato estricto y da
espacio a la articulacion de contenidosque degoise nen que facilitar en
mi fue muy bonito el poder trabajar con este proyecto, ya que en los cuadrantes que se
presentan ahi, pues tuve que vincular los contenidos del proyecto con los contenidos de mis
asignatur as del r.t\ dtlerdndez,cconvérsacidn gelBona,f21 de

septiembre de 2022). Y es que precisament e,



cultural y social debe considerarse en el proceso de aprendizaje a través de una mediacion

entre | o que ofrece el contexto y | o que ofr
Ante los programas de estudio estandarizados y ajenos a los contextos diversos del

pais, la progresion de aprendizaje ofrece la posibilidad de poner en dialogo lo que sucede en

l a comunidad y | o que | o0os conteni duada, fideben

empatica y con perspectiva del cuidado. Para ello, la progresion de aprendizaje busca ser

relevante y cercana a las preocupaciones smdgicas de la comunidad, no ignora lo que

sucede en el mundo, pero si parte de una realidad local, dedasliapjes que se generan

en las propias dinamicas familiares y comunitarias. Es por eso, que no ha interesado

establecer el proyect€@ARE a gran escala, nos interesa que quienes colaboren estén

comprometidos con una educacién transformadora y hacia la justicia social, epistémica y

ambiental.
Tal como sefala otro de | os docentes de | .
estamos desde un compromiso [ é], navegamos

aprendi zaj e C.Velastoi convdrsaciop aumrargecel eficuentro, 12 de noviembre
del 2022). Navegar contra marea se traduce en ir en contra de un sistema educativo que
unifica y establece estandares para determinar qué y como deben aprender los estudiantes y
como evaluarlos, sin distingui particularidad dl contextoo las condtionesen las que
viven losestudiangs. Desde esta perspectiva, resulta central que dentrofdadesesde
los profesorese pueda reflejatencion y valoracion de la presencia de todo el estudigntado
y serecon@caconstantemente que todos pueden aportar (hooks, 2021).

Lareciente politica educativa en el pais, a través del nuevo marco curricular, propone
seis ejes articuladores del curriculum en educacion basica que, en teoria, valoran procesos de

construccion social e historica y conciben al aprendizaje como hechocoisiontextual:
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[ é &l aprendizaje en la educagibSsica crea ugrea de desarrollo potencial de los

sujetos en su contexto y condigiparticular; tamish estimula y activa procesos

internos a tra® de diversas interrelaciones hrgtas, sociales, culturales,

econ micas y educativas, en el marco de la comuntdattorio (Marco curricular

y plan de estudios 2022 de la educacién basica mexicana, . 82).
Los seis ejes articuladores de este marco curricular son: Inclusiébn, Pensamiento critico,
Interculturalidad critica, Igualdad de género, Fomento a la lectura y la escritura, Arte y
experiencias estética, y Vida saludable. No obstante, siguen desdibujalissserian las
metodologias o rutas pedagogicas para que esto sea posible. Si bien existen algunas
coincidencias entre lo que desde el proydC&RE proponemos (por ejemplo, hablar la
comunidad como eje articulador en los procesos educativos), es importante aclarar que las
progresiones de aprendizaje que hemos disefiado e implementado derivan de un proceso de
documentacién de historias locales e ingtiana formacién acompafada hacia los docentes.
Ademas, ponen al centebcuidado del entorno natural, social y de las personas humanas y
no humanas. A partir de estos principiognktodologia construida es flexible y se adapta a
cada contexto para situiar colocar en el curriculum de educacion bdsma@ocupaciones,
conocimientos y experiencias so@oc o | - gesatrassconsideramos que para enfrentar
preocupaciones y retos apremiantes, es preciso reconocer conocimientos y practicas locales
cotidianas y conectarlos con conocimientos cientificos y escolares para encontrar rutas para
una nueva forma de habitareurmdo | as progresi ones tienen
Sandoval, 2021,p. 12).

De hecho, a partir de algunos ejercicios de sistematizacion posterior a la

76 pocumento disponible en:
https://www.sep.gob.mx/marcocurricular/docs/1_Marco_Curricular_ene2022.pdf
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implementacién de la progresién de aprendizaje en la telesecundaria, algunos docentes
hicieron hincapié en como la progresion de aprendizaje les otorgé herramientas y
capacidades para comprender qué significa concebir a la comunidad como un eje articulador

en | os procesos educativos. En este sentido
convirtié e una experiencia muy acorde a las necesidades actuales para el desarrollo de un
aprendizaje mas significativo, puesto que la elaboracion del proyecto estuvo basada en la
narrativa | ocalo (Profa. J. Ram2r ezEstaconvers
reflexion destaca como la progresion no solo se centrd en la transmision de conocimientos,

sino que también fomenté una conexidbn mas profunda entre la escuela y la comunidad.

Dicha perspectiva va mas alla de ver la educaciéon como un proceso aislataula y

reconoce la influencia significativa que la comunidad puede tener en la experiencia
educativa. Al entender la comunidad como un elemento central, los docentes pueden adaptar
mejor los enfoques de ensefianza y aprendizaje para que reflegalittedies y los valores

locales, creando asi un entorno educativo mas relevante y significativo para los estudiantes.

7.4.3 Participacion de las familias
Durante la progresion de aprendizaje existieron momentos especificos para la participacion
de las familias y la documentacion de conocimientos locales. De manera concreta durante el
cuadrante 2 se realiza una investigacion comunitaria:
El cuadrante 2 tiene como esencia la investigacion que desarrollan los nifios y las
nifas en su entorno familiar y comunitario; tiene como objetivo que escuchen a los
actores comunitarios, abuelas, abuelos, padres, madres, etc., como sabedores que

son de la précticas locales que les han permitido sobrevivir e intentar lograr una
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vida buena, afrontando retos locales y globales con conocimientos que han
construidoy transmitido por generaciongd/endoza y Sandoval, 2021, p.15)
En el caso de la telesecundaria, dado que los estudiantes son mayores que en la primaria, las
madres y padres de familia se involucran un poco menos, pero si son convocados en algunos
momentos por el colectivo docente. Generalmente son tomados en cuand@gsiones
administrativas de la institucion. Con la progresion de aprendizaje se intentd que ese nivel de
participacion trascendiera y que pudieran ser parte activa en la formacion de sus hijas e hijos.
Ante la posibilidad de indagar con sus familiagedemas sabedores de la comunidad, los
estudiantes tomaron algunas decisiones acerca de a quién preguntar y esta experiencia
distinta de construiconocimientos, tambiéiue apreciada por los docentes:
Saber que era la primera vez que se realizaba este proyecto y queria que se realizara
un buen trabajo; ademas de involucrar a las personas de la comunidad que
participaron en el proyecto, pero al ver la motivacion y participacion de todos fue
una grata experiencia. En este caso uno de mis alumnos investigo a una persona muy
involucrada con el fandango, que es musica cantada en versos, y hay personas que
bailan. Algo de lo que desconocian y ahora se interesaron enRaitda. L.
Hernandez, awversacion personal, 30 de septiembre de 2002)
Esta autonomia que se pudo promover entre los estudiantes para investigar en su contexto y
a partir de sus propios criterios, promovié un proceso que involucraba actividades dentro y
fuera de la escuela, reconociendo que en la comunidad existen persopasdgn aportar
a la escuela; Asi las familias dejaron de ser solamente acompafantes y pudieron involucrarse
de manera mas cercana con los aprendizajes de sus hijos e hijas:
Bueno, participaron ellos, platic8ndol e

no nada mas padres, también miembros de la comunidad. Recuerdo muy bien que
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mi alumno [é] entrevist- a uno de | os i cc
hacia preguntas de los origenes de Chacalapa. Para mi es algo muy bonito, también
cuando se solicité a los padres que dejaran a sus hijos participar dentro y fuera de la
escuéa en actividades relacionadas con el proyecto también lo hicieron. Fueron
facilitadores con sus hijos; incluso por ahi como anécdota tenemos que los mismos
chicos también hicieron entrevistas a sus padres, esa fue una forma de participacion
(Profr. V. Henandez, conversacion personal, 21 de septiembre de 2022)
En este sentiddos aprendizajes se gen@aradentro y fuera del aula y la familia se congirt
enotra fuente de conocimientos importarAépropiciar que los estudianteecidieranmqué
y cOmo preguntar skavorecieronprocesos educativos que respiamd aquello que los
estudiantedes interes&a preocupha o descono@n No intere$ validar silas historias
contadaseranof i ci al es 0 0 Vv ese deatden Io gus represanianrpard e vanc i
guienlascontd y escuchdAsi, lo que ocurre ersée proceso tiene que ver con lo que se sabe
y se aprende, pero también con lo que se siersedgscubre al entrar en contacto con

aprendizajes cotidianos para la vapara la supervivencia.

7.4.4 Elementos clave de las progresiones de aprendizaje en la Telesecundaria

Como expuse anteriormente, las progresiones de aprendizaje se han implementado con mas
frecuencia en escuelas primarias, en Telesecundaria, solo dos casos que hemos acompafiado
desde el proyect€ARE Dada esta situacion, una de las reflexiones posteriores a la
implementacién se centré en ubicar aquellos elementos, que desde la experiencia de los
docentes de Chacalapa, son clave para el trabajo con progresiones en dicho espacio

educativo. Considerandos planes y programas que sirvieron de base en la Tetetaia
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al momento del disefio y de la planeacion, los docentes identifican que la progresién de

aprendizaje debe tener los siguientes elementos.

Tabla 5.

Elementos que debe considerar la progresion de aprendizaje en Telesecundaria
1.-La planeacion debe enfocarse en los aprendizajes esperados
2.-Se requiere de una planeacion que permita reorganizar actividades
3.-Se debe contemplar qué actividades van a realizarse (acciones)
4-Hay que determinar los responsables (quiénes van a estar involucrados ¢
actividad)
5.- Se deben ubicar todos los actores que participaran en la progresién de aprendi
6.- Es importante determinar la fecha de aplicacion (que sirva de guiay no como cal
rigido)
7.-Desde la planeacion, la progresion de aprendizaje debe ser flexible (que pueda i
a los tres grados)
8.-La progresion de aprendizaje debe tener seguimiento y evaluaciéon

Fuente: notas de campo, 23 de septiembre del 2022.

Como puede observarse, estos elementos estan sefialando sobre todo aspectos de planeacion
y de administracion docente que permiten implementar una progresion sin interrumpir los
objetivos del curriculum. Destaca también la ausencia de elementos ligadascalkcion
comunitaria o a la documentacién de histogaesto queen esta experiencia, los docentes
participaron sobre todo como implementadores y no como disefiadores. Estos dos escenarios
son posibles desde el proye@ARE,ya que no siempre los dentes cuentan con espacio y
tiempo disponible para llevar a cabo el disefio total de la planeacion. Sin embargo, siempre
se les consultan las decisiones trascendentales de la progresion de aprendizaje, asi como la
propuesta en general. Cabe sefalar, paea este caso, los contenidos y los aprendizajes
esperados si fueron propuestos por ellos y también las actividades de investigacion y de
cuadrante 3y 4.

Finalmente,para la progresion de aprendizaje en Telesecundaria, los docentes

elaboraron planeaciones por cuadrantes y por grado escolar. Estas planeaciones las revisamos
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y retroalimentamos de manera colectiva. Las asignaturas que se vincularon de manera mas
puntual fueron: espafol, historia, geograf?2a
trabajo la comprension lectora, la elaboracion del guion de la entrestistaistoria, la
ubicacion espacial y el conocimiento de la cultura africana; en formacion civica, la diversidad
cultural, la inclusién, la identidad (J. Ramirez, conversacion personal, 28 de septiembre de
2022). En cuanto a los retos del cambio que séengplan dentro del cuadrante 4, hubo
algunos avances significativos. Los retos planteados fueron:
1.-Sembrar arboles y/o plantas nativas /Rescate de plantas y su cuidado
2 .-Elaboracion de composta
3.-Elaboracion de la Antologia comunitaria
4.-Monitores de uso y cuidado del agua

Cada grupo y docente avanzd a su propio ritmo y se enfrentdé a diversos retos.
Compartir la experiencia de cada uno ha sido significativo sobre todo para reconocer que la
practica docente puede ser creativa e incentivar la agencia o autonomia. Persgnatimente
de los logros mas valiosos ha sido colocar por primera vez la historia local en el marco de la
historia universal, y a partir de ahi, reconocer la diversidad biocultural del estado y de la
comunidad. Esto no solo permite historizar los conocimieptoss abordarlo en el aula e
involucrar a las familias, abre la posibilidad de construir una educacion mas relevante y digna
desde, hacia y para las comunidades afrodescendientes. A la par, los docentes se involucran
en conocer el contexto donde laboraag/preocupaciones so@goldgicas de los territorios
donde cotidianamente ejercen su profesion. Y pensar que desde esos espacios se pueden
trazar rutas de transformacion, es esperanzador y sumamente necesario.

Por ello, la progresion de aprendizaje en esta investigacion se ha convertido en una

herramienta didactica valiosa para avanzar hacia la construccion de un proyecto educativo
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propio. Tal como sefialan colectivamente los docentes, esta experiencia aporté una vision
diferente, un compartir con la comunidad, un trabajo que involucra a docentes, familias y
estudiantes; fue novedoso y permite adaptarse a cada grado de la TelesecHstiar
propuesta no pretende dar soluciones puntuales a la crisisesoidgica, pero si se inclina

hacia procesos que busquen la transformacion y el cuidado del entorno desde las
preocupaciones locales. Pedagobgicamente implica varios retos porqguereredal
compromiso docente y comunitario.

Los docentes sefialan que es un trabajo arduo e invita a superar las situaciones de
planear sin analizar; también reconocen que es importante ver empaticamente las cuestiones
mas complejas de lo que provoco la progresion de aprendizaje desde las impdeslases
familias. Como docentes, la progresion les permitié entender cuestiones de diferencias
étnicas y culturales e identificar la diversidad de estudiantes que tenian en cada aula, asi como
lo que cada uno podia aportar. Y aunque esto Ultimo supustadbdras extra de jornada

laboral, manifiestan que fue un aprendizaje valioso.



Figura 21
Sembrando plantas en la Telesecundaria como parte del reto para el ¢a@gdito:
Profr. Victor Hernandez

T El reto para el cambio forma parte del cuadrante 4 deolgresion de aprendizaje
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CAPITULO VIII. UN
PROYECTO EDUCATIVO
PROPIO EN CLAVE
AFRO-ECOFEMINISTA:
IMPLICACIONES,
APRENDIZAJES Y
RETOS
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Para la construccion de este capitulo he tomado en consideracién dos aspectos clave de todo
el proceso de la investigacion: el primero, tiene que ver con las implicaciones de pensar,
proponer y desarrollar una propuesta educativa desde un enfoque ectéedmnin contexto

con mujeres afroveracruzanas; lo segundo, se relaciona con la ética y relevancia comunitaria
de todo el proceso, puesto que en todo momento tomé en cuenta que el proyecto educativo
propio debia responder a las preocupaciones, demanglaxegsos locales de quienes se
fueron sumando a la investigacion. Asi, por las caracteristicas de dicho proceso y por mis
propias intenciones no solo como investigadora, sino como mujer afroveracruzagia, me
cuenta que finalizar mi proceso académico, abria muchas posibilidades para seguir
avanzando en una agenda propia que reflejara todo aquello que se activo a partir de reunirnos,
repensarnos y movilizarnos hacia lo que nos duele, hacia lo que cuidamoa lp ltae
gueremos transformar. Y en este samtith investigacion refleja también los retos de
construir conocimientos multisituados y gestados en espacios comunitarios, académicos,

escolares, locales.

8.1 Pasar del silencio al discurso y del discurso a la practica: ¢como seguir
alimentando los procesos educativos escolares a partir de esta experiencia?

Uno de los aprendizajes que destacan de esta experiencia tiene que ver con la trascendencia
de situar un proyecto educativo a partir de la colaboracién de multiples actores, quienes han
construido experiencias desde diversas matrices epistémicas. Em elecéss mujeres,

validar su propia voz, conocimientos y experiencias dentro de un colectivo que les interpela

y con el que descubren otras formas de estar, nombrar, aprender y sanar, generé un espacio

educativo de libertad no convencional. En esta citamcsg, pensarse como sujetas
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epistémicas capaces y dignas representa también un acto de resistencia frente a practicas
opresoras que invisibilizan estas otras formas de enapimder y colaborar. En tanto,
reunirnos, hablar, encontrarnos significé un acto transgresivo en varessibhmes:

Para los oprimidos, los colonizados, los explotados y los que luchan codo con codo,

pasar del silencio al discurso es un gesto de desafio sanador qpediateuna

vida y un crecimiento nuevos. Ese acto

mero gesto de palabras huecas, es la expresion de nuestra transformacion de objeto

a sujeto, es la expresion de voz liberada. (hooks, 2022, p. 20)
Pasar del silencio al discurso como bien sefiala hooks (2022) es un gran desafio; pasar del
discurso a la practica lo hace todavia mas retador. Es aqui donde la apuesta por las pedagogias
criticas y moverse hacia la acciéequiereuna perspectiva afrecofeminista. Llevar las
reflexiones y aportes de las mujeres al espacio escolar alimenté una pedagogia que en todo
momento busco la reflexiéaccion. La propia naturaleza de la progresion de aprendizaje y
del proyectoCARENO se concibe sin el componente de transformacion y justicia social,
ambiental y epistémica.

La colaboracién entre docentes, familias, mujeres permitié que todos los involucrados

se replantearan lo que significa ser afrodescendiente en un tesittoimo especifico. Por
Su puesto que esto no necesariamente quiere decir que se ha logrado iantataime
paradigmas o sistemas de pensamiento, pero si se inici6 un proceso que subraya la
importancia de construir desde los margenes, de valorar los aprendizajes intergeneracionales
e inter actorales, de dignificar y situar los aportes afrodesceeslidah el caso de las
mujeres, este proceso también cuestiond quién tiene la legitimidad para hablar en la
comunidad y en la escueldemas evidencia que reconocer la experiencia vivida bajo los

lentes de la interseccionalidad, es trascendental para ubicar las opresiones que historicamente
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hemos vivido y desde ahi dimensionar y valorar nuestras matrices epistémicas. Movilizarse
hacia la accion sigue siendo un interés vigente, por lo menos en el colectivo de mujeres y
desde un proceso que busca ser autbnomo y emancipatorio se siguen supjaresigs

gue buscan transformar diversas preocupaciones y tematicas comunes tanto en Chacalapa

como en Coyolillo.

8.2 Imaginar y construir un proyecto educativo propio desde una aproximacion afro
ecofeminista

Sin duda alguna, llevar a cabo esta investigacion transformé en primer lugar mi propia
perspectiva de lo que implica ser y vivir en un cuerpo de mujer afrodescendiente atravesada
por diversas dinamicas sociales, culturales y politicas. Transgredir lasfoomvencionales

de fAhacer investigaci-no me | lev:- por camino
gue me replanteaba constantemente como se construyen los conocimientos y para qué.
Conforme el proceso investigativo fue avanzando, me senti abramadotras mujeres
afrodescendientes con las que las experiencias comunes y no tan c@eEumeron
dimensionar desde diversas aristas lo que ha implicado trazar una investigacion distinta; un
proceso encarnado, sentido y esperanzador, es decir, que a pesar de las multiples opresiones,
vislumbra otras posibilidades de educacion, acciénngtoamacion Durante mi formacién

doctoral conoci mas de cere@dgunos ecofeminismog encontré un camino teorico
metodoldgico para guiar el proceso de investigacion. Me interesde entradano existe

un consenso para hablar de ecofeminismas, ggere decique no hay una sola forma de
concebirlo o plantearlo, aunque la mayoria de las autoras revisadas tienen puntos de contacto

en sus planteamientos centralesta premisa abrié la posibilidad de reflexionar y atreverme
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a incluir algunas propuestas teoricas acerca de como se explicarian los ecofeminismos para
los contextos particulares donde propuse y realicé esta investigdai@m el capitulo de

marco tedrico he expuesto los planteamientos que tomé en cuenta para este proceso particular
y en este Ultimo, intento recuperar ideas mas concretas de dicha teorizacion, las cuales se
construyeron a partir del trabajo de cargparevision de las primeras bases tedricas bajo la
propuesta metodoldgica de la teoria fundamentada.

Ahora bien, ¢por qué vi necesario destacar una aproximaciéacaffeminista? Mi
atrevimiento surge a partir de la observacién de mis registros de campo. El acercamiento que
tuve con las mujeres afroveracruzanas, me permitié6 descubrir que para nuegex®£0
era importante situar las preocupaciones secaodgicas, dado que las referencias
ecofeministas que consulté estaban cargadas principalmente de discursos y teméticas
europeas. Esto no quiere decir que las referencias consultadas no estaban aportando al
andlisis; de hecho, las obras de Puleo (2011999 me permitieron dimensionar la
relevancia de abordar este estudio con un enfoque ecofeminista. Trasladar dicho debate al
contexto afroveracruzano fue la via para compreqadejal situarlo, era necesario nombrarlo
de otra manera. Esta mirada critica es la que yo he llamadecaffieminista. Y es que como
seflala Collinsfi | a e x i suestiames icemtraldseno significa que todas respondan del
mismo modo (2012, p . 109), |l as herramientas de
sanarnos y legitimar nuestras experiencias son diversas. Entonces pensar un proyecto

educativo en clave afrecofeministafue, ante todo, retador, por todas las dimensiones

78 Alicia Puleo, nacida en Argentina y radicada en EspAfaina filésofa feminista catedratica de Filosofia
Moral y Politica de la Universidad de Valladolid. En este contexto es que ha consolidado su obra y es pionera
en aportaciones al tema del ecofeisino.
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opresiones que esto representa. Se trataba pues de un suefio, un suefio que tenia varias
intenciones:
1.- Colocar la experiencia de las mujeres afroveracruzanas desde una mirada que reconoce
su potencialidad y relevancia para construir conocimientos y puentes epistemologicos entre
la escuela y la comunidad. Dignificar la historia pasada y presente deldEgipnes
afrodescendientes, especialmente las afroveracruzanas. Al respecto, algunas autoras, desde
una perspectiva étnigacial, hablan de necesarias reparaciones:
Cuando hablamos de reparatis€lalamosen primer lugar este olvido selectivo
para alzar en la memoria colectiva una fracatle la historia pretendidamente
olvidada y extinta, como forma de lograr cambios culturales profundos en la
percepcin y construccin de nuestras identidad@mico-raciales y asorientarnos
hacia rutas de desarrollo emgno en clave de african (Olivar 2020, p. 2)
Es decir, que en primer lugar hablariamos de mmue se trata de mujeres, que provienen
de contextos no privilegiados, empobrecidos y que se autoadscriben como afrodescendientes.
A su vez estas dinamicas de autoadscripcion y los procesos de resiteae@pacion se
van consolidando dentro de urestructuras de poder que reproducen opresiones y diversas
violencias en lagjue, por supuesto, la clase social, el género y la autoadscripcién étnica
importan. Asi, las mujeres afrodescendientes particularmente en México, sabemos que estas
luchas de reivindicacion y valoracion positiva son complejas.
2.- Reconceptualizar el patriarcado (Guzman, 2022), entendiendo que este sistema reproduce
y genera multiples opresiones. Y hablar de machismo, clasismo y racismo en las
comunidades afrodescendientes fue valioso, pero llevarlo a las aulas fue reveladae Au
estoy convencida que estos temas no deben abordarse exclusivamente con poblacion

afrodescendiente, especificamente hablar de racismo es un tema que tendria que trasladarse
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a todos los ambitos de la sociedad. Ahora bien, mas alla de reconocer que el patriarcado opera
bajo diversas l6gicas de dominacion, lo trascendental seria avanzar hacia practicas que
permitan nombrarlo, situarlo gontribuir a la transformacion de practicas no patriarcales

partir de la particularidad de cada contexto.

3-Promover una fAvisi-n emp8tica de | a Natur al
cuidado de todas las formas de vida humanas y no humanas, hacernos conscientes de las
dominaciones que las mujeres y la Naturaleza hemos vivido desde hace sjghott de

ello trabajar en reflexiones que nos hablen de percepciones, experiencias y practicas socio
ecoldgicas (ligadas al aspecto social, ecoldgico y cultural), pero no como aspectos disociados,
sino desde un enfoque que permita identificar accionessagas para la transformacion

social en funcion del territorio comun que habitamos y que posee caracteristicas y
preocupaciones propias, segun su contexto. En este sentido, el cuidado se convierte en un
acto de resistencia y supervivencia construido gaeig y todos, como una forma de habitar

el territorio poniendo al centro la vida misma. Este acto de resistencia involucra replantearse
las formas de habitar el planeta, pero también las relaciones con las y los otros y alejarse de
visiones antropocéntrisajue siguen perpetuando la idea de que la Naturaleza es un-recurso
servicio a disposicion de la humanidad.

4.- Dimensionar que como mujeres afrodescendientes necesitamos hablar y avanzar hacia
pr8cticas que nos hagan fAvolverygtuamnlassotr asc
complejidades que implican particularmetds opresiones de género, raza y clkaseon

mujeres afroveracruzané3avis,2005. Lo anterior nos permite comprender cOmo surgen y

se interrelacionan las desigualdadeselar cobmo se configuran sentidos de pertenencia e
identificar el lugar de las mujeres como depositarias de conocimientos asociados a los

cuidados Estasdesigualdades se reflejan también en las formas que se han concebido los
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guehaceres de las mujeres, hombres, nifios, niflas y adultos mayores, y los cuidados, que
histéricamente han sido relegados a las mujeres. Es asi, que replantear un proyecto con una
apuesta afr@cofeminsta implica situar, referenciar y enunciar las injusticias y
desigualdades desde los marcos opresivos que precisamente han colocado a las mujeres
afrodescendientes en escenarios de desventajas, casi siempre invisibilizadas. Pese a ello, en
la mayoria de Is casos, desde los margenes, se han trazado caminos que dibujan otras rutas
para reconceptualizar aportes, experiencias y conocimientos que valoran otras
epistemologias, esas que no han sido universales, mucho menos colocadas como importantes
pero que son valiosas.

5.- A partir de lo anterior, una accién que acompafia este enfoque tiene que ver con la
generacion de pedagogias colaborativas y criticas que incentiven aprendizajes situados para
lograr pertinencia y relevancia en la educacion, poniendo en el centro gaeoces del

entorno local, natural y social y sus vinculos con fendmenos globales, es decir replantear las
tareas de la educacion a la luz de los nuevos retos, qué y como ensefiar y qué y como aprender
ante las nuevas realidad€esde esta perspectiva, considero que este suefio de proyecto
educativo propio en clave afexofeminista se sigue nutriendo; logré sembrarse la semilla,

ha germinado en algunos espacios, y lo mas importante, se ve como una potencial propuesta
gue puede spiir alimentado el ambito comunitario y escolar.

Esta apuesta se trata también de un proyecto creado a partir de la matriz de las
opresiones y de la interseccionalidad y de las experiencias principalmente de mujeres
afrodescendientes de | a di 8spora en Weracruz
lo que ocurre con estos procesos, mas bien hablo de un proyecto que se construya con, desde
y para las poblaciones afroveracruzanas y que revele las injusticas sociales, ambientales y

epistémicas. Esto supone también la busqueda colaborativa de osrate veparacion,
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resistencia y cuidado. Por ende, esta posibilidad es compleja, no ha sido sencillo
dimensionarla, pero refleja suefios y demandas de mujeres afroveracruzanas que apuestan
por otro mundo y otr tipo de educacion. En dicho caminar hay muchas pesadillas que
atraviesan estas posibilidades porque el sistema patriarcal lleva siglos reproduciendo
desigualdades e injusticias; no obstante, seguimos resistiendo y activando intenciones desde
pequefios espai 0 S . Necesitamos seguir siendo ARespol
suefio pensandolo también como un acto de sanacion y liberacion en el que constantemente
tendremos que enfrentarnos a un sistema que nos quiere calladas, invisibles:
Hablar con franqueza no es un gesto de libertad sencillo en una cultura de
dominacin. Con frecuencia, nos dejamos efaya(s? incluso quienes hemos
experimentado la dominagci) por la ilusin de la libertad de expresiy creemos,
de manera ernea, que podemos decir lo que queramos en unasfara de
apertura. Si no existieran los mecanismos opresivos que sileng@men y
censuran, ni siquiera teidmos que hablar de la necesidad de que los oprimidos y
los explotados encuentren su voz y articulen y redefinan la realidad. Pensamos que
hablamos en un entorno que valora la libertad y, por eso, con frecuencia nos
sorprendemos cuando vemos que nos atacan y que descalifican nuestras palabras.
(hooks, 2022, p. 30)
Ahora bien, es importante destacar que este suefio no ha concluido, es apenas una invitacion
a seguir soflando otros mundos posibles, es una posibilidad para seguir nutriendo nuestra
agenda como mujeres afroveracruzanas. Este suefio representa tambiéerdazasple
construir una educacioén critica, situada, amorosa y empatica, de potenciar vinculos de

amistad, empatia y sanacién entre mujeres, de fortalecer las redes de colaboracion entre la



escuela y la comunidad y es también el inicio de un manifiesto que como afroveracruzanas

gueremos consolidar y posicionar.

8.2.1 Caracteristicas del proyecto educativo propio

Hasta aqui ya he mencionado varias caracteristicas que un proyecto educativo propio que
desde esta experiencia de investigacion colaborativa se descubren y proponen.
Concretamente hablamos de un proyecto justo, digno, situado, critico y construido desde la
colectividad. El trabajo de campo intenso y el acercamiento con diferentes actores de las
comunidades pone de evidencia que en un proyecto educativo propio es central incorporar
aprendizajes locales de las familias, haciéndolas participes de la acciéativedu
escolarizada y comunitaria. ldentificar y transformar los silencios, las ausencias y las
practicas racistas que circulan en los diversos ambitos cotidianos de la escuelay comunidad,
ha sido una de las demandas puntuales que las mujeres sefialartpdolporque para
algunas colaboradoras, cuando se habla de racismo se revelan practicas que hablan acerca de
coémo y desde ddénde se construyen algunos sentidos de pertenencia o autoadscripcion
afrodescendient®.

Hablar acerca de como opera el racismo ha sido una de las demandas puntuales que
las mujeres sefialaron durante la investigacion. El tema del racismo, que también es
epistémico, se reflejé en los espacios de dialogo con las mujeres y en algunas reuniones de
planeaciércolaboracion con los docentes. En ambos espacios ocurre con dinamicas distintas,
pero con principios similares que apuntan hacia la generacion de discursos y practicas que

explicita e implicitamente privilegian el color de piel blanca y lo®cmnientos que desde

7 Nota de campo, 18 de agosto del 2022.
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eso0s canones se reproducen. Histéricamente ha sido asi, sabemos que esta ahi, encarnado,
pero qué implica cuestionarlo, encararlo, nombrarlo y transformarlo. Nuevamente nos
enfrentamos a grandes murallas de opresion. En tanto, abrir brechas ha siddetnéesicem
la escuelaTelesecundaria de Chacalapa, los estudiantes por priveerauvieron la
oportunidad de aprender a partir de una historia local que les hablaba de un pasado y de un
presente afrodescendientes con preocupacionesemmliigicas y retos para el cambio. Esa
historia Otra se les presentd como una fuente central, goanpedagogia situada. Historizar
desde lo local, desde las historias no hegemaonicas, acceder a informacién que ha sido negada
representd una experiencia revolucionaria para los estudiantes, docentes y por supuesto, para
mi. En la comunidad de Coyolilload mujeres también identifican que la creacion de
referencias cercanas es importante:
Pues como lo habian comentado que en los libros no hay tanta informacion, estaria
chido que personas afro hicieran como un libro o que fueran las escritoras, o
ayudaran en la vision del libro para que haya mas informacion y tuviéramos esa
oportunidad de iregrarse. Que haya mas informacién porque aqui la gente no esta
muy informada sobre eso, lo toman como no sé, como no le dan tanta importancia a
eso. Ahorita se estd dando mas importancia, pero yo la verdad nunca habia
escuchado bastante informacion hagta me acerqué a casa Coyolillo, como nos
decian que somos afromestizos. Hay muchas cosas que aln no sé de mi propio
pueblo. (M. Acosta, conversaciéon personal, 20 de agosto de 2022).
Este aspecto que tiene que ver con lo generacional he podido observar en las dos
comunidades y demds espacios de mujeres afromexicanas con los que he tenido contacto, es
decir, son | as Aquianesypars o gererale estac incentieasdd y

promoviendo la dignificacion y visibilizacion de la presencia de poblaciones
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afrodescendientes en territorios mexicanos. Dicha movilizacion esta inmersa en varias
preocupaciones y demandas, en algunos casos mas desde el ambito juridico y/o cultural. La
preocupacion mas desde lo educativo y comunitario al borde de la crisiecmégica es
la que hemos intentado discutir desde esta investigacion. Lo anterior no significa que las
demandas culturales o aquellas que sefialan la ausencia de leyes y politicas no nos sean
relevantes, mas bien a partir de dicho escenario es que se la@@pemsun proyecto
auténomo y emancipatorio que dimensione y coloque nuestras demandas desde un enfoque
educativo que permita situar y atender dichas problematicas localmente.
Otro elemento que se enuncia principalmente a partir del Encuentro celebrado en
junio del2022tiene que ver con pensar el proyecto educativo propio a partir del intercambio
de experiencias significativas para las mujeres. Dichas experiencias recuperan elementos que
les han permitido nombrarse desde la propia cotidianidad y cercania con susogrrito
descubrimientos que reivindican la alegria, el ser, el sentir, el compartir. Es decir, la
convivencia y celebracion de la supervivencia (Smith,6R@bmo un acto politico de
resistencia:
Como esta idea de la ayuda mutua y la comida y claro hay como diferencias muy
marcadas en cuanto a como ellas [Mujeres de Coyolillo] han retomado la danza,
como el baile, que aca no es tan visible en ese sentido desde la africanidad, pero si
desde el sorayocho, desde el fandango, que tiene pues otro sentido también con sus
raices africanas y demas. Ojala que nosotros podamos también ir a su comunidad
para reconocer esos otros territorios. (N. Pérez, conversacion personal, 31 de agosto
de 2022)

La autonomia que puede germinar en este tipo de proyectos requiere la valoracion de miradas

mult-act or al es, pero sobre todo de voces Yy expe
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al margen y que quiza un proyecto mas convencional no necesariamente ubicaria como
prioritarias. Se trata pues de procesos de autoadscripcion, autodescubrimiento y accion
colectiva. En un proyecto educativo en clave-aftofeminista no es suficiente ldlexion,
es trascendental la transformacion y accion colaborativa a partir de un analisis interseccional.
En este sentido, el feminismo negro no solamente permite teorizar desde el espacio que las
mujeres afrodescendientes hemos defendido, también trgaanimo para construir puentes
epistemoldgicos y practicas emancipatorias. Al seguir dialogando con las mujeres que
colaboraron en esta investigacion, identifican que el feminismo negro es necesario en un
proyecto educativo propio dadas las luchas quasehcaminado a partir de este sendero:
Creo que también el feminismo, pero el feminismo negro. O sea el hecho de saber
que existia una lucha desde las mujeres negras creo que es ahi también donde puedes
encontrar referentes porque uno de los temas principales que se pueden abordar
también un @n de estudios sobre lo afro, pues son los referentes, Quganos
bombardea: la television. ¢A qué si tenemos acceso? ¢a qué no tenemos acceso?
¢,como buscamos nuestros referentes? ¢ en dénde los buscamogdQEeEaomo
que los afro no tenemos eeéntes y entonces lo que me bombardean son otras cosas,
otras personas qum se parecen a mi. Y entonces, en el feminismo negro podemos
encontrar mujeres referentes, ¢en donde mas? quizas en un cuento, en un podcast.
Como que también ese plan educativo pues te puede llevar a generar referentes a
buscar referentes en tu comuniddal. (6pez, comunicacién personal, 18 de agosto
de 2022)

Precisamentesituar las experienciage han convertido en un aspecto central al pensar un

proyecto educativo propio debido a las condiciones de exclusion que han enfrentado las
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poblaciones afrodescendientes en general. En este contexto, resulta relevante ubicar y
reconocer practicas, conocimientos y preocupaciones a partir de las comunidades con
territorios especificos, y no simplemente basarse en las coordenadas que indica@tginu
espacial. Es fundamental considerar la importancia de situar las experiencias y vivencias de
las comunidades afrodescendientes en sus contextos geograficos, sociales, politicos y
culturales particularesLo anterior permite comprender comta partcularidad de los
territoriosinfluye en las oportunidades y desafios que enfrentan estas comunidades, y cémo
esto se relaciona con su acceso a la educacién y otras formas de bienestar. Permite también
reflexionar acerca de cudles son y como se establecen las relaciones con la Naturaleza, los
seres humanos y no humanos.

Dicha complejidad favoreagna comprension mas profunda y contextualizada de sus
realidades preocupacionesy necesidades especificas. Por ejemplo, el ejercicio de
cartografias sociales que se realizé en el Encuentro (2@g®)oque las propias mujeres
identificaranlos caminos, lugares y referencias, que desde sus experiencias ubican como
importante dentro de sus territorios. Y aunque ambas comunidades cuentan con tierras
ejidales, comuneros y pequefios propietarios, la distribucion y uso de la igerea t
particularidades y practicas distintas. Otros elementos que destacan de la propuesta del
proyecto educativo propio se han mencionaddaos capitules cinco y seis, los cuales
incluyen las experiencias de los docentes de la Telesecundaria y de las mujeres que

colaboraron en esta investigacion.
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8.2.2 Asumirse afroveracruzana desde una dimension politieducativa

Como mencioné anteriormente en este documento, los procesos de autoadscripcion que me
han compartido las mujeres incluyen diversos matices. Durante las reuniones que sostuve
para dialogar y conocernos, compartimos que varias de estas experienciasiasesditaan
fortalecido al conocer a otras mujeres afrodescendientes. Otro aspecto que ha sido
fundamental es contar con espacios donde pueda abordarse el tema a partir de la
autodeterminacién, con personas cercanas, digamos un proceso genuino y no.ildpuesto
este modo, los posicionamientos de pertenencia a los pueblos afro pueden ser mas explicitos
en algunos casos y en otros, son cuestionamientos y autopercepciones mas recientes. Sin
embargo, lo que es comun es que a partir de la categoria "mujer"rancmtin punto de
partida que nos ha permitido descubrir y nombrar quiénes somos y desde dénde lo hacemos.
En estas interacciones, hemos podido reconocer nuestras identidades compartidas y
abrazar la diversidad de experiencias dentro de la comunidad afrodescendiente. Por ejemplo,
en el Encuentro de 2022, el hecho de identificarnos colectivamente como mujeres
afrodescendientes ha sido un proceso liberador y emancipatorio, ya que nos ha permitido
visibilizar nuestras historias, culturas y desafios compartidos:

Si hubo algo significativo porque enkricuentro me di cuenta que tenia como, yo

no me habia dado cuenta que no tener el cabello como lo deberia tener asi una
persona afro, estaba pasando como que un trauma. Yo siempre me hacia trenzas,
queria tener el cabello chino me compré una enchinadadquear los chinos y no

me salian los chinos, y pues me gusté mucho porque aprendi de las demas mujeres,
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de sus experiencias y de por qué se consideraban afros. (M. Acosta, conversacion
personal, 20 de agosto de 2022)

Ademas, ebncuentro con otras mujeres afrodescendientes nos ha brindado un espacio seguro

para expresar nuestras preocupaciones y demandas en relacién con la educacién y otros
aspectos de nuestras vidas que nos parecen centrales para transformar. Hemos encontrado un
apoyo mutuo y una solidaridad que nos ha impulsado a trabajar juntas para incidir en la
construccion de una agenda educativa propia y pertinente para nuestras comunidades. Es
importante destacar que el reconocimiento de nuestra identidad coneresn
afrodescendientes no significa que nuestras experiencias sean homogéneas. Cada una de
nosotras tiene su propia historia y contexto, pero el hecho de construir colectivamente la
categor2za de "mujer afrodescendi pumtb eée Amuj e
encuentro que ha enriquecido nuestras perspectivas y ha fortalecido nuestra lucha por la

equidad y el reconocimiento en el ambito educativo, social y comunitario.

8.2.3 ¢Coyolapa, Chacalillo? Aprender a cuidarnos y a nombrarnos desde la

colectividad

En el capitulo cinco de esta tesis, ya he desalgionoselementosentralegjue las mujeres
identifican como relevantes en sus procesos de autoadscripniéste mismo, he destacado

gue los procesos para hombrarse han sido atravesados por diversas dinamicas, casi siempre
violentas o de poca valoracién, debido a opresimlasionadas con [dase sociakl género

o racismo. Ahora me interesa precisar cOmo los procesos de autoadscripcion colectiva
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favorecen que la autoadscripcion sea aprendida como un proceso liberador y samador.
acotacién que me parece importante de sefialar es la forma en la que he decidido nombrar
este apartado, pues no es una decision arbit@espués del Encuentro cara a cara, las
mujeres se apropiaron de un discugse,de cierto modo, reveld preocupaciones e intereses
comunes Yy reafirmé el proyecto educativo en su caracter de ser propio. Asi, considerando
gue el nombramiento tiene el potencial de afirmar y/o creanunid®® propio distinto al
mundoeuromoderno y es parte del proceso de afirmar autonomia ontoldgica (Lebrdn, 2020
decir Coyolapa o Chacalillo provoc6 una resonancia colectiva que asumia una complicidad
y un acto de resistencia para nombrarse desde lo que ellas identificaron como importante o
valioso.

Tabla 6.
Elemento de autoadscripcion afrodescendiente en el Encuentro

Afrodescendencia
Elementos para la autoadscripacion
¢, Te asumes como afrodescendiente? ¢ A partir de qué elementos?

Si, a partir de la gastronomia Si, a partir de la historia oral de
comunidad
Si, a partir del reconocimiento de mi cabell¢ Si, mediante la  Universida

Veracruzana Intercultural
Si, reconociéndome a través de otras muj| Si, para nombrarme y nombrar a

afrodescendientes otros

Si,conociendo a otras mujeres negras Si, evocando recuerdos y memo
colectiva

Si, liberando mi cabello Si, pero no fue un proceso facil

Si, a través del son jarocho Si, a través de reconectar con
historia familiar y comunitaria

Si, huboprocesos de discriminacion Si, a través de amigas en el Cer

Cultural de Coyolillo

Fuente: notas de campo, 21 de junio del 2022.

80 Cursivas del autor
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A través de los encuentros y dialogos con otras mujeres afrodescendientes, las participantes
han experimentado un proceso transformador en su autoadscripcion y su agencia personal y
colectiva. Se han activado y valorado los recuerdos y se han imaginadopaicesos
educativos para seguir trabajando juntas, integrar a mas mujeres y sobre todo dar continuidad
al proyecto que se ha ido construyendo a partir de esta investi§adidnla tabla anterior
podemos identificar algunos de los elementos principales que han contribuido a una
autoadscripcion afrodescendiente consciente entre las mujeres de Chacalapa y Coyolillo que
participaron en el Encuentro. Varios aspectos se posicianaartir del intercambio de
experiencias con otras mujeres, es decir, son procesos identitarios que se han ido
fortaleciendo al conocer e interactuar con otras mujeres que se asumen como
afrodescendientes o negras. Otros elementos estan ligados eoldashistales, familiares

y comunitarias, las cuales generalmente se comparten de manera oral. El cabello, la
gastronomia y la musica tradicional también son elementos que han estado presentes en los
procesos de autoadscripcion.

En esta reflexion fue relevante escuchar como las mujeres destacan que el fenotipo
de mujer afrodescendiente (que normalmente circula para crear estereotipos y practicas
racistas) no necesariamente ha representado un aspecto para asominsese afro. bl
obstante, varias mujeres reconocen que la apariencia de sus cuerpos Yy el color de piel, si se
ha traducido en practicas de discriminacion y racismo en varios espacios. En este sentido,
autonombrarse como mujer afrodescendiente se ha ido alimentadggimesite de
procesos autbnomos y de acompafamiento colectivo de otras mujeres. Esto por supuesto que

representa varios desafios dentro de un sistema de opresiones multiples.

81 Nota de campo, 20 de agosto del 2022.
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La autoadscripcién colectiva generada a partir de esta investigacion se convirtié en
un espacio autbnomo, seguro y de emancipacion, donde las experiencias e identidades
compartidas se valoraron y reivindicaron mutuamente. Al identificarse como parte de una
comunidad de mujeres afrodescendientes, dicho grupo puddr@ndortaleza, experiencias
comunes y el apoyo necesario para enfrentar las dindmicas de violencia y desvalorizacion
gue han experimentado en sus procesos individuales de autoadscripcion:

Me parecié muy agradable aprender de otras personas de otras comunidades que
también son afros y eso me ayudd mucho, cuando volvi [del Encuentro] como que
tenia unas ideas de todo lo que ellas pasaron para la aceptacion que ellas fueron
guiando durante taxlel proceso. Y pues gue aun no es cien por ciento logrado, pero
pues estan haciendo una lucha dia con dia. Al igual yo, la aceptacién de ser
afrodescendiente nos esta causando como un efecto a todas y ya de eso como que
me ayudd mucho también en el trabajo trabajo en un mariposario y cuando tenia

qgue hablar con las personas para explicarles sobre las mariposas, como que me daba
nervios, y ya de las reuniones y de las charlas que tuvimos alla [en Chacalapa], como
gue me fui desarrollando mas y al llegarCoyolillo] como que ya no sentia ese
nervio de antes. (N. LOpez, conversacion personal, 18 de agosto del 2022)

Colocar las preocupaciones seeicoldgicas como punto de partida para este trabajo ha dado
lugar a practicas y experiencias de cuidado que abarcan desde la amistad y solidaridad hasta
la organizacion y toma de accion como mujeres afrodescendientes. cgébgons como

Sujetas activas y participantes en el cuidado del entorno, hemos reconceptualizado el
significado de la naturaleza, la violencia y la autonomia. El enfoque-soaidgico y la

perspectiva ecofeminista han sido clave para entender que susstianes y decisiones
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tienen un impacto en el entorno en el que vivimos y viceversa, pero que no a todas y todos
nos impacta de la misma manera. Al tomar conciencia de esta interconexion, los procesos de
cuidado se convierten también en actos de resistencia y supervivencia.

Ademas, dialogar a partir de los principios del ecofeminismo en nuestros territorios y
condiciones revela otras nociones de violencia, que quizd habian estado normalizadas
histéricamente. Se reconoce que la degradacién del medio ambiente también es\ana for
de Vviolencia, especialmente para las comunidades mas vulnerables, como las
afrodescendientes. En tanto, el concepto de autonomia también ha sido redefinido en este
contexto. Desde los colectivos de mujeres, hemos iniciado un camino para valorar nuestra
agencia y nuestra capacidad para tomar decisiones informadas y responsables y empéticas.
Desde la amistad y la solidaridad, procuramos avanzar en la construccion de una agenda
propia y de redes de apoyo que fortalezcan nuestro trabajo conjunto por mo enésr
sostenible y justo en que las mujeres afrodescendientes también podemos ser agentes clave

para la denuncia y la accion.

8.3 La Naturaleza y el cuidado desde un territorio afrodescendiente

El acercamiento que tuve con las mujeres de Coyolillo y Chacalapa permitié revelar
situaciones y preocupaciones en cada comunidad, acompafiadas de reflexiones que
evidenciaban la relacién que existia con la naturaleza. Inicialmente, las nociones de tipo
nauralista apenas asociaban esta relacion entre ecologia y mujeres o medio ambiente y
feminismo. Aunque en el caso de Coyolillo ya existia un trabajo previo que visibilizaba temas

feministas, y en Chacalapa habia antecedentes de practicas de cuidadonggbasia la

32¢



participacion de las mujeres, la asociacion politica de los roles, estructuras de poder y
dominacién en funcion de las mujeres y la naturaleza no estaba tan explicita.

En este sentido, el proceso de acercamiento y reflexion con las mujeres de ambas
comunidades, desde una perspectiva ecofeminista que propuse, ha sido esencial para
visibilizar y problematizar esta relacion entre género y naturaleza. A través de las
convesaciones y la participacién activa, se han descubierto concepciones y creencias
arraigadas que vinculan a las mujeres con la naturaleza de manera estereotipada y limitante.
En el caso de Coyolillo, donde ya se habia trabajado en temas feministas, m®fwndtizar
en la comprension de cdmo las concepciones naturalistas sobre las mujeres también pueden
perpetuar relaciones de poder y desigualdad. A través de este acercamiento, se ha podido
cuestionar y redefinir estas nociones, promoviendo una visionritiéa de la relacion entre
género y naturaleza. Sobtedo, hemos podido revisar que en ambas comunidades las
mujeres han asumido histéricamente los roles de cuidado, la siembra de hortalizas o el uso
de plantas medicinales para tratar diversas enfemhesd&sto por mencionar solo algunos
ejemplos puntuales.

En Chacalapa, donde existian practicas de cuidado ligadas a la participacion de las
mujeres, el proceso de reflexion ha permitido explorar cdmo estas practicas pueden estar
influenciadas por estructuras de poder y dominacion. Por supuesto que estassjaucic
han sido sencillos porque implican develar opresiones y situaciones que se viven
cotidianamente con personas cercanas. Se ha identificado la necesidad de analizar

criticamente las implicaciones de estas practicas y de buscar formas mas iguglitarias



respetuosas de relacién con la naturaleza. Y es que es necesario tomar accion, defender
nuestros territorios y mirar criticamente lo que sucede en las comunidades:

A estas alturas de la degradacion ambiental, no se trata ya solo de defender los
derechos de las generaciones futuras (un objetivo que, sin duda, sigue siendo
correcto y relevante) sino de actuar en defensa de quienes viven hoy en el mundo,
en particular d las poblaciones mas vulnerables de los paises empobrecidos, y entre
ellas, de las mujeres y las nifias y nifios, primeras victimas humanas de la
devastacion ambiental por depender estrechamente del ecosistema local. (Puleo,

2019, p. 21)

El acercamiento con estas mujeres ha sido un proceso de aprendizaje mutuo, donde se han
compartido conocimientos y perspectivas diversas. La integracion de un colectivo
intergeneracional abrié la posibilidad de dialogar desde experiencias multi situadas. L
relacion entre ecologia y género se ha enriquecido con nuevas miradas y se ha profundizado
en la comprension de la interseccionalidad de estas teméaticas. Desde esta perspectiva no
solamente se evidenciaron las relaciones de dominacion, pues tambiéanz@ @v un
proceso educativo que valora los conocimientos, practicas y experiencias de mujeres
cuidadoras, cocineras, médicas tradicionales, activistas y feministas.

En este proceso de caminar juntas, hemos intentado construir una vision propia de la
crisis socieecoldgica y hemos identificado los efectos que particularmente afectan nuestros
contextos. En nuestras reuniones grupales, hemos compartido experiencias eusam

coémo algunas enfermedades propias de las mujeres estan estrechamente ligadas al uso de
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pesticidas nocivos que se utilizan en los campos de siembra de nuestras comunidades, sin
medir el impacto ambiental que pueden llegar a tener.

Por ejemplo, en Chacalapa, un grupo de mujeres trabaj&asdade Salud Popular
desde hace varios afios, atendiendo diversas enfermedades en la comunidad. Estas mujeres
han ensefado y aprendido a cuidarse y a cuidar a otros a partir de tratamientos alternativos,
gue buscan reducir el uso de productos quimicos y promover un enfogeestgsble y
respetuoso con el medio ambiente. Este trabajo €ada de Salud Popul&s una muestra
concreta de cdémo las mujeres estan liderando iniciativas para absrgesblemas de salud
y medio ambiente en sus comunidades. Su enfoque alternativo y centrado en el cuidado y el
respeto hacia la naturaleza es un ejemplo inspirador de como podemos contribuir a la
construccion de soluciones mas sostenibles y consci®eadwcho,varias de las mujeres
gue participan en el colectivo que hemos integrado saben identificar plantas medicinales y es
comun que las siembren en sus patios, que en el caso de Chacalapa, casi siempre son espacios
amplios que colindan con sus demasifiares. A través de estas experiencias compartidas,
hemos identificado la necesidad de promover practicas de siembra y agricultura mas
responsables con el entorno, evitando el uso de pesticidas dafiinos y buscando alternativas
mas amigables con la natwgah.

En las reuniones que hemos celebrado posterior al Encuentro, dentegdeda se
ha planteado que en un segundo encuentro se puedan realizar talleres diversos, entre ellos,
aprender a preparar tinturas o jarabes naturales. Asimismo, nos hemos dado cuenta de la
importancia de fortalecer los espacios de atencion en salud e ten cuenta las

particularidades de género y su relacion con el medio ambiente.
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Este proceso de reflexion y accién nos ha llevado a reconocer nuestra capacidad para
generar cambios significativos en nuestros contextos, aungque esto es apenas un primer paso.
Al compartir conocimientos y practicas, hemos construido una vision coleatvaog lleva
a transitar por caminos mas empaticos para enfrentar los desafios de la crisisaogica
y trabajar por un futuro mas saludable y equitativo. En tanto superar la idea de la naturaleza
como recurso, ha sido uno de los objetivos de lasigras. Desde nuestra condiciébn como
mujeres afrodescendies abogamos por espacios sanos, dignos, respetuosos y nos
asumimos como participes en la preservacién y el bienestar de nuestros territorios y

comunidades.

8.4 M8s all§ de una propuesta pedaggica. Diglogos para un aprendizaje situado y hacia

la transformaci- n

El proyecto educativo propio al que se hace referencia en esta tesis tuvo como objetivo central
reconocer Yy visibilizar la presencia y los aportes (pasados y presentes) de las poblaciones
afromexicanas. Sin embargo, no se limita Unicamente a eso, sitanguén busca resaltar

la importancia de incorporar aprendizajes valiosos que sean relevantes para la supervivencia
en un sentido mas amplio. La idea es que el proyecto educativo propio no se centre
Gnicamente en la transmision de conocimientos acadénsimegencionales, sino que
también incluya aprendizajes situados en contextos reales y significativos para las
comunidades afromexicanas. Estos aprendizajes pueden abarcar diversos aspectos, como la
historia, la cultura, las tradiciones, las practicas sisés el desarrollo comunitario y otras

habilidades y conocimientos que sean relevantes para la vida cotidiana.
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El proyecto educativo propio tiene como objetivo principal la transformacién social.
Esto implica no solo brindar oportunidades de aprendizaje a las comunidades afromexicanas,
sino también fomentar la reflexién critica, el pensamiento auténomo, la pEuidcip
ciudadana y la busqueda de la equidad y la justicia social. El enfoque no se limita a la
educacion individual, sino que busca generar cambios a nivel colectivo, impulsando la
creacion derocesos creativos, criticos y justos.

Efectivamente, la crisis socirologica y la situacion de la pandemia global han
generado la necesidad de replantear y repensar el tipo de educacién que se requiere en este
mundo en constante cambio. En este sentido, es vital considerar la importancia de construir
puentes epistemologis entre las experiencias cotidianas de las comunidades y los
aprendizajes situados, como una manera de abordar los desafios educativos y las
preocupaciones locales de manera mas efectiva. La revision de los contenidos de los
programas educativos estandarizados y la politica eduaativalacion cora poblacion
afromexicana permite identificar ausencias significativas en términos de las historias y
contribuciones de estas comunidades. Es necesario avanzar hacia practicas educativas que
incorporen de manera digna las aportaciones afrodescendiectasygiendo la diversidad
cultural y promoviendoinaeducaciorsituada.

Imaginar y llevar a cabo esta transformacion educativa representa un desafio en
muchos sentidos, pero también brinda una oportunidad para construir un sistema educativo
relevantey con pertinenciasocial, cultural, ecological integrar digna y criticamente los
conocimientos, experiencias y perspectivas de las comunidades afromexicanas en el
curriculo y en las practicas pedagdgicas, se fomenta la valoracién de la diversidad y se
promueve una educacién mas significativa, Utpeytinente. En resumen, laisis socie

ecologica y la situacion de la pandemia nos llaman a repensar la educacion y a construir
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puentes entre las experiencias cotidianas y los aprendizajes situados. Esto implica revisar y
transformar los contenidos y la politica educativa para garantizar una educacion mas justa,
gue reconozca y valore las contribuciones afrodescendientes y regplasd#ecesidades y
preocupaciones de las comunidades locales.

Un componente importante para trasladar estas reflexiones a una propuesta
pedaggica, implica mirar &icamente las experiencias y decidir colectivamengiesuse
consideran valiosas y 8les son necesarias transformar. Se habla deSlogdiprecismente
porque esta % permite imaginar un proyecto con dichas carzstiess. Este proceso
requiere de intercambiar puntos de vista y deconstruir patrones de pensamiento racistas,
clasistas y heteropatriarcalgsnoverse hacia la acciokn este senta es crucial trabajar
por un proyecto relevante y pertinente e incorporar una dinredsiaccin y construccin
de conocimientos (Sandovat. al, 2020), en donde la escuela y la comunidad tengan
incidencia, pues:

La educacin tradicional, a pesar de que a veces utilice la palaficaydi convierte
a este, o bien en un instrumento mediante el cual la persona educadora impone «su
verdad», 0 bien la concibe como una mera convensaon otra utilidad que ella
misma, sin objetivos instrumentales. (Flecha, 2004, p.30)
Es preciso reiterar que con la idea de proyecto propio no se pretende validar o evaluar si una
pr&ctica educativa es correcta o no, tampoco caracterizar a la poldd@mexicana porque
su composicin es diversa y dBmica. Lo que %se privilegia 6 la representaan y sentires
de las colaboradoras porque abre la posibilidad para nombrar y denunciar liboremente las
opresiones, 4&como sus procesos de auwgonocimiento y, a partir de ello, decidimao
encaminar un proyecto educativo con el gaesientan dignamente Faipes. Las historias

Otras, aquellas que no son dominantes en el pensamiento moderno célompertan y es
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valioso reconocer @es son y emo se han constituido. En este tenor, la praxis de los
feminismos negros pone al centro la experiencia vivida para deSdaskimbrar la
posibilidad de resistir y con esa resistencia construir ofas para la repsentacin y
sanacin.

Por lo tanto, es importante destacar que en la investigacion realizada no se busca
imponer una perspectiva propia ni calificar de manera unilateral. Sin embargo, se reconoce
la importancia de tener en cuenta dicha perspectiva para enriquecer y dimelssionar
investigacion en general, debido a mi sentido de pertenencia hacia la comunidad
afromexicana.

La documentacion de experiencias y el dialogo colectivo se orientan principalmente
hacia la generacion de un proceso colaborativo critico que involucre a aquellos que forman
parte de la reflexiolaccion. Este enfoque permite cuestionar, reflexionar y geneevas
perspectivas y conocimientos de manera conjunta. El desarrollo de la investigacion esta
estrechamente ligado a la identificacion de procesos que promuevan la creacion de
pedagogias situadas y criticas. Se reconoce el valor de cada conocinmiéctioa y
experiencia, ya que todas ellas aportan de manera significativa a la comprension y
transformacion de la realidad educativa de las poblaciones afromexicanas. En tanto, la
investigacion se desarrolla con un enfoque colaborativo y critico, dovddosa y respeta
cada conocimiento, practica y experiencia. No se busca imponer una perspectiva Unica, sino
generar un dialogo que enriquezca la comprension y promueva la creacion de pedagogias

situadas y criticas para el beneficio de las comunidadesexrcanas.
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8.5 ¢Qué estan aportando los dos colectivos para avanzar en el proyecto educativo
propio y desde qué posicionamientos?

Es notable y valioso el enfoque de colaboracion e intercambio de experiencias entre las
mujeres de las comunidades afroveracruzanas en el desarrollo de esta tesis. La diversidad de
conocimientos y vivencias presentes en estos colectivos (de Chacalapalijiofogue

abarcan diversos ambitos como la danza, la educacién, el activismo, el liderazgo comunitario,
el arte, el trabajo domeéstico y el estudio, permite un analisis polifacético del tema de la
autoadscripcion como mujer afrodescendiente.

El hecho de que el proceso de argoonocimiento como mujer afrodescendiente no
haya sido impuesto, sino que haya surgido a partir de las vivencias compartidas por otras
mujeres afrodescendientes, resalta la importancia de las experiencias personales y colectivas
en la construccion de lalentidad y sentidos de pertenencia. Al tener la oportunidad de
conocer y dialogar con otras mujeres afrodescendientes, se genera un espacio en el cual las
vivencias individuales se entrelazan y enriguecen mutuamentetipedn una comprension
mas completa y personalizada de la autoidentificacion.

Esta perspectiva colaborativa, polifacética, madtioral e intergeneracional
contribuye a una mayor comprension de las experiencias y perspectivas de las mujeres
afrodescendientes, evitando generalizaciones simplistas y reconociendo la diversidad de
formas de autoidentificacion y vivencias dentro de denenidad. Ademas, permite una
reflexién critica sobre los aspectos socioculturales y estructurales que influyen en la
construccion de la identidad afrodescendiente y en los procesos educativos den&rdgi fue
espacio escolar.

El tema de la autoadscripcién es fundamental en el replanteamiento del proyecto

educativo propio, ya que a través de este proceso se reflexiona sobre como nos nombramos
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a nosotras mismas, cOmo queremos ser reconocidas y qué elementos son importantes para
construir dichos sentidos de pertenencia. Durante el trabajo de campo, se ha evidenciado la
importancia de nombrarnos y reconocernos por nosotras mismas, como mujeres
afrodescendientes. Sin embargo, también se reconoce que este proceso puede ser complejo
debido a la invisibilidad histérica de la poblacion afrodescendiente en México. La falta de
reconocimiento de la historia afrodescendiente en el pais ha llevado a gumioss como
"afromexicanos” y "afrodescendientes” sean relativamente nuevos en el contexto educativo
y social. De hecho, son términos que circulan generalmente en el ambito académico.

Por ello, es importante considerar que la autoadscripcion y la construccién de la
identidad no son procesos estaticos ni unificados. Cada individuo y comunidad puede tener
diferentes perspectivamomentosy preferencias en cuanto a cobmo nombrarse y cOmo se
sienten mas identificados. El reconocimiento de esta diversidad y la apertura a diferentes
formas de autoidentificaciébn son aspectos esenciales en la construccion de un proyecto
educativo propio. Las caboradoras han sefialado cémo en sus comunidatEaade la
autoadscripcion no siempre es claro o sencillo de abordar, sobre todo porque atraviesa
procesos donde se involucran otros actores como la Academia. Deséspast®,por
ejemplo, se han hecho investigaciones sobre las poblaciones afro en México y se han
introducido términos como el de afromexicanos que no necesariamente son palabras cercanas
o familiares para quienes van sonyendo o descubriendo sus identidades ligadas a las
afrodescendencias en nuestro Jais.

Esta capacidad critica acerca de la autoadscripciqne fue mas visible en las

colaboradoras de la comunidad de Coyolillo, me parece sustancial para fortalecer y seguir

82 Notas de campo, 18 de agosto del 2022.



avanzando hacia la consolidacién de un proyecto educativo propio, porque precisamente
dicho proceso coloa centro las preocupaciones, demandas y sabiduria de las comunidades
afroveracruzanas. Mirar y pensar criticamente es esencial para fortalecer y avanzar en la
consolidacion de un proyecto educativo propio, asumirse consciente y libremente como
afrodescendinte a partifiy a pesdr de las diversas matrices de opresion, favorece la
construccion de un enfoque educativo que sea relevante, significativo y hacia la
transformacion de injusticias sociales, ambientales y educativas.
En estas reflexiones ha sido crucial la categoria de mujeres desde una posicién que
valora las subjetividades y sentires, es decir la corporalidad de la experiencia y lo que implica
un trabajo colectivo que no sea efervescente. Al dialogar acerca derddasgeas para dar
seguimiento a la colectividad y mantener la comunicacion, se proponen varias rutas:
Podemos empezar con charlas pequefias, talleres de autoestima a lo mejor, un
tallercito de hacer un postrecito antiguo, como los alfajores que hace Luz, que ella
nos podria ensefiar, o una comidita ancestral. ¢Por qué?, porque eso provoca ese
acercamiento dre nosotras, en que haya mas confianza, en que unamos mas los
lazos, es como un desahogo. Porque nosotras no sabemos cuantas mujeres de aqui
sufren de ansi ed @dGomdez mnverwm@on pessonal,n2 de é |
agosto de 2022)

Esta parte del desahogo, ligado al cuidado y a la sanacién entre mujeres se ha reflejado tanto

en elEncuentro como en reuniones posteriores a este. En tanto, las teméaticas que las mujeres

priorizan reflejan sus preocupaciones y su disposicion para seguir avanzando en una agenda

propia. La parte historica, de la didspora africana en Veracruz y la histotéanporanea de
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las comunidades afroveracruzanas también ha sido un elemento importante para incluir en el
proyecto educativo propio. Romper los silencios, contar las historias negadas:
Dignificar la historia de Africa. Si aplica porque de repente pues Africa es todo un
continente y no tenemos casi nada claro de Africa, y entonces pues ahi esta un algo
super alejado que tiene que ver con nuestra raiz, pero que no hay cosas a nuestro
alcarce para entender Afric¥. entonces sélo nos quedamos con lo que el mundo
globalizado nos ha hecho que signifiqueséd,como que Africa, y hasta ese error
grande: Cfrica es un pa?s, cuando s abem
negras, pobres, aunque con una belleza paisajistica de flora y faunaiyrjmzess
mucho mas, entonces creo que el tema de dignificar la historia de Africa es
importante. (D. Lopez, conversacion personal, 18 de agosto de 2022)
Por ultimo, se dibuja un aporte que tiene que ver con la percepcion de los cuidados de los
cuerpos femeninos en funcién de su relacion con la naturaleza y los alcances o medios de
servicios de salud. Las mujeres han identificado como se han asociaddenits taties
al conocimiento de sus cuerpos y como se han popularizado, por ejemplo, alternativas que
no son ecoldgicas para atender la menstruacion:

Generar estos espacios comunitarios también ayuda para que se vaya corriendo la
voz y se vaya generando como esa cosquillita en los demas de ir haciendo acciones.
Otro tema tiene que ver con la cuestion ambiental y el estigma que hay de la
menstruacion. Resaba yo como cuando nifias es un tema como tabud; qué pasa si me
mancho, el tipico que no me vean, el estigma que hay en algo que es tan natural de
nuestros cuerpos y sobre todo de la mujer que tiene que ver con nuestro ciclo

reproductivo. Y por otro ladol @mpacto que tiene conocer nuestro cuerpo, las



toallas, los tampones. Como podemos ir desde nosotras mismas o con nuestras hijas,
quienes tienen hijas, pues ir generando estos procesos de menstruacién consciente y
pensar que | a toalla no es | a Ynica alte
ecoldicas, calzones ecoldgicos, las copas. Para todos los cuerpos hay alternativas

que podemos ir conociendo y como se puede ligar eso a nuestro cuidado (N. Pérez,
reunién grupal, 26 de junio de 2021).

La educacioén sexual y el cuidado de los cuerpos que en general se ha perpetuado y pensado
desde un sistema heteropatriarcal, en las comunidades afrodescendientes ha tenido también
una brecha de atencion significativa. Las mujeres subrayan que otro denéssdue les
gustaria incluir como parte del proyecto educativo propio sea el derecho a la salud sexual y
reproductiva, dadas las violencias que las mujeres negras han atravesado histéricamente.

El trabajo colaborativo y los intercambios intercomunitarios son considerados como
ejes sustanciales para trabajar desde una perspectiva afro ecofeminista. Esta perspectiva va
mas alla de lo teorico y de la mera enunciacion de ideas, ya que se centoan@rdle accion
concreta en un territorio con caracteristicas especificas. Se reconoce la importancia de actuar
desde el lugar y la incidencia que pueden tener las mujeres afrodescendientes, a pesar de
transitar en un sistema que impone multiples opresiodgostar por un enfoque
colaborativo se baso en la idea de que juntas podemos retroalimentar experiencias y trazar
caminos de accibn que no sean incipientes. Esta colaboracion entre mujeres
afrodescendientes de dos comunidades permite enriquecer lagieesy el enfoque de
trabajo, abordando de manera mas critica y cercana los desafios que enfrentamos en la crisis

socicecoldgica.
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Asi, los intercambios intercomunitarios son concebidos como una herramienta valiosa
para compartir practicas, saberes y soluciones entre diferentes comunidades. Estos
intercambios nos permiten conocer y comprender las particularidades de cada comunidad,
ad como los problemas y desafios que enfrentan en relacion con el medio ambiente y el
género. La perspectiva afexofeminista reconoce que las mujeres afrodescendientes estan
sujetas a multiples opresiones, que incluyen la discriminacion racial, el sexideno
desigualdad econdmica. Sin embargo, también destaca la resistencia, autonomia y la

capacidad de agencia de dichas mujeres para transformar sus realidades.
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CONCLUSIONES

La teoria no es intrinsecamente sanadora,
liberadora o revolucionaria.
Solo cumple esta funcién cuando le pedimos que lo haga
y cuando dirigimos nuestras teorizaciones hacia este fin
(hooks, 2021p. 78).
La idea de convertir un suefio en un proyecto educativo propio ha implicado varias
posibilidades y retos. El analisis que he presentado en esta tesis recupera los principales
aportes y experiencias de mujeres afroveracruzgoasa partir de un piso politico comun,
abonan para la construccion de un proyecto educativo propio. Dichas reflexiongsese
deuna base critica desarrollada desde practicas sentidas, vividas, corporizadas y revela sus
preocupaciones, expectativas y demandas como mujeres afrovarsas. Al respecto, es
relevante mencionar que los posicionamientos y demandas que subyacen de este trabajo de
investigacion, si bien reflejan diversas miradas que se expresan como parte de una
autoadscripcion afrodescendiente, son también el resultadoa postura que deja ver sus
propias preocupaciones como mujerés particularidad de sus procesossdpervivencigy
resistencia
Como describen Espinoza y Rodriguez (2021), para el caso de otro grupo de mujeres
afrodescendientessta resistencia es, en cierta medida, la defensa de un modo de vida. Las
autoras enfatizan que las expectativas de la norm@eeay tanto por razones de raza como
de clase, se reconfiguran de manera distinta y que una de las razongsdieeecon el
legado de la organizaci social cimarrona (p.21fon las mujeres afroveracruzanas lo que
se pudo observar estuvo ligado a cuestiones que sefalafelsal y preocupacion de

territoriostierra y de territoriosuerpo vistas desde Idgicas no eurocentradastacaron

escenarios que corresponden con estas dos dimensiones de cuidados de territorios. A su vez
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nombraron conocimientos para curar y curarse de distintas enfermedades. En otras palabras,
reconocieron slugar como depositarias de arsabiduria especial; gue en palabras de
Espinosa Yy Roldsrcongarte en,guardian@s2dé los niisterios de la vida y la
muerte (p. 20). Este ejercicio reflexivo tuvo mayores precisiones cuando elaboraron las
cartografias sociales de su comunidad, bajo los elementos que ellas mismas identificaron
como relevantes y/necesariosle nombrar como valioso®ichas experienciagisibilizan

la construccién de un proyecto educativo propio desde la perspectiva afroveracruzana,
considerasustancialmentdas necesidadey preoaipacionesespecificas de las mujeres
dentro de este contexto.

Desde estas premisas, el andlisis de los aportes y experiencias de las mujeres
afroveracruzanas que colaboraron, permite identificar temas y problematicas que son
relevantes en su proceso de construccion de un proyecto educativq pespidambién
ofrece pistas acerca del como se puede implementar dicha profmestaestos temas se
encuentran la valoracién y reconocimiento de los aportes afrodescendientes, la necesidad de
una educacion situada y critica que respete las diversidades étnicas y proemueva |
eliminacién de pensamientos dualistas jerarquicos y la importancia de una educacion que
fomente la articulacidbn de conocimientos locales y escolares respondiendo a los retos
educativos y sockecoldgicos contemporaneos. Asimismo, este analisis tambiéla nes
retos a los que constantemente nos enfrentamos en el camino hacia la construccion de un
proyecto educativo propio. Estos retos incluyen el acceso a recursos y oportunidades, la
superacion de estereotipos y prejuicios (ligados al género, la oldakysel racismo), y la
necesidad de contar con espacios y plataformas que permitan expresarnos y hacer valer

nuestras voces.
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Respectal procesanetodolégico, las rutas tienen que ver con procesos cercanos y
alejados del extractivismo epistémico y la neutraligaes se requieren posicionamientos
claramente explicitos, encuentros presenciales, propiciar amistad y colaboracion y permitir
gue las mujeres marquen los tiempos y la prioridad en lo que se requiera abordar.

Por otra parte, la traduccidmediacion de dichos conocimientos hacia el contexto
escolar esta atravesada por mi propia experiencia como mujer afroveracruzana e
investigadora, asi como por el ejercicio docente de las y los profesores de la Telesecundaria
gue también formaron parte de esta investigacion. Pensarlo en este sentido, es dessr, pasar
lo local a lo escolar y promover la creacion de aprendizajes que sigan circulando en y para la
comunidad, implico también un reto epistemoldgico, pero al misengpty abre la puerta
para que las diferentes formas de conocimiento puedan ser compartidas Yy
enriguecidas Dichos puentes posibilitan que las epistemologiensadas desde lo cercano
y vivencial pasen del silencio al discurso (hooks, 2022). En consecuencia, los métodos que
se crearon para potenciar dichos procesos incentivan que el discurso se concrete en la
practica. En tanto, se requiere de métodos que sean flexibles y adaptables a las necesidades
y contextos locales. No se trata de imponer un modeleersdl, sino de promover la
diversidad y valorar los conocimientos y perspectivas de cada comunidad, en este caso, las
afroveracruzanas.

Ahora bien, otro aspecto que quiero resaltar tiene que ver con la consolidacién de los
fundamentos de investigacion, es decir, cobmo los planteamientos iniciales de la investigaciéon
se enriquecieron a lo largo del proceso, nutriéndose de nuevas propeestdss y

discusiones que surgieron desde las comunidades como de algunas instituciones y
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organizaciones de la sociedad c#ih partir del afio 2019, que inicié esta tesis. Estos aportes
han sido valiosos para poder situar mi investigacion en el contexto educativo actual y abordar
aspectos que histéricamente habian sido invisibilizados. Gracias a ellos, he podido identificar
nuewas lineas de investigacion, enriquecer mi marco tedrico y generar propuestas relevantes
y Utiles para el contexto donde realicé la investigacion.

Las nuevas propuestas de ley, los foros, las consultas y los conversatorios son también
ejemplos de espacios de participacion y dialogo que han surgido en torno a la poblacién
afroveracruzana en los Ultimos afos. Estas iniciativas comunitarias e insttesio
permitieron contar coimsumos valiosos para problematizar tematicas relevantes y actuales
en el ambito educativdes importante destacgue,si bien estos aportasfluyeron en el
desarrollo de la investigacion, daigieronlos objetivos de manarunilateral dado que lo
gue se deriva de los foros o las consultas no necesariamente refleja lo que las poblaciones
afrodescendientes demand&n.cambiomepermiio situar debates emergentes y relevantes
dentro del campo educativo, generando una mayor comprension de las necesidades y
preocupacionede las comunidades afroveracruzanas.

Si, es cierto quen Méxicoha habido una mayor atencién y difusion de estudios sobre
las comunidades afrodescendientes en los dltimos afios. Sin embargo, también es cierto que
aun existe un pendiente en la implementacion de proyectos concretos que reflejen los aportes
histéricos y ontemporaneos de estas comunidadgsesar de que algunas universidades y
otras instituciones han mostrado intenciones de abordar el tema de manera trascendente,

todavia no se ha reflejado operativamente en programas o cwdeularmacion académica

83 Algunas instituciones convocantes a foros, debates y conversatorios fueron el Instituto Veracruzano de la
Cultura (IVEC), la Universidad Veracruzana (UV), el Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en
Antropologia Social (CIESAS), México Negro A.Red de Mujeres Afrodescendientes CDMX.
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de manera generalizada. Esto significa que, aunque se haya generado una mayor conciencia
sobre la importancia de los estudios afrodescendientes, aun falta mucho por hacer para que
este conocimiento se incorpore de manera commletdextualizadg dignaen la educacion.

Es necesario implementar proyectos y programas que incluyan de mestarg
explicita los aportes historicos y contemporaneos de las comunidades afrodescendientes,
tanto en el &mbito universitario como en otros niveles educativos. Esto implica no solo la
inclusion de tematicas especificas en los curriculos, sino también la ifamndacdocentes
especializados en el tema y la promocion de la diversidad en el ambito acadéteiés,
es importante tener en cuenta gldisefiade proyecto® programaso lo debecentrarse
en lo académicasu trascendencia seria mas relevante Biaskeiceen acciones y politicas
gue promuevan la igualdad de oportunidades para las comunidadesxatenasn todos
los &mbitos de la sociedgdhacia todas las personas, no exclusivamente las poblaciones
afrodescendientes.

Para tales efectos, es crucial reconocer que los cambios en los programas y curriculos
educativos pueden llevar tiempo y requerir de un proceso de reflexion, discusion y
colaboracién entre diversas partes interesadas, incluyendo dignamente, a las cesunidad
afrodescendientes mismas. La inclusion de los aportes histéricos y contemporaneos de estas
comunidades en la formacién académica requiere de un compromiso real y sostenido por
parte de las instituciones educativas.

Sin embargo, es alentador que se esté empezando a colocar el tema como un asunto
trascendente en algunos espacios académicos. Esto puede ser el punto de partida para
impulsar cambios en los programas y curriculos, asi como en las metodologias y enfoques
educativos, que reflejen de manera mas integral y justa la diversidad de experiencias y

conocimientos de las comunidades afrodescendientes. Para ello sera importante reconocer

34¢



gue esta tarea requiere implementarse en todos los niveles educativos. En esta investigacion
particularmente el tema afrodescendiente lo he abordado a partir de mi acercamiento a la
educacion basica con la Telesecundaria de la comunidad de Chaégldps debates que

he propiciado han sido también desde mi propio proceso de investigacion en educacion
superior. Sin embargo, debo mencionar que en educacion media susen@ripr hayun

vacio de oportunidad mas amplio.

Ante tal escenario, se requiere un cambio epistemolgmicadigmatico en cuanto a
como la agenda afro se debe investigar desde otras perspebttivae trata de investigar
Aad sino de investigar ficono, desde y para
la experiencia vivida, el seEn suma, es fundamental realizar un cambio en la forma en que
se aborda esta agenda, alejandose de perspectivas que solgyeastamonocimientos y
datospara un beneficio exclusivamente académico, institatimpersonal_a investigacion
entonces requiere procesos reflexivos y revisados a la luz de los intereses de todos los que
formaran parte de ella: ¢para qué se investi@édPg se investiga?Cyales son los roles
gue se asumiran?A quién o quiénes beneficia?

Al respecto, quierdestacar la existencia de los proyectos autonomos que desde las
comunidades mismas se estan impulsando porque a partir de dichas intenciones se pueden
desarrollar programas educativos escolares y comunitarios. Esta experiencia con mujeres de
Chacalapa y @yolillo refleja claramente que existe interés, conocimientos y herramientas
metodoldgicas para replantear el sentido de la educacion en elljaisxistencia de
proyectos educativos autbnomos impulsados desde las comunidadesIrpliga@al y la

capacidad de estas para replantear el sentido de la educacion.
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Particularmente este proceso que tuvo como intencion principal la busqueda y
construccion de un proyecto educativo propio para dos comunidades afroveracruzanas,
destaca algunos elementos clave para que el proyecto sea relevante, pertinente y sostenible,

y se alinee con las necesidades y aspiraciones de las comunidades.

Participacion activa y protagonismo de las mujeres afrodescendientes.
Desde esta experiencia resulta sustancial que las mujeres afrodescendientes sean las
protagonistas en la construccion del proyecto. Sus experiencias, saberes y practicas deben ser
reconocidos y valorados como elementos fundamentales para el disefio glldesartas
estrategias educativaBsta idea no pretende minimizar la colectividad, pues el proceso
politico de reconocimiento y autoadscripcion, implic6 momentos clave pensados desde lo
colectivo. Asi, desde el inicio las mujeres fueroancebidas comoabedoras y dignas
participegpara la gestion de un proyecto educativo propio; no obstante, las caracteristicas y
matices que fue adquiriendo la investigacigeflejaronun proceso pedagogico sentido,
encarnado, y con mayor profundidad del que inicialmente habia pensado. En este sentido,
resultacrucial qudas mujeres cuenten cespacios de liderazgo y participacion activa en la
toma de decisiones relacionadas con la educacion hjieakstarde las comunidades
afrodescendientes. Estagale contribuir @ue sus voces sean escuchadas y sus perspectivas
sean tomadas en cuetan la seriedad y compromiso que merecen.

Asimismo, es importante reconocer que las mujeres afrodescendientes han enfrentado
y siguen enfrentando multiples formasrdeismo ydiscriminacion, tanto por su género como

por su origen étnico clase socialtal como sefiala Carlos (2023):
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la discusin sobre el racismo ha movido su epicentro y de centrarse en la cultura,
ahora se centra en hablar de la desigua®iado racial, lo cual ha implicado poner

la mirada no solo en las ideas sobre la constroccial de las ideas entorndaa

Arazao @iemrecruzadonabnila experiencia de clase y@em (p. 295)

En los contextogiueaquihe abordado estas experiencias se expresamativersas formas
discursivas, y no siempre se nombraron como practicas racistas, aunque sodrrevela
opresiones vividas por la apariencia fisica o fenotipo, el género y la clase social o el lugar de
enunciacion de cada ufaPor lo tantoes deseable que lastrategia educativa dirigidas
haciadicha poblacion aborh de manera integral estas probleméatigasslumbren ejes

multidimensionales del racismo.

Una perspectiva afr@cofeminista requiere apostar por el enfoque interseccional

Considerar la interseccionalidad de género, raza y clase social en la elaboracion del proyecto
permite identificar desde donde encarnan las matrices epistémicas y hacia dénde se inclinan
las intenciones del colectivo que transita en territorios y condisieapecificas. Reconocer

como estas dimensiones interactan en la vida de las mujeres afrodescendientes permitira
abordar las multiples opresiones que enfrentan y fortalecer la inclusion de todas las voces,
representaciones y realidades dentro de la cmladn Estudiar la interseccionalidad de
género, raza y clase social implica comprender como estaedtesturas de poder

interactuansecruzany ejercen dominacioéen la vida de las mujeres afrodescendieasa

85VéaseTabla 6.Elemento de autoadscripci@frodescendiente en el Encuentro



esta tesis, el conceptie interseccionalidadi bien es retomado desde la propugsta se
atribuye &Kimberl®@Crenshawen1989,seaproximaa lo que Collins (2000)jestaca, atoma
en cuenta las narrativas de identidadeslantealo como unparadigma alternativo al
antagonismo positivismo/postmodernisiee cuestiona laslicotonfas que estructuran la
epistemoloéa occidentalViveros, 2016, p6). Este posicionamiento también me permitié
analizar y proponer un proyecto que, aunque se gestd desde los margenes)| celoita
las experiencias de mujeres afrodescendientes y sus preocupaciones, como puntos de partida
relevantes para la justicia sociambiental y epistemoldgica.

Estaviade andlisis permiteuestionar yomprender cémo el género, larazay la clase
social santersecary se superponen para configudg manera particuldas experiencias y
las luchas de las mujeres afrodescendientes. Lo anierica reconocer que las mujeres
afrodescendientes enfrentan multiples opresigonespueden ser enunciadas desde distintos
momentos de origen y que son atribuidas a distintas causas, las cuales son complejas y casi
siempre estan relacionadas categoricaméfgtas oprasnes se entrecruzan y se refuerzan
mutuamente, lo que lleva a una marginacion y exclusion mas proflredale esta
perspectiva resultd trascendental goeno parte dehndlisis examinarkas categofasa la
luz de dichos niveles de complejidad e interrogairisesacciones entre estoPor ultimo,
dado qued interseccionalidad como paradigma requiere desarrollos tamicote como
emgFricos (Viveros 2016, p. 6), la tesis que he presentado intenta evidenciar que desde el
planteamiento del problema steé una postura que revela las particularidades del contexto
de enunciacién, el cual esta atravesado por experiencias profesionales y particulares y

obedece a una postutta caractepolitico e intesubjetivo.
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Reconocimiento de saberes ancestrales y conocimientos tradicionales

Las comunidadeafrodescendientes tienen un rico legado de conocimientos ancestrales y
tradicionales que deben ser reconocidos dentro del proyecto educativo, pero con una
perspectiva critica. Si bien la mayoria de estos saberes son fundamentales para la identidad
cultural y la sostenibilidad de las comunidades, existen ciertas practicas que deben
transformarse. &as practicas incluyen, por ejemplo, los roles de género asignados
tradicionalmente en estas comunidades, que a menudo pueden perpetuar desigualdades y
discriminaion. Es importante abordar estas cuestiones de manera griit@adapara
promover procesos de cuidado todas las esferas de la vida comunitakidemas, es
necesario reconocer que los conocimientos ancestrales y tradicionales de las comunidades
afrodescendientes no son estaticos, sino que evolucionan con el fiequgola historia

pasada y presente representa diversas conocimientos y aporta€londs tanto, &
fundamental fomentar un dialogo intergeneracional para asegurar que estos conacimiento

se mantengan vivos y relevantes en el contexto actual.

Un enfoque de cuidados

Dado que el eje del cuidado atraviesa toda la propuesta educativa sera importante considerar
un enfoque ecoldgico y de respeto por el entorno, por los seres humanos y no humanos. El

proyecto educativo debe insistir en un enfoque que supere a la nataaiezain mero

recurso. Fomentar practicas de cuidado es esencial para asegurar la supervivencia de las
comunidades afrodescendientes a largo plazo. La propuesta educativa debera incluir la

importancia de cuidar el entorno natural, respetar la biodiversfdadmprender la
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interdependencia entre los seres humanos, no humanos y la naturaleza. El enfoque ecolbgico
y de respeto por el entorno también implica promover practicas de cuidado de la salud y el
bienestar de las comunidades afrodescendientes. Esto requiere fomeittar delvida
saludables, acceso a servicios de saluchtidad,asi como fortalecimiento y valoracidie

la medicina tradicional y ancestral.

Participacion comunitaria y didlogo intergeneracional
La construccién del proyecto habrd de concebirse como un proceso participativo que
involucre a toda la comunidad, incluyendo a diferentes generaciones. El didlogo
intergeneracional es enriqguecedor y permite que las visiones y aspiraciones de todas las
peronas sean tomadas en cuenta. Los aprendizajes intergeneracionales permiten acercarse a
las preocupaciones soedmoldgicas desde diversas experiencias vividas y promueven
procesos mas empaticos entre mathigss, abuelasietas, tiasobrinas, nieteabudos, etc.
La inclusion de diferentes generaciones en el proyecto puede fortalecer las relaciones
familiares y comunitarias, fomentando un sentido de pertenencia y cuidado mutuo.

En el contexto de las preocupaciones seciologicas, la participacion de diferentes
generaciones es fundamental. Las persor@grespor ejemplo, han vivido y presenciado
los cambios ambientales a lo largo de su vida, por lo que su vision puede ser crucial para
comprender la importancia del cuidado del entorno. Por otro lado, las personas jovenes
pueden convertirse en agentes de caybgtar mas involucradas en movimientos y acciones

medioambientales, asi como aportar ideas y propuestas innovadoras.
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Articulacion de las necesidades locales al curriculum escolar

Por otra parte, pensando en la relevancia de situar los aprendizajes, también destaco que un
elemento central del proyecto educativo propio tiene que ver con la articulaciéon de las
necesidades locales al curriculum escolar. Es importante que el proyecativedpropio
responda a las necesidades y realidades especificas de cada comunidad afroveracruzana. La
identificacion de las problematicas y desafios locales permitira orientar las acciones
educativas de manera pertinente y contextualizada. Para dlémg@rtante mantener la
reflexion y las practicas de movilizacién para atender retos educativos yesogicos.

Esto implica no solo adaptar el curriculum a las necesidades locales, sino también involucrar
a la comunidad afroveracruzana en la ideradion de problemas y desafios especificos. En
resumen, el proyecto educativo propio debe ser flexible, adaptado a las necesidades locales
y orientado a la construccion de aprendizajes situados de los estudiantes.

Como este proceso lo ha sefialado, las alianzas y redes de colaboracion han sido
fundamentales para generar didlogos y tomar accion. La busqueda y construccion del
proyecto puede fortalecerse a través de alianzas y redes de colaboracion con otras
organizaabnes, instituciones educativas y actores relevantes en la region. Estas alianzas
pueden potenciar el impacto y la sostenibilidad del proyecto.

Y, por ultimo, un elemento clave tiene que ver con la evaluacién y seguimiento

constante de | o qgque suceda con el proyecto.

efectividado, m8s bien se propone commo un
proyecto y realizar ajustes cuando sea necesario. Esto permitird que las acciones educativas

estén en linea con los objetivos y necesidades de las comunidades. Es importante recordar

35¢

e ]



gue la construccién de un proyecto educativo propio es un proceso continuo y que requiere
tiempo, esfuerzo y perseverancia. Aunque puede haber obstaculos y desafios en el camino,
la importancia de trabajar desde, con y para las comunidades afrodescsmdiensbordar

la crisis socieecoldgica y promover la justicia social es para mi, indiscutible.

Por otra parte, quiero sefialar que esta experiencia me permitié ubicar que la
generacion de un proyecto educativo propio desde, con y para la poblacion afrodescendiente
de Coyolillo y Chacalapa, Veracruz, a partir de la articulacion de conocimientosslgcale
escolares, tiene un potencial significativo en varios aspectos. Al colocar las historias locales
como historias valiosas, se fortalecen los procesos de autoadscripcion y sentidos de
pertenencia a la comunidad afrodescendiente. La propia autonomiagifanen que este
proceso puede generar permite que las personas de dichas comunidades expresen liboremente
lo que sienten, piensan y como se nombran a si mismas, permitiéndoles hacer valor su voz y
tener incidencia en las decisiones que afectan su edngasu futuro.

En cuanto a la pertinencia y relevancia que puede generar la colaboracion escuela
comunidad, estoy convencida que la articulacion de conocimientos loca&ssolares
permite revisar de manera contextualizada las realidades que se viven actualmente en las
poblaciones afrodescendientes. Situar los temas y problematicas que realmente impactan a
estas comunidades, influye significativamente en una educacion mas sigaifycatil. En
este sentido, la participacion de las familias, la agencia docente yolacidh de los
conocimientos de estudiantes se inclina hacia la generacion de aprendizajes mutuos, lo que a

su vez puede incidir en el enriguecimiento de perspectivas. La experiencia con los docentes
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de la Telesecundaria de Chacalapa precisamente dejoé ver como con dichas articulaciones se
abren oportunidades para la innovacion y la mejora continua.

La identificacion de retos para el cambio o la transformaciéon en funciéon de que
habitamos un territorio que esta afectado por la crisis ®udldgica, la articulacion de
escuelacomunidad implica mirar criticamente las probleméaticas locales y promover
practicas de cuidado en funcion de las realidades actuales. En tanto, la incorporacion de
saberes puede contemplar la transmisién de conocimientos, pero también la construccion de
nuevas formas de estar y habitar en el entorno. Por ello, la sabidurisedseedtimportante,
pero la sabiduria contemporanea también serd necesaria para resolver retos emergentes y
vislumbrar las adaptaciones e innovaciones generadas o que se puedan generar para la
supervivencia en dichos territorios.

Es fundamental que los proyectos educativos y los programas de formacion
académica reconozcan y valoren los aportes histéricos y contemporaneos de las comunidades
afrodescendientes, y los integren de manera transversal en diversas disciplinas y areas de
edudio. Esto es lo que por derecho corresponde, al pensar respetuosa y dignamente la
diversidad cultural y étnica de México. Al reconocer y valorar la diversidad cultural y étnica,
se fomenta un sentido de pertenencia e identidad entre los estudiantescafndéntes, o
cual puede contribuir a su desarrollo personal y académico. Se les da la oportunidad de verse
reflejados en las materias de estudio y de encontrar modelos a seguir que compartan su origen
étnico. En tanto, aunque aun queda trabajo porhesalentador que se esté empezando a
dar mayor atencién al tema de las comunidades afrodescendientes en algunos espacios
académicos. El qué y el cuando son aspectos importantes en la concrecion de las intenciones

de abordar los aportes de las comunidafeodescendientes en la educacién. Sin embargo,
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es igualmente relevante prestar atencion al cdmo se desarrolla este proceso y a través de qué
actores o instancias se lleva a cabo.

El como se desarrolla implica considerar las metodologias, enfoques y préacticas
pedagogicas que se utilizan para integrar los aportes histéricos y contemporaneos de las
comunidades afrodescendientes en el proceso educativo. Esto implica adoptar enfoques
colaborativos, participativos y respetuosos que permitan una representacion justay equitativa
de estas comunidades en el curriculo y en las actividades educativas.

Ademas, es importante involucrar a los actores relevantes en este proceso, incluyendo
por supuesto, en primdugar, a las comunidades afrodescendientes, también a docentes,
investigadores, organizaciones de la sociedad civil y representantes institucionales. La
participacion activa de estos actores puede favorecer que se escuchen las voces y perspectivas
diversas, y spromueva la cereacion de propuestas educativas mas inclusivas y pertinentes.

Para que el reconocimiento constitucional se traduzca concretamente en politicas
educativas, aun hay varios caminos que se deben recorrer. En materia juridica, las propuestas
de ley han tenido un avance importamterono conocemos a detalle qué tanto reflejan las
demandas y preocupaciones reales de las poblaciones afrodescendientes o cuéles seran los
mecanismos que hagan efectiva su aplicaddmara bien, a la par de estos procesos, las
comunidades gestan sus propias dindmicas para posicionarse coweraafizanas.
Concretamente con los dos colectivos que estuve y sigo estando cerca, se han trazado varias
posibles rutas. Una tiene que ver precisamente con la libertad de auto adscribirse como
afroveracruzanas en un contexto de diversidad, es decipuma &n la que ellas mismas se
asumen como afrodescendientes a partir de diversos elementos pensados y validados por ellas
mismas. En varias reflexiones colectivas la voz en comun nos habla de una postura en la que

Apodemos habl ar, paessmrsmabaceEl pmrsmosBhcu
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en junio de 2022 nos permitié revelar nuestras voces entendiéndose también como actos de
supervivencia, r@stenciay esperanzaactos significativosgue en dichos contextpsieden
representahuella de un cimarronaje contemporaneo (Lebréon 2020; Espinosa y Rodriguez,

2021) Y es que sabemos que hablar no es el Unico canal que necesitamos para desarrollar

una agenda propia, pero si representa un caneicesarialados los marcos opress alos

que las mujerehacemos frente Como bi en s e fanlh\wz ds aoaktede fAenco

resi stenci ao:

[ ] Para |l as mujeres pertenecientes a gr.
a contener tantas emociones (desesperac&rangustia) y que no hablan, como
escribe | a poeta Audre Lorde, por Amiedo
y sean bienvenidaso encontrar | a voz es
tanto en una manera de implicarse en la transformacidor@ractiva como en un
rito de paso en el que una deja de ser objeto y se convierte en sujeto. Solo podemos
hablar en calidade sujetos. En calidad de objetssguimos siendo carentes de voz
y nuestros seres definido e interpretado por los demas. (1283, p. 25)
Ante estas reflexiones, un aspecto central que debo distinguir en esta investigacion es lo que
se refiere a la forma de concebir los conocimientos, la educacion, la escuela, la comunidad.
La idea de proyecto educativo propio navega en un camino que favoseprocesos de
ensefanzaprendizaje Utiles y relevantes para las comunidades. Apuesta por una ruta que
refleje preocupaciones locales privilegiando la construccion y no solo reproduccion de
conocimientos, tomando en cuenta lo que las familias, losthscg los estudiantes saben.
Es decir, las propias comunidades mediante sus procesos autdremaonda posibilidad y

el derecho para incidir en \asibilizacion de la presencia y los aportes de las poblaciones



afroveracruzanas. El acompafiamiento que pude dar a partir de la invitacién que les hice
inicialmente, permitio colocar una mirada ecofeminista para dibujar una ruta posible a partir
de lo que estaba sucediendo ya en los contextos.

En este caminar fue necesario que desde el inicio del proceso las colaboradoras
estuvieran al tanto de las intenciones del trabajo da#goaunque es una investigacion
gestada en la academia, busca ser Util y relevante para quienes participan. Asi, cuestionar las
practicas y pedagogias culturales comunitarias también implicoé cuestionar y transformar las
formas de hacer investigacion. Es deleis colaboradordsieroncercanas a la investigacion
y tuvieronla oportunidad d@reguntarcémo se estbaconstruyendo el conocimiento, para
gqué, para quiénes, quién a@stllegando a la comunidad, qué intencion seidacon la
investigacion, en qué migld juntas podmos cui dar nuestros proceso
justo, tener la confianza de decirnos tu qué piensas de esta nueva investigadora que esta
llegando a la comunidad o, ¢tU la conoces?, como que tu ser aliada para preguntarnos cosas
gue a veces como que nosedamos con las dudaéD. Lopez, comunicacion personal, 18
de agosto del 2022).

Por otra parte, elegir el camino de los feminismos negros para teorizar y sanar, no
fue sencillo,apostarles formas empaticag dignificantesque evidenciaran las opresiones
gue histéricamente hemos vivido las mujeres afrodescendientes fue doloroso y retador en
varios sentidos. Reconocer mi activismo como una herramienta valiosa para promover
espacios de escucha segura y autonomia fue ungemdé&aje. Encontrar mi voz dentro de
la diversidad y sabiduria de otras mujeres afrodescendientes fue tesstabnd

Ahora bien, ¢existe un tipo de mujer aeracruzana?, evidentemente no. Con esta
i nvestigaci-n quiero enfatizar que si bien,

poder, se estan reproduciendo ciertos esteredt@a®ces folkloristds las mujeres afre
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veracruzanas somos diversas. No existe un solo tipo de mujer afrodescendiente, sino que hay
una gran diversidad dentro de esta comunidad. Las mujeres afrodescendientes en general,
provienen de diferentes paises, culturas, contextos sociales y economépes Jés otorga
identidades Unicas y experiencias individuales. La diaspora en Veracruz también se ha
consolidado de diversas maneras. Dentro del mismo pais, México, las regiones son diversas.
En el estado de Veracruz la diversidad de expresion y repaessn afrodescendiente
también es amplia. Esto significa que la experiencia y la identidad de las mujeres
afroveracruzanas pueden variar significativamemtigunas mujeres afroveracruzanas
pueden haber sido criadas en comunidades rurales, mientras que otras pueden haber crecido
en areas urbasa

Por ello, es importante reconocer y celebrar la supervivencia, resistencia y diversidad
dentro de la comunidad afrodescendiente, ya que cada mujer tiene su propia historia,
perspectivas y desafios; esto también significa que las experiencias y neceadédides
mujeres varian ampliamente, aunque puedan existir retos y puntos de partida comunes. En la
investigacion aqui desarrollada llegamos a compartir varios procesos en comun y nos dimos
cuentaque las opresiones que nos atraviesan tienen los mismosnesgpero nuestros
procesos de auto adscripcion y las formas de nombrarnos y expresarnos puede ser distinta
indole,dado que son construidas por experiencias de vida particulares en territorios que
también cuentan con practicas y caracteristicas especificas.

Desde estas reflexiones es central reflexionar y reconodaréas especificapie
han jugado lasnujeres afroveracruzanas en cuanto a los cuidados, y ddetaades que
cumplen como sanadoras, cocineras, ensalmadoras, artesanas, culebreras; mismos que
pueden considerarservicios Yy rituales espirituales van de la mano de la ateada salud

y la enfermedadEspinosa y Rodriguez, 202p, 13. Para el caso especifico de las
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comunidades de Chacalapa y Coyolikiste un sincretismo importante que ha permitido

gue algunas de las mujeres que son lideres cocinando o curando, también son mujeres que
colaboran activamente en los servicios religiosos de la comunidad, principalmente catélicos.
Hasta el momento no sarpresentado dindmicas que les impidan, por ejemplo, ensalmar a
una persona para aliviar un malestar, por pertenecer a dicha credo religioso; situaciones que
si se observan en otros contextos domstiden meno de la farte entrada de iglesias
evang@icas que persiguen y condenan lagcpcas espirituales tradicionales de origen
africano, atemorizaa la poblacin con la idea de que songpticas sanicas(Espinosa y
Rodriguez, p. 14De hecho, en el Encuentro, algunas de las mujeres reconocian que tienen
conocimientos relacionados a los poderes curativos de las plantas y esto no se contrapone a
su religion, claro que hay tomar en cuenta que muchas de estas practicas y sabiduria apenas
se esta identificando y remociendo como afrodescendiente.

Finalmente quiero destacar lo sanador y relevante que el encuentro entre mujeres
puede significar. Ademas de ser un espacio seguro y de autocuidado permite generar y validar
pedagogias propias encarnadas a partir de lo que las mujeres viven, les preaesgpanan
cotidianamente. Ahi la escucha es respetuosa y nadie tiene un papel legitimador acerca de lo
gue se dice o hace, mas bien la propia colectividad valida o cuestiona lo que se dialoga. Por
eso hemos pensado que queremos organizar un segundotenguear continuidad a
nuestro proyecto educativo propio. La primera experiencia nos cobija y nos muestra un

camino; juntas creemos en la posibilidad de sofiar y volver realidad otro mundo posible.
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Anexo 1 Planeaciones para trabajar con la Progresién de Aprendizaje en Telesecundaria

ESCUELA TELESECUNDARI A

ALl C.

CHACALAPA, MUNICIPIO DE CHINAMECA, VER.

PROYECTO CARE
SEGUNDO GRADO

FERNANDO LEPEZ ARI ASO

Aprendizajes
esperados

Lectura.:
Compartiendo una
KA&aG2NRI X
de Matea

Acciones

1.-De forma grupal se realizara la lectura antes sefal:
En voz alta iniciara el docente, seguido de los alurr
gue seran mencionados por el mismo.

2.-Al terminar la lectura se les pedira a los estudian
comenten lo que leyeron y escucharon.

3{ S aféyiWINBIdzyila RSG2y
con el fin que los jovenes vayan asimilando la temati
relacionandola con su contexto:

¢ Conoces alguna historia parecida a la de Matea?
¢ldentificas en tu comunidad casas techadas de pe
con paredes ddodo con zacate?Quiénes y como las
construian? ¢Qué cambiado en tu comunidad «
respecto al paisaje/ecosistema?

¢Por qué consideras que Matea se sentia triste cua
soltaba su cabello?

¢;Conoces la historia de los afrodescendientes
México?

¢,Qué sabes acerca de las comunidades -¢
veracruzanas?

¢,Qué podemos hacer para conocer nuestra identi
cultural?

Fecha de

Responsable o
aplicacion

Docente de
grupo

Seguimiento y
evaluacion

Para cerrar la sesion <
les pedirda a los
jévenes comenten Ic
escuchado en e
lectura en casa
pregunten si ellos
saben de algune
Gal GSIé&x |
Chacalapa.

Tomar nota sobre e
tema de
discriminacion.



[ SOG dzNJ Y

{

La importancia de la
diversidad cultural

de México y de
nuestra afro
descendencia.

Lengua Materna
Investiga sobre

le

diversidad lingistica

y cultural de
pueblos
hispanohablantes

los

¢, Qué otras actitudes consideras tuvo Matea ¢
respecto a lo que vivia en su comunidad?

1.-Inicia la sesion haciendo la lectura: La importancie
la diversidad cultural de México y de nuestra a
descendencia.

2.- Los alumnos comentaran la lectura y lo que el
saben o conocen sobre el tema de afrodescendiente:
3.- Investigara la biografia de Gaspar Yanga, destac:
su figura como principal actor de la opresion colonial.

1.- Se mostraran los mapas de la lectura y haciendo

RS D223ftS al Lz &S KI N

Angola, Congo y Senegal hoy en dia.

2.- También se hard uso de $agerencia de materia

audiovisual. Veracruz Afrodescendiente. Sur de Vera
Region de los Tuxtla:

https://www.youtube.com/watch?v=HiYkfZOdXSg

3.- Iniciardn una pequefia investigacion, sobre: Afri

Angola, Congo y Senegal.

1.- La vida de los esclavos traidos durant€dbonia.

2.- Poblaciones afrodescendientes, que viven hoy

nuestro pais.

3.- El ejercicio se llevara a cabo de forma individual, c

alumno podra elegir un tema a investigar siguiendo

pasos que ya conoce para indagar un tema.

Docente de
grupo

Docente de
grupo

2.- Resefasobre la
diversidad cultural en
México, especificandc
el contexto
veracruzano.

3.- Biografia ilustrada
impresa.

1- Toma de nota
a20NB St «a
Angola, ElI Congo
Senegal.

3.- Lista de cotejo pare
valorar la
investigacion, as
como la exposicior
gue realizardn los
alumnos.


https://www.youtube.com/watch?v=HiYkfZOdXSg

[ SOGdzNI Y
Cabello afro: trenzas
y peinados.

4.- Al finalizar se presentara una exposicién con
hallazgos, trataran de encontrar similitudes entre
investigaciones.

5.- Presentaran una infografia general.

1.- Los alumnos realizaran la lectura.

2.- Se les pedira que identifiquen aquellas palabras
les resulten desconocidas y las enlisten en su libret:
Lengua Materna para después buscar su significado.
3.- Volveran a hacer la lectura y se comentara s|
conocer el significado de las palabras les ayud
comprender mejor el contenido del texto. También se
preguntara su opinion sobre los peinados y el signific
gue en ese entonces tenian.

4.- Una vez realizados los comentarios sobre la lect
se les dara una hoja y se les pedira que imaginer
peinado como los descritos en la lectura que los lleve
Su casa a la escuela, deberan ser creativos para p
plasmar la idea en una hoja, imagigianque es un
peinado de una mujer afro.

Docente de

grupo
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peinados.



ESCUELA TELESECUNDARI A ALI C. FERNANDO LCPEZ A

Aprendizaje esperado

CHACALAPA, MUNIICIPIO DE CHINAMECA, VER.
PROYECTO CARE

GRADO

Acciones Responsable Fecha de aplicacion Seguimiento
y evaluacion

La variedad de las fuentes 2do grado: (Lengua materna)

historicas.

Al nvestigar sob

ling¢g2sticaco. S Cada docente con guupo DURANTE TODO EL
Actividad de investigacion MES DE MAYO DEL 2022
Elaboracion de una historieta

basada en la investigacion.

Permanencia y cambio en ler grado: (Lengua maternay

la historia.

Formacion civica y ética)

Lengua materna Cada docente con su gruj
AHacer un peque DURANTE TODO EL
Secuencia 3, blogue MES DE MAYO DEL 2022

Actividad de investigacion:
Elaborar preguntas de investigacion
propuestas por el esquema de la
secuencia.

Formacion civica y ética
ASomos con otro
Secuencia 3bloque 1
Ubicar a los estudiantes como
individuos pertenecientes a una
familia, comunidad y pais.

3er grado: Historia
A P a sigmresente. Problemas
actuales de México.
Actividad de investigacion.La
historia de mi familiay de mi
comunidad, mediante la elaboraci




al cambio en México.

Observaciones y/o
adecuaciones

de ensayo con base en la
investigacion y formulacién de
preguntas.

Los principales obstaculos 2do grado: (vida saludable)

AHI

gi ene person

Actividad de investigacion:

N

Z

Z

Llevar a cabo el tema de
higiene personal y bucal.
Identificar las consecuencie
del mal cuidado buco/dente
Trabajar la ficha 11, 12 y la
paginas 55 y 56 déflanual
de vida saludable.

Cada docente con su grupf DURANTE TODO EL

MES DE MAYO DEL 2022
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Lista de cotejo parala entrevista

Aspectos a evaluar

En el Guion de entrevista se identifica la introduccion se
explica claramente quien &s |la persona entrevistada, los
objetivos de la entrevista y la importancia del tema que

aborda.

Las preguntas y respuestas presentadas en formato de
didlogo contienen la informacion mas relevante en términos
del objetive planteado.

La narracidn y los comentarios se aportan informacion
complementaria sobre el tema y permiten reconstruir &l
desarrollo de la entrevista.

A lo largo del informé se utilizan adecuadamente los signos
de puntuacion y el formato para presentar los didlogos o para
incluir citas de lo dicho por el entrevistado dentro de la
narracion. La puntuacion y ortografia es adecuada.

El resumen final contiene los puntos mas relevantes de la
informacion obtenida v el comentario de las impresiones
producidas por el entrevistado y la situacidn.
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PUNTAJE PARA CADA ASPECTO DE LASTA DE COTEJO

PUNTOS

DESCRIPCION

10/g

De manera completa presenta en el reporte nombre de entrevistado
v entrevistador.(nombre con apellidos) Con claridad el objetivo de
la entrevista. Describe ampliamente el desarrollo de la entrevista.
Argumenta los puntos de vista de la entrevista.

Solamente menciona los nombres del entrevistado v entrevistador.
De manera parcial presenta el objetivo de la entrevista. Presenta

algunas partes del desarrollo de la entrevista. Faltan puntos
argumentativos que validan la opinion.

Menciona solamente que se hizo una entrevista. El objetivo de la

entrevista no es claro. Son muy breves los puntos del desarrollo de
la entrevista. No aporta suficientes argumentos.

Redacta el reporte de manera general v con faltantes en cada parte
del reporte.
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RUBRICA DE EVALUACION DEL TEXTO DESCRIPTIVO

CATEGORIA 4 3 2 1
PRESENTACION El texto tiene titulo, la El texto tiene titulo, la El texto tiene titulo, pero | El texto no tiene titulo,
tipografia empleada es tipografia empleada es la tipografia no es la tipografia no es
adecuada y la presentacion | correcta y la presentacion | adecuaday /o la adecuaday la
esta muy cuidada. esta cuidada. presentacion no esta presentacion es
demasiado cuidada. descuidada.
COHERENCIA La informacion esta La informacion esta La informacion no esta El textoesta mal
organizada de forma claray | bastante bien organizada | demasiado bien organizado y no se
los parrafos se distribuyen | y la division en parrafos es | organizada y la division distribuye la
siguiendo un orden logico. adecuada. en parrafos no es informacion en parrafos.
demasiado adecuada
COHESION Se utilizan correctamente Se utilizan correctamente | Existe un uso no Existe un uso incarrecto
los signos de puntuacion y los signos de puntuacion y, | demasiado correcto de los | de los signos de
los conectores de discurso. | aungue aparecen signos de puntuacion y los | puntuacion y apenas se
conectores de discurso, no | conectores de discurso utilizan conectores de
existe variedad en los empleados son escasos y | discurso.
mismaos. poco variados.
ADECUACION El texto sigue fielmente las | El texto respeta las El texto, en general, El texto no tiene en

consignas propuestas y en él
se utiliza un registro
lingliistico adecuado a la
situacion comunicativa.

consignas propuestas y, en
general, el registro
linglistico empleado se
ajusta a la intencion
comunicativa.

respeta las consignas
propuesta, pero el
registro empleado se
ajusta en pocas ocasiones
a la intencion
comunicativa.

cuenta las consignas
propuesta y/o registro
linglistico empleado no
&5 el adecuado.
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Modelo deEscritura: Redacciéon de una historia corta

CATEGORIA

4

3

2

1

Introduccion
(Organizacion)

La introduccion es
atractiva, plantea el tema
principal y anticipa la
estructura del trabajo.

La introduccién
claramente plantea el
tema principal y
anticipa la estructura
del trabajo, pero no es
particularmente
atractiva para el lector.

La introduccion
plantea el tema
principal, pero no
anticipa
adecuadamente la
estructura del
trabajo o es
particularmente
atrayente para el
lector.

No hay una introduccion clara del tema
principal o la estructura del trabajo.

Secuencia
(Organizacion)

Los detalles son puestos
en un orden légico y la
forma en que son
presentados mantiene el
interés del lector.

Los detalles son
puestos en un orden
I6gico, pero la forma en
que son presentados o
introducidos algunas
veces hacen al escrito
menos interesante.

Algunos detalles
no estan en un
orden légico o
esperado, y
distraen al lector.

Muchos detalles no estan en un orden
I6gico o esperado. Hay poco sentido de
organizacion en el escrito.

Afiadiendo
personalidad (Voz)

El escritor parece estar
escribiendo de
conocimiento o
experiencia. El autor ha
tomado las ideas y las ha
hecho suyas.

El escritor parece estar
escribiendo de su
conocimiento o
experiencia, pero hay
falta de autoridad en el
tema.

El escritor relata
algo de su propio
conocimiento o
experiencia, pero
no aflade nada a
la discusion del
tema.

El escritor no ha tratado de transformar
la informacién en una forma personal.
Las ideas y la forma en que son
expresadas parecen pertenecer a
alguien mas.

Gramaéticay
ortografia
(Convenciones)

El escritor no comete
errores de gramatica u
ortografia que distraigan
al lector del contenido.

El escritor comete de 1-
2 errores de gramatica
u ortografia lo que
distrae al lector del
contenido.

El escritor comete
de 3-4 errores de
gramética u
ortografia que
distraen al lector
del contenido.

El escritor comete mas de 4 errores de
gramatica u ortografia que distraen al
lector del contenido.

Uso de
mayusculas y
puntuacion
(Convenciones)

El escritor no comete
errores en el uso de
mayusculas o en la
puntuacion, por lo que el
trabajo es
excepcionalmente facil
de leer.

El escritor comete 1 6 2
errores en el uso de
mayusculas o en la
puntuacion, pero el
trabajo todavia es facil
de leer.

El escritor comete
pocos errores en
el uso de
mayusculas y/o
en la puntuacion
lo que llama la
atencion del lector
e interrumpe el
flujo de
informacion.

El escritor comete varios errores en el
uso de mayusculas y/o en la
puntuacion lo que llama la atencion e
interrumpe en gran medida el flujo de
informacion.
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Seleccion de
palabras

El escritor usa palabras y
frases vividas que
persisten o dibujan
imagenes en la mente
del lector. La seleccion y
colocacion de palabras
parecen ser precisas,
naturales y no forzadas.

El escritor usa palabras
y frases vividas que
persisten o dibujan
imagenes en la mente
del lector, pero
ocasionalmente las
palabras son usadas
inadecuadamente o se
usan demasiado.

El escritor usa
palabras que
comunican
claramente, pero
al escrito le falta
variedad o estilo.

El escritor usa un vocabulario limitado
gue no comunica fuertemente o captura
el interés del lector. Jerga o clichés
pueden estar presentes y restan mérito
al contenido.

Fluidez y ritmo
(Fluidez de la
oracion)

Todas las oraciones
suenan naturales y son
faciles de entender
cuando se leen en voz
alta. Cada oracién es
clara y tiene un énfasis
obvio.

Casi todas las
oraciones suenan
naturales y son faciles
de entender cuando se
leen en voz alta, pero 1
6 2 son complicadas y
dificiles de entender.

La mayoria de las
oraciones suenan
naturales y son
faciles de
entender cuando
se leen en voz
alta, pero varias
son complicadas y
dificiles de
entender.

Las oraciones son dificiles de leer en
voz alta porque suenan complicadas,
son repetitivamente molestas o dificiles
de entender.

Enfoque en el
tema (Contenido)

Hay un tema claro y bien
enfocado. Se destaca la
idea principal y es
respaldada con
informacién detallada.

La idea principal es
clara, pero la
informacién de apoyo
es general.

La idea principal
es algo clara, pero
se necesita mayor
informacion de
apoyo.

La idea principal no es clara. Parece
haber una recopilacion desordenada de
informacion.
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Rubrica de entrevista

CATEGORIA | 5.- Excelente | 4.- Notable | 3.- Bueno 2.- Suficiente 1.- Insuficiente | TOTAL
Presentacidon El entrevistador El entrevistador | El entrevistador | El entrevistador no El entrevistador no
saluda, y se dirige | saluda, y se saluda, y se saluda, y se dirige saluda
con educacion a dirige con dirige con con suficiente
la persona educacién y suficiente naturalidad y
entrevistada de naturalidad ala | educaciony educacion a la
una manera muy persona naturalidad a la persona entrevistada.
efectiva. entrevistada. persona
entrevistada.
Texto El entrevistador El entrevistador | El entrevistador | El entrevistador hace | El entrevistador no
hace una hace bien una hace una una introduccién hace una introduccién

introductorio

introduccién sobre
el tema a tratar y
sobre la persona
que va a
entrevistar en la
gue recoge toda

pequefia
introduccion
sobre el tema a
tratar y sobre la
persona que va
a entrevistar.

introduccion
suficiente sobre
el tema a tratar
y sobre la
persona que va
a entrevistar

suficiente sobre el
tema a tratar.

sobre el tema a tratar
y ni sobre la persona
gue va a entrevistar.

la informacion aunque no
necesaria. incluye toda la
informacion.
Preguntas Las preguntas Las preguntas Las preguntas Las preguntas Las preguntas
realizadas realizadas realizadas realizadas realizadas realizadas no se
corresponden corresponden corresponden corresponden al tema | corresponden a los
muy bien a bien a diferentes | suficientemente | que se esta tratando. | diferentes aspectos
diferentes aspectos del a diferentes del tema que se esta
aspectos del tema | tema que se aspectos del tratando.
gue se esta esta tratando. tema que se
tratando con est4 tratando.
coherencia.
Lenguaje Mues_tra buena Tiene bue_na Ocasion_almente No I(_)gra mantenerse | Su presentacion no
corporal posicion corporal postura mirando | se mantiene erguido, habla con es muy clara, habla a
mirando permanentemen | erguido, habla voz un poco bajay menudo entre los
permanentemente | te a su con voz un poco | comete errores de dientes, no se le
a su entrevistado, | entrevistado, baja y comete pronunciacion. entiende.
articula 'y articula algunos errores

pronuncia claro,
lenguaje preciso y
apropiado.

claramente, la
pronunciacién
es correcta.

de
pronunciacion,
pero es
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comprensible en
general.

Cierre

El cierre de la
entrevista expresa
la respuesta final
del entrevistado o
el comentario final
del entrevistador
con un respectivo
agradecimiento.

El cierre de la
entrevista
expresa la
respuesta final
del entrevistado
o el comentario
final del
entrevistador.

El cierre de la
entrevista
expresa la
respuesta final
del entrevistado.

El cierre de la
entrevista es abrupto;
una despedida con
comentario.

No presenta cierre.




Anexo 2 Insumos para la elaboracion de la lona de [@elesecundaria

de Chacalapa

“

EL PUENTE ENTRE NUESTRO

Escuela Telesecundaria
PASADO, PRESENTE Y “Lic. Farnando Lépex Arias”
FUTURO. 30DTV09016G
Cuadrante 2 Primero "B”
Proyecto care
Valentina de los Angeles Maya Pérez 3"A"
Telesecundaria Lic. Fernando Lopez Arias, Chacalapa,
—¥

La fundacién de Chacalapa fue debido a que personas de origen
Africano, que traian los espanoles, en sus barcos y que éstos
escaparon de ahi al llegar a tierra firme en Puerto México (hoy

ido como Icos), dicen que estos empezaron a

construir pequenas casas entre el monte, pues no querian ser
encontrados.
Dicha comunidad fue fundada por personas Africanas, la historia
que conozco acerca de la fundacion de la comunidad, es la antes

Si he sufrido de discriminacion debido a mi manera de
hablar , me considero una persona empatica, |
solidaria,cordial, respetuosa, lo que mas me gustademi '
comunidad son sus grandes festividades de junio y julio
(mayordomias)

Mi entorno es lugar lleno de alegria, solidario, y
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CHACALAPA

Tradicional fandango al
Santo patrono

El fandango es dénde los jaranero
canta versos para todas las
personas

El
24 de junio todas las personas
bailan para divertirse

Mylka Morales Salazar
LLUVIA HERNANDEZ CRUZ "A" Telesecundaria Lic.
Fernando Lépez Arigs
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Anexo 3Progresion de aprendizaje
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Universidad Veracruzana, 2021

Handprint CARE - México

Material elaborado por Maria Concepcion Patraca Rueda
Colaboradora: Daniela Lopez Carreto

Este material esta disefiado para que sea utilizado por maestros y
maestras de educacion basica, asi como para talleristas y gestores
culturales-educativos de la comunidad; forma parte del proyecto de

l nvestigaci - n: AHaci a una nueva p €
educacion rural e indigena: aprendizaje situado para la sustentabilidad

a partir de narrativas locales sobre preocupaciones, conocimientos y

practicas socio-ecoldgicas y su articulacion al curriculumn aci onal 0.
Para solicitar informacion sobre otros materiales y talleres de
capacitacion para aprender a utilizar este material, escribir al siguiente

correo: proyectocaremexico@gmail.com.


mailto:proyectocaremexico@gmail.com

¢ QUE QUEREMOS ABORDAR EN LA IMPLEMENTACION DE
LA PROGRESION DE APRENDIZAJE?

COMPONENTE AREAS DE AMBITOS DE ASIGNATURAS
CURRICULAR | DESARROLLO AUTONOMIA

PERSONAL O CURRICULAR

SOCIAL

Lenguaje y Artes Conocimientos  Lengua

Comunicacion regionales materna
/Espaiiol

Exploracion y Educacion Proyectos de

Comprension Socioemocional  impacto social Historia

del Mundo

Natural y Nuevos Educacion

Social. contenidos Socioemocional

relevantes



LENGUA MATERNA
ESPANOL

El propdésito de la asignatura Lengua Materna. Espafiol para la secundaria,
es que los estudiantes consoliden sus practicas sociales del lenguaje para
participar como sujetos sociales, autbnomos y creativos en sus distintos
ambitos, y que reflexionen sistematicamente sobre la diversidad y
complejidad de los diversos usos del lenguaje. Se espera que en este nivel
logren:

Ampliar su conocimiento de las caracteristicas del lenguaje oral y escrito y
utilizarlo para comprender y producir textos.

Utilizar los acervos impresos y digitales con diferentes propositos.

Expresar sus ideas y defender sus opiniones debidamente sustentadas.
Utilizar la escritura para organizar su pensamiento, elaborar su discurso y
ampliar sus conocimientos.

Interpretar y producir textos para responder a las demandas de la vida
social, empleando diversas modalidades de lectura y escritura en funcién de
sus propositos.

Valorar la riqueza linguistica y cultural de Meéxico, las variedades
sociolinguiisticas del espafol y del lenguaje en general, y reconocerse como
parte de una comunidad cultural diversa y dinamica.

Valorar el dialogo y adoptar una actitud critica y reflexiva como formas
privilegiadas para entender otras perspectivas y puntos de vista.

Analizar, comparar y valorar la informaci- n generada por diferentes medios
de comunicacién masiva, y tener una opinion personal y actitud responsable
sobre los mensajes que intercambia.

Conocer, analizar y apreciar el lenguaje literario de diferentes géneros,
autores, épocas y culturas; valorar su papel en la representacion del mundo.
10. Utilizar el lenguajede maneraimaginativa, libre y personalpara
reconstruir la experiencia propia y crear mundos de ficcion.

11. Reflexionar sobrela realidadoresents recrealotrosmundosposibles.
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APRENDIZAJES ESPERADOS

SECUNDARIA 1°

SECUNDARIA 2°

SECUNDARIA 3°

Elige un temay hace
una pequena
investigacion.

Presenta una
exposicion acerca de
un tema de interés
general.

Escribe una
monografia.

Entrevista a una
persona relevante de
su localidad.

Investiga sobre la
diversidad linguistica y
cultural de los pueblos
indigenas.

Compara una
variedad de textos
sobre el tema.

Elabora resimenes,
gue integren la
informacion de
diversas fuentes.
Escribe un texto
biografico.

Investiga sobre la
diversidad linguistica
y cultural de los
pueblos
hispanohablantes.

Lee y comenta
textos
argumentativos.

Participa en un
debate.

Escribe crénicas
sobre hechos
locales o
regionales.

Escribe
colectivamente
pequefas obras
teatrales para
reflexionar sobre
problemas
cotidianos.

Investiga alguna
normativa nacional
o internacional, por
ejemplo, la
Declaracion
universal de los
derechos humanos.
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HISTORIA

Propdésitos para la educacion secundaria

AComprender en qué consiste la disciplina histérica
y cOmo seconstruye el conocimiento historipara
tenerunaformacionhumanisticantegral.

AUbicar en el tiempoy el espaciolos principales
procesos de la historia de Meéxico y el mundo para
explicar cambios, permanenciasiynultaneidadle
distintosacontecimientos.

AAnalizar fuentes historicas para argumentar y
contrastar diferentes versiones de un mismo
acontecimientmistorico.

Alnvestigar las causas de diferentes problemas de
México y el mundo para argumentar su caracter
complejoy dinamico.

AValorar el patrimonio natural y cultural para
reconocer la Iimportancia de su cuidado Yy
preservaciomparalasfuturasgeneraciones.
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APRENDIZAJES CLAVE QUE ABORDAREMOS

TEMAS

SECUNDARIA 2°

TEMAS

SECUNDARIA 3°

APRENDIZAJES APRENDIZAJES
ESPERADOS ESPERADOS
Lavariedad de Identifica los Permanenciay Reconoce los
las fuentes tipos de cambio en la cambios mas
hist- Micas testimonio del historia trascendentales
pasado que nos en la historia de
sirven como México.
fuentes Identifica las
historicas. practicas y las
Reconoce que constumbres
las fuentes mas resistentes
deben ser al cambio.
analizadas para Reflexiona sobre
comprender su las fuerzas de la
contenido tradicion y la
historico. innovacion.

El conocimiento
histérico en un
pais colonizado

Reflexiona la
relacion entre la
historia nacional
y la historia
mundial.
Analiza las
razones por las
gue la historia
de Occidente es
también parte de
nuestra historia

Los principales
obstaculos al
cambio en
México

Analiza sobre los
cambios mas
urgentes en el
pais.

Reconoce sobre
los principales
obstaculos al
cambioy las vias
para retirarlos.
Reflexiona y
debate sobre el
futuro de
nuestro pais




EDUCACIOSIOCIOEMOCIONAL
Propositos parala educacion secundaria

AFortalecer estrategias para el autoconocimiento y la
autorregulacion,de manera que favorezcanla atencion,
necesaria para el desarrollo de funciones ejecutivas
consideradas esenciales para la cognicion.

AReforzar la toma de conciencia sobre las propias
motivaciones, fortalezas, impulsos, limitaciones; gegitido
dequepuedeaautodirigirse]o cualesla basedela autonomiy la
tomadedecisionedibre y responsable.

AAdquirir  habilidades y estrategias asociadas a las
dimensiones de autoconocimiento, autorregulacion vy
autonomia, que les permitan identificar, manejar, valaatuar
conforme a sus propios criterios, interesesy esta dos
emocionales.

AEnfatizar las habilidades y estrategias para lograr una sana
convivencia, que permita la colaboraciona través de la
empatia,el respetoy la gratitud, a fin de alcanzarmetas
comunes en la escuetamilia y sociedad.

ADesarrollar y poneren practicala capacidadle actuarhacia
quienes exhiben sentimientos y conductas empaticas, o contrarias
las propias valoraciones éticas y morales.

AAfirmar la autoestima y acrecentar la capacidad para tomar
decisionesconscientesy responsablesa fin de visualizar las
consecuencias a largo plazo de las decisiones inmediatas ¢
impulsivas.

Avalorar el ser personas de bien, éticas y respetuosas
empaticas y colaborativas, resilientes, capaces de manteaénk
y de perseverar a pesar de la adversidad.

AContribuir a construir una comunidad en la cual sus
integrantes reconozcan vinculos emocionales de interasoal
y dereciprocidad.
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INDICADORES DE LOGROS

SECUNDARIA 1°

SECUNDARIA 2°

SECUNDARIA 3°

Expresa motivaciones,
necesidades, deseos,
emociones y
pensamientos
caracteristicos de esta
etapa de la vida e
identifica sus causas y
efectos.

|dentifica juicios,
estereotipos o
etiquetas de si mismoy
analiza como limitan su
desarrollo.

Valora la importancia
de expresar las

Identifica que el
proceso de regular la
atencion requiere
tomar conciencia de
los propios
pensamientos y
sensaciones
corporales, y elaborar
un plan para el logro
de metas.

Asume
responsabilidad sobre
Su bienestar y lo
expresa al cuidar de
Su cuerpo y su mente;
y aplica estrategias

Analiza las
consecuencias que
tienen

los estereotipos
prevalecientes
sobre la expresion
de emociones en
hombres y mujeres,
en su propia
expresion
emaocional y en su
contexto
sociocultural.

Analiza la influencia
gue los
comentarios de
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emociones de forma
auténtica sin exagerar
o0 valerse de éstas para
conseguir algo.

para lograrlo en el
corto, mediano y
largo plazo.

Reconoce la
complejidad y
discordancia
emocional ante
diversas situaciones
de la vida.

otros y los medios
de comunicacion
tienen en la imagen
de si mismo, en sus
deseos y valores.
Se involucra en
actividades que
contribuyen al
bienestar personal,
familiar, entre
amigos, pareja,
escuelay sociedad.
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Al finalizar la progresion de aprendizaje se esperan
los siguientes logros:

A Abordarlos aprendizajessperados

Aldentificaraprendizajeselevantesiesdey parala vida cotidiana
deacuerdaconlosretoseducativos ysocioecolégicogjuese
identifiquen

ARevisaly valorarla historialocaldelascomunidadeafro-
veracruzanas

AAnaIizarIasprécticascqnocimientoy experiencias
valiosas de la comunidad

ADignificar la diversidad cultural del pajs \
comprendelaimportanciadelosprocesosle
autoadscripciéafro-veracruzana

Almplementar actividades que promuevan el
conocimientacotidianolocal, asicomola
transformaciomle practicanecesarias.
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Progresion de

ﬁ\lICIO

Narrativa
El cabello de Matea

cultural de
afrodescendencia

¢Sabias que é ?

antologia
cabello afro

o

\/J

Universidad Veracruzana

aprendizaje

Actividad de investigacion

La historia de mi familiay de mi
comunida

cuerpo y nuestro cabello?

Compartiendo hallazgos

Kcuerpos y cabellos diversos

Identificamos los relatos de la historia

)
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Universidad Veracruzana

Trabajando con el cuadrante 1

G\IICIO

Narrativa
El cabello de Matea

de México y de nuestra
frodescendencia

YMO cuidamos nuestro C
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Cuadrantd
Compartiendainahistoria

Enelcuadrantd (C1)seabordan los
temas del curriculo en conexion con
los conocimientos localesxpresados
en una narrativa creada previamente.

Este cuadrante consta de dos
elementos: 1) conceptos clave
referidgs @emas curriculares g/
apre,ndlzaHessgeradoaabord ra
travesdeh a Sab2 a¥ %uee :
Z2)una narratjva previamente creada
paraconectafostemasA partir de

dichos elementqs, se puede explorar lo
gue ya se sabe localmente y lg que se
conéctara con e&luevo conocimiento.
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Compartiendainahistoria

El cabello de Matea

Por:MariaConcepcioérPatraceRueda

En un pueblo pequeino de no mas de tres mil habitantes vive Matea.

Su casa es pequena, pero muy fresca; el techo de palma y las parede

cubiertas de lodo con zacate permiten resistir los tremendos calores
ue se sienten sopre todo en la época de secas. En casa todas las

tardes estan reunidos papa, mama, Matea y sus dos hermanas |

menores. Cuando baja el sgl, Matea aprovécha para que su mama

acaricie y peinsucabello.Utilizan algunosaceitesdecocoo

mamey que su mama reserva l% ra esas ocasmn?s ﬁspe,ct les.

Cuandosu maEpaIlecp?.tlempota Ienusanmascarillagie 'sabila y

sus rizos quedan definidos y radiantes.




Aunque Matea regularmentprefiere tener su cabello recogido
porgque en su escuela ha notado que sus compdiaa@bromas
cuandolo lleva suelto,libre. La mayoria de sus compafieros son
morenos, pero en | a comuniwyad
como la piel de Matea es mas obscura, constantemente recibe
Abromaso respecto a su col or de
gue desde que era mas pequeiia, a solas y encerrada en el bafio d
su escuela, sus ojos se han llenado de lagrimas porgue no
conmprendecomo un color de piel o un tipo de cabello pueden
provocar que sus companeros se burlen.

Cerca de la casa de Matea, hay un pequefio arroyo. Una tarde de
abril Matea y sus hermanas fueron a nadsegncontraroraotra
familia quefue arefrescars@unto al agua.

Entre risas y juegos Matea no se dio cuenta cuando su cabello se
soltd, disfrutaba mucho el momento y no tuvo espacio, ni ganas de
volver a recogerlo. Una de las niilas que estaba con la otra familia,
notd que el cabello de Matea era muy bonito, abundaatgo y

muy rizado, muy parecido al de ella. En ese momento no dijo nada,
pero cuando |1l eg- el moment o d
un cabello muy bonito, se pueden hacer muchos peinados y
trenzas, en mi casa tengo dibujos que he hecho con muchss ide
para cuidar y peinar los chinos. Te espero mafana para
mostr8rtel oso.

4(



Al dia siguiente Matea y su nueva amiga, Susi, Se reunieron y jur
observaron los dibujos. Mientras esto ocurria la mama de Susi
acerco y les contd que muchos de esos peinados fueron crea
para trazar rutas de escape de los pueblos africanos quathaido
traidos por la fuerza a muchas partes de México. Ademas, les exp
gue, en nuestro pais, aun existen muchos afrodescendientes y [
eso es comun el color de piel negro o moreno, el cabello chinc
hasta el gusto por comer platanos y malangagasti Ellas se
sintieron felices por conocer parte de su historlderaron su
cabelloy lo peinaban con orgullo. Pasaron los afos y cada que ter
oportunidad, Matea contaba a los niios la importancia de conoc
nuestra historia afrodescendiente.

4(




A Observacioneyg notasdel docente

A (¢ seafiadieronotros aprendizajegsperados?,qus
adaptacionesnnovaciones se hicieron?, ¢ se articularon
aprendizajes de otras materias?, ¢ cual fue el impacto en
los estudiantes?, etc.).
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Paradiscutirdemanerarupal

A ¢ Conoceslgunahistoriaparecidaala de Matea?

A ¢ Identificas en tu comunidad casas techadas de palma
conparedesde lodo conzacate? ¢ Quiéney como las
construian?

A ¢ Hacambiadoel entornode tu comunidad?,Enqué
medida? ¢ Cudles crees que sean las causas”?

A ¢ Porqué consideragjue Mateasesentiatriste
cuando soltaba su cabello?

A ¢ Conoceta historiade losafrodescendientegn
Meéxico?

A ¢ Quésabesacercade lascomunidadesfro-
veracruzanas?

A ¢ Quépodemoshacerparaconocemuestraidentidad
cultural?
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DECENIO
a) INTERNACIONAL

DE LOS

—/
\ % AFRODESCENDIENTES
2015 - 2024

1.-La importancia de la diversidad cultural de México y de
nuestra afrodescendencia

Estamosviviendoel Deceniolnternacionabaralos Afrodescendientes (2015
2024).SabiagiuelaONU i r e ¢ aguesatrodescendientes representan un
grupo espec?2fico cuyos derechos hun
Esta misma organizaci-n sefala que
gue se identifican a si mismos como descendientes de africanos viven en las
Américas. Muchos millones mas viven en otras partes del mundo, fuera del
continente africanoo (2)

Pero¢,quémplicé estedolorosoproceso?

ADurante m8s de 400 afos, 15 mil |l or
victimas del abominable comercio transatlantico de esclavos, escribiendo asi
uno de | os cap?tulos m8s oscuros de

En el caso de México, las Historias Otras que por siglos se han silenciado
borradonos cuentanun pasaddigado a variaspartesde Africa.En algunas
comunidadeslel surde Veracruz,la tradicionoral y algunas investigaciones
nos conectan con el territorio Aagola.

Y ta, ¢te asumes como afromexicano, afromexicana, afrodescendiente o
persona negra?



Observadetenidamentelos siguientesdosmapas
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Mapal: Informaciéngenerakobreel comerciode esclavosie Africa, 1500
1900.David Eltis y David Richardsowtlas de la trata transatlantica de
esclavos (New Haven, 2010)




Mapa 2. Africael Continente

Si observamogdos dos mapaspodemosy ubicaralgunosde los
territoriosafricanosquetuvieroncontactoen nuestro pais. No es

de asombrarnos que, en la memoria oral colectiva de nuestros
abuelos, aun recuerden y asocien historias ligadas a paises com
Angola, El Congo &enegal.



Sugerenciade material audiovisual.

Veracruz Afrodescendiente.Sur de

Veracruz y Regién de loRuxtlas
https://www.youtube.co

m/watch?v=HiYkfZOdXSq

Pero ¢, por_qué no es comun, 0{ue dichas experiencias se conpzcan y s
valoren? Precisamente las practicas racistas en yaréss del mundo han
promovido una sola Historia. Aunque aforiunadamente cada vez

exploramos mas en nuestras. conexiones con Africa y nos damos cuenta c
gue somos mas afrodescendientes de lo que pensamos.

México es un pajs megadiverso en muchos sentidos. Nuesjras gractlca
culturalessontandiveysificadagjuepodemogncontrar un gran numero de
aisajes, %astronomla, musica, lenguas, rituales de siembra. A lo largo de |
historia de nuestro pais hemosmpartidoconocimientoscon pueblo
indigenasy mestlzos,%ero ¢qué sabemos de, Ios_gueblos y las personas
afrodescendientes? Este capitulo de la historia de Meéxico ha estadc
invisibilizado, por siglos a pesar de las notables aportaciones y experiencia:
afrodescendientes.

Ahora bien, el reconocimiento de los paises como pluriculturales tiene
significados importantes. Por un lado, significa que nos engrgullece ser
culturalmente diversos y, por otro, implica reconocer que la_diversidad no
amenaza nuestra unidad, como duyrgaméo tiempo se penso, sino que, por

el contrario, la afianza y fortalece (Schmelkes, 2013).

Particularmente en México, los procesos de reconocimiento constitucional
han sido bastante lentps, la herencia colonial y ragsease instaura
posteriordan C o n q hapaermeadma exclusion e’invisibilizacion de los
afrodescendientes.


http://www.youtube.co/

El términoafromexicanoses
utilizadoparaidentificaralos
mexicanos de ascendencia

africana, también llamados de
manera generafrodescendientes.

Esta foto de
Autor
desconocido
esta bajo
licencia CC
BY-NC-ND

Por poner un ejemplo de invisibilzaciafromexicana, tenemos
gue, apenas en 2015 la Encuesta Intercensal incluy6 por primera
vez una pregunta acerca de la poblacion afrodescendievse.
datos publicados por el INEGhostraronque el 1.16%de la
poblacidonnacionalse identificaba como afrodescendiente, negra

o afromexicana.

cY, dondeestarnosafrodescendiente&sMéxico?

Practicamente en todo el pais, aunque existen estados con mayor
presencia y autoadscripcion: Guerrero (8.58%Qaxaca
(4.71%), Baja California Sur (3.3.%),

Yucatan(3%)y Veracruz(2.67%).

Los resultados del censo INEGI 2020, reportan un total de
2,576,213 afromexicanos, lo que corresponde 2 Q4Po.

Particularmente en el caso de Veracruz, algunas localidades con
presencia e identidad afromexicana son Yanga, Tamiahua,
Cosamaloapan, Coyolillo, puerto de Veracyu2hacalapa, entre
otras.



En el siguiente mapa puedesubicar la distribucion de la
poblacion afrodescendiente en Meéxico, de acuerdo con los
resultados del ultimo censo INEGI 2020.

POBLACION AFRODESCENDIENTE EN MEXICO
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Total en Mexico: 2.04% 13% 156%
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Poblacion gue se considera afromexicana,
negra o afrodescendiente.

Con datos del Censo de poblacion

y vivienda 2020 - INEGI.

Mapa3: Poblacionafrodescendienten México. Crédito: Franciscaricardo.
Descargado de la red social facebdeicuentro de Pueblos Negros

Cabe mencionar que en México la integracion de una pregunta
respecto a la poblacion afrodescendiente es el resultado de
muchas luchas y esfuerzos colectivos, pues es hasta 2019 que
se otorga el reconocimiento constitucional a las pueblos vy
personas afromésanas.



2.- Cabelloafro: trenzasy peinados




&Y =

El mundo ediverso, las personas lo somos, pero ¢por qué se privilegia el color de piel
blanco, los cuerpos delgados y el cabello liso? La generacién y reproduccion de dichos
estereotipos como un r e flacimstauracié del en sistdmal | e
colonialista, heteropatriarcal, opresor y heteronormativo. El racismo es una muestra clara de
como estas practicas se han encarnado en muchos espacios. Sin embargo, debemos sab
gue estaasunto estético, es también un asunto politico, es decir, nosotros podasinsic
nuestros propios modelos de fibellezao a
alejandonos de los estereotipos europeos.

Durante siglos se han utilizado un montén de nombres despectivos para referirse al pelo
Afro, antes, durante y después de la esclavitud. En la década de-lb36@egros
finalmente, dimos un paso adelante y después de décadas de sujetarnos a lossestanda
europeos de belleza, decidimos recuperar nuestro cabello. Esta recién descubierta
autoaceptacion fue ampliamente conocida como el movimBlack Hair que estuvo
vinculado inicialmente dlack Power(Gabbara, 2017).

Actualmente todavia es comun escuchar o experimentar situaciones donde el cabello afro o
rizado parece tener una menor aceptacion entredtidares de belleza que el mundo
globalizado favorece. No obstante, son solo eso, estereotipos. jEl cabello afro es hermoso!




" ActivistaspoliticoscomoAngelaDavis,
~ HueyP.Newtony Jessdacksoriucieroncon
orgullossusAfros, mientras luchabacontra
la opresionEl Afro se convirtirdpidamente
enunsimbolode labellezaNegrade
liberaciony
deorgullo (Gabbara2017)

Esta foto de Autor desconocido esta

bajo licencia CC BY-NC-ND

Finalmente, encontramos que, durante el periodo en el comercio ¢
personas esclavizadas en el Atlantico, cuando millones de african
fueron arrancados brutalmente de sus hogares y enviaddgesb
Mundo(América), los esclavos capturados eran afeitados no solo corr
un medio sanitario, sino también para quitarles su propia cultura
identidad. El cabellaafricano también es bastantepesadoy, segun
algunas fuentes, durante la era de la trata se consideral
Ai ngobernabl eo, por | o que, p a
ordenada, los africanos comenzaron a usar el cabello en trenz
apretadas como lasa n e yrowoa/s O

é t aviez la forma mas importante en que las trenzas

ayudaron a la poblacion de esclavos africanos fue proporcionar ur
forma discreta y facil de ocultar y crear mapas para transferir las rute
de escape y asi huir de sus captores (1). Si, jmapas de escape! O
historiascuentan quencluso en sus peinadosguardansemillaspara
asegurasu alimentacion en caso de lograr la fuga. ¢ Qué te parece? ¢ |
crees gue es una historia increible de libertadpervivencia?



Dadoquealos esclavogaravezseles dabael privilegio de escribir

0 incluso si lo tenian, este tipo de mensajes o mapas en las man
equivocadas podrian crear muchos problepaaalas personagn
cuestion)ostrenzadogran lananergerfectadeocultarestavaliosa
informacion.

Nadie cuestionaria ni pensaria que se podrian ocultapas
completos en su peinado, por lo que fue facil hacerlos circular sin
gue nadie se enterafa)

Por lo tanto, recordemos siempre que los cuerpos y las identidade
culturales son diversas y valiosas; particularmenser
afrodescendienterepresentaun cumulo de conocimientos Yy
experiencias muy importantes, entre ell&s supervivencia.
iAprendamosa nombrary a dignificar nuestras historias y cuerpos
diversos!
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Universidad Veracruzana

Trabajando con el Cuadrante 2

mICIO

Narrativa
El cabello de Matea

cultural de --
afrodescendencia.
Historia de trenzas y peinados africanos

¢Sabias q ue € ?

nuestra his

(0S naturales para

cabello afro

\

-

Compartiendo hallazgos
Identifica

fundacion de la comunldad?

\ ldentificamos cuidados comunes: /
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/

Despu®s de haber | e2do | os " Sab?2as
nuestra comunidad. Haremos entrevistas o0 exploraciones en nuestra casa, C
nuestra familia, vecinos 0 amigos u otras personas que nos puedan d;
informacion sobre los siguientes temas:

La historia de mi familia y de mi comunidad

¢, Quiénes fundaron mi comunidad y cémo fue el proceso?
¢,Qué sabemos de la historia afrodescendiente?

¢, Como cuidamos nuestro cabello y nuestro cuerpo?

Aqui trabajaremos especificamente con los siguientes aprendigpgados:
U La variedad delasfuenteshistéricas

U Permanenciay cambio en la historia

U El conocimiento historico en un pais colonizado

U Los principales obstaculosal cambio en México

También esperamos que al final de este cuadrante podamos lograr
gue los estudiantes:

1. Identifiquenjuicios, estereotipos etiquetaglesi mismoy analicen como
limitan su desatrrollo.

2. Asumanresponsabilidadobresubienestary lo expreseral cuidar desu
cuerpoy sumentey apliquerestrategiaparaograrloenel corto, mediano
y largo plazo.

3. Analicen las consecuencias gque tienen
los estereotipoprevalecientesobrdaexpresiordeemocionegnhombres
y mujeres, en sSu propia expresion emocional y en su contexto
sociocultural.

4.
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Dia Mundial de la Cultura Africana y de los

Afrodescendientes
24 enero
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El puente entre nuestro pasado, presente y futuro.
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Pararealizar lasentrevistasrecomendamodo siqui

A Piensdaspreguntasgque podriasplanteara partir de lostemas
mencionados (Cuadrante 2)

A Anotatus preguntas
A Piensaquiéno quiénespodrianplaticartesobrelostemasmencionados

A Recuerdajue estaactividadpuedesrealizarlaconlaspersonagjueviven en tu
casa y comunidad.




Aqui te gresentamos algunas re%untas que
puedesetomar;puedesagregatas que
consideres necesarias.

1.- ¢ Comosefunddla comunidad?
2.- ¢;8ui,ér_1es la fundaron?

3.- ¢ Quéhistoriasconocescerca
delafundaciéndela comunidad? 4.
¢, Qué sabes acerca de la comunidad
como pueblafrodescendiente?

5.- ¢ Te han discriminado por tu
colordepiel o formadehablar? 6.

¢, Como te describirias aniismo?
/.- ¢ Quéeslo quemaste gusta de tu
comunidad?

8.- ¢ Comoadescribiriagl entorno?

Recuerda que puedes entrevistar a personas
distintasparacadatematica

1.- ¢ Quépiensasacercalel cabello afro,
chino uondulado?

- f;?Tegustatu cabelloy tu color de

2,
gle ? _

- ¢, Comocuidastu cabello?
4 -, ¢ Podrias compartirme algunos
cuidados especificos para mantener
sancelcabelloii ¢ h i n-g%aBes 5 .
como cuidar el cabello?, ¢qué
productos tienes a tu alcance para
cuidarlo?
6.- ¢ Conoces formas naturales para
cwéartu_cabelIo?,g,podrlas
compartirlas? ]
7.- ¢ Qué eslo quemaste
preocupaletu comunidad?
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Narrativa
El cabello de Matea

¢ Sabias

La importan la di d cultural de
México y de nuestra afrodescendencia
Historia de trenzas y peinados africanos

¢Sabias que é ?
El reconocimiento constitucional de

@ro

Actividad de investigacion
La historia de mi familiay de mi

omunidad

¢, Como cuidamos nuestro entorno,

@bello y Cuerpo?

4.



Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-NC-ND

Consiste en compatrtir los hallazgos del grupo y realizar un prdeeso
analisisdelasentrevistagjuesellevaronacabo.Esta actividad se lleva a
cabo en el aula de manera colectiva, con el fin de enriquecer la
exploracion. En esta fase es posible encontrar similitudes y tendencias,
comparar preocupaciones y experiencias y discutir qué acciones estan al
alcance de los y lasstudiantes.

En este espacio docente y estudiantes identificaremos posibiligkrdes
transformamnuestreentornonuestreHistoriay aprender a cuidarnos mejor.

Aqui también podemos profundizar en el abordaje de conocimientos
escolares y localeAdemas, vamos a proponer un Reavael cambio
conlafinalidaddecontribuiralaresolucién o transformacién de las
probleméticas identificadas.

Asi queorganicemo$os hallazgoslela indagacion.
iManosala obra!

4.



Notasdel docente

(Puede describir qué tipo de actividades implementara
paradesarrollarestecuadrante)



Compartiendo,

cofmparande Y enriqueciende entre todas Y todes
los hallazges en @l aula

Identifiquemos las Historias
o relatos comunes acerca d
la fundaciéordela comunidad

Nombremos historias
comunesafrodescendientes
dela comunidad

Enlistemos sucesos y
personaselevantes acerca
delosorigenedgle la
comunidad

Nombremos aquellos
elementos que identificamo
comoparte de la Historia
Afrodescendiente de la
comunidad

Nombremogpractica
experiencias racistas
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¢ Sabiague...?

Ser afrodescendienteno se limita al fenotipo. Entre la
poblacion afromexicana hay una gran diversidad de rasgos
fisicos y otras caracteristicas que no tienen que ver
exclusivamente con la apariencia fisica de una persona. Leé
gastronomia es una muestra clara de esta situacion: guisar
y comer platanos e diferentes presentaciones, preparar
agua de jamaica, cocinar caldos y atoles espesados cor
masa o freir en aceite profundo. Todo esto lo revisaremos
con mas calma en otra progresion arendizaje.

¢, Quieres saber mas acerca de la poblacion afromexicane
en tu pais estado y municipio?



Teinvitamosaqueconozcarel sitiodel INEGY revises
los ultimos datos del CENSO 2020.

Elapartadode etnicidadte indicaracuantaspersonas
asumieron su adscripcion en dicho Censo.

Ubicatu municipioy revisalascifrascorrespondientes,
ite sorprenderas!

https:// www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros
/panorama/

https:// www.inegi.org.mx/contenidos/programas/ccpv/20/doc/
cpv2020 pres_res_ver.pdf

Paradatosmasprecisossolicitaatu docente,el archivaPDF
guecontienedetalladamentdosdatosde cada municipio de
Veracruz.


http://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros
http://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/ccpv/20

A ;Sabiagque...?

El entorno de nuestra comunidad ha cambiado en los Ultimos afios debido a la incorporacion

ded0 n udé wa sMASOC - Mo phe wivir. La famosa cultura del confort. Estasfi f o r ma s
no siempre son armoniosas con los ecosistemas, con los animales y con los humanos, pues
generalmente asociamos ideas err-neas del fAproc
Es importante que revisemos nuestras practicas cotidianas de cuidado en nuestro hogar y con
nuestras familias, para asi, incorporar solamente aquellas que resulten respetuosas con la

vida, con el entorno, con los Otros.

iAprendamosa cuidar y a cuidarnos!



