
RESUMEN	  
 

Uso actual y potencial ornamental de la flor de izote (Yucca 
elephantipes Regel) en el centro de Veracruz 

 
                                 

La flor de izote es la inflorescencia de Yucca elephantipes Regel, conocida 

también como palmito. A nivel nacional y regional, su principal uso es como flor 

comestible, cocinada en diversos guisos; se encuentra, en menor medida, en 

cercas vivas; además, su flor es recolectada en su hábitat natural, por lo que no 

se cultiva. No se han realizado estudios de la especie que muestren su potencial 

ornamental, opción que resulta importante mostrar a los productores locales como 

alternativa de valor agregado. En este trabajo se evaluó el potencial ornamental 

de la flor de izote en tres etapas: 1) Estimación de la distribución natural y artificial 

de la especie en el Municipio de Zentla, Veracruz, en el que se evaluó: el tipo de 

distribución y características de la planta como grosor del tallo, número de ramas, 

número de hijuelos, altura y distancia entre plantas; 2) Percepción de preferencias 

y atractivos visuales en flor de izote, para ello se elaboranron arreglos florales y 

se sometieron a evaluadores no entrenados, preguntándoles sobre la apariencia 

general, la combinación de los colores, olor, posición de la flor de izote en el 

arreglo y combinación de follaje; 3) Vida de florero, estimándose: número de días 

a marchitez, mal olor y pudrición de tallo. Se encontró que la distribución espacial 

de los individuos es agregada en las poblaciones naturales. Dentro de las 

preferencias, la flor de izote resultó ser más apreciada como flor acompañante en 

los arreglos presentados. La vida poscosecha fue inferior a los ocho días. Se 

concluye que la flor de izote tiene potencial ornamental en el centro de Veracruz. 

Se recomienda realizar pruebas para determinar si se puede prolongar la vida de 

florero. 
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