DATOS GENERALES

Nombre de la experiencia educativa

EPISTEMOLOGIA DEL CUIDADO DE ENFERMERIA

Area de formacion Semestre en que se cursa
Béasica Primero
Valor en créditos Periodo escolar
04 Primero

Tiempo de duracién

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia

Maestra en Ciencias de Enfermeria, Experiencia docente 2 afios como minimo en instituciones de educacion
superior. Experiencia disciplinaria: 3 afios como minimo

Programa elaborado por

L.E Virginia Amores Hernandez, Emma Cuervo Rivera, Yolanda Rodriguez Garcia Omar Sanchez de la Cruz,
Luis Antonio Botello Mendoza, MCE Emperatriz Carmona Ramirez

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion

Abril de 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacién profesional

La Experiencia Educativa Epistemologia del cuidado, comprende la Construccién del Conocimiento en
Enfermeria, desde sus origenes y promueve su trascendencia en el campo cientifico, mediante la identificacion
de las diversas posiciones filosoficas de la ciencia y la diversidad de influencias que han dado base al
conocimiento de Enfermeria. De esta forma se conduce al estudiante a la reflexion critica de la construccion
de las Teorias Cientificas, analizando su estructura, su naturaleza interna, sus principios y su relacién con los
hechos y fendmenos.

Papel gue cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

Se encuentra inmersa en el primer médulo de la Especializacion de Enfermeria en el Cuidado Integral del Adulto
en Estado Critico con, horas 15 teoricas,30 horas practicas y 4 créditos. Esta experiencia permite que el
estudiante analice las diferentes corrientes del pensamiento cientifico general y de enfermeria, con el fin de
interrelacionar los principales constructos que explican los fenédmenos del cuidado de enfermeria. Se analizan
los patrones fundamentales del desarrollo del conocimiento de enfermeria, estudia la naturaleza y funcion de la
teoria y del analisis de conceptos, se abordan de manera general las teorias y modelos conceptuales de
enfermeria. De esta forma se conducira al estudiante a fundamentar las bases para el desarrollo de nuevos
conocimientos con actitud de responsabilidad, compromiso, interés y apertura.

Materias correlacionadas

Enfermeria Basada en Evidencia, Legislacién y Deontologia en la Unidad Cuidados Intensivos, Gestion y
Administracion de la Unidad Cuidados Intensivos, Intervencion de Enfermeria en Cuidados Intensivos, y
Residencia de Enfermeria en Cuidados Intensivos.



http://www.monografias.com/trabajos15/todorov/todorov.shtml#INTRO
http://www.monografias.com/trabajos36/naturaleza/naturaleza.shtml

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA |

Describir la evolucién tedrica de la disciplina profesional de enfermeria, enfatizando en los elementos que
sustentan el desarrollo y utilidad de los modelos y teorias de enfermeria para la practica.

Implementar el Proceso Enfermero como herramienta tedrico metodoldgico en la atencién del cuidado integral
del Adulto en Estado Critico.

DAD OB OS PAR AR A
UNIDAD 1 No. de horas

Proceso historico-social en Enfermeria

Obijetivos particulares

Analizar el contexto historico y conceptual de la Enfermeria.
Identificar las bases del cuidado como elemento fundamental de la ciencia de la Enfermeria.
Analizar la interrelacion de los conceptos que explican los fenémenos del cuidado de enfermeria.

Temas

Evolucién histérica y actual de Enfermeria como disciplina y profesion
Filosofia de enfermeria

Enfermeria como ciencia.

Metaparadigma de Enfermeria

UNIDAD 2 No. de horas

Generalidades de la Epistemologia

Obijetivos particulares

Analizar el contexto historico y conceptual de la Epistemologia.
Identificar los elementos fundamentales que estudia la epistemologia.

Temas

Definicion de Epistemologia

Antecedentes historicos

Aspectos de la Epistemologia

Marco Conceptual: teorias del conocimiento

UNIDAD 3 No. de horas

Epistemologia en Enfermeria

Obijetivos particulares

Analizar las diferentes teorias y modelos de Enfermeria que permitan al alumno adoptar un referente tedrico
para el Cuidado de enfermeria en el paciente adulto en estado critico.

Temas

Origen del conocimiento enfermeria.
Patrones de Conocimiento de Enfermeria.
Teorias y modelos de Enfermeria.

| UNIDAD 4 No. de horas




Proceso de Enfermeria

Objetivos particulares

Analizar el proceso de enfermeria como metodologia para las intervenciones de Enfermeria al paciente adulto
en estado critico.

Temas

Proceso Enfermero
Etapas del proceso enfermero
Metodologia del proceso de atencion de enfermeria

RECURSOS DIDACTICOS

Software, Bibliografia y material impreso, servidores electronicos, pizarrén de acrilico y marcadores, proyector
electronico, DVD, equipo y material especifico para valoracion.

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

De ensefianza:

Encuadre del programa, organizacién de grupos colaborativos, informacion sobre referencias bibliograficas y
electronicas, Discusion dirigida

De aprendizaje: busqueda y analisis de informacién, exposicién de sintesis, participacion en discusiones
grupales, lectura, analisis y reflexion.

EQUIPO NECESARIO |

Equipo de computo, cafién.

BIBLIOGRAFIA |

- Alfaro, Rosalinda Aplicacién del Proceso de Enfermeria 22 Edicién de Mosby — Doyma. Barcelona
1992.

- Carpenito, Linda Jaull. Planes de cuidado y documentacion en Enfermeria. Tr. Mercedes de la
Fuente e Inés Martinez. De Interamericana Mc Graw Hill. Barcelona 1994.

- Grfftith, Janet W., Christensen Proceso de Enfermeria, aplicaciéon de teoria y modelos. Tr

- Rosario Carsolio Pacheco De. Manual Moderno México 1993.

- lyer, P.W. Proceso y Diagnostico de Enfermeria 32 De McGraw Hill Interamericana México 1997.

- Garcia, G. M. J.(1997). Proceso de enfermeria y modelo educativo de Virginia Henderson. México:
Progreso

OTROS MATERIALES DE CONSULTA:

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)




EVALUACION

FORMATIVA
SUMATIVA
Concepto Porcentaje
- Cuadro comparativo de las diversas
. . 25%
teorias de Enfermeria.
Forma de - Vivencia significativa profesional
o o 25%
Evaluacién (patrones del conocimiento de Carper) 250
- Participacion individual y grupal. )
. p 25%
- Ensayo sobre la epistemologia del
cuidado.
Total 100%

Para acreditar la EE el estudiante debera haber cubierto los criterios requeridos en
cada evidencia de desempefio, es decir, que en cada una de ellas haya obtenido

Escala de p . . ;
cuando menos el 70%, asi como cubrir el 80% de las asistencias.

calificacion
Minima aprobatoria
De 1a100 70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES

Nombre de la experiencia educativa

ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA

Area de formacion Semestre en que se cursa
Basica Primero
Valor en créditos Periodo escolar
03 Primero
Tiempo de duracion
45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia

Maestra en Ciencias de Enfermeria, Experiencia docente 2 afios como minimo en instituciones de educacion
superior. Experiencia disciplinaria: 3 afios como minimo.

Programa elaborado por

MCE Emperatriz Carmona Ramirez L.E Virginia Amores Hernandez, Emma Cuervo Rivera. Yolanda
Rodriguez Garcia, Omar Sanchez de la Cruz , Luis Antonio Botello Mendoza,

Fecha de elaboracion. Fecha de aprobacién

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional

El curso, Enfermeria Basada en la evidencia permite al estudiante, identificar las necesidades de
conocimiento, con el fin de fortalecer la practica profesional de enfermeria mediante la evidencia cientifica.
Comparte experiencias y perspectivas, divulga y aplica los principios e instrumentos de calidad en su campo
profesional.

Papel que cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece
La materia de Enfermeria Basada En la Evidencia se encuentra inmersa en el primer modulo de la especialidad
en cuidados intensivos con 45 horas de practica y un total de 3 créditos. Tiene la finalidad de que el
estudiante aporte seguridad y capacidad critica en su ejercicio profesional consolidando los cimientos de los
cuidados a través de la evidencia cientifica y su experiencia profesional. Desde esta perspectiva pretende que
la practica de enfermeria se sustente en la investigacion clinica de modo que, una vez localizada y evaluada
por el profesional, sea aplicada para mejorar el cuidado individualizado de los pacientes.

Materias correlacionadas

Legislaciéon y Deontologia en la Enfermeria de Cuidados Intensivos, Gestion y Administracion de la Unidad de
Cuidados Intensivos, Intervenciones en Cuidados Intensivos | y Il, Practica Clinica | y Il Residencia Hospitalaria




de Enfermeria En cuidados Intensivos,

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

Reconocer la investigacion como un método importante para transformar la practica profesional de enfermeria
aplicando estrategias que evidencien el cuidado

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS

UNIDAD 1 No. de horas

Antecedentes historicos de la EBE

Obijetivos particulares
Conocer los fundamentos, origenes e historia para comprender la evidencia cientifica como un método valido
para adquirir conocimiento.
Analizar la utilizacion critica, explicita y juiciosa de la mejor evidencia cientifica clinica disponible para tomar
decisiones del cuidado de Enfermeria.

Temas

Origenes e historia de la EBE.

Definicion de Enfermeria basada en evidencias,
Componentes de la Enfermeria basada en evidencias.
Beneficios y limitaciones de la Evidencia cientifica
Evidencia cientifica en la produccidn de Enfermeria

UNIDAD 2 No. de horas

Evidencia Cientifica en Enfermeria

Objetivos particulares
Comprender la evidencia cientifica en Enfermeria como un binomio investigacién y practica como un todo
inseparable.
Analizar la EBE como un modelo de cambio para la transformacion de la practica clinica de Enfermeria.
Identificar las diversas fuentes de informacion documental.

Temas
Fuentes documentales en enfermeria sobre evidencia cientifica,
Revision bibliogréfica,
Estructura, caracteristicas.

UNIDAD 3 No. de horas

Diserfios de la Evidencia

Obijetivos particulares
Realizar una revision teorica sobre los disefios de evidencia, y estructurar un documento para fortalecer la
practica profesional

Temas

Ensayos Clinicos, Validez interna ,externa
Lectura Critica de un ensayo clinico Informe y estructura de la revision critica de un estudio
Texto, Revision sistematica.




RECURSOS DIDACTICOS

Libros de texto de EBE (verificar en bibliografia), revistas indexadas, videoconferencia, correo electronico

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

e Encuadre del programa, organizacion de equipos,

e Lectura comentada, Plenaria, Exposicion ,Analisis de casos clinicos, expositivas,
e Lectura, sintesis e interpretacion de material impreso basada en evidencias
e Bulsqueda de fuentes bibliograficas

e Mapas conceptuales, debate, foro y panel

e Guias de estudio

e Discusion dirigida

e  Exposicién con apoyo tecnolégico variado

e Organizador previo

e Plenaria

e Resumenes

EQUIPO NECESARIO

Cafion, computadora, pintarron, pizarron, proyector de acetatos, pantalla para proyeccion, biblioteca virtual

BIBLIOGRAFIA

- Alberto Galvez Toro Enfermeria basada en la evidencia, Cuadernos metodoldgicos index. 2.-Alan
Perrson,John Field,Zoe Jordan “Practica Clinica Basada en la Evidencia en Enfermeria y Cuidado de la
Salud.Ed. . GrawHill Interamericana de Espafia 2008

- Hernandez-Sampieri R, Fernandez CCF, Baptista LC. Metodologia de la investigacion 5ta. Ed. México.
GrawHill 2010.

- Polit DF, Hungler PB. Investigacion Cientifica en ciencias de la salud. 6ta. Ed. México. GrawHill 2000.

- Seguro Social/Asociacion Colombiana de Fac. de Enfermeria. Guia de intervencion en
Enfermeria basada en la evidencia cientifica, Santa Fe de Bogota Colombia, Seguro Social Asociacion
Colombiana de Facultades de Enfermeria; 1998.p.5-58.

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

http://www.medware.cl/ enfermeria/junio2004/3.act?tpl=enfermeria_ ficha imp.tpl
http:// www.index-f.com/comunitaria/lrevista/larticulo52-56.php



http://www.medwave.cl/enfermeria/junio2004/3.act
http://www.index-f.com/comunitaria/1revista/1_sumario.php

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION \
FORMATIVA

Observacién, Examen diagnéstico, Evaluaciones Parciales al término de la unidad ,Bitacoras.

SUMATIVA
Concepto Porcentaje
Trabajo de busqueda de |lineas de 40%

investigacion de mayor impacto en la EBE a
nivel internacional.

Forma de Elaboracién de bitacoras 10%
Evaluacién
Asistencia y participacion a los seminarios 10%

Cuadro comparativo de las diferentes

metodologias de busqueda de la EBE 40%
Total 100%
Para acreditar la EE el estudiante debera haber cubierto los criterios requeridos en
Escala de cada evidencia de desempefio, es decir, que en cada una de ellas haya obtenido
calificacion cuando menos el 70%, asi como cubrir el 80% de las asistencias

Minima aprobatoria
De 1 a 100 70 %




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

LEGISLACION Y DEONTOLOGIA EN LA ENFERMERIA DE CUIDADOS INTENSIVOS

Area de formacion Semestre en que se cursa
Basica primero
Valor en créditos Periodo escolar
4

Tiempo de duracion

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia

Maestria en Ciencias de Enfermeria y/o en Administracion, con 2 afios de experiencia docente en educacion
superior y 3 afios de experiencia disciplinar

Programa elaborado por
Mtra. Emperatriz Carmona Ramirez, L.E. Yolanda Rodriguez Garcia, L.E. Virginia Amores Hernandez, L.E.
Emma Cuervo Rivera, L.E. Luis Antonio Botello Mendoza, L.E. Omar Sanchez de la Cruz.

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacién

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacién profesional

Esta EE educativa se ubica en el area de formacion bésica del primer semestre de la especialidad de
Cuidados Intensivos, con 15 horas tedricas, 30 horas practicas y 5 créditos. En esta el estudiante conoce y
analiza la legislacion aplicable y deontoldgica de la disciplina de Enfermeria en cuidados intensivos. Se
abordan las normas y aspectos juridicos fundamentales que se establecen en cadigos en el sentido moral
del actuar de los profesionales de enfermeria y de los seres humanos que beneficien a otras personas,
asimismo la aplicacion de cuidados que garanticen el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Comprender la evolucion del cuidado de
Enfermeria desde una perspectiva ética y legal.

Papel que cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

La materia de Legislacion y Deontologia en la Enfermeria de Cuidados Intensivos, tiene la finalidad de que el
estudiante conozca la legislacién aplicable relacionado con los procesos juridicos a los cuales se pueden
enfrentar en caso de una mala praxis, asi como el aspecto ético que el ejercicio profesional requiere para el
trato con los seres humanos a su cuidado, que le brinden seguridad y capacidad critica en su ejercicio
profesional consolidando los cimientos de los cuidados a través de la evidencia cientifica, humanistica y su
aspecto legal.

Materias correlacionadas

Gestion y Administracion de la Unidad de Cuidados Intensivos, Intervenciones de Enfermeria en Cuidados




Intensivos, Residencia Hospitalaria de Enfermeria En cuidados Intensivos,

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

Que el estudiante:

e Identifique la conducta profesional de enfermeria que comprende los principios éticos que sustentan
el cuidado integral de enfermeria en el paciente en estado critico.

e Analice el sustento legal de la profesion de enfermeria en el cuidado del paciente en estado critico.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS |

UNIDAD 1 No. de horas
Deontologia y Legislacion

Objetivos particulares

e Identificar las corrientes filoséficas fundamentando los valores morales en el cuidado de
Enfermeria.

e Comprende el respeto a la autonomia y a la individualidad y los derechos de cada persona,
asegurando la confidencialidad.

e Aplica los principios bioéticas en el proceso del cuidado a pacientes en estado critico que demanda
un cuidado integral.

e Asume la responsabilidad y el compromiso ético legal del secreto profesional de enfermeria.

Temas

Fundamentos del marco juridico

Corrientes filoséficas

Escuelas deontolégicas

Etica y bioética del cuidado

Cddigo de ética para Enfermeria en México
Enfermeria y la autonomia del paciente

UNIDAD 2 No. de horas
Dilemas y Toma de decisiones en Enfermeria 15

Objetivos particulares

Identificar los aspectos normativos y juridicos que guian el desempefio profesional especifico respecto de
una situacion particular.

Asume en forma argumentada las decisiones ante los conflictos éticos y legales que se presenten en su
practica profesional.

Temas

Antecedentes historicos

Aspectos juridicos

Autonomia y dignidad del paciente.

Derechos de la Enfermera

Responsabilidad de Enfermeria.

Guia de analisis de dilemas éticos y hioéticos.

UNIDAD 3 No. de horas

Dilemas éticos y legales




Objetivos particulares

Identificar las normas que regulan la conducta a asumir en la prolongacion de la vida en casos irrecuperables.
Analizar los derechos del paciente en la aplicacion del tratamiento y el cuidado de Enfermeria.

Aplicar las normas bioéticas en los cuidados ordinarios y extraordinarias ,particulares de acuerdo a la
situacion de cada paciente

Temas

Eutanasia

El derecho de morir dignamente
Experimentacion terapéutica

Calidad de vida

La tecnologia y deontologia en el cuidado

RECURSOS DIDACTICOS

Libro de texto, revistas, analisis de casos clinicos, articulos, etc.

De aprendizaje:
Revision y analisis de informacion.
Revision y analisis de ejercicios practicos.
Investigacion
Lectura, sintesis, interpretacion.
Analogias.

De ensefanza:
Asignacion de actividades.
Organizacion de grupos colaborativos.
Discusion dirigida.
Revision y andlisis de informacion.
Estudio de casos.
Lectura comentada.
Debates.

EQUIPO NECESARIO
Cafién, Computadora, con conexion a Internet, Pintarrén y plumones, Pantalla para proyeccion, Proyector de
acetatos, Proyector electronico, peliculas referentes al tema.

BIBLIOGRAFIA

Davis, A.J., Tschudin, V.,Raeve.L. (2009).Etica en Enfermeria .México: Triacastela.

Fry.S., John, M. (2010). Etica en la Practica de Enfermeria. México: Moderno.

Gerrish, K., Lacey, A. (2008).Investigacion en Enfermeria. Espafa: Editorial McGraw-Hill.
Porter, K. Villalobos, P. (2010). Introduccion a la Bioética. 32 edicion. México: Editorial Méndez
Vargas, E. (2009). Bioética y Deontologia Médica. México: Editorial Trillas.

ghrwbdPE

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

Comision Interinstitucional de Enfermeria Cddigo de Etica para las Enfermeras y Enfermeros. México:
Disponible en:




http://www.salud.gob.mx/unidades/cie/cms_cpe/descargas/codigo_etica.pdf

La Bioética en la Formacion del Profesional de Enfermeria: Visién para Latinoamérica. Colombia: Disponible
en:

http://www.encolombia.com/medicina/enfermeria/Enfermeria8205-Bioetica.htm

Revista para el estudio y reflexion ética de los cuidados. [En linea]. N°.35.Disponible en:
http://www.index-f.com/eticuidado/revista.php

Etica y Bioética en Enfermeria. México: Disponible en:
http://www.monografias.com/trabajos75/etica-bioetica-enfermeria/etica- bioetica-enfermeria.shtml

Cadigo de Etica para Enfermeras, Secretaria de Salud. México :Disponible en:
www.salud.gob.mx/unidades/cie/cms_cpe/.../codigo_etica.pdf

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION |

FORMATIVA
Observaciones y registros de desempefio, Examen diagndstico, Evaluaciones Parciales al término de la
unidad, Bitacoras, retroalimentacion.

SUMATIVA
Concepto Porcentaje
Ensayo. 50%
Mapas mentales. 20%
Forma de
Evaluacion Examen escrito. 30%
Total 100 %
Para acreditar la EE el estudiante debera haber cubierto los criterios requeridos en
Escala de cada evidencia de desempefio, es decir, que en cada una de ellas haya obtenido
calificacion cuando menos el 70%, asi como cubrir el 80% de las asistencias

Minima aprobatoria
De 1 a 100 70%



http://www.salud.gob.mx/unidades/cie/cms_cpe/descargas/codigo_etica.pdf
http://www.encolombia.com/medicina/enfermeria/Enfermeria8205-Bioetica.htm
http://www.index-f.com/eticuidado/revista.php
http://www.monografias.com/trabajos75/etica-bioetica-enfermeria/etica-%20%20bioetica-enfermeria.shtml

Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

GESTION Y ADMINISTRACION DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS

Area de formacion Semestre en que se cursa
Bésica Primero
Valor en créditos Periodo escolar
04 primero

Tiempo de duracion

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia
Licenciada en Enfermeria con especialidad y/o maestria de administracion en los Servicios de Salud,
experiencia docente 2 afios como minimo en instituciones de educacion superior, experiencia disciplinaria: 3
afios como minimo

Programa elaborado por

MCE Emperatriz Carmona Ramirez L.E Virginia Amores Hernandez ,Emma Cuervo Rivera ,Yolanda
Rodriguez Garcia , Omar Sanchez de la Cruz ,José Antonio Botello

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacién profesional

Esta experiencia educativa, permite al estudiante integrar los elementos necesarios para administrar
adecuadamente las Unidades de Cuidados Intensivos, y en particular gestionar la solucion de problemas,
realizando planteamientos estratégicos, asi como la organizacion eficiente de los recursos humanos,
materiales y tecnoldgicos con que cuente dicho servicio.

Los pacientes en estado critico requieren para su cuidado de areas especificas con adecuada infraestructura
,como son las Unidades de Cuidados intensivos , las cuales deben garantizar su cumplimiento con los
estandares de calidad , excelencia ,contar con material y tecnologia de punta que permita asegurar cuidados
de enfermeria , desde una perspectiva holistica , en forma permanente a los pacientes adultos en estado
critico recuperables.(de acuerdo a criterios universales de ingreso )

Papel gue cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece
El curso gestién y administracién en la Unidad de Cuidados Intensivos se ubica en el &rea basica de la
especializacion de cuidados intensivos con ,15 horas tedricas y 30 horas practica, otorgando 4 créditos. Aborda
los criterios Administrativos como herramienta fundamental para el adecuado funcionamiento de la Unidad de
Cuidados Intensivos con énfasis en la gestidn, para contribuir a la eficiencia y eficacia del otorgamiento del
cuidado de los pacientes y la toma de decisiones con valores éticos y humanisticos.

Materias correlacionadas

Enfermeria basada en evidencias, Intervenciones de enfermeria en Cuidados Intensivos ,Residencia

Hospitalaria, legislacion y deontologia en enfermeria.
OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA \




Desarrolla habilidades administrativas y gerenciales para la Planificacion Estratégica y Operativa, de las
Unidades de Cuidados Intensivos y la coordinacion con otras Instituciones de Salud en el contexto actual.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS |

UNIDAD 1 No. de horas

Marco normativos de las Unidades de Cuidados Intensivos a nivel 08
nacional e internacional

Obijetivos particulares
Conocer el contexto normativo del la organizacion y funcionamiento de la estructura de la unidad de cuidados
intensivos.

Temas

Los criterios organizativos y de gestion de la UCI
La estructura fisica y recursos materiales de la UCI

Estandares y recomendaciones para la UCI
Los recursos humanos de la UCI
Analisis y descripcion de puestos

UNIDAD 2 No. de horas
Proceso administrativo y Gestion

Objetivos particulares
Identificar las etapas y elementos del proceso administrativo
Temas

Planeacion
Organizacion
Integracion
Direccion

Control

UNIDAD 3 No. de horas

Planeacion estratégica de la UCI

Objetivos particulares

El estudiante comprenda la importancia la planeacién estratégica en el area de cuidados Intensivos que le
permita la toma de decisiones asertivas.

Temas

Antecedentes de la planeacion estratégica

Instrumentos de andlisis (Matriz FODA, Causa-Efecto, PEPSU etc.)
Andlisis situacional

Proceso de la toma de decisiones

Misién ,Vision

Objetivos

Metas

Filosofia

Programas

UNIDAD 4 No. de horas

Calidad de la Atencién En la Unidad de Cuidados Intensivos




Obijetivos particulares
Cumplir con los estandares de calidad, para asegurar la calidad de los cuidados enfermeria en la unidad de
cuidados intensivos

Temas

Aspectos relativos a la calidad asistencial de la UCI
Los derechos y garantias del paciente

La seguridad del paciente

Control de calidad,

Calidad asistencial

Estandares de calidad

Circulo de Deming

Calidad de la atencién de Donavedian

RECURSOS DIDACTICOS
Cafién, computadora, pintarron, pizarrén, proyector de acetatos, pantalla para proyeccion, biblioteca virtual

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

- Analisis de casos clinicos, técnicas expositivas,

- Lectura, sintesis e interpretacion de material impreso basada en evidencias
- Busqueda de fuentes bibliogréficas

- Mapas conceptuales, debate, foro y panel

- Guias de estudio

- Discusion dirigida

- Exposicion con apoyo tecnoldgico variado

- Organizador previo

- Plenaria

- Resumenes

EQUIPO NECESARIO

Material y equipo audiovisual.

BIBLIOGRAFIA
[ ]

BALDERAS, Pedrero Luz Maria  Administracion de los Servicios de Enfermeria 32 Edicién,
Interamericana, México,2009
FAJARDO Dolci, GARCIA R. Direccion de Hospitales Editorial Manual Moderno 2008

e MARRINER, Ann Tomey Gestién y Direccion de Enfermeria para la Administracion en Enfermeria, 82
Edicién, Editorial Elsevier Mosby 2010
MUCH G. Garcia M. Fundamentos de Administracién 72. Edicién , Editorial Trillas México 2008
MALAGON Y LONDORNO. Administracién de Hospitales 32. Edicién, Editorial Interamericana Mc Graw—
Hill México, 2002

e REYES P. Agustin Administracién Moderna , Editorial Limusa, México.2007
MONTESANO Delfin J R. Dr. Manual de planeacién estratégica en un Sistema de Salud. Editorial
Auroch S.A de C.V México 2001

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

www.redintensiva.cl/documentos/guias_ministeriales.pdf
enfermeria-integral.blogspot.com/.../implementacion-y-funcionamiento 06-feb-2008




Otros Materiales de Consulta:

Programa Nacional de Salud 2013-2018

EVALUACION

FORMATIVA

SUMATIVA

Concepto Porcentaje
Asistencia y puntualidad. 10%

Cuadros comparativos de la normatividad

institucional. 20%
Planeacion Estratégica de la unidad de 30%
Cuidados intensivos.
Forma de
Evaluacion Disefio de la organizacion de la Unidad de 30%
Cuidados Intensivos incorporando recursos
humanos y Sistemas de supervision,
evaluacion del desempefio y calidad de la
atencion.
Participacion individual y grupal. 10%
Total 100%
Para acreditar la EE el estudiante debera haber cubierto los criterios requeridos en
Escala de cada evidencia de desempefio, es decir, que en cada una de ellas haya obtenido
calificacion cuando menos el 70%, asi como cubrir el 80% de las asistencias.

Minima aprobatoria
De 1 a 100 70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES

Nombre de la experiencia educativa

TANATOLOGIA

Area de formacion Semestre en que se cursa
Basica Primero
Valor en créditos Periodo escolar
04

Tiempo de duracién

60 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia
Licenciada en Enfermeria con especialidad en el area y/o maestria de enfermeria con diplomado en tanatologia,
experiencia docente 2 afios como minimo en instituciones de educacién superior, experiencia disciplinaria: 3 afios
como minimo.

Programa elaborado por

MCE Emperatriz Carmona Ramirez L.E Virginia Amores Hernandez ,Emma Cuervo Rivera ,Yolanda Rodriguez
Garcia , Omar Sanchez de la Cruz ,José Antonio Botello

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacién profesional

No obstante los avances cientificos y tecnologicos que la humanidad ha logrado no se ha incluido en la formacion
de las enfermeras los conocimientos necesarios para acompafar el dificil momento emocional del fallecimiento de
un enfermo, es sabido que el dolor y el temor hacen que consciente o inconscientemente nos alejemos de las
situaciones que lo suscitan. Por esta razon en el la importancia de contar con un curso dentro de la formacién de la
especializacién de Enfermeria en Cuidados Intensivos del adulto en Estado Critico, se destaca el brindar un trato
digno tanto al paciente adulto gravemente enfermo, en fase terminal, asi como a los familiares; por lo que se
requiere que el estudiante tengan los conocimientos necesarios, desarrollen habilidades basicas para manejar sus
propias emociones como la de los enfermos y familiares ante la enfermedad y la inminencia de la muerte.

Papel que cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece
Otorgar al estudiante un desempefio humanistico que le permita brindar apoyo al paciente gravemente enfermo y/o
en fase terminal y acompafiar a sus familiares en el dificil proceso de la enfermedad y/o muerte, con la finalidad de
mejorar la calidad de atencion y el trato digno en los servicios de las unidades de cuidados intensivos de los
hospitales.

Materias correlacionadas

Intervenciones de enfermeria en Cuidados Intensivos, Residencia Hospitalaria.




OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

Formar profesionales de Enfermeria conocimientos, habilidades y técnicas para dar apoyo a aquellos individuos
gue se encuentran en fase critica y/o terminal por una enfermedad, a pacientes en duelo por cualquier pérdida, a
los dolientes y personal de salud.

Formar profesionales con un desempefio humanistico capaces de brindar ayuda al paciente criticamente enfermo
y/o en fase terminales y acompafiar a sus familiares en el dificil proceso de la enfermedad y/o muerte, con la
finalidad de mejorar la calidad de atencidn y el trato digno en las unidades de cuidados intensivos.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS

UNIDAD 1 No. de horas

Introduccion ala tanatologia

Obijetivos particulares
Introducir al estudiante a la importancia del humanismo en la atencion del paciente en estado critico, fase
terminal y a la familia

Temas
1. Estudio sobre la muerte bajo el punto de vista: Filosofico, Religioso, Médico, Legal.

2. El proceso de morir.

UNIDAD 2 No. de horas

La perdiday el manejo del duelo

Obijetivos particulares

Concientizar en el estudiante la importancia de que tienen para los familiares la pérdida de un ser querido.
Ensenfar las diferentes formas de abordar el manejo del duelo.
Temas

1. Pérdiday El manejo del duelo.
2. Diagnostico tanatolégico.

3. Aspectos psicoldgicos del enfermo en estado critico, con enfermedades crénicas y terminales, apoyo
a la familia.

UNIDAD 3 No. de horas

El bien morir

Obijetivos particulares
Analizar la importancia que tenemos los seres humanos a un trato digné al final de la vida en el enfermo en
estado critico, terminal y de los cuidadores.

Temas
1. Cuidados paliativos: Derechos de los enfermos terminales, Testamento vital , Testamento legal,

Voluntad anticipada.

2. Revision de la propia vida y el Bien Morir.
3. Cuidados a los cuidadores.

4. Intervencion tanatoldgica: Técnicas Diagnostico Tanatoldgico




RECURSOS DIDACTICOS
Cafion, computadora, pintarron, pizarrén, proyector de acetatos, pantalla para proyeccion, biblioteca virtual

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS
El proceso ensefianza aprendizaje requiere una participacion intensa del estudiante que a partir de lecturas
recomendadas en cada unidad integrara los conocimientos que aportara en el proceso de andlisis, reflexion y
sintesis El Programa cuenta con tutoria personalizada y trabajo en red mediante Internet.
El alumno debera presentar los avances escritos de sus investigaciones (Estudio de casos, reporte de
practicas que incluya: historia clinica de paciente, diagndstico clinico , intervencién y resultados obtenidos)
En plenaria el estudiante debera presentar un Trabajo Final, consistente en una propuesta de intervencion.

EQUIPO NECESARIO

Material y equipo audiovisual

BIBLIOGRAFIA

. De cara ala muerte”. Fonnegra, isa. Edit. Andrés Bello Colombia 2001

“Hacia una medicina mas humana”. Plata rueda Ernesto. Edit. Medica Panamericana. Bogota.

Morir Bien., Reoch, Richard. Edit. Oniro, México.

“Cuando alguien se va”. Raquel Levinstein. Edit. Panorama.

Curso Fundamental de Tanatologia”. Dr. Alfonso reyes Zubiria. Tomo 1, 2, 3,4, Asociacion mexicana

de tanatologia. México. D.F.

6. Asistencia continencia y resolucion del proceso de muerte. Aprender a Morir” Dr. J.Federico
Rebolledo Mota. México D.F.

7. Reflexiones de una vida. Guia de orientacion para familiares y amigos del Adulto Mayor en su fase
terminal. Consejo directivo fundacion del empresario Chihuahuense , A.C.-

8. Ley de voluntad anticipada. Testamento vital, formato del D.F. carpeta de trabajo

9. El gozo de perdonar. Luis Valdez Castellanos, coleccién en ruta 6. Obra nacional de Buena Prensa,
México. D.F

10. Morir en Vida. Como enfrentar dignamente la muerte. Jean Monbourquette. Edit. San Pablo

11. Ellibro tibetano de la muerte

12. Kubler Ross. De la muerte y los moribundos.

agrwnE

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION
FORMATIVA
Es proposito de la evaluacion de este curso el conducir al alumno a que vaya reflexionando, analizando,
revisando, practicando y estudiando de manera sistematica, por ello tendra que cumplir al 100% con todas las
actividades de aprendizaje que han sido planeadas para este curso




SUMATIVA

Concepto Porcentaje
Asistencia 10%
Bitacoras 20%
Forma de
Evaluacion Autoevaluacion 50%
Participacion en grupo 20%
Total 100%
Para acreditar el curso, el estudiante debera haer cubierto los criterios requeridos en
Escala de cada evidencia de desempefio, es decir, que en cada una de ellas haya obtenido
calificacion cuando menos el 70%, asi como cubrir el 80% de las asistencias.

Minima aprobatoria

De 1a100 70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

NEUROLOGIA
Area de formacion Semestre en que se cursa
Disciplinar Primero
Valor en créditos Periodo escolar

04

Tiempo de duracion

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia

Licenciada en Enfermeria con especialidad en cuidados intensivos y/o Maestria en Ciencias de Enfermeria
Licenciado en Medicina con especialidad en cuidados intensivos, medicina interna y/o neurologia.
Experiencia docente 2 afios como minimo en instituciones de educacion superior. Experiencia disciplinaria: 3
afios como minimo

Programa elaborado por

MCE. Emperatriz Carmona Ramirez, Cervantes Gomez Sonia. LE Emma Cuervo Rivera, Virginia Amores
Hernandez, Yolanda Rodriguez Garcia, Luis Antonio Botello Mendoza, Omar Sanchez de la Cruz.

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional
La enfermera/o en la unidad de terapia intensiva, es un elemento del equipo de salud, encargado de
proporcionar atencion especializada al paciente neuroldgico en estado critico, y puesto que la mayoria de los
cuadros neurolégicos de urgencia requieren intervenciones quirargicas o tratamiento de soporte altamente
especializado, se hace necesario que dicho personal cuente con los conocimientos necesarios que le permitan
detectar precozmente los signos y sintomas de descompensacion, y por otro lado, pueda evaluar de manera
objetiva la eficacia de las medidas terapéuticas adoptadas.

Apoyandose en teorias, metodologias, técnicas y procedimientos para restablecer y conservar las funciones
nerviosas, a través de la calidad y calidez dentro del marco legal de la profesion.

Es de suma importancia la formacién de profesionales en enfermeria para actuar en situaciones reales o
potenciales en que el estado de salud del paciente critico, se encuentra muy vulnerable y dependiente del
cuidado enfermero, por lo que contar con personal de enfermeria calificada garantiza la atencion del paciente.

Papel que cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece
Proporciona al estudiante los conocimientos de la fisiopatologia de los principales problemas neuroldgicos y
neuroquirdrgicos, aunado a las principales terapéuticas y tecnologias de apoyo, observando el humanismo y la
ética en todo momento.




Materias correlacionadas

Epistemologia del Cuidado de Enfermeria. Legislacion y Deontologia en la Enfermeria de Cuidados Intensivos.
Tanatologia. Neumologia. Cardiologia. Nefrologia. Endocrinologia. Intervenciones De Enfermeria en Cuidados
Intensivos. Residencia Hospitalaria de Enfermeria en Cuidados Intensivos

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

Analizar el desarrollo de la enfermedad desde los aspectos fisiopatolégicos que permitan una mejor
formacion que sustentar el cuidado integral del adulto en estado critico en la patologia neuroldgica y
neuroquirdrgicos

Analizar los aspectos fisiopatolégicos neuroldgicos y neuroquirdrgicos que permitan una formaciéon que
sustente el cuidado integral del adulto en estado critico

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS

UNIDAD 1 No. de horas

Introduccién a la Neurologia

Obijetivos particulares
Reafirmar conocimientos de anatdmicos y fisioldgicos del sistema nervioso.
Analizar las generalidades de la exploracién en el paciente con compromiso neurolégico.
Temas

Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso
Exploracion Neurol6gica del Paciente Critico
UNIDAD 2 No. de horas

Alteraciones Neuroldgicas

Obijetivos particulares

Que el alumno desarrolle habilidades y destrezas para el cuidado del paciente con alteraciones neuroldgicas a
través del andlisis de los trastornos fisiopatoldgicos que se presentan a nivel del sistema nervioso central.

Temas
Coma y otras alteraciones del nivel de conciencia
Estatus epiléptico.
Traumatismo craneo encefalico
Meningitis
Aumento de la presion intracraneana.
Aneurismas intracraneales
Enfermedad Vascular Cerebral
Enfermedades neuromusculares y desmielinizantes: Guillan Barre
Lesién de medula espinal.

UNIDAD 3 No. de horas

Alteraciones Neuroldgicas Quirtrgicas

Obijetivos particulares
Que el alumno desarrolle habilidades y destrezas para el cuidado del paciente con alteraciones neurolégicas a
través del analisis de los trastornos fisiopatoldgicos que se presentan a nivel del sistema nervioso central.
Temas
e Alteraciones en el Paciente Postquirtrgico de Neurocirugia.
e Muerte cerebral y estado vegetativo persistente
e Trasplante de organos

RECURSOS DIDACTICOS \

Equipo de computo y cafién, laminas, carteles, mapas conceptuales. Software, Bibliografia y material impreso,
servidores electrénicos, pizarron de acrilico y marcadores, DVD, equipo y material especifico para valoracion.




TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

Para el desarrollo del presente diplomado el aspecto metodolégico se llevara en dos fases:
La ensefianza se realizara a través de la organizacion de tareas, lecturas comentadas que permitan promover
el andlisis y la discusion de cada uno de los participantes asi como las exposiciones de los docentes.

El desarrollo del aprendizaje sera a través de reportes de lecturas, mapas conceptuales y mentales, material
bibliografico, integraciéon de equipos para elaboracion de casos clinicos y analisis de los mismos.

EQUIPO NECESARIO

Material y equipo audiovisual.

BIBLIOGRAFIA

e Knobel, Elias. Terapia Intensiva Enfermeria. 12 Edicion. Editorial DISTRIBUNA. 2008. Bogota,
Colombia.
Hurford, Wiliam. Cuidados intensivos. 32. EdiciénEditorial Marban. 2009. Espaia.

e Samuels, M. A. Terapia Neurolégica. 62 Edicion. Editorial Marban. 2002. Espafia.

e Ceraso, Daniel. Terapia Intensiva. 42 edicion. Editorial Médica panamericana. 2008. Buenos Aires,
Argentina.

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

Asociacion Mexicana de Medicina Critica
http://www.ammcti.org.mx/

La Asociacion Mexicana de Enfermeras Especializadas en Medicina Critica y Terapia
http://www.ameemcti.org/

http://www.ammctionline.com.mx/

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION \

FORMATIVA

SUMATIVA
Concepto Porcentaje



http://www.ammcti.org.mx/
http://www.ammctionline.com.mx/

Forma de Asistenci walidad
i6 sistencia y puntualidad.
Evaluacion yp 10%
Reportes de lectura.
15%
Productos de aprendizaje.
(mapas conceptuales, cuadros sinopticos, etc) 20%
Participacion individual y grupal. 15%
Examen caso clinico 40%
Total 100%
Para acreditar los cursos, el estudiante debera haber presentado con suficiencia cada
Escala de evidencia de desempefio, y haya obtenido cuando menos el 70% asi como cubrir el

calificacion 80% de las asistencias
Minima aprobatoria

De 1a100 70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

CARDIOLOGIA
Area de formacion Semestre en que se cursa
Disciplinar Primero
Valor en créditos Periodo escolar
4 primero

Tiempo de duracion

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia
Licenciada en Enfermeria con especialidad en cuidados intensivos y/o Maestria en ciencias de la enfermeria
con especialidad en cuidados intensivos, Licenciado en medicina con especialidad en medicina interna y sub
especialidad en cuidados intensivos. Experiencia docente 2 afios como minimo en instituciones de educacion
superior. Experiencia disciplinaria: 3 afios como minimo.

Programa elaborado por

LE. Yolanda Rodriguez Garcia, Emma Cuervo Rivera, Virginia Amores Hernandez, Omar Sanchez de la Cruz,
Luis Antonio Botello Mendoza, MCE Emperatriz Carmona Ramirez.

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional

Este curso pretende brindar a los estudiantes de la especializacién de enfermeria los conocimientos y
habilidades en el cuidado integral del adulto en estado critico con problemas cardiovasculares, que
garanticen los cuidados individualizados, aplicando tratamientos de gran complejidad, asi como la promocion
de la salud y la rehabilitacién. Dicha formacion permitird al estudiante aplicar los conocimientos, basados en
la evidencia cientifica de enfermeria. Contribuyendo a mejorar la calidad de vida del individuo con
enfermedad cardiovascular.

Papel que cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

Este curso se encuentra inmerso en el programa de especializacién de enfermeria de cuidados intensivos, lo
gue permite al estudiante obtener el conocimiento de la fisiopatologia de las enfermedades cardiovasculares
del adulto estado critico para proporcionar cuidado integral, a través de la aplicacion del proceso de
atencion de Enfermeria.

Materias correlacionadas

Enfermeria Basada en Evidencia, Legislacion y Deontologia en la Unidad de Cuidados Intensivos, Gestion y
Intervencion de Enfermeria en Cuidados Intensivos, y Residencia de Enfermeria en Cuidados Intensivos.
Neumologia, Urologia, Nefrologia, Endocrinologia, Tanatologia.




OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

Formar recursos humanos especializados aptos para brindar cuidados de enfermeria integral e individualizada
a pacientes en las etapas criticas de la enfermedad cardiovascular, con habilidad en la toma de decisiones
para solucionar con éxito los retos presentes y futuros que les demande su disciplina en unidades
especializadas de salud, publicas o privadas.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS

UNIDAD 1 No. de horas

Generalidades Anatomo-fisioldgicos del sistema cardiovascular.

Obijetivos particulares

Reafirmar los conocimientos anatomo-fisiolégicos del sistema cardiovascular al estudiante en la formacion del
cuidado integral del adulto en estado critico.

Comprender el desarrollo de los distintos mecanismos fisiopatoldégicos de las enfermedades
cardiovasculares.

Temas

Embriogénesis cardiovascular.
Anatomia y fisiologia del sistema cardiovascular
Bases moleculares Yy fisiopatoldgicas del sistema cardiovascular.

UNIDAD 2 No. de horas

Electrofisiologia del sistema cardiovascular

Obijetivos particulares
Que el estudiante identifiqgue las alteraciones electrofisiologicas del sistema cardiovascular para la toma de
decisiones en el cuidado integral.

Temas

Electrofisiologia de las arritmias.

Trastornos de la conduccion auriculoventrilcular.
Trastornos del ritmo.

Bases conceptuales de la cardioversién y desfibrilacion.
Farmacologia de las arritmias.

UNIDAD 3 No. de horas

Cardiopatias isquémicas

Objetivos particulares
Que el estudiante de la especializacion de enfermeria, identifigue las cardiopatias isquémicas para
proporcionar atenciéon oportuna, individualizada e integral al paciente que sufre alteracion cardiovascular.

Temas

Isquemias miocardicas agudas.

Infarto Agudo del Miocardio.

Angor inestable.

Sindrome de Insuficiencia Cardiaca Aguda,
shock cardiogénico

Farmacologia de la cardiopatia isquémica

UNIDAD 3 No. de horas

Cirugia cardiovascular.




Obijetivos particulares
Capacitar al estudiante de la especializacion de enfermeria, que le permita brindar oportunamente cuidados
individualizados e integrales al paciente con cirugia cardiovascular.

Temas

Tratamiento quirdrgico de la cardiopatia isquémica (trasplante cardiaco, revascularizacion, otros).
Tratamiento intervencionista de la cardiopatia isquémica (cateterismo cardiaco, angioplastias otros)
Tratamiento quirargico de las valvulopatias.
Indicaciones, complicaciones y manejo pre-pos-operatorio de cirugia cardiovascular.
Rehabilitacién cardiaca.
Farmacologia en el tratamiento quirdrgico preoperatorio transoperatorio y posoperatorio.

RECURSOS DIDACTICOS
Libros de texto, revistas indexadas, videoconferencias, internet, material impreso,

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

De aprendizaje: Lectura y sintesis e interpretacion, participacion plenaria, discusion grupales en los diversos
aspectos cardiovasculares.

De ensefianza: Ser& a través de reportes de lecturas, exdmenes escritos, mapas conceptuales y mentales,
material bibliogréfico, integracion de equipos para elaboracion de casos clinicos y andlisis de los mismos.

EQUIPO NECESARIO

Aula equipada con: pizarrén, mesas duplex, sillas, escritorio con silla, computadora con proyector digital
[cafibn] y conexién a internet, retroproyector, pantalla, plumones o gises y borrador, biblioteca con
ejemplares de los textos sefialados en la bibliografia y videograbadora infraestructura hospitalaria con equipo
y material necesario.

BIBLIOGRAFIA

-J. F. Guadalajara Cardiologia (2012),Editorial: Méndez Edicién: 8a Ed.
-Eric J. Topol (2004) Cardiologia intervencionista 42 Ed - Elsevier Espafia.
-E. A. Ruesga Zamora, G. Saturno Chiu (2012) Cardiologia., editorial el manual moderno, 2° edicion.

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:) \

Enfermera virtual.
http://infermeravirtual.blob.core.windows.net/infermeravirtual-publish/invar/e
Revista cubana de cardiologia y cirugia cardiovascular
http://www.revcardiologia.sld.cu/index.php/revcardiologia
http://www.ecured.cu/index.php/

Rev.Urug.Cardiol. vol.25 no.3 Montevideo dic. 2010
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?pid=

Otros Materiales de Consulta:

Tratado de cardiologia 5° edicion (2000) Ed. McGRAW-HILL Interamericana México.

A. Suérez Barrientos, M. Borja Ruiz (2011) manual AMIR electrocardiograma 1° edicion, ED. Marban,
Espafia.

A. Martinez Rios. J. Vargas Barréon (2012).tratado de cardiologia instituto nacional de cardiologia “Ignacio



http://www.google.com.mx/search?hl=es&sa=N&biw=1024&bih=677&tbm=bks&tbm=bks&q=inauthor:%22Eric+J.+Topol%22&ei=p2XyT4X4F4PY2QWd-diCAg&ved=0CEYQ9Ag
http://infermeravirtual.blob.core.windows.net/infermeravirtual-publish/invar/e
http://www.revcardiologia.sld.cu/index.php/revcardiologia
http://www.ecured.cu/index.php/
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?pid

Chavez” 1° edicién, Editorial intersistemas México.

EVALUACION |

FORMATIVA
Mediante la aplicacion de estrategias de ensefianza/aprendizaje, centradas en las capacidades del proceso
de toma de decisiones, permitira al estudiante de la especializacion en cuidados intensivos, un desempefio de
calidad en la realizacién de los cuidados integrales al paciente con alteraciones cardiovasculares.

SUMATIVA
Concepto Porcentaje
- . . 10%
Casos clinicos de las diferentes patologias.
. p 30%
Mapa conceptual de las diferentes patologias
Forma de cardiovasculares.
Evaluacién ) ) o 40%
Examen escrito mediante casos clinicos.
0,
Participacion individual y grupal. 20%
Total 100%
Minima aprobatoria
Escala de Para acreditar los cursos, el estudiante debera haber presentado con suficiencia cada
calificacion evidencia de desempefio, y haya obtenido cuando menos el 70% asi como cubrir el

80% de las asistencias
De 1 a100 70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

NEUMOLOGIA
Area de formacion Semestre en que se cursa
Disciplinar Primero
Valor en créditos Periodo escolar

04

Tiempo de duracion

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia
Licenciada en enfermeria con especialidad en cuidados intensivos, y/o Maestria en Ciencias de Enfermeria
Licenciado en medicina con especialidad en medicina interna y/o medicina critica. Experiencia docente 2 afios
como minimo en instituciones de educacion superior. Experiencia disciplinaria: 3 afios como minimo.
Programa elaborado por

MCE. Emperatriz Carmona Ramirez, LE Emma Cuervo Rivera, Virginia Amores Hernandez, Yolanda
Rodriguez Garcia, Luis Antonio Botello Mendoza, Omar Sanchez de la Cruz.

Fecha de elaboracion. Fecha de aprobacion

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional
Las enfermedades de las vias respiratorias son frecuentes en el mundo; tal es asi que desde la mas remota
antigiedad, el hombre conoce de la existencia de las mismas. En muchas ocasiones estas enfermedades
fueron causa de grandes epidemias en el mundo, trayendo consigo gran cantidad de fallecidos, entre éstas es
significativa: la Tuberculosis Pulmonar; enfermedad hasta hace poco mortal al igual que la Neumonia, y que a
pesar de los adelantos de las ciencias médicas aun presentan una alta morbilidad y mortalidad.

En el presente siglo numerosas investigaciones han abordado esta tematica, y han permitido identificar
patrones de morbilidad y mortalidad en diferentes momentos historicos; asi los estudios de principios de siglo
identifican las Neumonias, Influenza, Tuberculosis Pulmonar como las principales causas de enfermedades y
defunciones; sin embargo, a lo largo de este siglo los avances en el terreno de la etiologia, inmunologia,
diagndstico, profilaxis y terapéutica de estas enfermedades han servido de base para la puesta en marcha de
programas sanitarios correctamente planificados y ejecutados, que junto con el incremento del nivel
socioecondmico y cultural de la poblacion, han hecho que las enfermedades crénicas no transmisibles hayan
pasado a ocupar los primeros lugares en cuanto a importancia sanitaria y social se refiere.

Independientemente de la ubicacion geografica de cada pais, las enfermedades respiratorias y entre ellas las
infecciones respiratorias agudas (IRA) son actualmente un problema de salud, debido a la diversidad de
agentes etioldgicos que las causan, por lo que se ha referido que la gravedad de las mismas varia de un pais a
otro, siendo motivo de consulta e ingresos en un gran niamero de pacientes afectados.




Es por ello la gran importancia en la formacion de profesionales en enfermeria para actuar en situaciones
reales o potenciales en el estado de salud del paciente critico, aplicando su proceso de atencién de enfermeria,
para contribuir al restablecimiento de la persona que se encuentra muy vulnerable y dependiente del cuidado
enfermero, por lo que contar con personal de enfermeria calificado garantiza la atencién del paciente.

Papel gue cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

El conocimiento sobre las diversas patologias a nivel respiratorio es de suma importancia en el programa de
cuidados intensivos, ya que existen diversas enfermedades que llegan a complicarse y encaminan a los
pacientes a la unidad de cuidados intensivos, por lo que es importante que el alumno conozca la fisiopatologia
de estos problemas para entenderlas, y asi brindar un cuidado adecuado a los pacientes que las padecen y
que se encuentran en estas areas de atencion hospitalaria

Materias correlacionadas

Epistemologia del Cuidado de Enfermeria. Legislacion y Deontologia en la Enfermeria de Cuidados Intensivos.
Tanatologia. Neurologia. Cardiologia. Intervenciones De Enfermeria en Cuidados Intensivos. Residencia
Hospitalaria de Enfermeria en Cuidados Intensivos

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

El alumno conocera la fisiopatologia de las diversas enfermedades respiratorias.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS

UNIDAD 1 No. de horas

Bases fundamentales de neumologia 10

Obijetivos particulares
El alumno comprendera las caracteristicas anatémicas y fisiolégicas del sistema respiratorio

El alumno establece el conocimiento sobre los métodos de exploracion fisica

Temas
Anatomia y Fisiologia
Exploracion fisica del paciente neumopata
UNIDAD 2 No. de horas
Patologias importantes del aparato respiratorio 25

Obijetivos particulares
El alumno distingue las caracteristicas de las diversas enfermedades respiratorias

Temas

Insuficiencia respiratoria aguda

Neumonia

Derrame pleural

Hipertension pulmonar

Traumatismo toracico

Tromboembolia pulmonar

Edema agudo pulmonar

EPOC

Sindrome de insuficiencia progresiva del adulto (SIRPA)

UNIDAD 3 No. de horas

Miscelanea respiratoria 10

Obijetivos particulares
El alumno conocera los diversos tipos de ventilacién mecanica en el adulto critico




El alumno explica el proceso de ventilacion mecéanica en el paciente critico

Temas

Ventilacién mecanica
Taller de gases

RECURSOS DIDACTICOS

Modelos anatémicos.
instrumentos de valoracion,
Expediente Clinico,
Lineamiento técnicos,
Normas Oficiales Mexicanas

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

Analisis de casos clinicos, expositivas,

Lectura, sintesis e interpretacion de material impreso basada en evidencias
Busqueda de fuentes bibliogréaficas

Mapas conceptuales, debate, foro y panel

Guias de estudio

Discusion dirigida

Exposicién con apoyo tecnoldgico variado

Organizador previo

Plenaria

Resumenes

EQUIPO NECESARIO

Material y equipo audiovisual

BIBLIOGRAFIA

e Diagnoéstico y tratamiento de neumologia. Gonzalez Juarez Francisco, el manual moderno México
2008

e Fundamentos de fisioterapia respiratoria y ventilacion mecanica. Cristancho Gémez William, manual
moderno México 2003
Manual de enfermedades pulmonares. Fishman & Elias, Jack A. McGrawHill edicion32 México 2004.

e Enfermedades respiratorias. Temas selectos. Cano Valle Fernando Mosby Espafia 2006.

e Fisiologia vy fisiopatologia pulmonar estudios de caso. West John B, LIPPINCOTT WILLIAMS AND
WILKINS. WOLTERS KLUWER HEALTH, 2008, 22 edicion

e VENTILACION MECANICA LIBRO DEL COMITE DE NEUMONOLOGIA CRITICA DE LA SATI
S.A.T.l. 22 edicién México 2010

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

Otros Materiales de Consulta:
e http://www.iner.salud.gob.mx/descargas/manuales/manuales procedimiento/dirmedica/enfermeriatec.pdf

e http://www.ocenf.es/ciudadreal/03 formacion/oposicion/materiales/ TEMA_38.pdf

e http://books.google.com.mx/books?id=e033m2 cqDwC&pg=PR1&Ipg=PR1&dg=cuidados+respiratorios+de
+enfermeria&source=bl&ots=NVa2hmGhFA&sig=4vhvVTxzSXFrRDyeJiD-WBeeBdk&hl=es-
419&sa=X&ei=YSzAULXzK6WIiAKy-ICIBg&ved=0CDMQG6AEWAQ

e http://books.google.com.mx/books?id=dplsfX430IsC&pg=PA208&Ipg=PA208&dqg=cuidados+respiratorios+d



http://www.iner.salud.gob.mx/descargas/manuales/manuales_procedimiento/dirmedica/enfermeriatec.pdf
http://www.ocenf.es/ciudadreal/03_formacion/oposicion/materiales/TEMA_38.pdf
http://books.google.com.mx/books?id=e033m2_cqDwC&pg=PR1&lpg=PR1&dq=cuidados+respiratorios+de+enfermeria&source=bl&ots=NVa2hmGhFA&sig=4vhvVTxzSXFrRDyeJiD-WBeeBdk&hl=es-419&sa=X&ei=YSzAULXzK6WIiAKy-ICIBg&ved=0CDMQ6AEwAQ
http://books.google.com.mx/books?id=e033m2_cqDwC&pg=PR1&lpg=PR1&dq=cuidados+respiratorios+de+enfermeria&source=bl&ots=NVa2hmGhFA&sig=4vhvVTxzSXFrRDyeJiD-WBeeBdk&hl=es-419&sa=X&ei=YSzAULXzK6WIiAKy-ICIBg&ved=0CDMQ6AEwAQ
http://books.google.com.mx/books?id=e033m2_cqDwC&pg=PR1&lpg=PR1&dq=cuidados+respiratorios+de+enfermeria&source=bl&ots=NVa2hmGhFA&sig=4vhvVTxzSXFrRDyeJiD-WBeeBdk&hl=es-419&sa=X&ei=YSzAULXzK6WIiAKy-ICIBg&ved=0CDMQ6AEwAQ
http://books.google.com.mx/books?id=dpIsfX430IsC&pg=PA208&lpg=PA208&dq=cuidados+respiratorios+de+enfermeria&source=bl&ots=BoZpnQ5G0B&sig=063ypc4Nzx88pFH8xe_dQdN5ZGg&hl=es19&sa=X&ei=KS3AULaxM8WUjAKE5o%20HoCA&ved=0CGwQ6AEwDTgK

e+enfermeria&source=bl&ots=BoZpnQ5G0B&siq=063ypc4Nzx88pFH8xe dQdN5ZGg&hl=es19&sa=X&ei=
KS3AULaxM8WUJAKE50 HoCA&ved=0CGwWQ6AEWDTgK

EVALUACION \

FORMATIVA
Mediante la aplicacion de estrategias de ensefianza/aprendizaje, centradas en las capacidades del proceso
de toma de decisiones, permitira al estudiante de la especializacion en cuidados intensivos, un desempefio de
calidad en la realizacién de los cuidados integrales al paciente con alteraciones cardiovasculares.
SUMATIVA
Concepto Porcentaje
- Examen escrito con caso clinico 25%
Forma de - Reportes de lectura 15%
Evaluacién - Exposicion 20%
- Demostracion 40%
Total 100%
Minima aprobatoria
Escala de Para acreditar los cursos, el estudiante debera haber presentado con suficiencia cada
calificacion evidencia de desempefio, y haya obtenido cuando menos el 70% asi como cubrir el
80% de las asistencias
De 1 a 100 70



http://books.google.com.mx/books?id=dpIsfX430IsC&pg=PA208&lpg=PA208&dq=cuidados+respiratorios+de+enfermeria&source=bl&ots=BoZpnQ5G0B&sig=063ypc4Nzx88pFH8xe_dQdN5ZGg&hl=es19&sa=X&ei=KS3AULaxM8WUjAKE5o%20HoCA&ved=0CGwQ6AEwDTgK
http://books.google.com.mx/books?id=dpIsfX430IsC&pg=PA208&lpg=PA208&dq=cuidados+respiratorios+de+enfermeria&source=bl&ots=BoZpnQ5G0B&sig=063ypc4Nzx88pFH8xe_dQdN5ZGg&hl=es19&sa=X&ei=KS3AULaxM8WUjAKE5o%20HoCA&ved=0CGwQ6AEwDTgK

Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES

Nombre de la experiencia educativa

NEFROLOGIA
Area de formacion Semestre en que se cursa
Disciplinar Primero
Valor en créditos Periodo escolar

04

Tiempo de duracion

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia

Licenciado(a) en Enfermeria con especialidad en Cuidados Intensivos, y/o Maestria en Ciencias de Enfermeria,
Licenciado(a) de Medicina con especialidad en Medicina Critica y/o Nefrologia

Programa elaborado por

MCE Emperatriz Carmona Ramirez, L.E. Emma Cuervo Rivera, Virginia Amores Hernandez, Yolanda
Rodriguez Garcia, Luis Antonio Botello Mendoza, Omar Sanchez de la Cruz.

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional

Esta materia proporciona las bases del cuidado especializado al paciente en estado critico con alteraciones del
sistema renal; mediante el apoyo teérico, metodoldgico, que sustente los conocimientos, técnicas y habilidades
del estudiante que le permitan intervenir en alteraciones hemodinamicas, en un marco de principios éticos y
humanisticos.

Papel que cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

El presente curso proporciona los conocimientos teéricos de la ciencia médica y de enfermeria para la
comprension de la fisiopatologia de los trastornos renales, que permitan al alumno proporcionar cuidados de
calidad al enfermo en estado critico.

Materias correlacionadas

Epistemologia del Cuidado de Enfermeria. Legislacién y Deontologia en la Enfermeria de Cuidados Intensivos.
Tanatologia. Neurologia. Cardiologia, neumologia. Intervenciones De Enfermeria en Cuidados Intensivos.
Residencia Hospitalaria de Enfermeria en Cuidados Intensivos

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA \



Que el estudiante adquiera los conocimientos especificos que le permitan aplicar cuidados al paciente con
alteracion renal mediante un razonamiento critico y reflexivo, basado en la metodologia del proceso de
enfermeria.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS

UNIDAD 1 No. de horas
10

Aspectos generales en pacientes con alteraciones renales.

Obijetivos particulares

Que el estudiante comprenda los aspectos anatomicos Yy fisiol6gicos del funcionamiento renal.

Temas
Bases conceptuales de la patologia renal.
Estructura y funcién renal.
Bioquimica de la funcion renal.
Mecanismos de regulacion.
UNIDAD 2 No. de horas
Alteraciones fisiopatoldgicas renales 25

Obijetivos particulares

Que el alumno comprenda la importancia de las alteraciones que se presentan en la patologia renal.

Temas
Insuficiencia renal aguda
Equilibrio acido base
Regulacién del liquidos y electrolitos
Insuficiencia renal cronica
Hipertension arterial y su manejo.
Tratamiento farmacoldgico.
Requerimientos nutricionales.
UNIDAD 3 No. de horas
Tratamiento substitutivo de la funcion renal 10

Objetivos particulares

Que el alumno comprenda el funcionamiento del tratamiento sustitutivo de la funcion renal

Temas

Dialisis peritoneal
Hemodialisis
Trasplante renal.

RECURSOS DIDACTICOS \

Modelos anatémicos, instrumentos de valoracion, Expediente Clinico, Lineamiento técnicos, normas oficiales.




TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

Encuadre del programa

Busqueda de fuentes bibliogréaficas.
Lectura, sintesis e interpretacion de material impreso basado en la evidencia.
Analisis de casos clinicos, expositivas,
Guia de lectura.

Lectura comentada

Asociacion de ideas

Elaboracion de Mapas conceptuales
Retroalimentacion

Plenaria.

Debate

Foro

Panel

EQUIPO NECESARIO

Material y equipo audiovisual

BIBLIOGRAFIA

- Pagana, K.D. Guia de pruebas diagndsticas y de laboratorio. 82 edicién 2012, Elseiver. Espafia.

- Hernando L, Aljama P, Lamas S, Arias M, Caramelo C (Ed): “Nefrologia Clinica”. Panamericana.
Madrid. 2003. 22 Edicion.

- LORENZO V, TORRES A, HERNANDEZ D, AYUS JC (Ed): Manual de Nefrologia Clinica, Dialisis y
Trasplante Renal. Harcourt Brace. Madrid, 2002. 22 Edicién.

- Harrison “Principios de Medicina Interna”. McGrawHill, Interamericana. 152 Edicion.

- Farreras, Rozman (Eds): MEDICINA INTERNA. Doyma, Barcelona. 142 Edicion.

- RJ Johnson and J Feehally (Ed): Comprehensive Clinical Nephrology. Mosby. Edimburgo 2003. 2nd
Edition.

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

UpToDate in Nephrology and Hypertension (http://www.utol.com)
Sociedad latinoamericana de nefrologia (http://www.slanh.org)
Guias Clinicas de Atencién (http://www.imss.gob.mx/profesionales/guiasclinicas/)

Otros Materiales de Consulta:



http://www.utol.com/
http://www.slanh.org/
http://www.imss.gob.mx/profesionales/guiasclinicas/

EVALUACION \

FORMATIVA
El estudiante desarrollara valores personales y profesionales tales como responsabilidad, disciplina e iniciativa
expresados en el intercambio de experiencias profesionales que garanticen evidenciar la autonomia, juicio
critico e iniciativa en la aplicacién de las intervenciones de enfermeria, mediante un trabajo de equipo con
sentido bioético e impacto social.
SUMATIVA
Concepto Porcentaje
- Examen escrito con caso clinico 25%
Forma de - Reportes de lectura 15%
Evaluacion - Exposicion 20%
- Demostracion 40%
Total 100 %
Minima aprobatoria
Escala de Para acreditar los cursos, el estudiante debera haber presentado con suficiencia cada
calificacion evidencia de desempefio, y haya obtenido cuando menos el 70% asi como cubrir el
80% de las asistencias
De 1 a 100 70%




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

ENDOCRINOLOGIA

Area de formacion Semestre en que se cursa
Disciplinar Segundo
Valor en créditos Periodo escolar
04

Tiempo de duracion

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia
Licenciada en Enfermeria con especialidad en cuidados intensivos y/o Maestria en ciencias de la enfermeria
Licenciado en medicina con especialidad en medicina interna, endocrinologia y/o subespecialidad en cuidados
intensivos. Experiencia docente 2 afios como minimo en instituciones de educacién superior. Experiencia
disciplinaria: 3 afios como minimo.

Programa elaborado por

LE. Yolanda Rodriguez Garcia, Emma Cuervo Rivera, Virginia Amores Hernandez, Omar Sanchez de la Cruz,
Luis Antonio Botello Mendoza, MCE Emperatriz Carmona Ramirez.

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacién

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacién profesional
Este curso pretende brindar a los estudiantes de la especializacion de enfermeria los conocimientos y
habilidades en el cuidado integral del adulto en estado critico con problemas endocrinos, que garanticen los
cuidados individualizados, aplicando tratamientos de gran complejidad, asi como la promocion de la salud y la
rehabilitacion. Dicha formacion permitird al estudiante aplicar los conocimientos, basados en la evidencia
cientifica de enfermeria. Contribuyendo a mejorar la calidad de vida del individuo con enfermedad endécrina.

Papel gue cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece
Este curso se encuentra inmerso en el programa de especializacion de enfermeria de cuidados intensivos, lo
que permite al estudiante obtener el conocimiento de la fisiopatologia de las enfermedades endocrinas del
adulto estado critico para proporcionar cuidado integral, a través de la aplicaciéon del proceso de atencién de
enfermeria.

Materias correlacionadas

Enfermeria Basada en Evidencia, Legislacion y Deontologia en la Unidad de Cuidados Intensivos,
Neumologia, Neurologia, Nefrologia, Temas selectos, Tanatologia. Intervencién de Enfermeria en Cuidados
Intensivos, y Residencia de Enfermeria en Cuidados Intensivos.

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA \



Formar recursos humanos especializados aptos para brindar cuidados de enfermeria integral e individualizada
a pacientes en las etapas criticas de la enfermedad o alteraciéon endocrina, con habilidad en la toma de
decisiones para solucionar con éxito los retos presentes y futuros que les demande su disciplina en unidades
especializadas de salud, publicas o privadas.

DAD OB OS PAR AR A
UNIDAD 1 No. de horas
Introduccién a la Endocrinologia

Obijetivos particulares
Analizar la anatomia y fisiologia del sistema endocrino.
Describir las funciones y las acciones de hormonas secretadas.
Analizar su impacto en el funcionamiento metabdlico del organismo.
Temas

Anatomia del sistema endocrino
Fisiologia del sistema endocrino
Aspectos bioquimicos del sistema hormonal

UNIDAD 2 No. De horas
Principales Alteraciones Endocrinas en la UCI

Obijetivos particulares
Analizar las alteraciones fisiopatoldgicas de los principales trastornos mas suscitados en el paciente en estado
critico.

Temas

Hipotiroidismo
Hipertiroidismo
Tormenta tiroidea
Pancreatitis

Diabetes mellitus
Cetoacidosis diabética
Estado Hiperosmolar

UNIDAD 3 No. de horas

Obijetivos particulares

Temas

RECURSOS DIDACTICOS |

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

Encuadre del programa

Busqueda de fuentes bibliograficas.

Lectura, sintesis e interpretacion de material impreso basado en la evidencia.
Andlisis de casos clinicos, expositivas,

Guia de lectura.

Lectura comentada

Asociacion de ideas

Elaboraciéon de Mapas conceptuales




Retroalimentacién
Plenaria.

Debate

Foro

Panel

EQUIPO NECESARIO \

BIBLIOGRAFIA

Dorantes Cuellar Alicia, Endocrinologia Clinica, Manual Moderno 42 ediciéon 2012
Harrison. Principios de Medicina Interna. McGrawHill, Interamericana. 152 Edicion.
Farreras, Rozman (Eds): MEDICINA INTERNA. Doyma, Barcelona. 142 Edicion.

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:) \

Sociedad Mexicana de Endocrinologia. www.endocrinologia.org.mx
Sociedad Espafiola de Endocrinologia y nutricion. www.seen.es/

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION |
FORMATIVA
SUMATIVA
Concepto Porcentaje
- Examen escrito con caso clinico 25%
Forma de - Reportes de lectura 15%
Evaluacién - Exposicién 20%
- Demostracion 40%
Total 100 %
Minima aprobatoria
Escala de Para acreditar los cursos, el estudiante debera haber presentado con suficiencia cada
calificacion evidencia de desempefio, y haya obtenido cuando menos el 70% asi como cubrir el
80% de las asistencias
De 1 a 100 70



http://www.endocrinologia.org.mx/
http://www.seen.es/

Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

TEMAS SELECTOS
Area de formacion Semestre en que se cursa
Disciplinar Segundo
Valor en créditos Periodo escolar

04

Tiempo de duracion

45 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia
Licenciada en Enfermeria con especialidad en cuidados intensivos y/o Maestria en ciencias de la enfermeria
Licenciado en medicina con especialidad en medicina interna, y/o en cuidados intensivos. Experiencia docente
2 aflos como minimo en instituciones de educacion superior. Experiencia disciplinaria: 3 afilos como minimo.
Programa elaborado por

LE. Yolanda Rodriguez Garcia, Emma Cuervo Rivera, Virginia Amores Herndndez, Omar Sanchez de la Cruz,
Luis Antonio Botello Mendoza, MCE Emperatriz Carmona Ramirez.

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacién

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacién profesional

Este curso pretende brindar a los estudiantes de la especializacién de enfermeria los conocimientos y
habilidades en el cuidado integral del adulto en estado critico con problemas patoldgicos de diverso origen, que
garanticen los cuidados individualizados, aplicando tratamientos de gran complejidad, asi como la promocion
de la salud y la rehabilitacion. Dicha formacién permitira al estudiante aplicar los conocimientos, basados en la
evidencia cientifica de enfermeria. Contribuyendo a mejorar la calidad de vida del individuo.

Papel que cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

Este curso se encuentra inmerso en la parte disciplinar del programa de especializacion de enfermeria de
cuidados intensivos, lo que permite al estudiante obtener el conocimiento de la fisiopatologia de diversas
enfermedades del adulto estado critico que por su situacion especial de cada una no entran en un area
especifica para su estudio y que son de relevancia para el desempefio del profesional permitiendo otorgar un
cuidado integral, a través de la aplicacion del proceso de atencion de enfermeria.

Materias correlacionadas

Enfermeria Basada en Evidencia, Legislacion y Deontologia en la Unidad de Cuidados Intensivos,
Neumologia, Neurologia, Nefrologia, Endocrinologia, Tanatologia. Intervencion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos, y Residencia de Enfermeria en Cuidados Intensivos.




OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA |

Formar recursos humanos especializados aptos para brindar cuidados de enfermeria integral e individualizada
a pacientes en las etapas criticas de la enfermedad, con habilidad en la toma de decisiones para solucionar
con éxito los retos presentes y futuros que les demande su disciplina en unidades especializadas de salud,
publicas o privadas.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS \

UNIDAD 1 No. de horas

Estados de Choque

Obijetivos particulares
Que el alumno desarrolle habilidades y destrezas para el cuidado del paciente con alteraciones de salud de
diversos origenes, mediante la compresion del desarrollo fisiopatolégico de cada uno de los estados de
choque.

Temas

Estado de choque
Choque anafilactico
Choque neurogénico
Choque hipovolémico
Choque cardiogénico
Choque séptico

UNIDAD 2 No. de horas
Enfermedad Hipertensiva del Embarazo

Obijetivos particulares
Que el alumno desarrolle habilidades y destrezas para el cuidado del paciente con alteraciones de salud de
diversos origenes, mediante la compresion del desarrollo fisiopatoldgico de cada una de las entidades que se
presentan en la mujer embarazada.

Temas

Preeclamsia
Eclampsia
Sindrome de HELLP

UNIDAD 3 No. de horas
Respuesta Metabdlica al Trauma

Objetivos particulares
Que el alumno desarrolle habilidades y destrezas para el cuidado del paciente con alteraciones de salud de
diversos origenes, mediante la compresion del desarrollo fisiopatoldgico de la respuesta metabdlica al trauma.
Temas

Respuesta metabdlica al trauma
Coagulacion intravascular diseminada
Falla organica multiple.

Reanimacion Cardiopulmonar

UNIDAD 4 No. de horas

Nutricion Atrtificial

Objetivos particulares
Que el alumno desarrolle habilidades y destrezas para el cuidado del paciente con alteraciones de salud de
diversos origenes, mediante la compresion del desarrollo de la nutricion artifical.

Temas

Nutricion artificial
Nutriciéon Enteral
Nutricién parenteral




RECURSOS DIDACTICOS \

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

Encuadre del programa

Busqueda de fuentes bibliogréaficas.
Lectura, sintesis e interpretacion de material impreso basado en la evidencia.
Andlisis de casos clinicos, expositivas,
Guia de lectura.

Lectura comentada

Asociacion de ideas

Elaboracion de Mapas conceptuales
Retroalimentacion

Plenaria.

Debate

Foro

Panel

EQUIPO NECESARIO |

Equipo audiovisual.

BIBLIOGRAFIA |
[ ]

Garcia-Compean / Maldonado. Gastroenterologia y hepatologia. 12 edicion 2009. Editorial: manual
moderno.

Miller /Lee. Obstetricia y Ginecologia. 12 edicion, 2013. Editorial: manual moderno.

Mckenzie, Shirlyn B. hematologia clinica. 22 edicion 2000. Editorial: manual moderno.

Harrison “Principios de Medicina Interna”. McGrawHill, Interamericana. 152 Edicion.

Farreras, Rozman (Eds): MEDICINA INTERNA. Doyma, Barcelona. 142 Edicion.

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:) \

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION \
FORMATIVA

SUMATIVA
‘ Concepto ’ Porcentaje




Forma de
Evaluacién
- Examen escrito con caso clinico 25%
- Reportes de lectura 15%
- Exposicién 20%
- Demostracién 40%
Total 100 %
Minima aprobatoria
Escala de Para acreditar los cursos, el estudiante debera haber presentado con suficiencia cada
calificacion evidencia de desempefio, y haya obtenido cuando menos el 70% asi como cubrir el

80% de las asistencias

De 1 a 100 70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN CUIDADOS INTENSIVOS

Area de formacion Semestre en que se cursa
Disciplinar Segundo
Valor en créditos Periodo escolar
04

Tiempo de duracion

60 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia
- Licenciada en Enfermeria con posgrado en Cuidados Intensivos y/o Maestria en Ciencias de
Enfermeria. Experiencia docente de 2 afios minimo en instituciones de educacion superior y
experiencia disciplinaria de 3 afios en instituciones de salud.

Programa elaborado por

LE. Yolanda Rodriguez Garcia, Emma Cuervo Rivera, Virginia Amores Hernandez, Omar Sanchez de la Cruz,
Luis Antonio Botello Mendoza, MCE Emperatriz Carmona Ramirez.

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacién

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional

Papel gue cumple la experiencia educativa dentro del rea a que pertenece

Materias correlacionadas

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

DAD OB OS PAR AR A
UNIDAD 1 No. de horas

Obijetivos particulares




Temas

UNIDAD 2

No. de horas

Obijetivos patrticulares

Temas

UNIDAD 3

No. de horas

Objetivos particulares

Temas

RECURSOS DIDACTICOS

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

EQUIPO NECESARIO

BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION
FORMATIVA

SUMATIVA

‘ Concepto

Porcentaje




Forma de
Evaluacién

Total

100 %

Escala de
calificacion

Minima aprobatoria

De 1a 100

70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES \

Nombre de la experiencia educativa

PROYECTO DE INTERVENCION

Area de formacion Semestre en que se cursa
Intervencion Segundo
Valor en créditos Periodo escolar
4

Tiempo de duracion

60 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia

Programa elaborado por

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional

Papel gue cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

Materias correlacionadas

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA ‘

DAD OB OS PAR AR A
UNIDAD 1 No. de horas

Obijetivos particulares

Temas




UNIDAD 2 No. de horas

Obijetivos particulares

Temas

UNIDAD 3 No. de horas

Obijetivos particulares

Temas

RECURSOS DIDACTICOS

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

EQUIPO NECESARIO

BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION
FORMATIVA

SUMATIVA
Concepto Porcentaje




Forma de
Evaluacién

Total

100 %

Escala de
calificacion

Minima aprobatoria

De 1a 100

70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES |

Nombre de la experiencia educativa

RESIDENCIA HOSPITALARIA DE ENFERMERIA EN CUIDADOS INTENSIVOS

Area de formacion Semestre en que se cursa
Intervencion Segundo
Valor en créditos Periodo escolar
06

Tiempo de duracion

90 horas

Formacion disciplinaria para impartir la materia

Programa elaborado por

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion

Abril del 2012 Diciembre de 2012

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional

Papel gue cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

Materias correlacionadas

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA ‘

DAD OB OS PAR AR A
UNIDAD 1 No. de horas

Obijetivos particulares

Temas




UNIDAD 2 No. de horas

Obijetivos particulares

Temas

UNIDAD 3 No. de horas

Obijetivos particulares

Temas

RECURSOS DIDACTICOS

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

EQUIPO NECESARIO

BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)

Otros Materiales de Consulta:

EVALUACION \

FORMATIVA

SUMATIVA
‘ Concepto ‘ Porcentaje




Forma de
Evaluacién

Total

100 %

Escala de
calificacion

Minima aprobatoria

De 1a 100

70




Programa de Especializacion de Enfermeria en Cuidados
Intensivos del Adulto en Estado Critico

DATOS GENERALES

Nombre de la experiencia educativa

Optativa l y Il
Area de formacion Semestre en que se cursa
Intervencién Modulo 111
Valor en créditos Periodo escolar

2

Tiempo de duracion

Un trimestre

Formacion disciplinaria para impartir la materia
Licenciada en Enfermeria y/o medicina con especialidad cuidados intensivos, medicina interna y/o ciencias de
la enfermeria.
Experiencia docente 2 afios como minimo en instituciones de educacién superior.
Experiencia disciplinaria: 3 afios como minimo.
Programa elaborado por

Fecha de elaboracion Fecha de aprobacién

PRESENTACION GENERAL

Importancia de la experiencia educativa, dentro de la formacion profesional
La enfermeria en la unidad de terapia intensiva, es un elemento del equipo de salud, encargado de
proporcionar atencién especializada al paciente en estado critico. Apoyandose en teorias, metodologias,
técnicas y procedimientos para restablecer sus constantes vitales y variables hemodinamicas, a través de la
calidad y calidez dentro del marco legal de la profesion.
Es de suma importancia la formaciéon de profesionales en enfermeria para actuar en situaciones reales o
potenciales en que el estado de salud del paciente critico, se encuentra muy vulnerable y dependiente del
cuidado enfermero, por lo que contar con personal de enfermeria calificada garantiza la atencion del paciente.
Papel gue cumple la experiencia educativa dentro del area a que pertenece

Materias correlacionadas

OBJETIVOS GENERALES DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA \

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS \
UNIDAD 1 No. de horas




Obijetivos particulares

Temas

RECURSOS DIDACTICOS

Instrumentos de valoracién, Expediente Clinico, Lineamientos técnico normativos, normas oficiales.

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS

Analisis de casos clinicos,

Lectura, sintesis y andlisis basado en evidencias
Guias de estudio

Discusion dirigida

EQUIPO NECESARIO
Infraestructura de los campos clinicos asignados.

BIBLIOGRAFIA
REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:) \
EVALUACION

FORMATIVA
Desarrollo de habilidades y destrezas en la atencion materna y perinatal con interés, responsabilidad, gusto y
satisfaccion del estudiante por los objetivos alcanzados.

SUMATIVA
Concepto Porcentaje
- Asistencia y puntualidad. 5%
Forma de - Reportes de lectura. 35%
Evaluacion - Productos de aprendizaje. 40%
- Participacion individual y grupal. 20%
Total 100 %
Es_qala Fj,e Minima aprobatoria
calificacion
De 1 a 100 70




