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 Informe de Actividades.  
Nombre Entidad Académica: Facultad de Enfermería. 
Nombre del Director: M.C.E. Ernestina Quintero Espinoza. 
Nombre Coordinador: Dra. Ivett Rodríguez Muñoz. 
Periodo: 2015 
 
 Plan de acción del Sistema Universitario de Manejo Ambiental (SUMA) 
 GESTIÓN DE MATERIALES Y RESIDUOS ESPECIALES. 

Recolección y manejo de residuos tóxicos, peligrosos biológicos e infectocontagiosos.      En este indicador el  laboratorio clínico de la entidad, cuenta con contenedores  
Reducción en el uso de reactivos en laboratorios.                                     rígidos suficientes, para recolectar el material punzo-cortante que se desecha en la                                                                                                                         

                                realización de las      
                                                                                                                                      Prácticas a desarrollar. Cabe mencionar que la coordinadora  de laboratorio vigila   que                                                                                                                                                       

este material sea  desechado correctamente y retirado en tiempo y forma según  
                                                        su calendarización. Así como la basura que se desecha en los procedimientos. Cada académico antes de subir a laboratorio habla 

sobre la norma de RPBI. 
  
Recolección de pilas.                                                                                                                    

 Reducción, normalización y el manejo de residuos en cafeterías.  
 Concientización, reducción y separación de basura en la comunidad universitaria. 

 
 

  
 
 
 
 
 

En la facultad se dispuso un lugar en planta baja para ubicar un 
garrafón  
Pintado de color rojo, para el depósito de pilas de la comunidad 
universitaria, esta acción  ha sido exitosa, pues se ha depositado 
escasamente este material. Teniendo pendiente el llenado del 
recipiente para su trámite correspondiente de disposición final. Cabe 
mencionar el retiro de focos y lámparas ahorradoras,  lo establece el 
personal de mantenimiento de la entidad y refiere no haber cambio en 
estos últimos seis meses. El funcionamiento de la cafetería aún  no está 
presente solo se encuentra el área disponible. Con lo que respecta al 
inciso d). se está trabajando con pláticas otorgadas de manera 
bimensual con los gpos. de estudiantes bajo la cultura de contribuir al 
cuidado del medio ambiente a través de la reducción y separación de 
basura, se señala que el personal de limpieza de la facultad realiza la 
separación de PET  y de cartón que se desecha por turnos, matutino y 
vespertino correspondientemente. Se notificará a la coordinadora de 
biblioteca para valorar la situación de libros contaminados. 
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USO APROPIADO Y EFICIENTE DEL AGUA. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
USO APROPIADO Y EFICIENTE DE LA ENERGÍA  

 Distribución de energía eléctrica y cambio de interconexión  
Automatización y/o sustitución de sistemas de iluminación y aire acondicionado, por aula, laboratorio, y secciones 
  Concientización para la reducción del desperdicio de energía eléctrica. 
 

 La información de las pláticas 
implementadas, tocan la importancia 
del ahorro de energía. Y la señalética 
en las aulas presentes invitan y 
recuerdan el apagar la luz y 
ventiladores en situación de no 
utilizarlos. Los indicadores siguientes 
falta analizarlos y vincular 
pertinentemente hacia los expertos en 
el área; Conocer su punto de vista, 
alternativas  y posibilidades 
brindadas para que esta reducción de 
energía se presente.   
 

Se señala que no hay fugas de agua detectadas en la 
entidad académica y que se tiene programado en 
próximos días el  lavado de tanques y cisternas de la 
facultad. Dada esta acción la función de los 
bebederos instalados en el área de cafetería se 
activará. 
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 USO APROPIADO Y EFICIENTE DE INSUMOS DE OFICINA  
Concientización para el uso eficiente y reutilización del papel.   
 Concientización para la reducción de impresiones e incremento en el uso de medios electrónicos.  
Sustentable de recargas y disposición final de toners.  
 
 
Participación como Entidad Académica en el acopio regional de papel universitario: 
Fecha 8 y 9 de Diciembre. 
 

 

En este apartado, algunos de los maestros integran el uso de las 
TICS en el desarrollo de sus experiencias educativas, evitando 
generar trabajos impresos, en un gran desarrollo del proceso 
formativo del estudiante, solo en casos necesarios su utilización 
con medida. El poder hacer uso de  esta cultura implica tiempo. Y 
se trabaja también en las pláticas educativas a los universitarios. 
El área administrativa de la facultad reutiliza el papel así como 
académicos que son coordinadores de programas institucionales. 
(departamento de tutorías, servicio social, seguimiento de 
egresados, y coordinadora de áreas), cabe mencionar que la 
administradora de la entidad realiza las recargas de los toners. 
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Participación de la Facultad de Enfermería en el día Internacional Contra el Consumismo. Fecha 26 y 27 de Noviembre del 2015 
USBI Ixtac.  

  

 



 
---------------------------------------------------------- 

8 
 

      

   

Asistencia de 3 académicos y 15 estudiantes de la Facultad 
de Enfermería a este evento. 
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 ÁREAS NATURALES PROTEGIDAS  

 
En este indicador se destaca la participación de la experiencia educativa de ecología y salud en donde estudiantes y maestros, operativizarón el 
proyecto “Cuida las áreas verde” y “Dona una planta a tu facultad” en el periodo escolar  Enero 2015/2016, que permitió la entrega de estas a la 
entidad, teniendo la responsiva los estudiantes de cuidar y protegerla  mientras se encuentran en su proceso de formación y posteriormente heredaran 
esta encomienda a otro estudiante en pro del cuidado de la planta. Esta contribución, fomentará otros proyectos en experiencias inherentes al cuidado 
del medio ambiente. El área verde de la facultad es pequeña y tiene un cuidado calendarizado. 
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Separación de Basura:  
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 Los estudiantes que participaron en las pláticas de cuidado al medio ambiente son de la experiencia educativa de clínica comunitaria 
sección 2, siendo de cuarto y sexto periodo guiados por su docente. Así como Residencia Comunitaria Sección I con sus proyectos del cuidado al 
Medio Ambiente capacitándose y preparando material didáctico para su presentación  de los temas expuestos, los cuales son: 
 
  Valores y actitudes hacia el cuidado del medio ambiente. 
 Recicla tu papel estudiante de enfermería. 
 Cuidado y vigilancia del agua en tu facultad. 
 Azotea verde para tu facultad. 
 Reciclaje de basura. 
 
 
 
Actividades dirigidas a la población que se aborda durante el desarrollo de las Prácticas de Enfermería Comunitaria en sus Experiencias 
Educativas: Clínica de Enfermería en la Atención Primaria a la Salud y Residencia Comunitaria. 
Talleres con material reciclable: 
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Material reciclable: uso de latas para el diseño de 
flores. 
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Huertos familiares comunitarios: 
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Plantas medicinales: 
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 Participantes: Comunidad Universitaria de la Facultad de Enfermería. 
 


