UNIVERSIDAD VERACRUZANA

FACULTAD DE ARQUITECTURA

ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA, VERACRUZ, MEXICO.

MODALIDAD: TESIS

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTO PRESENTA.

MARTIN LUNA LUNA

MARCO TULIO SANTANDER CUEVAS
LUIS MAURICIO PINTO OLVERA
MIGUEL ANGEL GARCIA ZAYAS




CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA, VERACRUZ, MEXICO

ASESORES.

Mtra. Arq. Erika Benitez Malagén

Dr. Joel Guzman Gonzalez

CO - ASESORES

Mtro. Arq. Héctor Saul Castilla Moyado

Dr. Roberto de J. Olavarrieta Marenco

Dr. Arg. Francisco Nieves Garnica



CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA. VERACRUZ. MEXICO

INDICE
INTRODUCCION

CAPITULO |. PROBLEMATIZACION

|.1 PROBLEMATIZACION

1.2 JUSTIFICACION

1.3 OBJETIVO GENERAL

|.4 OBJETIVOS PARTICULARES
1.5 HIPOTESIS

.6 ALCANCES

CAPITULO Il. MARCO TEORICO

II.1 ECO BARRIO
1.2 PROGRAMAS DE ACCESO A LA VIVIENDA

1.3 EL DISENO PARTICIPATIVO COMO METODOLOGIA
DE DISENO

.4 ECO-TECNOLOGIAS Y ESTRATEGIAS DE
SUSTENTABILIDAD

1|Pagina



CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA, VERACRUZ, MEXICO

CAPITULO Ill. MARCO NORMATIVO
.1 VIVIENDA
.2 ACCESIBILIDAD
III.3 AREAS VERDES
IIl.4 ESPACIO PUBLICO
Il.4.1. AREAS DEPORTIVAS
1.5 SUSTENTABILIDAD
CAPITULO IV. MARCO REFERENCIAL
IV.1 ANTECEDENTE INTERNACIONAL
IV.2 ANTECEDENTES NACIONALES
IV.3 REFERENTES ARQUITECTONICOS
IV.3.1. VIVIENDA EN PUEBLA
IV.3.2. CASA CUBIERTA
IV.3.3. RAMPA TRIANGULAR

IV.3.4.CENTRO SIMON DIAZ
CAPITULO V. PROYECTO

V.1 INTEGRACION DEL PROYECTO
ARQUITECTONICO

V.2 CONCEPTO

2|Pagina



CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA. VERACRUZ. MEXICO

V.3 ANALISIS DE SITIO

V.4 USO DE SUELO

V.5 TIPO DE SUELO

V.6 DESCRIPCION DEL PROYECTO

V.7 AREAS DEL PROYECTO

CONCLUSION Y RECOMENDACIONES

BIBLIOGRAFIA

ANEXO

3|Pagina



CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA, VERACRUZ, MEXICO

INTRODUCCION GENERAL

Por medio de un analisis de investigacion documental y de campo en el municipio
de Cordoba, Ver., se propone una forma de habitar no convencional a la que
llamamos Eco-Barrio, dicha forma de habitar provisionaria las necesidades de los
beneficiarios del Sindicato estatal de trabajadores al servicio de la Universidad
Veracruzana (SETSUV) y Corporativo Bueno, (empresa de la region) y asi contribuir
a una mejor forma de vivir en comunidad, adjudicando asi de vivienda y espacios

recreativos a los usuarios para su pleno desarrollo.

Las entidades que forman parte de este ideal estan conformadas por la Universidad
Veracruzana (UV) casa de estudios del estado de Veracruz junto con la
administracion del municipio del H. Ayuntamiento de Cérdoba Ver., del 2014 al
2017, (Sector Publico) Pobladoras Ac, organizacion social autbnoma cuyo objetivo
€S promover procesos organizativos con la poblacién para la construccion de
asentamientos humanos, ecoldgicos, productivos y populares; asi mismo el
Corporativo Bueno (Iniciativa privada) quien a su vez forma parte sustancial del
proyecto gracias a la disposicion del predio para el desarrollo de este nuevo

planteamiento.

La suma de voluntades de diferentes organizaciones e instituciones dieron pie para
conjuntar las oportunidades que se tienen para lograr que el proyecto funcione de
tal manera que intervenga a través de los programas de vinculacion por parte de la
Universidad Veracruzana quienes a través de la Direccion General de Vinculacion
y su Departamento de Vinculacidbn con el Sector Publico, manifiestaa las
instituciones publicas del &mbito federal, estatal y municipal su mejor disposicién
por atender y canalizar los requerimientos de acciones de vinculacion, que se
deriven de los desafios que enfrentan estos organismos para dar respuestaa las
necesidades de la ciudadania, la generacion del bienestar colectivo y el desarrollo

del Estado y del Municipio.

4|Pagina



CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA. VERACRUZ. MEXICO

La universidad Veracruzana (UV) se divide en cinco regiones como lo son Xalapa,
Veracruz, Coatzacoalcos — Minatitlan, Orizaba — Cordoba y Poza Rica — Tuxpan. La
region de Orizaba — Cordoba fue delegada para gestionar el planteamiento de
vivienda para el personal administrativo adherido al Sindicato estatal de
trabajadores al servicio de la Universidad Veracruzana (SETSUV) de los cuales son
beneficiados treinta trabajadores y cinco del Corporativo Bueno. El proyecto se
realiza por parte de la Facultad de Arquitectura - Cordoba en colaboracién de la
Facultad de Ingenieria — Cd. Mendoza y la Facultad de Ciencias Biologicas —

Pefuela.

El Sector Publico en este caso el H. Ayuntamiento de Cérdoba Veracruz comprende
que 3,074.55 m2 seran donados para uso publico destinado a un area deportiva
aledafa al espacio habitacional el cual contempla una superficie de terreno de
7,215.06 m2, areas del mismo predio el cual sufrira una subdivision para asi ser
otorgado el derecho al municipio y desarrollar el proyecto en ambas zonas.
Finalmente el predio consta de un area de preservacion ecoldgica restrictiva de
8,662.90 m2 la cual sera donada a la fundaciéon UV para su correcto estudio y

conservacion.
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|. PROBLEMATIZACION

A nivel internacional el programa de vivienda de la ONU Habitat refiere que la rapida
urbanizacién actual ejerce presién sobre la vivienda y el uso de suelo. “Para el 2030,
cerca de 3 billones de personas o el 40% de la poblacién del mundo necesitara tener
acceso a viviendas (...) Estas cifras pueden traducirse en la necesidad de construir
96,150 viviendas diarias en suelos con servicios a partir de este momento y hasta
el 2030” (ONU — Hébitat espariol, 2017)

La formalizacion de la vivienda institucional en México se da al creciente incremento
demografico en las areas urbanas en las ciudades mas grandes de la Republica
Mexicana. Con el transcurso de 20 afios de migracion que sucedieron desde la
década de los 40°s la ocupacion del territorio mexicano en 1960 en las zonas rurales
era de 17, 218,011 y 17, 705,118 en zonas urbanas lo que parecia indicar que la
poblacién se repartia en un 50%. (INEGI, 2011).

Para 1940 y 1970 la intensa migracion del campo hacia las areas urbanas significo
mas de 6 millones de campesinos que migraron desde zonas rurales hacia los

centros urbanos de las ciudades en México. (CNJUR, 2010).

En 1972, el Estado Mexicano decide enfrentar la expansion del crecimiento
econdémico, poblacional y de masivos procesos migratorios, sistematizando una
politica habitacional a partir de un conjunto de instituciones que se especializarian,
por sectores para atender las exigencias de vivienda en México, surgiendo asi el
INFONAVIT (Instituto del Fondo Nacional de la vivienda para los trabajadores)
(INFONAVIT, 2011).

El Estado mexicano no pudo dar respuesta a las necesidades en la escasez de
vivienda para la poblacion trabajadora de bajos ingresos a pesar de haber efectuado
grandes esfuerzos en la movilizacion de recursos financieros publicos y privados en

la satisfaccion de las necesidades sociales de la poblacion. (Garcia, 2010).
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Por ello actualmente el pais cuenta con varios organismos de vivienda reguladores,
entre ellos: INFONAVIT, ISSSTE, FOVI, FONHAPO, SHF, CONAVI, OREVIS y
otros (CONAVI, 2011), creados por la Administracion Publica Federal, para atender
las necesidades de habitabilidad mediante el financiamiento, contribuyendo asi con
la realizacion y gestion de programas de vivienda digna para comunidades de la
Republica Mexicana.

En el estado de Veracruz, México de acuerdo al sistema nacional de informacion
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL)
existen 3 millones 199 mil 200 personas con carencias de acceso al servicio de
vivienda, 1 millon 345 mil 300 personas con carencias por calidad y espacios de
vivienda y en primer lugar, cuenta con mas de 1, 200,000 hogares en rezago
habitacional, segun datos de SNIIV (Sistema Nacional de Informacion e Indicadores
de Vivienda) 2014. Esto indica un problema de hacinamiento humano y viviendas

gue no son dignas para poder ser habitadas.

Lo que parece indicar que en el pais, como en el estado de Veracruz, México; existe
la necesidad de crear vivienda, una vivienda digna y decorosa como lo plantea la
Comisién Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), Sin embargo las
comunidades tienden a ser mayormente planificadas en centros urbanos; por lo cual
surge asi la latente preocupacion con el incremento de poblacién en areas urbanas
siendo asi necesario crear una solucion inmediata a esa problematica ya que el
desmedido y no controlado crecimiento podria ocasionar mayores dificultades a

nivel urbano no viables en ciudades de la Republica Mexicana.

¢En qué medida se trabaja con la poblacion sin acceso a programas institucionales
de acceso a la vivienda en la ciudad de Cérdoba, Veracruz., para ofrecer espacios

habitables sostenibles constituidos en entornos verdes?
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1.2 JUSTIFICACION

El proyecto es pertinente ya que los beneficiarios del Sindicato estatal de
trabajadores al servicio de la Universidad Veracruzana (SETSUV) no tienen acceso
a una vivienda ni acceso a areas de servicio recreativo con las cuales se puedan
desarrollar plenamente y de manera digna. De este modo se busca contribuir y
generar una respuesta en materia de vivienda y espacio abierto publico con

equipamiento deportivo en el municipio de Coérdoba, Veracruz.

1.3 OBJETIVO GENERAL

Disefiar un espacio destinado a vivienda y area publica sustentable, por medio de
trabajo de investigacion documental y de campo analizando las necesidades de los
pobladores, preservando el entorno, atendiendo la normatividad vigente y aspectos
bioclimaticos para la integracion de un proyecto urbano arquitecténico con una

vision holistica que trata la problematica del habitat.

1.4 OBJETIVOS PARTICULARES

1) Desarrollo de propuesta de vivienda para beneficiarios del SETSUV vy

Corporativo Bueno.
2) Conformar espacios para hacer comunidad en el interior del predio.
3) Respetar e integrar el area de preservacion ecologica.
4) Realizacion de talleres para la sensibilizacion del trabajo comunitario.

5) Recuperar de acuerdo a los principios del nuevo urbanismo la promocion de la

inclusion social y la comunidad.
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6) Realizacion de estudios de Impacto ambiental y mecanica de suelo.
7) Integrar ecotecnias y estrategias de sustentabilidad.

a) Integracion del espacio habitable con el area publica.

b) Aprovechar recurso hidrico y energético para servicios.
8) Cumplir con los lineamientos estipulados por la Comisién Nacional de Vivienda.

9) Distinguir que de acuerdo al reglamento, se pretenda cumplir con lineamientos

de Accesibilidad universal en espacio habitacional y areas deportivas.

1.5 HIPOTESIS

Con la realizacion del proyecto Eco Barrio se pretende atender las necesidades de
los trabajadores del Sindicato estatal de trabajadores al servicio de la Universidad
Veracruzana (SETSUV) proponiendo un area de vivienda comunitaria y areas de
espacio abierto publico con equipamiento deportivo en el municipio de Coérdoba,
Veracruz, México. Pretendiendo con este planteamiento aportar a la comunidad con
rezago en materia de vivienda una nueva forma de habitar y gestionar un desarrollo

sostenible.
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1.6 ALCANCES

Realizar un proyecto arquitecténico para un conjunto habitacional y area de
esparcimiento abierto publico con equipamiento deportivo dirigida a los trabajadores
del SETSUV y Corporativo Bueno en el municipio de Cordoba Veracruz;
considerando un aporte de habitabilidad y por consecuencia a la mejora en la
calidad de vida, logrando asi el desarrollo humano digno en espacios de recreacion,

deporte, areas verdes y preservacion ecoldgica.
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Il. MARCO TEORICO

II.1 ECO BARRIO

(',QUé esS un eco barrio? Segln Souami (2009), que propone que los

antecedentes de la definicion de eco barrio se remota a los ochentas en zonas
rurales y cuyos encargados les dieron prioridad a los aspectos ecoldgicos urbano-
arquitectonicos bajo una organizacion comunitaria que conserva elementos
medioambientales (en su mayor parte implementando energias alternativas) por
otro lado se han sumado elementos sociales. Esto ha generado que sea mas
complejo definir la palabra eco barrio.

Otros autores como Nerea Moran (2008) considera que no existe una definicion
oficial del termino eco barrio propuesta por parte de las autoridades competentes y
consensuado en foros de debate. Sin embargo, existen aportaciones de diferentes
expertos que han configurado un contexto tedérico, por otra parte, si tomamos en
cuenta las realizaciones fisicas presentadas como eco barrio, la confusién puede

aumentar ya que tienen caracteristicas bastante diversas.

En México, aunque no estd el termino definido como tal, estd condicionado a
reglamentos para la gestion de vivienda. La CONAVI al ser un actor que dictamina
la reglamentacion y reglas de operacion facilita la insercion de otros elementos
como la accién comunitaria, el cuidado del medio ambiente y eco-tecnias que

puedan legitimar en fases posteriores al proyecto en dicho calificativo.

Sin embargo, a partir de los planteamientos anteriores el proyecto de eco barrio en
la ciudad de Cérdoba desde el punto de vista de la sostenibilidad el proceso ha
mejorado las condiciones iniciales de las propuestas; gracias a la participacién de
los diferentes agentes de cambio, aunque no queda especificamente claro la
definicion de eco barrio, en esta etapa y para este proyecto. Incluir estrategias que

remiten a los proyectos antes mencionados a partir de bioclimatismo, cuidado del
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medio ambiente, el uso de eco tecnias, la preservacion de la flora y fauna benefician
al titulo de eco barrio sin que sea una etiqueta especifica en el desarrollo posterior
del proyecto que se realizar4 de acuerdo a las gestiones y los alcances que se

definiran en el documento.

1.2 PROGRAMAS DE ACCESO A LA VIVIENDA

De acuerdo con la real academia espafiola (2017) La vivienda es: “cosa con que o
en que se ha de vivir'. Por tanto, podemos decir que una vivienda es un lugar cerrado

y cubierto construido para ser habitado por personas.

El 70% de las ciudades en México estd conformada por vivienda. (INFONAVIT,
2016). Esto nos indica que si se mejora la vivienda en automatico se mejora la

ciudad.

El 63% del millon de viviendas que se calcula que se construyen en México cada
afo son de autoconstruccion, una tendencia que dificilmente cambiara porque hace
falta financiamiento, afirma Eugene Towle, director de Softec, una consultoria
especializada en el sector inmobiliario. La cifra concuerda con las caracteristicas
del mercado laboral donde Unicamente 40 por ciento de la poblacion ocupada es
asalariada y afiliada al sistema de seguridad social (La Jornada, 2015).
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Como muestra la tabla hasta junio de 2016 se estipula que existen mayor nimero
de metros cuadrados de construccion de vivienda nueva sin subsidio que con
subsidio y es especificamente a este sector al que el proyecto se enfoca. Cabe
mencionar que dentro de este sector sin subsidio de construccion de vivienda
existen las personas que rentan, que viven en casas prestadas, que construyen su

vivienda de manera precaria e improvisada.

SUBSIDIO A LA VIVIENDA /7 HOUSING SUBSIDY

Promedio de m’
de construccion
on vivienda

nueva con y sin ) _— .

subsidio, 2011-

Jun 2016 /

Subsidized and

non-subsidized

average built

area (m?), 2011-

June 2016 . - , ‘
reet [~ boer

llustracién.1Promedio de construccién en m? en vivienda nueva sin subsidio en junio de 2016 fueron 67m?y 47m? con
subsidio. (INFONAVIT, 2016)

El instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores (INFONAVIT)
es un organismo fiscal autonomo, fundado en 1972 para dar cumplimiento al articulo
123° de la  Constitucion politica de los Estados Unidos
Mexicanos(INFONAVIT,2016). Su conformacion es tripartita, esto quiere decir que
confluyen en sus érganos de gobierno la representacion del sector trabajador, sector

empresarial y sector gobierno.

Gracias al aumento monetario y crisis econémicas que impactan en las familias
mexicanas es mas complicado acceder a un crédito de vivienda. Y si bien se accede
a uno la calidad de la vivienda por lo general es malo, por lo que el gobierno federal
cuenta con programas de subsidio para que la gente “autoconstruya” su hogar

siguiendo un cédigo de edificacion.
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Para desarrollar un espacio habitable a favor del medio ambiente es necesario optar
por distintas alternativas; como el uso de la energia solar, el aprovechamiento del
recurso hidrico para uso propio y comunal, asi mismo como el propio disefio
biocliméatico de la vivienda el cual reducira el impacto en el uso excesivo de los
sistemas activos y aprovechando mayormente el uso de sistemas pasivos, espacios

verdes dentro y fuera de la vivienda.

En materia de acceso a la vivienda que son los grupos mayoritarios sin acceso a
programas de vivienda institucional el gobierno lanzé el plan de la Comision
Nacional de Vivienda (CONAVI) que no alcanza a cubrir y tener contacto directo con
las personas necesitadas de un subsidio, sin embargo, en el estado de Veracruz
existen organizaciones no gubernamentales como es el caso de Pobladores A.C.
gue promueven este tipo de viviendas que son los acompafiantes en el proceso de
autoconstruccion, encargados de bajar el recurso federal, asi como su

administracion para que se lleve a cabo la vivienda.

MARCO DE REFERENCIA DEL ESQUEMA FINANCIERO

AHORRO SUBSIDIO
TRABAJADOR/A  CREDITOIPE it
é B
$12408.10 $25 000
- Mano de Mano de
$ 101 800.16 obra obra 564 392.06
Posibles al : A :
Uglsdad b:;l::: ‘;svivlenda Materiales Materiales
. 52ME2 L )
» 2 recamaras 9 mt2 clu
« Bafio

ASISTENCIA TECNICA INTEGRAL
Garantiza aplicacién correcta de los recursos / Seguridad Estructural
Procesos adecuados / Calidad de obra
Costo: 8% sobre valor total de la vivienda

Estancia-cocina

Esquema financiamiento por parte de pobladores, tomando en cuenta el Subsidio de la CONAVI 2016
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El esquema de trabajo de esta ONG es a través de una metodologia del disefio
participativo, a partir de talleres en los cuales se sensibilizan a los beneficiaros
llevandolos de la mano en todo el proceso para llevar a cabo su vivienda. Desde los
tramites de permisos y licencias, como la calendarizacion de obra, el disefio, el costo

de los materiales, asi como la capacitacion para la autoconstruccion de la vivienda.

Il. 3 EL DISENO PARTICIPATIVO COMO METODOLOGIA DE
DISENO

El disefio participativo surge de la necesidad de hacer parte activa del proceso de
disefio a los futuros usuarios, con la firme conviccion de que el disefio es una
actividad social, por lo tanto, no es ajeno a las agrupaciones sociales y no puede

ser separada del contexto de vida de la comunidad.

Existen condiciones que deben ser tomadas en cuenta para llevar a cabo el disefio
participativo.
e Se debe definir la caracteristica fisica del lugar (morfologia).
e Definir problema o campo de fuerza que ese patrén pone en equilibrio
(propdsito funcional).
e Definir el campo de contextos donde ese patron tiene sentido
(Contextualizacion).
e Ante cualquier problema no hay una Unica respuesta y que el conocimiento
de la realidad se amplia y se enriquece al involucrar distintos puntos de vista.
e EXxiste una necesidad social de relaciones mas equitativas y transparentes.
e Que los actores involucrados directamente en un problema son los que mejor
conocen sus propias necesidades, deseos y posibilidades, y que en la
mayoria de los casos hay en juego distintos intereses que necesitan de un

proceso de negociacion y acuerdos para lograr consensos colectivos.

17 |Pagina



CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA, VERACRUZ, MEXICO

Esto genera la siguiente pregunta ¢ Cudl seria la funcion de un arquitecto, urbanista
u otro profesional que interviene en la produccion social del hibitat?

Su papel es el de asesor técnico-social; sus funciones principales son las de
canalizar el proceso participativo de toma de decisiones, trasladar los consensos y
las experiencias de la comunidad a soluciones integrales, graduables y continuas;
analizar la viabilidad de las propuestas de la comunidad y aportar con sus
conocimientos las mejores alternativas que garanticen que los proyectos sean

factibles y adecuados en todos sus niveles.

El 90% de lo que se construye en México se hace sin el apoyo de un arquitecto.
(real et al., 2009) EIl quehacer del arquitecto debe de girar en gran medida a tener
conciencia y creatividad de cara a todo tipo de necesidades de los habitantes, en
especial, los que carecen de acceso a vivienda y la técnica en el arte de la

proyeccién y construccion.

Como advierte Brian Edwards; Necesitamos arquitecto, ingenieros y constructores
capaces de crear productos sociales utiles (Edificios) utilizando el minimo de
recursos, de tal modo que las generaciones futuras no hereden un legado

hipotecado.
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A partir de que el proyecto se genera con una visibn comunitaria existen en la
Universidad Veracruzana trabajos que contribuyen a esta metodologia como el de
la Dra. Laura Mendoza Kaplan con la cual se tuvo un acercamiento para participar
en el XV Taller de Ciudad y Convivencia en la ciudad de Xalapa por parte de la UV
en donde se experimentaron ludicamente varias dinAmicas y procesos para trabajar
e insertarse con la comunidad.

b - y 4 -

Resultados y Trabajo final del XV Taller de ciudad y convivencia.

Sumando los esfuerzos del trabajo comunitario se invita a desarrollar con los
beneficiaros del proyecto y grupo Consultorio de Arquitectura Practica que genera
otras metodologias participativas dentro de las cuales se ocuparon las siguientes
durante en el taller :
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METODO LIVINGSTON desarrollado por el arquitecto argentino Rodolfo
Livingston, esta pensado para ser aplicado en el caso de vivienda unifamiliar, ya
sea en la remodelacion de vivienda existente o en el proyecto de una nueva.

Se trata de un método de disefio participativo donde el arquitecto trabaja
directamente con la familia-cliente, por medio del uso de dinamicas participativas
heredadas de la psicologia.

Se basa en la premisa de que cada problema de disefio, aun cuando presente
manifestaciones similares a las de otros problemas, requiere de diferentes
respuestas.

Los pasos son:

e El pacto que son los acuerdos con los clientes.

e Estudio del sitio, estudio del cliente a través de entrevista y una serie de
dinamicas.

e Estudio de factibilidad.

e Presentacion de estudio de factibilidad

e Planta final

DISENO POR GENERACION DE OPCIONES desarrollado por la

Universidad de Washington y el “autogobierno” de la facultad de arquitectura de la
Universidad Nacional, la metodologia es la siguiente.

e Es importante tomar en cuenta las variables del proyecto sin importar la
escala para poder llevar a cabo el proceso de disefio esto quiere decir
establecer y decidir las ideas y conceptos requeridos para ir buscando las
soluciones a esta fase se le ha denominado en palabras coloquiales como

programa arquitectonico.
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A base de dibujos o esquemas, de una forma que sean entendibles y
manejables para todos, desarrollar las opciones para las diversas variables
y la manera que se relacionan.

e Discusién de opciones

e Generacion de matrices de opciones

e Elegir

Para el proyecto denominado Eco-Barrio se realizan los talleres en diferentes
momentos para concientizar a los usuarios del trabajo comunitario que se tendra
que llevar a cabo, asi mismo con actividades para conocer el imaginario colectivo

de los futuros usuarios.

Talleres con los beneficiarios del SETSUV y Taller de Disefio participativo con el Consultorio de
Corporativo bueno a cargo de POBLADORES AC. arquitectura prdctica

Resultado de los talleres de Disefio participativo con beneficiaros del SETSUV y corporativo Bueno a cargo de
Pobladores AC.
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1.4 ECO-TECNOLOGIAS Y ESTRATEGIAS DE SUSTENTABILIDAD

En la arquitectura los edificios son potenciales consumidores de materias primas.
El capital medio ambiental invertido en ellos es sumamente enorme al igual que su

impacto en términos de residuos: (Edwards, 2009)

e EI60% de los recursos mundiales se destinan a la construccion de carreteas,
edificios, etc.

e EL 50% de la energia que se genera se ocupa para calentar, iluminar y
ventilar edificios, y un 3% adicional para construirlos.

e El 50% del agua que se utiliza en el mundo sirven para abastecer las
instalaciones sanitarias y otros usos en los edificios.

e 80% de la mejor tierra cultivable que deja de utilizarse para la agricultura se
ocupa para la construccion.

e EI60% de los productos madereros mundiales son dedicados a la utilizacion
de la construccion de los edificios y casi el 90% de las maderas duras.

Las estrategias de sustentabilidad se dan a raiz del desarrollo sostenible o
sustentable, esta definicién fue planteada por el informe Brundtland como aquel que
satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las

generaciones futuras de satisfacer sus propias necesidades.

En un futuro no muy lejano el aumento del clima mundial puede llegar a ser 4 0 5°C
mas célido al final de la era de los combustibles fésiles. Esto conllevaria un sin fin
de alteraciones de los ciclos bioldgicos, las condiciones climatolégicas entre otros

acontecimientos que tendran un impacto negativo para las generaciones futuras.

Muchas veces la falta de recursos, la falta de conciencia, la falta de conocimiento,
la falta de habilidades, los obstaculos institucionales y obstaculos técnicos dificultan

el ahorro de energias.

La sustentabilidad segun Micheel Wassouf se basa en tres pilares:
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La proteccion del medio ambiente para las generaciones futuras, el cuidado
de la biodiversidad y la proteccion contra el cambio climéatico espacios de
preservacion ecolégica y reducir el impacto ambiental al predio.

Una economia que pueda asegurar un poder adquisitivo, un bienestar
econdémico y la proteccion de los recursos ante la explotacién de intereses
especificos esto quiere decir huertos comunales.

La sustentabilidad Social como la capacidad para mantener intereses
comunes por vias democraticas y no excluyentes con espacios de cuidado

comun.

Se pretende implementar una serie de estrategias para reducir la huella ecolégica

en el proyecto eco barrio de la ciudad de Cérdoba y promover el respeto por el

medio ambiente, asi mismo el cuidado de las areas verdes y uno de los principales

puntos es la zona de preservacion ecoldgica del predio con una importante flora y

fauna de la region.

Las eco-técnias para la sustentabilidad utilizables son las siguientes:

El biodigestor es una estructura la cual tiene como finalidad recibir las aguas
negras y la basura orgénica que se produce en la casa, a partir de estos se
obtienen tres sub productos: composta, gas metano y agua para regar, que
pueden ser reutilizados aportando beneficios ecoldgicos. (Gustavo de Jesus
Hernandez Ortiz,2017)

Captador de agua pluvial que es el almacenamiento del agua que cae de
la lluvia esto aplica tanto para la vivienda como para generar un sistema de
captacion que pueda alimentar al conjunto.

Celdas fotovoltaicas para el aprovechamiento de los rayos solares que
transforman los rayos uv en energia eléctrica, para el uso doméstico esto es
posible gracias a un inversor de energia que se conecta con un centro de

control y bateria de almacenamiento.
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Uso de materiales alternativos para construccion:

El barro que se le domina a la mezcla de arcilla, limo (Arenas muy finas),

arena, agregados mayores como gravilla o grava. Cuando se habla de

blogues de tierra arcillosa hechos a mano se emplea por lo general el termino

de bloque de barro o adobe, cuando se habla de bloques comprimidos se

emplea el termino de blogue de suelo, cuando son extraidos de una ladrillera

y no son cocidos se emplea el termino Ladrillo crudo.

o Las ventajas de utilizar barro son

Regula la humedad ambiental

Almacena calor

Ahorra energia y disminuye la contaminacion ambiental.

Es reutilizable.

Economiza materiales de construccion y costos de trasporte.
Preserva la madera y otros materiales organicos.

Absorbe contaminantes.

o Las desventajas de utilizar barro son:

No es un material de construccién estandarizado
Se contrae al secarse

No es impermeable

El bambu, que en México tiene antecedentes prehispénicos: Los totonacas

en Veracruz, los huastecos en Hidalgo y Tamaulipas, los aztecas y

teotihuacanos en el centro de México, los mayas-chontales en Tabasco han

construido casas de bambu y lo siguen haciendo hoy en dia. En américa

latina se remonta mas atras, por su abundancia y facilidad de cortado,

construir viviendas con él, y las condiciones de frescura que este material

proporciona en los climas calidos humedos, lo que hizo que en estos lugares

se prefiriera sobre madera.
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Segun Bambuver (Empresa de la Region - 2015) algunos de sus beneficios son:

e Ayuda a la conservacion de rios y mantos acuiferos.
e Es un recurso renovable ya que al ser una planta perene esta no se
tala, se poda anualmente y continta reproduciendo se afio con afio.

e Uso alternativo a la madera.

En México existen 8 géneros y 39 especies nativas de bambua. En Veracruz se han
realizado numerosos trabajos de campo, sobresaliendo la zona montafiosa de los
alrededores de Orizaba y Xalapa (Cortes, 2007:1) donde se ha avanzado en el

cultivo de bambu méas adecuado para la construccién: la Guadua.

Otatea acuminata es la especie mas utilizada por las poblaciones rurales de México,
pues con sus tallos se construye el bajareque (mezcla de tallos de esta especie con
lodo y zacate) que sirve como paredes de viviendas tradicionales principalmente en
los estados de Jalisco y Veracruz (Cortés, 2007: 3,4).

Guadua angustifolia fue descubierta por el botanico aleman Karl Sigmond Kunth en
1822, quien utilizé el vocablo indigena “guadua” como lo llamaban las comunidades
nativas de Colombia y Ecuador y designa a esta Guadua angustifolia como la
especie tipo (Villegas, 2003: 26). Se caracteriza por una banda blanca bien marcada
sobre y en ambos lados de los nudos. Hojas caulinares tempranamente caedizas y

espinas presentes.

Existen multiples materiales para elaborar una vivienda, sin embargo, es muy (til
gue se seleccione adecuadamente el mismo para asi conformar una vivienda apta,
habitable y confortable. La tierra tiene mejores cualidades que los materiales

industriales como el hormigon, los ladrillos y los silicocalcéareos.

Las necesidades de habitat en los paises en vias de desarrollo solo se pueden
encarar utilizando materiales de construccion locales y técnicas de autoconstrucciéon
(Minke, 1994)

25| Pagina



3, CAPITULADO DE INVESTIGACION
e PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA, VERACRUZ, MEXICO

.. CAPITULOIII

il MARCO NORMATIVO

26 |Pagina



CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA. VERACRUZ. MEXICO

[ll. MARCO NORMATIVO

l11.1 VIVIENDA

La vivienda digna tiene un impacto sustancial no solo en la salud individual, sino
también en el bienestar de las comunidades, por ello es importante tomar en cuenta
los distintos planes y leyes para conocer los derechos y beneficios a los cuales como

individuo se tiene derecho en materia de vivienda en nuestras entidades.

Uno de los principales Articulos en materia se encuentra en la constitucion Politica

de los Estados Unidos Mexicanos y es el siguiente:

El Articulo 4°. El cual expresa el derecho que tenemos todos los mexicanos a
disfrutar de una vivienda digna y decorosa, y a gozar de un medio ambiente

adecuado y sano para su habitabilidad.

En el plan nacional de desarrollo publicado en el diario oficial de la federacion el 20
de mayo de 2013 (2013 — 2018), se fijan objetivos, metas, estrategias y prioridades,
en base al ejercicio de las atribuciones del ejecutivo federal en materia de regulacion
y promocion de la actividad econdmica, social, politica, cultural, de proteccion al

ambiente y aprovechamiento racional de los recursos naturales y determina, entre

PLAN NACIONAL

DE DESARROLLO
2013 - 2018

GOBIERNO DE LA REPUBLICA

Plan Nacional De Desarrollo, Gobierno Presidente Enrique Pefia Nieto.
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otras, las acciones generales de planeacion y desarrollo urbano y territorial,

vinculados todos con la materia de vivienda.

En el estado de Veracruz se comprende en el Articulo 51 de la ley 241 (LDUOTV),
el apartado de vivienda que confiere que las acciones de vivienda que se ejecuten
en el Estado y sus municipios deberdn ser congruentes con las necesidades de
cada centro de poblacion y con los planes y programas que regulen el uso y el
aprovechamiento del suelo, a fin de garantizar un desarrollo urbano ordenado.
Ademas, estableceran las previsiones para los desarrollos de vivienda que cumplan
las normas de disefio, de infraestructura y equipamiento basico y adoptaran las

medidas conducentes para mitigar los posibles impactos sobre el medio ambiente.
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l1l.2 ACCESIBILIDAD

Se entiende por accesibilidad a la medida para asegurar el acceso de las personas
con discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas dentro del entorno
fisico, transporte e instalaciones abiertos al publico o de uso publico, tanto en zonas

urbanas como rurales (Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad,2016).

La ley nimero 822 para la integracién de las personas con discapacidad del estado
de Veracruz en el Articulo 1. Tienen por objeto promover, proteger y asegurar el
goce pleno de los derechos humanos y libertades fundamentales de las personas
con discapacidad, en condiciones de igualdad con las demas, asi como su

desarrollo integral e inclusién social con respeto a su dignidad.

El articulo 44 de la ley de desarrollo urbano, ordenamiento territorial y vivienda para
el estado de Veracruz (LDUOTV - 15 de Marzo del 2017) menciona que la
planeacién, construccién y operacion de la infraestructura, el equipamiento y el
mobiliario urbano, se sujetaran a la presente Ley y su Reglamento, a los programas
que de dichos ordenamientos emanen, asi como a las normas técnicas que para tal
efecto expida la Secretaria. Dichas acciones deberan garantizar la seguridad, libre
transito y accesibilidad de la poblacion, en especial las que requieran los menores
de edad, discapacitados y la

poblacion de la tercera edad.

De la misma forma el Articulo 10°
que refiere a los derechos urbanos
fundamentales de la ley 241
comprende que todo individuo
tiene derecho al disfrute del

espacio publico, servicios publicos

https://elcomercio.pe/files/article_content_ec_foto..jpeg
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(infraestructura), seguridad publica y la elaboracion de obras publicas de beneficio
colectivo en favor del libre transito sin impedimentos, relativo a la movilidad y
accesibilidad desde y hacia cada zona de los centros urbanos y rurales de la

poblacion.

El Gobierno de la Cuidad de México (CDMX) en vinculacion con otros actores como
Organizaciones No Gubernamentales(ONG) han publicado en 2016 el manual de
normas técnicas de accesibilidad donde abarca temas de espacio publico,
edificaciones, areas de servicio, servicios sanitarios y disefio accesible para todos.
Retomando el tema de la ciudad actual desde la accesibilidad universal en los

espacios publicos: qgue manifiesta que existen variables que influyen tales como:

e La antropometria y ergonomia
e Economia

e Seguridad fiscal

e Trabajo/Sistema de pensiones

e Demografia

e Salud
e Sociedad
e Equidad

e Movilidad libre de barreras
e Medio ambiente

e Politicas publica

! Tema expuesto por los Arquitectos Daniela Bruno Dominguez, Dr. Arg. Luis Arturo Vasquez Honorato y la
Dra. Arqg. Berta Lilia Salazar Martinez en la Agenda para la Nueva agenda Urbana Estatal en el tema de
espacio publico en la ciudad de Xalapa el 03 de mayo del 2017.
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Hablando de disefio urbano arquitectonico el reglamento de construccion del estado
de Veracruz indica en el Articulo 81. La normativa en materia de rampas la cual nos
propone que para peatones en cualquier tipo de construccion deberan satisfacer los

siguientes requisitos:

1.- Tendran una anchura minima igual a la suma de las anchuras reglamentarias de
las circulaciones a que den servicio.

2.- La pendiente maxima sera del 10%;

3.- Los pavimentos seran antiderrapantes; y

4.- La altura minima de los barandales, cuando se requieran, sera de

noventa centimetros y se construiran de manera que impidan el paso de nifios a

través de ellos.

I11.3 AREAS VERDES

Las areas verdes conforman espacios publicos cuyo elemento principal es la
vegetacion. EI avance de la urbanizacién en el pais ha impactado en sus
condiciones ambientales, por lo que resulta fundamental proteger, conservar e
incrementar las areas verdes urbanas, ya que desempefian funciones esenciales

para la calidad de vida de los habitantes.

Por ello es importante destacar los distintos reglamentos y tratados que interponen
en este sentido del desarrollo propicio, para una mejor calidad de vida sin llegar a

afectar en gran escala reservas ecoldgicas, areas restrictivas y areas verdes.

Los planes o programas de Desarrollo Urbano deberan considerar las normas

oficiales mexicanas emitidas en la materia. Como lo son las dos normas siguientes:
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NOM-002-SEMARNAT-1996.- Regula limites maximos permisibles de
contaminantes en las descargas de aguas residuales a los sistemas de

alcantarillado urbano o municipal.

SEMARNAT

SECRETARIA DE MEDIO AMBIENTE
Y RECURSOS NATURALES

MEXICO / SEMARNAT / Secretaria Del Medio Ambiente y Recursos Naturales.

NOM-059-SEMARNAT-2010.- Regula a la protecciéon ambiental-especies nativas
de México de flora y fauna silvestres-categorias de riesgo y especificaciones para

la inclusién, exclusion o cambio, asi como una lista de especies en riesgo.

Del mismo modo la Ley de desarrollo Urbano, ordenamiento territorial y vivienda
para el estado de Veracruz (LDUOTV) en el articulo 29° menciona que las areas de
reserva ecoldgica implican un alto valor ambiental o cultural, por lo que deberan

entenderse como areas protegidas.

No menos importante resulta el hecho de que, para cumplir sus actividades, estas
instituciones se apoyan en varias herramientas, como las multiples legislaciones
gue regularizan la proteccion, el aprovechamiento y el estudio de nuestros recursos,
como lo son la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Constituciéon
Politica del Estado de Veracruz-Llave, Ley General de Vida Silvestre, Ley de Aguas,
, Ley Forestal, Ley General del Equilibrio Ecolégico y Proteccion al Ambiente, Ley
de Bienes Nacionales y su Reglamento para Uso y Ley de Asentamientos
Humanos, asi como numerosas normas oficiales mexicanas. (La importancia de las

ONG en la lucha contra el deterioro ambiental, 2005)
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En ese sentido el Reglamento de la ley nimero 241 (LDUOTYV), es uno de los
principales reglamentos que intervienen en este contexto, emanando articulos que
atribuyen a la mejora de la planeacion de desarrollo, dando prioridad a las areas
verdes que se pretendan conservar como espacios publicos ajardinados y abiertos
en los cuales no se permitira construccion alguna sobre estas mismas y las que no
sean aptas para el crecimiento urbano, permitiendo el buen uso del espacio y el

mejoramiento del desarrollo urbano como lo sugieren los articulos 13° Y 29°.

Para el posible crecimiento en cuanto a los cambios de uso de suelo en el desarrollo
urbano, se plantea en el Reglamento de la Ley NUmero 241, en su articulo 77. Que
podran ser modificados con forme al procedimiento establecido para la elaboracion,
publicacién e inscripcion de los Programas de Desarrollo Urbano, no alterando las
caracteristicas de la estructura urbana prevista, vial, hidraulica, sanitaria, ambiental

y las de su imagen urbana.

Asi mismo la autorizacién correspondiente serda expedida mediante acuerdo
motivado y fundado por el Municipio correspondiente para su aprobacion por
mayoria mediante Sesion de Cabildo del respectivo Municipio. A su vez, la Ley de
Planeacién sefiala que los Ayuntamientos son responsables de conducir en el area
de sus competencias la planeacién del desarrollo, con la participacion democratica
de los grupos sociales y privados asi como lo refiere el plan de desarrollo municipal
de Cordoba, 2014 - 2017.
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l1l.4 ESPACIO PUBLICO

Se entiende el espacio publico como el lugar de encuentro, se caracteriza por ser
un ambito abierto por y para el ejercicio de la vida en sociedad. Representa el lugar
idoneo para el desarrollo de actividades deportivas, recreativas, artistico-culturales,
de esparcimiento, y en general para el uso y disfrute de la comunidad (SEDESOL
2010: 7).

J Borja, (2000), “Concibe al espacio publico como el corazén de la ciudad”

EL articulo 10. De los derechos urbanos fundamentales de los residentes de
asentamientos humanos en centros urbanos y rurales habla sobre la calidad del
medio ambiente, entendida como tal la calidad de vida integral, es decir, la

preservacion del medio ambiente para las generaciones futuras.

Este derecho incluye el uso racional de los recursos naturales y energéticos, el
patrimonio cultural y la proteccién frente a las agresiones a la calidad del entorno.
Asi como a la belleza urbana, servicios publicos y a ejecutar obras publicas en

beneficio colectivo.

Los derechos urbanos fundamentales reconocidos en la ley 241 otorgan interés
juridico individual o colectivo para ser exigibles y reparables mediante mecanismos
y procedimientos de restitucion de garantias urbanisticas, sean de naturaleza

jurisdiccional, administrativa o constitucional.

111.4.1. AREAS DEPORTIVAS

Las leyes que hablan en materia de cultura fisica deportiva promueven el desarrollo
fisico, cultural y deportivo, buscando asi el sano desarrollo integral del individuo,

como lo demanda la Ley 583 del Sistema Estatal de Cultura Fisica y Deporte para
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el Estado de Veracruz en su articulo 4° fomenta el deporte, la recreacién, el
aprovechamiento del tiempo libre y la educacion fisica integrando el acceso

universal a un espacio fundamental para la formacion integral de las personas.

El articulo 9° de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte dispone que: "En la
Planeacion Nacional, se debera incorporar el desarrollo de la cultura fisica y el
deporte, considerando las disposiciones previstas en lapresente Ley y su
Reglamento. El Ejecutivo Federal a través de CONADE procurara establecer en el
Plan Nacional a su cargo, los objetivos, alcances y limites del desarrollo del sector;

asi como el deber de las Dependencias y Entidades de la Administracion Publica

Federal en relacion  con la  cultura fisica y el deporte.

Comisién Nacional
de Cultura Fisica y
Deporte

MEXICO / CONADE / Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte

Conforme al articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
el cual sefiala que “Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del
deporte. Corresponde al Estado su promocién, fomento y estimulo conforme a las
leyes en la materia”; asimismo a lo establecido en los articulos 1° y 6° de la Ley
General de Cultura Fisica y Deporte, corresponde a la Federacion a través de la
Comision Nacional de la Cultura Fisica y Deporte (CONADE), los Estados, CDMX y

35|Pagina



CAPITULADO DE INVESTIGACION
PROYECTO ECO BARRIO EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA, VERACRUZ, MEXICO

los Municipios, en el &ambito de sus respectivas competencias, promover el
adecuado ejercicio del derecho de todos los mexicanos y las mexicanas a la cultura
fisicay la practica del deporte. El acceso a la practica del deporte y al desarrollo de
la actividad fisica en instalaciones adecuadas, es un derecho de todos los

ciudadanos.

[11.5 SUSTENTABILIDAD

En el contexto energético actual, los beneficios econdémicos de las energias
renovables han adquirido creciente relevancia, ademas de reducir el impacto

ambiental e impulsar el desarrollo sustentable en el pais.

Una de las leyes que promueve este rubro es la Ley para el aprovechamiento de
energias renovables y el financiamiento de la transicion energética en el Articulo 1°
y 2° donde se menciona que tiene como objeto regular el aprovechamiento de
fuentes de energia renovables y las tecnologias limpias para generar electricidad
con fines distintos a la presentacion del servicio publico.

El Articulo 13° de la ley de desarrollo urbano, ordenamiento territorial y vivienda
para el estado de Veracruz de Ignacio de la Llave ley 241 (LDUOTYV). Plantea que
el ordenamiento territorial del Estado, de los asentamientos humanos y de la
vivienda y la regulacion del desarrollo urbano de los asentamientos humanos,
centros de poblacién y zonas conurbadas, se efectuara mediante instrumentos que
promuevan la sustentabilidad, entendida ésta como el racional aprovechamiento de
los recursos existentes, sin comprometer su permanencia para disponibilidad de las

generaciones futuras.
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CAPITULO IV

MARCO REFERENCGCIAL
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V. MARCO REFERENCIAL

V.1 ANTECEDENTE INTERNACIONAL

“Un eco barrio es un proyecto de ordenacion urbana que respeta los principios del
desarrollo sostenible y que se adapta a las caracteristicas de su entorno”

Asi lo definen los creadores del proyecto BedZed (Beddington Zero Fossil Energy
Developmet) en junio del 2002.

R

Proyecto BedZed, Beddington, Azoteas verdes, circulaciones peatonales y sistemas solares pasivos

Ubicado en Beddington a 40 min del sur de Londres, cuenta con 82 departamentos
residenciales, mil seiscientos metros cuadrados de espacio de trabajo, instalaciones
deportivas, cafés, centros de salud, guarderias entre otros. El objetivo fue crear un
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barrio sin consumo de energia fésil implementando energias alternativas donde
pretenden que su consumo energeético se acerque al cero y neutro en la emisioén de

carbono.

Parte de los resultados se logrdé una reduccion del 50% de energia dedicada al
transporte, un 60% en la energia del hogar que compara a los hogares britanicos
convencionales, un 90% en calefaccion, un 30% en agua, desarrollo de recursos

locales, empleo de maquinaria de obra publica.

Se desarrollé un plan de movilidad que promueve el moverse a pie, en bicicleta o
en trasporte publico. Se gener6é una serie de reglamentos internos para los
habitantes, por ejemplo, que el edificio tiene que estar construidos con materiales
que almacenen el calor durante el dia y lo liberen por la noche. Cuentan con
iluminacién de bajo consumo y equipos con alta eficiencia energética y sistemas de

filtros de agua

Proyecto BedZed, Beddington, Fachada de los departamentos y filtros orgdnicos de aguas jabonosas.
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V.2 ANTECEDENTES NACIONALES

En México existen brotes de la esencia del calificativo eco barrio como lo propuso
la Organi-K y la CONACULTA en la delegacion de Coyoacan al promover talleres
de eco-tecnologias para la vivienda, huertos urbanos y desarrollo sustentable para
los habitantes de todas las edades de la Delegacion, todo esto dirigido por tres
vértices: Instruccion que consiste en la muestra itinerante de las ecotecnias,
implementacion, disefiar y construir un centro demostrativo y cierre del programa,
exposiciéon abierta al publico con todos los trabajos del proceso y manifestaciones

culturales.

Eco barrid Coyoacdn: Instruccion
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Otro precedente de acercamiento a eco barrio es el proyecto de vivienda

sustentable que contaba con mas de mil viviendas en ciudad Juarez desarrollado

por el Arquitecto Armando Deffis Caso quien recibié el premio nacional de vivienda

ecologica 2002 por las eco tecnologias que no modificé el conjunto de viviendas.

Adicionando un proyecto de arborizacion para crear un microclima exterior y mejorar

la temperatura interior de las viviendas. A pesar que el INFONAVIT tuviera cierto

VIVIENDA SUSTENTABLE EN CIUDAD JUAREZ

PAREMIO NACICNAL DE VIVIENDA ECOLOGICA 2002

PLANTA DE CONJUNTO

OBTUVO EN 2002 EL msmo NACIONAL DE VIVIENDA ECOLOGH
CA POR EL PROYECTO ECOTECNOLOGIAS QUE FUERON
OBSERVADAS Y Moun'anADAs DURANTE UN ARO POR TECNI-
COS EXPERTOS DE LA UNAM. CON nEsu.TADos QUE REBASA-

RON LAS PROSPECCIONES CONTEMPLADAS EN EL PROYECTO
DEL ARQ. ARMANDO DEFFIS. EL PREMIO LE FUE ENTREGADO AL
DIRECTOR GENERAL DE LA PROMOTORA CONDAK PULTE S.A.

QUE CONSTRUYO EL CONJUNTO, MISMA QUE NO DIO CREDITO
NI RECONOCHK) LA AUTORIA DE DISERO AMBIENTAL A PESAR DE
QUE AL INICIO TODOS LOS TECNICOS DE LA CIA ESTABAN EN
CONTRA DE LAS ECOTECNOLOGIAS, BASICAMENTE POR IGNO-
RAR QUE EXISTIAN Y COMO FUNCIONABAN. HOY ESA CONS-

TAUCTORA CAMBIO DE NOMBRE PARA LLAMARSE “ALTA
HOMES™.

Lamina 1 descriptiva de vivienda sustentable en Ciudad Judrez

CONUJSUNTO
CIEN CASAS DONDE SE APUCO LA MUESTRA DE
CNOLOGIAS.

EL PROYECTO ITECTONICO DE LAS
VIVIENDAS NO FUE MODIFICADO CON LAS
ECOTECNOLOGIAS Y EL CONJUNTO DE
MAS DE MIL VIVIENDAS SE CONSTRUYO
CON UN SOLO TiPO DE FACHADA DE UNA
Y DOS VARIANTES.

SE PROPUSO UN PROYECTO DE ARBORI-
ZACION PARA CREAR UN MICROCLIMA EX-
TERIOR Y MEJORAR LA TEMPERATURA
INTERIOR DE LAS VIVIENDAS, MISMO QUE
TAMPOCO FUE ACEPTADO POR LOS TEC-
NICOS DE LA COMPARIA PROMOTORA.

escepticismo los resultados fueron un ahorro del 60% de energia eléctrica, sistema

de reduccion de temperatura y una chimenea de aire caliente disminuyendo 3° C

dentro de la vivienda.
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IV.3 REFERENTES ARQUITECTONICOS

IVV.3.1. VIVIENDA EN PUEBLA / COMUNAL TALLER DE
ARQUITECTURA

En febrero de 2016 la Comision Nacional de Vivienda (CONAVI) renovo sus reglas
de operacion para la obtencién de subsidios federales. En la nueva normativa, se
establecio que el empleo de materiales y sistemas constructivos tradicionales como
el bambu, paja, bajareque, palma, Carrizo y madera en muros, se considera
precario, frenando la obtencién de apoyos federales para autoconstruir con dichos

materiales. Debido a lo anterior el primer ejercicio de vivienda, realizado en conjunto

Onnis Luque, Vivienda en Cuetzalan, Puebla, México / comunal taller de vivienda
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con la comunidad de Tepetzintan a través de cinco talleres de capacitacion técnica
y disefio participativo, fue descartado para recibir apoyo gubernamental,

volviéndose dificil para los pobladores autoconstruirlo.

Espacialmente, la vivienda responde a los usos y costumbres de los pobladores
nahuas, quienes emplean un salén principal en donde ubican el altar -elemento
central de la vivienda- y secan la cosecha de café y maiz. La cocina tiene un
caracter permeable para dejar escapar el humo de la lefia y se retoman las celosias

gue se observaron en las comunidades.

Ante este panorama, en conjunto con la Unién de Cooperativas Indigenas Tosepan
Titataniske, decidimos hacer un segundo ejercicio de vivienda que no empleara de
forma estructural las especies locales de bambu para cumplir con la normativa

impuesta por CONAVI. (Rural House in Puebla / Comunal Taller de Arquitectura, 10

abr 2017).

Onnis Luque, Vivienda en Cuetzalan, Puebla, México / comunal taller de vivienda
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IV.3.2. ARQUITECTURA SOCIAL EN MEXICO: CASA CUBIERTA
DE COMUNIDAD VIVEX

La Casa Cubierta es la segunda vivienda desarrollada bajo la metodologia del
proyecto de Arquitectura Social de Comunidad Vivex, cuyo principal objetivo es
acercar la arquitectura y sus procesos de planeacion, disefio, desarrollo y trabajo
social a familias mexicanas de escasos recursos o de comunidades marginadas;

asi como proveer de infraestructura basica a instituciones que brindan apoyo.

La casa se plantea como una vivienda que favorezca el mejor uso posible de un
terreno de 7x15 m. ubicado en la periferia norte de la Ciudad de Monterrey. El plan

fue construir la casa poco a poco para poder cambiarse posteriormente a una

el LI r-‘. o -y, o — A N

Ana Cecilia Garza Villareal, Casa cubierta, Comunidad Vivex, Monterrey, México / Arquitectura
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vivienda con mejores condiciones espaciales, de iluminacion y ventilacién y al

mismo tiempo generar un patrimonio para la familia.

La casa se disefia de forma que utiliza la relacion de los espacios exteriores con los
interiores, por lo que la idea de dividir el programa de casa-habitacion para lograr

una casa-patio-habitacion fue el detonante para el desarrollo del proyecto.

De esta manera el programa se divide en dos partes ancladas espacialmente entre
si mediante un patio que es el punto de comuniéon de toda la vivienda. Los
pavimentos marcan los programas y la vocacion de los espacios. El pavimento
interior esta proyectado como firme de concreto, mientras que el pavimento exterior
se propone de piedra triturada de tal manera que el agua de lluvia pueda filtrarse
hacia el suelo y se colocara un nivel mas bajo para evitar que se mojen los recintos

interiores.

La cubierta del bloque de las habitaciones se propone como losa aligerada de
concreto armado, mientras que la del bloque que contiene el &rea comuan (cocina-
comedor-sala) se propone con estructura mixta de vigas de concreto, base de
madera, aislante térmico y empastado de cemento. Sobre el bloque comun se
propone una segunda cubierta que se extiende hasta el bloque de las habitaciones

generando una cubierta que une ambas partes de la vivienda.

Ana Cecilia Garza Villareal, Casa cubierta, Comunidad Vivex, Monterrey, México / Arquitectura
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Con respecto a la materialidad de la vivienda se propone que el bloque de las
habitaciones se construya con mamposteria de bloque de concreto con traslape
mientras que para el bloque de uso comun se propuso el uso mixto de bloques de
concreto y barro colocados dentro de una estructura de marcos de viga-columna de

concreto armado.

El costo total de la casa en patrocinio de materiales y mano de obra para la herreria
bésica y la instalacion de vidrio (Unicos rubros que no fueron hechos directamente
por el beneficiario, pues con asesoria pudo realizar las instalaciones y carpinterias
de la casa, lo cual le ha generado un crecimiento también profesional) ha sido de

90,500 Pesos Mexicanos, unos 5,900 Dodlares Americanos. (Daniela Cruz.

Arquitectura Social en México: Casa Cubierta de Comunidad Vivex, 11 sep 2015).

Ana Cecilia Garza Villareal, Casa cubierta, Comunidad Vivex, Monterrey, México / Arquitectura
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V.3.3. RAMPA TRIANGULAR QUE RESPONDE A
ESPECIFICACIONES DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL

El disefio geométrico del Laboratorio de Planificacion y Arquitectura de la
Municipalidad de Las Palmas de Gran Canaria es una respuesta morfolégica que
condiciona las piscinas de Julio Navarro y Roque Diaz permitiendo el movimiento

adecuado de las personas con movilidad reducida.

Michael Léfgren, Rampa triangular en Islas Canarias, Espafia / Club de Natacidn Julio Navarro.
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EL proyecto es un camino de escaleras y rampas con un disefio triangular que se
integra con el paisaje circundante; La materialidad y los detalles constructivos se

adaptan a las diferentes necesidades y condiciones naturales del terreno.

Descripcion de los Arquitectos. El club de natacion Julio Navarro esté en el corazén
de Las Palmas de Gran Canaria en las Islas Canarias (Espafia). El club ha ganado
una reputacion nacional por su compromiso de acomodar a las personas con
necesidades especiales. Las instalaciones, sin embargo, son anticuadas y vias

inadecuadas para las nuevas necesidades.

El objetivo principal del proyecto es resolver los problemas de accesibilidad
universal y movilidad de los clientes. Los parametros de este proyecto estan
alineados con la legislacion espafiola vigente con respecto a la accesibilidad
universal de los peatones en areas exteriores, que incluye, entre otros,
especificaciones con respecto a la pendiente, deslizamiento, anchura y elementos

de soporte, como pasamanos, en el disefio .

La estrategia global es proporcionar no sélo una solucion funcional para personas
con necesidades especiales, sino ofrecer inclusion social, en un espacio no

segregado.

El proyecto consta de tres componentes. La primera es una escalera recta que
conecta los diferentes niveles. El segundo es una rampa suave que da acceso

directo y universal a las instalaciones. (Fabian Dejtiar. Construccion triangular

genera una escalera y rampa que responde a especificaciones de accesibilidad

universal, 04 may 2017).
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Lab for Planning and Architecture, Rampa triangular en Islas Canarias,
s’ Lsparia / Club de Natacidn Julio Navarro.
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IV.3.4. INTEGRACION URBANA DEL CENTRO SIMON DIAZ /
AREPA ARQUITECTURA

La Quinta Borges, una casa patrimonial construida en los afios 1950, ha sido
transformada en el Centro Simén Diaz (CSD), buscando convertirse en un espacio
para la integracion cultural de los habitantes de Petare, el sector autoconstruido mas
grande de Latinoamérica. El deseo de integrar esta Casa y sus Jardines al Barrio,
es el principal motor que lleva al Instituto Metropolitano de Urbanismo Taller
Caracas a promover un Concurso de Anteproyecto para su Integracion Urbana, en

el segundo semestre del afio 2010, de la que esta propuesta resulté ganadora.

Arepa Arquitectura, Integracion Urbana del Centro Simon Diaz, Caracas, Venezuela. IMUTC.

Con el Anteproyecto de Integracion Urbana, se pretende lograr la conectividad y

accesibilidad del Centro Simoén Diaz, al tiempo que se generan espacios publicos
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para la ciudad. Se trata entonces, de transformar la actual situacion de
inaccesibilidad urbana, a través de la creacion de espacios publicos que promuevan

la integracién social, cultural y espacial.

Internamente, la “topografia edificada” y la exaltacion de la “sombra verde” serviran
para articular patios, bancos, graderias, corredores, programas y recorridos del
CSD.

El impacto de este equipamiento integrado a su entorno urbano, ayudara a
promover la Habilitacién Fisica de Petare Norte, vinculado al reciclaje de los suelos

industriales en desuso al este para transformarlos en ciudad equipada y accesible.

Resulta clave la articulacion entre el disefio de la propuesta y su gestion con las
comunidades. Para ello, hemos relacionado las necesidades de los ciudadanos y
criterios de disefio, con la idea de promover la integracién del CSD a la dinamica

psico-social del lugar:

1. Preservacion de la vivienda como patrimonio que capitaliza a la familia,

impactando minimamente lo construido por las comunidades.

2. Busqueda de equipamientos que eviten largos traslados para servirse,
Construyendo una sucesion de “espacios genéricos” y disefiando un plan de gestiéon

de sus programas especificos conjuntamente con las comunidades.

3. Ampliacion de los niveles de
movilidad entre el barrio y sus sectores
vecinos a través de un disefio sin
barreras de los sistemas de
conectividad articulados a las calles,

escaleras y conexiones intersticiales

del Barrio. (Karina Dugue. Primer

Lugar de Concurso para la Integracion Urbana del Centro Simén Diaz / Arepa
Arquitectura, 20 may 2011).
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CAPITULO V

PROYECTO
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V. PROYECTO

V.1 INTEGRACION DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

El proyecto que se presenta toma en cuenta a Kevin Lynch (1984) y la mirada del
disefio participativo; la intension es situar el tejido urbano de un sector de la ciudad
de Cérdoba, en donde pretende generar una integracion y el mayor confort en la
vida cotidiana de los beneficiarios del SETSUV vy trabajadores del corporativo
bueno, a través de los vinculos y recuerdos de las relaciones humanas durante el

proceso del proyecto en la vivienda.

La ciudad de Cordoba concebida como las partes de un todo, parecido a un
‘rompecabezas”. Que, si bien se entiende que este proyecto pretende colocar una

de esas piezas faltantes.

Esta propuesta permite percibir un espacio de calidad para todos, en donde invita a
la convivencia social, al cuidado de la salud y el aprecio por las especies de la flora
y fauna en la region. Como tal el proyecto propone una legibilidad clara ya que no
satura de elementos compositivos y cambia el esquema de la vivienda convencional
en fraccionamientos para proponer vivienda en condominio de manera horizontal.
El espacio publico puede llegar a ser un referente para los habitantes de la zona,
considerando el espacio como un medio urbano que brinda respeto a la naturaleza,

actuando como un pulmén verde tanto para esa zona como para la ciudad.

La Unica forma de acceso por el predio es por una vialidad terciaria; un paso de
servidumbre que se pretende convertir en una via publica y asi poderla conectar
con otras vias de acceso. Esta misma senda se convierte en un borde al noroeste

de la ciudad. A una escala de barrio al borde con la carretera Cérdoba-Puebla.
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Por parte del espacio abierto publico con equipamiento deportivo podemos hablar
de un nodo como foco estratégico para la practica del deporte y asi reducir la
inseguridad de la zona con un espacio publico de calidad donde los jévenes de ese
barrio y los barrios aledafios gocen de una vida socialmente responsable y

saludable.

El proyecto busca desarrollar el planteamiento de espacio publico a favor de las
personas menos favorecidas logrando una accesibilidad del 8 % en pendiente de
las rampas que estdn en disposicion para las personas que desempefiaran
actividades deportivas y de recreo, teniendo condicionantes como lo es el terreno
qgue tiene una pendiente en el area deportiva de 18% variando de 30%-10% en
algunas partes , y es por ello que se logra mediante una propuesta de rampas
entrelazadas que en base a la norma del reglamento de construccion cumple con el

porcentaje y en consecuencia propiciando la inclusion social en el sitio

Se realiz6 para el proyecto un estudio de impacto ambiental por parte de la facultad
de biologia en el cual para reducir el impacto en el terreno se propone una
compactacion del area de vivienda los mas posible e incluso se propone un
planteamiento de condominio en una planta ,dejando de lado el cos de 70% ya que
al tener condicionantes tan marcadas como lo es la flora del terreno no se pudo
realizar un lote mas grande ya que esto tendria como resultado la tala de especies

importantes e incluso algunas en peligro de extincion.

Las areas verdes en la ciudad son elementos fundamentales para mejorar el
bienestar de la poblacién urbana. (PNUMA, 2010) En ellas se presentan espacios

de encuentro, donde se generan actividades culturales

La relacion del espacio interior con el espacio exterior se complementa mutuamente
con las caracteristicas propias del terreno, espacio publico y las viviendas. La
arquitectura de integracién persigue la creacion de una segunda naturaleza, de
recoger todas las condicionantes del medio ambiente natural y del entorno

inmediato para disefiar edificios sostenibles
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V.2 CONCEPTO

El concepto arquitectbnico es algo
intangible que no se puede cuantificar, y
debemos usar los 5 sentidos ya que es

imperceptible a simple vista

El proyecto crea una red de aspectos
habitables, sociales deportivos, recreativos

y ante todo una red de dialogo con el

contexto en el que es emplazado, uniendo
y respetando el entorno de reserva natural

con el entorno de urbanizacion.

Inspirandose en las raices como base de los arboles, asi también las soluciones
arquitectonicas van adaptandose a las irregularidades del terreno y generando los
espacios para habitar y convivir, reforzando los lazos familiares y sociales. Los
recorridos, estancias recreativas y areas ajardinadas favorecen las actividades en

busca de crear comunidad. Los elementos detonadores del proyecto son:

CONTINUIDAD ESPACIAL

Esta se puede entender la propiedad de la percepcion que nos lleva a agrupar todos
aguellos elementos que siguen una misma linea o direccion, nos permite identificar
claramente distintos espacios y que estos respondan, del modo idéneo, a sus

exigencias funcionales y simbdlicas.

RELACION INTERIOR EXTERIOR

La relacion de espacios entre el interior y el exterior, es el dialogo o lenguaje
mediante el cual las dos partes se configuran para dar un concepto de armonia y
proporcion, creando una fusién en donde se va diluyendo una transicion para llegar

y ligar las 3 areas existentes, de vivienda, deportiva y de reserva ecologica
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ECOTECNIAS

Se utiliza como una alternativa a la infraestructura de drenaje para las
viviendas y el producto mas viable para el proyecto es el Biodigestor “BioAlfa,
no produce mal olor ya que los equipos son herméticos. Los lodos de
residuos con el tiempo se convierten en composta, produce gas metano que
puede ser canalizado con un filtro de porcelana al piloto del calentador de
agua o quemado con lamparas para luminarias y por ultimo el agua que sale
tratada del biodigestor no genera ningun tipo de lixiviados al subsuelo

Un colector pluvial es un elemento para almacenar el agua que cae de la
lluvia. Es posible facilitar el aprovechamiento de agua gracias a las
pendientes e inclinaciones para que el agua fluya con mayor velocidad para
su recoleccion. Debido a la gran superficie que tiene el terreno y la
escorrentia pluvial se propone un captador de agua pluvial por medio de
canales en pendientes para el riego de los huertos Urbanos favoreciendo el
mantenimiento de las plantas, y para el abastecimiento y uso en la vivienda.
Los calentadores solares aprovechan los rayos del sol para calentar el agua
y reducir el uso de gas Lp. Para ello ocupamos un calentador solar montado
sobre una estructura de aluminio, esto sera de mucha ayuda en la economia
de los trabajadores y de ocupacion practica

Como parte de la educacién ambiental y la inclusion social de las actuales y
nuevas generaciones se opté por actividades que promuevan el cuidado de
los recursos naturales dentro de las Urbes, es por ello que los huertos
Urbanos son el mejor recurso para que se lleve a cabo. Esto creo una
educacion en los habitantes para generar sus propios alimentos y ademas

posibilitando detonar la economia de los mismos.
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TECNICAS DE CONSTRUCCION ALTERNATIVA

Los materiales sostenibles son materiales y productos de construccion saludables,
duraderos, eficientes en cuanto al consumo de recursos y fabricacion minimizando

el impacto ambiental y maximizando el reciclaje (Brian Edwards, 2004)

CONSTRUCCION CON TIERRA

Como propuesta de construccion alternativa en la vivienda se proponen muros
divisorios de barro y adobe , materiales que son extraidos principalmente de la
misma zona en la que se impactd teniendo un estilo arquitectonico regional y
creando con ello una integracion de la arquitectura en el contexto en el cual esta
inmerso y teniendo como ventaja en la vivienda una mejor regulacion de la humedad
ambiental, creando un ambiente térmico habitable, es un material muy econémico y
accesible ya que en su mayor parte se obtiene del sitio, y tiene un bajo impacto en
el terreno ya que no contamina en su proceso constructivo y ademas absorbe y

elimina agentes biol6gicos

CONSTRUCCION CON BAMBU

También llamado el acero de la naturaleza es una planta que crece y se ha visto
tomada como herramienta estructural en el continente Americano. Se propuso una
estructura de bambu para la vivienda, aunque CONAVI clasifica este material como
precario y con ello rechazando la factibilidad para el permiso del crédito de vivienda,
sin en cambio se propusieron muros divisorios con base de estructura de bambu,
contribuyendo asi al ecosistema ya que es un material renovable el cual tiene un
periodo muy corto de recuperacion y fomenta la reforestacion del mismo para futura
construccion y con ello generar la conservacién de mantos acuiferos y ademas de

una mejor calidad de aire.
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V.3 ANALISIS DEL SITIO

El terreno se localiza hacia el oeste en el limite de la ciudad, inmerso entre Cérdoba
y la ciudad de Fortin a 7.3km (15min) del centro de Cérdoba y se encuentra en uno
de los puntos de mayor altitud de la misma ciudad. Ubicado en la calle Rubén

Garrido S/N, Col. Las Quintas, municipio de Cérdoba, Veracruz.
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ASOLEAMIENTO: El asoleamiento por las tardes, a partir de las 13:00 hrs es muy
bajo, ya que el cerro se encuentra hacia el sur respecto al predio, lo cual impide en

un porcentaje los rayos solares de forma directa.

VIENTOS: Los vientos dominantes son cortados debido a la topografia del sitio.

Estos llegan al predio con menor intensidad siendo desviados hacia el oeste.

VEGETACION: El tipo de vegetacion de acuerdo con la carta de uso del suelo INEGI
2000, menciona que el predio tiene uso agricola. Sin embargo durante los recorridos
se encontr6 que el area tiene dos zonas, cuyas caracteristicas se describen a

continuacion.?

2 Cuadernillos municipales 2014, Cérdoba, SEFIPLAN
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TIPO DE CLIMA EN EL MUNICIPIO DE CORDOBA, VERACRUZ.

(. VIENTOS
AGRADABLES

VIENTOS
DOMINANTES

En lo que respecta a la direccion predominante de los vientos en la zona, se reporta
una mayor frecuencia promedio anual en direccidon norte y noreste, con una
ocurrencia de calmas de 0.7% (CNA 2017). Para mayor detalle se incluye la

siguiente tabla y la representacion gréfica de dichos datos.?

Direccién de vientos del municipio de Elaboracion propia tomada con datos de
Cérdoba Veracruz. la estacion de CNA 2017.
Direccion  Frecuencia % Fuerza (m/s)
N 30 8.8
NE 29.3 55 'y 15
E 243 6.3
SE 8.3 6.5
S 0.5 24 N
SW 0.2 0.6 . ‘ g ’:,_ﬁ_)“
E 0.3 1.2 S
NW 6.5 6.9 o+ Y ™,
Calmado 0.7

3 Manifiesto de Impacto Ambiental | UV, Facultad de Biologia Pefiuela, Amatlan, Veracruz, México.
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CLIMA: De acuerdo con INEGI 2010, el area donde se desarrollara el proyecto,
tiene un clima Semicalido himedo con abundantes lluvias en verano, con isotermas
qgue van desde los 20 a 24°C. El rango de precipitacion las isoyectas van desde

rangos de los 1 900 — 2 100 mm.*
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INEGI. Continuo Nacional del Conjunto de Datos Geograficos de las Cartas de Climas, Precipitacion Total Anual y
Temperatura Media Anual 1:1 000 000, serie |

Area de impacto por el Proyecto Eco barrio (Zona 1). Corresponde con una
topografia ligeramente irregular, donde hay ausencia del estrato arbustivo, limitado
a algunos individuos ornamentales introducidos. El estrato herbaceo es dominante,
resultado de especies de rapido crecimiento principalmente como maleza. El estrato
arbéreo presenta una baja densidad de individuos, los cuales corresponden con
especies introducidas y nativas comunes, utilizadas como sombra para el cafeto.

4 bid.
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Area de Preservacion ecoldgica (Zona 2). Corresponde con terrenos accidentados
con pendiente de aproximadamente 40° anteriormente utilizados para plantaciones
de café. Esta zona presenta un estrato arbustivo somero con pocas especies, que
dan lugar al actual acahual de la zona, mismo que es remplazado en parte por
diversas especies de plantas trepadoras y volubles, asi como algunos individuos
arbéreos juveniles. El estrato herbaceo es muy variado, presentando especies
consideradas malezas en la cercania de los bordes, proliferando en menor medida,
diversas colonias aisladas de epifitas, entre las que destacan algunas especies de
orquideas, helechos y bromelias. El estrato arb6reo es mas denso y mas diverso en
esta zona del predio, presentan arboles grandes de mas de 10 m, cabe mencionar
la presencia de numerosos individuos juveniles propios del proceso de sucesion
vegetal de diversas especies como Carpinus carolineana, Heliocarpus spp., entre
otras.

B

"

AT
n resuen abas zonas se desarrollan sobre terrenos con uso de suelo
cafetalero y ganadero, con continuo aclareo. Las especies presentes corresponden
principalmente a malezas, especies introducidas y especies pioneras propias de la
region. En ambas zonas, se identificaron un total de 143 especies de plantas
vasculares. Cien especies son herbaceas, 36 especies arbéreas y 7 especies de
arbustos. Del total de especies, 63 estan consideradas maleza (Espinosa, 2003;
Villasefior y Espinosa, 2004; Castillo-Campos, 2007, CONABIO 2016). (Manifiesto
de Impacto Ambiental, UV, 2017)
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V.4 USO DE SUELO

SIMBOLOGIA

Area del predio

Reserva ecolégica |

Equipamiento
urbano

Equipamiento
urbano(privado)

Reserva
habitacional
plazo corto

Reserva habitaciona
plazo inmediato

uso mixto 1L =
habitacional --E!I ) l/ \

“  USO DE SUELO

A=ty - 1% 92y

uso comercial

Plano de usos y reservas del municipio de cérdoba ver. 2014

Su uso de suelo es de reserva ecoldgica y esta inmerso en un contexto habitacional
gue esta compuesto en su mayoria por colonias (Antorchistas) no planeadas por el
plano de uso de suelos y reservas, en donde hay una densidad de vivienda y
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poblacion muy alta, esta carece de equipamiento urbano ,y uno de los puntos mas
criticos es el déficit de areas de esparcimiento, recreacion y deportes

V.5 TIPO DE SUELO

En conjunto con la facultad de ingenieria civil de la Universidad Veracruzana y el
H. ayuntamiento de Cordoba, se realizo una mecanica de suelos en el predio para
poder determinar las propiedades del tipo de suelo y tener la factibilidad de
establecer un asentamiento habitacional y de equipamiento urbano, se realizaron 4
extracciones llamadas PCA (pozo a cielo abierto) hasta una profundidad de
exploracion entre 1.50m a 2.50mt segun las caracteristicas del suelo.

De los perfiles de humedad analizados, el nivel actual esta por debajo de la
excavacion realizada y en la zona no presenta escurrimientos pero se recomienda
tomar medidas de proteccion al area de cimentacion para evitar que este con el

tiempo dafie o por efectos de corrosion la afecte.

Por los analisis realizados de capacidad de carga del terreno se recomend6 una
capacidad de carga de 15.73 t/m2.

Se recomienda una profundidad minima de desplante de 1.50 m, en el estrato de
arena, de compacidad media.

La cimentacion recomendable es a base de zapatas aisladas con una profundidad
de desplante de cimentacién minimo sera 1.50m, o en su defecto una losa de
cimentacion con espesor de 20cm y una profundidad de desplante de 1.00m. El
terreno de desplante sera uniformizado previamente mediante el proceso de
compactacion alcanzando un grado de compactacion como minimo el 95% de su

Peso Volumétrico Seco Maximo. (Reporte Técnico Geotécnico, UV, 2017)
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Mecanica de suelos en el predio, cérdoba ver. 2017

ATLAS DE RIEGO DE LA CIUDAD DE CORDOBA, VER

De acuerdo al atlas de riesgo de la ciudad de cérdoba ver , la zona del terreno
presenta 3 problemas los cuales son: peligro por deslizamiento, peligro por erosion
y zona sismica de mayor a menor respectivamente , por lo cual se han tomado
precauciones como una zona de resiliencia (el area de reserva ecoldgica) en
donde no se hace impacto y por lo cual se contiene el cerro debido a la vegetacion
qgue hay en esta area ,las medidas preventivas deben de llevarse a cabo conforme

al proyecto , en las cuales se proponen muros de contencion y se ha hecho la
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zona de vivienda lo m&s compacto posible , de no llevarse a cabo las indicaciones

del proyecto , se expondria a un riesgo de este tipo

3 GOUIERNG DEL U ESTADO
ESTADO D€ VERACRUZ PROSPERO

PELIGRO POR DESLIZAMIENTO

SIMBOLOGIA
Bajo
Medio
Allo

Muy Alto

| I

GOBIERNO DEL ESTADO
ESTADO DE VERACAUZ PROSPERO

PELIGRO POR EROSION

SIMBOLOGIA

[] nNinguna o Ligera < 10 toneladas
[ Moderada 10- 50 toneladas
B Ata 50- 200 toneladas

B  Muy Alta > 200 toneladas

GOBIERNO DEL ESTADO
ESTADOC DE VERACRIZ PROSPERO

ZONA SiSMICA
SIMBOLOGIA
O  Epicentro
] A=sBaio
[ B=Medio
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V.6 DESCRIPCION DEL PROYECTO

El terreno cuenta con 1.79 hectareas, se ubica en al Sur de la Ciudad de Cérdoba,
a 50 m de la pista numero 50 Veracruz — Ciudad de México, del municipio de
Cordoba Ver.; entre los paralelos 18° 53” 17.84 y 96° 58” 28.77 de Longitud Oeste

y los meridianos 18° 53” 25.15 y 96° 58” 27.06 de Latitud Norte.
- " ,‘;‘. "M p L X .
S .Y |

Vista Panoramica del predio.

Su topografia es irregular con pendiente debido a que se sitda en las faldas del cerro
en un area de preservacion ecologica restrictiva. Esto mismo propicia que se haya
generado en el terreno un cauce intermitente natural de agua pluvial;, el
escurrimiento del cerro y la vegetacion han ido formando terrazas y pendientes
pronunciadas, que colindan con la unidad antorchista (propiedad privada) y la
preservacion ecoldgica. La morfologia alargada que lo compone es un cuerpo

geométrico en forma de trapecio irregular.

¥

Plano Topogrdfico, Predio Eco Barrio
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Segun la carta de uso de suelo, actualmente el terreno se sefiala como Reserva
ecologica. La propuesta del proyecto sera cambiar una parte de reserva ecolégica
a habitacional unifamiliar de baja densidad la cual consta de 7,215m2 y otra para

equipamiento urbano.

El area deportiva con 3,075m?, sera donada al H. Ayuntamiento de Cordoba para el
desarrollo de un equipamiento deportivo, a fin de satisfacer necesidades recreativas
de los habitantes de la zona.

El contexto del terreno estd compuesto en su mayoria por colonias antorchistas, no
planeadas por el plano de uso de suelos y reserva, en donde existe una densidad
de vivienda y poblacion muy alta. Esta carece de equipamiento urbano, y uno de
los puntos mas criticos es el déficit de espacios de esparcimiento, recreacion y

deportes; esto ha generado que los jovenes de esa zona tengan tendencias a
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desarrollar actividades que no propicien el bien comln, consecuencia de una

estructura urbana desorganizada y con ausencia de equipamiento urbano.

El proyecto nacié con el fin de atender las necesidades de los empleados del
Sindicato Estatal de Trabajadores al Servicio de la Universidad Veracruzana
(SETSUV) vy los trabajadores del Corporativo Bueno por la falta de acceso a la
vivienda institucional. En una suma de voluntades del sector privado, publico e
institucional, él duefio del predio donard 1.75 hectareas, siendo asi como se
generen viviendas, areas de esparcimiento y equipamiento urbano, mejorando los
servicios que se otorguen a las comunidades con rezago en materia de vivienda y
areas de recreacion, con las cuales los usuarios de los entornos sociales habitables

se puedan desarrollar plenamente.

V.7 AREAS DEL PROYECTO

El proyecto es un conjunto integral de tres espacios: area de equipamiento urbano,

area de vivienda y area de preservacion ecoldgica restrictiva.

La primera area se refiere al conjunto que se utilizara para actividades deportivas,
siendo esta constituida por una cancha de usos mdltiples y media cancha de
basquetbol, ubicada en el estacionamiento uno; la primera area también contara
con servicios propios de sanitarios, areas verdes con vegetacion de bajo
mantenimiento, con disefios que permitan a los habitantes utilizarlas para descanso

y esparcimiento.

Se propone un acceso Yy vialidad lateral para vehiculos, se prolonga convirtiéndose

en una circulacion de servicio del complejo. Como parte del control vehicular, se
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incluiran rejas metélicas perimetrales ubicadas en Av. Rubén Garrido como medida

de seguridad para la unidad.

En este caso la zona de deportes (area de donacién para el H. Ayuntamiento de
Cérdoba Veracruz) se ocupara como equipamiento urbano en beneficio a las
comunidades, en un radio de 750 m, comprendido por un espacio deportivo y de
recreacion con la finalidad de establecer una cultura deportiva. El area deportiva
esta limitada por el cauce intermitente natural de agua pluvial y la Av. Rubén garrido;
estos dos limites permiten el libre escurrimiento de las lluvias que provoca la
topografia de la zona

aad’
LN

\
el

El complejo deportivo contempla una cancha de multiusos (futbol 5, voleibol,
basquetbol). Esta explanada cuenta con gradas, bafios para hombres y mujeres,
bebedero, area de pre-calentamiento, circuito deportivo para correr, caminar y
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recrearse; estos se van integrando con una serie de plazas para el descanso,

estaciones con aparatos para torso, brazo, y pierna con cardio.

En el desarrollo del proyecto es primordial procura promover la inclusion social a
través espacios abiertos, senderos, banquetas de dimensiones minimas de 1.20m
por los cuales pueda transitar el usuario ya sea una persona con silla de ruedas,
personas con perro guia, persona con baston o andadera etc. El desarrollar
espacios de esta indole favorece de manera 6ptima a las comunidades las cuales
cuentan con un gran compromiso por la sociedad. Siendo asi la manera en la cual
las distintas partes involucradas encargadas del desarrollo del proyecto pueden
mostrar su preocupacion por las personas menos favorecidas en la actualidad en

materia de accesibilidad.

Se contempla un espacio de reunién social rematando el eje transversal del
conjunto, un foro al aire libre que aprovecha las caracteristicas del terreno
convirtiéendose en un sitio donde se elaboraren eventos o reuniones al aire libre; en
materia de servicios, cuenta con dos estacionamientos que forman un total de
veintidos cajones y éareas verdes dentro de todos los espacios que se van

integrando.

En cuanto a infraestructura, cuenta con un colector pluvial hecho sobre el cauce
intermitente natural, la red sanitaria esta elaborada por la interconexion de registros,
biodigestores y pozos de visita, la red eléctrica estara conectada a un trasformador.
Como energia alternativa se aprovechara el uso de paneles solares para el area
deportiva, facilitando asi el uso de energia en cada zona del eco barrio. La
instalacion hidraulica se ingresara por la calle Rubén Garrido posibilitando

abastecer por gravedad a cada familia.
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(D LoTE @ AREA VERDE () CIRCULACIONES

Preservacion ecoldgica y drea de vivienda

La segunda area se refiera a la vivienda y derivado de la accidentada topografia, se
prevé desarrollar taludes en la segunda area que se refiere a las superficies
privativas donde se desplantaran las treinta y cinco viviendas; para lograr los taludes
se requiere nivelar el terreno y asi conseguir su correspondiente consolidacion de
acuerdo a los requerimientos técnicos y arquitectdénicos necesarios que permitan
librar la envolvente de desplante de la cancha , servicios, estacionamientos,
circuitos , plazas, areas exteriores, asi como la construccion de los muros de

contencion y colindancias correspondientes.

En el area habitacional se generara una lotificacion de treinta y cinco viviendas de
una densidad baja de menos de cuarenta viviendas por hectarea; dichas viviendas
se adjudicaran de la siguiente manera: treinta se otorgaran a los beneficiarios
previamente seleccionados del SETSUV y cinco para los trabajadores del

Corporativo Bueno.
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Vivienda / Disefio bioclimdtico.
Para desplantar las viviendas es necesario generar una serie de terraplenes de

terraceria con crecimiento progresivo y muros de mamposteria, que constara de

circulaciones, escalinatas y areas verdes.

||

Vivienda / Disefio bioclimdtico / Eco Barrio
En lo que corresponde a la vivienda para reducir el impacto ambiental y promover
el desarrollo sustentable con una cultura de cuidado al medio ambiente no existen
circulaciones vehiculares, Unicamente las del estacionamiento que se encuentra en
el area deportiva, dicho estacionamiento es exclusivo para los habitantes. Al igual
gue se proponen una serie de eco-técnias para la vivienda misma que serviran para
el cuidado del area de preservacion ecoldgica restrictiva que contard con un

reglamento interno.
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El tercer espacio del proyecto que lo conforma el &rea de preservacion ecolbgica
restrictiva, sera donada a la fundacion UV. Area que obligara el H. Ayuntamiento de
Cordoba, Veracruz., a preservar y no erosionar el suelo. En dicha superficie
subsisten especies en peligro de extincion tanto de flora como de fauna, esta zona
de alta consideracion ambiental esta salvaguardado por las normas que se rijan en

el estado para el afio 2017.

Corresponde con terrenos accidentados con pendiente de aproximadamente 40°
anteriormente utilizados para plantaciones de café. Esta zona presenta un estrato
arbustivo somero con pocas especies, que dan lugar al actual acahual de la zona,
mismo que es remplazado en parte por diversas especies de plantas trepadoras y
volubles, asi como algunos individuos arbéreos juveniles. El estrato herbaceo es
muy variado, presentando especies consideradas malezas en la cercania de los
bordes, proliferando en menor medida, diversas colonias aisladas de epifitas, entre
las que destacan algunas especies de orquideas, helechos y bromelias. El estrato
arboreo es mas denso y mas diverso en esta zona del predio, presentan arboles
grandes de mas de 10 m, cabe mencionar la presencia de numerosos individuos
juveniles propios del proceso de sucesion vegetal de diversas especies como

Carpinus carolineana, Heliocarpus spp., entre otras.

Perfil de terreno / Proyecto Eco Barrio / Facultad de Arquitectura. 72|Pédgina
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En resumen, se desarrolla sobre terreno con uso ocupado con anterioridad como
suelo cafetalero y ganadero, con continuo aclareo. Las especies presentes
corresponden principalmente a malezas, especies introducidas y especies pioneras
propias de la region. En ambas zonas, se identificaron un total de 143 especies de
plantas vasculares. Cien especies son herbaceas, 36 especies arboreas y 7

especies de arbustos. De total de especies, 63 estan consideradas maleza.

En el predio donde no se desarrollaran obras, se reconocieron tres especies
presentes en la NOM-059-SEMARNAT-2010.

‘Especie ' Estatus
Tillandsia tricolor Schitdl. & Cham. (Bromeliaceae) No | Amenazada
endémica
Carpinus caroliniana Walter (Betulaceae) No endémica Amenazada

Cedrela odorata L. (Meliaceae) No endémica Proteccion especial

Reunién para estudio de Impacto Ambiental por parte de la Facultad de Biologia Pefiuela, Amatlan, Veracruz, México.
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CONCLUSIONES

El propdsito del trabajo fue disefiar un espacio destinado a vivienda y area publica,
como respuesta arquitecténica se toma una postura con distintas entidades que
suman voluntades para desarrollar el proyecto de Eco Barrio que contribuird a la
zona urbana impactada, beneficiando asi a los usuarios que lo habiten, logrando su

integracion en un contexto urbano.

De ese modo se realizé un estudio que va desde un andlisis urbano de la localidad
hasta la busqueda de los aspectos espaciales necesarios para Su correcta
operatividad, considerando sus aspectos tangibles e intangibles, todo esto con el
objetivo de brindar un planteamiento que contribuya al contexto, vinculando un
espacio abierto publico con equipamiento deportivo, desarrollando un area
habitacional de vivienda y conservando un area de preservacién ecoldgica

restrictiva.

Parte de las fortalezas que se lograron mediante la gestion del proyecto fueron las

siguientes:

e Se firmé la donacion del predio con un total de 17 935.139 m? por parte del
Sr. Jorge Bueno a la fundacion UV.

e Se logra obtener el compromiso de parte del ayuntamiento con el apoyo de
recursos econdmicos para llevar a cabo el area deportiva.

e Los trabajadores tendran la oportunidad de ser propietarios de un predio en
el cual podran construir su futuro patrimonio

e Se trabaja en vinculacion con Pobladores A.C. para obtener un crédito de
vivienda en beneficio de los trabajadores del SETSUV y Corporativo Bueno.

e EIl area de preservacion ecoldgica dentro del predio estard a cargo de la
facultad de ciencias bioldgicas, logrando conservar y preservar especies en

peligro de extincion.
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RECOMENDACIONES

Al ser un proyecto con alcances académicos, las futuras lineas y retos de
investigacibn de disefilo y construccion deberan continuar proponiendo las

siguientes acciones:

e Disefio participativo:
Consolidar la metodologia de disefio participativo con la comunidad y las
diferentes entidades que aportaron al proyecto.
e Proyecto ejecutivo para tramitar permisos municipales y estatales:
o Estudio de movimientos de tierra y formacion de terraplenes.
o Calculo estructural de muros de contencion.
o Calculo de infraestructura eléctrica, hidraulica y sanitaria.
o Manual de auto construccion para vivienda.
o Concluir el Manifestacion de impacto ambiental.
e Factibilidades municipales :
o Factibilidad de C.F.E.
o Factibilidad de ecologia
o Factibilidad de uso de suelo
o Factibilidad microsistemas y drenaje
e Plan de manejo del Eco Barrio:
Se debera hacer un plan de manejo en conjunto con los usuarios del
complejo habitacional para poder conservar los espacios.
e Mapariesgos:
Construir un mapa de riesgos en conjunto con los usuarios en coordinacion

con proteccion civil en caso de alguna contingencia que se pueda presentar.
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