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Teniendo como antecedente la carrera de Técnico Dietista en el periodo de 1967 a 1972, con sede en
la Facultad de Medicina, en el afio de 1974 un grupo de académicos de la misma dependencia,
encabezados por la Nutricionista Luz Maria Mayora de Holguin, el Dr. Luis E. Villalobos Villalobos y el
Dr. Héctor Jacome Hernandez apoyados por los Directores Dr. Platon Diaz Luna y posteriormente el
Dr. Juan Caballera Mateos asi como las autoridades universitarias de ese momento, trabajaron en el
Proyecto de la Licenciatura en Nutricién con base en los Acuerdos de la Conferencia de Caracas de
1966 y del Primer Seminario sobre la Ensefianza de la Nutricion realizado en nuestro pais en 1972 por
la OPS y la Secretaria de Salud.

El proyecto se enfocd a ampliar los campos profesionales con programas de estudio mas profundos en
la Salud Publica, en el area Clinica, en la Educacion nutriolégica y en las Ciencias Alimentarias para el
manejo integral de los problemas de alimentacién y nutricion.

Fue propuesto y aprobado en el seno del H. Consejo Universitario celebrado el 3 de Enero de 1975,
iniciando cursos el 25 del mismo mes y afo.

Asi nace la Escuela de Nutricion y el primer programa académico de la Licenciatura en Nutricién de la
Universidad Veracruzana ubicada temporalmente en la Facultad de Medicina con la misién de formar
profesionales capaces de integrarse a equipos multidisciplinarios para desarrollar actividades de
promocion, atencién y proteccién de un estado de nutricién y de salud 6ptimo.

A partir de la creacion de la licenciatura la denominacion como Escuela de Nutricién en 1977 cambid a
Facultad de Nutricién hasta la fecha asi denominada.





