
 
 
 

Categoría: Patrimonio Intangible 

Subcategoría: Medicina tradicional 

Año: 2013 
 

Carrera: Arqueología 
 

Lugar de realización (Estado, Municipio & Localidad): 
 

 Xalapa de Enríquez, Veracruz 
 

Docente(s) responsable(s): 
 

 Álvaro Brizuela Absalón 
 

Alumno(s) participante(s): 
 

 Julio César Alonso Ramírez 
 

Objetivos principales: 
 

 Mencionar algunas de las principales plantas medicinales en las prácticas 

curativas. 

 Determinar la importancia de la herencia dentro de las prácticas chamanicas. 
 

Con quienes y como se vincularon: 
 

 Señora Zenaida Martínez, sanadora dedicada a la venta de plantas medicinales. 
 

Productos y metas alcanzados: 
 

 Se realizó un trabajo etnográfico entorno a las practicas chamanicas 
 

 

 
 

La herencia como principal actividad de reclutamiento en la 

permanencia de las tradiciones y prácticas chamanicas 

 



 

Categoría: Patrimonio Intangible 

Subcategoría: Medicina Tradicional 
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   Carrera: Arqueología 
 

Lugar de realización (Estado, Municipio & Localidad): 
 

 Xalapa de Enríquez, Veracruz 
 

Docente(s) responsable(s): 
 

 Álvaro Brizuela Absalón 
 

Alumno(s) participante(s): 
 

 Laura Cruz Pérez 
 

Objetivos principales: 
 

 Registro del conocimiento entorno al empacho para que no se pierda 

 Conocer como utiliza la gente la medicina tradicional 
 

Con quienes y como se vincularon: 
 

 Personas y vendedores del Mercado Jauregui 
 

Productos y metas alcanzados: 
 

 Creación de un registro de cómo se cura el empacho.



 

 

 
 

 

Categoría: Patrimonio Intangible 

Subcategoría: Medicina tradicional 

Año: 2013 

Carrera: Arqueología 
 

Lugar de realización (Estado, Municipio & Localidad) 
 

 Xalapa de Enríquez, Veracruz 
 

Docente(s) responsable(s): 
 

 Álvaro Brizuela Absalón 
 

Alumno(s) participante(s): 
 

 Ashanty E. Valle Balderas 
 

Objetivos principales: 
 

 Realizar una recuperación sobre el conocimiento generado sobre el trabajo de 

las parteras. 

Con quienes y como se vincularon: 
 

 Con un grupo de parteras que residen en la ciudad de Xalapa. 
 

Productos y metas alcanzados: 
 

 Creación de un registro sobre los conocimientos obtenidos de las entrevistas y 

charlas con las parteras. 

Parteras 



 


