
 

 

             

  Ficha técnica   

  Nombre del indicador Porcentaje de estudiantes que realizan ejercicio físico   

  

Objetivo 

 Generar información 

sobre las distintas 

manifestaciones y 
fenómenos asociados de 
la actividad física en la 

comunidad de la UV 

 

Definición 

Porcentaje de estudiantes que realizan 

ejercicio físico de manera regular (al 
menos 3 días por semana).   

  

  

Clave del 

indicador 
IAF-04 

Unidad de 

medida 
Porcentaje  

  

  

Cobertura 
Geográfica 

Regional Periodicidad Anual 
  

  

Forma de 
cálculo 

(Algoritmo) 

𝑃𝐸𝐸𝐹 = (
𝐸𝐸𝐹

𝐸𝑇
) × 100 

 

Definiciones de 

los conceptos 
involucrados 

(Variables) 

 

• ET: Total de estudiantes encuestados 

en el año t. 

• EEF: Número de estudiantes que 

practican algún ejercicio físico en el 

año t. 

• PEEF: Porcentaje de estudiantes 

practican algún ejercicio físico en el 
año t. 

   

  Fecha de actualización  Agosto 2023 
  

  

Fuente(s) generadora(s) de la 

información 

Observatorio a través del cuestionario VAFCU 

  

  

Institución o área 

responsable del 

indicador 

Dirección de Actividades Deportivas 
Próxima 

actualización 
Agosto 2024 

  

  Observaciones  
  

      
 

    

 


