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Facultad de Nutricion — Xalapa

3.5. Perfiles PLAN 2017

3.5.1. Perfil de ingreso

El aspirante a la Licenciatura en Nutricion:

% Aplica el razonamiento l6gico-matematico, verbal, las herramientas
de las nuevas tecnologias de informacion y comunicaciéon (TIC’S),
asi como el pensamiento critico, mediante conocimientos vy
procedimientos para la comprension de contextos sociales,
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% Relaciona los niveles de organizacion quimica, bioldgica, fisica y
ecologica de los sistemas vivos, a través de la aplicacion del
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% Se comunica adecuadamente de manera oral y escrita en espafiol y
comprende textos en inglés, para facilitar el aprendizaje autbnomo y
significativo en la resolucion de problemas, produccion de
materiales y transmision de informacion asertiva y veraz, con
actitud proactiva, en un contexto de honestidad, disciplina y
respeto.

3.5.2. Perfil de egreso

» Otorga atencion nutriologica a poblaciones e individuos sanos,
enfermos y en riesgo, segun su ciclo de vida y condiciones sociales
sustentada en una pertinente evaluacion, diagndstico, intervencion
y monitoreo del estado de nutricion, asi como el fomento de la
educacién para la salud y la generacion del conocimiento, en un
marco de honestidad, confidencialidad, respeto y responsabilidad.

» Colabora en el disefio de propuestas de politicas publicas, con
perspectiva de equidad, en los ambitos inter, multi y
transdisciplinarios, a través del conocimiento de la problematica
alimentaria y nutricional, con apego a la normatividad vigente, para
mejorar las condiciones de salud de la poblacion.
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Facultad de Nutricion - Xalapa
Interviene en la prevencion y control de problemas alimentarios y
nutricios a través de estrategias pertinentes y congruentes de
atencién a la salud a fin de promover la seguridad alimentaria y
nutricional considerando la inclusion de alimentos regionales, asi
como el fomento de la sustentabilidad y el respeto a la diversidad
cultural.
Evalda con ética y de manera sistematica la intervencion
nutriolégica a través de indicadores especificos, en los diferentes
sectores para lograr una mayor eficacia en su impacto.
Desarrolla productos innovadores y nutricionalmente sustentables a
partir de la utlizacion de alimentos convencionales y no
convencionales, con base en la legislacion nacional e internacional,
y evalla la calidad e inocuidad de los alimentos con fines de
mantener y mejorar la salud con respeto al medio ambiente y a la
diversidad cultural.
Administra departamentos y servicios de alimentacion y nutricion en
instituciones, empresas publicas, privadas y organizaciones no
gubernamentales, en un marco de transparencia y legalidad, con el
propdsito de brindar una atencién eficaz y eficiente a la poblacién.
Gestiona y vincula con instituciones publicas, privadas vy
organizaciones no gubernamentales para la aplicacion de politicas,
estrategias, programas y proyectos, a fin de atender con equidad
las necesidades alimentarias y nutricionales de la poblacién.
Investiga, con fundamentos tedrico-metodoldgicos, probleméticas
de salud asociadas a la alimentacion y nutricibn, de manera
reflexiva y socialmente comprometida, en un contexto de equidad
de género e interculturalidad, para plantear y promover alternativas
de solucion con estricto apego en los principios bioéticos.
Utiliza de manera responsable las tecnologias para el desarrollo de
sus funciones en los campos profesionales de la disciplina.




