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Universidad Veracruzana

Facultad de Nutricion - Xalapa

. OBJETIVOS DEL PLAN DE ESTUDIOS 2002:

a) GENERALES:

Médicos y Odontodlogos S/N
Col. Unidad del Bosque
C.P.91010

Xalapa, Veracruz, México

Tel. y Fax L4
(228) 8153421

Conmutador
(228) 8421700
Ext. 16153, 16154y 16250

Formar profesionales competentes en los campos de la
Nufriologia, tales como nutricion clinica y comunitaria,
administracion  de servicios de alimentacion, ciencias
alimentarias, educacidon e investigacion y comercial -
empresarial, infegrdndose en proyectos multi, Infer. vy
transdisciplinarios, enfocados a la atencidon de la problemdatica
nutricia y alimentaria a fravés de la generaciéon y aplicacion del
conocimiento, con sentido éfico, juicio critico, actitud creativa
y propositiva, comprometidos con la sociedad.

Capaces de efectuar diagndsticos nutricios y alimentarios para
genera acciones de promociéon, prevencion, tratamiento vy
rehabilitacion de problemas nutricios a nivel individual vy
colectivo, respetando la diversidad cultural y ambiental.

Que como ciudadanos en su ejercicio profesional contribuyan a
promover los valores sociales y a generar acciones para
coadyuvar al desarrollo sustentable y al bienestar de las
comunidades.

b) PARTICULARES:

Nutricion Clinica

Realizar evaluacion del estado nutricio y diagnostico diferencial

de los padecimientos que afectan la nutricion, para disenary
prescribir los planes dietéticos adecudndolos al estado de salud y
condiciones del individuo.

Nutricion Comunitaria
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Planificar y/o administrar programas de nutricion sustentables y
sostenibles, previo diagnostico de la situacion alimentaria nutricia
de la poblacion que conftribuya al mejoramiento de la
problemdtica identificada.

e Administracion de Servicios de Alimentacién y Nutricion.

Disenar, implantar y/o administrar servicios de alimentacion en
instituciones publicas, privadas y organizaciones no
gubernamentales, para proporcionar una atenciéon alimentaria y

Médicos y Odontélogos S/N nutricia de calidad.
Col. Unidad del Bosque
C.P.91010
Xalapa, Veracruz, México

e Ciencias Alimentarias.

Tel. y Fax
(228) 8153421 Desarrollar y proporcionar nuevas alternativas alimentarias de
Conmutador alto valor nutritivo y / o bajo costo que cumplan con las normas de

(228) 8421700

Ext 16153, 16154y 16250 control de calidad, asi como establecer programas de

fortificacion, complementacion y conservacion de alimentos de
acuerdo a las necesidades nutricias de la poblacion.

e Educacion e Investigacion

Producir cambios favorables de comportamiento relacionados
con la alimentaciéon y nutricion, proporcionando asesoria individual
y grupal, a través de procesos de educacion Nutrioldgica, basada
en la generacion y aplicacion del conocimiento cientifico y
tecnologico.

e Comercial-Empresarial

Disenar estrategias empresariales y de mercadotecnia para la
promocion y difusion del ejercicio profesional en sus diversos
Campos.



