
ANEXO 4 
PLAN DE MEJORA 

Nombre del Programa: Maestría en Salud Pública 
Sede: Xalapa, Veracruz. 

 

Categoría: 1) Estructura y personal académico del programa 
 

OBJETIVOS 
 

METAS 
TIEMPOS  

INDICADORES 
 

AVTIVIDADES 
   
    RECURSOS 

NECESARIOS 

 
FINANCIAMIENTO FECHA 

INICIO 
FECHA 
FINAL 

Evaluar de manera 
Permanente la 
Maestría en Salud 
Pública. 

Un proyecto de 
investigación 
educativa sobre 
evaluación y 
seguimiento 
permanente de la 
Maestría en Salud 
Pública 

 
 

08/08/14 

 
 

08/01/17 

Proyecto de 
investigación 
registrado. 

Evaluación y 
seguimiento 
permanente de los 
alumnos y 
académicos de la 
Maestría en 
Salud Pública. 

 
 

Honorarios 

 
 

Interna 

Actualizar el plan 
de estudios 

Un plan de 
estudios 
actualizado 

 
07/04/14 

 
01/07/16 

Plan de estudios 
registrado. 

Desarrollar la 
propuesta de 
actualización 

 
Honorarios 

 
Interna 

Adecuar los 
cuerpos 
académicos con 
las áreas 
disciplinares 

Cuerpos 
académicos 
reestructurados 

 
 

07/04/14 

 
 

04/01/17 

Número de 
cuerpos 
académicos 
reestructurado 

Convocar a los 
integrantes de los 
cuerpos 
académicos y de 
las áreas 
disciplinares para 
la reestructuración 
correspondiente 

 
 

Materiales 

 
 

Interna 

Mejorar 
Continuamente el 
núcleo académico 
básico y la planta 
docente en general 
de acuerdo con las 
evaluaciones 

Plan de superación 
académica 

 
 
 

07/04/14 

 
 
 

02/01/17 

Número de 
profesores 
integrados al plan 
de superación 
académica. 

Revisar las 
evaluaciones 
recibidas y de 
acuerdo a sus 
resultados realizar 
acciones que 
ayuden a la 
superación 
académica 

 
 

Servicios 

 
 

Interna 

 
 
 
 
 
 
 



Categoría: 2) Estudiantes 
 

OBJETIVOS 
 

METAS 
TIEMPOS  

INDICADORES 
 

AVTIVIDADES 
   
    RECURSOS 
NECESARIOS 

 
FINANCIAMIENTO FECHA 

INICIO 
FECHA 
FINAL 

Mantener en forma 
permanente la 
eficiencia de 
titulación. 

70% o más de 
titulación antes 
de los 6 meses 
de egreso. 

03/08/13 03/08/17 Porcentaje de 
alumnos titulados 
a los 6 meses de 
egreso 

Incorporar en la calificación 
del cuarto semestre la entrega 
del proyecto de tesis 
terminado 

Materiales Interna 

Promover la 
Participación de los 
estudiantes de la 
maestría en programas 
de movilidad tanto a 
nivel nacional como 
internacional. 

30% de 
movilidad 
estudiantil por 
generación. 

03/08/13 03/08/17 Porcentaje de 
estudiantes con 
cursos o 
estancias en otras 
entidades del país 
o en el extranjero. 

Establecimiento de acuerdos y 
convenios con las instituciones 
en donde los alumnos podrán 
realizar actividades 
académicas.  
Elaboración y difusión del 
catálogo de instituciones. 

Materiales Interna 

Mantener bajo el índice 
de deserción en las 
próximas generaciones 
de la maestría. 

Deserción 
menor de 15% 

01/08/13 01/08/17 Porcentaje de 
alumnos que 
abandonan la 
maestría. 

Incluir en los criterios de 
selección la exploración de los 
motivos ya detectados de 
deserción de estudiantes. 

Servicios Interna 

Posicionar la 
maestría a nivel 
nacional e 
internacional. 

Que un alumno 
por generación 
obtenga la doble 
titulación con la 
Universidad de 
Caldas. 

04/01/14 01/08/17 Alumnos con 
doble titulación. 

Difundir el anexo académico 
que fija las bases de 
participación de los alumnos y 
núcleo básico. Realizar 
estancias por parte de 
alumnos y docentes en la 
Universidad de Caldas. 

Honorarios Interna 

Aumentar el número de 
aspirantes a la 
maestría 

Aumentar 10% 
el número de 
aspirantes en la 
siguiente 
convocatoria de 
la maestría 

04/02/15 02/08/17 Número de 
aspirantes a 
ingresar a la 
maestría. 

Diseñar y redirigir la campaña 
de promoción de la maestría a 
las posibles instituciones 
proveedoras de aspirantes. 

Materiales Interna 

Promover la publicación 
conjunta de estudiantes 
y profesores. 

Publicación de 
un artículo por 
cada área 
disciplinar 

04/02/15 31/01/17 Artículos 
Publicados. 

Facilitar el trabajo colegiado 
entre alumnos y docentes para 
publicar conjuntamente. 

Materiales Interna 

Apoyar la participación 
conjunta de estudiantes 
y docentes en 
congresos y foros de 
nivel nacional e 
internacional con 
ponencias y carteles. 

Participación 
con un trabajo 
oral o escrito 
por cada área 
disciplinar. 

04/02/15 03/08/17 Ponencia o cartel 
presentado. 

Facilitar las condiciones para 
que los alumnos y profesores 
puedan desarrollar su 
participación como ponentes 
en los eventos nacionales e 
internacionales 

Viáticos Interna 

 



Categoría: 3) Infraestructura del programa 
 

OBJETIVOS 
 

METAS 
TIEMPOS  

INDICADORES 
 

AVTIVIDADES 
   
    RECURSOS 
NECESARIOS 

 
FINANCIAMIENTO FECHA 

INICIO 
FECHA 
FINAL 

Contar con equipo 
actualizado y 
funcionando en óptimas 
condiciones. 

Sustituir 
anualmente el 
10% de los 
Equipos 
obsoletos y dar 
mantenimiento 
preventivo y 
correctivo del 
existente. 

07/04/14 31/01/17 Número de 
equipos 
sustituidos y 
sometidos a 
mantenimiento. 

Realizar un diagnóstico de las 
necesidades de sustitución de 
equipos. 
Planear presupuestalmente su 
adquisición y sustitución. Pedir 
a los responsables de los 
laboratorios de informática, 
ecología y salud y laboratorio 
de medios, así como al 
personal académico la 
elaboración de las bitácoras 
de mantenimiento de sus 
equipos. Planear el ejercicio 
presupuestal para realizar 
dichos mantenimientos. 

Servicios Interna 

Fortalecer el uso del 
sistema de 
videoconferencias del 
Instituto para los fines 
de la Maestría. 

Que el 100% de 
los alumnos 
utilice el sistema 
de 
videoconferenci 
as para 
interactuar con 
su comité de 
tesis. 

01/03/14 31/01/17 Número 
semestral de 
sesiones por 
alumno 

Calendarizar las sesiones de 
videoconferencias de los 
alumnos con sus comités de 
tesis. 
Sistematizar la solicitud de 
acceso a las salas virtuales. 

Materiales Interna 

Ampliar la 
infraestructura del ISP 
de tal forma que pueda 
haber crecimiento. 

Elaborar un plan 
maestro de 
construcción del 
cuarto nivel. 
Elaborar un plan 
maestro de 
readecuación de 
espacios 

07/04/14 31/01/17 Plan maestro de 
construcción y 
readecuación. 

Reunión con la comunidad 
académica para dar a conocer 
el plan y tener 
retroalimentación. 
Asesoría con expertos en 
infraestructura. 
Gestión con las autoridades 
universitarias y otras posibles 
instancias financiadoras. 

Materiales 
 
 
 
 
 

Inversión 

Interno 
 
 
 
 
 

Externa 

 
 
 
 
 
 



 
Categoría: 4) Resultados y vinculación 

 
OBJETIVOS 

 
METAS 

TIEMPOS  
INDICADORES 

 
AVTIVIDADES 

   
    RECURSOS 
NECESARIOS 

 
FINANCIAMIENTO FECHA 

INICIO 
FECHA 
FINAL 

Evaluar en forma 
conjunta con el sector 
salud los contenidos 
del programa. 

Una evaluación 
conjunta anual. 

07/06/14 02/06/17 Número de 
evaluaciones 
anuales 
realizadas 

Elaborar la guía de evaluación. 
Elaborar el cronograma de las 
reuniones. 
Designar los actores que 
participarán. 

Materiales Interna 

Continuar con la 
investigación de 
seguimiento de 
egresados. 

Realizar una 
investigación 
sobre el 
seguimiento de 
egresados. 

08/08/14 08/08/17 Porcentajes de 
satisfacción con 
el 
programa y de 
inserción laboral. 

Planear y ejecutar el proyecto 
de seguimiento de egresados. 

Honorarios Interna 

Contar con indicadores 
para medir la 
trascendencia y 
cobertura del 
programa. 

Generar dos 
grupos de 
indicadores: uno 
de trascendencia 
y otro de 
cobertura. 

08/08/14 03/08/17 Número de 
indicadores 
construidos 

Elaboración y validación de 
los indicadores. 

Materiales Interna 

Ampliar las sedes de 
Prácticas profesionales 
En instituciones de 
salud y educación. 

Incrementar y 
diversificar en 
10% las sedes 
de prácticas 
profesionales. 

31/07/14 15/12/17 Número de 
sedes de 
prácticas 
profesionales 

Identificar y gestionar las sedes 
de prácticas 
profesionales en diversas 
instituciones de salud y de 
educación 

Materiales Interna 

Fortalecer la 
vinculación de la 
maestría con 
instituciones y unidades 
de protección civil para 
la prevención, atención 
y mitigación de daños a 
la salud por desastres. 

Integrarnos con 
dos instancias 
de protección 
civil (municipal y 
estatal). 

02/08/14 02/02/17 Número de 
convenios 
de vinculación. 

Gestionar la vinculación con 
instancias de protección civil. 
Recibir asesoría de estas 
instancias para que los alumnos 
elaboren un programa interno 
de protección civil. 
Participar activamente con 
estas instancias en situaciones 
de emergencia 

Materiales Interna 

Ampliar y diversificar 
vínculos con sociedad 
civil 

Establecer 
convenios con 
por lo menos 2 
organizaciones 

07/06/14 02/02/17 Número de 
convenios 
firmados 

Establecimiento y firma de 
convenios 

Materiales Interna 

Formar recursos 
humanos en salud 
pública cuyo grado sea 
otorgado de manera 
conjunta por dos 
universidades 

Un alumno por 
generación. 

04/02/15 02/06/17 Alumnos 
graduados en 
la modalidad de 
doble 
titulación. 

Difusión del convenio en la 
comunidad académica. 
Identificar candidatos a la 
doble titulación de acuerdo 
al anexo académico 
Gestionar financiamiento 
para asegurar la movilidad 
estudiantil 

Materiales 
 

Financieros 

Externo 



 


