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Introduccion

El escenario de la vida juvenil es complejo y diverso, asi como las formas de participacion
de los sujetos que se encuentran en esta “etariedad”. Por ello, al hablar de juventud se debe
reconocer la heterogeneidad de los actores que se encuentran bajo esta condicion: raperos,
cholos, chavos banda, darks, trabajadores, migrantes, jovenes urbanos, jovenes rurales y

jovenes estudiantes.

Dentro de tal heterogeneidad, se encuentra la del ser estudiante, como un tipo de actor
especifico, casi exclusivo, al que no todos los jovenes pueden acceder. Segin datos del
INEGI (2018) tan solo el 33 % de los jovenes entre 15 y 29 afios asiste a la escuela. En la
literatura correspondiente, se reconoce que solo dos de cada diez aspirantes logran ingresar
a la educacion superior (de Garay, 2004) y, por consiguiente, a un marco institucional que

los rige a través de normas y disposiciones.

Al tener la concentracion en la figura estudiantil, surgen algunas referencias del
contexto en el que ésta tiene lugar, lo cual lleva, desde luego, a la definicion del espacio
escolar tanto como el extraescolar. Otra referencia importante en este sentido se relaciona
con el primer afio de estudios, el cual constituye un elemento decisivo en la permanencia de
los jovenes dentro de la escuela. Durante ese periodo, las estrategias de socializacion son
trascendentes, se convierten en practicas escolares y extraescolares que el estudiante
desarrolla durante los primeros tres semestres. Por esta razon el primer afio en la universidad
es decisivo, ya que es en este momento cuando ocurre la mayor desercion de estudiantes;

desde el 20 hasta el 60 % de la matricula (Silva & Rodriguez, 2013).

Por lo anterior, esta investigacion pretende conocer como concilian los jovenes
estudiantes el espacio escolar —como estudiantes— con el espacio externo —desde su nocion
de juventud— y cudles son sus practicas durante el primer afio de estudios. Para dar respuesta
a estas interrogantes, se plantean tres dimensiones de analisis: la académica, la socio-cultural
y la de participacion politica. Estas dimensiones son analizadas a partir de informacion
empirica que se recupera mediante el uso de la encuesta como técnica de trabajo de campo.
Las dimensiones se abordan en un disefio metodologico de tipo comparativo y para ello se
hace uso de la nocion de disciplina. Se trabajara con seis disciplinas que forman parte de la

oferta académica de la Universidad Veracruzana.



Para dar cuenta de las practicas que realizaron los jovenes de las carreras de
Sociologia, Letras, Ingenieria en Alimentos, Fisica, Odontologia y Nutricion durante el
primer afo de estudios, asi como de las formas en las que concilian el contexto escolar y el
extraescolar, esta tesis se desarrolla en cuatro capitulos y un apartado de conclusiones. En el
primer capitulo titulado jovenes y estudiantes: dos actores en un mismo sujeto se describe el
panorama general de la juventud a partir del reconocimiento de la heterogeneidad de sus
actores. Asimismo, se presentan las dimensiones de analisis que guiaron estd investigacion,
ademas del planteamiento del problema en el que se incluyen las preguntas y los objetivos

de investigacion.

El segundo capitulo corresponde al Marco Teodrico. Como su nombre lo indica, en
este apartado se describen las bases tedricas que sustentaron la investigacion, las cuales
fueron formuladas desde dos representaciones. La primera tiene que ver con la perspectiva
de los juvenologos y la segunda es la teoria estructural constructivista planteada por el
sociologo francés Pierre Bourdieu. En el tercer capitulo se aborda la Metodologia, asi como
las técnicas que se utilizaron para analizar la informacion. El cuarto capitulo corresponde al
analisis de los resultados. Se describe el comportamiento de las disciplinas con respecto a las
dimensiones y categorias de analisis. Por ultimo, un apartado final en el que se exponen las

conclusiones.



Capitulo 1. Jovenes y estudiantes: dos actores en un mismo sujeto

1. Justificacion

La nocién de juventud ha tomado cierta relevancia en el contexto de diversas dimensiones
que estan presentes en la vida cotidiana. En este sentido, a menudo se escucha como los
jovenes han pasado a formar parte de los discursos politicos en cualquier promocidn asociada
a esa esfera. Pero al mismo tiempo, se descubre que la juventud se ha posicionado en las
ultimas décadas como parte de uno de los objetos de estudio mas innovadores en el trabajo

de la investigacion educativa.

Desde el contexto de las disciplinas, en afios recientes, la juventud es objeto de estudio
de la psicologia, que caracteriza a los jovenes por los cambios fisicos que ocurren en la
adolescencia, y de la biologia, que los describe a través de las etapas de desarrollo. Sin
embargo, hasta hace dos décadas la Antropologia y la Sociologia han contribuido de manera

significativa en el estudio de los actores juveniles y de sus practicas sociales.

La juventud, como la conocemos actualmente, tiene como antecedentes los cambios
politicos, econdomicos y sociales que se produjeron en el periodo de la posguerra. Asi, como
consecuencia del incremento en la esperanza de vida, se produce un atraso en la separacion
laboral de la Poblacion Econdmicamente Activa (PEA); como resultado de esto surge la

necesidad de que las escuelas retengan por mas tiempo a sus estudiantes (Reguillo, 2000).

En esta investigacion se presenta a un actor con dos reconocimientos sociales: a nivel
institucional, cuando se trata de la escuela; a nivel social, cuando se habla del escenario
extraescolar. Hablar de jovenes universitarios alberga un sentido mas amplio porque se
articulan dos actores en un mismo sujeto. Hacer referencia de manera exclusiva a la nocion
de “estudiante” implica visualizarlos de una forma restringida, como actores que estan sujetos
a las reglas del campo, es decir, “como simples receptores de informaciéon y conocimientos

cientificos” (de Garay, 2004, p. 9) cuyas practicas giran en torno al plan de estudios.

Desde esta perspectiva, se dejan de lado las précticas sociales que los estudiantes

tienen en tanto jovenes universitarios que se integran al campo escolar, en donde su identidad
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social y académica es transitoria, “para algunos sera breve; para otros, en cambio, podra
extenderse a lo largo de varios afios” (de Garay, 2004, p. 10) es decir, son agentes itinerantes
porque su permanencia en el campo es temporal. Por tales razones, algunas mas de tipo
tedrico o empirico, se considera que un estudio sobre los jovenes en su contexto escolar y
extraescolar aporta elementos relevantes para contribuir al estado de la cuestion en el sentido

social y académico.

1.1 Los jovenes mexicanos y su contexto en las instituciones

En el caso de México, son tres los acontecimientos que hacen visibles la emergencia de los

actores juveniles (Reguillo, 2010):

» La emergencia de un actor politico juvenil a través de la categoria “estudiantil”, que
parte del movimiento del 68.

» La emergencia del joven popular urbano, a través de las bandas juveniles, espejo
invertido del llamado milagro mexicano, y su molesta intromision en la declaracion
de nuestra modernidad capitalista, hacia principios de los afios ochenta.

» La emergencia de “culturas juveniles” que, a través de modos diferenciados de
autorreconocimiento y heterreconocimiento, dieron cuenta de la globalizacion de las
identidades. (pags. 9-10)

La capacidad de agencia y el espacio publico son los elementos que constituyen la
participacion de los jovenes como actores estudiantiles, politicos y culturales; son las formas
contestatarias a la estructura de la sociedad mexicana, que, hasta los afios sesenta solo
reconocia el trabajo como la actividad productiva en la que la juventud podria ser sujeta de
reconocimiento social y econdémico. Por otro lado, la participacion politica de los jovenes
dentro de las instituciones ya tenia un fuerte antecedente en las administraciones encargadas
de la atencion a la juventud, tal es el caso de la Oficina de Accion Juvenil (OAJ) de la SEP,

fundada en 1942 (Pérez-Islas, 2000).

La creacion de la OAJ es resultado de las demandas de los estudiantes del nivel
superior para crear espacios politicos de didlogo con los representantes de las universidades
del pais. Es en este momento, cuando desde las aulas escolares, los jovenes fueron tomados

en cuenta en el disefio de las politicas publicas y de manera especifica en el de las politicas
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educativas a través de su figura como alumnos en el organigrama institucional (Marcial,

2012).

En el momento en que se reconocid la participacion social, politica y académica de
los jovenes en dos contextos diferentes, es decir, dentro y fuera de los espacios universitarios,
en 1950 se creo el Instituto Nacional de la Juventud Mexicana (INJM) durante el sexenio de
Miguel Aleman (Marcial, 2012). Es importante sefialar que, durante este periodo, la edad en
la que los sujetos eran considerados jovenes oscilaba entre los 15 y 25 afios. Sobre el Decreto
de Creacion del Instituto Nacional de la Educaciéon Mexicana se destacan los siguientes
articulos:

Articulo 1. Se crea el “Instituto Nacional de la Juventud Mexicana” con personalidad
juridica propia, dependiente de la Secretaria de Educacion Publica.

Articulo 2. El “Instituto Nacional de la Juventud Mexicana”, tendra como finalidad,
preparar, dirigir y orientar a la juventud mexicana en todos los problemas basicos
nacionales para alcanzar el ideal democratico, su prosperidad material y espiritual,
llevando a cabo el estudio de esos problemas, formulando las soluciones adecuadas
y proponiendo a los organismos oficiales o sociales correspondientes, las iniciativas
que convengan o realizandolas, en su caso, cuando no sean de la competencia o
naturaleza de aquellos.

En este sentido se trazaron cuatro lineas de trabajo que se emplearon durante los casi 20 afios
de existencia de este organismo (Pérez-Islas, 2000): 1) capacitacion para el trabajo, 2)
capacitacion cultural, 3) capacitacion ciudadana y 4) capacitacion fisica. A partir de este
momento se observan dos factores respecto al rumbo politico y social que toma el INJUVE,
por un lado, se reconoce la heterogeneidad y los problemas de los jévenes en ese momento
y, por otro, se observa un alejamiento en la vinculacion entre esta secretaria y los asuntos de

los jovenes como estudiantes.

En 1977 se cred el Consejo Nacional de Recursos para la Juventud (CREA) “como
resultado del programa de reforma administrativa que instrument6 el gobierno” (Pérez-Islas,
2000):

Con el CREA se habla por primera vez de una politica nacional de juventud, basada
en una actitud que genera una conciencia colectiva sobre el significado de lo juvenil,
en toda su amplitud y heterogeneidad, y la consecuente necesidad de establecer

mecanismos de coordinacion que optimizaran el uso de recursos que los diferentes
organismos, instituciones y sectores dirigian hacia ese sector. (p. 78)
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Conviene subrayar que la creacion de este instituto es el reflejo de la articulacion de una
politica social y cultural dirigida a los jovenes en el contexto del nivel nacional (Marcial,
2012). Un aspecto que cobra importancia y que sigue vigente es la ampliacion del rango de
edad para concebir a la poblacion joven en México; pasd de 15 a 25 afios a ser de 12 a 29
afios. La Ley del Instituto Mexicano de la Juventud publicada en el DOF el 6 de enero de
1999, indica en el articulo 2:

Por su importancia estratégica para el desarrollo del pais, la poblacion cuya edad

quede comprendida entre los 12 y 29 afios, sera objeto de las politicas, programas,

servicios y acciones que el Instituto lleve a cabo, sin distincion de origen étnico o

nacional, género, discapacidad, condicion social, condiciones de salud, religion,
opiniones, preferencias, estado civil o cualquier otra.

Con la ampliacion del rango de edad, vino la ampliacion de las oportunidades de
participacion de un mayor nimero de jovenes en los programas institucionales. Es por ello
que el CREA fue el primer instituto que buscé la horizontalidad y descentralizacion de las
politicas dirigidas hacia los jovenes al “crear una red de 31 CREAS estatales, 1,122
municipales y 55 regionales” (Pérez-Islas, 2000, p. 79). En este sentido, se podria interpretar
al CREA como el antecedente de la presencia de las instancias estatales a través de los
institutos, secretarias y subsecretarias de la juventud, logrando articular los tres niveles de

gobierno.

De mismo modo, el sexenio de Ernesto Zedillo (1994-2000) marcdé un rumbo
diferente en materia de juventud a través de cuatro sucesos: el primero fue la creacion del
Instituto Mexicano de la Juventud (IMJ); el segundo fue la expedicion, en 1999, de la Ley
del Instituto Mexicano de la Juventud; el tercero fue la participacion de dos rectores de las
Universidades Publicas y de dos jovenes en el Consejo de Seguimiento de Proyectos y
Programas como miembros' de la junta directiva del IMJ; y el cuarto fue a aplicacion de la

primera Encuesta Nacional de la Juventud (ENJ).

! Ademas de los Secretarios de Educacion Publica, Hacienda y Crédito Piblico, de Gobernacion, Agricultura,
Ganaderia y Desarrollo Rural, Trabajo y Prevision Social, Salud, Desarrollo Social, Comercio y Fomento
Industrial, Comunicaciones y Transportes y el Director General del Instituto Nacional Indigenista.
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Los resultados tangibles de la vinculacion e incidencia entre los investigadores y los
tomadores de decisiones rindieron sus primeros frutos. Es asi que Jos¢ Antonio Pérez Islas,
juvenologo reconocido a nivel nacional e internacional por sus investigaciones sobre
juventud y politicas publicas, coordind en el afio 2000, el disefio de la Primera Encuesta

Nacional de la Juventud en México.

En el periodo de Enrique Pefia Nieto, el Instituto Mexicano de la Juventud dejo de ser
coordinado por la Secretaria de Educacion Publica y paso a la coordinacion de la Secretaria
de Desarrollo Social. Asimismo, se observa que en la junta directiva desaparecio la
participacion de los jovenes y de los rectores de las universidades publicas, a menos que

reciban una invitacion de la Secretaria de Desarrollo Social.

Al margen de los periodos de crisis que los jovenes han vivido debido a la indiferencia
o cooptacion por parte del gobierno, es gracias al IMJUVE que se han implementado
programas destinados hacia este sector, ya que sus lineas de trabajo estdn orientadas al
reconocimiento de la heterogeneidad que representa la juventud. Este reconocimiento no
hubiera sido posible sin la intervencion de los juvendlogos mexicanos, quienes, a través de
sus investigaciones de temas relacionados con los aspectos sociales, antropoldgicos,
psicolégicos, educativos y politicos, han tenido incidencia en cuanto a la toma de decisiones
politicas sobre juventud, teniendo como resultado la Encuesta Nacional de Valores sobre

Juventud y en los estados, las Encuestas Estatales de Juventud.

1.2 La juventud y la heterogeneidad de sus actores

Por ser una categoria ambigua e indeterminada es dificil establecer un concepto de juventud
que excluya las caracteristicas psicologicas, biologicas y de manera particular, las sociales.
En realidad, referirse al actor juvenil tiene muchas mas implicaciones de las que podrian
pensarse, es decir, hasta el momento no existe una definicion exacta para aludir a los jovenes,

a la juventud y a lo juvenil.

El concepto de juventud es tan amplio como los modos de ser y de pensar de los
actores juveniles, sin embargo, el objetivo sigue siendo Unico: comprender el papel de los

jovenes dentro de las estructuras sociales y conocer cudl es su nivel de participacion y sus
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modos de agregacion dentro de esa misma estructura: mas alla de describir y definir se trata

de comprender.

Las investigaciones sobre el actor juvenil se caracterizan desde el &mbito de la propia
juventud y se recurre a la escuela como espacio social para estudiar a los jévenes como
actores sociales que redefinen su papel de participacion en los escenarios en los que
participan y se desenvuelven. Asimismo, otras investigaciones se enfocan a la vida juvenil
fuera del contexto escolar; la apropiacion de espacios publicos y las formas de expresion

entre los integrantes de una banda o de una tribu.

Por lo anterior, al ser la escuela uno de los agentes de especial relevancia para la
socializacion —ademads de la familia, la religion, el trabajo, etcétera—, se parte de la
importancia que tiene este espacio social para los jévenes universitarios. En este sentido, al
visualizar a los universitarios desde el contexto de juventud —por ser esta categoria la que
engloba caracteristicas sociales, bioldgicas y psicologicas, culturales, académicas y
politicas— seran asumidos desde la concepcion de la “cultura juvenil” que “[...] no es solo
una expresion de una etapa de la vida sino el reconocimiento de la especificidad social, de
las producciones y condiciones de una forma de existencia humana (la juventud)” (Suérez,

2010, p. 91).

Actualmente las investigaciones en torno a los jovenes tienen como referencia el
contexto académico —como mas adelante se abordara en el estado del arte— asi como las
trayectorias escolares, los indices de desercion, etcétera, que han sido importantes para
conocer los aspectos de la vida académica, familiar y, en ocasiones, hasta la proyeccion del
futuro laboral. Asimismo, hay investigaciones que trabajan desde una perspectiva donde las
experiencias juveniles dentro y fuera de la escuela se conciben como unidades de andlisis
sobre las practicas de los estudiantes (Carli, 2012; Guzman, 2017; Silva & Rodriguez 2012;
Urteaga, 2010). Sin embargo, en el campo de la investigacion educativa, siguen en
construccion las investigaciones dirigidas a comprender como los sujetos realizan y se

apropian de los espacios sociales a partir del reconocimiento de su juventud en la escuela.

En el desarrollo de esta investigacion se va a concebir a los estudiantes desde su
nocion de juventud y como un eje transversal, lo que implica verlos desde dos espacios

sociales. Por un lado, se encuentran las actividades académicas que realizan dentro de la
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escuela y por el otro, las regulaciones externas al espacio escolar, es decir, con la intencion
de reconocer que tienen una vida mas alld de las aulas. Por lo anterior, en este trabajo se
plantean tres dimensiones de analisis: académica, socio-cultural y de participacion politica;

que serviran de guia para identificar las practicas de los estudiantes como sujetos juveniles.

1.2.1 Panorama general de la juventud en México

De acuerdo con los datos del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA, por sus
siglas en inglés, 2014) a nivel mundial hay 1.800 millones de jovenes de entre 10 y 24 afios.
Las estadisticas reflejan claramente una asociacion entre el desarrollo econdmico de un pais
y el numero de jovenes que lo habitan, es decir, en los paises menos desarrollados hay un
porcentaje elevado de poblacidon joven mientras que en los paises mas desarrollados hay un

menor porcentaje y éstos ultimos tienen una mayor esperanza de vida.

De acuerdo con los datos registrados por la Encuesta Intercensal 2015 del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (2015), en México hay aproximadamente 41.9 millones
de jovenes de entre 15y 29 afios, las mujeres conforman el 50.3 % mientras que los hombres
representan el 49.7 %. Respecto a la poblacion que se encuentra estudiando, el 55 % de la
matricula se encuentra en el sector publico y el 45 % en el privado. Las entidades federativas
con mayor poblacion joven son: el Estado de México, Distrito Federal, Jalisco y Veracruz,

¢éste ultimo con una tasa de crecimiento de 0.6 en diez afos (2015).

Con base en el Censo de Poblacion y Vivienda (2010), el panorama sociodemografico
de Veracruz de Ignacio de la Llave, esta representado por mujeres entre 20 y 24 afios de edad
y por hombres de entre 15y 19 afios; el 31 % de la poblacion tiene algin grado aprobado en

educacion superior y el 43 % de la poblacion de mas de 12 afios son estudiantes.

Los datos de la informacion anterior, representan la heterogeneidad en la que se
encuentran las universidades, principalmente la Universidad Veracruzana (UV) que, como
institucion publica del Estado de Veracruz, es la que mayor demanda tiene por parte de
quienes aspiran a una carrera universitaria. En este sentido, la matricula de la UV es diversa;

no solo en términos estadisticos ni por el nimero de licenciaturas que se ofertan, sino porque
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en ella convergen alumnos de diferentes estados y regiones del pais, provenientes de

situaciones econdmicas, contextos sociales, religiones, trayectorias y tradiciones diferentes.

1.2.2 Proyecciones laborales, tasas de natalidad y PEA

Una de las mayores interrogantes a las que se enfrentan de manera constante los jovenes,
especialmente los recién egresados, es saber donde van a trabajar. De acuerdo con la Encuesta
Nacional de Juventud (2010), tener un empleo representa la culminacioén de una trayectoria
escolar y al mismo tiempo lograr un trabajo bien remunerado; en este sentido, relacionan el

¢éxito en la vida con una buena educacién y con el trabajo duro.

Sin embargo, el panorama laboral mexicano es diferente; la integracion de los jovenes
al mercado de trabajo, en la mayoria de los casos sélo es posible cuando se desocupan puestos
o se crean nuevos empleos (Sudrez, 2004). En la década de los ochenta se quedd la
representacion de que ser licenciado es sindnimo de ascenso social y economico (de Garay,

2004).

La estabilidad es una variable que se encuentra detras de las expectativas Los jovenes
buscan de manera constante nuevas oportunidades de empleo que le sean mas redituables
econémicamente a fin de asegurar su futuro personal; creando empresas o “sitios que

vehiculizan nuevos estilos de interaccion social” (Garcia Canclini, 2010, p. 438).

Las estadisticas indican una disminucién del porcentaje de la poblacion para el afio
2050, donde segtin las proyecciones, el pais tendré tan solo entre el 10 y el 19 % de poblacion
joven. Esta proyeccion supone que si la poblacion econdmicamente activa (PEA) es menor
al nimero de jubilados y pensionados, la economia mexicana tendra un desequilibrio
economico al no poder asegurar los recursos econdémicos destinados para el sector separado

laboralmente (UNFPA, 2014).

Las tasas de natalidad y fecundidad, las migraciones y los bonos demograficos son
factores que explican en cierta medida porqué algunos paises son mas jovenes que otros
(UNFPA, 2014). En el caso de México estos factores han incidido de tal manera que en los
afios 80 mas del 30 % de la poblacion total del pais era joven y actualmente —como se

menciono en las lineas anteriores— el 26 % de la poblacion mexicana es joven.
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A nivel mundial el panorama muestra una constante: la tasa de desempleo es elevada
tanto en los paises desarrollados como en los que no lo son. Los jévenes incorporados al
mercado laboral lo estan en el sector informal o bien, en empleos temporales. Tan solo en el
caso de M¢xico, el 74 % de la PEA se encuentra en el sector terciario, el 14 % desarrolla una
actividad econémica por su cuenta y alrededor del 4 % no recibe retribucioén por su trabajo

(INEGI, 2014).

Como resultado de estas cifras se muestra un panorama social y laboral que sitia a
los jovenes en un empobrecimiento severo (Valdez, 2010) en donde el acceso a los servicios
publicos es cada vez mas limitado, el empleo informal, la delincuencia y el narcotrafico son
las constantes a las que se enfrentan los jovenes con la finalidad de percibir un ingreso

econdémico.

1.2.3 Migracion y salud de los jovenes

Los jovenes son un grupo social en constante movimiento por las expectativas que les
demanda su entorno y por ello se encuentran sujetos a factores que influyen sobre su
apreciacion hacia la escuela. En este sentido, se contextualizan tres situaciones a las que estan
expuestos actualmente: el narcotréfico, la delincuencia y la migracion. Estos factores no
siempre han estado relacionados con una temporalidad, pues a la fecha el papel de estos
actores esta mas visible a la luz de la sociedad.

Principalmente el acceso a mejores condiciones econémicas que implican adquirir
bienes materiales en un corto tiempo, lleva a los jovenes a concebir a la escuela como un
espacio cerrado y sin futuro laboral o econdémico mayor al que “aseguran” siendo parte de
las tres posibilidades por el hecho de que no aspiran al sistema. Como ya se menciono
anteriormente, la migracion es uno de los factores que repercuten en el porcentaje de jovenes
que hay en un estado o pais. Tanto a nivel internacional como nacional, son las mujeres las

que presentan el mayor niimero de migracion interna como externa (UNFPA, 2012).

En lo que refiere a la migracion interna, el Estado de México es la entidad que recibe
el mayor niimero de jovenes (INEGI, 2010), esto se debe principalmente a dos factores: por

un lado, concentra la mayor cantidad de instituciones de educacion y por el otro, gracias a su
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cercania con la CDMX concentra el mayor numero de empresas privadas y de gobierno, lo

cual se traduce en mayores oportunidades de empleo.

Referente a la emigracion, Veracruz se encuentra en el sexto lugar de jovenes que
salen del pais, mas de la mitad de esta poblacion reside en Estados Unidos de América. Sin
restar importancia a la colindancia que tiene México con EUA, la situacion de la migracion
internacional también se debe a que la mayoria de estos jovenes tienen algiin familiar cercano

en aquel pais o bien, algunos fueron aceptados en el &mbito laboral o escolar.

La informacién antes mencionada permite dar cuenta de la heterogeneidad de los
jovenes y de manera particular, de los que se encuentran en la universidad, ya que es en el
primer afio es cuando algunos jovenes trasladan su lugar de residencia a la misma zona
geografica de la institucion, por primera vez son ellos quienes organizan y concilian sus
agendas del contexto escolar con el extraescolar, encuentran y/o viven con sus parejas y por
lo tanto despliegan estrategias de socializacion diferentes a las que han desarrollado antes de

su ingreso a la licenciatura. En este sentido, Ramos (2013) describe:

Cambiar de residencia para estudiar en un nuevo lugar implica muchas veces dejar
las comodidades del hogar, alejarse de la familia y un enorme esfuerzo econdémico.
De esta manera, los estudiantes enfrentan diversos cambios de manera simultanea:
nueva residencia, escuela, el inicio de una carrera universitaria y nuevos companeros.
Algunos jovenes cuentan con condiciones favorables y habilidades para afrontarlos
de manera exitosa, mientras a otros les resulta mas dificil o en definitiva no logran
hacerlo. (p. 158)

Por otro lado, una caracteristica muy particular en la que coinciden tanto la biologia, la
psicologia y la sociedad es que en la juventud se inicia la vida sexual. De acuerdo con la
informacion presentada en la Encuesta Nacional de Juventud (2010), a nivel nacional
alrededor del 60 % de los jovenes son sexualmente activos, su primera relacion sexual fue
entre los 15 y 19 afios por voluntad propia y el preservativo es el método utilizado con mayor
frecuencia por dos motivos: evitar los embarazos y para la prevencion de enfermedades de

transmision sexual (ETS).

En cuanto a la fecundidad, las estadisticas internacionales demuestran que a mayor

grado de estudios menor es el nimero de hijos. Sin embargo, existen obstaculos en la vida
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sexual y reproductiva marcados por las desigualdades de género y la brecha entre los
programas orientados a la atencion de la vida sexual y su puesta en marcha por los jovenes,

en el sentido de la prevencion de embarazos no deseados.

1.3 El ingreso a la universidad: una posibilidad cada vez mas compleja

Las formas en que la sociedad concibe a los jovenes son diversas; algunas veces los
responsabilizan: rebeldes, peligrosos, flojos, apaticos, etcétera; otras mas los califican de
manera positiva: personas privilegiadas, agentes sinonimo de cambio, seres del futuro, entre
otros; y de manera paralela también se les visualiza como “victimas de la desigualdad, la
discriminacién, la inseguridad, las violencias sociales, el estrechamiento de los mercados
laborales y la incapacidad del sistema escolar para comprender a las culturas juveniles”

(Garcia Canclini, 2010, p. 436).

Por consiguiente, en este punto existe una contradiccion; por un lado, se percibe a los
jovenes como seres productivos, es decir, con cierta independencia econdmica de sus padres,
por el otro, se percibe a la juventud como aquella que no aporta nada a la sociedad. Pero si
se revisa la Encuesta Nacional de Valores sobre la Juventud (2012) se encuentra que los
jovenes mexicanos si tienen expectativas sobre su futuro laboral, es decir tienen un proyecto

de vida mas o menos definido, que se cumpla, es otro asunto (Suarez, 2010).

De manera independiente a la forma en como la sociedad visibiliza a los jovenes, lo
cierto es que no todos los que aspiran a la universidad logran ingresar. Pero también es
veridico que el ingreso a la universidad es tan solo una de las opciones que tienen los jovenes:
el dilema de seguir estudiando o no frente a la gama de elecciones que tienen fuera del espacio
escolar, como la incorporacién al narcotréfico, el empleo informal, migrar a otros estados,
incluso a otros paises en donde cualquier oportunidad, en términos econdémicos, les reditae
mas que esperar cuatro afios —tiempo aproximado para concluir un programa de estudios y

obtener el titulo— para incorporarse al mercado laboral.

En la busqueda por el reconocimiento social y considerando que muchos jovenes son
“excluidos” de las instituciones formales —ya sea en el sentido educativo o laboral—

integrarse a las estructuras del narco resulta una opcion atractiva para la juventud en México.
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En este sentido, Reguillo (2010) confirma? que, de acuerdo con los reportes de prensa, en el

70 % de los casos, existe una participacion de jovenes menores de 25 anos.

Los jovenes también tienen otras formas de hacerse visibles; a través de las practicas
cotidianas que tienen con sus pares, con su contexto social mas proximo o con su grupo de
pertenencia. En este sentido, se debe reconocer la figura de los jovenes como actores que
despliegan estrategias que parten de la subjetivad para sentirse parte de un “aqui y ahora”
(Carli, 2012) a través de la incorporacion a grupos con los que tienen afinidad ya sea musical,

de moda o deportiva, entre otras.

1.4 Dimensiones para el analisis del objeto de investigacion

Por la complejidad que hay en el andlisis del contexto de los jovenes, una de las vias mas
factibles parar estudiar a esta poblacion tiene que ser mediante el seguimiento de las practicas
que ellos llevan a cabo en diferentes escenarios. En este sentido, las practicas se convierten
en una unidad de observacion que se va a poner en juego dentro de las dimensiones de analisis
mencionadas previamente, a saber: la académica, la socio-cultural y la de participacion
politica. Estas dimensiones fungen como formas de aproximacion y de clasificacion para

conocer las actividades de los actores.

1.4.1 La dimension académica y su relacion con la vida juvenil de los estudiantes
universitarios

A partir del proceso de masificacion de las universidades en México, los espacios
institucionales se volvieron heterogéneos y los universitarios empezaron a ser vistos por la

investigacion educativa a partir de la nocion de juventud (Guzman, 2017).

Hablar de heterogeneidad en la universidad, significa reconocer que existen jévenes
provenientes de diferentes situaciones econdmicas, de regiones geograficas distintas a la
ubicacion de la institucion, de religiones y de culturas diferentes. Los estudiantes no son

sujetos que pasan todas las horas del dia leyendo un libro o haciendo las tareas académicas,

2 Esta informacion es el resultado de una base de datos que la autora construyo a partir 650 notas periodisticas
desde diciembre de 2006 a la fecha de la publicacion del libro (2010).
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es decir, no lo son de tiempo completo. Si bien, estos actores se encuentran dentro de la
institucion cumpliendo un rol, fuera de ella atienden a otros aspectos sociales, familiares,
econdémicos, politicos, culturales, asi como los que tienen lugar en el espacio escolar. En este
sentido, los estudiantes dedican el tiempo a los estudios de formas distintas ajustando las
actividades del espacio escolar con las exigencias del espacio externo a la escuela (Guzman,

2002).

Los estudiantes en su rol de universitarios deben apegarse a las reglas del juego que
marca la institucion, pero fuera de este contexto académico, los jévenes responden a las
reglas del juego marcadas por sus grupos de pertenencia. El ingreso a la universidad es una
“membresia” que le otorga la instituciéon al estudiante haciéndole acreedor de un
acercamiento al consumo cultural, un espacio de proyeccion profesional, la entrada a redes
de socializacion que generalmente culminan o refuerzan la formaciéon de agrupaciones
estudiantiles independientes. Todo lo anterior, forma parte de un contexto que constituye una

identidad, la del joven universitario (Guzman, 2002; Silva, 2015).

La formacion de una identidad esta asociada a los espacios escolares donde los
estudiantes deciden ingresar. De acuerdo con ello, cobra importancia la idea de disciplina,
que —si bien serd desarrollada mas adelante—, sirve por ahora para referir a los espacios
que agrupan a las comunidades estudiantiles, crean sus propios ritos, creencias y reglas de
juego y que se constituyen como comunidades académicas de prestigio social y profesional

(Becher, 1997; Galaz, et al, 2016; Vinck, 2014).

La construccién del “sentido” en la universidad adquiere un significado diferente. La
experiencia, la vivencia y los sentidos son indisolubles (Guzméan & Saucedo, 2015). Las
experiencias se construyen a partir de las vivencias significativas que el sujeto les otorga a
éstas, es decir, en el momento que decide interiorizarlas, aceptarlas y trasladarlas para
ponerlas en juego en situaciones presentes y futuras. De manera general, podria decirse que
este es el primer paso para llegar a la construccion del “sentido”. Tal construccion esta
asociada a los marcos disciplinarios que estan en la base de las experiencias de los
estudiantes; en otras palabras; las disciplinas son los espacios en donde se definen las

practicas que ponen en juego estos sujetos (Becher, 1997).
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Al crear su propia ritualidad, las disciplinas establecen de manera particular las pautas
sobre las cuales los estudiantes construyen la asignacion de tal sentido. Mas adelante se
revisara la nocion de campo, que en la perspectiva de Bourdieu puede ser traducida al
contexto de las disciplinas universitarias. La experiencia como una situacion pasada que el
estudiante subjetiviza mediante la aprehension de acontecimientos pasados y sentimientos
que se den en los ambitos personales y de socializacion de los jovenes. Por tanto, una
situacion subjetiva es la aprehension de todos los acontecimientos y sentimientos pasados
que cobran sentido hasta el momento en que se interiorizan, es decir, no todos los sujetos han
vivido en el mismo lugar y en el mismo tiempo ni las mismas circunstancias y, aunque asi

haya sido, cada quien adquiere un conocimiento diferente de estas situaciones.

Como sefiala Weiss (2012) los jovenes no solo viven de aventuras, también
reflexionan, aprenden de sus experiencias; les sirven para conocerse mejor a si mismos y
trazar caminos y proyectos. Esto tiene varias implicaciones, por un lado, que el tiempo
dedicado a los estudios sea menor que el dedicado a la vida extraescolar; de ahi que la palabra
“estudiantes” —entendidos como sujetos—, supone que no lo sean de tiempo completo. Por
otro lado, al cumplir diferentes roles fuera de la escuela, los estudiantes tratan de conciliar su
vida personal, familiar y social con la vida que les ofrece la universidad, es decir, emplean
diversas estrategias para dar sentido a los roles que cumplen dentro y fuera de la institucion

al sentirse identificados con otros —pares— y distinguirse de otros —pares— Weiss (2012).

Esta identificacion con los pares estd asociada a los gustos musicales, la forma de
vestir, el consumo de productos, el gusto por las mismas actividades recreativas o culturales,
los amigos, la pareja y los amigos en comun (Guerrero, 2000; Guzman, 2002; Ramos, 2013;
Urteaga, 2010). Pero si se habla de una identificacion, también se debe considerar la otra
perspectiva; la de los que no logran encajar con sus pares en el espacio universitario. En este
sentido Guerrero (2000) identifica las siguientes dimensiones de la escuela como espacio

juvenil:

a) Lugar de identificaciéon y diferenciacion con grupo de preferencia. Se
reconoce el lugar privilegiado que otorga la escuela al diferenciar a los

estudiantes de los que no lo son.
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b) Espacio de comunicacion con pares. Se entablan conversaciones que solo son
posibles gracias a los cddigos de lenguaje que se manejan en el campo
universitario.

c) Espacio de tratamiento de los problemas juveniles. Se crea una relacion de
confianza entre los pares para hablar de los problemas familiares, escolares y
personales.

d) Un espacio de solidaridades. Se crea un sentido de colaboracion hacia y entre
los compaieros que tienen dificultades para asistir a la escuela.

e) Un espacio académico compensatorio. El apoyo académico que existe entre
los pares al impulsar a los compafieros que tienen dificultades para

comprender un tema.

En este apartado la escuela es vista como un espacio social en el que los modos de agregacion
e integracion juvenil constituyen relaciones de poder y grupos de pertenencia que configuran
la permanencia de los jovenes en la institucion, en definitiva, porque la mayoria de
adolescentes y jovenes estan, hoy en dia, en la escuela. Al respecto Weiss, Guerra, Guerrero,
Grijalva, Herndndez y Tapia (2012) destacan:
La vida juvenil significa, sobre todo, convivir con compafieros que provienen de
diferentes lugares, conocer diversas formas de ser joven, compartir con los amigos y

novios, alternar con quienes son diferentes y explorar nuevas maneras de hacer y de
ser. (p. 327)

Como proponen Guzman y Saucedo (2015) “se trata de analizar los elementos que despliegan
y entran en juego en la construccion de las experiencias, en las relaciones con el saber y con
los sentidos que se le confiere a la escuela y a los estudios” (p. 1040). En este sentido,
situaciones como las tareas escolares, que involucran el trabajo en equipo o las horas en el
laboratorio o en campo; son momentos en los que los jovenes hacen de su estancia en la
escuela, un espacio de convivencia y acercamiento con sus pares para crear redes a través de
la construccion de una identidad —que es la de su futura profesion— y/o relaciones de

pertenencia.
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1.4.2 La dimension socio-cultural y las practicas de participacion juvenil

Es en el periodo de la posguerra cuando a los jovenes se les comenz6 a percibir como sujetos
de consumo y emergieron los temas relacionados con la moda, la musica y en general con el

acceso a objetos emblematicos. Al respecto Urteaga (2010) senala:

Las culturas juveniles permiten entrar en la heterogeneidad sociocultural de los
jovenes y, particularmente en su agencia cultural en la construccion de espacios
sociales en interaccion constante con los actos hegemonicos y parentales, pero sobre
todo generacionales. (p. 26)

La socializacién en el sentido de convivencia fuera del contexto escolar, juega un papel
importante en las actividades de recreacion, el involucramiento en causas sociales, el uso de
la tecnologia, principalmente de las redes sociales, la participacion en los movimientos
juveniles, la pertenencia o la integracion al grupo o al colectivo y basicamente todas las

actividades en las que tiene relacion el individuo con la sociedad.

Estos momentos de socializacion extraescolar en los que se tiene la oportunidad de
tejer redes sociales con los pares de otras disciplinas es otro aspecto que influye en la vida
juvenil de los estudiantes universitarios de la misma institucion y de otras escuelas. Sin
embargo, destaca el sentido de pertenencia que los estudiantes le otorgan al ser parte de una

comunidad estudiantil a la que la sociedad le legitima con un mayor prestigio académico.

A la idea de sentido se le pueden atribuir todas las vivencias y experiencias del
pasado, las cuales el estudiante interioriza en el primer afio de estudios cuando se enfrenta a
un campo desconocido que es el de la vida universitaria y donde muchas veces las relaciones
sociales entre pares traspasan el dmbito escolar. Las salidas a los diferentes espacios de
diversion, lldmense antros o botaneros, asi como a las actividades culturales y recreativas
son vivencias que cobran otro sentido en este periodo y que en ocasiones se prolongan
después de concluir la carrera profesional. Al respecto Weiss (2012) menciona que “en el
proceso de subjetivacion son importantes la interaccion con otros, las vivencias diversas y

las conversaciones con compaiieros y amigos que forman parte de la reflexion” (p. 136).

Aunque estas recreaciones siempre han estado en el espacio de diversion, es en la

universidad cuando cobran un sentido diferente puesto que los jévenes han cumplido la
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mayoria de edad, los foraneos viven solos y, porque basicamente; reunirse con sus amigos,
es la principal actividad —mas no la unica— que los jovenes hacen en sus tiempos libres

(Encuesta Nacional de Juventud, 2010).

1.4.3 Dimension de participacion politica

Sudrez (2010) indica que “las inquietudes gubernamentales por la juventud se restringen casi
exclusivamente a las cuestiones del desempleo y la violencia, como si éstas no fueran el
resultado de procesos sino de un estado social dado” (pags. 95-96). Bajo este argumento y
contrariamente a lo que se pudiera pensar, la ENJ (2010) demuestra que la poblaciéon joven
declara desinterés en la vida politica ademas de no ser simpatizantes de ningin partido por
la desconfianza que tienen en los partidos politicos al considerar que no cumplen lo que
prometen.

La Encuesta Nacional de Valores en Juventud (2012) y la Encuesta Nacional de
Juventud (2010) indican que la juventud estd menos interesada en la politica, sin embargo,
hay que destacar que la politica en la escuela no se encierra a la afinidad de un partido politico
y que la participacion de los jovenes no se limita a una ideologia partidaria o en depositar el
voto en las urnas. En otras palabras, la pertenencia a una agrupacion social, civil o académica
también es otra forma de integrarse a la politica; de ahi que la participacidon en agrupaciones

que muchas veces surgen en la escuela, sea una constante en los ultimos afos.

Para Picotto y Vommaro (2010) las agrupaciones estudiantiles universitarias crean un
espacio de experimentacion y creatividad para diferenciarse de lo constituido. Es por ello que
hoy dia son visibles las marchas y los movimientos de protesta contra el sistema de gobierno
principalmente, manifestaciones que en su mayoria estdn encabezadas o en donde hay un
amplio poder de participacion de los jovenes, cuya organizacion —algunas veces— se realiza
desde los espacios escolares. Tal es el caso del movimiento “Yo soy 132” o las exigencias
para encontrar a los jévenes normalistas de Ayotzinapa. A nivel UV, el pronunciamiento
contra las autoridades del gobierno del exgobernador de Veracruz, Javier Duarte por la

exigencia del pago con la Universidad.
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El poder politico que tienen los estudiantes es gradual y termina cuando es cooptado
por el gobierno a través de la negociacion y ante la crisis de las instituciones de educacion
superior, los estudiantes encuentran una mayor insercion dentro de la cultura juvenil que
dentro de la escuela (Krotsch, 2004). Los espacios y las formas de participacion no se limitan
a la militancia politica, sino que, los jovenes buscan otras maneras de actuar dentro de un
grupo a favor de la sociedad, con la finalidad de apoyar, en la mayoria de los casos, acciones

civiles.

1.5 La Universidad Veracruzana: un acercamiento general al campo de estudio

Desde su fundacion, en 1944, la Universidad Veracruzana (UV) se ha consolidado como la
Institucion publica de educacion Superior més importante del Estado de Veracruz y de la
region sureste del pais. Otorga gran valor a la conservacion, creacion, transmision y difusion

de la cultura y al respecto la Ley Orgéanica de la UV (1993) sefiala:

Articulo 2. Los fines de la Universidad Veracruzana son los de conservar, crear y
transmitir la cultura, en beneficio de la sociedad y con el mas alto nivel de calidad
académica.

Articulo 3. Las funciones sustantivas de la Universidad Veracruzana son la docencia,
la investigacion, la difusion de la cultura y extension de los servicios, las cuales seran
realizadas por las entidades académicas.

Articulo 4. La Universidad Veracruzana debera estar vinculada permanentemente
con la sociedad, para incidir en la solucion de sus problemas y en el planteamiento
de alternativas para el desarrollo sustentadas en el avance de la ciencia y la
tecnologia, proporcionandole los beneficios de la cultura y obteniendo de ella en
reciprocidad, los apoyos necesarios para su fortalecimiento.

Para hacer cumplir lo dispuesto en los articulos arriba mencionados, la UV ofrece a sus
estudiantes actividades artisticas, culturales y deportivas a través del Area de Formacion de
Eleccion Libre (AFEL), de la Direccién General de Difusion Cultural y del Departamento de
Extension Universitaria. Mediante estas actividades, los jovenes establecen con sus pares de
otras disciplinas, multiples posibilidades de socializacion y de incorporaciéon al campo

universitario, asi como la oportunidad de tejer redes que trasciendan del contexto académico.
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En este sentido, el AFEL tiene su fundamento en el Modelo Educativo Integral y
Flexible (MEIF)? y, de manera general, consiste en que los alumnos cursen experiencias
educativas en cualquier otra drea académica o disciplina, con el objetivo de complementar su

formacion general (Nuevo Modelo Educativo para la Universidad Veracruzana, 1999).

Durante su trayectoria en la universidad, el alumno debe cubrir cierto numero de
créditos* que sumados cubran el total del AFEL. En el caso de las disciplinas que son parte
de esta investigacion, el nimero de créditos AFEL se encuentran distribuidos de la siguiente

forma:

= Fisica: 18 créditos.

* Ingenieria Quimica: 18 créditos.

= Lenguay Literatura Hispanicas: 28 créditos.
= Sociologia: 18 créditos.

= Nutricion: 20 créditos

= Cirujano Dentista (Odontologia): 23 créditos

Entre la diversidad de actividades que ofrece el campo universitario, se encuentran las
artisticas y culturales —como los talleres libres de artes, los eventos musicales en La Casa
del Lago, las obras teatrales en la Facultad de Artes, etcétera—, los Centros de Idiomas y de
Autoacceso, de salud integral —entre las que se encuentran las actividades deportivas y los
servicios en salud—, comunitarias, ecologicas, de innovacion educativa y de formacion y

divulgacion cientifica.

En cuanto a la oferta educativa, la UV imparte tres niveles de estudios: técnico
superior universitario, licenciatura y programas de posgrado. Cuenta con 74 facultades y 174
programas educativos en nivel licenciatura distribuidos en cinco sedes: Xalapa, Veracruz -
Boca del Rio, Poza Rica - Tuxpan, Cérdoba - Orizaba y Coatzacoalcos - Minatitlan. Dentro

de su oferta educativa se encuentran 53 carreras divididas en seis areas del conocimiento:

3 Con la implementacion del MEIF se atiende a la pertinencia social de la UV para formar profesionistas que
sean capaces de generar y aplicar sus conocimientos con la finalidad de abordar las problematicas de su
disciplina a favor del desarrollo social. Esta formacion integral busca formar a los jovenes en lo intelectual, lo
humano, lo profesional y lo social (Nuevo Modelo Educativo para la Universidad Veracruzana, 1999).

4 El namero de créditos AFEL varia en cada licenciatura.
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Artes, Ciencias Biologicas y Agropecuarias, Ciencias de la Salud, Econémico —

Administrativa, Humanidades y Técnica.

Referente a la matricula, la UV recibio a 13,166 alumnos de licenciatura para el
periodo escolar 2017-2018. A nivel regional, Xalapa es la que concentra la mayor poblacion
de jovenes universitarios de nuevo ingreso y de generaciones avanzadas (Anuario UV, 2017).
Se destaca este dato porque los sujetos de esta investigacion son los que pertenecen a la
generacion 2017 y que estaran iniciando el tercer semestre —ya que en esta investigacion se
busca indagar, entre otros aspectos, lo que ocurrid en la vida de los jovenes durante el primer

afio universitario— cuando se haga el levantamiento de las encuestas.

Al dar cabida a un gran nimero de alumnos de diferentes regiones y contextos, la UV
alberga una poblacion estudiantil heterogénea y en este sentido, la mayor parte de sus
alumnos se encuentran bajo la categoria juvenil porque en la gran mayoria de los casos son
aspirantes recién egresados del Bachillerato. Por ello, los datos reportados por la UV (2017)
en el ciclo escolar 2017-2018 muestran que se atendi6 una matricula total de 63,069 alumnos
de licenciatura de 175 programas® Educativos. Es importante sefialar que en la distribucion
por género de la matricula de primer ingreso como de la matricula total, se encuentran casi

en la misma proporcion entre hombres —50 %— y mujeres — 50 %— (Anuario UV, 2017).

1.6 Planteamiento del problema

Las tres dimensiones de andlisis descritas, se articulan de manera compleja de tal forma que
la escuela pasa de concebirse tinicamente como un escenario académico a ser un espacio
social de extension. Es asi que, la nocidon de juventud y la de estudiantes, desde la concepcion

de actores sociales, rebasan los contextos escolares.

Desde el problema de la investigacion se constituye al considerar dos aspectos
generales. El primero, se refiere al papel que juega la teoria en su formulacion. Es decir, el

problema de la investigacion es el resultado de las relaciones conceptuales elegidas para este

5 Incluye licenciaturas escolarizadas, licenciaturas del Sistema de Ensefianza Abierta (SEA), Licenciatura a
Distancia, Licenciatura Escolarizada de la Universidad Veracruzana Intercultural y Licenciatura Mixta.
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proyecto. El segundo aspecto, se refiere a la construccion logica que da paso a toda la

estructura del problema de investigacion, cuestion que a continuacion se describe.

La nocién que permite iniciar el problema de investigacion estd compuesta por los
conceptos de estudiante y de joven; es decir, se incorporan dos contextos que se articulan en
un mismo sujeto. En otras palabras, esto quiere decir que, si bien la vida juvenil y la vida
estudiantil siguen l6gicas distintas, en el sentido de que se recrean en dos espacios diferentes,
en ambas los sujetos construyen y asignan sentidos de pertenencia integrandose en grupos
cuyos codigos de socializacion no guardan una relacion directa entre las practicas que se

desarrollan en la estructura escolar y las que se desarrollan como practicas juveniles.

La escuela, como espacio social complejo, se vuelve un contexto de analisis valido
porque los sujetos socializan, despliegan estrategias de integracion, ponen en juego sus
creencias, valores, sentidos y experiencias, afinidades, solidaridades, entre otras multiples
cuestiones. El espacio escolar tiene sus propias reglas, que forman parte de los procesos de

interiorizacion e integracion de los sujetos (Dubet, 1997).

Las reglas del espacio escolar tienen una orientacion diferente a todas las practicas
que se llevan a cabo fuera de la institucion; es decir, aqui entra en juego la otra condicioén de
los sujetos de este estudio, en tanto jovenes que pertenecen; desarrollan codigos de lenguaje,
conducta y, en suma, una socializacion diferente. Muestra de ello, es la amplia investigacion
emprendida por los juvenologos (Pérez Islas, 2008; Reguillo, 2010; Urteaga, 2009) quienes
desde distintas perspectivas propias de la Antropologia y la Sociologia urbana han

identificado las pautas de interaccion social de estos sujetos.

El ser humano concibe al mundo en realidades multiples, es decir puede pasar de una
realidad a otra y en el proceso de transicion hay una variedad de impactos (Berger &
Luckmann, 1968). De manera especifica se puede hablar de los roles que desempenan los
individuos en la vida cotidiana; en un primer ambito se desarrolla a través de las practicas
que lleva a cabo desde su condicidn juvenil y, en el segundo ambito, de las practicas que
despliega estando en la escuela a través de la convivencia de con sus pares. Sin embargo,
como resultado de este juego de roles que tiene el mismo sujeto en dos contextos diferentes,
las practicas socio-culturales, académicas y de participacion politica conducen a tener grupos

de pertenencia.
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Los jovenes al encontrarse en el campo del espacio escolar, traen consigo la carga de
practicas que han adquirido a través de sus grupos de pertenencia y al mismo tiempo, al
situarse en el espacio universitario emplean estrategias para regularse con las practicas que
le demanda la escuela en el sentido de configurar un Aabitus en torno a los conocimientos
que la institucion le otorga. En este sentido la integracion que los jovenes universitarios hacen
en funcion de las practicas que les marca la escuela y las del espacio que existe fuera de ella

le crean momentos de tension que incluso llegan a ser contradictorios (de Garay, 2012).

Berger y Luckmann (1968) identifican que la realidad de la vida cotidiana se organiza
en funcion de las realidades inmediatas, es decir en el “aqui y ahora” y en los grados de
proximidad y alejamiento, dividiéndolas en dos sectores: las que se aprenden por rutina y las
que presentan problemas de diversas clases. De manera concreta, las précticas que
desarrollan los jovenes en tanto universitarios estan situadas en la segunda diferenciacién en
el sentido estricto de que, son las actividades o précticas que se presentan en la socializacion
y en la realidad con los otros, en este caso con sus pares, poniendo en juego sus atributos,
gustos y actos. Una de las principales nociones para el andlisis de la condicion estudiantil y

juvenil, se refiere a la idea de integracion propuesta por Urteaga (2010):

En los estudios sobre la juventud ha sido muy complejo operacionalizar un concepto
definido en términos de la relacion de los sujetos con los medios de produccion,
particularmente porque, en su definicion moderna, la juventud se caracteriza por su
no integracion o integracion parcial en las estructuras productivas y reproductivas de
la sociedad. (p. 22)

Si se atiende a la idea de Urteaga y se traslada esta misma situacion al espacio escolar, se
abre una ruta de analisis en el sentido en el que cabria preguntarse si la escuela contribuye en
alguna medida a atenuar las diferencias entre la estructura institucional y la comprension de
las practicas de sus jovenes, o bien, si es parte del funcionamiento del sistema social en un

sentido mas amplio.

En tanto espacio social, la escuela es capaz de identificar las practicas juveniles e
incorporarlas a la logica que siguen sus reglas de juego, o es completamente ajena a la vida
juvenil de sus estudiantes. En la direccion que se trate, la unidad de analisis que ha de seguirse

es la experiencia escolar, en el sentido propuesto por los autores que se han dedicado al
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estudio de los estudiantes en el contexto de las instituciones publicas (Carli, 2012; Dubet,

1997; Guzman, 2017).

Al situar esta primera aproximacion al problema de la investigacion en el contexto de
la educacion superior y particularmente en el primer afio universitario, se vuelve aun mas
complejo el analisis planteado considerando que es en este periodo cuando las universidades

pierden entre el 25 % y el 35 % de sus matriculados (de Garay, 2012).

Hasta hace algunas décadas, se tenia la idea de que los estudiantes que lograban
concluir una carrera profesional, eran aquellos que se encontraban “comprometidos” con sus
estudios, es decir, los que mostraban mayores habilidades y atributos individuales (Tinto,
2006-2007). La forma de investigar se centraba en variables relacionadas con los atributos
individuales de los estudiantes, por ende, la desercién era considerada resultado de la
posesion o no del atributo. En primer lugar, porque los estudiantes son agentes “de paso” y
en segundo lugar porque existe un alejamiento de las universidades hacia la vida privada de
sus jovenes (Tinto, 2006-2007), es decir, la institucion estd cada vez mas alejada de sus

estudiantes.

Como se ha apuntado anteriormente, el primer afo de estudios es el periodo adecuado
para saber como los estudiantes articulan las practicas derivadas de su condicion juvenil en
el contexto de la formalidad académica; como son las reglas escolares asociadas al
desempetio, la asistencia y puntualidad a clases, asi como de la informalidad; en donde tienen
cabida los procesos de socializacion que se llevan a cabo dentro y fuera del espacio

universitario.

Las experiencias académicas y las extraescolares que anteceden a los jovenes al llegar
al primer afio universitario son agentes motivadores para que decidan o no continuar con su
trayectoria escolar, sin embargo, “el mayor peso en la decision de abandonar o proseguir

recae sobre lo que ocurre una vez que el estudiante estd adentro” (Silva, 2011, p. 104).

Tinto (2006-2007) sefiala que el salon de clases es un espacio detonador que permite
que los jovenes inicien sus practicas de participacion, asi como para que utilicen redes
sociales que culminen en el involucramiento en otro tipo de actividades escolares y
extraescolares. Asimismo, afirma que, si la participacion no ocurre en el aula, hay pocas

probabilidades de que ocurra en otro espacio.
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Lo anterior lleva a afadir otro elemento analitico que permitira establecer en términos
metodoldgicos una comparacion. Se trata de la nocion de disciplina. Como ya se ha visto con
la disciplina se cuenta con un recurso que da la posibilidad de observar el comportamiento
de los jovenes durante el primer afio de estudios universitarios. Con la finalidad de hacer aun
mas preciso el acercamiento a la condicion juvenil, aqui se recuerda a las dimensiones de
analisis que de manera general se mencionaron en el apartado introductorio de este proyecto.
Como se recordard, tales dimensiones eran la académica, la socio-cultural y la de

participacion politica.

Cada una de estas dimensiones ocupa un lugar en la combinacién de los planos
internos y externos con relacion al espacio escolar. La génesis de las practicas sociales,
culturales, académicas y de participacion politica, es distinta, pero en cualquier caso procede
de la combinacion de tales espacios. Formulado este planteamiento de otra manera, se
visualiza al sujeto estudiantil como el que articula los contextos escolar y juvenil, puede
decirse que, entonces las practicas que llevan a cabo y que se pueden identificar como parte
de las dimensiones mencionadas, son el producto de la forma en como estos sujetos integran
los dos contextos, emplean estrategias para contar con experiencias que estdn presentes en
ambos, asi como tener la capacidad para valorar la importancia que tiene desplegar una
socializaciébn en uno u otro. En ultima instancia es el sujeto el que vive como una

continuacion la vida estudiantil y la concilia con la vida juvenil.

Por lo anterior, se formulan las siguientes preguntas que guian el problema de la

investigacion.

Pregunta general:

. Como concilian los jovenes estudiantes el contexto interno y externo en relacion con la
escuela a través de sus practicas y sus experiencias estudiantiles?

Preguntas especificas:

=, Cudles son sus practicas sociales dentro y fuera del espacio escolar bajo su condicion
de juventud?
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= ;Qué grupos de pertenencia se pueden identificar como internos y externos en
relacion con el espacio escolar en cada una de las dimensiones: socio-culturales,
académicas y de participacion politica?

= ;Cudles son las estrategias que desarrollan los estudiantes para hacer frente a las
demandas escolares que impone la instituciéon?

= ;Cudles son las practicas que presenta la condicion juvenil de los estudiantes en el
contexto de las disciplinas en el primer afio de estudios?

= ;Qué papel juega la escuela en el reconocimiento de la diversidad de practicas
juveniles de los estudiantes y en qué medida integra tales practicas a su vida
cotidiana?

Objetivo general:

Identificar las estrategias que desarrollan los jovenes estudiantes en los contextos interno y
externo con relacion a la escuela a través de sus practicas y experiencias estudiantiles.

Objetivos especificos:

Conocer las practicas sociales dentro y fuera del espacio escolar bajo su condicioén de
juventud.

= Identificar los grupos de pertenencia de los jovenes universitarios con relacion al
espacio escolar a través de las tres dimensiones de analisis.

= Identificar y comparar las practicas de los estudiantes bajo su condicién juvenil en
cada una de las disciplinas.

= Identificar las practicas que desarrollan los estudiantes para hacer frente a las
demandas escolares que impone la institucion

A modo de resumen el planteamiento del problema es sintetizado en el siguiente esquema.
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1.7 Estado del arte

En México las investigaciones sobre los estudiantes no son recientes. Actualmente este
campo se ha consolidado gracias a las diferentes perspectivas disciplinarias y a los enfoques
metodoldgicos. Las principales lineas de investigacion (COMIE, 2013) que se configuran
como resultado de las indagaciones sobre los estudiantes en el nivel superior son: 1) perfil de
ingreso de los estudiantes, 2) andlisis de trayectorias escolares, 3) juventud y condicién
estudiantil, 4) rendimiento escolar, 5) los problemas de salud en la escuela y 6) los estudiantes

como actores politicos.

Asimismo, las investigaciones que se han generado en los tltimos diez afios refieren
que, en un primer momento estuvieron enfocadas a conocer quiénes son los estudiantes que
ingresan al nivel superior. En este sentido la produccion de bibliografia que se gener6 en
cuanto al perfil de ingreso se enfocaba principalmente a conocer el origen socioecondomico,

familiar y los antecedentes académicos de los estudiantes.

El objetivo de estas investigaciones fue que las escuelas lograran una mayor retencioén
de sus alumnos y mejoraran el desempeno académico. El resultado pone en debate la
perspectiva que origen econdémico no es destino al encontrar que estos estudiantes son la
primera generacion de su familia que logra alcanzar un grado mayor de escolaridad (Guzmaén,

2017; Mancera, 2013).

Por lo anterior, surgen las primeras investigaciones interesadas en conocer como son
los estudiantes, si se rescata su figura como sujetos con emociones, intereses y con estrategias
que utilizan en su trayectoria universitaria. Al considerarse a los alumnos como los
principales actores en el contexto educativo aparecen investigaciones encaminadas a conocer
la perspectiva de los estudiantes en cuanto al conocimiento, el aprendizaje y el desempefio

escolar.

Es importante sefalar que no hay muchos trabajos de investigacion sobre como los
estudiantes de educacion superior experimentan la sexualidad. Sin embargo (Mejia, 2013)
refiere que la sexualidad juvenil se encuentra entre lo tradicional y lo moderno por un lado
hay quien se avergiienza de sus relaciones amorosas y por el otro, estan los que asumen los

vinculos sexuales de manera abierta.

36



La construccion tedrica de lo juvenil inicia en los afios ochenta (Urteaga, 2010)
cuando la escuela expulsa a los jovenes de las instituciones que se encargaban de su
socializacion. En la década de los noventa aparecen los primeros estudios antropologicos
enfocados a la investigacion de las culturas juveniles urbanas (Weiss, 2006): Los punks, los
eskatos, los cholos, los banda, los hippies, etcétera, marcan la pauta para visualizar a los
jovenes desde su sentido de pertenencia a estos grupos y, hasta cierto punto como un modo

de integracion a la sociedad.

Para el s. XXI se visualizan los primeros trabajos que vinculan la juventud con la
escolaridad los cuales surgieron en el campo de educacion secundaria y media superior pues
en estas investigaciones se ve una marcada tendencia a la utilizacion de la palabra “joven”.
Sélo por mencionar algunas, estas investigaciones abordan la construccion de identidades,
las perspectivas, las practicas juveniles, la exclusion social y escolar (Herndndez, 2005),
procesos de socializacion y actividades académicas (Avalos, 2007), los vinculos afectivos
con el otro género (Herndndez, 2006 y 2007), la escuela como espacio formativo (Tapia,

2011, 2012), etc.

Es por ello que en los tltimos diez afios cobran importancia las investigaciones que
ven al estudiante como sujeto que se desarrolla en diferentes dmbitos extraescolares,
reconociéndolo desde su papel de joven al hablar de identidades juveniles. En este sentido,
surgen como interés de investigacion los temas relacionados con las culturas juveniles en la
escuela, trayectorias de vida y de estudio, la experiencia escolar, la identidad estudiantil y

juvenil, asi como producciones culturales de los estudiantes (Weiss, 2006).

Aunque los trabajos antes mencionados aportan elementos importantes sobre los
estudiantes, son las investigaciones de Eduardo Weiss las que abordan criticamente la nocion
de socializacion, sociabilidad, subjetivacion, identidades y experiencia escolar (Guzman,
2013). Bajo esta linea de investigacion Irene Guerra y Elsa Guerrero (1998) realizan un
trabajo conjunto sobre la escuela como “espacio de vida juvenil”. Romo (2009) inicia los
trabajos sobre la construccion de subjetividades de los jovenes referente a sus relaciones

familiares, escolares y sexuales.

Asimismo, como resultado del proceso de indagacion, el COMIE (2013) desarrolla

las siguientes lineas de investigacion:
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Significado y sentido de los estudios. Se aborda desde la “voz de los jovenes” a
partir del sentido que tiene para ellos estudiar una carrera universitaria. Se
profundiza la subjetividad a través de preguntas relacionadas con la ciudadania, el
prestigio, las dificultades, la temporalidad y la rigidez institucional (Renteria, 2012;
Meédor, 2010; Iturriaga, 2012; Mata, 2009; de Garay, 2008).

Las experiencias y vivencias en torno a la escuela. En esta linea trasciende el papel
de los jovenes en torno al vinculo que establecen con los estudios, con la escuela y
con los actores que en ella intervienen y que de cierto modo definen el rumbo de las
trayectorias y de la integracion de los estudiantes. (Mariscal, 2013; Gonzalez
Lizarraga, 2011; Martinez Alvarez, 2011; Ramos, 2010; de Garay, 2004) profundiza
sobre los procesos de integracion en el primer afio de estudios al dimensionar el
sistema educativo y el social para reconocer el grado de integracion. Aunque este
trabajo cobra especial relevancia porque dimensiona el sistema educativo y el social,
no reconoce la figura del estudiante desde la nocion de juventud.

Identidades estudiantiles. La investigacion realizada por Castaiieda (2007) es de
especial relevancia porque muestra las caracteristicas identitarias que los estudiantes
tienen al pertenecer a ciertas carreras y al mismo tiempo de distinguir a sus pares a
través de calificativos: los matados, los fresas, los flojos, los intelectuales, etc.
Identidad institucional. En esta linea se estudian los sentidos de pertenencia que el
estudiante desarrolla respecto de la institucion, es decir los sentimientos que le
causan el sentirse parte del sistema universitario (Cuevas, 2007) asi como también
los factores del desapego que sienten hacia la institucién que los forma (Castafieda,
2010).

Identidad profesional. Se refiere a todos los elementos formativos que hacen sentir
al joven identificado con su carrera profesional desde el momento en que esta
estudiando. Asimismo, se abordan temas de la identidad profesional (Marin, 2008)
y de las representaciones sociales (Pifiero, 2005).

Cultura y vida estudiantil. Las practicas culturales de los jovenes cobran especial
relevancia en el ambito escolar. En este sentido, se realizan investigacion sobre la
apropiacion que hacen los estudiantes sobre los espacios escolares; las areas verdes,

las canchas, los sanitarios, etc.
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Por lo anterior, las investigaciones que aportan mayores elementos para constituir este trabajo
se centran en la perspectiva de los “juvendlogos” como Rossana Reguillo, José Antonio
Pérez-Islas, Maritza Urteaga, Herlinda Suarez, Alfredo Nateras, entre otros. Para visibilizar
a los jovenes dentro del contexto escolar, se retoman los trabajos desarrollados a cargo del
grupo de trabajo de Eduardo Weiss, Vincent Tinto, Carlota Guzmén, Adrian de Garay,

Marisol Silva, entre otros.
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Capitulo II. Marco Tedrico

En este apartado se desarrolla brevemente un acercamiento de las aproximaciones tedricas
del problema de investigacion. Para tal efecto, se abordaran los conceptos propuestos en la

teoria estructural constructivista planteada por Pierre Bourdieu: campo, habitus y agente.

2.1. La nocion de juventud

Hablar de “juventud modernizada” (Bendit & Miranda, 2017) desde un sentido social implica
el reconocimiento de diferentes tipos de actores en su conjunto, es decir, jovenes rurales y
urbanos, jovenes mujeres y hombres, jovenes de diferentes clases sociales, jovenes
incorporados al sector laboral y jovenes que no lo estan, jovenes que estudian y jovenes que

no.

Bajo el sentido mismo de lo que implica la palabra “condicion” se puede entender
que en la juventud hay margenes de accidon que actuian, precisamente como condicionantes
para llevar a cabo practicas que no son posibles socialmente bajo la nocioén de juventud. Es
decir, que operan bajo lineamientos que obedecen a la jerarquia generacional y por lo tanto,
estan sometidos a la autoridad de sus mayores (Guillén, 1985), en otras palabras, a la mirada

adultocéntrica de las estructuras sociales.

Por lo anterior, se puede decir que la condicién juvenil actia en dos sentidos
socialmente establecidos. Por un lado, es visualizada como un momento en el que los
“errores” estan justificados al considerarlos parte de las experiencias que seran la base para
la edad adulta. En otro sentido, es una condicionante que dificilmente permite margenes de
accion en otros contextos que no son propios de la juventud, eximiendo a los jévenes de

compromisos formales con la sociedad (Villa, 2011).

Se ha definido a la juventud a través de categorias o rangos de edad establecidos en
cada sociedad y de acuerdo a un momento histérico. Asimismo, esta definicion estd
influenciada por el nivel socioecondémico del agente, el cual estd en funcion del lugar que le

asigna la sociedad dentro de una estructura jerarquica y con base en la edad (Guillén, 1985).

En este sentido, se puede distinguir que no todos los actores sociales viven o han

experimentado el momento juvenil de la misma forma. Lo anterior, estd en funcion de las
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exigencias que le demande la familia, la sociedad o el sector productivo. Es asi que Guillén

(1985) caracteriza tres planos sociales de la vida juvenil:

= El aspecto laboral en donde, generalmente se les otorga los trabajos a los jovenes que
los adultos no quieren desempefiar porque implican menos responsabilidad,
seguridad y estabilidad.

= El plano legal que esta reglamentado por la participacion de los jovenes en aspectos
como el trabajo, el matrimonio y el derecho al voto.

» En lavida cotidiana, tienen casi en exclusiva el ocio, el ridiculo, la experimentacion,
la irresponsabilidad e informalidad, el juego, la flexibilidad sobre ciertas normas, el
enamoramiento y quizas, hasta la locura —el relajamiento de ciertas normas—. (p.
42)

En la caracterizacion anterior, se visibiliza a la juventud sujeta a las normas y a las reglas que
le impone la sociedad, pero al mismo tiempo se aprecia la forma en coOmo asumen estos
actores sus experiencias, mismas que solo son posibles y normalizadas en esta etapa y en el

inicio de su participacion haciéndose escuchar como sujetos de derecho.
Como indican Allerbeck & Rosenmayr, 1972 (en Guillén, 1985):

La diferencia mas importante entre la pubertad y la fase juvenil ha de verse en que la
primera es una etapa de maduracion del individuo humano altamente determinada
por leyes fisiologicas y, si bien es modificada socialmente, se encuentra supeditada
basicamente a los procesos biologicos. En cambio, la fase juvenil se ve determinada
de una manera decisiva y fundamental por factores sociales. (p. 43)

Es asi que, los jovenes constituidos como un grupo social son legitimados desde su nocioén
de juventud por los agentes que no se encuentran en esta etapa de la vida y que otorgan el
reconocimiento ante una sociedad que los visibiliza en un periodo de preparacion para la
adultez. Mientras que para la sociedad la juventud es la prospectiva del futuro, para los
jovenes que se encuentran en esta etapa, el mundo se encuentra en el presente (Reguillo,
2000). Es asi que Villa (2011) indica:
La condicién juvenil hace referencia a las calidades que se les reconoce; a los
atributos que se les confiere y a la condicion social en que se ubican, en cada proceso
o acontecimiento social, a quienes se agrupan en ella. Es, ademas, un condicionante
de la accion social individual y colectiva que refleja las restricciones, los términos,

las obligaciones y las posibilidades de las que un determinado grupo humano puede
gozar en una determinada sociedad. (p. 151)
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La juventud como identidad se identifica y caracteriza por realizar practicas “propias” de esta
condicion. Sin embargo, al no haber un limite por las caracteristicas bioldgicas o por los
rangos que encasillan a la juventud en cierto nimero de afios, se le visualiza como una nocion
en donde convergen diversas maneras de resaltar los atributos de los actores que se

encuentran bajo este concepto.

Hasta cierto sentido se puede entender que bajo los criterios que engloba la condicién
juvenil, algunas actitudes y modos de ser se encuentran justificados porque es precisamente
esta condicion el puente para la edad adulta. Por ello, se considera que la condicion juvenil
da margen a los errores, al aprendizaje y a la experimentacion que, muchas veces ya no estan
justificadas en la adultez. Es decir, los jovenes tienen autonomia relativa de las

responsabilidades sociales (Villa, 2011).

Los jovenes son agentes sociales que actian desde su individualidad. Y es
precisamente a través de su individualidad que se agrupan con base en afinidades y gustos
con la finalidad de tener un reconocimiento social y ocupar un lugar en la ella. Estos agentes,
ademas de reproducir los desafios sociales, tienen formas de responder ante ellos y lo hacen
a través de la combinacion de estrategias que dependen de los contextos histdricos y

biograficos (Bendit & Miranda, 2017).

Es asi que la edad también constituye un elemento esencial en donde los actores,
desde su individualidad se ubican dentro de la estructura social para que finalmente, la
sociedad legitime esa ubicacion bajo las categorias: nifio, adolescente, joven, adulto y viejo.
En este sentido Bendit & Miranda (2017) relacionan la edad con la identidad de las personas

y con la funcién de roles.

Por otro lado, la generacion y la edad no son factores que influyan de manera directa
en la nocion de juventud debido a que de acuerdo con los estudios socioldgicos hay otros
elementos que intervienen para constituir lo que se conoce como “juventud”. Estos factores

son econdmicos, sociales, politicos, familiares y geograficos.

En cada sociedad los jovenes viven de diversas formas esta etapa; algunas cuestiones
se le atribuyen a la posicion econdmica y otras mas dependen de los rangos de edad que estan

establecidos socialmente y en los documentos que norman la vida juridica y politica. Tal es
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el caso de los jovenes que fundaron la primera universidad, a quienes se les consideré como

tal, por su condicion social e identidad (Suarez, 2018).

Es decir, la juventud es entendida como un grupo social que va a depender del
contexto y del momento histdrico y cultural de cada espacio geografico, se puede decir que
no todos los actores sociales viven o han experimentado el momento juvenil. Esto debido a

las exigencias que les demanda la familia, la sociedad o el sector productivo.

Dicho de otra manera, “la edad es una condicidon necesaria pero no suficiente para
tener juventud” (Suarez, p. 177, 2018), esto explica porque la adolescencia o pubertad esta
determinada por los cambios biologicos mientras que la juventud estd determinada por el

reconocimiento social (Guillén, 1985) y no por la edad.

Por todo lo anterior, el sentido propio que se le puede otorgar al concepto de juventud,
engloba diversas caracteristicas y acepciones que, dificilmente se puede considerar la
existencia de un concepto Unico y universal acerca de la juventud, sin embargo, en lo que si
coinciden los investigadores, juvenolégos y socidlogos es que la juventud es una

construccion social.

La vision social ha sido el ente protagénico que define —independientemente del
contexto histérico— la normalizacion de las practicas, asi como las diversas miradas que se
enclavan en la perspectiva de la juventud. Es asi que de manera contraria al prototipo
“ejemplar” de joven, emergen las culturas juveniles como formas contestatarias al régimen
de gobierno, a la sociedad o entre ellas mismas. Tal es el caso de los punks, darks, emos,
skatos, cholos, etcétera, agrupaciones que en la mayoria de los casos se conformaron por

jovenes de clase media-baja que ingresaron por la frontera norte del pais.

Es asi que, antiguamente, los rasgos que definian a la juventud estaban delimitados
por la posicion econdémica y por el prototipo ideal: joven urbano de clase media y con
profesion (Pérez-Islas, 2010). Practicamente el papel de la mujer no existia mas alld de las
fronteras familiares, en donde solo era posible desempefarse en los roles maternales, la
crianza de los hijos, la sumision y el mantenimiento del hogar (Collignon & Rodriguez,

2010).

A partir de los cambios que se gestaron durante el proceso de masificacion de la

educacion en México, la educacion secundaria —ademads de volverse obligatoria en 1935—
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se convierte en el requisito de ingreso a la educacion superior y de esta manera establece los
antecedentes para ubicar a la escuela como un nuevo espacio social y de convivencia entre

los estudiantes adolescentes.

2.1.1 Rangos de edad y juventud

Segtin Bourdieu (2002) la juventud es un concepto manipulado y manipulable construido
por la sociedad. Por un lado, el verdadero sentido de la juventud no se encasilla en los limites
existentes entre cierto nimero de afios respecto de otros, es decir, entre una edad y otra. En
este sentido Garcia Canclini (2010) refiere lo siguiente:
Como las fronteras de etapas en la vida suelen ir asociadas a transiciones de un estado
a otro, la deteccion de esos pasajes, cada vez mas moviles, pone a la vista la dificultad

de establecer cuando se comienza a ser joven y cuando se sale de esa condicion. (p.
431)

Por lo anterior, se parte de la misma idea desde la cual la sociedad concibe la etapa juvenil,
sobre todo en el &mbito laboral donde estan en juego las luchas de poder de conocimiento,
por una parte, dada por la experiencia y por el otro, dada por los titulos o diplomas
universitarios en el sentido de identificar quiénes estan mas capacitados para ocupar o no el

puesto de mayor jerarquia.

Asimismo, si se retoma la idea de que la juventud es un concepto construido por la
sociedad, entonces se puede inferir que los rangos de edad tnicamente fungen como limites
para caracterizar una edad de otra y en cierto modo dificilmente establecen el sentido social
de la cultura juvenil. Ademas, la edad se manifiesta de manera polémica al constituirse como
una parte fundamental para la toma de decisiones y para designar los rangos de edad entre

una cultura y otra.

Evidencia de lo anterior son todo el ciimulo de estadisticas internacionales (OCDE,
UNFPA), nacionales (INEGI, CONAPO, INJUVE) y locales que refieren a los datos sobre
juventud en rangos de edad que generalmente van de los 12 a los 29 afios. Sin embargo, para
efectos de esta investigacion se tomaran como edades etarias a los jovenes entre 18 y 22 afios

—porque en estos rangos de edad se encuentran mis sujetos de estudio—. Otro elemento que
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la sociedad atribuye a la juventud es la edad, que se manifiesta de manera polémica al
constituirla como una parte fundamental para para la toma de decisiones y para designar los
rangos de edad entre una cultura y otra. En este sentido, los rangos de edad suelen ubicarse
entre los 12 y 29 afios, sin embargo, esto depende de las estructuras sociales, politicas y

econdmicas.

Ademas de las condiciones econdémicas, geograficas y sociales, a lo largo de los afos
la edad — referida por el nimero de afios— ha sido el eje que estructura y define cuando se
es joven y cuando no. De manera paralela, también se encuentran las regulaciones que
sefialan el paso de la adolescencia hacia la adultez; por una parte, se encuentran las que estan
vinculadas con un sentido formativo y economico, tal es el caso del ingreso a la vida escolar
y de la incorporacion al mercado laboral. Por otra, estan las que tienen que ver con el primer
grupo social, es decir, con las responsabilidades familiares: dejar el hogar de la familia

nuclear, casarse y tener hijos (Pérez-Islas, 2010).

2.2 El campo como espacio para el analisis de la vida social de los jovenes

El campo, desde la teoria Bourdiana es la red de relaciones objetivas. En este sentido, la
escuela entendida como un campo universitario estd formada por la suma de todos los
agentes, en este caso los estudiantes. En la medida en que los sujetos estan dominados y
tienen movimiento con los agentes del mismo campo tienen la capacidad de mantenerlo o
cambiarlo. Entonces, se entiende que el espacio universitario es un campo, un espacio de
luchas de poder y de posiciones organizadas en subcampos o disciplinas en donde el habitus

en su caracter generador, permite saber como los agentes se comportan de una manera u otra.

Por lo anterior, los agentes que se encuentran en el campo universitario tienen diferentes
formas y momentos de socializacion interna en el sentido de la escuela y, externa refiriendo
al espacio social que hay fuera de ella. En la escuela, estas formas de socializacion estan en
funcion de la convivencia con los pares, en donde a través de la organizacion para el
cumplimiento de actividades académicas, encuentran el momento para conocer las formas de

pensar del otro y encontrar gustos afines entre ellos, al respecto Bourdieu (2008) indica:

45



El campo universitario reproduce en su estructura el campo del poder cuya estructura
contribuye a reproducir por su propia accion de seleccion e inculcacion. En efecto,
es en y por su funcionamiento en tanto espacio de diferencias entre posiciones (y, al
mismo tiempo, entre las disposiciones de sus ocupantes) que se lleva a cabo, fuera
de toda intervencion de las conciencias y de las voluntades individuales o colectivas,
la reproduccion del espacio de las posiciones diferentes que son constitutivas del
campo del poder. (p. 61)
También, las estrategias de dominacién dependen de las estructuras del campo, es decir, de
quienes se encuentren mas cercanos al poder. La universidad, entendida como un campo
social los estudiantes tienen la agencia para desarrollar habilidades sociales que los coloca
en los diferentes lugares que le otorgan cercania al campo de poder. Las influencias del

campo de la cercania de los campos de poder, otorgan a los estudiantes la posibilidad de

participar en eventos de diferente indole: politicos, sociales o académicos.

Las disciplinas tienen un caracter generador de habitus dentro del campo y fungen
como estructuras que moldean las formas de accion y de llevar a cabo practicas que solo son
posibles dentro de las caracteristicas propias de cada una de ellas, es decir, la disciplina se
muestra a través de los jovenes por medio de conductas especificas que tienen que ver con la
forma de vestir, de socializar y de actuar, dicho de otra forma, genera en los estudiantes su

capacidad de agencia.

2.2.1 El contexto de la juventud en la escuela

La creacion de la Universidad de Bolonia es el antecedente de la participacion y organizacion
politica de los jovenes dentro del contexto universitario al desarrollar su capacidad de
agencia. La finalidad de su movimiento fue por la lucha para obtener su ciudadania (Suarez,
2018) y para retener a sus profesores convirtiendo este espacio social en productor de
“juventud” y de jovenes con juventud. Esto es lo que en palabras de Balardini (2000) seria la

primera juventud: la de los estudiantes de las clases medias y altas.

Con el reconocimiento que les otorgd el obtener la ciudadania, los estudiantes
adquirieron una posicion de poder social, politico y cultural frente a las autoridades de
Bolonia. Ademas, el empoderamiento de estos jovenes por su universidad al adquirir la

identidad de “universitarios”, marca el antecedente para la legitimacion social del rol que
9
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hasta la fecha, tienen quienes estudian en una universidad que recibe una mayor cantidad de
estudiantes provenientes de otros lugares a diferencia de las que solo reciben alumnos de la

misma ciudad.

La juventud es una construccion social resultado de las relaciones sociales y de poder
que emergieron en el capitalismo y en la burguesia durante los siglos XIX y XX. A partir de
este momento surgen nuevas formas de visualizar a los jovenes; las expectativas sociales
estan en funcion de los medios de produccion, de la division del trabajo y de la
individualizacion de estos actores. Esta es la segunda juventud en ser visibilizada por la

sociedad, la de los jovenes trabajadores, seguida de la juventud rural (Balardini, 2000).

Asi, estos dos momentos histdricos cobran especial relevancia para esta investigacion
al ubicar la participacion de los jovenes en el espacio universitario a partir de la necesidad
del sistema productivo para emplear personal calificado en las fabricas. Esto muestra la forma
en que los jovenes son reconocidos a través de las reglas marcadas por las estructuras
sociales. Es por ello que a partir de que la universidad es vista como el espacio generador de
juventud, Balardini (2000) realiza la siguiente diferenciacion entre jovenes, juventud,
jovenes con juventud y jovenes sin ella. De ahi que los modos de ser joven se constituyan de

forma heterogénea.

Los jovenes indigenas, obreros, migrantes, las mujeres, los hombres y en general, los
que acuden a la escuela, enfrentan diferentes realidades y maneras de vivir y experimentar
su juventud. Ya que, como se menciond anteriormente, esta categoria esta en funcion del
espacio, el tiempo y la jerarquia social y porque los actores construyen sus identidades de

manera diferente.

Por lo anterior, la incorporacion del agente a la universidad bajo el rol de estudiante
le otorga un reconocimiento social mayor que cuando se encuentra bajo el rol de joven. De
esta manera Bourdieu & Passeron (1977) sefalan a la escuela como “la tinica instancia
legitima de legitimacion de lo arbitrario”. El reconocimiento social que otorga la escuela a
través de la expedicion de diplomas o titulos universitarios solo pone de manifiesto la
reproduccion de las desigualdades de las clases sociales a partir de la eleccion de una

profesion universitaria.
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Los jovenes son agentes sociales que se diversifican y diversifican los escenarios en
los que se desenvuelven socialmente. Esta diversificacion se basa en los roles que
desempefian en la vida cotidiana desarrollando estrategias de incorporacion a la vida

universitaria a través de la relacion que establece en el campo con los pares.

Desde el enfoque estructural constructivista, el proceso de socializacion del sujeto
estd configurado por las incorporaciones que los actores tengan en las actividades de
participacion que han sido estructuradas por la sociedad. Es por ello que el ingreso a la
universidad, entendida como un espacio y una estructura social, otorga experiencia social,
siempre y cuando el sujeto ingrese a las dindmicas marcadas por la institucion. “Es en este
proceso que se produce la interaccion entre estructura y agencia” (Bendit & Miranda, 2017,

p. 34).

En el contexto de las disciplinas, el poder de los subcampos se vuelve indispensable
por los codigos de lenguaje que son posibles en cada profesion, es asi como se utiliza una
jerga verbal que juega en dos sentidos a la vez: por un lado, es incluyente y, por otro lado,

excluye a los que no se encuentran en este subcampo.

El espacio urbano y el espacio escolar son lugares que hacen entrar en conflicto los
intereses y prioridades de los jovenes. Se vislumbra la el espacio y el tiempo como elementos
que hacen entrar en conflicto al sujeto juvenil. En la universidad despliegan estrategias y
ponen en juego la carga social que han adquirido desde antes de ingresar al campo escolar.
Esta carga social que algunas veces se hace visible a través de afinidades con sus pares hacia
la moda, la musica, ideologias, también se puede visibilizar por las expectativas académicas

que demanda la universidad.

La decisiéon de continuar con los estudios universitarios se configura por tres
elementos basicos: social, familiar y personal: el primero tiene que ver con el reconocimiento
que la sociedad otorga al agente cuando concluye sus estudios superiores; el segundo se
configura por los componentes que impulsan —o no— la entrada y permanencia de los

actores al campo escolar; y el tercero se regula a través de las aspiraciones y expectativas que
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influyen en los logros® escolares. Cabe destacar que estos tres elementos no se dan en la

misma medida ni de igual forma en la trayectoria universitaria de los jovenes.

Khattab (2015) hace una diferencia entre las aspiraciones y las expectativas, para ¢€l,
las aspiraciones se encuentran en un nivel abstracto, en un nivel imaginario de lo que el
agente desea alcanzar o ser en el futuro. Las expectativas se desarrollan en un sentido socio-
economico asociado a las realidades y a los contextos inmediatos de los jovenes y en donde
entran en juego las probabilidades de entrar a la universidad y una vez dentro, de obtener el
titulo. Estas dos variables conjugadas de manera paralela con el logro escolar, se interpretan
que, a mayores aspiraciones y expectativas, mayor sera el rendimiento escolar y los logros

reales obtenidos.

2.3 El habitus como generador de vida juvenil

Bajo la misma perspectiva teorica —la Bourdiana—, el habitus tiene un caracter generador,
es una estructura estructurada predispuesta a funcionar como estructura estructurante y tiene
en el origen de ser y estar en infinidad de practicas posibles, sin embargo, es de resaltar que
el habitus no es el resultado de repeticiones, sino una nociéon que permite saber coémo los
agentes se comportan de una manera u otra. El ///usio es el que configura el interés de “jugar

el juego”.

Por lo anterior, se trata de pensar a la escuela como un agente intermediario de los
estudiantes entre la vida juvenil y la vida académica con la finalidad de que ésta aprecie las
reglas de juego de los jovenes e incorpore las précticas juveniles que traen y que adquieren
los estudiantes en el primer afo universitario, es decir, su habitus. “El habitus es la presencia
actuante de todo el pasado del cual es el producto: por lo tanto, es lo que confiere a las
practicas independencia relativa con referencia a las determinaciones exteriores del presente

inmediato” (Bourdieu, 2007, p. 92).

6 Refiero a logro escolar al hecho de aprobar las materias y no al significado que otorga un promedio alto o
bajo.
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La juventud es transversal y en este sentido permite analizar la socializacion tanto
fuera como dentro de la escuela. La escuela estd cargada de un conjunto de reglas, con
procesos menos comprensibles de la diversidad juvenil, con profesores menos entendidos de
lo que pasa con las précticas juveniles en términos de moda, formas de vestir, la musica que
escuchan, la construccion de la participacion politica, etcétera. El espacio universitario esta
cada vez més distante de los estudiantes y los estudiantes a su vez, le quedan mas jovenes a

la escuela.

El habitus es el que determina de manera inconsciente la forma en que los sujetos
actian y se comportan en los diferentes escenarios en donde se encuentran. En este sentido,
la posicion social que los jovenes tengan fuera del contexto universitario, condicionara sus
practicas dentro del contexto institucional a través de las variables espacio, tiempo y poder,
pero, sobre todo, mediante la manifestacion de signos que lo hagan diferenciarse o

relacionarse con sus pares.

2.4 El agente juvenil en el primer afio

Los jovenes son un grupo social que comparte caracteristicas bioldgicas pero que, al situarse
en un momento y espacio geografico determinado, son un grupo social heterogéneo que
responde, desde la individualidad de sus actores a las demandas familiares, econdmicas,
sociales, politicas, y, en el sentido de esta investigacion, a las demandas académicas del

campo escolar, de diversas formas y a través de multiples estrategias.

En el primer afio universitario, “el extrafio es tolerado” (Suarez, 2018, p. 183), lo que
significa que no es del todo aceptado y tiene que desarrollar estrategias de socializacion que
le permitan incorporarse a las reglas del juego tanto por las pautas marcadas por la estructura
de la instituciéon como por las que estan marcadas por sus compaiieros. En palabras de
Bourdieu “los recién llegados al campo” tienen que desplegar estrategias sociales de
incorporacion al espacio escolar, esto a través de poner en practica las que han desarrollado

en espacios sociales, académicos, familiares, entre otros.

Para Bourdieu el agente es el individuo social que nunca act@ia solo sino en

colectivo. El primer afo universitario es decisivo. Por un lado, las regulaciones que le provee
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el espacio universitario al agente estudiantil joven le permiten impulsarlo o restringirlo con
las reglas de juego propias de las instituciones que pueden ayudar o no a que se adapte a la
escuela. Por otro lado, se encuentra la conciliacion social que realizan los jovenes con su
entorno extraescolar a través de la influencia de los pares. En este sentido, la forma de
conciliar el aspecto interno con su entorno externo juega un papel relevante para conocer a
qué le dedica mas tiempo y cudles son las causas que le generan mayor interés a esta

dedicacion.

[...] todas las personas implicadas en un campo tienen en comun una serie de
intereses fundamentales, a saber, todo lo que va unido a la existencia misma del
campo: de aqui deriva una complicidad objetiva que subyace a todos los
antagonismos (Bourdieu, 2011, p. 114).

En otras palabras, la socializacion que tiene lugar en la escuela no se limita a las actividades
académicas, la apropiacion de los espacios escolares también juega un papel fundamental en
el sentido de que son lugares de extension de la vida académica y cotidiana de los jovenes
estudiantes permitiendo tener otro tipo de conversaciones con sus pares. Es asi que las
canchas de futbol, la cafeteria, el estacionamiento, las jardineras, etcétera, fungen como

lugares que dan sentido y definen —en algunas veces— la vida de los estudiantes.

Asimismo, la socializacion externa es importante en la vida de los jovenes
universitarios, porque es en el primer afio cuando muchos estudiantes salen por primera vez
de sus hogares para vivir en otra ciudad en donde se encuentran con sus pares y el momento
en cual algunos consumen drogas por primera vez, “viven” en pareja y los espacios publicos

de diversion se vuelven de asistencia frecuente para muchos jovenes.

Por lo anterior y para efectos explicativos de este trabajo, se tiene a los agentes, que
son los estudiantes, a la escuela como espacio social, un habitus que los liga y el movimiento
de éste hacia la institucion, y estando en la institucion el tiempo que transcurre y todo lo que

ocurre en ese primer afio.

La sociedad ha encasillado a la juventud en una etapa de rebeldia, apatia y violencia
por parte de los actores que se encuentran en este periodo etario. Es por ello, que son

visibilizados como un problema social (Reguillo, 2000) al mismo tiempo que son vistos como
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sujetos de consumo en términos de moda, tecnologia y gustos musicales (Urteaga, 2010), que

hace que, en estos términos, busquen afinidades con sus pares.

La juventud ha sido caracterizada por su no integracion o integracion parcial a los
sistemas sociales y econdmicos (Urteaga, 2010). Como consecuencia, los jovenes se
enfrentan diariamente a la informalidad laboral, a empleos poco remunerados o que no
corresponden a la profesion de la que egresaron. En este sentido es que Reguillo (2010) habla
de una “precarizacion” creciente en la que los sujetos juveniles al no estar insertos en las

instituciones carecen de oportunidades para construir su biografia.

En este contexto Reguillo (2000) sefiala el reconocimiento de dos actores juveniles:
los incorporados y los alternativos. Los primeros son los que se encuentran dentro de la esfera
de la cultura dominante —trabajadores, estudiantes, etcétera—, mientras que los segundos

se caracterizan por su no ubicacion en el contexto social de esta cultura.

Es por ello que, para efectos de esta investigacion debe considerarse que el mundo de
los jovenes es dificil de explicar dada la heterogeneidad de los sujetos juveniles en donde las
practicas sociales, culturales, académicas y de consumo son multiples y se asumen de manera
distinta en cada sociedad (Urteaga, 2010). Por lo anterior, se retoma el concepto de “culturas
juveniles” porque engloba una variedad de précticas y gustos que los jovenes tienen a partir

de su realidad inmediata, en este sentido Feixa (1998, en Nateras, 2010) las define como:

Manera en que las experiencias sociales de los jovenes son expresadas
colectivamente mediante la construccion de estilos de vida distintos, localizados
fundamentalmente en el tiempo libre, o en espacios intersticiales de la vida
institucional. (p. 60)

Es asi que los jovenes se caracterizan por asumir una pertenencia al espacio universitario.
Esta pertenencia les otorga el reconocimiento social, politico y familiar para que los
estudiantes se asuman como tal fuera del espacio escolar (Mariscal, 2013). La universidad
abre la posibilidad de entablar relaciones que cobran diferente sentido a partir de la relacion
con los pares. En la conformacion de estas relaciones hay cddigos de conducta y de lenguaje
que solo son posibles cuando emergen en el espacio académico. Tener uno o varios temas en

comun posibilita encontrar en el otro un amigo, un compafiero, un confidente, en pocas
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palabras un consejo académico o personal pero también un impulso para la continuacion de

los estudios. Al respecto Ramos (2013) indica:

Las relaciones efectivas también juegan un papel esencial en el caso de estos
estudiantes; tener una pareja y la relacion con la misma puede abonar a la
integracion, asi como las relaciones con los amigos. Si se cuenta con estos apoyos,
de seguro las actividades que demanda la vida universitaria seran mas llevaderas.
Socializar puede marcar la diferencia para resolver los problemas que enfrentan los
estudiantes de manera cotidiana. (p. 163)

Por lo anterior, el primer afio en la universidad es decisivo; el papel de los pares se vuelve
pieza clave, aunque no determinante para que el alumno continie o no con su trayectoria
académica. Es asi que surgen las relaciones noviazgo, amistad y compafierismo que, mas que

un modo de acompafiamiento es una forma de hacer frente a las demandas de la institucion.

Cuando el alumno ingresa al espacio escolar pone en juego sus habilidades personales
al mismo tiempo que expresa temor e incertidumbre por entrar a otro espacio que, en inicio
es desconocido. Ante ello, emplea estrategias de integracién, de tal forma que va
construyendo su estructura social por medio de las relaciones que establece con los pares y
con los profesores, asi como la incorporacion a los espacios fisicos de la institucion

(Mariscal, 2013).

La universidad, en su sentido estructural, demanda a los agentes practicas
hegemonicas relacionadas con el acatamiento y cumplimiento de actividades de indole
disciplinar como la forma de vestir y la asistencia a clases, relacionada con el “pase de lista”.
Estas actividades pueden desencadenar el abandono escolar, ya sea de forma parcial —
reprobar una materia— o total —desertar definitivamente—. Esto es tan solo el reflejo de las
contradicciones y tensiones que se gestan en los dos espacios sociales en los que los
universitarios conviven con sus pares la mayor parte del dia.

La escuela se ha vuelto incapaz de cumplir la misién especifica que le asigno la
sociedad moderna: abrir a los jovenes horizontes del presente y del futuro y brindarles

la sensacion de que pisan, o que cuando menos algun dia pisaran tierra firme. (Suarez,
2010, p. 97)
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Dicho de otra forma, el sistema universitario ha sido incapaz de crear las herramientas
necesarias para que los jovenes encuentren el sentido de asistir a la escuela; hay una crisis en
las instituciones y una tension entre la escuela y la juventud (Suérez, 2010). Aun cuando el
discurso educativo este plagado de ideales que tienen que ver con la formacion de los
estudiantes, lo cierto es que éstos agentes son los ultimos en ser conquistados por este
discurso, ya que en el campo escolar cada sujeto —académicos, administrativos y jovenes—

sigue una logica distinta, desarticulada y muchas veces opuesta.

La escuela esta “expulsando” —en el sentido social— a sus jovenes al no brindarles
un espacio de acogida; de entendimiento de sus modas, gustos, agregaciones y modos de
socializar. Esto refleja que las autoridades escolares y los profesores siguen viendo a los
estudiantes como seres rebeldes que necesitan de una disciplina para poder adaptarse e
incorporarse a las demandas de la sociedad. La juventud en cambio, estd cada vez mas
desencantada de la escuela, menos creyente de la praxis educativa y busca en sus pares todo

aquello que el campo escolar no le ofrece: comprension y didlogo.

El consumo, y de manera especial la musica, han sido una representacion de los
acontecimientos que han trastocada la historia de la juventud. El hecho de consumir un
género musical, invita a una reflexion politica situada en un tiempo y en espacios fisicos de
agrupamientos contestatarios a la sociedad, pero de manera particular, a las formas de
gobierno. Es una forma creativa de hacerse escuchar socialmente, ya sea a través del canto o
del baile, sin que haya una represion directa por parte del gobierno hacia los jovenes (Marcial,

2010).

En este sentido, la musica, el vestuario, el maquillaje y en general, las préacticas que
los jovenes realizan, tienen un vinculo de adscripcion y de pertenencia que se constituyen en
las identidades de los agentes como elementos representativos de una cultura juvenil. Se
crean ritos de paso, de permanencia y de salida, asi como formas de expresion relacionadas

con la decoracion de los cuerpos y de las calles.
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2.5 Las disciplinas como marcos de experiencia académica de la condicion juvenil

La condicion juvenil de los estudiantes como objeto de estudio, tiene una complejidad que
demanda ser abordada desde los campos disciplinarios como espacios donde se pueden
observar las practicas como las experiencias relacionadas con la juventud. Las disciplinas se
caracterizan por incorporar una relacion en la definicién de sus estructuras, pero de igual
forma, son construcciones de conocimiento basadas en una perspectiva especifica que se
cultivan en grupos o comunidades determinadas, asimismo, también son espacios de

socializacion que dan origen a tales construcciones de conocimiento (Becher, 1997).

Lo anterior quiere decir que cuando los estudiantes ingresan a una carrera en
particular, lo hacen a una comunidad que histéricamente ha sido definida y que tiene en la
base de su propia logica los aspectos de prestigio social y profesional bajo los cuales funciona
cotidianamente. En términos de la perspectiva de Bourdieu las disciplinas pueden observarse
como subcampos que son constituidos bajo una tensién o luchas permanentes entre los

agentes que pertenecen a ellas (Bourdieu, 2008).

Si se atiende a las dos definiciones proporcionadas por los autores en cuestion —
Becher y Bourdieu—, se puede decir que tanto las practicas juveniles como la condicion
estudiantil, pueden observarse de manera compartida dado que en cada espacio en particular

existen condiciones especificas sobre las cuales se despliegan las primeras.

De esta forma, se recupera la idea de Galland citado por Guzman (2002) en donde
afirma que los estudiantes se definen més por la disciplina que por el contexto exterior. Es
decir, una vez que ellos se incorporan a la vida universitaria, la regulacion que reciben de sus
contextos disciplinarios no puede soslayarse del analisis de las précticas juveniles tanto como

de las asignaciones de sentido a las cuales ya se ha hecho referencia.

Para contar con un esquema practico que permita incorporar en el objeto de estudio a
las disciplinas, se recurrird al cuadrante de Becher donde se propone una clasificacion entre

la condicion de disciplinas duras, puras, blandas y aplicadas:

= Lasdisciplinas duras — puras se refieren al conocimiento acumulado y ademas

tienen la apertura de establecer o refutar nuevo conocimiento.
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* En las disciplinas blandas — puras el conocimiento carece de consenso y las
variables son menos controlables por lo que se aceptan las casualidades con
el mundo natural.

= Las disciplinas duras — aplicadas centran su conocimiento hacia fines
practicos y son juzgadas a partir de su funcionamiento.

= Las disciplinas blandas — aplicadas originan su conocimiento en las

interpretaciones de las humanidades y de las ciencias sociales.

A partir de la clasificacion sefialada es valido plantearse que, segtin la naturaleza disciplinaria
de cada una de las carreras a las cuales los estudiantes se incorporan en la universidad, hay
algunas variaciones que mostrarian que la condicion juvenil, sus practicas y experiencias
pueden tener diferentes formas de expresion dependiendo de los espacios en los cuales los

estudiantes inician su vida académica.
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Capitulo III. Metodologia

En este apartado se construye la propuesta metodologica a partir de la articulacion entre la
justificacion, el planteamiento del problema y la aproximacion al marco teodrico. Esto

permiti6 contar con una forma para localizar las relaciones formuladas anteriormente.

La propuesta metodologica de esta investigacion estd basada en el enfoque
cuantitativo porque explica fendmenos regulares y las relaciones que hay entre ellos. En este
sentido, este enfoque permite la generalizacion de los resultados y otorga mayor facilidad
para realizar la comparacion de las formas de conciliacion entre las practicas que se dan en

el espacio escolar y las que se encentran fuera de éste.

La eleccion de un método cuantitativo implica otra perspectiva cientifica para abordar
la vida juvenil de los estudiantes universitarios. Por ello, se asume que el uso de la encuesta,
de técnicas de analisis estadisticas y la consecuente informacion que se produce y analiza a

partir de ellos, aporta otro dngulo al tema en cuestion.

De acuerdo con el problema de investigacion, esta tesis tiene como punto de partida
la formulacion teodrica que sirvido como base para la construccion del apartado metodoldgico.
Este ultimo sustenta la elaboracion de las preguntas incluidas en el cuestionario. Bajo estos
términos, los hallazgos —resultado de la aplicacion de la encuesta— son generalizables para
los jovenes que se encuentren en tercer semestre y que integran cada una de las seis

disciplinas seleccionadas.

3.1 Tipo de estudio y disefio metodoldgico

En virtud de la complejidad del problema de la investigacion planteado, se trabajo en tres

niveles:

1. En el primer nivel se empled una estrategia para identificar los planos interno y
externo en relacion a la institucion escolar. A través de la encuesta se pudieron
establecer cuales son las practicas que los estudiantes como jovenes llevan a cabo en

el marco escolar y fuera de éste.
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En cada una de las dimensiones de andlisis —socio-cultural, académica y de
participacion politica— se exploraron diversos indicadores que permitieron conocer
cudles son las practicas que pueden identificarse en cada una de ellas, ademas de la
posicioén que ocupan en tanto practicas internas y externas. En resumen, con la ayuda
de la encuesta se puede hacer la primera aproximacion metodologica al separar ambos
planos. Se eligié esta técnica porque puede tener preguntas abiertas y cerradas,
obteniendo la posibilidad de preguntar de varios temas que juntos no tendrian razéon

de ser. Al respecto D’ Ancona (2010) establece:

La encuesta se presenta como la estrategia de investigacion caracterizada por la
aplicacion de un procedimiento estandarizado para la obtencion de informacion (oral
y/o escrita), de una muestra amplia de sujetos. La muestra debe ser representativa de
la poblacion de interés. (p. 28)

De las caracteristicas y ventajas destacadas por D’ Ancona (2010) a la encuesta, se enfatizan

las relacionadas con esta investigacion:

= Su adecuacion al estudio de un amplio abanico de cuestiones: aspectos
objetivos (de hechos), y subjetivos, no directamente observables (actitudes,
valores, opiniones), del presente, pasado y futuro.

= Las respuestas se agrupan y cuantifican para, con posterioridad, examinar
(mediante técnicas estadisticas de analisis) las relaciones entre ellas.

= La obtencién de informaciéon variada de un conjunto amplio de personas,
ubicadas en distintas areas geograficas, en un plazo de tiempo relativamente
breve.

= La comparacion de datos obtenidos en encuestas realizadas en fechas, paises
o areas geograficas diferentes.

2. En el segundo nivel, se establecié la importancia que tiene la comparacion de las
diferentes poblaciones de jovenes estudiantes que una vez que han ingresado a la
universidad pueden reportar cudles son los tipos de practicas que en cada una de las
disciplinas a las cuales ellos se encuentran adscritos. La regulacion que tienen tales

disciplinas en el primer afio de estudio. Es decir, la comparaciéon tomd como
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referencia a las disciplinas y a los modos en que estas permiten o restringen las

practicas socio-culturales, académicas y de participacion politica.

Ademas de las relaciones que se pudieron encontrar en cada disciplina, también
destacan las pertenencias y conformacion de grupos socio-culturales, académicos y
politicos, asi como las estrategias que los jévenes pusieron en juego para crear redes
de socializacion. De tal manera que los datos empiricos aportaron los elementos para
hacer una comparacion entre las practicas que se llevan a cabo entre las disciplinas,
pero al mismo tiempo permiti6 conocer la forma en que las vivencias externas pueden

llegar a tener mayor relevancia en una dimension o en otra.

En el tercer nivel, esta es una investigacion de tipo transversal —porque los datos se
recaban en un solo momento— para definir el instante en el cual fue conveniente
hacer el trabajo de recuperacion empirica; es decir, cuando los estudiantes pueden dar
la informacién pertinente para conocer lo que ha ocurrido en su paso por el primer
afio de estudios universitarios, de manera particular, con respecto a la disciplina en la

que ellos han experimentado sus practicas en general.

En la légica de estudiar lo acontecido durante primer afio de estudios, el
levantamiento de la informacion se realizé cuando los jovenes se encontraban en el
tercer semestre, es decir en el periodo escolar agosto 2018-febrero 2019. Esto implicod
la racionalidad de hacer preguntas en retrospectiva acerca de las practicas que
llevaron a cabo en los dos primeros semestres. Sin embargo, aunque el periodo escolar
abarco seis meses, el levantamiento de la informacion se realizo entre los meses de

agosto y octubre de 2018.

En resumen, el disefio de la investigacion es transversal y comparativo, se recurrié a la

encuesta como técnica de andlisis que ayudo a visualizar las practicas de los estudiantes en

los escenarios escolar y juvenil con la finalidad de englobar grupos de pertenencia, asi como

la recuperacion de la informacion empirica y que ha de aplicarse a los estudiantes una vez

que ellos cumplieron el primer afio de estudios. Este disefio se completd con el uso de la

59



comparacion para conocer las formas de regulacion que se encuentran en el contexto de cada

disciplina.

3.2 Seleccion de la poblacion

Dada la importancia que tiene la Universidad Veracruzana a nivel nacional, se eligio a esta
institucion de Educacion Superior para realizar la investigacion sobre los estudiantes desde
su nocidn de juventud. El estudio se realizé entre los jovenes de la UV de la region Xalapa
que concluyeron el segundo semestre de su carrera. Esto, debido a que son los actores que a
través de su paso por el primer afio de estudios universitario dentro de una disciplina,
proporcionan la informacion precisa para dar respuesta a la pregunta de investigacion. De
manera especifica, los cuestionarios se aplicaron a la generacioén que ingres6 en agosto de

2017.

Se recurri6 a la comparacion entre cuatro carreras a fin de analizar las relaciones que ya
se han mencionada anteriormente. La eleccion de tales carreras fue realizada con base en el

cumplimiento de tres condiciones que garantizaron el andlisis del planteamiento inicial:

1. Pertenecen a cuadrantes distintos en el esquema de Becher. Esto permite un alto
contraste al ubicarse en categorias que son muy distintas en este esquema.

2. Cuentan con una poblacion suficiente para permitir el andlisis estadistico que
demanda la investigacion cuantitativa.

3. Las poblaciones que concentran son susceptibles de andlisis en las tres

dimensiones que interesa identificar.

Con respecto a la primera condicion, se debe sefalar que el hecho de que pertenezcan a algiin
cuadrante distinto en el esquema Becheriano ayudd a saber si la “naturaleza” disciplinaria
jugd como factor explicativo de las practicas juveniles en el contexto del primer afio
universitario. Es decir, si existe una asociacion entre haber cursado el primer afio y el tipo de

practicas que se identificaron en ese periodo de una disciplina determinada.

Referente a la segunda condicion, se trata de un criterio mas de tipo practico que de

tipo analitico, porque la idea fue contar con un numero suficiente de casos que permitieron

60



el planteamiento de técnicas de andlisis para despejar las relaciones formuladas. En ese
sentido, se recurrid mas a un censo que a un muestreo, se tratd de cubrir al menos el 80% de

la poblacion estudiantil identificada.

Con relacion a la tercera condicion es importante que la seleccion se haga con carreras
que en la historia reciente de la Universidad Veracruzana hayan tenido participacion en
diferentes eventos que han marcado la vida institucional. Como ejemplo, las manifestaciones
en las que han participado algunas entidades para mostrar su posicionamiento con respecto a
problemas de financiamiento, conflictos politicos, sociales y relacionados con la vida
universitaria en general’. En sintesis, las disciplinas que fueron sujeto de analisis se

mencionan en el cuadro siguiente:

Cuadro 1. Distribucion de las disciplinas con base en el esquema de Becher

Clasificacion Disciplina Area académica
Dura — Pura Fisica Técnica
Blanda — Pura Lengua y literatura hispana Humanidades
(Letras)
Dura — Aplicada Ingenieria Ambiental Técnica
Nutricion Ciencias de la Salud
Odontologia Ciencias de la Salud
Blando — Aplicada Sociologia Humanidades

Elaboracion propia con base en las clasificaciones del esquema Becheriano, eleccion de las disciplinas,
distribucion de las areas académicas y en la matricula de ingreso de la UV.

En resumen, la unidad de analisis fueron los alumnos de tercer semestre de cuatro carreras
de la Universidad Veracruzana que se encuentran en la region Xalapa. Los actores pertenecen
a la generacion que ingresod en agosto de 2017. Vale la pena destacar uno de los puntos

centrales para hacer el censo, es que ya se conocia la ubicacion geografica y el tamafio de la

7 De manera reciente las manifestaciones realizadas por la comunidad universitaria en el 2016 para exigir al
Gobierno Estatal la liberacion de los recursos economicos destinados a la UV.
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poblacion a la que se aplicard la encuesta, por ello, se cubri6 al menos el 80 % de la poblacion

total, lo que facilit6 la recuperacion del mayor numero de casos.

3.3 Descripcion general de las disciplinas de estudio

e Area de Humanidades

3.3.1 Facultad de Sociologia

La Facultad de Sociologia de la Universidad Veracruzana se funda en el ano 1977 como
respuesta a los cambios generados en el panorama de la Sociologia en México. Cuenta con
una matricula de 199 alumnos inscritos en el periodo 2018-2019, de los cuales el 18 %
pertenece al tercer semestre —generacion 2017—. El plan de estudios consta de 350 créditos
y su objetivo general es la formacion de profesionales conocedores de los factores y procesos

que determinan la organizacion de la sociedad.

Actualmente se oferta bajo la modalidad escolarizada en la region Xalapa y en
Orizaba a través del sistema de ensefianza abierta. Su campo laboral abarca el sector publico,
principalmente las actividades docentes y las dependencias del gobierno. Dentro del sector

privado, predomina la incorporacion a asociaciones civiles.

3.3.2 Facultad de Letras

Fundada en 1957, la Facultad de Letras Espafiolas de la Universidad Veracruzana es la tercera
carrera mas antigua del pais. Su plan de estudios consta de 379 créditos y una vez concluidos
otorga el grado de Licenciado en Lengua y Literatura Hispanicas. El objetivo de esta carrera
es la formacion de profesionales que contribuyan al desarrollo de la cultura de la lengua y de

la literatura por medio del mejoramiento de la ensefianza-aprendizaje.

Para el periodo escolar 2018-2019 reporta una matricula 248 alumnos inscritos, de los
cuales el 12.5 % pertenece a la poblacion de estudio. A diferencia de otras disciplinas, Letras

Espaiolas solo se oferta en la region de Xalapa.
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e Area Técnica

3.3.3 Facultad de Ingenieria en Alimentos

La carrera de Ingenieria en Alimentos es de reciente creacion comparada a las otras
disciplinas de estudio. Su primera generacion inicid cursos en el afio 2008. El campo laboral
abarca la produccion de procesos biotecnologicos de alimentos, cosméticos y productos

farmacéuticos. Actualmente se oferta en Xalapa y en Orizaba.

El plan de estudios 2011 consta de 342 créditos y su objetivo es la formacion de
profesionales con una vision critica y creativa capaces de atender las necesidades de los
sectores industriales en un marco de sustentabilidad. Dentro de su plan de estudios se

encuentran 11 experiencias educativas que corresponden al tronco comun de las ingenierias.

La matricula reportada para el periodo 2018-2019 abarca un total de 158 alumnos
inscritos, de los cuales el 19 % pertenece a la poblacion de estudio. Su campo laboral incluye
la produccion de procesos biotecnoldgicos de alimentos, cosméticos y productos

farmacéuticos.

3.3.4 Facultad de Fisica

La carrera de Fisica se funda en 1962. Desde su creacion solo se ha ofertado en la region
Xalapa. Para obtener el grado, los estudiantes deben cubrir 389 créditos. Esta carrera es tan
demandante que, dentro de los perfiles de ingreso se menciona que, ademas de poseer los
conocimientos basicos de algebra y calculo, los jovenes deberdn tener disposicion para el
estudio, la investigacion individual y en equipo, asi como “paciencia, concentracion y cierto
esfuerzo mental”. Actualmente tiene una matricula de 189 alumnos inscritos para el periodo

2018-2019, de los cuales el 16 % pertenece a la poblacion de estudio.

e Area de Ciencias de la Salud

3.3.5 Facultad de Odontologia

La licenciatura en Cirujano Dentista es de las pocas carreras de la Universidad Veracruzana

que tienen presencia en las cinco sedes regionales. Se oferta por primera vez en el campus
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Veracruz-Boca del Rio y 23 afios después, en 1975, recibe a la primera generacion de

alumnos en la region de Xalapa.

Para obtener el grado de Licenciado en Cirujano Dentista, los estudiantes deben cubrir
450 créditos. El plan de estudios estd conformado por tres areas del conocimiento:
odontologicas restaurativas, médicas —morfologicas, quirtirgicas, médico-odontoldgicas y
sociales— y mixtas. Tiene el objetivo de formar profesionales que resuelvan problemas de
salud bucodental y, generen y difundan conocimientos odontolégicos bajo una perspectiva

inter, trans y multidisciplinaria.

Cuenta con una matricula de 674 alumnos inscritos para el periodo 2018-2019, de los
cuales el 16 % pertenecen a la generacion que ingres6 en el 2017. Su mercado laboral abarca
las instituciones del sector salud, educativas y de investigacion, sin embargo, prevalece la
consulta privada. Esto, porque la atencion al paciente tiene un enfoque mas de tipo individual

que colectivo.

3.3.6 Facultad de Nutricion

La Licenciatura en Nutricion tiene como antecedente la carrera de Técnico-Dietista creada
en 1967 en la Universidad Veracruzana. Como carrera técnica solo se ofertaba en el campus
ubicado en la ciudad de Veracruz. Actualmente, como licenciatura se imparte en dos sedes
de la UV: Xalapa y Veracruz. Como carrera de licenciatura en Nutricion surge en 1975

debido a la necesidad de solucionar los problemas alimentarios del pais.

El objetivo del plan de estudios es la formacién de profesionales que atiendan las
problematicas alimentarias y nutricias a nivel local, nacional e internacional desde una
perspectiva individual y colectiva. Para obtener el grado, sus estudiantes deben cubrir 417
créditos del Plan de Estudios. Durante el periodo 2018-2019 se reporta una matricula de 530

alumnos inscritos de los cuales el 21 % pertenece a la poblacion de estudio.
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3.4 Analisis de datos

Una de las caracteristicas de las encuestas es que miden variables y se comprueba su validez,
asi como su confiabilidad. En este sentido, una vez concluida la fase de aplicacion de las
mismas se procedid con el andlisis de la informacion en el software estadistico SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences) con la finalidad de comprobar la correlacién
entre variables y conocer si fueron significativas o no, generar las graficas y/o tablas, los

estadisticos descriptivos y codificar las variables.

Cada una de las dimensiones de analisis ya sefialadas podra ser trabajada con
diferentes técnicas seglin la pertinencia identificada. De este modo se puede recurrir no solo
a las correlaciones sino también al andlisis factorial, al andlisis de correspondencias
multiples, a las tablas de contingencia, a las tipologias, como entre otras, segtin la posibilidad
que nos arrojen las bases de datos una vez recuperada la informacion empirica a partir del
cuestionario. Los niveles de medicion seran nominales porque ninguna categoria tiene mas

valor que otra, es decir no se mediran las jerarquias.

El nivel de medicion nominal se utiliza cuando una variable tiene dos o mas
categorias, dando la posibilidad de ser medidas por su frecuencia o porcentaje. De esta forma,
se asigna un nimero —que no tiene ninguna jerarquia— y que sirve para medir el nimero
de casos. Por ello, se utilizara en algunas opciones de respuesta, la escala de Likert de tipo
descriptiva a través de cuatro rangos a los que se les ha asignado un numero: siempre = 4;

algunas veces = 3; muy pocas veces =2 y nunca = 1.

3.5 Diseno de la encuesta

El diseno de la encuesta obedece al apartado teodrico, es decir, cada una de las preguntas se
encuentra teorizada. Como ya se mencion6 anteriormente, las preguntas estan elaboradas en
retrospectiva, ya que interesa conocer como fue el primer afio universitario en la vida de los
estudiantes que ahora se encuentran en tercer semestre. Si bien la encuesta tuvo como base
en su estructura preguntas de elaboracion propia, algunas de ellas se recuperaron y/o

adaptaron a partir de los siguientes instrumentos:
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e Encuesta Nacional de Juventud 2010.

e FEncuesta Nacional de Valores en Juventud, 2012.

e Integracion de los jovenes en el sistema universitario. Practicas sociales, académicas
y de consumo cultural, 2004.

e La experiencia estudiantil: situaciones y percepciones de los estudiantes de
Bachillerato de la UNAM, 2015.

La elaboracion del cuestionario se inicié en marzo de 2018 y concluy6 en junio del mismo
afio, con un total de 82 preguntas, de las cuales 81 son cerradas y solo una se responde de
manera abierta, todas con el fin de enriquecer este trabajo de investigacion. El orden de las

preguntas y su relacion con las dimensiones de andlisis se describen a continuacion:

e Datos personales. Se encuentra al inicio de la encuesta y comprende la informacion
de los sujetos: nombre, matricula, género, edad (en afios cumplidos), estado civil,

bachillerato de procedencia y localidad.

e Dimension académica. Comprende la primera parte de la encuesta y, en algunas
preguntas hace referencia al nivel inmediato anterior, esto, con el fin de comparar la
vida académica de los sujetos cuando estuvieron en el bachillerato con su paso por el
primer afio en la universidad: procedencia, primer afio, aspiraciones y expectativas.
Asimismo, se pregunta por las actividades académicas que hacen dentro y fuera del

salon de clases, asi como el tiempo que dedican a las lecturas y trabajos escolares.

e Dimension socio-cultural. Comprende la segunda parte de la encuesta y, algunas
preguntas de esta dimension se encuentran en la parte final de la encuesta. Las
preguntas estan relacionadas con los vinculos afectivos (amistad, familia y noviazgo),
con el consumo cultural como la musica, la asistencia por primera vez a actividades
culturales durante el primer afio, los dispositivos electronicos y el uso de las redes
sociales, asi como la asistencia a lugares de esparcimiento, es decir, el uso del tiempo.
Ademas, se pregunta por el sentido de pertenencia, es decir, por la participacion en
un grupo estudiantil, religioso, politico, artistico-cultural, indigenista o deportivo. En
esta dimension también tiene cabida las preguntas relacionadas con la salud, esto, en

el sentido de conocer como el primer afo ha influido o no para el consumo de
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cigarrillos, bebidas y probar algin tipo de droga por primera vez. En la tercera y
ultima parte de la encuesta, las preguntas estan relacionadas con las practicas sociales

y la pertenencia a grupos.

e Dimension de participacion politica. Comprende la ultima parte de la encuesta y se
hacen preguntas relacionadas con la participacion politica de los sujetos dentro y
fuera del contexto universitario, asi como el nivel de participacion en diferentes
grupos: A.C. colectivo, voluntariado. Asimismo, se pregunta si se ha manifestado
desde que ingres6 a la universidad, las causas por las que se ha manifestado, su forma
de manifestacion y quiénes han sido sus acompaiiantes, de igual forma se pregunta

por los motivos por los que no se ha manifestado.

e El cierre de la encuesta se hace con la pregunta que tiene un significado directo sobre
coémo los sujetos sienten que se constituyeron en el primer afio de estudios, es decir,
como se autodefinen en tanto actores jovenes y universitarios. Para ello, se dan 10

opciones de respuesta de las cuales solo pueden elegir tres.

3.6 El pilotaje

El pilotaje se realizo en la tercera y cuarta semana de agosto de 2018 con alumnos de tercero,
quinto y séptimo semestre de la licenciatura en Pedagogia, en total se efectud el
levantamiento de 31 casos. El tiempo de entrega fue de 30 a 40 minutos aproximadamente.
Como resultado de la prueba piloto, se agregaron opciones de respuesta y se afinaron algunas
preguntas e instrucciones, de tal forma que no hubiera espacio para la duda o controversia al
momento de aplicar la encuesta en las seis disciplinas objeto de estudio. Cabe sefialar que

después del pilotaje no se eliminaron ni agregaron preguntas.

3.7 Gestiones para el ingreso a campo

Una vez concluido el disefio de la encuesta y el pilotaje, se procedié a realizar las gestiones

de ingreso a campo, para ello se elabor6 un oficio personalizado para cada una de las
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directoras de las seis facultades, mismo que se entregd en la primera semana de julio
acompafiado de un resumen de la tesis de investigacion. Estos documentos se entregaron a
las directoras —a excepcion de la directora de la facultad de Fisica, el ingreso a campo se
gestion6 con el Secretario Académico— vy se les dio una breve explicacion de este trabajo de
investigacion, la respuesta para que se pudieran aplicar las encuestas fue de inmediata y
favorable en las seis disciplinas. Para ello, se acordo que a finales de agosto —fecha en que
inscriben los alumnos y dan por concluido el cierre de altas y bajas de experiencias
educativas— entregaran el concentrado de inscripcion o bien, el horario de clases en los que

se encuentran los alumnos de tercer semestre.

3.7.1 Ingreso a campo

En un inicio se tuvo contemplado que el ingreso a campo fuera entre la ultima semana de
agosto y la primera semana de septiembre, sin embargo, las facultades realizan eventos
académicos para dar la bienvenida a los alumnos de primer ingreso y, en algunas ocasiones,
deben estar presentes los alumnos de semestres avanzados, asimismo, hubo casos en los que
los alumnos seguian inscribiéndose, por lo que su asistencia a las clases era de manera parcial.
Por lo anterior, el ingreso a campo fue en la Gltima semana de agosto y concluy6 en la tercera

semana de octubre.

3.7.2 Facultad de Sociologia

Es la primera carrera donde se realiz6 la aplicacion de la encuesta. Desde las gestiones de
ingreso a campo se contd con el apoyo de la Secretaria Académica, quien proporciond el
concentrado de inscripcion, asi como las facilidades para realizar la aplicacion en las clases
donde hubiera mayor concentracion de alumnos de tercer semestre. La aplicacion tuvo dos
momentos dentro de las aulas: el primero fue a finales de agosto y el segundo en la primera
semana de septiembre, sin embargo, no se lograba cubrir el porcentaje minimo que requiere

el estudio y se procedid a buscar a los alumnos fuera de las aulas.

En lo que respecta a las observaciones durante la aplicacion, los estudiantes pusieron

en juego su capacidad de agencia, ya que la encuesta se aplicé en la primera hora de la clase
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y, aunque el pilotaje arrojo que el tiempo estimado de respuesta es de 30 minutos, algunos
alumnos tardaron en entregar —no responder— la encuesta hasta pasados los 60 minutos.
Para la segunda aplicacion se considerd la experiencia de este suceso y se optd porque la
aplicacion fuera en la tltima media hora de la clase, observandose que los tiempos estimados

de entrega coincidian con los del pilotaje.

3.7.3 Facultad de Letras

Aunque es la segunda carrera donde se realiz6 la aplicacion de la encuesta, se aplico el mismo
dia que en Sociologia. Hubo dos momentos de aplicacion en grupo: el primero fue a finales
de agosto y el segundo en la primera semana de septiembre. Una caracteristica de esta carrera,
es que, a pesar de que conté con el apoyo de la Secretaria Académica, se invirti6 mucho
tiempo en busca de la poblacion cautiva. Este hecho coincide con que algunos alumnos de
esta carrera tienen el tiempo dividido en el trabajo o porque a la par, se encuentran cursando

otra carrera, esto justifica sus periodos de ausencia en la Facultad.

Por lo anterior, hubo obstaculos para cubrir el porcentaje minimo de aplicacion, aun
cuando las visitas a esta carrera eran diarias y, aunque se me proporcioné el horario de los
alumnos que faltaban por responder la encuesta, solo se localizaron a pocos estudiantes. Cabe
sefialar que fue a través del personal del centro de computo que se logrd ubicar fisicamente

y con los horarios en mano, a los alumnos pendientes de aplicacion.

Al igual que en Sociologia, en la primera aplicacion, los alumnos pusieron en juego
su capacidad de agencia y entregaron la encuesta hasta una hora después de iniciada la
aplicacion. Para la segunda aplicacion en grupo, se acordd con la Secretaria Académica que

la aplicacion se llevara a cabo en la tltima media hora de clase.

3.7.4 Facultad de Fisica

En esta carrera se cont6 con el apoyo del Secretario Académico, quien proporciond el
concentrado de inscripcion de los alumnos de tercer semestre, asi como el horario en que se
encontrarian en un solo grupo. Es por ello que se agendo la aplicacion, la cual se llevo a cabo

en un solo momento en la ultima semana de agosto. Hubo tres estudiantes que no
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respondieron la encuesta porque faltaron el dia de la aplicacion, a quienes se busco dias

después, pero por cuestiones de horario no quisieron responder.

3.7.5 Facultad de Ingenieria en Alimentos

Desde el inicio de las gestiones de ingreso a campo, la directora de la Facultad se mostré
interesada por conocer esta investigacion, pero, sobre todo, por saber como es la vida juvenil
de sus alumnos, otorgd todas las facilidades de ingreso a campo y aunque inicialmente se
tenia previsto que la aplicacion fuera a los estudiantes de la carrera de Ingenieria Ambiental,
se optd porque fuera en Ingenieria en Alimentos ya que es una carrera con mayor matricula

que Ambiental.

En esta disciplina se llevo a cabo la cuarta aplicacion, misma que fue posible en un
solo momento durante una clase que cursan todos los alumnos de tercer semestre. Para llevar
a cabo esta aplicacion se contd con el apoyo del académico de la clase donde se realizo la
aplicacion. En una charla previa al ingreso a campo, se le coment6 la posibilidad de aplicar
la encuesta en la ultima media hora de clase —dada la experiencia en las aplicaciones
anteriores—, lo cual no fue posible dado que su materia es en laboratorio, las jévenes salen

cansados de las précticas.

Aqui, es importante sefialar que, aunque la aplicacion fue al inicio de la clase, los
alumnos terminaron la encuesta dentro de los primeros 30 minutos iniciada la aplicacion,
esto coindice con el tiempo del pilotaje, ademas de puntualizar que en este caso “la disciplina
si te disciplina”. En este sentido, a los alumnos que faltaron de aplicacion —porque ya
cursaron esta materia—, se les cito a través de Facebook para que acudieran a la semana

siguiente a la aplicacion de la encuesta.

3.7.6 Facultad de Nutricion

Desde que se tuvo el primer contacto con la directora de la facultad, autoriz6 la aplicacion de
las encuestas. El levantamiento de la informacion se hizo en cuatro momentos durante el mes
de septiembre. En esta carrera el trabajo de campo tuvo mayor organizacion ya que los

alumnos se encuentran divididos en bloques —grupos—, lo que permite que se tenga un
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mayor control al momento de aplicar las encuestas, ademas de que en todo momento se contd

con el apoyo de la directora y del secretario académico.

3.7.7 Facultad de Odontologia

Es la carrera a la que se le dedic6 mayor tiempo de trabajo de campo —40 dias
aproximadamente— puesto que los alumnos no tienen un grupo especifico, esto aunado a
que es una matricula grande en comparacion con las humanidades con el area técnica. Aqui,
el 80% del levantamiento de encuestas se llevd a cabo en los pasillos, afuera de los

laboratorios y de las aulas y en las jardineras.

Por lo anterior, la distribucién de las aplicaciones queda de la siguiente forma:

Tabla 1. Composicion de la poblacion de estudio

Disciplina Matricula de 3° # de aplicaciones % de aplicaciones
semestre

Sociologia 36 29 80.6 %

Letras 52 41 78.8 %

Fisica 31 28 90.3 %

L. en Alimentos 30 28 93.3%

Nutricion 110 97 88.2 %

Odontologia 109 95 87.1 %
Total 368 318 86.41 %
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3.8 Las relaciones de analisis

En este apartado se hace una descripcion general del comportamiento de las dimensiones y
de las categorias que cada una agrupa con base en las variables analizadas. Asimismo, se
describe la técnica de analisis que se utilizd y los resultados que se obtuvieron con respecto

a las disciplinas de estudio.

3.8.1 Caracteristicas sociodemograficas de los jovenes estudiantes

Una primera aproximacion para conocer como son los actores que forman parte de este
estudio, es a través del analisis del perfil sociodemografico. Para ello, se pusieron en juego
las variables correspondientes al género, la edad, el estado civil, el tipo de bachillerato de
procedencia y la procedencia de los jovenes universitarios. Para determinar los resultados se
utilizo el andlisis de frecuencias. En este sentido, se pudo establecer que més de la mitad de
la poblacion de estudio esta conformada por mujeres, el rango de edad estd entre 18 y 20
afios, son jovenes solteros, donde casi el 50 % proviene de un Bachillerato General y son

procedentes de Xalapa y la zona conurbada.

3.8.2 Las expectativas de los jovenes estudiantes como dimension de analisis para
comprender las practicas sociales

A través de la técnica de Escalamiento Multidimensional (EMD) se pudieron obtener las
variables que ayudan a comprender el tipo de expectativas que los jovenes construyen durante
el primer afio de estudios universitarios. Las expectativas quedaron agrupadas con base en la
procedencia de los jovenes —Xalapefios y foraneos— de tal forma que resultaron cuatro
categorias: 1) tradicionales, 2) con tendencia a lo tradicional, 3) con tendencia a lo liberal y

4) liberales.

De acuerdo con Lopez-Gonzales & Hidalgo (2010) la técnica de Escalamiento
Multidimensional no métrico (EMD-NM), se utiliza para relacionar las cercanias y las
distancias de un conjunto de elementos. La idea es que en la matriz de datos se representen

los datos empiricos y se agrupen las variables que conforman las distancias y que se
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corresponden con las proximidades. Se utilizé la métrica euclidea para determinar el stress o
ajuste del escalamiento y se empleo el algoritmo ALSCAL —Alternating Least Squares
Scaling—. El empleo de esta técnica permiti6 observar la preferencia de los jovenes por la

eleccion de su carrera, asi como lo que esperan al concluirla.

3.8.3 Dimension sociocultural y las practicas de participacion juvenil

En el andlisis de esta dimension se utilizé la técnica de andlisis factorial que consiste en
encontrar una asociacion entre las variables de los conceptos que interesa observar. En este
caso, se trata de las practicas culturales y sociales de los jovenes y de su agrupacion a través
de factores comunes. Para redistribuir la varianza de los factores se aplicd la rotacion
Varimax, de tal forma que de un nimero pequeio de variables quedaron factores con
correlaciones altas. La extraccion del numero de factores fue por medio del método de
Componentes Principales y la regla de Kaiser fue el criterio para calcular los valores de la

matriz de correlaciones.

Para efectos de una mejor comprension de las practicas que realizaron los jovenes en
su primer ano de estudios, esta dimension se dividid en dos sub-dimensiones: cultural y
social. En la sub-dimension cultural se agruparon las variables relacionadas con el consumo
cultural y sus formas de manifestacion a través de las practicas que realizaron los estudiantes
dentro del espacio universitario y fuera de este. Como resultado de la técnica de analisis
factorial quedaron agrupadas las siguientes categorias: 1) consumo cultural escolar, 2) los
usos sociales de las practicas culturales, misma que se divide en tres sub-categorias
relacionadas con la realizacion de précticas culturales, pero bajo los términos que implica la
socializacion: a) socializacion, expresion y creatividad, b) construccion del espacio social y
c) practicas culturales como capital incorporado, 3) consumo musical juvenil

extrauniversitario y 4) consumo musical moderno popular.

La categoria de consumo cultural escolar agrupa a las variables relacionadas con la
asistencia por primera vez a espacios y eventos que se encuentran dentro de la oferta de la
misma institucion universitaria y que, probablemente, no hubieran sido posible si los jovenes
no estuvieran en la escuela. La segunda categoria, consumo musical juvenil

extrauniversitario alberga los géneros musicales con los que los jovenes entraron en contacto
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por primera vez por medio de los eventos a los que asistié cuando entr6 a la universidad.
Finalmente, la categoria consumo musical moderno popular, como su nombre lo indica,

agrupa los géneros musicales que estan de moda y son mas escuchados por la poblacion.

En la sub-dimension social se encuentra la categoria las practicas del capital social
en los espacios juveniles y agrupa las variables relacionadas con la socializaciéon en los
espacios externos a la escuela, se divide en dos sub-categorias: 1) capital social acumulado y
2) redes afectivas internas. Ambas sub-categorias estdn relacionadas con la asistencia a
lugares publicos, en la primera hay una clara manifestacion de la compaiia de los amigos,

mientras que en la segunda tiene presencia el acompanamiento de los padres y de la pareja.

3.8.4 Dimension de Participacion politica

Los resultados del andlisis de esta dimension arrojaron que existe una baja asistencia en las
actividades relacionadas con la participacion politica. Esta informacion se determind a través
del andlisis de frecuencias en donde se ingresaron las variables relacionadas con la
participacion o adscripcion a un grupo u organizacion, nivel de involucramiento, asi como la
asistencia a manifestaciones. Las variables que involucran la participacion en los procesos
electorales tanto de la escuela —a través de la votacion del representante alumno— como
fuera de ella—elecciones presidenciales del 2018— son las que tuvieron mayor participacion

por parte de los jovenes.

3.8.5 La identidad como proceso de integracion en el primer afio de estudio

Para el analisis de las variables de esta dimension se utilizo la técnica de Escalamiento
Multidimensional No Métrico (EMD-NM) para observar el comportamiento de las
disciplinas en funcion de las identidades y de la autodefinicion de los agentes durante el
primer afo de estudios universitarios. En este sentido, se pudo observar en el diagrama que
las variables se agruparon con base en las diferencias e identidades. Ademas, se distinguio
que las variables se concentraron en cercanias y lejanias que estan en correlacion con las

disciplinas.
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Las variables de analisis relacionadas con las diferencias son: punks, hippies, emos,
skatos, taggers, cholos, dark, gamers, hipsters, otakus, raperos, rockeros, reguetoneros y
nortefios. Las variables que agrupan las identidades son: joven, amigo, ciudadano,
compaiiero, mexicano, padre/madre, estudiante, hijo/a y trabajador. Como resultado de ello,
se identificaron las disciplinas que son “mas tolerantes” con los pares con los que no tienen
afinidades, asi como aquellas que tienden al “rechazo” de los jovenes con quienes no

comparten alguna caracteristica.

3.8.6 La dimension académica como analisis de los contextos internos y externos

La dimension académica se encuentra en la primera parte del cuestionario, se decidio dejar
su analisis al final para observar el comportamiento de las dimensiones con respecto a esta
dimension. De tal forma que la dimension académica es la que explica las practicas de los
estudiantes en el primer afio de estudios universitarios y al mismo tiempo las formas en como

estos actores concilian sus actividades escolares con las demandas del contexto externo.

Para ello, se llevd a cabo el Andlisis de Correspondencias Multiples (ACM) que
consiste en determinar las cercanias de los individuos, en este caso de las disciplinas— con
base en las coincidencias y las lejanias con base en las diferencias. En este sentido, esta
técnica permite observar que si las variables se encuentran cercanas a una poblacion es
porque presentan el mismo comportamiento y si estdn alejadas es porque se excluyen entre

ellas.

La siguiente informacion representa esquematicamente las dimensiones de estudio y

sus relaciones de anélisis metodologico.
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Diagrama 2. Las relaciones de analisis
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Capitulo IV. Analisis de la informacion

En este apartado se trabajara la categorizacion que se realizé en el apartado metodologico,
para ello, se construiran las variables que estdn en cada una de las dimensiones de analisis
propuestas: se iniciard con una dimension sociodemografica, después una académica seguida
de la sociocultural y finalmente la dimension de participacion politica. Todas las dimensiones
estan disefiadas de tal forma que, dan cuenta de las practicas de juventud durante el primer
afio de estudios universitarios, por ello, la interpretacion de las tablas y de los datos siempre

se realizaréd bajo esa tematica.

4.1 Caracteristicas sociodemograficas de los jovenes estudiantes

El andlisis se inicia con la descripcion sociodemografica, sin embargo, se trabajara siguiendo
como eje de la construccion de los resultados la relacion entre lo sociodemogréfico, el perfil
de los estudiantes y su condicion juvenil. Una primera aproximacion para conocer como son
los sujetos que integran la poblacién de este estudio es a través de las caracteristicas
sociodemograficas tales como género, edad, estado civil, bachillerato y localidad de

procedencia.

4.1.1 El género de los jovenes estudiantes

En 1960, el proceso de masificacion de la educacion en México, trajo consigo la expansion
de la educacion superior y la creciente feminizacion de la matricula, pero es entre los afios
de 1970 a 1982 el de mayor crecimiento en el sistema medio superior y superior (Sanchez &
Bartolucci, 2016). Sanchez (2016) senala que tan solo en la década de los setentas, por cada
ocho hombres inscritos en las universidades mexicanas habia dos mujeres, pero la relacion
de género en educacién superior alcanz6 su paridad a finales de la década de los noventa y
actualmente en algunos paises de América Latina y El Caribe la relaciéon por sexo se
encuentra cinco a cuatro, es decir, se observa que las instituciones de educacion superior
albergan una matricula mayoritariamente femenina y, para el caso mexicano se reporta una

matricula semejante entre hombres —49.98%— y mujeres —50.02%—.
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Tabla 2. Género de los jovenes estudiantes

Disciplina N Mujeres Hombres
Sociologia 29 19 10

100% 65.5% 34.5%
Letras 41 29 12

100% 70.7% 29.3%
I. Alimentos 28 14 14

100% 50% 50%
Fisica 28 8 20

100% 28.6% 71.4%
Odontologia 95 65 30

100% 68.4% 31.6%
Nutricion 97 66 31

100% 68% 32%
Total 318 201 117

100% 63.2% 36.8%

N_T=318

A nivel nacional, a nivel local —Universidad Veracruzana— y a nivel del trabajo de
investigacion, los porcentajes en cuanto a la matricula inscrita en nivel licenciatura muestran
una similitud; segin datos del INEGI (2017) la matricula femenina tiene su mayor
representacion en las 4reas de educacion y de salud, mientras que las areas de ingenieria,
manufactura y construccion albergan una matricula mayoritariamente masculina, en tanto
que la UV (2017), reporta para el periodo 2017-2018 una matricula por género en licenciatura
escolarizada de 47.9% de hombres contra 52.1% de mujeres, y la poblacion que conforma
esta investigacion muestra que por cada dos mujeres hay un hombre. Lo anterior indica que
el proceso de masificacion de la educacion, en cuanto a la relacion de hombres y mujeres en
nivel superior, ha impactado en los &mbitos micro y macro escolar en la medida en que se

muestra una fuerte presencia del género femenino en las instituciones de educacion superior.

En este este sentido, se observa que en la tabla 2, mas de la mitad de la poblacion
estudiada son del sexo femenino, lo que indica el predominio de las mujeres en areas como
humanidades y ciencias de la salud. Las disciplinas ubicadas en estas areas muestran una
tendencia de 2 a 1, es decir, por cada dos mujeres matriculadas en estas carreras hay un varén.
En una configuracién social, podria decirse que tal como lo ha demostrado la literatura al

respecto (Aguiar & Gutiérrez, 2015; Bartolucci & Séanchez, 2016; Cordova, 2005) sigue
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existiendo una relacion entre el género y la profesion. La expectativa profesional esta
asociada al hecho de ser hombre o mujer en algunas carreras. En los casos de ciencias de la
salud y humanidades hay un predominio histérico de mujeres. Lo anterior se comprueba
cuando se observa el porcentaje de jovenes matriculados en la carrera de Fisica, quienes
representan mas de la mitad de alumnos que cursan el tercer semestre; aqui la relacion es que

por cada siete varones hay tres mujeres.

Desde la perspectiva de las disciplinas, destaca que las carreras que tienen relacion
con el cuidado y con la educacion son las que se encuentran en el area de ciencias de la salud
y de humanidades respectivamente, mientras que las carreras ubicadas en el area técnica, son

las que tradicionalmente han sido espacios ocupados mayoritariamente por hombres.

Sin embargo, resulta interesante el comportamiento de la matricula en la carrera de
Ingenieria en Alimentos. Esta disciplina se encuentra conformada por el mismo porcentaje
de mujeres y hombres. En principio, esta distribucion es interesante porque no tiene un
predominio de género con mayor presencia de alguno de ellos, esto indica que por ser una
carrera emergente todavia no esta asociada al género. Es decir, su proceso de ingreso ha sido
mas equitativo con respecto a las otras carreras, ademads, de que esta disciplina estd ubicada
en el 4rea de ciencias quimicas en la UV, donde tradicionalmente predomina la matricula

masculina.

El dato antes sefialado podria tener una doble interpretacion: la primera, asociada con
el nombre de la carrera, la cual estd conformada por dos palabras que se vinculan con el
género: por un lado, se encuentra la palabra “Ingenieria” ligada a lo masculino y, por el otro,
la palabra “Alimentos”, generalmente asociada con el rol de la mujer; y la segunda,
relacionada con el hecho de ser es una licenciatura de reciente creacion —apenas 10 afos
desde la primera vez que se oferté—. Su reciente incorporacion a la UV hace pensar que se
trata de una carrera emergente definida asi por la respuesta de estas opciones profesionales a
un conjunto de demandas sociales y profesionales relacionadas con la formacion en nuevas
areas del conocimiento. Generalmente, la tendencia en su matricula en términos de género es
muy indefinida en comparacion con las disciplinas tradicionales como Fisica, Letras,

Sociologia, Odontologia y Nutricion.
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Si bien la masificacion de la matricula abrié mayores espacios para que las mujeres
continuaran sus estudios profesionales, aiin se observa que, en su distribucion en términos de
género, sigue en predominio el hecho de que unas carreras albergan un porcentaje
mayoritario de hombres o de mujeres por el hecho de estar asociadas al cumplimiento de un
rol de género, en otras palabras, la eleccion de la carrera esta asociada a las condiciones
sociales que implican la pertenencia a un sexo o a otro. Aunque la feminizacion de la
matricula en la educacion superior estd consolidada (Suérez, 2017) sigue habiendo una
tipificacion en la eleccion de una carrera, es decir, hay una fuerte asociacion entre el género
y la disciplina y, en un sentido mas amplio podria decirse que las 4reas del conocimiento han

sido campos hegemonicos que dan mayor cobijo a mujeres o a hombres.

4.1.2 La edad de los jovenes universitarios

Para Pérez-Islas (2010) hablar de juventud sin asociarla con la edad y con las caracteristicas
“propias” de esta condicion, es una division arbitraria en donde hay sesgos sociales,
biologicos, politicos y geograficos. Tradicionalmente la distincion entre ser joven o no,
estaba relacionada con la independencia econdmica, la salida del hogar y la creacion de un
hogar propio y, en un sentido mas amplio, se asocia con la autonomia personal, sin embargo,
una persona pudo haber rebasado la edad “juvenil” —29 afios para el caso de México— y
seguir viviendo con los padres, seguir estudiando, no tener una independencia econdémica

absoluta y, por ende, seguir disfrutando de su condicion juvenil.

Por ello, es que la edad es un “problema” cuando se asocia con la juventud, en el
sentido de que hay una indefinicion de los rangos de edad entre una categoria para ser joven
y entre una categoria de lo que bioldgicamente se considera un adulto, esto es porque hay
distintas miradas y percepciones en las que dificilmente se llegard a un consenso para

referirse a la juventud en términos de edad.

Para efectos del analisis de esta investigacion se establecieron tres rangos: el primero
tiene que ver con trayectorias académicas regulares, aqui estan ubicados la mayoria de los
jovenes que conforman este estudio; el segundo rango se caracteriza porque alberga a
estudiantes de entre 21 y 23 afios, esto indica que en algin momento interrumpieron, al menos

un ano su vida escolar, por lo que su trayectoria académica ha sido menos continua y, en un
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tercer rango, se encuentran los estudiantes con mayor edad, quienes en términos académicos
reflejan una trayectoria discontinua. De manera general, se observa que en los tres rangos
hay diferencias en las trayectorias escolares, sin embargo, se aprecia que, con independencia

de su ubicacion, la poblacion en su totalidad es joven.

Tabla 3. La edad de los jévenes universitarios

N Rango 1 Rango 2 Rango 3
18-20 21-23 24 0 mas
Disciplina
Sociologia 29 17 9 3
8 100.0% 58.6% 31.0% 10.3%
41 31 7 3
L 100.0% 75.6% 17.1% 7.3%
) 28 23 4 1
L. Alimentos 100.0% 82.1% 14.3% 3.6%
- 28 27 1 0
1sica 100.0% 96.4% 3.6% 0.0%

, 95 76 14 5
Odontologia 100.0% 80.0% 14.7% 5.3%
Nutricion 97 78 8

100.0% 80.% 11.3% 8.2%
318 252 46 20
Total 100% 79.2 % 14.5% 6.3%
N_T=318

Como se ha mencionado en apartados anteriores, los rangos de edad fungen como estandares
para encasillar a la poblacion considerada socialmente joven, de la que no lo es. En el caso
de los estudiantes, mas de la mitad se encuentran entre los 18 y 20 afios de edad, lo que indica
que han tenido una trayectoria continua, es decir, que no han interrumpido su vida académica;
tal es el caso de los estudiantes de la carrera de Fisica, que, en términos de continuidad, su
trayectoria no representd ningun cambio. En contraste, los jovenes de Sociologia tienen
mayor presencia en los rangos dos y tres, lo que indica que han tenido trayectorias menos

continuas.

El segundo rango se caracteriza porque alberga a los estudiantes que han abandonado
“estratégicamente” la escuela, por lo cual su permanencia en el campo académico no ha sido
continua. Algunos estudios (de Garay, 2004; Encuesta Nacional de Juventud, 2010; Garcia,

2018; Ramirez, 2013) han advertido que los motivos por los cuales los jovenes interrumpen
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sus estudios es porque solicitaron ingresar a otras instituciones, se incorporaron al campo
laboral al concluir el bachillerato, estudian y trabajan al mismo tiempo, o bien, invirtieron

mayor tiempo en su trayectoria escolar.

Es asi que, para estos jovenes, no existe una relacion lineal entre escuela y trabajo ya
que se encuentran en un vaivén de posibilidades que los hace decidir entre trabajar para seguir
estudiando y/o trabajar mientras estudian. Tal es el caso de los jovenes de las carreras de
humanidades, quienes encuentran su mayor representacion —en términos de edad— en el
segundo rango. Es probable que para estos alumnos la experiencia laboral previa al ingreso
a la universidad sea una herramienta de apoyo para la eleccion de su disciplina, es decir, se
encuentran frente a una posibilidad, que es la de encontrar trabajo y lo hacen a través de la

intervencion, generalmente por medio de trayectorias desestructuradas (Garcia, 2018).

En el tercer rango se ubica al grupo de estudiantes con mayor edad. Probablemente
estos alumnos han por haber concluido otra licenciatura, o bien, ingresado de manera parcial
a otra carrera. Es posible que estos jovenes se encuentren en un ir y venir entre la escuela y
el trabajo y se hallen bajo la incertidumbre y la toma de decisiones constantemente, viven el
presente a través de proyectar su futuro ante las exigencias del campo laboral y en este sentido
ven en la escuela las herramientas formativas para adquirir mayores competencias (Garcia,

2018; Pérez-Islas & Urteaga, 2001).

De manera independiente del rango en que se encuentren ubicados los estudiantes, las
relaciones sociales configuradas por los procesos identitarios como la familia, la escuela y el
barrio, se encuentran en estrecha relacion con el primer empleo, en otras palabras, el capital
social familiar y el capital institucionalizado son de especial relevancia al momento en que

un agente decide ubicarse en el sector laboral (Pérez-Islas & Urteaga, 2001).

En términos generales, se observa que el grueso de la poblacion universitaria en
Meéxico se encuentra entre los 19 y 25 afios (ENJ, 2011; INEGI, 2014), condicién que
también se manifiesta a nivel UV; por lo que la ubicacion de los estudiantes en diferentes
rangos solo permite la posibilidad de observar si hubo o no continuidad en las trayectorias
escolares. Al respecto Suarez (2017) sefiala que la juventud no es una unidad de actores que

tengan intereses en comun originados por su edad y en este sentido enfatiza que no hay una
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juventud, sino juventudes, que, en este caso, se distinguen entre los jévenes universitarios y

los que no lo son.

4.1.3 El estado civil de los jovenes estudiantes

Un elemento importante para conocer quiénes son los jovenes que integran este estudio es el
estado civil. La informacién proporcionada indica que mas del noventa por ciento de la
poblacion es soltera. Segun los resultados de la ENJ 2010 (2011) es a partir de los 20 afos
cuando aumenta la poblacion de jovenes que inician una vida en pareja sin estar casados; esto
es que dos de cada 10 jovenes de entre 12 y 29 afios viven con su pareja. A nivel nacional, el
promedio de edad para contraer matrimonio es de 27 afios para el caso de los hombres y de
30 afios para las mujeres, esto indica que, conforme aumenta la edad, aumenta la proporcioén

de jovenes que viven en pareja o que estan casados.

Las cifras del INEGI (2016) muestran especificidades del estado civil por género. En
el grupo de edad de 20 a 29® afios se observa que tanto en mujeres —49.9%— como en
hombres —53.9%— predomina la solteria, pero hay diferencias significativas en cuanto a la
relacion de hombres y mujeres que han contraido matrimonio —siete puntos porcentuales
arriba—respecto de los que se encuentran en union libre —casi tres puntos porcentuales—,
esto es que el porcentaje de hombres que estan casados y unidn libre es menor al de las

mujeres.

Tabla 4. El estado civil de los jévenes universitarios

Estado civil N
Soltero 303 95 6%
Casado 3 9%
Union libre 1 359
Total 317 100%
N_T=318

¥ La mayor representacion de jovenes solteros se encuentra en el grupo de edad de 12 a 20 afios, pero
para efectos de este analisis, se toma en cuenta el grupo de edad que comprende 20 a 29 afios por ser
en donde se encuentra ubicado la mayoria de la poblacion de este estudio.
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Desde una mirada explicativa, se podria decir que la juventud universitaria estd aplazando
las relaciones matrimoniales para dar prioridad a las practicas encaminadas a su formacion
académica, se plantean otras formas de entrada en union —amigovios, amigos con derecho,
free, relaciones virtuales— a través de etiquetas no formales que se utilizan para referir a
dicha entrada en unidn sin tener el compromiso que, la mayoria de las veces esté relacionado
con el noviazgo y que generalmente se caracteriza por la responsabilidad mutua, la
convivencia con la familia del novio y la novia y que, por ende, trasciende a través de generar

seguridad hacia la pareja (Blandon & Lopez, 2016).

4.1.4 El tipo de bachillerato de procedencia de los jovenes universitarios

Ademas del género y la edad, el tipo de bachillerato es otro elemento significativo cuando se
habla de heterogeneidad en la juventud y, de manera especial en la educacion superior porque
una de las caracteristicas de la poblacion bajo estudio es la alta heterogeneidad que hay con
respecto a los establecimientos donde ellos cursaron su nivel escolar anterior. Los alumnos
proceden de diferentes ambientes escolares y subsistemas: casi la mitad egres6 de un
bachillerato general y el resto de otros tipos de bachillerato. Para Bourdieu, se trata de la
trayectoria institucional traducida en titulos o diplomas y que les permite a los agentes
compararse y/o legitimarse —en este caso— a través de su bachillerato. En este sentido, el
capital institucionalizado sirve como criterio para hacer diferencias y observar cémo los
estudiantes han transitado por distintos sistemas, ya que, socialmente no es lo mismo egresar
de un bachillerato general que de un telebachillerato porque en cierta forma los
establecimientos y tipos de escuela juegan un rol de prestigio social en la estructura mas

amplia.

Silva (2012) indica que el proceso de integracion a la vida universitaria representa
dificultades para casi todos los alumnos que se encuentran en el primer afio, pero que estas
se acentllan en quienes provienen de sectores sociales, culturales y socioecondmicos
desfavorecidos. En este sentido, el tipo de bachillerato del cual egresan los jovenes juega un
papel interesante en la comprension de las experiencias educativas previas. Para entender

estas diferencias, habrd que analizar el tipo de bachillerato del cual egresaron los jovenes;

84



basta con iniciar con el tipo de orientacion y de la estructura que ocupa cada subsistema en
el poder social. A nivel nacional, el bachillerato general representa el mayor numero de
escuelas, seguido del bachillerato tecnoldgico, telebachillerato y el colegio de bachilleres

(SEP, 2013), un comportamiento semejante es el que se muestra en la tabla 5.

Tabla 5. El tipo de bachillerato de procedencia

N General Tecnologico  Telebachi- COBAEV  Privado
llerato
Disciplina
Sociologia 28 14 2 4 6 2
100.0% 50.0% 7.1% 14.3% 21.4% 7.1%
Letras 41 15 12 2 5 7
100.0% 36.6% 7.3% 4.9% 12.2% 17.1%
I. Alimentos 27 11 9 3 3 1
100.0% 40.7% 33.3% 11.1% 11.1% 3.7%
Fisica 28 15 5 2 3 3
100.0% 53.6% 17.9% 7.1% 10.7% 10.7%
Odontologia 94 51 22 4 6 11
100.0% 54.3% 23.4% 4.3% 6.4% 11.7%
Nutricion 97 48 17 5 5 22
100.0% 49.5% 17.5% 5.2% 5.2% 22.7%
Total 315 154 67 20 28 46
100.0% 48.9% 213 % 6.3% 8.9% 14.6%
N T=318

Para tener una mejor comprension en términos de orientacion, el bachillerato general imparte
una formacion enfocada en diversas areas del conocimiento, entre las que destacan las
humanidades y las ciencias sociales; el bachillerato tecnoldgico se enfoca en la imparticion
de las areas de ciencias exactas como Fisica y Matematicas y en donde desde el primer
semestre los jovenes inician con su proceso de especializacion en la que carrera que hayan
elegido; la orientacion del telebachillerato es parecida a la de los bachilleratos generales en
donde también se imparten ciencias sociales, inglés, informadtica, entre otras (SEP, 2018),

pero se ponen en juego otras caracteristicas como la que un profesor sea el encargado de
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impartir todas las materias al mismo grupo y que es el subsistema que tiene mayores carencias
del sistema de educacion media superior, de inicio, porque generalmente se encuentran
ubicados en las zonas periféricas, lo que indica que en términos econdmicos, su matricula

procede de ambientes poco favorables.

En cuanto a la orientacion de los colegios de bachilleres, de donde provienen casi el
nueve por ciento de la poblacion de estudio, se observa que su programa da mayor cabida a
la apreciacion artistica y a las actividades artisticas y deportivas, al igual que en los
bachilleratos generales, en este subsistema se da espacio a las humanidades y ciencias
sociales, sin embargo, se diferencia de los bachilleratos generales porque las materias de

ciencias exactas no tienen una representacion destacable.

Con referencia a la poblacion de estudio, se observa que las disciplinas del area de
humanidades tienen un porcentaje interesante de alumnos que provienen de bachilleres
tecnologicos —CETIS y CBTIS en la mayoria de los casos— en donde, como ya se explicd
anteriormente, la formacion no estd muy orientada a las humanidades, sino a la
especializacion de una profesion vinculada con carreras del area técnica, administrativa o
agropecuaria, lo cual indica que estos jovenes saltaron a un area diferente a la que estan en
sus estudios universitarios. El salto a una carrera de estudios que no es la misma que la del
bachillerato de procedencia, es parecida en las carreras del area de ciencias de la salud y

técnicas en donde la mayoria de sus alumnos son egresados del bachillerato general.

En un sentido explicativo y desde el punto de vista de continuidad, esto supondria que
el comportamiento fuera a la inversa, es decir, que los jovenes del area técnica sean los
mismos que egresaron de un bachillerato tecnoldgico y que los que se encuentran en el area
de humanidades hayan estudiado en bachilleratos generales. Sin embargo, esta explicacion
tiene sus origenes en los motivos que los llevo a decidir ingresar al tipo de bachillerato del
que egresaron, en otras palabras, habria que remontarse a la educacion secundaria, etapa en
la que pocas veces se ha considerado el futuro de una vida académica en un area disciplinar

especifica.

En el caso de los alumnos de Sociologia y de Letras, se muestra un porcentaje
interesante de jovenes egresados del telebachillerato y de los colegios de bachilleres estatales,

esto quiere decir que si se observa una continuidad en términos de eleccion y seguimiento en
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el area disciplinar, ya que en ambos subsistemas se imparten materias relacionadas con el

area humanistica y de manera especifica, dentro de los COBAES, en el area artistica.

Por lo anterior, las formas de socializacion dentro de la escuela son diferentes en la
medida en que los estudiantes despliegan estrategias de incorporacion al campo, donde el
espacio y el tiempo fungen como aspectos importantes para las relaciones de amistad y de
pareja y en donde las tareas personales y de equipo constituyen el primer elemento para la
socializacion en los primeros dias de clases. Desde otra perspectiva podria entenderse que la
UV esta respondiendo a las relaciones estructurales y al mismo tiempo responde a las
expectativas de clase, en donde el tipo de bachillerato juega una configuracion importante en
este aspecto. Pero, como indica Silva (2012) al brindar una educacién estandarizada, pasa
por alto los rasgos especificos de sus estudiantes, como lo es la procedencia y los

antecedentes socioecondomicos.

4.1.5 La procedencia de los jovenes universitarios

Seglin datos de la ENJ 2010 (2011) los estudios son uno de los principales motivos por los
cuales los jovenes salen de sus hogares por primera vez. Vignoli (2008) establece que los
movimientos migratorios en los jovenes estdn vinculados con tres decisiones: nupciales,
educativas y de ingreso al mercado laboral. Dentro de las decisiones educativas, se observa
que existe una estrecha relacion entre la formacion universitaria y la migracion; esto se debe
a que los estudiantes tienen que cambiar su residencia porque en su lugar de origen no hay
opciones académicas o no se oferta la carrera que desean estudiar. En algunos casos, la
eleccion de la universidad esta en funcion de la proximidad del lugar de origen, sin embargo,
la distancia suele ser un impedimento —en términos econdémicos y de transporte— para que

los jovenes viajen diariamente a sus hogares.

La localidad de procedencia de los estudiantes es un factor importante para su
socializacién porque quienes viven solos por primera vez experimentan y despliegan
estrategias para incorporarse a una vida social que, muchas veces es diferente y hasta
contrastante. Como sefiala Ramos (2013) los estudiantes foraneos modifican sus practicas de
socializacion y de estudio que, muchas veces trae como consecuencia problemas de salud

como estrés, ansiedad, depresion y, en el peor de los casos, hasta llegan a abandonar la
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carrera. Dentro de las practicas de socializacion, destaca que en las redes que han establecido
previamente se configuran dos aspectos; el primero tiene que ver con la situacion de
aislamiento y el segundo refiere a las relaciones afectivas, ya sea de amistad o de pareja,

situacion que los impulsa a crear y enfrentar nuevas redes de socializacion.

Tabla 6. La procedencia de los jovenes estudiantes

Procedencia N
Xalapeiios 173

55.8%
Zona conurbada 39

12.6%
Foraneos 98

31.6%
Total 310

100%

N T =318

Para efectos de andlisis se realizé una caracterizacion que permitiera identificar el lugar de
procedencia de los jovenes universitarios: la primera obedece a los alumnos que son
xalapenos, es decir, que no han cambiado su lugar de residencia por motivos de escolaridad;
en la segunda se encuentran los alumnos que viven en la zona conurbada que comprende las
localidades de Banderilla, La Joya, Coatepec, Xico y Teocelo, aqui se encuentran los
estudiantes que viajan todos los dias desde su lugar de procedencia a la ciudad de Xalapa; y
en la tercera caracterizacion llamada “foraneos” se ubican a los jovenes que viajan los fines

de semana o bien, que solo lo hacen en vacaciones o dias feriados.

Para los estudiantes foraneos, las practicas de socializaciébn se basan en el
establecimiento de nuevas redes que, en principio encuentra en el espacio escolar, como es
el salon de clases, pero también fuera de este, en el espacio extraescolar con los vecinos o los
roomies. Ramos (2013) establece que las relaciones afectivas como los amigos y la pareja,
abonan a la integracion de las actividades que demanda la vida universitaria, ya que sirven

de apoyo para resolver problemas cotidianos a los que se enfrentan los jovenes.

Por otro lado, el caracter integrador entre quienes se quedan en Xalapa y quienes

viajan todos los dias estd en funcion de la capacidad que integracion institucional y
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disciplinar, es decir, de las reglas de incorporacion que exige el campo universitario y ademas
en las que son exigidas en cada una de las disciplinas (Coulon 1995 citado en Ramos 2013).
En otras palabras, tanto el espacio escolar como el extraescolar y la disciplina, aportan
elementos para la socializacion, pero se diferencian en la medida en que uno de los tres
demande mayor tiempo a los jovenes. Estos elementos sirven para comprender que el
proceso de integracion y de socializacion de los jovenes que llegan por primera vez a la
ciudad y la conocen a través de la busqueda de un espacio para vivir, medios de transporte,
etc. no es el mismo al que se enfrentan los estudiantes xalapefios y los que viajan todos los

dias.

La socializacion es un elemento imprescindible dentro de las caracteristicas
integradoras de los estudiantes foraneos. En la tabla 6, se observa que la poblacion de estudio
es mayoritariamente xalapefia, seguida de los alumnos fordneos; se podria entender que los
primeros, ya tienen establecidas sus redes de socializacion mientras que para los segundos
las relaciones entre pares y de pareja se vuelven doblemente importantes en su proceso de
socializacion e integracion, ya que estas figuras constituyen el circulo mas proximo a la
familia (Ramos, 2013). Sin embargo, también se ven en la posibilidad de encontrar mayor
libertad en sus practicas de juventud, ya que al no estar “vigilados” su tiempo para las

actividades extraescolares, asi como su margen de accidn para participar en ellas, es mayor.

Los jovenes que se encuentran en las carreras de Letras y de Ingenieria en Alimentos,
muestran que mas de la mitad de su matricula son estudiantes que viven por primera vez lejos
de su seno familiar y que se enfrentan a una dinamica diferente, de inicio, la que tiene que
ver con la vida escolar y con el cambio que implica entrar a otro nivel académico y de manera
simultanea, con las dinamicas sociales que le demanda el adaptarse a una ciudad que, muchas
veces es desconocida. Por lo anterior, el cambio de residencia también constituye un cambio
que se representa en la aventura de adaptarse a nuevas responsabilidades, estrategias y

aprendizajes.

En términos generales, se observa que la poblacion se encuentra casi a la par entre los
alumnos que son de Xalapa de quienes no lo son. Ademas, destaca que las dos carreras de
ciencias de la salud tienen el porcentaje mas alto de alumnos Xalapefios, esto indica que

tienen un bajo indice en términos de movilidad por estudios pero que, ademads, son los que
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pudieran tener mayores redes de socializacion fuera del campo escolar, es decir, son agentes
que tienen una estructura social constituida por los amigos y familiares que se encuentran en

la misma ciudad.

Si bien, la entrada a la universidad constituye nuevas formas de aprendizaje y
responsabilidades, también es una etapa en la que se pone en practica estrategias para llevar
a cabo otras formas de socializaciéon que han sido adquiridas previamente a través de las
experiencias personales, familiares y académicas. Tanto es espacio social, como el campo
universitario y la disciplina se configuran a través de la juventud porque otorgan a los
estudiantes elementos que les permiten llevar a cabo su capacidad de agencia en términos y
espacios y momentos de socializacion. Las actividades de afiliaciéon deportiva, cultural,
religiosa y politica, tienen un sentido de esparcimiento que, algunas veces esta asociado con
la formacién académica pero también crean vinculos sociales que se combinan con el papel

que juegan dentro del campo escolar y fuera de este.

El carécter integrador se presenta de manera diferente entre los universitarios
xalapenos, los que viajan todos los dias y quienes, en su condicion de foraneos viven en la
ciudad. Las experiencias de convivencia y de socializacion varian segin el nivel de
conocimiento que se tenga de la capital. En el caso de los jovenes que llegan por primera vez
al lugar de residencia, su proximidad con el ambiente local depende de los factores y recursos
con los que llega; algunos arriban en la casa de un familiar o de algun conocido, mientras
que para otros el traslado representa la blisqueda de un lugar donde hospedarse, investigar
los horarios de transporte y, en cierta medida ubicar los espacios inseguros y/o violentos. Esa
situacién bésica de conocimiento de la ciudad, se podria interpretar como los primeros

elementos de socializacion y despliegue de estrategias ante lo nuevo.
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4.2 Las expectativas de los jovenes estudiantes como dimension de analisis para
comprender las practicas sociales

La informacion que se presenta en este apartado proporciona una segunda aproximacion para
conocer a los jovenes estudiantes desde el &mbito que corresponde a la dimension académica
y a las expectativas que se han creado sobre su futuro. En esta dimension se us6 la técnica de
escalamiento multidimensional. Se caracterizd a las expectativas que los estudiantes
construyeron al ingresar a la carrera en la que actualmente estan inscritos. Para ello, se
tomaron en cuenta las variables: mejores oportunidades de trabajo, obtencion de un titulo de
licenciatura, cursar un posgrado, expectativas personales y expectativas de los padres. En
esta logica de agrupacion se apuesta a que el origen regional —xalapefios y foraneos’— de
los jovenes estd asociado a la pertenencia a una disciplina en el primer afio de estudios
universitarios. Esta combinacion tiene una construcciéon de posicionamiento de grupos y
subgrupos con respecto a las razones por la cual eligen una carrera, en donde, una tiende a

razones mas tradicionales mientras que otras a razones de tipo liberal o menos estructuradas.

Como ya se mencion6 anteriormente, las variables que explican el constructo de las
expectativas son: a) expectativas de los padres, aqui se plantea que la eleccion de la carrera
obedece a la intervencion de la familia, o sea, a la influencia que los jovenes reciben de su
estructura objetiva; b) obtencion de un titulo de licenciatura, en esta variable se considera
que la obtencion del diploma es el documento que respalda la trayectoria académica de los
estudiantes y los hace acreedores de un conocimiento especifico —el de su disciplina—, de
esta forma, acumulan su capital institucionalizado; ¢) mejores oportunidades de trabajo, esta
se representa a partir de las proyecciones que tienen los jovenes acerca de la vida laboral, es
decir, esperan que sus condiciones profesionales sean mejores y mas amplias en la medida
en que cuenten con un titulo universitario; d) expectativas personales, corresponde a una
categoria de tipo liberal en la cual, la eleccion de la carrera se configura en decisiones

subjetivas; e) cursar un posgrado, en esta variable se considera que los joOvenes necesitan

% Jovenes que estudian en la Ciudad de Xalapa y que por cuestiones geograficas y de tiempo, viajan
los fines de semana o dias feriados a sus lugares de procedencia.
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hacerse acreedores de un mayor capital institucionalizado al especializarse en un area de su

disciplina.

Las variables que forman parte del constructo sobre las expectativas en el primer afio
de estudios universitarios y que se ponen en correspondencia con el origen regional y las
disciplinas se han agrupado bajo una ldgica que permite caracterizar a las expectativas de los
jovenes universitarios hacia la construccion de su futuro, es decir, estas variables se pusieron
en correspondencia con las variables descritas en el parrafo anterior. Esto permitié comparar
y observar como los jovenes construyen sus expectativas sobre un futuro en términos
tradicionales o bien, bajo una direccion de tipo liberal. Como resultado de esta
caracterizacion, las expectativas se agruparon en cuatro categorias: tradicional, con tendencia

a lo tradicional, tendencia a lo liberal y liberal —tabla 7—.

Se trabaja con esta construccion estadistica porque se pretende observar qué tanto
explica las practicas subsecuentes, es decir, cudl es la relacion entre las expectativas de los
jovenes para estudiar alguna carrera y las practicas académicas, socioculturales y politicas en
el primer afio de estudios. En tanto variable independiente, se pretende que esta construccion
sobre las expectativas muestre el inicio de un problema mas complejo que se asocia con las
practicas juveniles. Se parte del supuesto que esta variable influye en el hecho de estudiar
alguna carrera en especifico. Bajo esta tematica se intenta explicar como los jovenes foraneos
y xalapefios de las diferentes carreras tienen expectativas personales, académicas, familiares
y laborales, iguales, semejantes o desiguales. De manera general, se trata de la exploracion
de las expectativas como variable independiente y explicativa del origen regional y de las

disciplinas.

En la categoria que corresponde a las expectativas tradicionales, se encuentran las
variables: expectativas de los padres, obtencion del titulo y mejores oportunidades de
trabajo. Dentro de la categoria que refiere a las expectativas liberales se encuentran las
variables: obtencion del titulo, expectativas personales 'y cursar un posgrado. Como se puede
observar, el titulo se encuentra en las dos categorias, esto es porque esta variable se encuentra
en estrecha relacion con obtener un empleo y con cursar un posgrado, ya que, en términos de
expectativas, ninguna de las dos opciones seria posible sin este documento. En cuanto a las

categorias intermedias que se reflejan en las expectativas “con tendencia a lo tradicional” y
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“con tendencia a lo liberal”, como su nombre lo indica, incorporan algin rasgo de las
expectativas tradicionales o liberales. La caracterizacion de las expectativas intermedias se
realizd con base en la cercania que hay entre las diferentes variables dentro de las graficas
realizadas a través del escalamiento multidimensional. En el siguiente cuadro muestra la

distribucion de las categorias y sus variables con base en la construccion de las expectativas.

Cuadro 2. Categorias y variables de la construccion de expectativas

Expectativas Expectativas Expectativas Expectativas
Categorias tradicionales con tendencia  con tendencia liberales
a lo tradicional a lo liberal

Expectativas de  Expectativas de Cursar un Expectativas
los padres. los padres. posgrado. personales.
Obtencion del Mejores Expectativas Obtencion del
titulo. oportunidades personales. titulo.
Variables Mejores de trabajo. Expectativas de Cursar un
oportunidades Cursar un los padres. posgrado.
de trabajo. posgrado.
Mejores
Expectativas oportunidades
personales. de trabajo.

Actualmente, las demandas sociales plantean que los jovenes realicen una carrera
profesional, y, en este sentido Garcia-Castro & Bartolucci (2007) sostienen que las
aspiraciones, asi como las expectativas, estan relacionadas con la valoracion que tienen los
sujetos sobre si mismos e influenciadas por las situaciones y condiciones en que se
desarrollan los jovenes, es decir, por los impulsos que le demanda la estructura social en la
que se desenvuelven. Se trata de la accion final que han imaginado para establecerse en
términos laborales, académicos y/o personales, asi como de las acciones subjetivas que los

alumnos tienen sobre su futuro.

Khattab (2015) realizé una correlacion entre los logros escolares, las expectativas y
las aspiraciones y encontr6 que, a mayores expectativas o aspiraciones, mayor es el logro

escolar y, a bajas expectativas y aspiraciones, el logro escolar serd menor. Sin embargo,
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también descubrio que las diferencias étnicas son significativas en la construccion de las
expectativas. Es asi como realiz6 una distincion entre las aspiraciones y las expectativas. Las
primeras son declaraciones abstractas con respecto a los planes educativos y de empleo, es
decir, tienen que ver con los deseos que los jovenes construyen para su futuro. Las segundas
estan relacionadas con las ideas concretas que los estudiantes tienen sobre su realidad futura,
en otras palabras, estas involucran la probabilidad de que algo suceda. De manera concreta,

las aspiraciones tienen que ver con los deseos mientras que las expectativas involucran la

probabilidad.

En la siguiente tabla se muestra la forma en que se agruparon las disciplinas
estudiadas con respecto a la construccion de expectativas que los jovenes xalapefios como
foraneos idealizan al concluir sus estudios universitarios. Como parte de esta construccion,
tiene sentido aportar un contexto en donde estas disciplinas muestran cudl ha sido la
tendencia en los ultimos tres afios con respecto al interés que despiertan entre los jévenes y
sus familias para posicionarse como opciones profesionales. Para ello, se exponen algunos

datos con relacion a la oferta y la demanda que tienen en la Universidad Veracruzana.
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Tabla 7. Construccion de expectativas

Foraneos Xalapeiios
o Tendencia
Disciplina N Tradicional alo Tendencia  Liberal
tradicional a lo liberal
% % % %

Sociologia 29 - - - 44.82 - 20.68 34.48 -
Letras = 36 36.58 = - - - - - 51.29
I. Alimentos = 29 25 - 32.14 - - - - 46.42

Fisica 27 = = = 39.28 32.14 = = 25

Odontologia 79 - 13.68 - 11.57 29.47 - 28.42 -

Nutricion = 68 = 43.29 = = = 7.21 19.58 =

Total 268
N T=318
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En la siguiente tabla, se puede observar el numero de lugares disponibles, el nimero de

estudiantes aceptados y rechazados, asi como la demanda que existe.

Tabla 8. El ingreso a la UV

Disciplina Afio Lugares Aceptados Rechazados Demanda
disponibles

Sociologia 2016 65 65 (5)* 6 71
2017 65 65 1 66

2018 65 65 6 71

Lenguay 2016 60 60 (7)* 21 81
;:;;ﬁ‘cr:s 2017 60 60 45 105
2018 60 60 37 97

Nutricion 2016 120 120 (25)* 275 395
2017 120 120 346 466

2018 120 120 311 431
Cirujano 2016 120 120 (8)* 270 390
dentista 2017 120 120 333 453
2018 120 120 372 492

Fisica 2016 50 50 (10)* 49 99
2017 50 50 74 124
2018 65 65 157 222
Ingenieria en 2016 50 50 (14)* 92 142
Alimentos 2017 50 50 61 11
2018 40 40 26 66

Con base en la informacion anterior, se reconocen las desigualdades que hay entre las seis
disciplinas. Se observa que la demanda en Sociologia ha sido méas o menos parecida para las
generaciones 2016 a la 2018, lo que indica que acepta al menos al 90 % de sus aspirantes. La
facultad de Letras refleja un aumento interesante en la demanda de aspirantes con respecto
al nimero de lugares disponibles para el afio 2017. Esto indica que hubo un mayor nimero
de jovenes rechazados. El area de Ciencias de la Salud se ha caracterizado por concentrar la
mayor demanda de aspirantes y, en este sentido, las cifras indican que, por cada cuatro, uno

es aceptado. De las tres areas de estudio que comprende el andlisis, las dos carreras del area
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Técnica muestran un comportamiento desigual y hasta contradictorio en términos de
demanda; mientras aumenta el numero de aspirantes que desean ingresar a la carrera de
Fisica, en Ingenieria en Alimentos la demanda del 2018 ha disminuido a mas de la mitad
respecto a la del 2016. En otras palabras, mientras Fisica aumenta el nimero de rechazados,

Ingenieria en Alimentos lo disminuye.

Si se compara el comportamiento del proceso de oferta y demanda de las disciplinas
con respecto a la construccion de las expectativas de sus alumnos'?, se observa que en las
carreras —Odontologia y Nutricion— en donde el nimero de aceptados representa la tercera
parte de los alumnos aceptados, tienen una construccion de expectativas tradicionales y con
tendencia a lo tradicional, se podria decir que en estas dos disciplinas esta muy definida la
influencia de la estructura objetiva. Sociologia y Letras representan el caso contario. En estas
carreras se puede observar que el mayor porcentaje de sus estudiantes construyen sus
expectativas en las categorias liberal y con tendencia a lo liberal. Para el caso de las
disciplinas del area Técnica, se observa que tienen una representacion muy alta de alumnos
con expectativas liberales. Esto quiere decir que su ingreso a la licenciatura fue por decision
personal o bien que desean prolongar su estancia en la escuela a través de ingresar a un

posgrado.

4.2.1 La configuracion de las expectativas desde una construccion tradicional

Esta categoria se caracteriza por albergar a los estudiantes cuyas expectativas sobre los
estudios superiores y, principalmente sobre su disciplina, esta construida a partir de la
influencia del contexto familiar —expectativas de los padres—, la obtencion de un titulo
universitario —obtencion del titulo— y la incorporacion al campo laboral —mejores

oportunidades de trabajo—.

Khattab (2005), sostiene que la familia juega un papel importante en la configuracion
de los planes futuros de los estudiantes, de manera independiente del nivel socioecondémico

de los padres, estos esperan que sus hijos se graduen de la universidad y sean adultos exitosos,

10 La comparacion se realizo tinicamente con la generacion 2017, porque es aqui donde se ubican los
sujetos que pertenecen a la poblacion de estudio.
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pero las formas de apoyo, en términos de proporcién de recursos necesarios para que los
estudiantes logren establecer altas, bajas o nulas expectativas, estan relacionadas con la
educacion y ocupacion de los padres. Sin embargo, la diferencia radica en el capital social de
las familias, esto es, que los hijos de las familias ricas en capital social, tienden a construir
altas aspiraciones y planes educativos futuros, por lo que existe una probabilidad de que las
expectativas se desarrollen a través de las normas y valores que los padres transmiten a sus
hijos.

En la tabla 7, se muestra que, dentro de los alumnos foraneos, quienes estudian Letras
e Ingenieria en Alimentos tienen un mayor porcentaje de alumnos ubicados en esta categoria
si se compara con otras carreras. Aunque en la distribucion interna Ingenieria en Alimentos
tiene casi el mismo porcentaje de estudiantes foraneos distribuidos en la categoria con
tendencia a lo liberal. En el caso de los xalapeios, son los jovenes de Fisica y de Odontologia
los que se ubican en esta categoria. Se podria decir que estos estudiantes visualizan en las
instituciones de educacion superior un puente para ampliar sus posibilidades de encontrar
trabajo, es por ello que a través de su capital institucionalizado ven un futuro posible e

inmediato para integrarse al campo laboral una vez concluidos sus estudios.

Los estudiantes de estas disciplinas ven un futuro mas estructurado hacia lo
tradicional en términos de la obtencion de un titulo universitario les abrird mayores
oportunidades de ingreso al campo laboral. Con esto, las familias de los jévenes ubicados en
esta categoria afianzan su postura en términos de un bienestar econdmico inmediato, que se
traduce en un trabajo mas o menos estable. En este sentido, el ingreso a la universidad se
configura para los estudiantes, asi como para sus familias, como un camino que abre varias

posibilidades en términos laborales.

Por lo anterior, podria plantearse que, a mayor escolaridad de los padres, mayor es la
posibilidad de plantear un futuro académico para los hijos a través de la obtencion de un
titulo universitario. Con esto, las familias afianzan su permanencia en la esfera social a la vez
de reproducir los mecanismos intimamente ligados al nivel socioecondémico y heredan los
valores sobre la importancia que la educacion superior tiene para canalizar las oportunidades

de trabajo que estan disponibles dentro de su estructura social. Es asi como el rendimiento
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académico se asocia a las aspiraciones educativas (Garcia-Castro & Bartolucci, 2007;

Khattab, 2003).

En el esquema de que el nivel socioecondomico de las familias es un factor
determinante para que los jovenes concluyan sus estudios universitarios, Tinto (2006-2007)
encontrd que entre mayores ingresos obtengan las familias, menores seran las posibilidades
de que los alumnos abandonen la escuela. Con lo anterior, el papel de la familia es importante
en un sentido econdmico y social porque otorga de manera inconsciente los impulsos para
que los estudiantes construyan grandes expectativas, asi como para tener amplias
posibilidades de conseguir un titulo universitario. Para Bourdieu & Passeron (2004) la

incorporacion al juego intelectual siempre estara en total dependencia del origen social.

Desde una perspectiva general, se aprecia que son los estudiantes foraneos de las
facultades de Letras y de Ingenieria en Alimentos, asi como los jovenes xalapefios estudiantes
Fisica y Odontologia, los que se caracterizan por estar en una categoria tradicional, es decir,
en donde los elementos tales como la intervencion de la familia, la obtencion de un titulo
universitario y la insercion al campo laboral, se configuran en una perspectiva recta en donde

no hay mayor cabida para plantearse otras posibilidades con respecto al futuro.

Dentro de estas cuatro carreras, es curioso observar las contradicciones que se
manifiestan entre ellas, en primer lugar, porque pertenecen a areas distintas del conocimiento;
y segundo lugar, se encuentra el hecho de que, en términos de cumplir las expectativas de los
padres, tanto los alumnos xalapefios como los foraneos tienen en comun la planeacion de una
trayectoria lineal configurada por la influencia de lo que esperan las familias. En este sentido,
imaginan y proyectan un futuro con un recorrido frecuente —tradicional— cuya finalidad es

la insercidn al mercado laboral.

Ademas, también resulta interesante observar las diferencias en cuanto al
comportamiento de los contrastes geograficos. Mientras los padres de los alumnos xalapefios
que estan en las carreras de Fisica y Odontologia han heredado a sus hijos una formacion
tradicional en términos de expectativas, no se presenta de igual forma para las familias de
alumnos foraneos. Esta misma situacion se presenta en los padres de los alumnos foraneos

que cursan las carreras de Letras y de Ingenieria en Alimentos.
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Lo destacable es que en estas cuatro disciplinas la idea tradicional de ir a la escuela
para titularse y finalmente obtener un empleo, estd fuertemente definida tanto para los
alumnos xalapefios como para los foraneos, ya que no existe al menos un elemento para
indicar una tendencia a lo tradicional, sino que son totalmente tradicionales. Un dato
interesante se puede observar en la carrera de Letras, disciplina que alberga al mayor
porcentaje de alumnos ubicados en la categoria tradicional, pero al mismo tiempo no se

encuentra tan distante de las cifras arrojadas por las otras tres carreras.

Es por ello que los jovenes que se encuentran en esta categoria ven en los estudios
universitarios, y en concreto en su disciplina, una trayectoria tradicional hacia el campo
laboral esperando integrarse de manera inmediata al sector productivo una vez que hayan
concluido sus estudios del nivel superior. Se podria decir que, consideran que el tiempo
invertido en la escuela y en las tareas académicas, valdra la pena en la medida en que tengan
mayores posibilidades de encontrar trabajo (Encuesta Nacional de Valores en Juventud,

2012).

El titulo es el reconocimiento institucional producto de la acumulacion de capital
cultural y econdmico que los agentes han adquirido previamente (Baudelot & Establet, 2016).
En otras palabras, se trata del reconocimiento a la trayectoria escolar de los jovenes. En este
sentido, el capital cultural también juega un papel importante en la determinacion de las
inversiones educativas que las familias han de heredar a los hijos. De manera precisa, la
aptitud que los estudiantes tengan para lograr un determinado rendimiento de la accion
escolar, esta reforzado por las inversiones en términos de tiempo y de capital cultural que los
padres han invertido previamente en los estudiantes y, en este sentido, el titulo escolar

depende de los capitales sociales y econdmicos (Bourdieu, 1987).

Lo anterior podria suponer que estamos frente a la presencia de jévenes que tienen un
fuerte arraigo familiar ya que, para ellos, la eleccion de la carrera no fue azarosa, es decir,
estuvieron recibiendo la influencia de su estructura objetiva (Bourdieu, 2004) en funcién de
las relaciones que establecen en el contexto de la familia, asi como de las trayectorias
escolares previas a la universidad. En forma paralela, las experiencias que los jovenes hayan

adquirido antes y durante el primer afio de estudios universitarios, giran en torno a las
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practicas relacionadas con su juventud, pero también a las que les demanda su disciplina, es

decir, que tanto sus practicas como sus experiencias tienen diferentes formas de expresion.

4.2.2 La construccion de expectativas con tendencia a una construccion tradicional

El tipo de escuela es otro elemento que juega un papel importante en la creacion de las
expectativas de los jovenes. Desde la concepcion de la teoria de los campos, las disciplinas
son espacios que, ademas de estar en lucha, fungen como subcampos en la jerarquia
organizativa de la universidad (Becher, 1997; Clark, 1983; Finkelstein & Albatch 1997). Las
facultades concentran la réplica de la estructura social en términos de dominacion, esto es,
que dentro del espacio escolar las disciplinas como Derecho y Medicina se caracterizan por
ser dominantes, mientras que las disciplinas de Letras y Ciencias son temporalmente
dominadas. En este sentido, los estudiantes se vuelven transmisores de una cultura creada

por otros (Bourdieu, 2008).

En esta categoria se ubican los jovenes cuyas expectativas sobre los estudios
universitarios giran con relacion a su disciplina y, de manera general se caracteriza por tener
rasgos propios del posicionamiento tradicional, abriendo la posibilidad de incorporar rasgos
de las expectativas liberales —expectativas personales y cursar un posgrado—. Aqui, se
ubican los estudiantes foraneos de las carreras de Sociologia, Odontologia y a los alumnos
xalapefios que estudian Nutricién. Desde la perspectiva que tienen las areas académicas, se
observa que los alumnos foraneos que estudian en las dos disciplinas de Ciencias de la Salud

presentan dos caracteristicas de la categoria tradicional.

La diferencia radica en el origen social y econdmico de los alumnos matriculados en
una u otra carrera. Las familias transmiten conocimientos y valores dominantes, mismos que
traspasan el espacio de la estructura social a través de su manifestacion en el campo escolar.
Asimismo, Bourdieu & Passeron (2004) sostienen que las exigencias académicas en una
poblacion, son producto de las acciones educativas que estan ligadas a las practicas de las

disciplinas.

Para el caso de los jovenes matriculados en Sociologia, se observa que son los

alumnos xalapefos los que entran en la categoria sobre la construccion de expectativas con
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tendencia a lo tradicional. De esta forma, los resultados muestran una cercania entre las
expectativas de los padres y la obtencion del titulo. Se podria entender que, estos alumnos
estan jugando de manera intermitente con su capital institucionalizado en el sentido de que
todavia no muestran una definicién clara acerca de sus planes futuros, es decir, sus
expectativas siguen sin ser definidas por la incorporacion al campo laboral o por la decision

de cursar un posgrado.

Tinto (2008) indica que las expectativas que los estudiantes se forman durante el
primer afio de estudios universitarios, estdn en funciéon de los recursos que el campo
universitario provee a sus alumnos, de manera especifica, se trata de las regulaciones y de las
reglas formales e informales que establecen con sus pares, asi como del intercambio de
conocimientos entre el personal del campus y los jovenes. En otras palabras, una vez que el
estudiante llega a la universidad, pone en juego su capacidad de agencia a través de la
creacion, integracion o establecimiento de redes que le permiten tener movilidad dentro de
la escuela. Entre mas involucrados estén los jovenes con las actividades académicas y

sociales, menor sera la probabilidad de que abandonen los estudios.

En este sentido, se aprecia que son los estudiantes de las carreras de ciencias de la
salud los que ven en su disciplina las herramientas formativas para su desarrollo profesional,
lo que quiere decir que, son los que consideran que tienen mejores posibilidades de encontrar
trabajo porque su campo laboral es tan especifico que les permite ver la aplicacion de sus
conocimientos, dandoles la oportunidad de incorporarse al sector publico o bien, trabajar de
manera independiente. Por lo anterior, podria entenderse que, para estos jovenes el capital
institucionalizado se refleja a través de los beneficios econémicos y del campo laboral de su

disciplina y donde sus aspiraciones fungen como incentivo para el rendimiento escolar.

La carrera de Ingenieria en Alimentos muestra una tendencia hacia lo liberal para los
estudiantes foraneos y liberal para los xalapefios. Esto es, porque se decision de ingresar a
esta disciplina no muestra un vinculo interesante con respecto a que esta postura haya sido
influenciada por la familia, sino que se trata de una eleccion personal cuya finalidad es,

ademas de obtener el titulo, las expectativas personales y el interés de cursar un posgrado.
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4.2.3 Las expectativas con tendencia a una construccion liberal

Esta categoria incorpora a los estudiantes cuya expectativa sobre los estudios superiores,
particularmente con relacion a su disciplina, estd constituida por rasgos propios de un
posicionamiento liberal. Sin embargo, puede incorporar algin rasgo de las expectativas
tradicionales. Dentro de esta categoria se encuentran los alumnos que estudian las carreas de
Sociologia, Nutricion, Odontologia e Ingenieria en Alimentos. Cabe destacar que, esta ultima
disciplina es la inica que concentra a estudiantes fordneos con tendencia a una construccion

liberal.

El proceso de admision constituye el primer acercamiento que los jovenes tienen con
el campo universitario. A partir de este momento se generan las primeras impresiones sobre
la vida institucional y, en concreto, sobre la carrera a la que desean aspirar. Es asi como los
estudiantes visualizan su trayecto académico a través de las expectativas previamente
construidas. Tinto (1989) establece que para evitar que los estudiantes sean decepcionados
en el primer afo de estudios, las instituciones deben crear expectativas realistas sobre lo que
significa el ingreso a la escuela elegida, situacion que rara vez ocurre, ya que para la

universidad importa més el compromiso académico que el social.

Los contextos en los que se desarrollen los estudiantes son importantes en la
configuracion de las expectativas sobre sus planes futuros. El primer contexto con el que
tienen contacto los jovenes, es la familia. El capital social de los padres influye en la
construccion de las expectativas de los jovenes en la medida en que las familias poseen o no
este tipo de capital. El segundo espacio que cobra un papel relevante, es el escolar, y de
manera particular, del papel que juegan los agentes que impulsan a los jovenes a desarrollar
expectativas. Es asi como la figura de los docentes, quiénes, al igual que los padres, ejercen
una fuerte influencia en las aspiraciones de los estudiantes con base en el rendimiento que

estos tengan en la escuela (Khattab, 2003).

En términos de andlisis, se observa que los estudiantes xalapefios que se encuentran
en las carreas de Ciencias de la Salud, son los que reportan los menores porcentajes de
expectativas con tendencia a una construccion liberal, mientras que Sociologia es la
disciplina que alberga al mayor porcentaje de jovenes con expectativas que se encuentran

dentro de esta categoria. Se podria decir que estos agentes hacen uso de su capital
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institucionalizado como medio para prolongar sus estudios y especializarse en algun campo
de su disciplina o bien, para proyectarse con una mejor preparacion con respecto a las

demandas del campo laboral.

Con referencia a lo anterior, Tinto (1989) plantea dos posibilidades sobre las metas
educativas que tienen los estudiantes; la primera refiere a los jovenes que estan en
universidades con metas educativas limitadas, es decir, por debajo de lo que la institucion
espera de ellos; la segunda tiene que ver con los estudiantes cuyas metas se encuentran por
encima de las expectativas de la escuela. En cualquier caso, las instituciones de educacion
superior, o bien las disciplinas, siempre albergaran a los dos tipos de estudiantes. Sin
embargo, estas siempre estardn influenciadas por la experiencia escolar, y, de manera
especifica por las practicas realizadas durante el primer ano de estudios, dicho de otra

manera, proyectadas al logro de sus intereses a largo plazo.

Desde otra perspectiva, se podria decir que los estudiantes ubicados en esta categoria,
se enfrentan a probabilidades de igualdad entre aspiraciones y expectativas que posiblemente
estén desajustadas con relacion al logro escolar (Khattab, 2015). Se observa que la decision
de ingresar a la universidad no fue del todo personal, sino que responde a las expectativas de
los padres, es decir, el nivel del nivel de influencia que estos ejercen sobre sus hijos, ya que
tanto las aspiraciones como las expectativas forman parte del capital cultural de tal forma
que el nivel econdmico de los padres influye en las experiencias académicas y sociales de los

jovenes.

En ese mismo sentido, Tinto (1989) establece que el éxito académico de un estudiante
estd vinculado con los origines sociales, con la capacidad individual de los agentes, pero
también con la capacidad que tienen las instituciones para involucrar a sus jovenes. Dentro
de la capacidad individual se destaca el tipo de integracion que los actores tengan, es decir,
de las estrategias que desarrollen para integrarse a las actividades académicas, deportivas,
socioculturales y politicas, mismas que pueden ser representadas a través de la integracion
de los actores a la estructura que demanda el campo universitario y, de manera especifica
durante el primer afo de estudios, en donde, las practicas de socializacion con los pares,
fungen como impulsos para que los estudiantes decidan continuar con sus estudios (Ramos,

2013).
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Con referencia a lo anterior, la etapa que ocurre entre el primero y segundo afio de
estudios, se presenta como un periodo critico en el que el abandono escolar es mas frecuente
(de Garay, 2012; Silva, 2011; Tinto, 1989). Aunque es una decision voluntaria, los motivos
que llevan a los jovenes a tomar dicha medida estan fuertemente relacionados con las
habilidades sociales que tengan dentro del campo escolar para lograr establecer relaciones
con otros agentes, ya sea en un nivel académico o a través de los pares. En otras ocasiones,
los intereses acerca de lo que esperan los estudiantes sobre la vida académica y, de manera
particular de la disciplina, tienden a estar distantes y a veces en direcciones contrarias de las
expectativas académicas que ellos se han formado sobre lo que seria la experiencia

universitaria.

Es por ello que, las practicas realizadas por los jovenes durante el primer afio cobran
especial relevancia desde el momento en que inician su proceso de socializacion, de esta
manera, las relaciones que los alumnos establezcan dentro y fuera del espacio universitario
fungen como estrategias de integracion a las actividades que les demanda el entorno escolar
y el extraescolar. Un elemento significativo para dar cuenta de las formas de socializacion,
son los limites geograficos, o sea, los alumnos que viajan diariamente desde su localidad de
procedencia hasta las instalaciones universitarias despliegan otro tipo de estrategias de
incorporacion al campus y a la vida académica, a diferencia de aquellos que radican en la

misma ciudad donde se encuentra la facultad.

La participacion de tiempo completo tanto en la vida universitaria como en la
extraescolar se asumen de manera diferente para los estudiantes fordneos y para los
xalapefios. En la medida en que los jovenes dan prioridad a los compromisos de participacion
y socializacion en un contexto particular, su nivel de involucramiento no serd de la misma
magnitud ni de igual importancia en el otro contexto, es decir, mientras da preferencia a unas
practicas, descuida otras. Para Tinto (1993), esto esta relacionado con el nivel de satisfaccion
o insatisfaccion que los estudiantes tengan con respecto a las comunidades académicas,

sociales, culturales o politicas a las que pertenecen.

Por lo anterior, se entiende que los jovenes pueden estar en una especie de conflicto
al momento de decidir cual contexto le aporta los elementos suficientes que le ayuden al

logro de sus expectativas. La capacidad de agencia que tengan los actores para resolver este
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conflicto se vincula con el hecho de conciliar los contextos, asi como las practicas y
actividades demandadas por cada espacio a fin de evitar la separacion de la vida universitaria
o de la externa al espacio escolar. Esto, en palabras de Tinto (1993) quiere decir que, aunque
las practicas realizadas en ambos espacios extienden los limites de dichos contextos, es

probable que uno condicione la socializacion del otro.

4.2.4 La configuracion de las expectativas con perspectiva liberal

En esta categoria se albergan a los jovenes cuya expectativa sobre los estudios superiores,
particularmente con relacion a su disciplina, esta constituida a partir de una decision personal,
la necesidad de obtencion de un titulo universitario —obtencion del titulo— y la posibilidad
de estudiar un posgrado —ingresar a un posgrado—. Dentro de esta categoria se encuentran
los alumnos foraneos de las carreras de Sociologia, Fisica y Odontologia, con ello, hay
representacion de una disciplina de cada area académica que forman parte de este estudio.
Con respecto a los estudiantes xalapefos, las carreras que albergan a jovenes cuyas
expectativas son liberales son Letras, Ingenieria en Alimentos y Fisica. Destaca que esta
ultima, es la Unica carrera que alberga a estudiantes tanto xalapefios como foraneos que

construyen sus expectativas desde la perspectiva liberal.

En la misma direccion de analizar las aspiraciones y expectativas como indicador para
alcanzar un mayor capital institucionalizado a través de estudiar un posgrado, se observa que,
los alumnos de estas cuatro carreras muestran la mayor representacion de esta categoria. Sin
embargo, no hay que perder de vista que la decisién de realizar un posgrado también se
encuentra ligada a los elementos estructurales como el capital social y cultural de las familias,
es decir, esto supone que los padres de estos estudiantes cursaron, al menos, estudios de

licenciatura.

Asimismo, destaca que los jovenes que eligen prolongar su figura de estudiante al
decidir ingresar a un posgrado, son los que muestran una disposicion para “jugar el juego”
(Bourdieu, 2011) dentro del campo universitario, y de manera especifica dentro de un
subcampo que es el de su disciplina, ademas, ponen en practica su subjetividad y desde un
sentido académico sus aspiraciones y expectativas son mayores a las de sus compafieros de

las otras disciplinas. Al considerar como expectativa el ingreso al posgrado, estos alumnos
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se perciben como sujetos de experiencia —la escolar, marcada por los aprendizajes— dando
sentido y continuidad a sus intereses y proyecciones en donde ponen en juego las vivencias
significativas, las interioriza y traslada para poder construir el sentido (Guzmén & Saucedo,

2015).
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4.3 El capital cultural y sus formas de manifestacion en el primer afio de estudios
universitarios

Para dar cuenta de los tipos de consumo cultural que tienen los jévenes durante el primer aio
en la universidad es fundamental reconocer que, de inicio, este tipo de capital se manifiesta
de manera diferente cuando se observan las practicas que realizan los estudiantes dentro de
la escuela y fuera de ella, asi como en el contexto de las disciplinas. Ademas, es importante
sefialar que existe una variedad de definiciones para referirse a la cultura, mismas que van
desde las apreciaciones estéticas pasando por el valor socioecondmico hasta las actividades
rudimentarias (Garcia-Canclini, 2004), sin embargo, para efectos de esta investigacion, se
emplearan las referencias propuestas por Bourdieu (2012). De acuerdo con este autor, el
capital cultural es la acumulacion de recursos materiales de tipo cultural —cuadros, pinturas,
diplomas, libros, etc— que requiere inversion y tiempo y que se caracteriza por el
reconocimiento propio de una clase. Este tipo de capital existe bajo tres formas: en su estado

incorporado, en su estado objetivado y en su estado institucionalizado.

El capital cultural en su estado incorporado, supone que los agentes inviertan tiempo
para lograr la incorporacion de este tipo de capital, para ello, los sujetos se recrean por medio
de su propio cuerpo. Es decir, se trata de situaciones que los actores llevan a cabo por si
mismos y, por lo tanto, nadie mas podria trasmitirlas y/o heredarlas. De forma contraria al
capital incorporado, el capital cultural en su estado objetivado, se hace visible a través de los
bienes materias y es susceptible de heredarse y ser heredado. El capital cultural en su estado

institucionalizado se refiere a la acumulacion de diplomas académicos (Bourdieu, 2012).

Ante la situacion planteada, es pertinente mencionar que los agentes muestran una
acumulacion diferente —en mayor o menor proporcion— de capital cultural en cualquiera
de sus tres estados. Por ello, resulta interesante observar el consumo de capital cultural a
partir de las practicas culturales que tienen los estudiantes en el primer afio universitario. Se
presta atencion a las actividades musicales porque refieren al consumo musical, en primer
lugar, porque dicho consumo muestra cudl es el capital incorporado —reflejado en practicas
asociadas al gusto—y, en segundo lugar, porque muestra la exposicion que tienen los jovenes
con nuevas formas de expresion musical. Esto con la finalidad de conocer cual es su

comportamiento en cada una de las categorias con respecto a las disciplinas y con el hecho
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de ser jovenes y universitarios. En este proposito, las preguntas del cuestionario que
corresponden a la dimension sociocultural estan relacionadas con la asistencia a espacios

culturales y con el consumo musical.

Después de analizar las variables de consumo cultural quedan tres categorias. La
primera corresponde a las practicas que se llevan a cabo bajo los parametros de la escuela.
La segunda tiene que ver con los usos sociales de las practicas culturales. La tercera se enfoca
en el consumo musical. En términos de establecer las diferencias entre los tipos de consumo
cultural entre los jovenes universitarios, se empled la técnica de analisis factorial que
permitié encontrar las correlaciones entre diferentes grupos y de esta forma visualizar las
respuestas homogéneas que permiten observar las formas de capital cultural dentro de la
escuela, asi como las que se encuentran en el espacio externo a ella. Para ello, se pusieron en
juego las practicas culturales que se desarrollan dentro de los margenes institucionales pero

que tienen una extension mas alla de este.

Al andlisis factorial se ingresaron tanto las practicas internas como las externas, esto
permitié establecer el primer componente que agrupa las actividades escolares bajo la
categoria consumo cultural escolar. En seguida, se puso en juego el motivo por el que asistio
y/o practico actividades culturales en el primer afio, dando como resultado la categoria /os
usos sociales de las practicas culturales. Finalmente, se ingresaron los géneros musicales
con los que los jovenes entraron en contacto a través de los eventos a los que asistieron. El
resultado de este ultimo andlisis arroj6 dos componentes donde se aprecia la distincion en el
consumo musical consumo musical juvenil-extrauniversitario y consumo musical moderno-
popular. Bajo la distribucion de la logica anterior, se reconoce que los agentes se mueven en
dos espacios de transmision y consumo cultural y que, la participacion en actividades
culturales, asi como el consumo musical, son otras formas de aproximacion al capital cultural

que tienen los jovenes durante el primer afio de estudios universitarios.

En la categoria consumo cultural escolar se encuentran las variables relacionadas con
las actividades académicas que se desarrollan dentro del contexto universitario y que tienen
que ver con entrar en contacto por primera vez a espacios a los que probablemente no hubiera
sido posible acceder si no estuvieran en la escuela. En esta categoria, el capital cultural en su

estado incorporado cobra relevancia porque las practicas que los jovenes realizan por primera
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vez al estar en el contexto escolar, les ha requerido un trabajo personal de inversion del
tiempo (Bourdieu, 2012). Asimismo, se puede observar que para los jovenes que se localizan
en esta categoria, la cultura representa un proceso social cargado de significados y
transformaciones que les permite crear una identidad: la de ser estudiante universitario

(Bourdieu, 2012; Dubet, 2005; Garcia-Canclini, 2004; Guzman, 2017; Weiss, 20006).

La categoria consumo musical juvenil-extrauniversitario alberga a aquellos jévenes
que se caracterizan porque su consumo musical estd en funcién de los eventos a los que
asisti6 durante el primer afio de estudios y que, por lo tanto, se llevan a cabo fuera del espacio
escolar. En la tercera categoria titulada consumo musical moderno-popular se encuentran los
estudiantes que escuchan los géneros musicales mas populares o que estan de moda. Los
géneros musicales agrupados en esta categoria no estdn en relacion con las disposiciones
otorgadas por el espacio escolar, sino que tienen que ver con situaciones propiamente
subjetivas, producto de las experiencias que se desarrollan en el contexto inmediato de los
jovenes. El siguiente cuadro muestra la distribucion de las categorias y sus variables con base

en el consumo cultural de los jévenes universitarios.

Cuadro 3. Distribucion del consumo cultural

Consumo cultural escolar Consumo musical Consumo musical

Categorias Jjuvenil- moderno-popular
extrauniversitario
Asistir por primera vez a: Entrada en contacto Entrada en contacto
con la musica: con la musica:

= Librerias

= Bibliotecas * Punk * Cumbia

= Museos = Metal = Salsa

= Centros culturales = Ska * Baladas

= Presentaciones de musica " Tecno = Reggacton
Variables " Festividades tradicionales  ® Rock = Pop

= Teatro = Hip Hop

= Presentaciones de artes ™ Blues

visuales * Rap
= Cine " Reggae

= Monumentos historicos
= Presentaciones de musica
clasica
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4.3.1 El consumo cultural escolar de los jovenes universitarios

En el contexto del campo universitario, la posesion de capitales se manifiesta de manera
diferente en cada subcampo —disciplina— y por ello, las practicas juveniles de consumo de
cualquier tipo de capital cultural es lo que determina la posicion de los agentes en el espacio
académico y fuera de este. La escuela, ademas de ser entendida como un espacio social,
también funge como una estructura que determina a través de los programas de estudio, las
experiencias y conocimientos de los estudiantes. En otras palabras, el papel de las disciplinas
tiene una funcion estructurante en el sentido de que puede otorgar o no, los elementos para
acercar a los agentes a un tipo de capital. De igual forma, resulta interesante el rol que juegan
los pares en el inicio del consumo de algin género musical, ya que a través de la musica los
jovenes crean intercambios sociales y formas de agrupacion y distincion (Bourdieu, 2012;

Urteaga, 2010).

La etapa de transicion entre el bachillerado y la universidad se presenta como un
periodo de cambios, adaptaciones y rupturas tanto académicas, sociales y culturales. Para de
Garay & Serrano (2007), es el primer afio de estudios universitarios cuando los jovenes
experimentan un proceso de reestructuracion de las relaciones afectivas porque los actores se
enfrentan a nuevos compromisos y responsabilidades. Esto es, porque las instituciones de
educacion superior estdn creadas para que los estudiantes adquieran una formacién
profesional y especializada —la que les otorga su disciplina— en un determinado campo de
estudio. Esta situacion requiere que los actores desplieguen otro tipo de estrategias

académicas diferentes a las que tenian en los niveles educativos previos.

De acuerdo con de Garay (2016), la universidad es un espacio donde los jovenes
tienen posibilidades de entrar en contacto con diferentes expresiones de consumo cultural.
Estas expresiones pueden ser otorgadas por las instituciones de educacion superior, o bien,
por los compafieros que se encuentran dentro del mismo campo escolar. De cualquier forma,
los modos que tienen los alumnos para acercarse por primera vez a los consumos culturales
son diversos y en algunos casos, se representan en mayor o menor proporcion dependiendo
de la disciplina. En la siguiente tabla se muestra la distribucion de los niveles de consumo

cultural escolar, asi como su relacidon con las disciplinas de estudio.
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Tabla 9. Consumo cultural escolar

Nivel de consumo

Disciplina N Bajo Medio Alto
Sociologia 29 8 8 13
100% 27.6% 27.6% 44.8%
Letras 41 8 11 22
100% 19.5% 26.8% 53.7%
I. Alimentos 28 5 14 9
100% 17.9% 50.0% 32.1%
Fisica 28 11 6 11
100% 39.3% 21.4% 39.3%
Odontologia 95 39 32 24
100% 41.1% 33.7% 25.3%
Nutricion 96 40 40 16
100% 41.7% 41.7% 16.7%
Total 317 111 111 95
100% 35.0% 35.0% 30.0%

N_T=318. p <.001

En términos del nivel de consumo, la tabla anterior muestra que los alumnos de las dos
disciplinas de humanidades estan representados a través de un consumo cultural escolar alto,
mientras que los jovenes de las carreras de ciencias de la salud son los que se ubican en un
nivel bajo de consumo cultural escolar. En palabras de Bourdieu (2012), esto quiere decir
que el hecho de que los agentes estén dentro del campo escolar, no garantiza que sean
participes de las experiencias culturales. Desde una perspectiva explicativa que se configura
desde el campo escolar, los estudiantes de Sociologia y Letras asistieron por primera vez en
el primer afo de estudios a actividades de tipo cultural porque de manera inconsciente se
estan ajustando a las demandas de su disciplina, mismas que se encuentran planteadas en sus
programas de estudios. Para estos alumnos, la iniciacion de estas practicas representd una

forma de socializacion e incorporacion a las actividades propias de su carrera.

Es evidente que, para que los jovenes pudieran llevar a cabo las actividades antes
mencionadas, tuvieron que adaptarse a las exigencias del campo universitario y adecuarse a
los contenidos intelectuales y a las practicas que se desarrollan en el marco de estos
contenidos (de Garay & Serrano, 2007; Dubet, 2005). En el caso de la Universidad

Veracruzana (UV), existe una gran variedad de eventos y practicas de consumo académico y
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cultural, entre los que destacan “los talleres libres de artes” en donde se imparten talleres de:
pintura, disefo, apreciacion del cine, dibujo artistico, escultura, musica, entre otros; asi como
el programa “ven a la cultura” que, a través del otorgamiento de créditos para el area de
formacion de eleccion libre (AFEL)!! permite a los estudiantes involucrarse en actividades
de tipo cultural como lo son: talleres de arte, asistencia a conciertos de la Orquesta Sinfonica
de Xalapa, divulgacion cientifica, idiomas, por mencionar algunos. Para Bourdieu (2012), la
asistencia a museos tiene estrecha relacion con la escolaridad de los agentes. Por ello, la
entrada a la universidad también implica la entrada a nuevas practicas, consumos y

actividades culturales.

Para que los alumnos se vayan apropiando de los contenidos de su disciplina, el
espacio escolar les demanda inversion de tiempo y de esfuerzo, mismos que se pueden ver
reflejados bajo diferentes tipos de capital cultural. En este sentido, la asistencia a las
bibliotecas y a las librerias, asi como la consulta de informacion académica en internet, se
convierten en actividades mas frecuentes que en el bachillerato. Sin embargo, no todo tiene
que ver con las actividades meramente académicas, también existen factores extraescolares
que estan relacionados con el acercamiento —por primera vez— a un tipo de consumo
cultural, como la asistencia a presentaciones de musica, al teatro, eventos artisticos, entre
otros, mismos que dificilmente hubieran sido posibles fuera del contexto de la universidad.
Las practicas anteriores son el resultado de lo que Bourdieu (2012) llama el efecto de
“estudiantizacion” en el que, a mayor escolaridad, mayores seran las probabilidades de que

los sujetos adquieran un tipo de capital cultural producto de los afios invertidos en la escuela.

Con base en lo anterior, resulta oportuno sefialar que los jovenes que se encuentran
en las dos carreras del area de humanidades muestran niveles mas altos de consumo escolar
debido a que durante el primer afio la escuela les ha formado a través de sus programas de
estudio una identidad diferente a la de sus compafieros de otras disciplinas. Segin la
informacion del programa de estudios (2013) de la carrera de Sociologia, durante el primer
afio los alumnos han cursado materias tedricas que les demanda relacionarse con la

investigacion y la intervencion social. Para el caso de Letras, se podria interpretar con el

1 Los estudiantes de cualquier licenciatura de la UV deben cursar cierto nimero de créditos para
poder acreditar esta area de formacion que se encuentra en todos los programas educativos.
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hecho de que son los alumnos que muestran los mayores niveles de capital cultural en sus
tres estados (Suarez, 2015), es decir, tiene que ver con una identidad cultural que han forjado
desde antes de ingresar al espacio universitario. Esto es, que las formas en que los alumnos
se involucran con las practicas culturales, tienen que ver con lo que ocurre durante su
incorporacion en la vida académica, pero también con los capitales culturales que han

adquirido anteriormente.

En el caso de los jovenes de las carreras de Odontologia y Nutricion, se observa que,
en cuanto a las practicas culturales relacionadas con la escuela, el cambio del bachillerato al
primer afio en la universidad muestra una distribucién diferente con respecto a las carreras
del area de humanidades. De manera general, se visualiza que los alumnos de las carreras de
ciencias de la salud se ubican en los niveles bajo y medio de consumo cultural escolar, es
decir, tienen una distribucién méas o menos parecida entre estos dos niveles de consumo.
Llama la atencion que los estudiantes de ambas carreras también se ubican en los niveles mas
bajos de consumo cultural escolar alto, en otras palabras, durante el primer afo estos
alumnos tuvieron poca participacion en practicas de consumo cultural escolar tanto interno
como externo. Sin embargo, hay un porcentaje importante en los niveles medios 'y altos, esto
indica que las practicas de consumo cultural ligadas a la escuela estan presentes, pero con

menor intensidad que en las carreras de humanidades.

La base de las consideraciones anteriores podria tener una doble explicacion; por un
lado, que son estos estudiantes los que hayan tenido un contacto previo con el tipo de
practicas que se encuentran en este grupo y, por otro lado, que son precisamente estas dos
carreras las que no estan otorgando las herramientas formativas que conciernen a las practicas
de este tipo de consumo cultural escolar. Por ello, resulta oportuno retomar la categoria
“procedencia de los jovenes universitarios” —descrita en el apartado de las caracteristicas
sociodemograficas—, para hacer un andlisis de las préacticas de consumo cultural escolar con
respecto a la procedencia de los alumnos. En primer lugar, destaca que la Facultad de Letras
—junto con Ingenieria en Alimentos— alberga al mayor niimero de estudiantes foraneos y,
en segundo lugar, las dos disciplinas de ciencias de la salud representan el porcentaje mas
alto de alumnos xalapefios. Esto quiere decir que, tanto la disciplina como la procedencia,

tienen un cardcter integrador en cuanto a las practicas de socializacion vinculadas con el
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consumo cultural universitario, ya que el cambio a una nueva residencia al igual que la

entrada a una disciplina, constituyen nuevas estrategias.

Respecto a los jovenes que se encuentran en las carreras del area técnica, se observa
que ellos se ubican en segundo lugar —después de los alumnos del area de humanidades—,
en cuanto al desarrollo de practicas que tienen que ver con el consumo cultural escolar. Si se
realiza un analisis separado en ambas carreras, se percibe que la mitad de los alumnos que
estudian Ingenieria en Alimentos, tienen un nivel/ medio de consumo y el resto se distribuye
en los niveles altos y bajos. Sin embargo, se observa que estos jovenes tienen una distribucion
interesante en los porcentajes de consumo medio y alto. En este sentido, se visualiza que,
estos alumnos —al igual que sus pares de Letras—, se han adaptado a dos dindmicas
distintas; primero, las que tienen que ver con las actividades marcadas en el programa de
estudios y que estan relacionadas con acercarse por primera vez a las actividades de consumo
cultural escolar y segundo, las que estan relacionadas a nuevas formas de socializacion que

tienen que ver con la llegada a una localidad y una cultura diferente.

En cuanto a la distribucion del capital cultural escolar en los estudiantes de Fisica, se
observa que su mayor distribucién estd en los extremos, es decir, tienen la misma
participacion en el consumo alto y bajo, lo que indica que es una poblacion con dos
diferencias importantes. En primer lugar, atrae a un perfil de estudiantes con mucha inversion
en actividades escolares, entre ellas las relacionadas con el consumo cultural escolar. En
segundo lugar, se encuentran los alumnos con poco consumo escolar, entre los que pudieran
estar los jovenes que llegaron a esta carrera sin tener un perfil idoneo. A diferencia de los
alumnos de Sociologia, Letras, Ingenieria en Alimentos, Odontologia y Nutricion, los
jovenes estudiantes de la carrera de Fisica, muestran un comportamiento un poco mas
heterogéneo respecto a la asistencia por primera a vez a practicas de tipo cultural

desarrolladas en el contexto de la escuela.
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4.3.2 Los usos sociales de las practicas culturales

La cultura se vive a través de los procesos de socializacion de los sujetos y de las practicas
que llevan a cabo en los espacios que han sido constituidos para tales fines. En palabras de
Giménez (2005), esto quiere decir que la cultura existe y opera cuando transita por las
experiencias sociales de los actores, por lo que es transversal y al mismo tiempo sectorial. Es
transversal porque se encuentra en todos los aspectos e instituciones de la vida social: familia,
escuela, trabajo, etcétera. Y se habla de que es sectorial porque jerarquiza a los sectores

sociales con base en la produccion de bienes culturales.

Si se traslada la descripcion anterior al espacio universitario, daremos cuenta que, en
efecto, durante el primer afio los jovenes se han valido de las practicas culturales para
consolidar los vinculos con sus pares a través de las formas sociales y afectivas. Esto indica
que los sujetos tienen la capacidad de decidir sobre su propia accién y de comprender los

marcos que los orientan (Reguillo, 2000).

Los actores ponen en juego su capacidad de agencia a través de la busqueda de nuevos
espacios creativos, culturales o sociales en donde llevan a cabo habilidades artisticas que,
probablemente no habian sido exploradas porque en su contexto inmediato anterior este tipo
de actividades no formaban parte de la oferta cultural. Por ello, se percibe a la escuela y de
manera especifica a las universidades como espacios que propician el conocimiento en
términos culturales, sociales y deportivos. Son nuevas formas de entrar en contacto con
acciones que —en algunos casos— solo son posibles dentro de la oferta recreativa que
presentan las instituciones de educacion superior, pero, ademads, son una de las tantas formas

que los jovenes tienen de pasar el tiempo (Castro, 2013).

En la encuesta se incluyeron preguntas para analizar las actividades culturales en
términos de socializacion. Derivado del procesamiento de las mismas, a través de la técnica
de analisis factorial, se obtuvieron tres componentes que han sido clasificados de la siguiente
forma: 1) socializacién, expresion y creatividad, 2) construccion del espacio social y 3)
practicas culturales como capital incorporado. A través de ellas se observan las practicas

culturales de los jovenes universitarios durante el primer afio de estudios, lo cual permite la
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identificacion de los espacios y donde se practican. El siguiente cuadro resume las variables

que forman parte de cada uno de los componentes resultantes.

Cuadro 4. Distribucion de los usos sociales de las practicas culturales

Socializacion, expresion y

Construccion del

Practicas culturales

Categorias creatividad espacio social como capital
incorporado

Asiste a actividades Practica actividades » Practica actividades
culturales para conocer culturales en la calle. culturales en casa.
gente que piensa igual. Practica actividades = Practica actividades
Asiste a actividades culturales en centros culturales en un
culturales para expresarse. culturales publicos. centro cultural
Asiste a actividades Asiste a actividades privado.
culturales para desarrollar culturales para estar = Asiste a actividades

Variables su creatividad. con su pareja. culturales por

Asiste a actividades
culturales para conocer
gente que piensa de forma
diferente.

Practica actividades
culturales en los
talleres libres de la
UV.

diversion.

= Asiste a actividades
culturales para estar
con los amigos.

En la tabla anterior se observan tres componentes. El primero: socializacion, expresion y
creatividad agrupa las actividades que estan relacionadas con las practicas culturales bajo
una construccion de utilidad formativa para los jovenes. En el segundo componente titulado
construccion social del espacio se encuentran las variables que tienen que ver con la
identificacion de los espacios, esto indica que los sujetos tienen claro donde se realizan las
actividades culturales. Finalmente, en el tercer componente practicas culturales como capital
incorporado se ubican las variables tienen que ver con las formas en que los estudiantes

ejecutan su cultivacion del conocimiento.

4.3.3 Socializacion, expresion y creatividad

Para Giménez (2005), la “cultura” es una dimension de la vida social que no se limita a la
creacion artistica. Se trata de una categoria en donde el hombre, como sujeto social, es el eje

central capaz de aprender y de adquirir conocimiento y en donde el espacio, el tiempo y las
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practicas sociales son el soporte que constituyen las formas simbolicas de cultivacion de la
naturaleza humana. En términos concretos, la cultura estd acompanada de procesos y
practicas sociales que otorgan sentido a la vida a través de la configuracion de ideas que estan
estructuradas socialmente por las instituciones. En el caso del campo escolar, son las
disciplinas quienes fungen como marcos de accidon que impulsan —en mayor o menor
medida— las practicas culturales como formas de vinculaciéon social. Sin embargo, es
importante sefialar la capacidad de agencia de los actores. En este sentido, se debe tener claro
que, aunque la cultura se acompaiie de manera consciente o inconsciente de la socializacion,
la apropiacion del conocimiento cultural no implica —para todos los actores— el

acompafnamiento social.

La siguiente tabla muestra la distribucion de los niveles de socializacion, expresion y
creatividad en términos culturales, asi como su comportamiento en cada una de las

disciplinas que conforman la poblacion de este estudio.

Tabla 10. Socializacion, expresion y creatividad

Disciplina N Nivel de consumo
Bajo Medio Alto
Sociologia 18 7 5 6
100.0% 38.9% 27.8% 33.3%
Letras 31 16 9 6
100.0% 51.6% 29.0% 19.4%
I. Alimentos 13 9 2 2
100.0% 69.2% 15.4% 15.4%
Fisica 11 5 3 3
100.0% 45.5% 27.3% 27.3%
Odontologia 38 10 14 14
100.0% 26.3% 36.8% 36.8%
Nutricion 34 4 15 15
100.0% 11.8% 44.1% 44.1%
Total 145 51 48 46
100.0% 35.2% 33.1% 31.7%

N T=318.p<.022
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Las generalidades del comportamiento de la poblacion

En cuanto al comportamiento de la poblacion en términos generales, se observa que hay una
distribucion bastante homogénea con respecto a las practicas de expresion cultural como
formas de socializacion, lo que quiere decir que no hay diferencias significativas con respecto
a los niveles alto, medio y bajo. Esto indica que se esta frente a una poblacion de jovenes
estudiantes que, en primer lugar, abonan a la cultura como estrategia para la socializacion,
ya sea en un sentido académico y/o extraescolar. En segundo lugar, se encuentra que las

practicas sociales son utilizadas por los actores como una forma de cultivar su conocimiento.

Es importante mencionar que las respuestas de esta pregunta son el resultado de una
pregunta abierta acerca de las actividades culturales que los estudiantes empezaron a realizar
en el primer afio. Esto implica que no todos los actores respondieron a esta pregunta. En
términos del comportamiento por disciplinas, hay un grupo revelador conformado por las dos

carreras de ciencias de la salud y una humanistica.

El comportamiento de la poblacion por disciplinas

Desde la perspectiva del comportamiento de las disciplinas, se encuentra que son los
estudiantes de las dos carreras de ciencias de la salud los que ven en la expresion y en la
creatividad estrategias para la socializacion. Esto indica que se esta frente a un grupo
revelador ya que normalmente se esperaria que sean los alumnos de humanidades los que
presenten esta condicion. Si se compara en términos de consumo cultural —visto en el punto
4.3.1 El consumo cultural escolar de los jovenes universitarios— se identifica que son estos

jovenes los que tienen un consumo bajo a diferencia de los estudiantes de Letras.

Lo anterior supone que para los jovenes de Letras es un consumo cultural que han
adquirido en el primer afio bajo los términos de la estructura escolar, mientras que para los
estudiantes de Odontologia y Nutricion es un consumo cultural adquirido bajo los términos
de la socializacion. Un dato interesante es que son los jovenes de estas dos carreras quienes
tienen la mayor distribucion en los niveles medio y alto y los porcentajes menores en los
niveles bajos. Esto indica que, para estos sujetos el asunto de la socializacion, la expresion y

la creatividad tiene que ver con lo que ellos construyen como actores sociales.
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Por lo anterior, resulta oportuno retomar la categoria consumo cultural escolar
—analizada en el apartado 4.3.1— en donde se observa una distribucion totalmente opuesta
en términos de creatividad y expresion como estrategia para la socializacion. Se visualiza
que mientras los alumnos de Letras tienen su mayor distribucion en los niveles altos de
consumo cultural en términos escolares, los jovenes de las carreras de Ciencias de la Salud
tienen su mayor distribucion en el nivel bajo de este tipo de consumo. Esto quiere decir que
las formas de consumo de capital cultural estan representadas bajo diferentes parametros y
logicas que se enmarcan dentro de la estructura de las disciplinas, en otras palabras, se
visualiza que las practicas culturales de los jovenes de Letras estan bajo la logica de las
disposiciones del &mbito académico mientras que las practicas culturales de los alumnos de
Nutricion y Odontologia siguen una distribucidon en términos de una socializacion que,

generalmente se encuentra fuera del espacio universitario.

Ademas, también resulta pertinente volver a retomar la categoria “procedencia de los
jovenes universitarios” —descrita en el apartado de las caracteristicas sociodemograficas—,
para plantear dos argumentos. El primero tiene que ver con el hecho de que las dos carreras
de ciencias de la salud albergan al mayor porcentaje de alumnos xalapefios, lo que indica
que, para efectos de andlisis de la categoria socializacion, expresion y creatividad podria
suponer que son estos actores los que desarrollan practicas culturales fuera del espacio
institucional como una forma de socializacion, lo que podria indicar que se valen de la cultura
para hacer nuevas redes de socializacion, o bien, para acreditar las que ya tenian. El segundo
se refiere al hecho de que la carrera de Letras es una de las que tiene al mayor porcentaje de
alumnos foraneos, lo que conlleva a pensar que las practicas culturales que realizaron estos
jovenes durante el primer afio, probablemente tienen relacion con que ellos encuentren mayor

interés en las actividades que se estan bajo las disposiciones del contexto escolar.

Asimismo, hay dos situaciones que resultan observables en términos de distribucién
de las disciplinas, esto, por ser las dos carreras que se ubican en los niveles bajo. La primera
tiene que ver con Ingenieria en Alimentos y la segunda con Letras. En el caso de los
estudiantes de la carrera de Ingenieria en Alimentos, se observa una relacion interesante en
cuanto a los usos sociales de las practicas culturales. La tendencia es de 4 a 2, es decir, por
cada cuatro estudiantes que se encuentra en el nivel bajo, hay dos jévenes que se ubican en

los niveles medio y alto, respectivamente. Esto refleja un comportamiento homogéneo dentro
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de la misma disciplina, manifestandose el hecho de que menos de la mitad de la poblacion

practico alguna actividad de tipo cultural durante el primer afio.

Lo anterior indica que estos jovenes tienen un consumo bajo de practicas culturales y
que, quienes lo hacen, no las practican en términos de socializacion, expresion y creatividad.
Para el caso del comportamiento de los alumnos de Letras, se visualiza que, aunque tiene un
porcentaje de su poblacion en los niveles medio y alto, sus practicas de expresion y
creatividad no se desarrollan bajo los términos de socializacion, sino que tienen que ver con

formas subjetivas de construccion de capital cultural.

En lo que refiere al comportamiento de los jovenes en la carrera de Fisica, se visualiza
que hay una distribucién mas o menos parecida entre la suma de los niveles medio y alto y
el nivel bajo. Aqui, se puede apreciar que existe una heterogeneidad en cuanto a los usos
sociales de las practicas culturales. Sin embargo, es importante senalar que, este
comportamiento diverso solo representa a menos de la mitad de la poblacién de alumnos de
esta disciplina, lo que indica que, para la mayoria de los actores que estudian en esta carrera,
el inicio de las practicas culturales en el primer afio de estudios universitarios no represento
un cambio significativo, probablemente porque su disciplina les demanda mayor tiempo y

dedicacion a las actividades escolares que a otro tipo de practicas.

Con respecto a los estudiantes de Sociologia, se observa que, aunque tienen un
porcentaje de alumnos en los niveles medio y alto, su mayor distribucioén se encuentra en el
nivel bajo de practicas de socializacion, expresion y creatividad. Si se retoma la categoria
consumo cultural escolar, para efectos comparativos, se observa un comportamiento opuesto
de la categoria antes mencionada —en donde los Socidlogos tienen una distribucion en los
niveles altos de consumo cultural escolar— con respecto a lo que arroja el andlisis de la
categoria aqui analizada, en donde los jovenes tienen su mayor porcentaje en el nivel bajo.
Esto indica que, probablemente porque ellos estdn conciliando sus actividades culturales a

través de las demandas culturales del campo universitario.

Con la informacion antes mencionada, se observa que la heuristica juega un papel
importante en el desarrollo de las actividades creativas y que son exploradas y puestas en
practica por los jovenes durante el primer afio universitario. Por ello, Velasco (2000) sefiala

que la heuristica tiene diferentes significados que se atribuyen a las tradiciones cientificas,
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asi como a las politicas y humanisticas. En ambos casos, se trata de la complementariedad
entre los diversos significados que cada tradiciéon otorga. Entre los muchos sentidos y
funciones que se le pueden atribuir, la heuristica es un medio o un recurso cuya finalidad es
el descubrimiento. En otras palabras, los jovenes se valen de la heuristica para el logro de sus
objetivos y van trazando todos los caminos posibles para llegar a la meta (Rabotnikof, 2000).
De manera especifica, se trata de todo un proceso que inicia con la busqueda y concluye con

el encuentro —descubrimiento— .

Es asi que, los agentes son aquellos jovenes estudiantes que, con sus propios recursos
y capacidades buscan los medios para el logro de sus objetivos, crean estrategias para
encontrarlos y ponerlos en practica. De esta forma se convierten —de manera inconsciente—
en sujetos que ponen en marcha sus cualidades investigativas. En este sentido, vale la pena
preguntarse si ¢las disciplinas contribuyen para que los estudiantes desarrollen los puentes
de busqueda para el logro de sus objetivos? O realmente ;Se trata de las estrategias sociales
las que fungen como vinculos y que estan presentes fuera del espacio escolar? Posiblemente
la respuesta a estas dos preguntas se encuentra en las formas de conciliacion que tienen los
agentes en tanto son estudiantes y jovenes y ademas se encuentran dentro y fuera del espacio

escolar, pero con una responsabilidad mayor, igual o menor en uno de los dos espacios.

4.3.4 Construccion del espacio social

Las instituciones de educacion superior promueven tres actividades sustantivas: docencia,
investigacion y extension cultural (Ejea & Gardufio, 2014; Molina, 2015). Una de las
funciones principales de estas entidades educativas se encuentra en ser un espacio para la
generacion de la cultura con impacto en la poblacion general, pero de manera especifica en
sus estudiantes. La extension universitaria trabaja bajo dos vertientes. Por un lado, se
encuentran las actividades que se encaminan hacia el interior del campo escolar y, por otro
lado, estan las dirigidas hacia los espacios externos a las instituciones de educacion superior.
Ejea y Gardufio (2014) clasifican las actividades de difusion cultural en cuatro dimensiones:
artisticas y deportivas, de divulgacion académica, de prestacion de servicios a la comunidad
y de intercambio y vinculacion institucional. Asimismo, estos autores reconocen que la

extension de la cultura dota de reconocimiento social a las instituciones.
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Brunner & Flisfisch (1983), reconocen que no hay una definiciéon universalmente

vélida que indique qué es un intelectual y quiénes son los intelectuales. Por ello, reconocen

que, entre los muchos significados atribuidos a estos conceptos, hay dos elementos que

constantemente se encuentra en las definiciones. El primero es el que refiere a la cultura y el

segundo es el que tiene que ver con el poder. En otro sentido, visualizan que la dupla entre

estos dos elementos no tendria razén de ser si el primero no se encuentra acompafiado del

segundo y viceversa. Es asi que, teniendo como base estos dos conceptos —cultura y

poder— establecen una conexion entre intelectual-cultura-poder. Por lo anterior, resulta

comprensible que, desde el punto de vista de los campos disciplinarios, algunas carreras, asi

como los agentes que en ellas se encuentran, estén mas cercanos o alejados de la zona de

poder. En la siguiente tabla se presenta la distribucion de las disciplinas con respecto a las

variables englobadas en la sub-categoria construccion del espacio social.

Disciplina
Sociologia
Letras
I. Alimentos
Fisica
Odontologia
Nutricion

Total

20

30

13

11

38

34

146

N T=318.p<.159

Tabla 11. Construccion del espacio social

N

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

13

12

12

52

Bajo
25.0%
43.3%
53.8%
27.3%
31.6%
35.3%

35.6%

Nivel de consumo

12

12

13

47

Medio

40.0%

40.0%

0.0%

18.2%

31.6%

38.2%

32.2%

14

47

Alto

35.0%

16.7%

46.2%

54.5%

36.8%

26.5%

32.2%
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Las generalidades del comportamiento de la poblacion

En esta sub-categoria se encuentran las variables que tienen que ver con la identificacion de
espacios donde se realizan actividades de tipo cultural: talleres libres de la Universidad
Veracruzana (UV), centros culturales publicos, asi como privados, ademas de identificar a
las personas con las que asiste a espacios culturales: amigos y pareja. Respecto a la poblacion
de jovenes que se encuentran ubicados en este componente se puede apreciar que, en términos
de distribucion general no hay diferencias significativas en los tres niveles porcentuales. A
pesar de que solo una parte de los alumnos respondieron a las preguntas englobadas en esta
categoria, es necesario sefalar que en cuanto a los niveles de participacion se observa que la
mayoria de la poblacion se ubica en un nivel bajo y que existe el mismo comportamiento en

los niveles medio y alto con respecto a la construccion del espacio social.

El comportamiento de la poblacion por disciplinas

Con respecto al comportamiento entre las disciplinas, se aprecia que son las dos carreras del
area técnica las tienen su mayor representacion en el nivel alto. Este dato resulta bastante
interesante porque —hasta esta parte del andlisis— las carreras humanisticas se han
manifestado en los niveles altos de las categorias de este apartado. La observacion anterior
sugiere que tanto los jovenes de Ingenieria en Alimentos como los de Fisica identifican los
espacios publicos y privados donde se llevan a cabo practicas culturales, ademas de que estos
alumnos otorgan un elemento un tanto diferente en cuanto a los motivos por los cuales asisten
a los espacios de socializacion en términos culturales, es decir, para ellos es importante la
asistencia a espacios culturales en términos de cultivacion del conocimiento pero ademas,
afiaden otro elemento que se configura a través de la asistencia con acompafiamiento, ya sea

para estar con la pareja o con los amigos.

Sin embargo, nuevamente se observa que los estudiantes de Ingenieria en Alimentos
siguen mostrando una distribucion interesante en los tres niveles de andlisis. Por un lado, es
la carrera con el segundo porcentaje mas alfo en cuanto a la construccion del espacio social.
Por otro lado, es la disciplina con el mayor porcentaje de alumnos que se ubican en un nivel
bajo. Esto es un dato que resulta importante sefialar puesto que los jovenes de esta carrera no

tienen representacion en el nivel medio. Esto indica que son alumnos que mantienen su
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comportamiento en los extremos, por lo que hacen del espacio cultural un area que no solo
se restringe a los elementos internos que provee la universidad, sino que llevan consigo un
significado en términos sociales y fuera del espacio escolar. Por tanto, parte de estos alumnos
se mantienen en un nivel alfo. Los elementos anteriores llevan al tercer nivel de analisis, en
donde se puede concluir que esta carrera estd conformada por una poblacion perfectamente

delimitada con dos subgrupos claramente establecidos.

La aseveracion anterior no quiere decir que quienes se encuentren en los niveles bajo
en cuanto a la identificacion de los espacios culturales no tengan un consumo importante de
actividades culturales, més bien, se trata de hacer observables los elementos que estos actores
ponen en juego, de manera concreta, los que estan determinados por las emociones, tales
como el estar con los amigos y/o la pareja y, bajo qué circunstancias. Por ello, se podria
considerar que para los jovenes que tienen su mayor distribucion en los niveles bajo, como
en el caso de los estudiantes de Letras y de Ingenieria en Alimentos, la asistencia a lugares
donde se realizan actividades culturales no esta condicionada por la convivencia con los pares
cercanos a ellos. En este sentido, valdria la pena preguntarse si la UV y concretamente las
disciplinas, contribuyen a la generacién de la cultura en términos sociales a través sus
funciones sustantivas. Egea & Gardufio (2014), plantean que, debido a la falta de
comunicacion en las instituciones de educacion superior, la extension cultural enfrenta

diferentes problemas y contradicciones debido a su indefinicion en términos académicos.

Con respecto al comportamiento de las carreras del area de humanidades, se observa
que los jovenes de Sociologia, asi como los de Letras tienen la misma distribucién en
términos porcentuales —40 %— en el nivel medio, de hecho, son estas dos disciplinas las
que puntean en este nivel. Si se analiza por separado, se observa Sociologia esta conformada
por una poblacion més o menos heterogénea en cuanto a la asistencia a actividades culturales
con fines sociales. Aunque los alumnos de Letras tienen una participacion en los niveles alto
y medio, lo cierto es que su mayor distribucion se encuentra en el nivel bajo, lo cual indica
que son alumnos que asisten a actividades culturales, pero no precisamente bajo los términos
de la socializacion o de conocer a personas con el mismo tipo de pensamiento, tienen una

apropiacion diferente de los espacios culturales externos al campo universitario.
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En lo que refiere a las carreras del 4rea de ciencias de la salud, se percibe una
distribucion un tanto heterogénea con respecto a las demas disciplinas de estudio. En primer
lugar, destaca que los estudiantes de Odontologia tienen la misma distribucion en los niveles
medio y bajo, pero su mayor porcentaje se encuentra en el nivel alto. Esto indica que para
los Odontodlogos y para los Nutridlogos es importante la asistencia a centros culturales en
términos sociales. Se infiere que para estos jovenes es importante la continuidad de sus
practicas sociales a través de los espacios culturales. Lo anterior afiade otro elemento
significativo: la procedencia de los estudiantes. Vale la pena retomar que los actores de esta
area son los que tienen una poblacion de jovenes xalapefios, lo que podria indicar que para
los actores de estas disciplinas el espacio social del contexto universitario se ve rebasado por
las préacticas que tenian antes de ingresar a su disciplina. Es decir, es la continuidad de las
redes sociales que ya tenia establecidas y que se manifiestan a través de la asistencia a

espacios culturales, ya sea para estar con la pareja o con los amigos.

Por lo antes expuesto, el primer afio es el inicio de una experiencia escolar diferente
a la que los estudiantes habian experimentado en los niveles anteriores. Pero esta esta
experiencia también se ve acompafiada por las interacciones de los agentes con el entorno
social, es decir, desde los elementos y practicas que lo llevan a constituirse como joven y en
donde entran en juego las redes: por un lado, las que ya tenia establecidas y por el otro, las
que crea por primera vez con los actores que conoce cuando entra al campo escolar. De Garay
(2004), identifica que hay estudiantes que estan determinados por sus practicas
—académicas, sociales y de consumo cultural— individuales. En este sentido, Dubet (2005)
indica que las estrategias que desarrollan los estudiantes estan en funcion, entre otras cosas,

de la disciplina en la que se encuentren.

4.3.5 Las practicas culturales como capital incorporado

Las formas de agrupacion que son posibles en términos culturales durante el primer afio de
estudios universitarios, estdn implicitamente condicionadas bajo la forma de capital cultural
incorporado (Bourdieu, 1987). El espacio universitario pone al servicio de su comunidad
estudiantil actividades culturales que requieren del contacto con los estudiantes de otras

disciplinas, lo que indica que existen los términos y las condiciones para la socializacion con
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fines de aprendizaje. Sin embargo, es importante sefialar que, aunque la oferta de actividades
culturales se encuentre dentro y fuera de los espacios institucionales, hay un sector de jovenes
que se acercan a ella con la finalidad de cultivar sus aprendizajes. Es decir, son actores que
se valen de las practicas culturales para generar su propio conocimiento a través de lo que

Castro (2013) llama “movilizacion del capital social y capital cultural incorporados”.

Desde esta perspectiva se observa como los jovenes otorgan sentido a las practicas
culturales como estrategia y medio para estar con sus pares al mismo tiempo que consolidan
sus relaciones de amistad y de pareja. Entonces, se podria decir que, con base en sus intereses,
los estudiantes se vuelven generadores de encuentros y las practicas culturales son formas de
agrupacion estudiantil y juvenil (Castro, 2013; Dubet, 2005; Mariscal, 2013). Vale la pena
destacar que detras de la consolidacion de intereses se encuentra la cultura como una forma
de apego hacia sus pares y de las maneras de estar con ellos en los espacios sociales no
formales. En este sentido la pregunta seria ;el clima institucional otorga las condiciones
sociales en términos culturales para que los sujetos vivan su juventud? En la siguiente tabla
se observa la distribucion de las practicas culturales como forma de capital incorporado y su

comportamiento en las disciplinas de estudio.

Tabla 12. Las practicas culturales como capital incorporado

Disciplina N Nivel de consumo
Bajo Medio Alto
Sociologia 20 6 7 7
100.0% 30.0% 35.0% 35.0%
Letras 31 17 6 8
100.0% 54.8% 19.4% 25.8%
I. Alimentos 13 5 3 5
100.0% 38.5% 23.1% 38.5%
Fisica 11 4 3 4
100.0% 36.4% 27.3% 36.4%
Odontologia 39 15 11 13
100.0% 38.5% 28.2% 33.3%
Nutricion 34 6 16 12
100.0% 17.6% 47.1% 35.3%
Total 43 53 46 49
100.0% 35.8% 31.1% 33.1%

N T=318.p<.288
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Las generalidades del comportamiento de la poblacion

En esta sub-categoria se encuentran los jovenes estudiantes que se agrupan bajo las variables:
practica actividades culturales en casa, practica actividades culturales en un centro cultural
privado y asiste a actividades culturales por diversion. Al igual que en las sub-categorias
analizadas en este apartado, se observa que, de manera general, en los tres niveles hay una
distribucion un tanto heterogénea. Lo cual indica que se esta frente a una poblacion de estudio
con diferentes niveles de capital incorporado. Sin embargo, el mayor porcentaje de los sujetos
se encuentran en el nivel bajo y el menor porcentaje en el nivel medio. No obstante, es
importante sefialar que hay una poblacion de alumnos cuyo capital incorporado se encuentra
en el nivel alto. Esto quiere decir que es una poblacién que ha invertido tiempo y ha creado

estrategias de cultivacion del conocimiento para lograr una acumulacion de capital cultural.

El comportamiento de la poblacion por disciplinas

Del comportamiento de las disciplinas, se esperaria que fueran los alumnos de Letras quienes
se ubicaran en el nivel alfo de capital cultural incorporado, pero los resultados muestran que
ellos tienen su mayor distribucion en el nivel bajo. En principio, esta situacion puede parecer
contradictoria si se toma en cuenta que son los alumnos que se ubican en los mayores niveles
de capital cultural escolar y en los niveles bajos de consumo musical juvenil
extrauniversitario y consumo musical moderno-popular, es decir, hasta esta parte del analisis
se observa que tienen un comportamiento bastante definido en cuanto a capitales culturales.
Lo anterior, da la pauta para reconocer que no se trata de una contradiccion en la distribucion
de sus actores, mas bien, lo que se observa es que en este apartado se afnade un elemento
explicativo que influye en el comportamiento de los resultados, se trata del uso social que se

le da a la practica de tipo cultural.

Esto indica que los estudiantes de la carrera de Letras se encuentran mas interesados
en la cultivacion del conocimiento pero no precisamente bajo los términos que implica la
socializacion con los pares o con la pareja, sino que se trata de un hacer puesto en practica
—al igual que en todas las sub-categorias analizadas— que se hace visible mediante la
obtencion de un producto final que no necesariamente es evidente ante los demas, o dicho de

otra forma, que dificilmente puede materializarse porque es un tipo de capital que se
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encuentra ligado al cuerpo y para el cual han invertido tiempo y esfuerzo. Es posible que
estos jovenes tengan una acumulacion diferente de capital cultural, en contraste con los
alumnos de las otras disciplinas de este estudio, que en la mayoria de los casos ejemplifican

su asistencia a eventos culturales que tienen lugar en los talleres libres de artes de la UV.

En cuanto al comportamiento de los jovenes de Sociologia, se puede apreciar una
distribucion mas o menos parecida en los tres niveles. Sin embargo, tienen su mayor
porcentaje en los niveles medio y alto —35 % — pero en términos porcentuales estos
resultados no difieren significativamente con respecto al nivel bajo. En este sentido, valdria
la pena preguntarse ;cudles son los factores que han influido para que estos jovenes
participen en las actividades culturales fuera del espacio universitario? Si la respuesta esta en
las redes de socializacion y en los programas de estudio, entonces ;las disciplinas realmente
fungen como marcos de accion para poner en practica actividades que antes no habian sido
exploradas por los actores?, es decir, la disciplina jrealmente disciplina? o, jacaso se trata de
las estrategias que los estudiantes desarrollan para adentrarse a una vida escolar y a una

ciudad diferente y a veces contrastante?

Respecto a la distribucion de las carreras del area técnica, se observa que tanto los
jovenes estudiantes de Fisica como los de Ingenieria en Alimentos tienen presencia en el
nivel medio, sin embargo, mantienen su mayor porcentaje en los niveles bajo y alto. Es decir,
nuevamente se visualiza que estas dos disciplinas se encuentran en los puntos extremos del
analisis, situacion que resulta por demas interesante porque por un lado se encuentran los
sujetos han invertido tiempo y esfuerzo en las actividades culturales y, por otro lado, se
ubican los actores que han tenido poca inversion en términos de tiempo en el desarrollo de

practicas culturales.

La situacion anterior lleva a plantear que una parte de estos alumnos buscan medidas
alternas a las que le provee el espacio escolar para llevar a cabo practicas culturales. Lo
anterior indica que tienen los recursos —en términos econdmicos— para asistir a centros
culturales privados con fines de dispersion, diversion o recreacion. En este sentido, podria
inferirse que estos actores otorgan mayor sentido a las actividades que se desarrollan fuera

de lo académico, dicho de otra forma, desde su condicion juvenil.
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Con un comportamiento mas o menos parecido se encuentran las carreras del area de
ciencias de la salud. En ellas, se visualiza que Odontologia tiene su mayor distribucion en el
nivel bajo mientras que Nutricion tiene el mayor porcentaje de alumnos que se ubican en el
nivel medio. En ellas se percibe que, aunque tienen un comportamiento bastante heterogéneo,
lo cierto es que estos jovenes tienen una organizacion del espacio y del tiempo totalmente
ajena a las actividades que les provee la universidad y, de manera concreta la disciplina. Para
estos alumnos hay una experiencia cultural previa cargada de elementos sociales y que esta
determinada por las relaciones que han establecido fuera del espacio escolar porque no hay

que olvidar que se trata de las practicas que empezaron a realizar en el primer afio.

Se trata de experiencias simultaneas que se desarrollan en casa como pueden ser la
lectura, la escritura o la pintura y que por lo tanto no tienen una relacion directa con las
practicas que se desarrollan en cada disciplina. En este sentido, podria decirse que los jovenes
de estas dos carreras se valen de su subjetividad para asegurar la acumulacion de su capital
incorporado. Con estos resultados se observa lo que Brunner y Flisfisch (1983) identifican
como “el nuevo tipo de intelectual” o “autodidacta” porque adquiere un capital cultural fuera

de las estructuras formales de transmision y de reproduccion de este tipo de capital.

Lo anterior indica que existe la posibilidad de que los jovenes que se ubiquen en los
niveles bajos de capital cultural — apartado 4.3.1 El consumo cultural escolar de los jovenes
universitarios —y en esta sub-categoria se encuentren en los niveles altos, lo han adquirido
a través de la creacion de estrategias —como la compania de los pares— y que muchas veces
se encuentran fuera del espacio universitario. Sin embargo, advierten que para esta forma de
adquisicion de capital tiende a ser anulado por las instancias que han sido legitimadas para

su validacion.

Asimismo, no hay que olvidar la importancia que el espacio extraescolar tiene para
los jovenes, asi como las formas en que se constituyen para la organizacion de practicas que
se llevan a cabo bajo temporalidades y lugares especificos. Dicho de otra forma, el primer
afio se presenta como un momento de ajuste entre la vida social, la académica, los amigos y
los intereses (Mariscal, 2013). Asi como los agentes crean estrategias de integracion dentro
de la escuela con el fin de llegar a la construccion de su experiencia escolar (de Garay, 2004;

Dubet, 2005) también las crean fuera de ella, es decir, a través de los espacios donde hay
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cabida para el desarrollo de diversas formas de capital cultural y que se reflejan por medio
del consumo de actividades recreativas. Esto indica que los agentes parten de decisiones

subjetivas para afianzar las relaciones sociales que se dan en el marco de otros contextos.

4.3.6 El consumo musical juvenil-extrauniversitario de los estudiantes

De manera independiente de cudl sea el tipo de consumo cultural en el que se ubiquen los
jovenes, es importante reconocer que, tanto en el espacio escolar, como fuera de este, los
grupos sociales otorgan diferentes grados de importancia a la adquisicion de capital cultural
(Villa, 2016). Si se observa a través de los gustos musicales, los estudiantes que se encuentran
en una u otra categoria —consumo musical juvenil-extrauniversitario y consumo musical
moderno-popular— ven en la musica un caracter simbolico que les otorga identidad, los hace
diferenciarse y en algunos casos, sentirse superiores del resto de sus pares (Loya, Avila &
Tenorio, 2017). En este sentido, Urteaga (2010) plantea que la musica es un elemento
mediante el cual los jovenes establecen sus propias distinciones y jerarquias del gusto con
base en el tipo de género que escuchan. Es decir, la musica es una forma a través de la cual
se representa el poder de unas clases sociales sobre otras y, en un sentido més especifico,
permite ver coémo los agentes crean afinidades y diferencias con base en sus consumos

musicales.

De acuerdo con Bourdieu (2012), la cultura es la encargada de organizar las
diferencias, por ello, las preferencias musicales estan relacionadas con las influencias
sociales de los jovenes, con la edad, asi como con el origen social. Los sujetos se agrupan
con base en los gustos y las afinidades y, por ello, se distinguen y diferencian del resto de los
actores. Es asi que, el consumo cultural constituye una forma diferente de relacionarse
(Dubet, 2005; Terrazas, Lorenzo & Gonzalez, 2013), el grupo de amigos se vuelve
indispensable ya que a través de la musica se transmiten emociones, experiencias,
comportamientos y sentimientos. Sin embargo, se observa que las preferencias de consumo
musical varian dependiendo de la disciplina en la que se encuentren los jovenes. Es asi que,
estudiar, asistir a eventos culturales e ir a conciertos forman parte de la misma realidad: ser
joven y universitario. En la siguiente tabla se presenta la distribucion de los niveles de capital

cultural extrauniversitario con respecto a los géneros musicales, asi como a las disciplinas.

131



Tabla 13. Consumo musical juvenil extrauniversitario

Nivel de consumo

Disciplina N Medio a bajo Medio a alto

Sociologia 29 14 15
100.0% 48.3% 51.7%

Letras 41 22 19
100.0% 53.7% 46.3%

I. Alimentos 28 14 14
100.0% 50.0% 50.0%

Fisica 28 17 11
100.0% 60.7% 39.3%

Odontologia 95 58 37
100.0% 61.1% 38.9%

Nutriciéon 94 60 34
100.0% 63.8% 36.2%

Total 315 185 130

100% 58.7% 41.3%

N_T=318. p <.566

Las generalidades del comportamiento de la poblacion

De manera general, se observa que, aunque la poblacion de estudio en términos globales tiene
su mayor representacion en el nivel medio a bajo de consumo juvenil extrauniversitario, el
analisis arroja que hay una distribucion mas o menos parecida entre los niveles medio a bajo
y medio a alto. Por lo tanto, esto indica que casi la mitad de los alumnos de las seis disciplinas
han entrado en contacto —por primera vez— con los géneros musicales agrupados en esta
categoria a través de los eventos a los que asistieron durante el primer afo en la universidad.
Es decir, un poco mas del 50% de los sujetos reportan un nivel medio a bajo de consumo
cultural musical fuera de la escuela, a diferencia del resto de sus pares que se ubican en
niveles de consumo medio a alto. Dicho de otra forma, los géneros musicales que se
desarrollan en el contexto externo, tienen una influencia casi parecida con respecto al hecho
de ser joven y universitario, algunas veces las poblaciones se distinguen mucho y en otras

ocasiones parecen mas que distinguirse.
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El comportamiento de la poblacion en las disciplinas

En la tabla 17, se observa que son los alumnos inscritos en la carrera de Sociologia los que
muestran el mayor porcentaje en los niveles medio alto de consumo juvenil extrauniversitario
con respecto a los estudiantes de las otras cinco disciplinas. Sin embargo, en términos de
diferencias en cuanto a la distribucion en los dos niveles —medio bajo y medio alto—, se
visualiza que no hay diferencias significativas en ambos subgrupos. En términos de
conciliacion de los espacios sociales, tanto la escuela como las demandas de los espacios
fuera de ella, juegan un papel interesante por el tipo de consumo musical “alternativo”. Esto,

se puede atribuir a las formas en que los estudiantes de Sociologia transitan por su disciplina.

Seglin Suérez (2015), los académicos de la disciplina de Sociologia distinguen entre
dos tipos de perfiles de alumnos: los que ven en la carrera una estrategia de entrada a la
universidad y al mismo tiempo un puente de ingreso a otra carrera y, quienes suelen ser mas
dedicados con las demandas académicas de la profesion. Si para efectos de andlisis se
considera al primer perfil que describen los académicos, se podria interpretar que estos
alumnos, al querer ingresar a otras disciplinas, probablemente hayan tenido un mayor
acercamiento con sus pares de otras carreras, lo que implica que tengan una red de
socializacion mas amplia y, por lo tanto, mayor participacion en espacios donde suele

escucharse el tipo de musica albergada en esta categoria.

De Garay y Serrano (2007), sehalan que, a partir del primer dia de clases, los sujetos
inician con un proceso de cultivacién de conocimiento a través de las actividades académicas
e intelectuales que les demanda el campo escolar, de esta forma pasan de ser alumnos a
constituirse como jovenes universitarios. Por su parte, Carli (2012) refiere a que la
experiencia universitaria se hace visible a través de las practicas que los estudiantes han
experimentado en el marco de sus actividades cotidianas institucionales. Es decir, reconoce
que la participacion de los jovenes no se limita a las actividades académicas, sino que la
experiencia universitaria abarca un conjunto practicas de socializacion y culturales, lo que
implica que los estudiantes tengan diferentes modos de estar en la escuela, pero siempre bajo

la misma logica de la institucion.
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El nivel del consumo musical juvenil extrauniversitario —medio a bajo— de los
estudiantes de ciencias de la salud, podria tener una nocién explicativa desde el punto de
vista de la procedencia de los sujetos. Por un lado, hay que considerar que probablemente
estos jovenes ya habian tenido experiencias previas con estos géneros musicales al haber
asistido a conciertos desde antes de entrar a la universidad. En este sentido, es importante
recordar que son los alumnos de Odontologia y de Nutriciéon los que, en términos de
movilidad no representan cambios significativos, es decir, en su mayoria son alumnos
xalapenos y de las zonas conurbadas. Por otro lado, al ser alumnos xalapefios, se considera
que han estado en mayor contacto con los espacios juveniles de esparcimiento y recreacion,
en donde el consumo de este tipo de musica suele ser frecuente y forma parte de la oferta
cultural no solo de la universidad sino también de la ciudad. Desde otra perspectiva, para
estos actores el ingreso a la universidad no representd nuevas posibilidades de entrar en
contacto por primera vez con este tipo de géneros musicales —punk, metal, ska, tecno, rock,

hip hop, blues y rap—.

Respecto a las disciplinas del area técnica, destaca que los estudiantes de Ingenieria
en Alimentos mantienen la misma distribucién en términos porcentuales —50-50— con
respecto al consumo cultural medio a bajo y medio a alto, respectivamente. Lo anterior indica
que la generacion que ha sido objeto de estudio de esta carrera reporta una relacion dividida
en cuanto a la asistencia e inasistencia a eventos juveniles relacionados con la entrada en
contacto con ciertos géneros musicales. En cuanto a la carrera de Fisica, se observa que estos
jovenes se ubican en el tercer lugar de consumo juvenil extrauniversitario. A diferencia de
sus compafieros de las carreras de ciencias de la salud, en donde la linea explicativa tiene que
ver con el origen de los alumnos, en el caso de los Fisicos el consumo medio a bajo, se
manifiesta a través de un sentido que esta relacionado con las exigencias de su programa de

estudios.
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4.3.7 Los jovenes estudiantes y el consumo musical moderno-popular

Las formas de esparcimiento, diversion y ocio que los jovenes establecen fuera del contexto
escolar, se llevan a cabo con base en afinidades. Dubet (2005), establece que los estudiantes
se encuentran en un constante ir y venir entre los amigos que forja dentro de la escuela y
entre los que ya tenia antes de entrar. Por ello, la escuela tiene la capacidad de modificar la
vida personal de sus jovenes. Esto supone que la universidad es un espacio para crear
afinidades con base en gustos musicales, culturales y deportivos, pero al mismo tiempo, los
momentos y lugares de distraccion son informales porque se desarrollan en otros contextos
sociales, es decir, sobrepasan los espacios fisicos —aulas, edificios, bibliotecas, entre otros

— de las disciplinas.

Dicho de otra forma, los jovenes hacen una reestructuracion de sus distracciones, de
sus gustos y de su consumo con base en las relaciones que establecen con sus compaieros
actuales y con los amigos que ya tenia, configuran estrategias al mismo tiempo que concilian.
La vida de los estudiantes se prolonga en otros contextos y bajo diferentes formas de
integracion que no se dan dentro de los margenes de la institucion, sino que se llevan a cabo
mas alla de los espacios de estudio: antros, cafés, cine, entre otros. Sin embargo, es
importante destacar que este tipo de convivencias son organizadas desde los espacios que
confieren las instituciones de educacidon superior y que, aunque no se lleven a cabo dentro
del contexto universitario, es una forma en que los actores logren crear un sentimiento de

pertenencia, el que le confiere el rol universitario.

Por lo anterior, resulta oportuno mencionar que para Canclini (2004), todo consumo
es cultural porque esta cargado de practicas sociales llenas de significados, significados que
son otorgados por los sujetos que participan en las interacciones sociales. La tabla siguiente
muestra la distribucién de los géneros musicales mayormente consumidos por los jovenes

con respecto a las disciplinas.
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Tabla 14. Consumo musical moderno-popular

Nivel de consumo

Disciplina N Bajo Medio bajo ~ Medio alto Alto
Sociologia 29 8 9 3 9
100.0% 27.6% 31.0% 10.3% 31.0%
Letras 40 24 10 3 3
100.0% 60.0% 25.0% 7.5% 7.5%
I. Alimentos 27 6 7 7 7
100.0% 22.2% 25.9% 25.9% 25.9%
Fisica 27 5 8 8 6
100.0% 18.5% 29.6% 29.6% 22.2%
Odontologia 91 18 20 27 26
100.0% 19.8% 22.0% 29.7% 28.6%
Nutricion 95 16 31 22 26
100.0% 16.8% 32.6% 23.2% 27.4%
Total 309 77 85 70 77
100.0% 24.9% 27.5% 22.7% 24.9%

N_T=318. p <.000

Las generalidades del comportamiento de la poblacion

La informacion presentada en la tabla anterior, permite hacer un analisis general de la
distribucion de los niveles de consumo musical moderno-popular que tienen los jovenes. En
principio, se observa que entre la poblacion total predomina el consumo medio bajo de los
géneros musicales agrupados en esta categoria, seguida —con los mismos porcentajes— de
los niveles de consumo alto y bajo y, en un tercer nivel se encuentra el consumo medio alto.
Esto quiere decir que, aunque existen diferencias porcentuales, de manera global se visualiza
una distribucion mas o menos parecida entre los cuatro subgrupos. Sin embargo, las

desigualdades se encuentran cuando se realiza el analisis por cada una de las disciplinas.

El comportamiento de la poblacion en las disciplinas

La tabla 14 permite observar un comportamiento un tanto homogéneo en cuanto a los niveles

de consumo musical moderno-popular. Aunque hay diferencias y similitudes entre los
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consumos musicales de los jovenes de las seis carreras de estudio, destaca que Ingenieria en
Alimentos, Fisica, Odontologia y Nutricién, albergan a los estudiantes con consumos
musicales méas o menos parecidos. Sin embargo, la gran diferencia se encuentra entre los
jovenes estudiantes de Letras, ya que la relacion entre el nivel alto con respecto al bajo, se
encuentran dos a uno. Esto quiere decir que, por cada dos estudiantes de Sociologia que
escuchan los géneros musicales agrupados en esta categoria —cumbia, salsa, baladas,
reggaeton y pop—, solo hay un estudiante de Letras que ha entrado en contacto con este tipo

de musica durante el primer afio universitario.

Por lo antes expuesto, se visualiza una ruptura en los agrupamientos por area del
conocimiento que han sido mas o menos parecidos en las categorias anteriores —consumo
cultural escolar y consumo musical juvenil extrauniversitario— principalmente, en lo que
refiere a las dos carreras de humanidades. Por ello, en el caso de esta categoria se aprecia lo
siguiente: las carreras representadas por las humanidades se encuentran en los dos extremos
del nivel de consumo moderno-popular. Los estudiantes de Letras se ubicaron mayormente
en los niveles bajos de este tipo de consumo, quiza esto guarde relacion con la percepcion
que sobre ellos tienen los académicos en tanto estudiantes con perfiles de capital cultural alto,
lo que puede traducirse en una construcciéon de consumo menos orientada hacia la musica

popular, sobre todo en comparacion con otras carreras del area humanistica (Suarez, 2015).

En el caso de las disciplinas de Ingenieria en Alimentos, Fisica, Odontologia y
Nutricion, se observa que ellas conforman una poblacidon de jovenes con consumo cultural
musical-popular bastante homogénea, ya que no se encuentran diferencias significativas
entre los cuatro niveles de analisis. Segin datos de la “Encuesta Nacional de habitos,
practicas y consumos culturales, Veracruz” (CONACULTA, 2010), los conciertos que
tuvieron mayor asistencia entre los veracruzanos fueron: banda, grupera-pasito duranguense,
rock en espaiol, baladas, pop, tropical y salsa, en contraste con el casi 90% de los encuestados
que dijo nunca haber asistido a un concierto de musica clasica. De acuerdo con el informe de
Spotify'? (2018), los géneros musicales mas escuchados a nivel mundial son el hip-hop, el

pop y el reggaetdn y, a nivel nacional fueron el pop, el reggaeton y la banda.

12 Plataforma que se utiliza para escuchar musica.
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Lo informacion anterior confirma que el contacto con ciertos géneros musicales esta
presente en los actores desde antes de su ingreso a la universidad. Se trata de un consumo
adquirido desde otras estructuras y espacios que generalmente no tienen relaciéon con el
ingreso a la escuela, sino que se desarrollan desde otros contextos como la familia y los
medios de comunicacion, en los que la mayoria de las veces se manifiesta en sus comerciales
una tendencia para la distribucion de musica pop, reggaeton y banda. Por lo anterior, no es
una novedad que el consumo preferido por los jovenes sean los que estan agrupados en estas
variables, ya que, en términos generales, es este tipo de musica la que esta de moda y por lo

tanto, estos géneros son los mas comercializados.
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4.4 Las practicas del capital social en los espacios juveniles

La informacion presentada en este apartado proporciona una aproximacion a las formas en
que los universitarios de las seis disciplinas de estudio socializan en los espacios externos de
convivencia. Con esta dimension se abre el analisis que refiere a las practicas que los jovenes
realizaron durante el primer afio de estudios universitarios, para ello se recurri6 a la técnica
de andlisis factorial. Se ingresaron las variables relacionadas con la asistencia de los
estudiantes a los lugares de ocio y esparcimiento ya sea en compafiia de sus pares de
licenciatura, los amigos que conocia antes de entrar a la universidad, amigos externos a la

universidad, la pareja, los padres o solo.

Bajo esta logica de agrupamiento se observan dos aspectos. El primero tiene que ver
con el hecho de que tanto los amigos como la pareja y los padres son agentes que constituyen
una estructura social importante para los jovenes. El segundo estd relacionado con la
identificacion de los espacios de convivencia que son externos al campo universitario, pero
se agrega otro elemento, que es el de la compaiiia. Es decir, ademas de que los jovenes tienen
claramente definidos los espacios a los que asiste, reconoce con quiénes asistir a cada uno de
los lugares. En este sentido, se entiende que, dentro de los diferentes campos sociales, ya sea
internos o externos, los agentes establecen redes de apoyo que, generalmente pasan

desapercibidas por las instituciones de educacién superior.

Con lo anterior, se sostiene que los jovenes se mueven en diferentes grupos y
dimensiones que ya estdn claramente constituidas. A partir de las diferentes logicas de
socializacion que se dictan dentro de cada campo, los sujetos reconocen su posicion en el
mismo y las formas en que se relacionan con los demas agentes que se encuentran en el dicho
campo (Bourdieu, 1989). En otras palabras, los jovenes se mueven y socializan en diferentes
escenarios, posiblemente en unos tengan mas presencia que en otros, pero en cualquier caso

hace uso de su capital simbdlico.

En el primer afo de estudios universitarios se observa que las practicas y las
relaciones se establecen a través de la socializacion, pero cobran diferentes significados y
formas de conciliacion y articulacion entre los contextos internos y externos. Como resultado
del analisis de las variables de esta categoria se obtuvieron dos agrupamientos: capital social

acumulado y redes afectivas internas y su distribucion se muestra en el siguiente cuadro.
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Categorias

Variables

Cuadro 5. Practicas del capital social en espacios juveniles

Capital social acumulado

Asistié con amigos que conoci6 antes de la
licenciatura a parques

Asisti6 con amigos que conocio antes de la
licenciatura a centros comerciales

Asistio con amigos externos a la UV al cine
Asisti6 con amigos que conocio antes de la
licenciatura a fiestas

Asistié con amigos que conocio antes de la
licenciatura al cine

Asistio con amigos de licenciatura a parques
Asistio con amigos externos a la UV a
parques

Asisti6 con amigos externos a la UV a
fiestas

Asistio con amigos de licenciatura a fiestas

Asisti6 con amigos externos a la UV a
museos

Asistio con amigos de licenciatura a centros
comerciales

Asisti6 con amigos que conocio antes de la
licenciatura a cafés

Asisti6 con amigos de licenciatura a museos
Asistio con amigos externos a la UV a casa
de amigos

Asistio con amigos de licenciatura a cafés
Asisti6 con amigos externos a la UV a
conciertos

Asistio con amigos externos a la UV a
centros comerciales

Asisti6 con amigos que conocio antes de la
licenciatura a casa de amigos

Asistié con amigos que conocio antes de la
licenciatura a ferias

Asisti6 con amigos externos a la UV al
teatro

Asistio con amigos externos a la UV a ferias
Asisti6 con amigos de licenciatura a bares y
cantinas

Asistio con sus padres a parques

Asistié con amigos externos a la UV a cafés
Frecuencia con la que asistio con amigos de
licenciatura a antros

Asisti6 con amigos de licenciatura a
conciertos

Asistié con amigos que conocio antes de la
licenciatura a botaneros

Asisti6 con amigos de licenciatura a
botaneros

Redes afectivas internas

Asistio con su pareja a casa de amigos
Asisti6 con su pareja a fiestas

Asistio con su pareja al cine
Asistio con su pareja a parques

Asistio con su pareja a los antros

Asistio con su pareja a botaneros
Asisti6 con su pareja a ferias

Asistio con su pareja a conciertos

Asistio con su pareja a museos

Asistio con su pareja a centros
comerciales
Asistio con su pareja al teatro

Asistio con sus padres a centros
comerciales

Asisti6 con su pareja a bares y cantinas
Asistio con sus padres al teatro

Asistio con sus padres a casa de amigos
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4.4.1 Capital social acumulado

Tal como se observa en la tabla anterior, en este agrupamiento se encuentran las variables
relacionadas con la asistencia a diferentes espacios de socializacion relacionados con las
actividades de ocio y recreacion. Dentro de esta categoria se identifican dos aspectos. Por un
lado, las relaciones de amistad configuradas bajo tres formas: las establecidas en el primer
afio en la universidad, las que se establecieron antes de entrar a la universidad —
probablemente en el bachillerato o en los niveles anteriores— y las que se desarrollaron fuera
del contexto universitario —en la comunidad, iglesia, club, etc.—. En este sentido, se observa
coémo las relaciones de amistad se constituyen en tres contextos diferentes que se encuentran
fuera del campo universitario y que cobran relevancia para la socializaciéon y el consumo
relacionado con la asistencia a cafés, conciertos, antros, billares, centros comerciales, parque,

entre otros.

Los jovenes hacen uso de su tiempo libre para asistir a los espacios externos donde se
configuran los elementos que permiten la socializacion, el estar y conversar con los demas,
compartir espacios, tiempos y afinidades. Doistua & Ried (2016), sefialan que detréas de toda
actividad de ocio hay una experiencia implicita que involucra la satisfaccion de los sujetos
que la realizan y en donde eventualmente hay beneficios. Por ello existe una tendencia a
repetir cualquier actividad relacionada con la asistencia a lugares donde se lleva a cabo el
encuentro con los amigos. Se podria entender que, desde la perspectiva de la juventud, la

asistencia a estos lugares representa una forma de salir de la estructura escolar.

Segun datos de la Encuesta Nacional de Juventud (2010), reunirse con sus amigos es
la principal actividad realizada por los jovenes durante su tiempo libre para divertirse. Esto
indica que la mayor parte de la socializacion de los actores se lleva a cabo a través de la
convivencia con sus pares. Bourdieu (1989), define el capital social como el conjunto de
relaciones que se establecen dentro de un campo y que pueden funcionar para alcanzar
objetivos. Al igual que el capital cultural, el capital social requiere tiempo de inversion por
parte del agente, sin embargo, plantea la posibilidad de ser heredado o transmitido, pero,
sobre todo, acumulado. Por ello, en la siguiente tabla se observa el comportamiento del

capital heredado con respecto a las disciplinas de estudio.
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Disciplina

Sociologia

Letras

Ingenieria en
Alimentos

Fisica
Odontologia

Nutricion

Total

11

24

14

19

42

43

153

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

N T=318.P <.541

Tabla 15. Capital social acumulado

10

17

50

Nivel de capital social acumulado

Bajo
27.3%
29.2%
28.6%
52.6%
21.4%
39.5%

32.7%

17

13

48

Las generalidades del comportamiento de la poblacion

Medio

27.3%

25.0%

35.7%

21.1%

40.5%

30.2%

31.4%

11

16

13

55

Alto

45.5%

45.8%

35.7%

26.3%

38.1%

30.2%

35.9%

En la tabla anterior se observa que, en términos generales existe una distribucion bastante

heterogénea entre los tres niveles de capital social acumulado. El nivel alto tiene su mayor

representacion en la poblacion. Desde la perspectiva de la acumulacion del capital social, se

visualiza a un grupo de jovenes universitarios con un amplio nivel de socializaciéon externa

que se da bajo las condiciones de asistencia a espacios de ocio en compaiiia de sus amigos.

En este sentido, se puede decir que, si bien el campo escolar funge como espacio para

la socializacion, fuera de éste se configuran otros lugares y momentos que dan lugar al

establecimiento de nuevas redes sociales, asi como para buscar consolidar las que ya se tenian

antes del primer afio de estudios universitarios. En definitiva, el esparcimiento externo tiene

una clara predominacion en los jovenes que pertenecen a las seis carreras de estudio, ya sea

por el vinculo creado a través de la escuela o por las relaciones constituidas fuera de ella.
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El comportamiento de la poblacion en las disciplinas

En lo que refiere al analisis por disciplinas se percibe que las dos carreras que tienen su mayor
representacion en el nivel alto son las que pertenecen al area de humanidades, seguidas de
Odontologia y de Ingenieria en Alimentos. En el caso de los jovenes de Sociologia, la
tendencia es que por cada estudiante que se encuentran en el nivel al/fo, hay uno que se ubica
en el nivel medio o bajo. Teniendo estos dos ltimos la misma distribucién porcentual —
27.3 % —. El comportamiento en Letras, aunque muestra una distribuciéon mas o menos
parecida a Sociologia, se diferencia porque la tendencia es dos a uno, es decir, que por cada
dos jovenes ubicados en el nivel alto hay uno que se distribuye en el nivel medio o en el nivel

bajo.

Por lo anterior, se constata que las disciplinas humanisticas siguen teniendo un
comportamiento semejante en cuanto a la distribucion de sus jovenes en los distintos niveles
de analisis. Ademas, son dos carreras que no solo comparten el espacio geografico, si no que
son muy parecidas en términos de capital social acumulado. Existe la posibilidad de que
dicho comportamiento tenga relacion con los niveles de consumo cultural escolar —tabla 12
del apartado 4.3.1—, en donde ambas carreras tuvieron su mayor distribucion en el nivel alto.
La explicacion gira en torno a que el inicio de practicas culturales desarrolladas dentro de la
escuela representa una respuesta en términos de socializacion a las exigencias de sus

disciplinas.

En cuanto a las carreras del area técnica se visualiza un comportamiento opuesto con
respecto a los niveles de distribucion en cada disciplina. En primer lugar, destaca que
mientras Ingenieria en Alimentos tiene su mayor participacion en los niveles alto y medio,
Fisica tiene el mayor porcentaje de alumnos ubicados en el nivel bajo de capital social
acumulado. En términos de relacion, esto tltimo indica que por cada sujeto que se encuentra
en el nivel bagjo, hay uno que se ubica en el nivel medio o alto. Desde una perspectiva
descriptiva que confiere a la estructura escolar, se permite sostener que Fisica es una
disciplina que demanda a sus estudiantes una mayor inversion de tiempo para actividades

escolares lo que implica menor tiempo para asistir a espacios externos de socializacion.
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En segundo lugar, destaca que los jovenes de Ingenieria en Alimentos tienen la mayor
distribucion en los niveles medio y alto y poca participacion en el nivel bajo. Si a esta
descripcion se agrega la variable de procedencia —tabla 7 del apartado 4.1.5— como
componente explicativo, entonces se infiere que los estudiantes de esta carrera han tenido
que ajustar las dinamicas sociales en términos de las responsabilidades y las estrategias que
conllevan la adaptaciéon a una nueva ciudad, es decir, han hecho uso de su capacidad de
agencia en términos no solo de movilidad entre los espacios internos y externos sino que

asisten a diferentes lugares destinados para la socializacion.

Con respecto al comportamiento de las carreras del area de ciencias de la salud,
Odontologia tiene una distribucion parecida en los niveles medio y alto y el menor porcentaje
de su poblacion se encuentra en el nivel bajo. Esto indica que los odontdlogos responden a
las dinamicas escolares y al mismo tiempo que realizan practicas de socializacion fueran del
espacio universitario. Nuevamente la procedencia —4.1.5— juega un papel importante en
este comportamiento. Tal como se vio en dicho apartado, el mayor porcentaje de alumnos
que cursaron sus estudios de bachillerato en Xalapa se encuentran en las dos carreras de
ciencias de la salud. Esto permite sustentar que los odontdlogos ya tienen una estructura
social conformada por las redes de amigos que conoci6 antes de entrar a la universidad y

durante su ingreso.

En lo que refiere a la carrera de Nutricion, se observa que en términos porcentuales
tienen el mismo nivel de distribucion en los niveles medio y alto. Sin embargo, la mayoria
de estos estudiantes se ubican en el nivel bgjo. En este sentido, podria esperarse que los
estudiantes de esta disciplina tuvieran un comportamiento parecido al de sus pares de
Odontologia, ya que ambas carreras tienen el mayor porcentaje de alumnos xalapefios. No
obstante, se visualiza que tienen una baja presencia en el contexto externo sobre todo en
cuanto a practicas de socializacion y asistencia a lugares de ocio. Probablemente no lograron

una consolidacion de la red creada en el bachillerato o en su disciplina.

4.4.2 Redes afectivas internas

Este segundo componente estd integrado por las variables relacionadas con la asistencia a

espacios de socializacion. Tal como se observa en la tabla 19, existe una practica importante
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para acudir a lugares de ocio en compaiiia familiar, pero sobre todo de la pareja. Pareciera
que las relaciones de noviazgo y la familia forman parte de una misma estructura que no se
vincula con otros agentes socializadores. Bajo este argumento se pensaria que los jovenes
estan disociando las organizaciones de socializacion externas al campo escolar. Sin embargo,
se trata de la distincion que los jovenes hacen tanto de los espacios como de los actores.
Dicho de otra forma, reconocen qué actividades realizar durante su tiempo libre y con quiénes
llevarlas a cabo. La distribucion de las variables agrupadas en esta sub-dimension se observa

en el siguiente cuadro.

Cuadro 6. Distribucidn de las variables de las redes afectivas internas

Asistio con los padres a: Asistio con la pareja a:
= (Centros comerciales = (asa de amigos
= Teatro = Fiestas
= (Casa de amigos = Cine

= Parques

= Antros

= Botaneros

= Ferias

= Conciertos

= Museos

= Centros comerciales
= Teatro

= Bares y cantinas

La asistencia a centros comerciales, al teatro y a casa de amigos son practicas que los jovenes
comparten tanto con la familia como con la pareja. Esto indica que las practicas implicadas
dentro de la cultura —como la asistencia al teatro— asi como las relacionadas con compartir
espacios publicos —centros comerciales— y privados —asistir a casa de amigos— son
posibles dentro de los dos espacios sociales externos en los que se ubican, lo cual otorga la

posibilidad de que dichas experiencias sean compartidas con la pareja y con los padres.

De acuerdo con la informacién de la Encuesta Nacional de Juventud (2010), salir con

su pareja es la tercera actividad que los jovenes realizan en su tiempo libre. Desde una
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perspectiva mas concreta, estd categorizacion comprende las relaciones afectivas que
implican interacciones y contactos mas cercanos en los que los sentimientos, la pasion, el
romance y la confianza se configuran bajo la l6gica de las relaciones de noviazgo. Asimismo,
el noviazgo representa otra forma en la que los jovenes deben conciliar entre estar con los

amigos, la familia o en la escuela.

Ademas de la socializacion con otros jovenes, las relaciones de noviazgo y las
familiares son estructuras que impulsan a los estudiantes a establecerse en un ambiente
escolar estable, pero sobre todo producen beneficios basados en la reciprocidad. En este
sentido, el capital social juega un papel importante durante el primer afio en la toma de
decisiones de los jovenes puesto que llega a facilitar las relaciones entre los pares y sus
familias (Cruz & Lézaro, 2016). En la siguiente tabla se presenta la distribucion del capital
social relacionado con las redes afectivas internas de los estudiantes, asi como su

comportamiento por disciplina.

Tabla 16. Redes afectivas internas

Nivel de redes afectivas internas

Disciplina N Bajo Medio Alto
Sociologia i ! 3 !
100.0% 9.1% 27.3% 63.6%
Letras 24 ? ! 8
100.0% 37.5% 29.2% 33.3%
Ingenieria en 14 4 6 4
Alimentos 100.0% 28.6% 42.9% 28.6%
Fisica 19 ? ! 3
100.0% 47.4% 36.8% 15.8%
i 42 14 15 13
Odontologia 100.0% 33.3% 35.7% 31.0%
Nutricion 42 i 13 18
100.0% 26.2% 31.0% 42.9%
Total 152 48 51 53
100.0% 31.6% 33.6% 34.9%

N_T=318.P <.394
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Las generalidades del comportamiento de la poblacion

La informacion presentada en la tabla anterior muestra que, aunque hay una distribucion
parecida entre los tres niveles de redes afectivas internas, el mayor porcentaje se encuentra
en el nivel alto. Por lo anterior, nuevamente se observa que hay una distribucion bastante
heterogénea con respecto a la asistencia en compania de los padres y de la pareja a los lugares
de socializacion. En cuanto a la asistencia en compaiiia de la pareja, existe la posibilidad de

que compartan amigos y espacios sociales y de practicas juveniles.

Por ello, se podria decir que el grupo de amigos con los que cuenta la pareja da la
posibilidad para extender y crear nuevas redes sociales. Asimismo, la configuracion de las
redes afectivas internas tiene un componente que indica la existencia de mayores momentos

de intimidad y de compartir espacios especificos.

El comportamiento de la poblacion en las disciplinas

Este apartado hace referencia a la relacion que existe entre los niveles de las redes afectivas
internas con respecto a su comportamiento en las seis disciplinas de estudio. En primer lugar,
destaca que Sociologia alberga al mayor nlimero de alumnos que se encuentran distribuidos
en el nivel a/to mientras que en Fisica existe la mayor poblacion de jévenes ubicados en el
nivel bajo. En segundo lugar, destaca que, a pesar de que Nutricion es la segunda carrera con
el nivel mas alto, tiene un distanciamiento del 20 % de la poblacion de Socidlogos. Esto
indica que entre la poblacion de Sociologia existe una clara participacion de la pareja y la

familia en la asistencia a lugares de ocio.

Si se hace el analisis por area del conocimiento, se observa que las dos carreras
técnicas muestran su menor porcentaje de participacion en el nivel alfo. Nuevamente se
observa que Ingenieria en Alimentos estd conformada por una poblaciéon que no acaba de
definirse. Por un lado, tienen la misma presencia en los dos extremos de los niveles —alfo y
bajo— y su mayor distribucion se encuentra en el nivel medio. Por otro lado, destaca que
Fisica es la primera carrera con mayor distribucion en el nivel bajo y la segunda en donde su
poblacion se ubica en el nivel medio. Bajo esta logica de participacion se entiende que estos

estudiantes tienen una relacion social afectiva mas homogénea con respecto a las otras
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disciplinas de estudio, probablemente porque sus actividades escolares le demanden mayor

inversion en los tiempos académicos.

Con relacion a las carreras de Ciencias de la Salud, se observa que tienen un
comportamiento similar en los tres niveles de redes afectivas internas. Sin embargo, destaca
que Odontologia tiene su mayor distribucion en el nivel medio y también tiene un porcentaje
importante de jovenes ubicados en los niveles alto y bajo. En este sentido, se le puede
considerar como una carrera con una presencia destacable en cuanto a términos de asistencia
a espacios de socializacion en compaifiia de sus padres y de la pareja. Por ello, se entiende
que para los Odontologos la estructura familiar y de las relaciones de noviazgo se configuran

desde una perspectiva diferente de establecer redes de socializacion.

En lo que respecta a la distribucion de los estudiantes de la carrera de Nutricion, se
visualiza que la mayoria de su poblacion se ubica en el nivel alto y también tiene presencia
muy parecida en los otros dos niveles. Esto indica que se estd frente a unos estudiantes que
tienen practicas relacionadas con la asistencia a lugares externos de socializacion, pero,
también son jovenes que han establecido una relacion romantica con componentes
socializadores primordiales para convivir durante el tiempo libre en los lugares de ocio o

distraccion.
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5.1 Dimension de Participacion politica

Los resultados de esta dimension arrojaron que la participacion politica no es una de las
practicas mas representativas de los jovenes estudiantes que han sido analizadas en este
trabajo. Hay una baja distribucion en las variables participacion en un grupo y nivel de
involucramiento, manifestaciones en el primer afio, forma de manifestacion, compaiiia,
motivo por el que no se ha manifestado, representacion ante organos colegiados,
conocimiento de su representante estudiantil y formas de participacion en las elecciones del

primero de julio.

Durante el primer ano fueron pocos los alumnos que reportaron este tipo de
actividades referentes a la participacion politica. Segiin Nunez (2013) estas situaciones estan
marcadas por la clase social, el género y la experiencia escolar. Dentro del contexto escolar
hay précticas situadas que solo son posibles en el campo universitario y que se hacen visibles
cuando hay situaciones y eventos que tienen un objetivo comun en el sentido de que a los
jovenes les proporciona un espacio para identificarse como parte de un proceso de

participacion con la finalidad de hacerse escuchar.

Los resultados de las diferentes investigaciones sobre jovenes estudiantes muestran
un panorama similar con respecto a la participacion en agrupaciones politicas. De Garay
(2006), reporta que el 94.7 % de su poblacion de estudio no participé en este tipo de
actividades. En tanto que Pogliaghi, Mata & Pérez-Islas (2015), destacan que mas del 50 %
de sus jovenes encuestados sefiald no tener participacion en grupos u organizaciones. Quienes
lo hacen, es a través de practicas deportivas seguidas de las culturales. Asimismo, la Encuesta
Nacional de Juventud (2010), reporta que el 66.8 % de la poblacion entre 15 y 19 afios nunca
ha participado en organizaciones o agrupaciones. En palabras de Reguillo (2000), esto se
debe al “descrédito de las instituciones politicas” p. 13. En este sentido, se reconoce que los

jovenes se organizan en colectivos o grupos, pero desde escenarios politicos poco habituales.

De manera reciente son dos los acontecimientos en donde los jovenes han mostrado
una participacion activa al salir a las calles para sumarse a las movilizaciones sociales. A
nivel nacional, ha sido la desaparicion de los estudiantes de Ayotzinapa y a nivel local la

marcha organizada por la comunidad universitaria para exigir al gobierno estatal el pago de
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una deuda. Por su parte, Picotto & Vommaro (2010), sefialan que la participacion politica de

los jovenes se hace visible cuando hay situaciones y eventos que les atafien.

En el caso de los estudiantes de la Universidad Veracruzana, se observa que la
participacion politica adquiere relevancia cuando hay eventos que involucran parte de la
estructura universitaria. El evento que concentr6 una movilizacion importante fue el referente
al fraude econdmico cometido por el ex Gobernador de Veracruz Javier Duarte de Ochoa. La
manifestacion alcanzé cifras importantes que no se habian visto desde los afios setenta en
Xalapa cuando profesores y trabajadores sindicalizados junto con estudiantes participaron en
movimientos para exigir garantias de seguridad laboral y salud. Para Touraine (2015), que
los actores sociales usan las instituciones para ganar en presencia social, en este caso la
participacion como actores universitarios aporta una alta legitimidad en este tipo de eventos.
A partir del 2016 no se observa una participacion politica masiva y los resultados que se

muestran en este estudio confirma la escasa pertenencia a agrupaciones de orden politico.

La cultura politica es la que genera la participacion de los estudiantes. Las
manifestaciones sociales surgen en las coyunturas que tienen lugar fuera de los espacios
tradicionales de participacion politica. Es decir, el involucramiento de los jovenes en un
sentido de movilizacion social ocurre dentro de un ciclo que se agota hasta que surge otro.
En la siguiente tabla se observa el comportamiento de las variables que tienen que ver con la

participacion de los jovenes en dos contextos politicos diferentes; uno interno y el otro

externo.
Tabla 17. Participacion politica
Variables Si No Total
Participo en la eleccion de su representante estudiantil 53 % 47 % 99.7 %
168 149 317
88.7 % 11.3% 100 %

Participo en las elecciones del 1°de julio
282 36 318

N T =318
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A través de los canales habituales de participacion, destaca que en el contexto interno se hace
visible la politica institucionalizada por medio de la variable que refiere a la participacion en
la eleccion del representante estudiantil. El contexto externo estd representado por la
participacion electoral del primero de julio. Como se observa para ambos casos, hubo un

numero reducido de abstenciones.

En virtud de los resultados obtenidos se decidi6 reportar solo las generalidades de la
participacion politica, sin embargo, en las operaciones de analisis subsecuentes se excluira

esta dimension dada las caracteristicas que presento.
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6. La identidad como proceso de integracion en el primer afio de estudios

Los resultados de la informacion que se presentan en este apartado corresponden a la Gltima
dimension de andlisis y por lo tanto a la parte final del cuestionario. Para el analisis de esta
seccion se utilizé la téenica de escalamiento multidimensional. Se identificaron las variables
relacionadas con las caracteristicas que hacen a los jovenes sentirse diferentes a sus pares, la
adscripcion a una agrupacion juvenil, asi como las particularidades que detonaron en los
estudiantes el sentimiento de afinidad a través de la identificacion de tres palabras claves que

les han ayudado a constituirse en el primer afio de estudios universitarios.

Las variables relacionadas con las caracteristicas diferentes a las de los jovenes son:
punks, hippies, emos, skatos, taggers, cholos, dark, gamers, hipsters, otakus, raperos,
rockeros, reguetoneros 'y norterios. Las variables que hacen referencia a la autoidentificacion
en el primer afio en la universidad son: joven, ciudadano, madre o padre, mexicano,
compariero/a, mujer u hombre, estudiante, trabajador/a, hijo/a 'y amigo/a. El resultado del
agrupamiento de las variables en funcion de las caracteristicas, afinidades, gustos y practicas

de los estudiantes de cada disciplina se muestra en el diagrama 1, identidad.

La identidad es el sentido de pertenencia que se vincula a través de un conjunto de
caracteristicas que producen la sensacion de ser parte de algo. Asi, la configuracion de una
identidad se plantea bajo dos aspectos. El primero, tiene que ver con las diferencias
observables a través de reconocer que el “otro” es distinto a mi en términos de pertenencia
(Pérez-Islas, 2010). En este sentido, los actores asumen una posicion respecto a los demas,
la cual tiene lugar a través de la identificacion en colectivo mediante el sentimiento de
pertenencia. El segundo esta relacionado con las caracteristicas que “me definen” a partir del

ingreso a la universidad.

Los resultados permiten considerar que las respuestas de los jovenes estan en funcion
de los aspectos que estuvieron presentes a modo de practicas en el primer afio de estudios y
que se relacionan directamente con las construcciones de identidad a través de analizar coémo
se ven respecto al otro y coémo se asumen en colectividad con respecto a los demas. Es
importante sefialar que las diferencias y afinidades se encuentran relacionadas con las
caracteristicas con sus pares y que el sentimiento de rechazo proviene por medio de la

desacreditacion a las formas de pensar, sentir y actuar del “otro” (Dubet, 2005).
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Dimension 2

Diagrama 3. La identidad de los jovenes universitarios
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Las generalidades del comportamiento de la poblacion

La distribucion del diagrama anterior permite visibilizar que el espacio escolar y el juvenil
estan constituidos por practicas que traspasan ambos contextos. Algunas de estas practicas
tienen mayor presencia en uno u otro espacio académico y extraescolar. Los estudiantes
otorgan diferentes sentidos de pertenencia porque las identidades con las que siente mayor
identificacion —ciudadano, madre o padre, compaiiero, estudiante, etc. —no son
excluyentes entre ellas ni exclusivas de uno u otro espacio. Al autodefinirse, los jovenes
reconocen que el primer afio universitario estd marcado por las experiencias y las vivencias
ocurridas en este periodo y que se proyectan a través de otorgar sentido sobre lo que fue mas

significativo para ellos (Guzméan, 2017).

En efecto, cuando los agentes se autoidentifican reconocen que estan cumpliendo un
rol que no solo se limita a la vida en el espacio escolar. En tanto que son jovenes y estudiantes
tienen afinidades y ademas se diferencian de sus pares. Dicho de otra forma, se posicionan
frente a los demds y con los demas. Se trata de los juicios de valor que tienen un sentido
implicito de discriminacion hacia las diferentes formas de pensar, de ser y de sentir que son
ajenas a las “mias”. Es el rechazo a ser como los demas jovenes porque hay un sentido de
pertenencia a través de la estructura de clase y hasta de las formas en que las disciplinas

configuran la tolerancia o rechazo hacia los sujetos.

El esquema permite observar la relacion con las formas de autoidentificacion que en
el primer afio adquirieron un significado para los estudiantes. A través de un andlisis general
es posible observar que la distribucion de las carreras queda agrupada en funcién de su
clasificacion en el esquema de Becher (1997). Las disciplinas de humanidades, ubicadas en
el cuadrante de las “blandas” —Sociologia y Letras— conforman un grupo “mas tolerante”
sobre las caracteristicas que representan las agrupaciones juveniles como los punks, hippies,
skatos, dark, entre otros. Esta tolerancia también puede ser entendida en términos de

indiferencia hacia las formas de ser de los demas.

Lo anterior puede ser atribuible a la disciplina. En el caso de Sociologia, uno de los
objetivos humanos de su plan de estudios 2013 es establecer relaciones interpersonales con

tolerancia y respeto basadas en la diversidad socio-natural. Otro punto interesante con los
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Socidlogos es que consideran que el primer afio los impuls6 a constituirse como ciudadanos
mas que como padres. De hecho, esta ultima variable tiene un alejamiento muy definido tanto

de las disciplinas como de las agrupaciones juveniles.

El grupo con un comportamiento contrario al de las carreras humanisticas son las
disciplinas —Ingenieria en Alimentos, Nutriciéon, Odontologia y Fisica— que se ubican en
el cuadrante de las “duras” dentro del esquema Becheriano. Los estudiantes de estas carreras
representan un colectivo que siente “menos empatia” por las caracteristicas, formas de pensar

y de actuar de los jovenes que son parte de una agrupacion juvenil.

Destaca que de los estudiantes de las cuatro carreras situadas en el cuadrante de las
“duras”, los de Ingenieria en Alimentos reportan un mayor posicionamiento con respecto a
sentirse menos identificados con las caracteristicas de las agrupaciones juveniles. Ademas de
tener una distribucion opuesta a la de sus pares de Sociologia, quienes se muestran mas

tolerantes o indiferentes hacia la existencia de los grupos juveniles.

Fisica y Nutricion comparten las variables relacionadas con ser joven, compariiero y
amigo. Asimismo, comparten la no identificaciéon como amigos y compaifieros, pero si bajo
la constitucion de sentirse jovenes. Ingenieria en Alimentos y Odontologia se agrupan con
base en las variables relacionadas con la amistad y el companerismo. En el caso de estas dos
variables que puntuaron cerca, se observa un componente sentimental que podria funcionar
como vinculo colaborativo en términos de apoyo la poblacion de estas carreras que podrian

ser traducidos a través del apoyo para la comprension de contenidos académicos.

El comportamiento de la poblacion en las disciplinas

Como se menciond anteriormente, las dos disciplinas de humanidades tienen un
comportamiento similar porque son “mads tolerantes” con respecto a las caracteristicas de las
agrupaciones juveniles. Sin embargo, cada una de estas carreras tiene caracteristicas que las
hacen diferenciarse entre si. En el caso de Sociologia, se observa que muestran mayor
aceptacion por las agrupaciones con caracteristicas hippies, raperos, punks, cholos y
rockeros. Asimismo, asumirse como ciudadanos la Ginica variable con la que guarda cercania
sobre la constitucion del primer afio. En esta agrupacion se observa algo interesante y

bastante coherente en términos de respeto y convivencia. Los socidlogos se consideran
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ciudadanos al mismo tiempo que reconocen la diversidad de la juventud y a sus pares con
los que no comparten caracteristicas. Entonces vale la pena preguntarse, qué tipo de

ciudadanos son, o qué estan entendiendo cuando se autodefinen como ciudadanos.

El comportamiento de los alumnos de Letras Espafiolas hacia las caracteristicas de
las agrupaciones juveniles tiene una cercania con los gammers, rockeros, hipsters, otakus,
taggers y emos. Sin embargo, no reportaron ninguna variable que los definiera como los
form¢é el primer afio de estudios. Probablemente porque los jovenes de esta carrera se
caracterizan por poseer un capital cultural alto, tienen mayor inclinacion por la lectura, la
musica y el cine (Suarez, 2015), por lo tanto, no se sienten identificados con las variables

presentadas en la encuesta.

Los estudiantes de Odontologia respondieron que el primer afio de estudios
universitarios los ha caracterizado por constituirse como ciudadanos, comparieros y amigos.
Aunque tienen una cercania con las variables relacionadas con las caracteristicas diferentes,
lo cierto es que hay una mayor cercania entre las variables relacionadas a los sentimientos
afectivos en donde la reciprocidad y la compaiiia —el estar juntos— juegan un papel que
probablemente este determinado por las largas jornadas escolares. Aulas, talleres,
laboratorios, bibliotecas, pasillos y jardineras son testigos de la distribucion del tiempo de
los estudiantes en las instalaciones de la Facultad. Esto implica que, al menos entre semana,

los odontologos convivan mas tiempo entre ellos que con su familia.

Con respecto a la carrera de Nutricion, se observa que hay una cercania con la variable
relacionada con la constitucion como joven en el primer afio. Sin embargo, tienen un
comportamiento cercano con las variables relacionadas con la diferencia, con el sentimiento
de rechazo hacia los que tienen pensamientos y actitudes distintas a ellos. Tales variables
son: punks, otakus, gamers, emos, taggers y hipsters. Es interesante visualizar como estos
actores se asumen como jovenes al mismo tiempo que rechazan a otros jévenes. En este
sentido, valdria la pena preguntarse qué tipo de jovenes son, desde qué perspectivas se

asumen y como se asimilan hacia los demas.

De los estudiantes de Fisica se puede decir que el primer afio los ha ayudado a
constituirse como jovenes y amigos. Aunque se encuentran en un vector cercano al de las

agrupaciones juveniles con caracteristicas diferentes, lo cierto es que, en términos de un
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comportamiento mas agrupado, los jovenes de esta disciplina se encuentran mas distantes —
en comparacion con Nutricion e Ingenieria en Alimentos— de las agrupaciones juveniles
relacionadas con el sentimiento de rechazo. La relacion entre la juventud y la amistad podria
estar relacionada con el hecho de que, al ser Fisica una disciplina mas exigente, demanda
mayor inversion del tiempo de estudio extraescolar para la resolucion de problemas
matematicos. Esto implica el apoyo y el intercambio de conocimiento entre los pares y que

puede ser traducido a través de los lazos de amistad.

Finalmente, Ingenieria en Alimentos. Es la carrera que a lo largo del andlisis de las
dimensiones y categorias anteriores habia tenido un comportamiento indefinido. Sin
embargo, destaca que, aunque reportaron haberse constituido como comparieros durante el
primer afio de estudios universitarios, adquieren una cercania interesante con las variables
relacionadas con el rechazo hacia las agrupaciones caracterizadas por ser gammers, raperos,
reguetoneros, hippies y cholos. Con los resultados de esta agrupacion es posible distinguir
que estan muy bien posicionados en lo que respecta a la aceptacion de los jovenes con los

que no comparten caracteristicas iguales, asi como modos de ser, pensar, vestir y actuar.

Conclusion del apartado

La vinculacion entre las categorias permite afirmar que, dentro de la heterogeneidad que
caracteriza a la juventud, hay diferencias y afinidades que son manifestadas en el espacio
escolar. Se observa que en el contexto universitario no solo comparten el rol de ser
estudiantes, también se hace visible el rechazo a los demds, de manera particular a las
agrupaciones con adscripciones identitarias que socialmente han sido poco aceptadas porque
hay una gran tendencia a vincularlas con la rebeldia, la apatia, el desinterés, la flojera, entre

otros calificativos despectivos.

Al respecto, Garcia-Canclini (2004) sefiala que las caracteristicas que definen la
identidad de un grupo —en este caso los estudiantes— estdn relacionadas con las
interacciones de hostilidad, discriminacién y rechazo que han sido heredadas desde la
complejidad de la estructura. Dicho de otra forma, el autoreconocimiento y el reconocimiento

hacia los demas, forma de parte del capital simbolico que juega dentro del campo escolar y
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fuera del mismo. Muestra como el grupo estudiantil que se encuentra en la universidad se

distingue de los otros.

Saben que son estudiantes por el hecho de pertenecer a una institucion educativa y
por los beneficios que otorga la credencializacion (de Garay, 2004; Mariscal, 2013) sin
embargo, no se describen como tales. No obstante, es importante sefialar que detras de la
caracterizacion que los sujetos hacen de si mismos hay un conjunto de significados, intereses
y practicas que estuvieron relacionadas con el hecho de ingresar a una dindmica escolar

diferente a la de los grados anteriores.
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7. La dimension académica como eje de analisis de los contextos internos y externos

Para observar como se relacionan los jovenes con las actividades académicas que demanda
el campo universitario en el primer afio de estudios, es importante reconocer que, en primer
lugar, la entrada al campo escolar representa nuevas formas de organizacion tanto social
como académica ya que se inicia o se reconfiguran las précticas que no eran comunes en el
bachillerato (de Garay, 2004). Por lo tanto, el ingreso a la universidad representa nuevas
formas de acercarse a las actividades académicas, es una manera distinta de observar como
los sujetos viven la escuela a través de un sentido de responsabilidad que implica el acreditar

0 no una materia.

Es decir, a través de esta dimension se puede ver la forma en que los actores ponen
en juego su trayectoria académica con miras al futuro. Sin embargo, no hay que dejar de lado
el hecho de que se trata de una poblacion de estudiantes conformada por jovenes. Desde esta
perspectiva —la de la juventud— es importante recordar que los actores no son estudiantes
de “tiempo completo” sino que tienen una vida mas alla del espacio institucional. Bajo esta
perspectiva se recuerda que, como se vio en el planteamiento del problema, los sujetos
desarrollan su vida escolar desde el cumplimiento de dos roles. El primero refiere al hecho

de que son estudiantes y el segundo a que son jovenes.

El andlisis de la dimension académica se realiz6 al final porque se considera que es
la dimension que aporta los elementos que explican la forma en que los jovenes atienden las
actividades relacionadas con la escuela. Las variables analizadas fueron: repaso de los
contenidos que no han quedado claros, adelantar lecturas de las clases siguientes, buscar
informacion para complementar los contenidos de la clase, avanzar en tareas durante las
horas libres, realizar practicas de laboratorio o trabajo de campo, discutir los puntos de
vista con los profesores, hacer preguntas durante la clase, discutir puntos de vista con los
comparieros, tomar notas o apuntes, poner atencion a los profesores, realizar trabajos
escolares en compaiiia de los compaiieros, llegar puntual a clase y realizar trabajos

escolares solo.

Las variables mencionadas anteriormente, se analizaron a través de la técnica de
analisis factorial de donde resultaron tres categorias: 1) planeacion escolar, 2) discusion en

clase y 3) participacion pasiva en clase. En la categoria de planeacion académica se
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encuentran las practicas relacionadas con la organizacion. Es decir, con las formas en que los
jovenes se preparan antes y después de las clases repasando los contenidos que no han
quedado claros, emplean diferentes estrategias académicas que requieren inversion del
tiempo, por lo que estos jovenes buscan asegurar la acreditacion y continuidad de los estudios
profesionales. En la segunda categoria denominada discusion en clase se observan las formas
en que los jovenes intercambian ideas y puntos de vista con los profesores y con sus pares.
La tercera categoria, participacion pasiva en clase agrupa las variables relacionadas con un
tipo de alumno mas tradicional o con un rol pasivo que solo se limita a tomas notas, llegar
puntual y poner atencion a los profesores. En el siguiente cuadro se muestra la distribucion

de las variables con respecto a las categorias.

Cuadro 7. Categorias y variables de la dimension académica

Categorias Planeacion académica  Discusion en clase  Participacion pasiva en

clase
=Repaso de los = Discutir los puntos = Tomar notas o apuntes
contenidos que no han de vista con los = Poner atencion a los
quedado claros. profesores. profesores.
= Adelantar lecturas de = Hacer preguntas = Realizar trabajos
las clases siguientes. durante la clase. escolares en compaiiia
= Buscar informacion = Discutir puntos de de los compaiieros.
para complementar los  vista con los = Llegar puntual a

Variables i ~
contenidos de la clase. compafieros. clase.

= Avanzar en tareas
durante las horas
libres.

eRealizar practicas de
laboratorio o trabajo
de campo.

Los perfiles agrupados en las tres categorias dan cuenta de las formas en cémo los estudiantes
transitaron por el primer afio de estudios y de manera especifica, de las practicas llevadas a
cabo en el aula, durante las clases y antes y después de las mismas. Realizar cualquiera de

las actividades requiere que los jévenes organicen su tiempo —en mayor o menor medida—
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con respecto a las practicas que realizan fuera del contexto de las actividades académicas,
como lo son la asistencia a espacios publicos de diversion o précticas de tipo cultural, ya sea
en compaiiia de los padres, de los amigos o de la pareja. Sin embargo, el hecho de que los
estudiantes hayan tenido una mayor o menor participacion en cualquiera de las tres categorias
refleja las formas en que concilian el contexto interno con las practicas extraescolares en el

cambio del bachillerato a la universidad.

7.1 Planeacion académica

Como se ha mencionado anteriormente, el ingreso a la universidad representa para los
jovenes la entrada a un campo desconocido (de Garay, 2004; Dubet, 2005; Mariscal, 2013).
En este sentido, vale la pena considerar que la poblacion de estudio ha creado diferentes
estrategias académicas para lograr su permanencia en la institucion o al menos lograr aprobar
los semestres. Las dindmicas escolares que desarrollan los estudiantes por primera vez
durante el primer afio suponen que, en efecto, la entrada a la universidad constituye una etapa
de cambios en la vida familiar y social de los estudiantes. De manera concreta, estos cambios
se ven reflejados en las formas en que los jovenes organizan su vida estudiantil al realizar
actividades como repasar los contenidos que no han quedado claros, adelantar lecturas de
las clases siguientes, buscar informacion para complementar contenidos en clase, avanzar

en tareas durante las horas libres y realizar practicas de laboratorio o trabajo de campo.

Los sujetos planear y diversifican sus actividades en funciéon de las practicas
académicas en donde algunas veces los niveles de responsabilidad se encuentran en estrecha
relacion a las actividades propias de las disciplinas. Desde esta perspectiva se podria decir
que algunas carreras demandan mayor tiempo de inversion por parte de los estudiantes,
mientras que en otras se observa un nivel moderado de exigencia académica. En esta
categoria, también es posible observar a jovenes mds independientes, es decir, se trata de
estudiantes que trabajan de manera autonoma y sin la compafia de sus pares. Esta tltima
variable fue considerada en el cuestionario, pero su agrupaciéon no fue significativa en

ninguna de las tres categorias.
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Por ello, es posible observar que las practicas referentes a la planeacion de actividades
académicas tienen lugar fuera del aula. Aunado a lo anterior, también es oportuno afirmar
que los estudiantes ubicados en esta categoria no solo organizan sus actividades, sino también
los espacios y los tiempos que dedican a desarrollar cada una de ellas. Sin embargo, es
importante considerar el hecho de que los estudiantes de una u otra disciplina tengan su
mayor representacion en alguna de las categorias, no quiere decir que se excluyan de las
otras. Dicho de otra forma, tanto la categoria planeacion académica, discusion en clase y
participacion pasiva en clase representan las practicas que los jovenes promedio realizan
desde su rol de estudiantes. Para dar cuenta de ello, en la siguiente tabla se observa los

niveles de planeacion escolar de los estudiantes con respecto a las disciplinas.

Tabla 18. Responsabilidad académica

s Responsabilidad académica
Disciplina N

Baja Media Alta
Sociologia 28 H ? 8
100.0% 39.3% 32.1% 28.6%
Letras 38 1 14 13
100.0% 28.9% 36.8% 34.2%
, 27 10 9 8
1. Alimentos 100.0% 37.0% 33.3% 29.6%
Fisica 27 13 4 10
100.0% 48.1% 14.8% 37.0%
) 90 12 31 47
Odontologia 100.0% 13.3% 34.4% 52.2%
Nutricion & i 31 26
100.0% 39.4% 33.0% 27.7%
Total 3% 94 08 112
100.0% 30.9% 32.2% 36.8%

N_T=318.p<.003

Las generalidades del comportamiento de la poblacion

De manera general se observa que casi el 38 % de la poblacion de estudio mantuvo un nivel
alto de responsabilidad académica durante el primer afio en la universidad. Esto afianza la
idea de que existe un cambio en la vida de los estudiantes cuando ingresan al espacio escolar

universitario. Es decir, existe un alejamiento del espacio familiar para iniciar con la
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incorporacion a las actividades que les demanda el ser universitario y adaptarse a las
demandadas de la institucion, no solo en términos sociales y culturales, sino también a las

exigencias académicas (Dubet, 2005).

De hecho, es posible observar la existencia de una distribucion més o menos parecida
en términos porcentuales en los tres niveles de responsabilidad académica. Lo interesante es
la diferencia entre el nivel bajo del alto. Se visualiza que no existe una distancia significativa
en las formas de organizacion de las tareas académicas de los alumnos ya que del total de la
poblacion que respondid esta variable —304 jovenes— tan solo 18 alumnos hacen la
diferencia al ubicarse en un nivel o en otro. Asimismo, destaca que a diferencia de las
categorias analizadas anteriormente en donde hay al menos un comportamiento similar, ya
sea en los niveles bajo, medio o alto entre las disciplinas de la misma area académica, en este
analisis resulta interesante observar la inexistencia de un comportamiento parecido en

términos porcentuales, entre las carreras de la misma area.

El comportamiento de la poblacion por disciplinas

Si bien el comportamiento en cada disciplina es diferente, en esta categoria es posible
observar dos cosas interesantes en una misma carrera. La primera tiene que ver con el hecho
de que se esperaria que fueran los estudiantes de Fisica quienes reportaran su mayor
porcentaje de alumnos en el nivel alto. De hecho, los Fisicos tienen a la mayoria de su
poblacion ubicada en el nivel bajo de responsabilidad académica y ocupan el segundo lugar
de alumnos que reportan para el nivel alfo. Esto indica que los estudiantes de esta carrera

tuvieron un alto sentido de responsabilidad académica durante el primer afio.

Lo anterior, podria atribuirse a las demandas escolares de su disciplina. Basta con
mencionar que el perfil de ingreso a esta carrera menciona que una de las caracteristicas que
debe considerar el aspirante a Fisico es, precisamente, la dedicacion de tiempo extraescolar
a actividades alusivas a la comprension de contenidos propios de su carrera. Asimismo,
resulta significativo observar que en Fisica existen dos grupos de estudiantes. Por un lado,
estan quienes tienen un alfo sentido de responsabilidad académica. Por otro lado, estan los
jovenes con un nivel bajo de practicas relacionadas con la organizacion de actividades

escolares.

163



Respecto al comportamiento de la poblacion de Ingenieria en Alimentos, se observa
que la mayor parte de sus estudiantes se ubica en el nivel bajo. No obstante, hay una
distribucion mas o menos equitativa entre los tres niveles de responsabilidad académica. Por
ello, hay que considerar que se trata de una disciplina que alberga a jovenes que organizan
sus actividades académicas antes de cada clase y durante el tiempo libre. Lo anterior indica
que se estd frente a jovenes con una planeacion de practicas académicas un tanto
heterogéneas porque en términos porcentuales no se observa una diferencia significativa
entre los tres niveles. En este sentido, podria considerarse que son los actores que tuvieron el
mismo nivel de involucramiento con las demandas exigidas por la incorporacion al campo

universitario.

La carrera de Odontologia tiene a la mitad de su poblacién en el nivel alfo de
responsabilidad académica. El segundo porcentaje de alumnos se encuentra en el nivel medio
y para el nivel bajo reportan un grupo pequefio de estudiantes. Esto indica que la mayoria de
los Odontdlogos realizaron de manera frecuente actividades relacionadas con las practicas
escolares y de organizacion del tiempo. Desde el punto de vista del comportamiento por area
del conocimiento, se observa que los jovenes de la carrera de Nutricion, se manifiestan de
manera diferente y hasta contradictoria en los niveles alfo y bajo. Se observa que para los
Nutridlogos no resulto ser significativo como para sus pares de Odontologia, invertir tiempo
en la organizacion de actividades escolares. Esto es notorio porque el mayor porcentaje de

su poblacion se encuentra en el nivel bajo.

Por lo anterior, resulta interesante retomar la categoria de consumo cultural escolar
—desarrollada en el apartado 4.3— donde se observa que son precisamente los estudiantes
de estas dos areas del conocimiento los que tienen los menores porcentajes de participacion
de practicas de consumo escolar tanto internas como externas. Entonces, vale la pena
mencionar que, en cuanto a las actividades de planeacion escolar con respecto de las practicas
relacionadas con el consumo escolar, hay una ruptura en la apropiacion de contenidos
disciplinares en dos carreras de la misma area. Es decir, aunque son carreras de la misma
area, mantienen la misma relacion de consumo escolar, pero se distancian en lo que respecta

a organizacion de contenidos.
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Con relacidn a los niveles de organizacion académica de las carreras del area de
humanidades, destaca que los estudiantes de Letras mantienen su mayor distribucion en el
nivel alto mientras que los jovenes de Sociologia ubican a la mayor parte de su poblacion en
el nivel bajo. Al igual que sus pares de las carreras del area técnica, las disciplinas
humanisticas muestran una distribucion diferente y hasta contrastante entre los niveles de
planeacion escolar relacionada con la organizacion de tareas escolares. De hecho, los jévenes
de Letras tienen su mayor distribucion en los niveles medio y alto y los Socidlogos en los

niveles bajo y medio.

7.2 Discusion en clase

En esta categoria se encuentran las variables relacionadas con discutir los puntos de vista con
los profesores, hacer preguntas durante la clase y discutir puntos de vista con los
compaiieros. Cabe mencionar que no se trata de una “discusion” en el sentido problematico.
Las variables de esta categoria se refieren al intercambio de puntos de vista y opiniones sobre
los contenidos de los programas de las clases. Esta situacion permite la aclaracion de ideas,

asi como un didlogo entre profesor y alumno y entre los pares.

Ademas, estos momentos de intercambio de opinion sirven de apoyo para aclarar
dudas que otros compaiieros de clase pudieran tener pero que no se atreven a preguntar. Otro
componente destacable en esta categoria es el papel de los profesores y de las disciplinas, asi
como del nivel de dificultad de cada materia. Es decir, se debe considerar que estos tres
elementos influyen para que haya una baja o alta participacion de los alumnos dentro del
salon de clases al mismo tiempo de reflexionar hasta qué punto los académicos detonan la

intervencion y el didlogo con y entre los jovenes.

De hecho, los Planes de Estudio de las carreras de andlisis de esta investigacion,
plantean entre sus objetivos la formacion de estudiantes criticos y participativos. En otras
palabras, esperan que los jovenes sean participes de las actividades escolares que se
desarrollan dentro y fuera del aula y de manera especifica dentro del espacio escolar. Ahora,
vale la pena preguntarse, ademas de los tres elementos que influyen para la participaciéon o

no de los actores, jhasta qué punto la UV y, concretamente las disciplinas, propician la
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participacion de sus alumnos en el salon de clases? En la siguiente tabla se observan los

niveles de participacion de los actores en cada disciplina de estudio.

Tabla 19. Discusion en clase

Nivel de discusion en clase

Disciplina N Bajo Medio Alto

Sociologia 27 4 8 15

100.0% 14.8% 29.6% 55.6%
Letras 38 9 17 12

100.0% 23.7% 44.7% 31.6%
I. Alimentos 27 11 6 10

100.0% 40.7% 22.2% 37.0%
Fisica 27 9 7 11

100.0% 33.3% 25.9% 40.7%
Odontologia 91 29 29 33

100.0% 31.9% 31.9% 36.3%
Nutricion 94 38 34 22

100.0% 40.4% 36.2% 23.4%

Total 304 100 101 103
100.0% 32.9% 33.2% 33.9%

N_T=318.p<.083

Las generalidades del comportamiento de la poblacion

La tabla anterior permite visualizar el comportamiento general de la poblacién de estudio
desde dos sentidos. El primero esta relacionado con una distribucion —en términos
porcentuales— bastante parecida en los tres niveles concernientes a la participacion en clase.
Sin embargo, el mayor porcentaje de alumnos se encuentra en el nivel alto. Esto indica que
se esta frente a una poblacién de jovenes estudiantes con niveles de participacion con
tendencia a lo heterogéneo en las practicas relacionadas con debatir los puntos de vista con

los profesores y compafieros.

El comportamiento de la poblacion por disciplinas

A nivel general se observa una poblacion con caracteristicas un tanto homogéneas pero que

manifiestan una distribucion diferente analizadas desde la perspectiva de las disciplinas. En
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este caso, se visualiza que los jovenes estudiantes de Sociologia reportaron que, durante el
primer afio de estudios universitarios tuvieron un nivel alto de participacion activa durante
las clases. La relacion de los jovenes que se encuentran en el nivel al/fo con respecto del bajo
es 3 a 1, es decir, por cada tres estudiantes que participan activamente durante las clases solo
hay uno que no lo hace, lo cual indica que més de la mitad de los Socidlogos discutieron

puntos de vista con sus profesores y compafieros.

En lo que refiere a los jovenes que estudian Letras, se visualiza que, aunque tienen su
mayor distribucién en el nivel medio —casi la mitad de su poblacion— el resto de los
estudiantes se dividen entre los niveles bajo y alto. Es decir, la Facultad de Letras alberga a
dos tipos de jovenes con niveles de participacion interesantes. Por un lado, se encuentran los
actores que debatieron puntos de vista en el salon de clases y por otro lado estan los agentes

que lo hicieron con menos frecuencia durante el primer afno de estudios universitarios.

Con respecto a las disciplinas del area técnica es posible visualizar dos aspectos en el
comportamiento de ambas carreras. El primero esta relacionado con el hecho de que las dos
carreras tienen una distribucion similar en los niveles alfo y medio. En el segundo se percibe
que mientras los estudiantes de Fisica reportaron una amplia participacion en las clases al
intercambiar puntos de vista con sus compafieros y maestros, los jovenes de Ingenieria en

Alimentos tienen el mismo porcentaje de distribucion —40.7 %—en el nivel bajo.

Si se retoma la categoria anterior relacionada con la organizacion de actividades
escolares previas a las clases, en donde muestran un nivel alto de planeacion, entonces hay
elementos para reconocer que los Fisicos preparan sus clases durante el tiempo libre con la
finalidad de entrar al aula a intercambiar puntos de vista tanto con los académicos como son
sus pares de la misma disciplina. En otras palabras, se observa un proceso de ajuste y de
conciliacion del tiempo con base a las demandas de su disciplina. Desde esta perspectiva se
puede afirmar que estos jovenes se han incorporado —al menos en términos académicos—

a la estructura disciplinar.

En el caso de los estudiantes de Ingenieria en Alimentos se observa que tienen una
distribucion similar en los niveles alto y bajo de participacion activa en clase durante el
primer afio. Esta situacion se encuentra ligada a lo que reportaron los jévenes en la categoria

de responsabilidad académica. Los datos arrojados permiten afirmar que en los primeros dos
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semestres esta disciplina tuvo dos grupos de estudiantes que enfrentaron las demandas
escolares por dos vias. Por un lado, estan los sujetos que preparaban sus clases y participan
en el intercambio de opiniones con sus compafieros y profesores y, por otro lado, se
encuentran los actores cuya organizacién académica fue baja y por lo tanto no tuvieron los

elementos para hacer preguntas durante la clase ni discutir los contenidos.

Respecto a las carreras de ciencias de la salud, es posible reconocer que para el caso
de Odontologia se observa una distribuciéon homogénea entre los niveles bajo y medio de
participacion activa durante las clases, aunque su mayor representacion se encuentra en el
nivel alto de précticas relacionadas con la discusion e intercambio de opiniones con los
académicos. Este dato resulta interesante se si compara con los resultados obtenidos en la
categoria de responsabilidad académica, donde los estudiantes reportaron tener un nivel alto
en la organizacion de actividades escolares previas a las clases. Por ello, la informacion
demuestra que los Odontdlogos hacen uso del tiempo libre para preparar sus clases y asi

poder participar en las discusiones que se llevan a cabo dentro de las mismas.

En el caso de los estudiantes de Nutricién ocurre lo contario que con sus pares
Odonto6logos. Se trata de una poblacion de jovenes que durante el primer afio reportaron un
nivel bajo en los que respecta a la organizacion de actividades escolares, entorno que se
traduce en una baja participacion en las practicas relacionadas con la participacion activa en
clase. La situacion antes mencionada, da la pauta para reconocer que, en efecto, el primer
afio es un periodo de ruptura de las actividades que cotidianamente hacian los estudiantes en
los niveles académicos previos a la universidad. También es posible destacar que es la
poblacion de estudiantes con el menor nimero de jovenes ubicados en el nivel alto de

participacion en el intercambio de opiniones durante las clases.

7.3 Participacion pasiva en clase

La participacion activa en clase es la tercera categoria que resultd del agrupamiento de las
variables correspondientes a la dimension académica. Esta categoria agrupa las siguientes
variables: tomar notas o apuntes, poner atencion a los profesores, realizar trabajos escolares

en compaiiia de comparieros y llegar puntual a clase. Como se menciond anteriormente, en
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este agrupamiento se encuentran las practicas que realizaron los jovenes durante el primer
afio con la finalidad de cumplir con su compromiso dentro del espacio escolar. Es decir, se
trata de actividades que tradicionalmente los alumnos llevaron a cabo desde los niveles

previos a la universidad.

En otras palabras, las variables agrupadas en esta categoria tienen un grado mayor de
familiarizacion con los actores porque son practicas que no representan ajustes en las formas
de ser estudiantes. Lo que si se observa en el comportamiento por disciplina es que algunos
jovenes rompen con esta tendencia tradicional de practicas mientras que otros se mantienen
en la misma linea, o sea, llegan puntual a clase, toman nota y ponen atencion a los profesores.
En este sentido, la variable de realizar trabajos en compaiiia de los comparieros es la que,
en cierta medida fragmenta el esquema de un alumno tradicional que se limita al
cumplimiento de deberes escolares. En la siguiente tabla se observa la distribucion de las

practicas relacionadas con esta dimension y su comportamiento en las disciplinas de estudio.

Tabla 20. Participacion pasiva en clase

Nivel de participacion pasiva

Disciplina N Bajo Medio Alto

Sociologia 28 7 16 5

100.0% 25.0% 57.1% 17.9%
Letras 38 18 11 9

100.0% 47.4% 28.9% 23.7%
I. Alimentos 27 4 12 11

100.0% 14.8% 44.4% 40.7%
Fisica 27 12 7 8

100.0% 44.4% 25.9% 29.6%
Odontologia 91 27 22 42

100.0% 29.7% 24.2% 46.2%
Nutriciéon 93 32 33 28

100.0% 34.4% 35.5% 30.1%

Total 304 100 101 103
100.0% 32.9% 33.2% 33.9%

N_T =318.p <.007
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Las generalidades del comportamiento de la poblacion

A nivel general se observa que las practicas relacionadas con una participacion pasiva en
clase tienen un comportamiento heterogéneo en los niveles alto, medio y bajo. De hecho, en
términos porcentuales la diferencia entre los tres niveles es minima. Sin embargo, el nivel
alto se ubica la mayoria de la poblacion de las seis disciplinas de estudio. Era evidente que
el comportamiento tradicional se presentara en el nivel alto, pues como se menciono
anteriormente, esto responde a la postura de un alumno con précticas que cotidianamente

estan acostumbrados a hacer dentro del contexto de la escuela.

El analisis de esta categoria permite confirmar la informacion de la categoria de
participacion activa en clase. Es decir, se observa que los estudiantes de las disciplinas que
reportaron tener sus niveles mas altos de intercambio de puntos de vista con los pares y con
los académicos, son los mismos que se ubican en el nivel bajo de participacion pasiva en
clase. Esta distribucion permite establecer que las estrategias colaborativas entre los pares

hacen que las exigencias académicas sean mas amenas.

El comportamiento de la poblacion por disciplinas

En las carreras del 4rea de humanidades es posible observar que, mientras los alumnos de
Letras reportaron tener un nivel bajo de participacion pasiva, los estudiantes de Sociologia
tienen su mayor distribucion en el nivel medio. Esto indica que los jovenes de Letras vivieron
el primer afio universitario de una manera intensa —desde el punto de vista académico— al
romper con los esquemas tradicionales que representan que los alumnos sean vistos como
meros receptores de informacion. Si el ingreso a la universidad implica que los jovenes vivan
un proceso de reestructuracion durante el primer afio (de Garay, 2004), entonces vale la pena

retomar el tipo de bachillerato de procedencia —visto en el apartado 4.1.4—.

En seguimiento con el andlisis de la informacion de los estudiantes de Letras, es
posible observar que casi el 37 % de los jovenes que cursan esta carrera provienen de un
bachillerato general y, sin embargo, son la poblacion que menos participacion pasiva tuvo en
clase. Es decir, son los alumnos que cuestionan y debaten los puntos de vista con sus

profesores y con sus compaiieros.
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Respecto a la informacion presentada por los jovenes Socidlogos, se visualiza que
casi el 60 % se ubica en el nivel medio de actividades relacionadas con tomar notas, poner
atencion en clase 'y llegar puntual a las mismas. El resto de los estudiantes se encuentran en
el nivel alto y bajo. Con base en estos resultados, es posible identificar que Sociologia esta
conformada por una poblacion con caracteristicas del comportamiento parecidas en cuanto a
la participacion en clase, ademas de reconocer que bajo esta perspectiva aiin no es posible
identificar cudl es la tendencia con respecto a la participacion pasiva en clase. Dado que se
encuentran en el nivel medio, podria tratarse de jovenes que a veces cumplen con el rol

tradicional de ser estudiantes y otras veces no.

En lo que respecta a las disciplinas del area técnica, destaca que mientras Ingenieria
en Alimentos mantiene su mayor porcentaje de alumnos ubicados en el nivel medio, Fisica
alberga al mismo porcentaje de jovenes —44.4 %— en el nivel bajo de participacion pasiva
en clase. En el andlisis por carrera, se observa que Ingenieria en Alimentos alberga a dos
grupos de estudiantes con diferentes niveles de participacion pasiva. Por un lado, se
encuentran los que reportaron un nivel alfo y por el otro, los que dijeron tener un nivel medio.
En este sentido, es posible concluir que estos jovenes dedican poco tiempo a preparar sus
clases y solo se limitan a ser participes tradicionales o pasivos durante el desarrollo de las

mismas.

Para el caso de los estudiantes de Fisica, se observa que son una poblacion
conformada por alumnos que, ademas de tomar apuntes, poner atencion y llegar puntual a
clases, tienen una importante participacion durante las mismas ya que, de acuerdo con la
informacion reportada en esta categoria, tienen un nivel bajo de participacion pasiva. Desde
el punto de vista de la estructura, esto indica que la exigencia de la disciplina tiene una
presencia muy marcada porque da la pauta para que los estudiantes organicen sus actividades
en funcion de las demandas escolares y los impulsa para que sean alumnos participativos

dentro de las clases. En este sentido, Fisica es una disciplina con un carécter estructurante.

Con referencia a las carreras del area de ciencias de la salud, se observa que los
alumnos de Odontologia tienen su mayor representacion en el nivel alto —casi la mitad de
los alumnos— de participacion pasiva durante las clases. De hecho, es la disciplina que

encabeza el porcentaje mas alto en esta categoria. Si se retoma la informacion relacionada
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con la categoria de planeacion académica, se puede constatar que mas de la mitad de los
Odontoélogos dedican su tiempo libre para organizar sus actividades académicas. Es decir, se
preparan para las clases, pero no participan durante las mismas porque solo se limitan a tomar
apuntes, poner atencion a los profesores y llegar puntual. Por ello, son los jovenes que mejor

representan el prototipo de estudiante tradicional.

Respecto a la informacion presentada por los alumnos de Nutricion, se observa que,
aunque tienen su mayor distribucion en el nivel medio, destaca que son una poblacion de
jovenes con niveles de participacion pasiva muy parecidos en términos porcentuales.
Asimismo, es importante sefialar que estos jovenes reportaron un nivel bajo en la
organizacion de actividades académicas. En este sentido, los Nutridlogos conformaron un
grupo heterogéneo en cuanto al cumplimiento de un rol tradicional de estudiante que solo

llega al saldon, escucha al profesor y toma apuntes.
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8. Las dimensiones de analisis y su papel en los contextos internos y externos

Para tener un argumento mas solido sobre como fue el comportamiento de las dimensiones
de andlisis con respecto al contexto interno y externo en el primer afio de estudios
universitarios, se recurri6 a la técnica de Analisis de Correspondencias Multiples (ACM). Se
ingresaron los puntos obtenidos en el analisis factorial aplicado a las variables de la
dimension socio-cultural, de las expectativas, asi como las disciplinas y se pusieron en
correspondencia con las preguntas relacionadas con las actividades académicas: puntualidad,

participacion activa en clase y organizacion —Ver diagrama 4—.

En el caso de Sociologia y Letras que se encuentran en el mismo cuadrante, estan
compartiendo las variables de responsabilidad académica y consumo escolar. A diferencia
de las otras carreras que, a juzgar por el diagrama, parecen ser mas heterogéneas en cuanto a
la poblacion que las conforma. Las humanidades atraen un “estilo” de alumnos con
caracteristicas muy particulares mientras que las otras tienen mayores diferencias entre sus

alumnos.

Ademas, las dos disciplinas humanisticas que fueron objeto de andlisis tienden a tener
un comportamiento mas o menos homogéneo entre ellas. Es decir, hay una mayor afinidad
entre los actores de Sociologia y Letras que con el resto de sus pares de las otras cuatro
carreras. Asimismo, mostraron mayor tolerancia hacia quienes tienen practicas, gustos y
consumos diferentes a los de ellos. Destaca que tuvieron un nivel alto de responsabilidad
académica y por lo tanto de practicas de consumo escolar, como lo son la asistencia a

librerias, bibliotecas, presentaciones musicales y de arte visuales.

Bajo este contexto se puede concluir que los estudiantes de las carreras de
humanidades muestran una tendencia de socializacion vinculada con los factores del contexto
escolar, pero fuera de este, es decir, desde su nocion de juventud, lo hacen bajo los términos
de la socializacion a través de la cultura. Por ello, es que se mantienen en un nivel alto en

términos de capital cultural, asi como de expresion, socializacion y creatividad.

Por otro lado, resulta que las cuatro disciplinas ubicadas en el cuadrante de las
“duras”, tuvieron una distribucion con una presencia muy alta de la heterogeneidad en cuanto

a practicas se refiere. Sin embargo, Fisica, Odontologia y Nutricién mantienen una distancia
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cercana mas entre ellas. Mientras que Ingenieria en Alimentos se conserva un poco separada
del resto, pero cercana a Nutricion. Cabe sefialar que si existe una diferencia disciplinar entre
las dos ultimas carreras. Mientras la primera forma especialistas con bases tecnoldgicas y
cientificas para intervenir en la industria alimentaria, la segunda es la responsable de atender

los problemas alimentarios y nutricios.

En cuanto a Odontologia y a Fisica, las cuales, como ya se dijo, mantienen una
cercania por ello se analizan en conjunto. Se observo que el primer afio los ayud6 a
constituirse como estudiantes, compafieros y jovenes, con un alto consumo de géneros
musicales que estan de moda, pero con un consumo bajo de los géneros alternativos, tuvieron
un amplio apego a las relaciones familiares y de pareja. Lo anterior indica que los estudiantes
de esta carrera se vieron mas influenciados por las practicas relacionadas con el contexto
externo y por lo tuvieron la posibilidad de crear mayores redes de socializacion fuera del

espacio universitario.

Los estudiantes de Nutricion, asi como los de Ingenieria en Alimentos reportaron
haber aprovechado medianamente los recursos del espacio escolar, ello explicaria su
ubicacion en el nivel bajo de responsabilidad académica, de manera particular en actividades
relacionadas con la organizacion de tareas previas a las clases, asi como la discusion en clase
acerca de los contenidos. Reportaron tener un bajo capital cultural incorporado, por lo que su
socializacion no estd en funcidon de practicas relacionadas con la cultivacion cultural.

Asimismo, sefialaron que el primer afio de estudios los ayudé a constituirse como jovenes.

En otro sentido de ideas, se refuerza la informacion descrita en el apartado de
identidad en donde se mantiene el mismo comportamiento en cuanto a las diferencias y
afinidades con los pares. Las mismas disciplinas —Sociologia y Letras— siguen siendo mas
tolerantes con respecto a las diferencias con los “otros”, mientras que Alimentos, Fisica,
Odontologia y Nutricion son las que manifestaron ser menos tolerantes ante la presencia de
actores que tienen diferentes actitudes, gustos y practicas. El siguiente diagrama muestra la
distribucion general de los contextos internos y externos a partir del comportamiento de los

jovenes en las disciplinas de estudio.
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Dimension 2

Diagrama 4. Contexto interno y externo
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Con base en lo anterior, se resume que la poblacion de estudios se encuentra conformada por

tres grupos de jovenes universitarios:

1.

Los que tienen un mayor involucramiento en las practicas culturales, ya sea a
través del capital heredado o incorporado. Aprovechan los recursos
académicos, sociales y culturales que la institucion brinda. Tienden a ser mas
tolerantes con los pares que no piensan igual que ellos. Suelen consumir
musica “alternativa”. Estas caracteristicas corresponden a los jovenes de

Sociologia y Letras.

En un segundo grupo se ubican los jovenes mas tradicionales en el sentido de
que tienen un mayor apego a la estructura familiar y de pareja. Consumen los
géneros musicales de moda como banda, regueton y pop. Basicamente tienen
mayor influencia del contexto externo que del interno. Se podria decir que
estan en un nivel intermedio entre el contexto escolar y el externo. Esta

descripcion corresponde a los alumnos de Odontologia y Fisica.

El tercer grupo lo conforman los estudiantes que tienen un mayor nivel de
involucramiento en las actividades que se encuentran fuera del espacio escolar
y poca participacion académica. Lo anterior corresponde a los alumnos de las

carreras de Ingenieria en Alimentos y Nutricion.
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Conclusiones

En este apartado se da respuesta a la pregunta general de investigacion, asi como a los
objetivos que se plantearon. El hilo conductor de este trabajo se centr6 en conocer como
concilian los jovenes de las disciplinas de Sociologia, Letras, Ingenieria en Alimentos, Fisica,
Nutricion y Odontologia los espacios internos y externos. Cuando se habla de la palabra
conciliar se alude a las formas en que los sujetos transitaron por la vida escolar y por la vida
juvenil y, en donde ambas les demandan en mayor o menor medida la realizacion de précticas

académicas, sociales y culturales.

Los jovenes son agentes que se ubican en un espacio determinado y con base en ello
desplegaron diferentes estrategias de incorporacion al campo universitario y de manera
especifica a las demandas de su disciplina de estudio. Para algunos el recorrido por el primer
afio fue mas ameno porque estuvieron en compania de los pares quienes les ayudan a crear o
establecer redes de socializacion que sirven para mantenerse en el ambito académico o para
hacer el periodo universitario mas agradable, mientras que para otros este recorrido
representd un periodo de ajuste y reorganizacion entre la vida escolar y la que tenian antes

de entrar a la universidad.

Para poder entender como otorgan importancia a los planos internos y externos, la
investigacion se bas6 en tres dimensiones de andlisis: académica, socio-cultural y de
participacion politica. A través del analisis de las variables que conforman cada una de las
categorias, se pudo observar que los jovenes tienen diferentes formas de vivir el primer aio
universitario. Son varios los factores que estan presentes una vez que los estudiantes entran
a la universidad. En primer lugar, la heterogeneidad de la poblacion juvenil. En este sentido,
la poblacion juvenil de las seis disciplinas de andlisis tiene diferentes caracteristicas
sociodemogréaficas, intereses y practicas distintas, asi como maneras diferentes de transitar

por el primer afio de estudios.

Hablar de heterogeneidad desde el contexto de la universidad requiere el
reconocimiento de que, en principio el espacio escolar es un lugar de multiples encuentros,
de luchas y de nuevas formas de aprendizaje con y entre los pares. De manera inconsciente
la estructura escolar se convierte en un espacio para la socializacion, lo cual permite el

involucramiento en practicas que posibilitan la continuidad de los estudios universitarios.
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Los estudiantes tienen la oportunidad de entrar en nuevas redes de socializacion y de
acercarse a ciertos tipos de practicas que no hubieran sido posibles si no estuvieran en la

escuela.

Asimismo, el ingreso a la universidad representa para los jovenes y para sus familias
el inicio de un proyecto de vida profesional que se proyecta a través de las expectativas que
los jovenes forjan en el primer afio de estudios. Para algunos, la construccion de las
expectativas estuvo influenciada por la estructura familiar mientras que para otros
estudiantes, estas fueron configuradas desde una perspectiva mas liberal, es decir, en donde
la eleccion de una carrera u otra dependid de las decisiones subjetivas. No obstante, toda la
poblacion estudiantil que se encuentra en la universidad ha decido lo que Bourdieu llama
“jugar el juego”. Esto, porque buscaron la legitimacion social a través de un titulo

universitario.

Elementos como el tipo de bachillerato de procedencia y el lugar de procedencia
jugaron un papel diferente para las formas de conciliacion de la vida escolar y la juvenil
durante el primer afio en la universidad. Por un lado, estuvieron los estudiantes que llegaron
por primera vez a la ciudad y que tuvieron que establecer nuevas redes de socializacion, tal
es el caso de los jovenes de Letras e Ingenieria en Alimentos. Por el otro, se encuentran los
jovenes xalapefios de Odontologia y Nutricién quienes, en la mayoria de los casos, ya tienen

establecidas sus redes sociales.

Por ello, el primer afio de estudios universitarios se convirtid en un periodo de
analisis. Se observo que la escuela es el espacio fisico que otorga las herramientas para crear
areas de socializacion entre los actores de su comunidad. De manera especifica dentro del
contexto de las disciplinas se establecen dos momentos para la socializacion. En un primer
momento se encuentran las actividades académicas y culturales que se llevaron a cabo
durante los primeros dias del ciclo escolar en cada facultad. Esto representa una forma de dar

la bienvenida a la nueva generacion.

Un segundo momento se da en el salon de clases, en donde inician las primeras
actividades con los compafieros. Sin embargo, destaca que estas actividades fueron mas alla
de lo académico. Se convirtieron en una oportunidad para conocer a los pares a través de la

identificacion de gustos y practicas comunes. Estas dos formas representaron los primeros
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acercamientos con las amistades que forjaran los jévenes en el primer afio en la universidad.
Lo anterior se pudo constatar en la categoria relacionada con la asistencia a espacios publicos
de vida juvenil, donde un porcentaje considerable de la poblacion de estudio reportd acudir
en compafiia de los amigos mientras que otros lo hicieron acompafiados de sus familias o de
su pareja. En este sentido, se observo que los actores identifican las précticas y los espacios

a los cuales acudir y en compafia de quiénes.

Algunas veces este nuevo circulo de amigos se convierten en un medio para conocer
y establecer nuevas relaciones sociales. Asimismo, se observo que el papel de los pares esta
mas vinculado con las actividades externas al campo escolar que con las que realizan dentro
del espacio universitario. A través de las categorizaciones de la dimension socio-cultural se
observo que tanto las practicas sociales como las culturales, tienen formas distintas de arraigo
y manifestacion en cada disciplina. En algunos casos estuvieron configuradas a través del
habitus y de los tipos de capital cultural y social mientras que, en otros casos, son practicas

que los jovenes hicieron por primera vez en el contexto de la universidad.

Por lo anterior, fue posible observar que, en efecto, hubo actividades que los
estudiantes realizaron por primera vez cuando ingresaron a la escuela. En este sentido, es
importante sefialar que las actividades relacionadas con el capital cultural son las que tuvieron
mayor asistencia por parte de los estudiantes. Desde esta perspectiva, es posible concluir que
tanto el espacio escolar como las disciplinas tienen un papel estructurante en la configuracion
de los tres estados de capital cultural. Para los estudiantes de Letras se tratdé de un tipo de
cultural heredado mientras que para el resto de la poblacion se trata del inicio de la

acumulacion de capital incorporado.

Si bien, la poblacion en general es heterogénea, los actores juveniles también lo son
y lo manifiestan a través de las formas en como se perciben con sus pares. Por un lado, se
tiene una primera division: la de los jovenes que se encuentran estudiando y quienes no lo
hacen porque no lograron un lugar en la universidad o por otros factores externos. Por otro
lado, se encuentran los agentes que una vez que logran ingresar al campo escolar, se
diferencian de sus pares de otras disciplinas y, en un sentido mas subjetivo, una vez que
forman parte de una disciplina, existen caracteristicas que los hacen diferenciarse entre ellos:

el consumo musical, el consumo escolar, la asistencia a eventos artisticos, etcétera.
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El comportamiento de las disciplinas en las dimensiones de analisis

De manera general, se observo que el comportamiento de las disciplinas esté4 relacionado con
el area de estudios a la que pertenecen, con excepcion de la carrera de Ingenieria en
Alimentos que, desde el inicio mantuvo una indefinicion en la mayoria de las variables de
las categorias. Esto se atribuy6 a que es una carrera emergente que responde a las necesidades
actuales de la problematica alimentaria desde un punto de vista tecnolégico y que tiene once
afios desde su creacion, a diferencia de las otras disciplinas que ya tienen mas de 30 afios de

haber sido fundadas.

En el andlisis de la construccion de expectativas, se observé que, independientemente
de que los alumnos sean xalapefios o foraneos, hay una tendencia por parte de los agentes a
crear expectativas liberales, en donde la decisién personal y la planeaciéon de cursar un
posgrado son los dos elementos que caracterizaron a esta categoria. Las disciplinas que se
ubican dentro de esta categoria son: Sociologia, Letras, I. en Alimentos, Fisica y
Odontologia. En el caso de los estudiantes de Nutricion, mostraron una distribuciéon mas
hacia lo tradicional, en donde las expectativas de los padres y tener mejores oportunidades

de trabajo son las variables que definieron esta categoria.

La dimension socio-cultural fue la que aportd mas elementos para hacer referencia a
la heterogeneidad de los jovenes dentro y fuera del contexto universitario. En primer lugar,
destacd que el consumo cultural escolar tuvo diferentes niveles de manifestacion en las
disciplinas, siendo las dos carreras humanisticas las que puntuaron en los niveles mas altos,

mientras que las carreras de ciencias de la salud en los niveles bajos.

Para el caso de Sociologia y Letras esto se atribuy? a la estructura de la disciplina, ya
que tanto sus programas de estudios, asi como las caracteristicas de los agentes que en ellas
se encuentran, permiten el acercamiento a practicas de tipo cultural desarrolladas dentro de
los contextos de las carreras. Es decir, a través del estudio de estas dos disciplinas se observo
que las estructuras sociales y familiares han tenido una configuracion en el consumo de
actividades culturales, como en el caso de Letras. Respecto a los Socidlogos, el
involucramiento en estas actividades estuvo en funcidon del carécter estructurante de la

disciplina.
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Lo anterior cobr6 congruencia cuando se analizo la categoria del consumo musical
moderno-popular, en donde se observé que, en efecto, los mismos jovenes que tienen un alto
capital escolar —Sociologia y Letras—, tuvieron un bajo porcentaje de consumo de géneros
musicales como cumbia, salsa, regueton, pop y baladas. Esto indica que, en términos de
consumo cultural y solo para el caso de las disciplinas de andlisis, a mayor consumo de
practicas culturales relacionadas con el espacio escolar, menor sera el consumo de

actividades relacionadas con las variables de consumo extrauniversitario.

En la categoria del consumo juvenil extrauniversitario se distingui6 una distribucion
muy clara de los jovenes de las disciplinas “duras” con excepcion de Ingenieria en Alimentos.
Los estudiantes de Fisica, Odontologia y Nutriciéon tuvieron niveles bajos del consumo de
géneros relacionados con la musica “alternativa” o que no suele escucharse de manera
frecuente en los espacios publicos. Estos géneros son rock, blues, reggae, punk, entre otros.
En cambio, los jovenes de las disciplinas “blandas” asi como los que estudian Ingenieria en
Alimentos, mostraron un nivel de consumo medio a alto cuando se trata de los géneros antes

mencionados.

Las tres categorias relacionadas con los consumos culturales dieron la posibilidad de
plantear dos situaciones. La primera, tiene que ver con las practicas culturales que los jovenes
realizaron por primera vez a su ingreso a la universidad. Para ello, los estudiantes tuvieron
que pasar —en menor o mayor medida— por los procesos de incorporacion que implica la
entrada a un contexto diferente y tuvieron que ajustarse a las demandas del espacio escolar y

de manera especifica, a las demandas de las disciplinas.

La segunda tiene que ver con el consumo musical. Se observo que la preferencia por
ciertos géneros esta en funcion de las estructuras sociales con las que los sujetos entraron en
contacto antes de ingresar al espacio universitario. Tal es el caso de los diferentes entornos
de convivencia como el social y el familiar. En este sentido, se concluye que la eleccién
musical se encuentra determinada por otros contextos sociales ajenos a las disciplinas.
Algunos jovenes mostraron una inclinacion hacia los géneros alternativos, mientras que otros
hacia la musica que estd de moda y que tiene mayores niveles de distribucion social, sobre

todo en los espacios publicos.
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En lo que respecta a la categoria los usos sociales de las practicas culturales se
observo que los jovenes se valen de la cultura como forma creativa para crear y establecer
nuevos vinculos sociales de tal forma que sus précticas se agruparon en tres categorias. Se
encontré que las dos carreras del area de ciencias de la salud tuvieron una amplia
participacion en actividades culturales que involucraron el acompafiamiento, asi como
nuevas oportunidades de conocer personas con un pensamiento distinto. Es decir, estos
estudiantes se abrieron a la posibilidad de cultivar su conocimiento al mismo tiempo de que

conocen a otras personas.

Asimismo, se encontr6 que hay estudiantes que tuvieron muy bien definidos los
espacios en donde se llevan a cabo las practicas de tipo cultural. Aqui, las dos carreras del
area técnica destacaron por tener la mayor asistencia a lugares donde se desarrollan este tipo
de actividades. Es decir, estos estudiantes buscaron la perpetuacion del conocimiento cultural
fuera el contexto de las disciplinas. En este sentido, se concluy6 que para estos actores resultd
significativo la cultivacion del conocimiento a través de la compafiia de los pares. Es decir,

afianzan sus relaciones de amistad a través de la cultura.

Un tercer grupo lo conformaron los jovenes cuyas practicas culturales no estuvieron
en estrecha relacion con el involucramiento social. Dicho de otra forma, se tratd de las
actividades que tienen elementos del capital incorporado, pero bajo las formas recreativas o
de ocio que no necesariamente requieren el acompanamiento de los amigos ya que existen
bajo la posibilidad de hacerse en casa y en espacios privados, es decir, aqui se observo la

presencia del capital econdmico.

Referente a la sub-dimension titulada las prdcticas del capital social se observd que
la compaiiia de los amigos, como de la familia y de la pareja, son elementos que estuvieron
muy presentes en la convivencia y asistencia a lugares publicos destinados al esparcimiento
como parques, centros comerciales, antros, botaneros, entre otros. En el caso de los jovenes
de Letras y Sociologia se apreci6 que asistieron a espacios de ocio bajo los términos de la
acumulacion de capital social. Mientras que los Nutridlogos y —nuevamente— los
Socidlogos lo hicieron por medio de las redes afectivas internas: pareja y familia. Esta

informacion da la pauta para concluir que se estd frente a dos tipos de estudiantes, los que
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tuvieron mayor tendencia a estar con los amigos y los que prefirieron estar en compaiia de

la pareja y la familia.

En relacion con la dimension de participacion politica, los resultados arrojaron que la
poblacion de estudio no tiene una adscripcion o participacion activa en grupos sociales,
manifestaciones o asociaciones civiles. Como se mencion6 en el apartado correspondiente,
sus variables de andlisis resultaron poco significativas. A excepcion de la alta participacion
en los comicios del dos de julio del 2018 y de la eleccion de consejeros estudiantiles. En este
sentido, se destaca que los jovenes tienen una participacion politica en términos democraticos

mas no en términos de movilizaciones o marchas.

La categoria de identidad permitid conocer las formas en que los jovenes se
autodefinen y se perciben con respecto a sus pares. Las variables que tuvieron mayor puntaje
fueron las relacionadas con la amistad, el comparierismo, ser joven, ciudadano y la
constitucion como madre o padre. Las variables que tuvieron menor niimero de respuestas
fueron hijo, mexicano, hombre/mujer y trabajador. Asimismo, se observd que hay una
tendencia al rechazo hacia las personas que piensan de manera diferente. Este

comportamiento de rechazo lo manifestaron los estudiantes de las disciplinas “duras”.

La perspectiva general de cierre

Una vez que se identificaron y describieron las practicas de los jovenes universitarios en el
primer afio de estudios bajo los contextos internos y externos, es importante hacer unas
precisiones generales de los resultados de esta investigacion. En primer lugar, se concluy6
que, aunque las disciplinas juegan un papel importante en la configuracion de practicas, lo
cierto es que, algunas tuvieron un papel en términos estructurantes entre su poblacion
estudiantil. De manera especifica, las carreras ubicadas en el cuadrante de las “duras”
manifestaron poca capacidad para involucrar a sus jovenes en practicas con una orientacion

hacia lo cultural.

Si bien, el papel de las disciplinas tiene un objetivo implicito que se refiere a la
formacion “integral” de sus estudiantes, lo cierto es que algunas no lograron involucrar a sus
jovenes en actividades extra-escolares que se desarrollaron en el contexto de las disciplinas,

de manera especial, en las practicas de consumo cultural. Bajo esta perspectiva y como
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resultado del analisis, se observé que las disciplinas fungen como estructuras estructurantes,

pero no en todos los sentidos ni en la misma intensidad en las diferentes categorias.

Bajo los términos de las actividades culturales y académicas, se percibi6 que el papel
de la estructura disciplinar se configurd a través de estrategias estructurantes relacionadas
con practicas que se iniciaron dentro de la escuela pero que se llevan a cabo fuera del contexto
universitario. Esta situacion es bastante cuestionable porque la Universidad Veracruzana es
una institucién que se distingue por su amplia oferta cultural. Entonces, valdria la pena
preguntarse por qué las disciplinas no impulsan en la misma medida a sus estudiantes. Por
qué algunas lo hacen mas que otras cuando en todos los programas de estudio se establece la

formacion de alumnos participes dentro y fuera de las aulas.

La informacion anterior lleva a una segunda perspectiva: el vinculo entre lo interno y
lo externo. Uno de los objetivos que guiaron la investigacion fue conocer cudles son las
practicas que pertenecen al espacio interno y cudles al externo. Esta informacioén se pudo
visualizar de manera clara a través de las disciplinas. Resulta que las que se ubican en el
cuadrante de las “duras”: Odontologia, Nutricion, Ingenieria en Alimentos y Fisica, tienen
mayor participacion en las actividades del espacio externo, mientras que las carreras que se
ubican en el cuadrante de las “blandas”: Sociologia y Letras, reportaron un mayor

involucramiento en las actividades desarrolladas en el contexto del espacio universitario.

No obstante, el hecho de que un contexto los haya atraido o involucrado mas que el
otro, no quiere decir que tengan nula participaciéon o que excluyan el espacio juvenil del
escolar y viceversa. En otras palabras, el contexto externo y el interno no son escenarios
excluyentes entre si, pero dan la posibilidad para exponer que las practicas culturales tienen
mayor arraigo en el contexto escolar mientras que las practicas sociales tienen una mayor
definicion en el espacio externo y en un nivel intermedio se ubican las actividades

académicas, ya que se realizan tanto dentro como fuera del espacio universitario.
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Anexos

Anexo 1. Diseno de la encuesta

El cuadro muestra la relacion de preguntas que se obtuvieron y/o modificaron con base en
los siguientes autores.

De Garay, A. (2004)

| |

Encuesta Nacional de Juventud (2010)

Pogliaghi, L., Mata, L., Pérez-Islas J. (2015)
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jHola!

Esta encuesta tiene el propo6sito de conocer las practicas que realizaron los jovenes estudiantes durante
su primer afio de estudios universitarios. Seras muy amable al responder las siguientes preguntas. Tus
respuestas son ABSOLUTAMENTE CONFIDENCIALES. jGracias!

2. Matricula

4. Edad (en afios cumplidos) 5. Estado civil

() Mujer () Soltero/a () Casado/a
() Hombre () Union libre Otra (especifica):
6. Nombre y localidad de la escuela donde cursaste el Bachillerato

() Bachillerato General () Escolarizado

() Bachillerato Tecnologico (CETIS, CBTIS, DGETA, CECyTEs) () Sabatino

() Telebachillerato () Enlinea

() CONALEP () Semiescolarizado

() Colegio de Bachilleres del Estado (COBAEYV) () Abierto

() Privado Otro (especifica):

Otro (especifica):

9. Decidi ingresar a la Universidad porque... 10. ;La UV fue tu primera opcion para cursar una
(Puedes elegir mds de una respuesta) licenciatura?

() Ter}dré mejores orportunidjcldes Qe trabajo () Si (pasaralap. 12)

() Quiero tener un titulo de llceq01atura . () No (pasaralap. 11)

() Me lo propuse como expectativa personal y profesional

() Son las expectativas de mis padres . (Cual Universidad fue tu primera opcion?
() Quiero cursar un posgrado

Otra (especifica):

13. (Cudl licenciatura fue tu primerajj14. ;Es la primera vez que presentas

para la UV?

12. ;Esta licenciatura fue tu
primera opcion?

() Si (pasar alap. 14)

( )No (pasaralap. 13)

( )Si
( )No

15. Decidi estudiar esta carrera
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Me gustan las materias de su plan de () Minovio (a) y/o amigos eligieron y/o
estudios estan en esta carrera

() Por su campo laboral () Esla que quedaba mas cerca de mi casa
() No me interesa la carrera, solo quiero () Fue sugerencia de mis padres y/o
obtener el titulo profesores del Bachillerato

() Esla que me admitio Otra (especifica):

16. En comparacion con el Bachillerato, consideras que en tu licenciatura...
(Asigna una respuesta para cada opcion)

El nivel de exigencia de los maestros es:

La dificultad de las materias es:

Tu tiempo libre es:

Tu nivel de responsabilidad académica es:

El tiempo que le dedicas a las tareas y/o trabajos es:
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17. ¢{Qué tipo de evento organizé la Facultad para dar laj§18. ;En qué sentido consideras la utilidad de ese evento?

bienvenida a tu generacion? (Puedes elegir mds de una respuesta)
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Conocer las tematicas de trabajo que realizan los
() Ponencias, mesas de trabajo, foros, talleres con | académicos de mi carrera

académicos destacados, etc. () De integracion a las actividades de la facultad

() Evento de tipo artistico-cultural () Para conocer a los amigos que ahora tengo

() Actividades deportivas () No le vi sentido

() De encuentro con egresados o compaiieros de semestres | () Conocer lo que hacen en esta carrera (reglas,
avanzados comportamiento, etc.)

() Curso de induccion () Conocer el campo laboral

() No organizo (pasar alap. 19) Otro (especifica):

Otro (especifica):

19. Cuando estabas en el Bachillerato, ;en donde conociste a la mayoria de tus amigos?

(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Dentro de la escuela () Enredes sociales Otros espacios
() Enlaiglesia/templo () En el club/deportivo (especifica cudles):
() En algin grupo u organizacion () En mi comunidad/calle/colonia

En fiestas/antros/cafés En fiestas

20. ;Qué tanto consideras que los conocimientos y competencias que aprenderas en la licenciatura te serviran
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Obtener un buen empleo () Trabajar a favor de la sociedad

() Tener un ingreso econdmico mas o menos estable () Estar en nuevas redes de investigacion
() Poner un negocio Otra (especifica):

() Ingresar a un posgrado

21. Después de haber cursado el primer afio, ;has Jl22. Motivo por el cual has considerado abandonar los estudios:
considerado abandonar la licenciatura? (Puedes elegir mds de una respuesta)
) Dificultad para comprender los contenidos
) Problemas econdmicos
) Tengo que trabajar

) No me gusta la carrera

() Si (pasaralap. 22) (

(

(

(

() No tengo amigos en esta licenciatura
(

(

O

() No (pasaralap. 23)

) Mis padres no me apoyan
) Porque me quiero cambiar de carrera

23. Durante el primer afio, jcon qué frecuencia?:
(Asigna una respuesta para cada opcion)

Asistias a clases

Llegabas puntual a las clases

Hacias preguntas durante las clases

Discutias los puntos de vista con tus compaifieros de clase
Discutias los puntos de vista con tus profesores

Tomabas notas (apuntes)

Ponias atencion a los profesores

Realizabas trabajos escolares en compaiiia de tus compafieros
Realizabas trabajos escolares solo
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24. Si durante el primer afio dejaste de asistir a clases de manera frecuente, ;cuales fueron los motivos?
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Las materias no me gustaban () Tenia que trabajar

() No me gustaba como da la clase el profesor () Tenia problemas familiares y/o personales

() El tema solia ser aburrido () Asisti a eventos culturales/deportivos/académicos

() No le entendia a los contenidos () Me desvelé la noche anterior/sali de fiesta/concierto/ antro
() No le entendia al profesor () Nunca falté

() Me enfermé ]

25. Durante el primer afio, antes de cada clase, te
preparabas realizando:
(Puedes elegir mds de una respuesta)

horas le dedicabas semanalmente a las lecturas que te
aban los profesores?

Por Porque el () Menos de una hora
iniciativa  profesor () Entre unay cinco horas
propia lo pide () Entre seis y diez horas

Esquemas () Masde 11 horas
Mapas conceptuales
Resrl)’lmenes b 27. Numero de horas semanales que le dedicabas a las

- tareas y/o trabajos escolares
Fichas
Lecturas complementarias () De una a cinco horas
Anotaciones (lluvia de () De seis a diez horas
ideas) . () De once a quince horas
Otro (especifica): Mis de 16 horas

28. Durante el primer afio, ;con qué frecuencia hiciste las siguientes actividades en tus horas libres?
(Asigna una respuesta para cada opcion)

. Casi
Siempre . A veces Nunca
siempre

Avanzar en tareas

Adelantar las lecturas de las clases siguientes

Repasar contenidos que no me han quedado claros
Hacer practicas de laboratorio y/o trabajo de campo
Buscar informacion que me ayude a complementar los
contenidos de las clases

Otra (especifica):
| 29. Ntimero de materias y créditos que cursaste en primero y segundo semestre:

1° semestre

2° semestre

30. Seifiala los lugares a los que fuiste por primera vez durante el primer afno
(Puedes elegir mds de una respuesta)

Bibliotecas Teatro

Librerias Artes plasticas/visuales
Museos Centros culturales

Zonas arqueoldgicas Monumentos historicos
Presentaciones de musica Festividades tradicionales
Presentaciones de musica clasica Cine

Presentaciones de danza Otros (especifica):

197



31. Durante el primer afio, ;qué ramas veias en los dispositivos que a continuacion se enlistan?:

(Asigna una o mds respuesta para cada oicio'n)

Noticias
Novelas
Caricaturas
Peliculas

Series

Espectaculos

Documentales
Videos
Deportes

Politica

Religioso

Informacion vial

Quejas/denuncias

Musicales

Realities

Concursos

Entrevistas

Culturales

Otros (especifica):

32. Durante el primer afio, ; que generalmente hacias durante tu tiempo libre?
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Ver television () Ir abibliotecas () Ir amuseos
() Reunirme con amigos () Ir al teatro, danza o exposiciones () Leer por gusto
() Escuchar musica () Hacer manualidades u oficios () Usar internet

( )Iralcine () Iralibrerias Otra (especifica):
() Hacer deporte () Jugar videojuegos

33. Durante el primer aflo, jcon qué género musical entraste en contacto a través de los eventos a los que asististe?
(Puedes elegir mds de una respuesta)

( )Rock () Nortena ( )Pop () Metal Otra (especifica):
( )Ska ( )Rap ( )Merengue () Salsa
() Reggae () Ballenato ( )Reggaeton () Cumbia
() Hip-hop ( )Punk ( )Blues () Baladas
« ) () Tecno ( )Jazz () Clasica
Electronica
musica? (Puedes elegir mds de una respuesta)
(Puedes elegir mds de una respuesta)
() Lectorde () Céamara () Conexion
() Spotify () Apple () Xbox music huella integrada wifi
music () Toma fotos ( ) Céamara ( )GPS
() Youtube ()iTunes Otra (especifica): y videos de alta  con flash
( ) Googleplay () Deezer calidad
music ( )Red 3G ( )iCloud ( )Red4G
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36. Usas el celular para...

(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Consultar redes sociales () Leer libros () Hacer y recibir llamadas
() Enviar y recibir correos () Enviar y recibir mensajes de () Hacer y recibir video-
electronicos WhatsApp llamadas

() Tomar fotos y/videos () Escuchar musica () Distraerme

() Ver las lecturas () Investigar/consultar/buscar () Jugar

relacionadas con la clase informacion de una materia

() Bajar musica y videos () Comprar en linea Otro (especifica):

37. Durante el primer aflo, jcuales son las plataformas sociales que has usado
(Asigna una respuesta para cada opcion)

Uso o) Actividades
platicar Buscar Eventos i Escuchar/subir Leer Tomar/subir

: académicas- . - .
con pareja culturales musica noticias | fotos-videos

. tareas
Plataforma | amigos

WhatsApp
Facebook
Twitter
Instagram
Skype
Viber
WeChat
Youtube
Snapchat
Pinterest
Google+
Flickr
Spotify
Slideshare
Tumblr
Line

38. Durante el primer aflo, ;en donde conociste a la mayoria de tus amigos?
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Enredes sociales () Encafés

() Enlaiglesia/templo () En el club/deportivo Otro (especifica):
() Enun grupo u organizacion () En mi comunidad/calle/colonia

() En fiestas/antros () Enlalicenciatura/UV

39. Durante el primer aflo, los ami 0:
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Gustos musicales () Gusto por el animé, manga, () Afiliacién a una
video-juegos organizacion/asociacion civil, etc.
() Afinidad por un deporte () Afinidad por el cine y el () Ideales politicos
teatro
() Gusto por la moda () Afiliaciéon en un grupo punk, () Creencias religiosas

metal, ska, dark, rock, reggae, etc.  Otro (especifica)
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40. Durante el primer afio, en tu tiempo libre, jcon qué

frecuencia estabas en compafia de tus compafieros en los
siguientes lugares?
(Asigna un numero para cada opcion). Las opciones de

41. Durante el primer afio, ;qué actividad (es) realizabas
con tus amigos/as)?

(Asigna un numero para cada opcion). Las opciones de
respuesta son:

respuesta son: Siempre =4  Casi siempre =3 A veces =2  Nunca =1

Siempre =4 Casi siempre =3 Aveces =2  Nunca =1
() Irabotaneros, bares, ( ) Ver series, peliculas,
() Cafeteria () Biblioteca restaurantes noticias, novelas .
() Explanada de la facultad () Jardineras de la ( )lIralcine () Iraplazas comerciales
facultad () Iral café/comer () Jugar video juegos
() Laboratorio () Aulas/salones ) ga fiestas/ an(‘;rols ) ?ebber.
() Canchas deportivas Otro (especifica): () Hacer tareas de la () Trabajar
() Estacionamiento escuela () Iraparques
Hacer deporte () Consumir alguna droga
() p g g
( )Iraungrupou () Conversar

organizacion

() Ir de compras Otra (especifica):

42. ;Tienes novio (a) o pareja? QN43. ;Donde se conocieron?

() Si(pasaralap. 43) ( )Enla () Enel Bachillerato ( )Enel
() No (pasar alap. 45) licenciatura/UV club/organizacion/agrupacion
() En fiestas () Eninternet/redes () En un antro / botanero /
sociales cantina
( )Enlalocalidad ( )Enla Otra (especifica):
/ parque / colonia iglesia/templo

() Enel trabajo () Por amigos en
comun

44, ;Qué actividades realizas con tu novio (a) o pareja?

(Asigna un numero para cada opcion). Las opciones de respuesta son:

Siempre =4 Casi siempre =3 A veces =2 Nunca = 1

( )Iraplazas () Pasar el tiempo con () Hacer la tarea de la () Estarconla
comerciales nuestros amigos escuela familia

( )Iralcine () Consumir alguna droga () Tener relaciones Otra (especifica):
() Iral teatro () Iral parque sexuales

() Ir a fiestas/antros () Beber () Ir a conciertos/toquines

() Practicar deporte () Jugar video juegos () Conversar

() Ir a comer/cafés () Ir a botaneros/bares () Ver series/peliculas

uientes asuntos:

quién(es) platicas acerca de los si
(Asigna una respuesta para cada opcion)

. Indica con

Amizos| Elgmpor e ‘}el Alat Algan || 1 Nole
de la religioso / grupo /. EUN | Madre | Padre | otro NOVIO 1 hento a
organizacion | profesor o /al/ :

escuela | sacerdote/pastor / club familiar el nadie

Situaciones

personales

Situaciones

familiares

Situaciones de

la escuela

Situaciones de

pareja/noviazgo
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46. En el siguiente cuadro indica si participas en uno de los grupos u organizaciones que se enlistan. Del menu de

opciones marca con una “x”’ el nimero o nimeros que correspondan segun sea el caso.
(Puedes elegir mds de una respuesta)

. Como me vincule con Motivo por el que me vinculé: Asisto en Tiempo Tiempo
este grupo? compaiiia de: dedicado de
1. Estar con personas que piensan como yo semanal- partici-

1. Invitacion de alguien ajeno 2. Porque me interesa la politica 1. Amigos de la mente ala par en

alaUV 3. Por tradicion familiar licenciatura participa- este

2. Invitacién de un amigo de 4. Porque me gusta ayudar a otros ‘ ) 2. Amigos que ya cién y/o grupo

la licenciatura 5. Porque puede ayudarme a conseguir trabajo conocia desde antes . .

3. Invitacion de un 6. Por fe en mi religion de entrar a la UV asistencia

académico 7. Porque me brinda beneficios 3. Amigos fucrade la | € este 1A

4. Cursar una materia 8. Para tener algo que hacer en mi tiempo libre uv grupo partir de

(optativa, electiva) 9. Pasar tiempo con mis amigos/pareja 4. Mi pareja mi

5. Lo vien la cartelera de la 10. Para distraerme/relajarme 5. Mis padres 1.Deunaa 1ngreso a

uv 11. Es una materia de la licenciatura 6. Solo cinco horas a .

6. Lo vi en otro tipo de 12. Para competir/mejorar mi salud/tener buen 2. De seis a licencia-

cartelera (IVEC, Teatro del cuerpo diez horas ;ure;) d

Estado, H. Ayuntamiento, 13. Otra (especifica): 3.Deonce a - vesde

etc. quince horas fmtes de

7. Internet, radio, television, 4. Mas de 16 | 1meresar

redes sociales horas ilicencial-a

8. Otra (especifica): tura
Estudiantil 23456 7]s8]: sl s e s oo e w2345 |[2]3]4]1 2
Derechos humanos L2334 |s]|e|7]s8]: sls ol so ol u el sl 23]4afs|e]t|2]3]a4]1 2
Artistico/cultural tl2]3|4]s|e|7]s8]: sl s e s oo e w23 [4a]s e |2]3]4a]1 2
Deportivo t]l2]3]4]s]|e6]|7]8]: sl s el s oo e w2345t |2]3]4]1 2
Politico L2345 |e]7]8]: L R N U I T A tl23als|e]r|2]3]4]1 2
Religioso L2334 |s]|e|7]s8]: sls ol s ool u el sl 23]4afs|e]t|2]3]a]1 2
Ecologista/ambiental | ! | 2 |3 [ 4|5 (6|7 |8]" sls e s oo w23 jals|e]r|2]3|a] 2
Indigenista L 2|34 |s|e6|7]s8]: sfls el s ool u el sy 23]afs|et|2]3]a4]1 2

47. Durante el primer afo, en
(Asigna un niumero para cada opcion). Las opciones de respuesta son:

Siempre =4  Casi siempre =3 A veces =2 Nunca = 1
Mis amigos
Mis amigos que ya Amigos
de la conocia fuera de la Mi pareja Mis padres Solo
licenciatura dlzgle aizs uv
de entrar a la
Uv
Antros
Bares/cantinas
Botaneros
Café
Billar
Centros comerciales
Parques
Fiestas de amigos
Cine
Teatro
Museos
Ferias
Conciertos
Casa de mis amigos
Otro (especifica):
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48. Escribe cuales son las actividades culturales que

empezaste a practicar durante el primer afo

(Menciona solo tres)

—

N

50. ;Por qué asistes a actividades de tipo cultural?
(Puedes elegir mds de una respuesta)

) Para estar con mis amigos
) Compartir tiempo con mi pareja
) Para conocer gente que piensa de forma diferente
) Para expresarme
Para divertirme
. . ;Tienes servicio médico?

()

(
(
(
O

(
(
(
(

pasar el tiempo

Si (pasar alap. 52)
( )No (pasaralap. 53) ( )IMSS
() Seguro Popular
( )ISSSTE

54. ; A qué edad empezaste a fumar?

anos

55. Durante el

(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Cerveza () Mezcal

() Pulque () Tequila

() Licor (ron, whisky, () Bebidas preparadas
vodka, etc.) (margarita, pifia colada, etc.)
() Cachasa/ aguas () Vino

locas

() Aguardiente Otra (especifica):

58. En compaiia de quién (es) consumiste bebidas alcohodlicas
(Puedes elegir mds de una respuesta)
() Amigos de la facultad
() Amigos del

club/organizacion/grupo

) Con familiares

(
(
() Solo/a
O

52. ;Qué servicio de salud es?

primer aflo, jcon
() De una a dos veces al mes
() De tres a cinco veces al mes
() Mas de cinco veces al mes
() No bebo (pasaralap. 59)

57. Lugar(es) donde consumiste bebidas alcoholicas

56. ;Qué acostumbrabas beber?

ar practicas estas actividades?
(Puedes elegir mds de una respuesta)

) En los talleres libres de la UV

) En una escuela o centro cultural publico
) En un centro cultural privado

) En mi casa

) En la calle

(
(
(
(
(
Otro (especifica):

) Para desarrollar mi creatividad
) Es una actividad obligatoria en la licenciatura
) Para conocer gente que piensa como yo

tro (especifica):

53. Durante el primer

aflo, aumentaste el

( )PEMEX numero de cigarrillos
() Ejército/Marina () Si pasaralap. 54)
Otro (especifica) () No pasaralap.54)

No fumo (pasar a la p.55)
qué frecuencia bebes bebidas alcoholicas?

(Puedes elegir mds de una respuesta)

) En mi casa y/o casa de mis amigos de la facultad
) Bares / botaneros / cantinas / antros

) En la facultad

) En la calle/parque

) Fiestas

(
(
(
(
(
Otra (especifica):

) Con mi novio(a)/pareja

59. (Consideras que el primer
afio es un periodo donde alguien
puede comenzar a beber bebidas

alcoholicas?

( )St

tro (especifica):

( )No
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que es frecuente primer aflo los estudiantes experimenten lo siguiente?
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Probar algun tipo de droga por vez primera vez
() Entrar en contacto con grupos donde se consigue algun tipo de droga
() Estar en reuniones o fiestas donde hubiera algtn tipo de droga

() Conocer a alguien que consuma algun tipo de droga

Otra (especifica):
61. Durante tu primer afio, ;has decorado tu cuerpo por

62. Como estudiante universitario, ;qué tan frecuente es

primera, con? que te sientas expuesto/vulnerable hacia la delincuencia

(Puedes elegir mds de una respuesta)

() T?ltqu es () Incrustaciones () Siempre

() Piercing (pirsin) () Nunca () Casi siempre

() Expansiones Otra (especifica): () A veces
() Nunca

63. Indica en qué tipo de grupos participaste durante el primer afio, cual ha sido tu nivel de involucramiento y el tiempo

que le dedicas a estas actividades
(Puedes elegir mds de una respuesta)

Nivel de involucramiento Tiempo dedicado
- ‘ semanalmente
Asistoa Participo ?.qtlvamente Soy el 1. De dos a cinco
. en las actividades del 7ad horas
sesiones —— organizador 2. De seis a nueve
horas
Tipo de grupo 3. Mas de diez horas
LEf un colectivo 2 3
En un partido politico

En una asociacion civil (A.C.)
Brigadas comunitarias
Manifestaciones/marchas/mitines
Voluntariado

No he participado

Otra (especifica):

64. Durante el primer afio, te has manifestado...

(Puedes elegir mds de una respuesta)

— = === ===
NN (N[NNI
W] W |[WW W[ W |Ww

() Enapoyo a una causas sociales (victimas de violencia, ( ) Protesta contra la universidad (falta de académicos,
desaparecidos, etc.) mejorar las condiciones de la escuela, etc.)

() Protestas contra al gobierno (subir precios del transporte, ( ) En contra de la legalizacion de las drogas

exigir el respeto de los derechos, etc.)

() A favor del aborto () Enapoyo a un candidato o partido politico
() En contra del aborto () No me he manifestado (pasar a la p. 67)
A favor de la legalizacion de las drogas Otra (especifica):

65. ;Como fue tu forma de manifestacion?
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() En la calle, acompafiando al grupo de () Firmando en change.org la peticion de mi interés
manifestantes

() En la facultad con mis compaiieros () Enredes sociales, compartiendo mi indignacion / apoyo /
() En los bajos del palacio/plaza principal puntos de vista

() Cerrando y/o bloqueando entradas principales Otra (especifica):
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66. Acudiste a la manifestacion en compaiiia de...
(Puedes elegir mds de una respuesta)

) Mis amigos de la facultad

) Amigos de otras facultades/o que no estan en la UV
) Mi novio (a)/pareja

) Mis padres

) Sola (o)

(
(
(
(
(
Otra (especifica):

68. ;Sabes que en la UV los alumnos

estan representados ante organos

colegiados?

69. (Conoces a tu
representante estudiantil?

que no has participado...

67. Motivo (s) por el
(Puedes elegir mds de una respuesta)

(
(
(
(
(
(
(
(

) Por temor a represalias

) No me interesa participar

) Porque no hacen manifestaciones cerca de mi casa

) Porque no creo que se haga justicia/es inutil

) Porque nunca he tenido la oportunidad/el tiempo

) Porque en mi familia eso esta mal visto

) Porque no conozco a alguien que lo haga

) No tengo con quien ir
Otra (especifica):
70. (Participaste en la tltima eleccion
de representante estudiantil?

( )Si
(_ )No
72. Tu forma de participacion fue a través de...
de julio? (Puedes elegir mds de una respuesta)
() Si(pasaralap. 72) () Emitir el voto () Representar a un partido
( )No (pasaralap. 73) () Ser funcionario de casilla politico
() Ser observador electoral Otra (especifica):

rupaciones juveniles?:

73. (Participas en al
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Punks () Taggers (
() Hippies () Cholos (
() Emos () Darks (
() Skatos () Gamers (

75.
entraste a esta a

74. (Cuanto tiempo  dedicas
semanalmente a la asistencia a este

Aproximadamente,
rupacion?

) Hipsters () Reguetoneros

) Otakus () Nortefios

) Raperos () No participo (pasar alap. 81)
) Rockeros Otro (especifica):

(cuando

76. (Pasaste por alguna practica de
iniciacion para poder ingresar a este

orupo? grupo?

() De una a cinco horas () Antes de entrar en la UV

() De seis a diez horas () A partirde miingresoala UV | () Si (pasaralap. 77)
() De once a quince horas () No (pasaralap.78)

Mas de 16 horas
77. (Qué tipo de practica (s)?

(Puedes elegir mds de una respuesta)

(
(
(
(
(

) Cutting (brazos, piernas, muiiecas)

) Pintarme/cortarme el cabello

) Hacerme un tatuaje

) Hacerme una perforacion

) Demostrar habilidades fisicas (correr, bailar, patinar)

() Tener conocimiento sobre cantantes que
representan la musica que se escucha en el grupo
() Vestir el mismo estilo de ropa (cadenas, jeans,
gorras, tennis, pafioletas, etc.)

() Cometer un delito/golpear/dejarse golpear
Otra (especifica):
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78. El motivo por el que estas en esta agrupacion es:
(Puedes elegir mds de una respuesta)

(
(
(
(
(
(

) Por su estilo de vida

) Moda/vestuario/maquillaje

) Me siento comprendido

) Me siento respetado/reconocido

) Para identificarme de los otros ) Para estar con mi novio (a)/pareja

) Porque me gusta la musica que los identifica ) Una forma de estar contra el gobierno
Porque representa/comparte mis ideales Otro (especifica).

) Para sentir que pertenezco a un grupo
) Porque me da seguridad

) Porque ahi estan mis amigos

) Para conocer personas

. Generalmente se reunen en:
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Los parques/jardines/glorietas () Casas de alguno de los integrantes del grupo

() Casas/terrenos abandonados () Iglesias/cementerios

() La calle/callejones ( )Enlas 1nsta1a01ones delaUV
Bares/botaneros/cantinas O .

practicas cotidianas que se realizan en el g
(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Escuchar/compartir musica () Consumir alguna droga

() Hacer grafitis y esténciles () Leer libros/revistas sobre videojuegos

() Practicar el uso de la “tabla” o patineta () Hacer artesanlas/bordados/teJ1d0s
Ballar/cantar Otras eseci ica).

(Puedes elegir mds de una respuesta)

() Punks () Taggers () Hipsters () Reguetoneros

() Hippies () Cholos () Otakus () Nortefios

()Emos () Darks () Raperos Otro (especifica):
Skatos Gamers Rockeros

82. Escoge TRES palabras que describan como consideras que el primer afio en la licenciatura te ayudo a constituirte

COmao.

( )Joven ( )Madreopadre ( )Compaiero(a) ( )Estudiante () Hijo(a)
( )Ciudadano (a) ( ) Mexicano (a) ( )Mujeruhombre ( ) Trabajador(a) ( )Amigo (a)

iGracias por tu tiempo!
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