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¢Qué es la Ecologia?
Primera Parte

El término ecologia parece que se empled por vez primera a mediados del siglo XIX. El 1 de enero de
1858, el naturalista - trascendentalista de Nueva Inglaterra (Estados Unidos) Henry David Thoreau escribia a
su primo George Thatcher, de Bangor, Maine: «El sefior Hoar esta aun en Concord, ocupado en la Botanica,
Ecologia, etc., con el propésito de que le resulte verdaderamente provechosa su futura residencia en el
extranjero.»

Aunque el origen del término es dudoso, en general se acepta que fue el bidlogo aleman Ernst Haeckel el
primero que lo definié en el siguiente parrafo:

Entendemos por ecologia el conjunto de conocimientos referentes a la economia de la
naturaleza, la investigaciéon de todas las relaciones del animal tanto con su medio inorganico
como organico, incluyendo sobre todo su relacion amistosa y hostil con aquellos animales y
plantas con los que se relaciona directa o indirectamente. En una palabra, la ecologia es el
estudio de todas las complejas interrelaciones a las que Darwin se referia como las condiciones
de la lucha por la existencia. La ciencia de la ecologia, a menudo considerada equivocadamente
como «biologia» en un sentido restringido, constituye desde hace tiempo la esencia de lo que
generalmente se denomina «historia natural». Como se ve claramente por las numerosas
historias naturales populares, tanto antiguas como modernas, este tema ha evolucionado en
intima relacién con la zoologia sistematica. En la historia natural se ha tratado la ecologia de los
animales con bastante inexactitud; de todos modos, la historia natural ha tenido el mérito de
mantener vivo un amplio interés por la zoologia.

Esta cita aparecié en un trabajo de Haeckel en 1870, aunque parece que empled el término por primera
vez en 1866. Aproximadamente siete afios antes, el zodlogo francés Isodore Geoffroy St. Hilaire habia
propuesto el término etologia para «el estudio de las relaciones de los organismos dentro de la familia y la
sociedad en el conjunto y en la comunidad», y aproximadamente al mismo tiempo el naturalista inglés St.
George Jackson Mivart acuiié el término hexicologia, que definié en 1894 como «dedicada al estudio de las
relaciones que existen entre los organismos y su medio, considerando la naturaleza de la localidad en que
habitan, las temperaturas e iluminacidn que les acomodan y sus relaciones con otros organismos como
enemigos, rivales o benefactores accidentales e involuntarios».

La gran influencia de Ernst Haeckel en sus dias, mucho mayor que la de Mivart o St. Hilaire, explica la poca
aceptacion de los términos etologia y hexicologia y la adopcion comin del término ecologia de Haeckel.
Como es sabido, el término etologia de St. Hilaire se ha convertido posteriormente en sinénimo de estudio
del comportamiento animal.

La definicién de Haeckel, que implica el concepto de interrelaciones entre los organismos y el ambiente, ha
sido objeto de interpretaciones algo distintas y quiza mas profundas desde 1900. Por ejemplo, el ecdlogo
inglés Charles Elton defini6 la ecologia como la «historia natural cientifica» que se ocupa de la
«sociologia y economia de los animales». Un norteamericano especialista en ecologia vegetal, Frederick
Clements, consideraba que la ecologia era «la ciencia de la comunidad», y el ec6logo norteamericano
contemporaneo Eugene Odum la ha definido, quiza demasiado ampliamente, como «el estudio de la
estructura y funcién de la naturaleza».

Independientemente de dar una definicidén precisa, la esencia de la ecologia se encuentra en la infinidad de
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mecanismos abidticos y bidticos e interrelaciones implicadas en el movimiento de energia y nutrientes, que
regulan la estructura y la dinamica de la poblacién y de la comunidad. Como muchos de los campos de la
biologia contemporanea, la ecologia es multidisciplinaria y su campo es casi ilimitado. Este punto ha sido
claramente expresado por el ecélogo inglés A. Macfadyen:

La ecologia se ocupa de las interrelaciones que existen entre los organismos vivos, vegetales o
animales, y sus ambientes, y éstos se estudian con la idea de descubrir los principios que regulan
estas relaciones. El que tales principios existen es una suposicion béasica -y un dogma- para el
ec6logo. Su campo de investigacién abarca todos los aspectos vitales de las plantas y animales
que estan bajo observacién, su posicidn sistematica, sus reacciones frente al ambiente y entre si
y la naturaleza fisica y quimica de su contorno inanimado... Debe admitirse que el ec6logo tiene
algo de vagabundo reconocido; vaga errabundo por los cotos propios del botanico y del zodlogo,
del tax6nomo, del fisiélogo, del etélogo, del meteordlogo, del gedlogo, del fisico, del quimico y
hasta del soci6logo. Invade esos terrenos y los de otras disciplinas establecidas y respetadas. El
poner limite a sus divagaciones es realmente uno de los principales problemas del ecélogo y debe
resolverlo por su propio interés.

(Animal Ecology: Aims and Methods. 1957)
Los ecélogos tienen basicamente dos métodos de estudio:
1. Autoecologia, el estudio de especies individuales en sus multiples relaciones con el medio ambiente; y

2. Sinecologia, el estudio de comunidades, es decir medios ambientes individuales y las relaciones entre
las especies que viven alli.

Es conveniente aclarar que en Europa, especialmente en Francia, el término ecologia se restringe al estudio
de los componentes no vivientes mientras que se emplea el término de Biocenologia (de bios = vida y
koinotes = comunidad) para el concepto que hemos dado arriba de ecologia.
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