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Programa de experiencia educativa
Opcioén Profesional Licenciatura Médico Cirujano afio 2017

. Area Académica
‘ Ciencias de la Salud ‘

2. Programa Educativo
| Médico Cirujano |

3. Entidad(es) Académica(s) 4. Region(es)
Facultad de Medicina Xalapa, Veracruz, Orizaba — Cérdoba, Poza Rica
— Tuxpan, Coatzacoalcos — Minatitlan

5. Caodigo 6. Nombre de la Experiencia
Educativa
MEDG 48701 Ciclo Clinico de cirugia

7. Area de Formacion del Modelo
Educativo Institucional
Disciplinar Obligatoria

8. Caracter

9. Agrupacion curricular distintiva
Area de Médico Quirurgicas

10.Valores
Horas Horas Horas Total de Crédit Equivalencia (s)
Teodricas Practicas Otras horas recitos quivalencia (s
0 6 0 90 2 Ninguna
| I.Modalidad ‘s .
. y . I3.Relacion 14.Oportunidades
ambiente de 12.Espacio e e e .
.. disciplinaria de evaluacion
aprendizaje
M: Practica | A: -~ e .
-~ . Clinica Interdisciplinario Cursativa
Clinica Presencial

I5.EE prerrequisito(s)
‘ Educacién quirurgica, Oftalmologia, Urologia, Otorrinolaringologia, Traumatologia y Ortopedia. ‘

16. Organizacién de los estudiantes en el proceso de aprendizaje
Maximo Minimo
25 I5




17. Justificacion articulada a la Fundamentacion del plan de estudios

La Experiencia educativa del ciclo clinico de cirugia se considera en el programa de Médico
Cirujano para que los conocimientos tedricos del estudiante adquiridos en las experiencias
educativas médico quirurgicas se complementen en los ejes heuristicos y axioldgicos en
ambientes reales; asi el ciclo clinico de cirugia brinda la oportunidad a partir de la observacion
de signos y sintomas clinicos en el paciente real , integre un diagndstico, apoyandose con
resultados de laboratorio y gabinete, sea capaz de generar conocimientos solidos que le
permitan su desarrollo profesional en esta area del conocimiento médico generando habilidades
psicomotoras y actitudes con enfoque humanista para la atencién del paciente, y asi ampliar sus
perspectivas hacia estudios de posgrado vy reforzar su conocimiento a través del estudio
continuo autodirigido, lo que contribuye a cumplir con el perfil propuesto por el plan de

estudios.

18.Unidad de competencia (UC)

Integrar con base en la historia clinica, los hallazgos de laboratorio y gabinete un diagnostico

clinico quirurgico,

con una actitud ética,

responsable, honesta y de confidencialidad,

contribuyendo a la prevencion, atencion y restablecimiento de la salud.

19. Saberes

Heuristicos Tedricos Axiolégicos
e Elaboracion de | ¢ Modulo de patologia Respeto a las Normas
Historia  clinica y quirurgica Oficiales Mexicanas; a las

expediente clinico.
e Evalla resultados de
laboratorio y balances

hidricos

e Realiza calculos de
liquidos y electrolitos

e Ejecuta
correctamente las
destrezas de
educacién quirurgica

e Aborda de manera

integrada, al paciente
politraumatizado

e Realizar interrogatorio
directo o indirecto

e Realiza  exploracion
fisica correspondiente

e Analiza estudios de
laboratorio y gabinete

e Aplica las Normas
Oficiales Mexicanas Y

Guias de practica
clinica mexicana para
diagnostico y

tratamiento de a

o Respuesta metabdlica y
neuroendocrina al trauma

o Manejo de liquidos y
electroliticos

o Coagulacion y trastornos
hemorragicos

Moédulo de  educacidon
quirurgica

o Nudos y suturas

o Cirugia segura

o Manejo de heridas vy

ostomias
o Sondas, drenajes
Moédulo de trauma con
enfoque atls

o Choque
o Quemaduras
o Abordaje  del paciente

politraumatizado

Trauma de toérax

Trauma de abdomen

Trauma de extremidades

Accidentes  ofidicos vy

mordedura de arana
Médulo de cirugia general

O O O O

Guias de practica clinica y
normatividad de la
institucion de salud donde
realiza el ciclo clinico.

Confidencialidad en el

manejo de informacion
documentada en
expediente clinico
generado por la

institucion de salud donde
desarrolla en ciclo clinico.

Honestidad en la
comunicacion médico-
paciente.

Responsabilidad en el
cumplimiento  oportuno
de las actividades y
productos académicos de
la practica clinica.
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Habilidades

patologias quirudrgicas.

y  destrezas

clinicas:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Abordaje clinico (historia
clinica)  (anamnesis y
exploracion fisica).
Indicacion fundamentada
de estudios de apoyo
diagnostico.
Interpretacion adecuada
de los estudios de apoyo
diagnostico.
Integracion
estudios apoyo
diagnostico para
fundamentar el
diagnostico presuntivo.
Emision sustentada de
diagnosticos diferentes y
diagnostico definitivo.
Propuesta terapéutica
fundamentada.
Observacion y asistencia
de consulta preoperatoria
y pre anestésica
(traumatologia).

Plantea tratamiento
quirurgico de urgencia o
electivo en caso clinico
simulado.

Observacién de entrega
de guardia (presentacion
de pacientes) con |la
informacion relevante.
Identifica las
particularidades de las
patologias en los cuidados
peri operatorios.

Sondas y drenajes en
simuladores de la
facultad.

Vendajes miembros
inferiores, superiores,
abdominal y cefilico en
aulas de la facultad.
Observacion
curaciones.
Observacion de suturas.

de
de

los

de

O O O O O O O

o

o O

o O O O

Abdomen agudo
Apendicitis aguda
Colecistitis aguda
Pancreatitis aguda
Hernias

Oclusion intestinal
Insuficiencia
mesentéricas

vascular

Moédulo de especialidades
quirurgicas
o Patologia vascular

Insuficiencia arterial aguda
y cronica
Insuficiencia venosa
Pie diabético
Trombosis
profunda

Urologia

Retencion aguda de orina
Hiperplasia prostatica
Litiasis renoureteral

venosa

e Oftalmologia

(@]

@)
@)
@)

Ojo rojo

Trauma ocular
Glaucoma

Cirugia de catarata

Otorrinolaringologia

©)
©)

Epistaxis
Amigdalectomia




15.

16.

17.
18.

Lavado de oidos en
simuladores de la
facultad.
Lavado de ojos en
simuladores de la
facultad.

Observacion de cirugias.
Evaluacion final: consulta

en el modulo de Ia
facultad (elaboracion
correcta de notas

médicas y recetas).

20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de

experiencia

Actividad presencial

Actividad virtual

De aprendizaje

Elaboracion de historias
clinicas atendiendo a Ila
normatividad establecida
por la secretaria de salud.
Revision de casos clinicos
Solucién de caso clinico
problematizado con
apoyo de interpretacion
de estudios paraclinicos.
Discusion de casos
clinicos en plenaria, panel,
mesa redonda, etc., con
argumentos apoyados en
la bibliografia.

Desarrollo de practicas
en escenarios simulados y
reales.

Realizacion de actividades
independientes para la

elaboracién de las
evidencias de aprendizaje.
Demostracion de
aprendizajes  obtenidos
revisados en
videograbaciones
indicadas.

Revision de guias de
practica clinica en inglés.
Uso de informacién
videografica relacionadas
con habilidades clinicas.

e Utilizacion de TIC's para

compartir tareas,
investigaciones,
resumenes y desarrollo
de evaluaciones

Discusion de  casos
clinicos en plenaria, panel,
mesa redonda, etc., con
argumentos apoyados en
la bibliografia.

Desarrollo de practicas
en escenarios simulados y
reales
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De ensehanza e Planeacion, supervision y | e eDirigir discusiones

evaluacion estricta de las grupales para el analisis y
actividades practicas de solucion de casos clinicos
los estudiantes en que apoyen la obtencion
espacios hospitalarios. del diagnostico

e Apoyar la elaboracion de | e Facilitar la socializacion de
historias clinicas mediante informacion que permita
la  documentacion  del enriquecer el
procedimiento y |a conocimiento, apoyando el
revision de normatividad trabajo colaborativo
correspondiente. médico

e Asesorar para el andlisis
de la informacion en
estudios de casos clinicos,
identificando los aspectos
clave para establecer
conclusiones 'y tomar
decisiones.

e Propiciar la adquisicién de
la habilidad para
establecer una adecuada
relacion médico-paciente
a través de la atencion
médica simulada y/o real.

e Supervisar el
comportamiento y
relacion médico paciente.

e Dirigir discusiones
grupales para el analisis y
solucion de casos clinicos
que apoyen la obtencion
del diagnostico médico.

e Orientar la bulsqueda
bibliografica o
videografica en inglés vy
espanol relacionada con
el tema

e Orientar al  alumno
durante el interrogatorio
y la exploracion fisica del
paciente

21.Apoyos educativos.




Materiales didacticos

Escenario clinico en servicios de cirugia y urgencias de hospitales de segundo y tercer
nivel de atencion médica.

Libros de texto de cirugia, guias de practica clinica

Laboratorio de simulacion, simuladores, modelos anatémicos, consultorio.

Insumos de practica médica (Estetoscopio, esfigmomanémetro, termémetro, oximetro,
jeringas, agujas, lampara, abatelenguas, estuche de diagnostico, guantes, gasas, etc.)
Presentaciones en power point, videos, simuladores

Biblioteca virtual universitaria

Recursos didacticos

Pizarrén

Ecosistema virtual universitario (Eminus, Lienzos y Lumen)

Plataformas de streaming (Zoom, Teams Skype, Google Meet, BlueJeans)

Colabora 365 (Outlook, Forms, Onedrive, Sway, Office)

Comunidades virtuales educativas (Redes sociales para grupos o paginas de fan como
Facebook, Microblogging como Twitter, Videos cortos como Tiktok, Materiales
videograficos como YouTube, Comunicacion inmediata como WhatsApp o Teams)

22.Evaluacion integral del aprendizaje.

Procedimiento(s),
Evidencias de desempefo | Indicadores generales de técnica(s) e Porcentaie
por productos desempeno instrumento(s) de )
evaluacion
Historias clinicas e Demostrar la |Rubrica 20%
elaboracion de historias
clinica en apego a la
NOM 004-SSA3-2012.
Exposicion y bitacora de | e Aplicacion de |Rubrica de 30%
casos clinicos visto en conocimientos  bésicos |presentacion de casos
practicas. clinicos clinicos y/o bitacoras




Procedimiento(s),
Evidencias de desempefo | Indicadores generales de técnica(s) e Porcentaie
por demostracion desempeno instrumento(s) de ]
evaluacion

Evaluacion practica en|e Demostrar la relacion | Minicex 50%
consultorios de la| médico paciente e
facultad. interprofesional 'y el

dominio de habilidades

psicomotrices y

cognoscitivas

23.Acreditacion de la EE

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad Veracruzana,
en el Capitulo Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIl articulos del 71 al 73; en donde se
establece que:
a. La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos,
habilidades y actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.
b. Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario,
extraordinario y titulo de suficiencia en la primera inscripcion y examenes finales en
caracter ordinario, extraordinario y ultima oportunidad en la segunda inscripcion.
c. Tendran derecho a la evaluacion ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.
Tendran derecho a la evaluacion extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.
e. Tendran derecho a la evaluacion de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de
asistencia.
El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion

a

24.Perfil académico del docente

Médico Cirujano con especialidad en cirugia con experiencia profesional en segundo o tercer
nivel de atencion, con experiencia docente en instituciones de educacion superior y campo
clinico vigente.

25.Fuentes de informacion

e Tratado de cirugia general (3a. ed.), (2017) edited by Mexicana de Cirugia General
Asociacion, Editorial El Manual Moderno,. ProQuest Ebook  Central,
https://ebookcentral.proquest.com/lib/biblio uvsp/detail.action?doclD=4823936.

e Modelo de seguridad del paciente del sistema nacional de certificacion de establecimientos
de atencion médica ( Consejo Nacional general manual del ATLS)

e Principios de cirugia Schwartz (1 1% ed) (2020) Brunicardi F. Charles. Mc GrawHill

26.Formalizacion de la EE
Fecha de elaboracion Fecha de modificacion | Cuerpo colegiado de aprobacion

09 de marzo 2017 |.- 25 de abril 2022 .- Academia estatal Meédico
2.- 24 de enero 2025 Quirurgica

2.- FMX Academia Médico
Quirurgica y la Junta Académica 3|1
de enero 2025.

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron
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https://ebookcentral.proquest.com/lib/biblio

Modificaron:

|.- Dr. Manuel Ivan Covarrubias Diaz de la Vega, Dr. Joaquin Valerio Urena, Dr. Humberto
Hernandez Ojeda, Dr. Aguilar Barradas Jacinto Dr. Juan Manuel Alonso Rivera.

2.- Dra. Sandoval Garcia Moénica; Dra. Aguilar Lopez Teresita Del Nino Jesus Aguilar Lopez; Dr.
Ramirez Morales Fernando; Dr. Manuel Ivan Covarrubias Diaz de la Vega.




