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|. Area Académica
‘ Ciencias de la Salud

2. Programa Educativo

| Médico cirujano

3. Entidad(es) Académica(s) 4. Region(es)

Facultad de Medicina Xalapa, Veracruz, Orizaba-Cdrdoba, Poza Rica-
Tuxpan, Coatzacoalcos-Minatitlan

5. Caodigo 6. Nombre de la Experiencia
Educativa

MEDE 48701 Sociodemografia

7. Area de Formacion del Modelo

Educativo Institucional 8. Caracter

Basica de iniciacion a la disciplina Obligatorio

9. Agrupacion curricular distintiva

Sociomédicas

10.Valores
Horas Horas Horas Total de Crédit Equivalenci
Teodricas Practicas Otras horas recitos quivalencia (s)
2 2 0 60 6
| I.Modalidad ‘s .
. y . I3.Relacion 14.Oportunidades
ambiente de 12.Espacio e e e .
.. disciplinaria de evaluacion
aprendizaje
M: Curso- | A: mixto Aula Interdisciplinario Todas
taller /comunidad

I5.EE prerrequisito(s)

| Ninguno

16. Organizacién de los estudiantes en el proceso de aprendizaje

Maximo Minimo

25 10




17. Justificacion articulada a la Fundamentacion del plan de estudios

La inclusion de la Sociodemografia en el programa de la licenciatura de médico cirujano es
importante porque al estudiar los procesos de salud y enfermedad de la poblacion humana
desde sus dimensiones social, antropoldgica, cultural e institucional favorece a través de sus
abordajes cuantitativos y cualitativos, visualizar al ser humano como un ente biopsicosocial y es
través del estudio de esas dimensiones donde se logra una formacion integral porque
promueve la importancia del conocimiento de las manifestaciones culturales, del estudio de la
familia y su interrelacion con la salud — enfermedad, del presente y futuro de la medicina
tradicional y su utilizacion en el ambito regional, del conocimiento de la estructura del sistema
de salud en el pais con un enfoque en la Atencion Primaria a la Salud (APS) por niveles de
atencion y sus programas prioritarios en congruencia con las competencias pertinentes al perfil
de egreso de la Licenciatura de Médico Cirujano.

18.Unidad de competencia (UC)

Reconocer escenarios ambientales y socioculturales como posibles factores de riesgo y
proteccion en los procesos de salud y enfermedad de la poblacion, con un diagnostico integral
de salud, para el completo dominio del trabajo comunitario, con resultados y evaluacion asi
como un proyecto de propuesta para su contribucion o solucién a corto, mediano y largo plazo,
elaboracion de ensayos criticos, lecturas e investigacion cientifica en un marco de respeto,
confidencialidad y responsabilidad social.

19. Saberes

Heuristicos Tedricos Axiolégicos
Obtencidon de  datos| e Antecedentes historicos, Respeto y solidaridad
sociodemograficos en definiciones, conceptos con su profesion, la
salud en las comunidades. generales y divisiones de la sociedad, sus

Encuestas. Censos.
Registro y andlisis de los
principales datos
sociodemograficos en
salud.

Identificacion  de  los
factores de proteccion y
de riesgo de la poblacion
a partir de los datos
sociodemograficos.
Encontrar los
determinantes  sociales
como factores de riesgo y
de proteccion a través
del diagnéstico integral
de salud comunitario con
resultados y evaluacién
de wuna propuesta de
solucibn a corto vy
mediano plazo

sociodemogrifica

Fuentes de datos
demograficos (Estadisticas
vitales, registros y errores
de registros).

Estadisticas y su relacion
con las ciencias de la salud.
* Volumen y estructura de
la poblacion. Evolucion vy
crecimiento de la
poblacién, transicion
demogrifica, factores que
afectan a la poblacion.
Composicion, economia y
piramide de la Poblacién
Caracteristicas de la
poblacién urbana y rural y
grupos prioritarios.

Atencion Primaria de la Salud

Teorias de la poblacion.
Politicas de poblacion.
Mortalidad. Fuentes de

companeros y personal
universitario.

Actla de manera
honesta, congruente vy
disciplinadamente en su
quehacer diario.

Se conduce con justicia y
confidencialidad consigo
mismo y el medio que le
rodea.

Respeto y tolerancia con
calidad humana y
cientifica al paciente, la
familia del paciente y la
poblacion general.




datos de  mortalidad.
Principales  causas  de
mortalidad. Mortalidad por
grupos etarios y certificado
defuncion fetal y del
adulto.

Migracion en México y sus
tendencias. Proceso de
urbanizacion, factores que
la modifican, factores que
determinan el proceso
migratorio. Repercusiones
en la salud. Estudio de la
comunidad y diagnostico
de salud.

Cultura, caracteristicas Yy
estructuras:
Endoculturacion.

aculturacion y
transculturacion.

Medicina tradicional,
concepto y resefa
historica, recursos

humanos y la medicina en
situaciones interculturales.
Comunidad
Reconocimiento del area y
presentacion con la
autoridad de la comunidad.
Realizacién o actualizacion
del censo de poblacion y
estudio de comunidad o
diagnostico de salud.
Anilisis de resultados,
alternativas de solucion e
integracion de la
informacion.

Difusion de resultados.
comunidad.

Estructura de entrevistas y

realizarlas con los lideres
de comunidad

20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de

experiencia

Actividad presencial

Actividad virtual

De aprendizaje

e Busca e

confiables de informacion.

identifica fuentes

e Busca e identifica

fuentes confiables

de




Realiza lectura en dos
idiomas, comprende vy
clasifica informacion para su
sistematizacion.

Genera fichas bibliograficas
con la informacion indagada.
Participa en grupos de
discusion los temas que lleva
a la reflexion, analisis vy
propuestas a desarrollar.
Construye un ensayo critico
que refleja un sustento
tedrico que permite orientar
la  investigacion y las
propuestas de los procesos
de salud/enfermedad desde
un paradigma integrador.
Actividades de  estudio
autodirigido

Actividades practicas para la
promocion del inglés.
Actividades para la
formacion  humanistica vy
sociomédica

informacion.

Realiza lectura en dos
idiomas, comprende Yy
clasifica informacion
Construye un ensayo
critico que refleja un
sustento tedrico que
permite  orientar la
investigacion y las
propuestas de los
procesos de
salud/enfermedad
desde un paradigma
integrador.
Actividades de estudio
autodirigido
Actividades  practicas
para la promocion del
inglés.

Actividades para la
formacion humanistica
y sociomedica

De ensenanza

Se establece un encuadre:
metodologia de  trabajo,
estrategias, criterios de
evaluacion, se realiza una
evaluacion diagnostica.

Se promueve el aprendizaje
auto dirigido a través de
tareas especificas por tema.
Se modera la discusion en
clase.

Se conduce y orienta para la
busqueda de informacion.

Se propicia la
problematizacion y hallazgo
de alternativas de solucion.
Se maneja la estructuracion
de andlisis de contenidos.

Se apoya en la construccion
de documentos, producto de
la comprension y aplicacion
del conocimiento.

Se evallan los saberes.

Foros grupales para el
andlisis de las actividades
realizadas
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21.Apoyos educativos.

Materiales didacticos.

e MediCoUV digital, medicina comunitaria UV.

e Libros
Revistas cientificas
e Enciclopedias

e Biblioteca virtual de la universidad veracruzana
e Pagina oficial de la secretaria de salud

¢ Inegi
e OMS
e OPS

Recursos didacticos

e Material fotocopiado

e Maquetas
e Pintaron

e Biblioteca virtual de la universidad veracruzana

Proyector

Computadora con acceso a Internet.

Ecosistema virtual universitario (Eminus, Lienzos y Lumen)
Plataformas de streaming (Zoom, Teams Skype, Google Meet, BlueJeans)
Colabora 365 (Outlook, Forms, Onedrive, Sway, Office)
Comunidades virtuales educativas (Redes sociales para grupos o paginas de fan como

Facebook, Microblogging como Twitter, Videos cortos como Tiktok, Materiales video
graficos como YouTube, Comunicacion inmediata como WhatsApp o Teams)

e Herramientas de verificacion para verosimilitud (antiplagio como CopyLeaks)

e Plataformas de videoconferencias

22.Evaluacion integral del aprendizaje.

Evidencias de desempeno

Indicadores generales

Procedimiento(s),
técnica(s) e

por productos de desempeno instrumento(s) de Porcentaje
evaluacion
Conocimiento: Dos 60 % en cada|Examen escrito 40 %
Examenes parciales por examen.
escritos, un final.
Participacion en clase Pertinencia Elaboracion de lista|5 %
Coherencia de cotejo
Iniciativa de
participacion
Reporte por escrito 5 preguntas abiertas | Andlisis, 5%
expuestas por | sintesis, rubrica
alumno correspondiente,
aula y estudio
autodirigido
Evidencias de desempefno |Indicadores generales| Procedimiento(s), P .
orcentaje

por demostracion

de desempeno

técnica(s) e
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instrumento(s) de

evaluacion
Practica de comunidad: Asistencia a la | Estudio de |50 %
comunidad y modelo | comunidades,
Planeacion, gestion, virtual MediColUYV | diagnostico de salud,
desarrollo y pertinencia en | digital, medicina | portafolio de
la comunidad, comunitaria UV. evidencias.

Rubrica en trabajo
comunitario

23.Acreditacion de la EE

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad Veracruzana,
en el Capitulo Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIl articulos del 71 al 73; en donde se
establece que:
a. La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos,
habilidades y actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.
b. Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario,
extraordinario y titulo de suficiencia en la primera inscripcion y examenes finales en
caracter ordinario, extraordinario y ultima oportunidad en la segunda inscripcion.
c. Tendran derecho a la evaluacion ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.
I. Tendran derecho a la evaluacion extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.
2. Tendran derecho a la evaluacion de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de
asistencia.
El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion especificados en este
programa de estudio.

24.Perfil académico del docente

Médico Cirujano, preferentemente con estudios de posgrado en salud publica o epidemiologia o
medicina familiar o sociomedicina, o Licenciaturas del drea de ciencias de la salud o Sociologia o
Antropologia con estudios de posgrado en Salud Publica, con formacion y experiencia docente
en instituciones del nivel superior y experiencia profesional.

25.Fuentes de informacion

e Maedicina y cultura de Rosa Maria Lara Mateos editorial Manual Moderno
Segunda Edicion.

e José Antonio Flores, investigacion etnografica con fundamento "Politraumatismo social”;
Ledn Parra B. La medicina social en México lll: entre la tradicién y la emergencia [En
Linea]. México, D.F: Ediciones y Graficos Eon, 2010 [consultado || Mar 2022].
Disponible en: https://elibro.net/es/Ic/bibliotecauv/titulos/40664,

e Scheler M. Sociologia del saber [En Linea]. Santa Fe: El Cid Editor, 2004 [consultado | |
Mar 2022]. Disponible en: https://elibro.net/es/Ic/bibliotecauv/titulos/36 197

e Erner G. Sociologia de las tendencias [En Linea]. Barcelona: Editorial GG, 2015
[consultado || Mar 2022]. Disponible en:
https://elibro.net/es/Ic/bibliotecauv/titulos/45583

e F. Enguita M. Sociologia de la Educacion [En Linea]. Barcelona: Editorial Ariel, 2004
[consultado || Mar 2022]. Disponible en:
https://elibro.net/es/Ic/bibliotecauv/titulos/48246

e Leodn Parra B. La medicina social en México V: género, sexualidad, violencia y cultura [En
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Linea]. México, D.F: Ediciones y Graficos Eon, 2010 [consultado || Mar 2022].
Disponible en: https://elibro.net/es/Ic/bibliotecauv/titulos/40980.

Manual de salud publica | generacion 2005-2007 Mauricio Gonzales. Editorial Instituto
de salud publica Universidad Veracruzana primera edicion Xalapa 2007.

Comisiéon sobre Macroeconomia y Salud. (2001). Macroeconomia y Salud: Invertir en
Salud para el Desarrollo econémico: informe de la comisién sobre macroeconomia y
Salud. Ginebra, OMS

Mora, M. El derecho a la planeacion familiar. CONAPO.

OMS. Informe sobre la salud en el mundo 2000 - Mejorar el desempeno de los sistemas
de salud. Consultado: 7 de oct. de |4. http://www.who.int/whr/2000/es/
www.INEGI.gob. Mx

WWww.oms.org

26.Formalizacion de la EE

Cuerpo colegiado de

Fecha de elaboracion Fecha de modificacion >,
aprobacion

21/02/2017 25 de abril 2022 Academia estatal
sociomédicas

de

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

Dra. Hansy Cortes Jiménez, Dra. Hilda Guadalupe Preciado. Dra. Mirian del Carmen Sanchez
Flores. Dr. Manuel Saiz Calderon Gémez. Dr. Guillermo Ruiz Navarro. Dra. Eliza Mireya
Vazquez Rodriguez. Dr. Javier Manuel Pineda. Dr. Saturnino Navarro Ramirez, Dr. Pedro Ramiro

Romero.



https://elibro.net/es/lc/bibliotecauv/titulos/40980

