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Universidad Veracruzana
Direccion General de Desarrollo Académico e Innovacion Educativa

Direccion de Innovacion Educativa / Departamento de Desarrollo Curricular
Programa de experiencia educativa
Opcion Profesional Licenciatura Médico Cirujano afio 2017

I. Area Académica

| Ciencias de la Salud

2. Programa Educativo

‘ Médico Cirujano

3. Entidad(es) Académica(s)

4. Region(es)

Facultad de Medicina

Xalapa, Veracruz, Orizaba — Cordoba, Poza Rica
— Tuxpan, Coatzacoalcos — Minatitlan

5. Cédigo

6. Nombre de la Experiencia
Educativa

MEDE 48705

Epidemiologia y ecologia

7. Area de Formacion del Modelo
Educativo Institucional

8. Caracter

Area de Formacion Disciplinar Obligatoria
9. Agrupacion curricular distintiva
Area de Sociomédicas
10.Valores
Horas Horas Horas Total de Créditos Equivalencia (s)
Teoricas Practicas Otras horas q
2 2 0 60 6 Epidemiologia y ecologia
I I.Modalidad . r .
. y . I3.Relacion 14. Oportunidades
ambiente de 2. Espacio e e e .z
.. disciplinaria de evaluacion
aprendizaje
M: practica A: Aula / Interdisciplinario Todas
comunitaria | Presencial Comunidad

I5.EE prerrequisito(s)

| Ninguno

16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje

Maximo

Minimo

20

10




17. Justificacion articulada a la Fundamentacion del plan de estudios

El aprendizaje de la experiencia educativa de epidemiologia y ecologia en el programa de
estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano, atiende a las necesidades sociales actuales y
considera las transiciones demogréficas, epidemiologicas, como del medio ambiente y explica
la relacion que estos tienen con el proceso de salud enfermedad, permitiendo que el egresado
del licenciatura en Medicina, cumpla con estas competencias para su formacion integral e
incorporarse al Sistema Nacional de Salud como un recurso humano profesional calificado.

18.Unidad de competencia (UC)

El estudiante aplica principios epidemiolédgicos en el proceso de la historia natural de la
enfermedad articulando factores ecolégicos, biologicos, psicologicos y sociales que condicionan
la multicausalidad con base en la distribucion y frecuencia de los condicionantes de la salud,
teniendo en cuenta los factores protectores y de riesgo a nivel individual, familiar y de la
comunidad para establecer medidas efectivas de promocion, prevencion y control de riesgos.

19. Saberes

Heuristicos

Teodricos

Axiolégicos

e Desarrolla
epidemiologico

e Realiza  blUsqueda de
informacion en diferentes
fuentes en espanol e inglés
para la adquisicion de
conocimientos.

e |dentifica y analiza los
elementos de la historia
natural de la enfermedad y
los niveles de prevencion, y
elaboracion de diagramas
del modelo de la misma.

e Identificacion y descripcion
de las enfermedades de
acuerdo al tipo de
transmision, forma de
contagio y tiempo de
aparicion.

¢ Descripcion de las medidas

panorama

de la frecuencia de
enfermedad de la
poblacién.

e Analiza la situacion de
riesgo de enfermar de una
poblacién en funcion de la
exposicion a riesgos.

e Identifica los conceptos
basicos de la transicion

e Concepto,  definicion vy
panorama  histérico de
Epidemiologia. Importancia,
usos y aplicaciones.

e Clasificacion de la
epidemiologia,
epidemiologia  clinica vy
epidemiologia aplicada a la
salud publica.

e Descriptiva,
Experimental.

e Variables epidemioldgicas:
tiempo, lugar y persona.

e Historia natural de |la
enfermedad: triada
epidemiologica y niveles de
prevencion (Levell y Clark).

e Cadena epidemiologica vy
transmision de
enfermedades.

e Teoria de la causalidad.

e Determinantes sociales.

e Clasificacion de
enfermedades por: via de
transmision, forma de
contagio y tiempo de
aparicion.

¢ Medidas epidemiolodgicas:

e Incidencia y prevalencia
e Riesgo y factor de riesgo

Analitica 'y

e Respeto a la diversidad
cultural e ideolégica de los
companeros, docentes y la
comunidad.

e Tolerancia a las practicas
médicas y empiricas de la
comunidad.

e Disciplina al realizar las
actividades en aula y
comunidad, institucional e
interinstitucional.

e Equidad en la atencion
individual y colectiva, asi
como de género e
inclusiva.

e Confidencialidad de Ia
informacion recabada de

forma individual y
colectiva.

e Honestidad en el
quehacer diario de sus
actividades en la

formacion profesional.
e Solidaridad con grupos
vulnerables individual y
colectivamente.
e Lealtad a nuestras normas
institucionales.
e Responsabilidad social en
la  realizacion de las
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epidemiologica a  nivel
internacional, nacional,
estatal y regional.

e Identificacion y descripcion
de los elementos del
sistema de vigilancia
epidemiologica.

e Descripcion de las causas
comunes de enfermedad
discapacidad y muerte en

una poblacion o
comunidad.
e Elaboracion de un

programa educativo de
promocion y educacion
para la salud.

e Desarrollo y presentacion
de un programa educativo
en salud, elaborando el
estudio  epidemioldgico
correspondiente.

e Riesgo absoluto y riesgo
relativo
e Tasas, razones y
proporciones.
¢ Transicion epidemiologica.
Panorama epidemiologico

internacional, nacional,
estatal y regional.

o Sistema de vigilancia
epidemiologica:  definicion,

SINAVE, canal endémico.
eSistemas  especiales de

vigilancia ~ epidemioldgica:

RHOVE, SEED, VEIAAS.

e Diseno y clasificacion de los
estudios epidemiologicos.

e El método epidemioldgico:
estudio epidemioldgico de
un brote.

e Ecologia
Conceptos.

¢ Salud y medio ambiente.

e Epidemiologia  ambiental,
problemas y riesgos.

e Saneamiento basico.

e Medidas de asociacion y
fraccion etiologica

e Historia natural de COVID
19

e Historia natural del dengue

humana.

acciones o actividades en
aula y comunidad.
Respeto a los derechos
humanos, equidad,
inclusion y
sustentabilidad.

20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de

experiencia

Actividad presencial

Actividad virtual

De aprendizaje

e Bulsqueda de fuentes de

informacion.

e Consulta de fuentes de

informacion.

e Lectura, interpretacion de

textos.

e Elaboracion de sintesis o

resimenes de textos.

e C(Clasificaciones.
e Discusiones grupales.
e Elaboracion de

mapas
conceptuales.

e Planeacion de proyectos.
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Ejecucion de proyectos.
Evaluacion de proyectos.
Lectura e interpretacion de
graficos estadisticos.
Exposiciones orales del
estudiante sobre un
contenido tematico.
Elaboracion de estudios
epidemiologicos
Discusiones acerca del uso y
del valor del conocimiento
Trabajo en equipo

Tarea para estudio
individual.

Tarea para estudio grupal
Técnicas de estudio

autodirigido (| hora)

De ensenanza

Presentacion de programa.
Organizacion de grupos.
Distribucion de temas.
Direccién de practicas.
Discusion dirigida.
Exposicion  con
tecnoldgico.
Lectura comentada.
Mapas conceptuales.
Direccién de proyectos.
Evaluacion
Autoevaluacion dirigida.
Plenaria

apoyo

21.Apoyos educativos.




Materiales didacticos

Manual de practicas comunitarias

Manuales de vigilancia epidemiologica

Normas oficiales Mexicanas

Presentaciones en diferentes Tic

Paginas oficiales de la Secretaria de Salud, OMS y PAHO

Recursos didacticos

Computadora

Canoén proyector

Pantalla

Pizarron blanco y marcadores
Conexion a internet

Aula de clases

Campo comunitario

Libros

Literatura cientifica
Documentos en linea.

Ecosistema virtual universitario (Eminus, Lienzos y Lumen)
Plataformas de streaming (Zoom, Teams Skype, Google Meet, BlueJeans)
Colabora 365 (Outlook, Forms, Onedrive, Sway, Office)
Comunidades virtuales educativas (Redes sociales para grupos o paginas de fan como

Facebook, Microblogging como Twitter, Videos cortos como Tiktok, Materiales
videograficos como YouTube, Comunicacion inmediata como WhatsApp o Teams)

22.Evaluacion integral del aprendizaje.

Procedimiento(s),
Evidencias de desempeno | Indicadores generales técnica(s) e Porcentaie
por productos de desempeno instrumento(s) de )
evaluacion
Teorico: Evaluaciones | 50 reactivos total. Instrumento de | 30%
escritas 2 parciales y un evaluacion: Examen
final departamental
Tedrico: Participacion en |5 preguntas abiertas | Instrumento de| 10%
clase del tema expuesto por | evaluacion:
alumnos. Rubrica de
evaluacion de
participacion
Teodrico: Reportes | Andlisis y sintesis ,|Instrumento de 10%
escritos, presentaciones |rubrica evaluacion: Rubrica
con TIC, de lecturas de|correspondiente para actividades
tareas, cuadros sinopticos
etc.
Heuristico: Realizacion de | Planeacion,  gestion, | Instrumento de 20%
practicas de comunidad desarrollo, evaluacion: Rubrica
pertinencia. de actividad en
comunidad




Heuristico: Presentacion | Contenido, desarrollo, | Instrumento de | 20%
final del programa | resultados. evaluacion:
educativo en salud. Rubrica para
evaluacion de
reporte final
Axiolégico: Puntualidad, respeto, | Instrumento de | 10%
Rubrica correspondiente |[trabajo en equipo, | evaluacion:
uniforme. Rubrica

23.Acreditacion de la EE

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de los Alumnos 2008 de la Universidad
Veracruzana, en el Capitulo Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIII articulos del 71 al 73; en
donde se establece que:

a) La evaluacidn es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos,
habilidades y actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.

b) Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario,
extraordinario y titulo de suficiencia, en primera y segunda inscripcion.

c) Tendran derecho a la evaluacion ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.

d) Tendran derecho a la evaluacion extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.

e) Tendran derecho a la evaluacion de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de
asistencia.

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion especificados en
este programa de estudio.

24. Perfil académico del docente

Médico Cirujano preferentemente con posgrado en salud publica o epidemiologia o medicina
familiar con experiencia profesional y docente en instituciones de educacién superior.

25.Fuentes de informacion

e Bonita R, Beaglehole R, Kjellstrom T. Epidemiologia Basica. Organizacion.
Panamericana de la Salud. OMS. 2% Edicién. 2008.

e Frenk J, Frejka T, Bobadilla J. La transicion epidemiolégica en América Latina. Bol of Sanit Panam
[11(6) 1991

e Hernandez, Humberto: Sociologia. México: Editorial Porrida decimosegunda edicion 1980.

e Kroeger, Axel y Luna, Ronaldo: Atencion Primeria de Salud. México: Editorial Pax, edicion 1992.

e Lara, Rosa Maria et al: Medicina y Cultura. México: Editorial Plaza y Valdez 1994.

e Paginas Electronicas. Biblioteca Virtual UV.

e Lopez Ramos, F. Epidemiologia. Enfermedades Transmisibles y Cronico-degenerativas. Manual
Moderno 2° Ed. 2006-

e Lopez S, Garrido F, Hernandez M. Desarrollo Historico de la Epidemiologia: su formacion como
disciplina cientifica. Salud Publica de México 2006; 42:133-142.

e Manual de Epidemiologia y Salud Publica. Ed Médica Panamericana

¢ Greenberg R, Flanders W, Daniels S. Epidemiologia Médica. Manual Moderno 2002

¢ Vega Franco L. La salud en el contexto de la nueva Salud Publica. UNAM Ed. Manual Moderno.
2000

e Bronfman M. Gleizaer. Participacion Comunitaria: ;Necesidad, Excusa o Estrategia? O de que

hablamos cuando hablamos de Participacion Comunitaria. Cad. Saude Publ. Rio de Janeiro 1994;
10: 111-122




e Conferencia Internacional sobre Atencién Primaria en Salud. Declaracion de Alma-Ata URSS
1978

e Carta de Otawa para la Promocion de la Salud. OMS Canada 1986

e || Conferencia Internacional sobre Promocion de la Salud. Asamblea Mundial de la Salud. OMS
Adelaide.

¢ Objetivos del Milenio 2000, OMS.

¢ Delgado M, Llorca J. Conceptos y usos de la Epidemiologia, en Piédrola G. Medicina Preventiva
y Salud Publica. Espana 2002.

¢ Bustamante M. Pasado, Presente y Futuro de la Epidemiologia. Salud Publica de México 1994;
36:97-112

e Descripcion y comportamiento de las Enfermedades de Notificacion Semanal. Sintesis
Epidemiologica 2009. SINAVE

e Manual para Vigilancia Epidemiolégica de las Enfermedades Prevenibles por Vacunacion.
Secretaria de Salud, México 2012.

¢ Programa de Accién: Enfermedades Transmitidas por Vector. Secretaria de Salud, México 2001

® Moreno, Laura et al: Factores de riesgo en la comunidad. México. UNAM 1991

e Maussner, Judith y Bahn, Anita; Epidemiologia. México: Editorial Interamericana 1977.

e Moreno, Laura et al: Epidemiologia Clinica. México: Interamericana, |l Edicion, 1994

e Morton et al: Epidemiologia y Bioestadistica. México: Interamericana. Il Edicion 1993 Karp

e O.M.S,, Bioestadistica en linea. (Internet).

¢ Musso D, Roche C, Robin E. Potential Sexual Transmission of Zika virus. Emerging Infectious
Diseases. www.cdc.gov/eid. 2015, 21:359-361

e https://www.gob.mx/salud

e https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/direccion-general-de-epidemiologia

e Epidemiologia clinica, Robert Fletcher; Suzanne W Fletcher; Grant S. Fletcher. Barcelona
(Espana) Wolters Kluwer [2016]

e Lazcano Ponce, et. al, Salud Publica Teoria y Practia. INSP, 2013

e Alvarez Alva. Epidemiologia y Medicina Preventiva.

e Salud Publica y Medicina Preventiva. Rafael Alvarez Alva. Manual Moderno. Cuarta Edicién

e Boletin de epidemiologia de la secretaria de salud anos 2017 a 2022.

¢ Educacién Médica en un mundo en crisis, Asociacion Mexicana de Escuelas y Facultades de
Medicina, A. C. (AMFEM), 2021.

26.Formalizacion de la EE

Fecha de elaboracion Fe;ha d.e, Cuerpo colegiado de aprobacion
modificacion
09 de marzo 2017 28 Abril 2022 Academia estatal de Sociomédicas

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

Modificaron: Dra. Hansy Cortés Jiménez, Dra. Hilda Guadalupe Preciado, Dra. Miriam del
Carmen Sanchez Flores, Dr. Javier Manuel Pineda, Dr. Saturnino Navarro Ramirez, Dr. Rafael
Ramos Castro, Dr. Guillermo Ruiz Navarro, Dr. Leoncio Miguel Rodriguez Guzman, Dra. Mayra
Melissa Gomez Cruz, Dra. Teresita del Nino Jesus Aguilar Lopez.




