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Programa de experiencia educativa
1.-Área académica

	Ciencias de la Salud


2.-Programa educativo

	Técnico Superior Universitario en Radiología


3.- Campus

	Xalapa, Veracruz, Coatzacoalcos-Minatitlán


4.-Dependencia/Entidad académica

	Facultad de Medicina


	5.- Código
	6.-Nombre de la experiencia educativa
	7.- Área de formación

	
	
	Principal
	Secundaria

	
	Seguridad y protección radiológica
	Básica
	


8.-Valores de la experiencia educativa

	Créditos
	Teoría
	Práctica
	Total horas
	Equivalencia (s)

	8
	4
	0
	60
	Higiene


	9.-Modalidad
	10.-Oportunidades de evaluación

	Curso
	ABGHJK= Todas


11.-Requisitos 

	Pre-requisitos
	Co-requisitos

	Ninguno
	Ninguno


         12.-Características del proceso de enseñanza aprendizaje

	Individual / Grupal
	Máximo
	Mínimo

	Grupal
	30
	15


	13.-Agrupación natural de la Experiencia educativa (áreas de conocimiento, academia, ejes, módulos, departamentos)
	14.-Proyecto integrador

	Academia de radiología e imagenología
	


         15.-Fecha

	Elaboración
	Modificación
	Aprobación

	Marzo 2021
	
	


16.-Nombre de los académicos que participaron 

	Dr. Noé Rafael Jiménez Ixtepan, Dr. Josafat Quiroz Huerta, Dr. Javier Manuel Pineda 


17.-Perfil del docente

	Médico Cirujano o Técnico Superior Universitario en Radiología, o Técnico Profesional en Radiología, con cursos de protección radiológica; o Médico con especialidad en Radiología e Imagen o Medicina Nuclear.


	18.-Espacio
	19.-Relación disciplinaria 

	Intraprograma educativo
	Multidisciplinaria


         20.-Descripción

	Esta Experiencia Educativa del Área de Formación Básica de Iniciación a la Profesión la característica del curso contempla cuatro horas semana / mes / semestre, con un total de ocho créditos. Es indispensable para que el estudiante conozca las fuentes de exposición radiactivas, los efectos a nivel celular, para aplicar las medidas de protección radiológica individual y con los pacientes. Esto se realiza mediante la investigación en grupo, lectura comentada, elaboración de resúmenes, discusión dirigida y mapas conceptuales. El desempeño de la unidad de competencia se evidencia mediante la participación grupal y exámenes escritos con actitud de apertura, respeto y ética.


         21.-Justificación

	El aprendizaje de las medidas de protección radiológica es de suma importancia para el técnico radiólogo, por la repercusión y daños que se presentan a las personas expuestas a la radiación incluso quemaduras graves en el corto plazo. Se hace evidente la necesidad de establecer unas medidas de protección, lo que ha dado origen a la disciplina denominada protección radiológica. Las recomendaciones de organismos internacionales han jugado un papel fundamental en el establecimiento de límites. En particular, el Sistema de Limitación de Dosis proporciona un marco coherente para controlar las que reciben los trabajadores ocupacionalmente expuestos (POE) a las radiaciones.


         22.-Unidad de competencia

	El estudiante aplica las medidas de prevención radiológicas, para evitar los efectos biológicos de las radiaciones sus consecuencias utilizando los métodos de protección adecuados a través del uso adecuado de los dosímetros, y equipo de protección radiológica, y de las Normas oficiales Mexicanas de protección radiológica con responsabilidad, conocimiento y respeto a la institución, pacientes y compañeros.


         23.-Articulación de los ejes

	Conoce las medidas necesarias para evitar los riesgos biológicos de las radiaciones ionizantes, (eje teórico), utiliza las medidas y equipo de protección radiológico(heurístico) con responsabilidad, ética en beneficio de los pacientes, la institución y de ellos mismos./axiológico)


      24.-Saberes
	Teóricos
	Heurísticos
	Axiológicos

	Historia del Programa de Radiología y Radio protección de la Organización
Panamericana de la Salud: 1960–20101
Conceptos generales de Radiación, Radiaciones ionizantes y no Ionizantes, Radiación ionizante natural y artificial. Aplicaciones de la radiación ionizante.
Bases y efectos biológicos y respuesta celular a la radiación
Efectos estocásticos y no estocásticos
Normatividad y seguridad radiológica

Ley general de salud, Reglamento General de Seguridad Radiológica, NOM-012-STPS-2012. Condiciones de seguridad y salud en los centros de trabajo donde se manejan fuentes de radiación ionizante, NOM-013-NUCL-2009. Requerimientos de seguridad radiológica para egresar a pacientes a quienes se les ha administrado material radioactivo, NOM-026-NUCL-2011. Vigilancia médica del personal ocupacionalmente expuesto a radiaciones ionizantes, NOM-229-SSA1-2002. Requisitos técnicos para las instalaciones, responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas para los equipos y protección radiológica en establecimientos de diagnóstico con rayos X.
Consentimiento Informado

Formato de Consentimiento Informado

Bases filosóficas de la protección radiológica. 

Organismos internacionales reguladores relacionados a la protección radiológica 

(Comisión Europea, ICRP, OIEA, OMS, OPS, UNSCEAR

Fuentes de radiación y tipo de exposición
Instrumentos de medición radiactiva dosímetros.

Medidas básicas y universales de protección radiológica.

Dosis de radiación y limitación del daño

Organismo internaciones que controlan y rigen la dosis y medidas de protección 
radiológica. Cipr, unscear, aen ,ocde- oidea. euratom-csn
	Realizar la búsqueda de información sobre seguridad y protección radiológica, en fuentes en español e idioma inglés.
Expone en forma individual y grupal sobre las medidas de protección radiológica.

Identifica y utiliza las medidas de protección radiología. De acuerdo a la lectura de los Dosímetros.
Previene los efectos a nivel micro y macro celular de las radiaciones ionizantes.

Analiza los riesgos de exposición radiactiva
Analiza la normatividad en protección radiología.
Realiza un manual de protección radiológica.


	El estudiante deberá   actuar con responsabilidad con sus compañeros de grupo y lo que le corresponda aplicar de su disciplina
Debe de mantener un compromiso constancia en las tareas asignadas
El estudiante debe ser respetuoso con el maestro y sus compañeros.

Mostrar disciplina en las actividades asignadas y en su participación en las clases.  
Guardar la confidencialidad de los datos personales y condiciones de la salud de los pacientes.
Promover la seguridad y protección del paciente y entorno durante el procedimiento radiológico.




          25.-Estrategias metodológicas

	De aprendizaje
	De enseñanza

	Búsqueda de fuentes de información

Consulta en fuentes de información.

Lectura, síntesis e interpretación.

Discusiones grupales.
Uso del idioma inglés para traducción, comprensión y lecturas de textos científicos

Habilidades en las Tecnologías de Informática y Comunicación (TIC)

	Organización de grupos

Diálogos simultáneos.

Exposición con apoyo tecnológico

Discusión dirigida
Utilización de plataformas virtuales
Videos

Biblioteca física y virtual 
Proyector




         26.-Apoyos educativos

	Materiales didácticos
	Recursos didácticos

	Libros

Literatura científica

Revistas indexadas

Manuales de seguridad radiológica
Documentos en línea (Biblioteca virtual UV)
	Computadora (Software e internet).

Videos

Simuladores físicos y software
Plataformas virtuales
Eminus


         27.-Evaluación del desempeño

	Evidencia (s) de desempeño
	Criterios de desempeño
	Ámbito(s) de aplicación
	Porcentaje

	Exámenes escritos

Portafolio de evidencias (Manual de protección radiológica.
Mapas conceptuales.

Bitácoras.

Ensayo)

	Mínimo 60 % de aciertos 
 la entrega 

 3 exámenes por periodo 
Cinco preguntas abiertas del tema por alumno
	Plataforma educativa
Aula
	40%
60%

	Total
	
	
	100%


         28.-Acreditación
	De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad Veracruzana, en el Capítulo III artículos del 53 al 70; y el Título VIII artículos del 71 al 73; en donde se establece que: 

La evaluación es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos, habilidades y actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios. 

Los alumnos tienen oportunidad de presentar exámenes finales en carácter ordinario, en la primera inscripción y exámenes finales en carácter ordinario, y última oportunidad en la segunda inscripción. 

Tendrán derecho a la evaluación ordinario si cumplen con el 80% de asistencia. 

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluación especificados en este programa de estudio.

	
	
	
	


         29.-Fuentes de información

	Básicas

	1. Bushong, S. C., & Espa#A, E. (2021). Manual De Radiologia Para Tecnicos (9.a ed.). ELSEVIER ESPA#A.
2. Norma Oficial Mexicana NOM-229-SSA1-2002, Salud ambiental. Requisitos técnicos para las instalaciones, responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas para los equipos y protección radiológica en establecimientos de diagnóstico médico con rayos X.

3. 
Norma Oficial Mexicana: NOM-013-STPS-1993. Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se generen radiaciones electromagnéticas no ionizantes.

        4.-Norma Oficial Mexicana NOM-002-SSA2-1993 "para la organización, funcionamiento e ingeniería sanitaria del servicio de radioterapia".

5.-Norma Oficial Mexicana NOM-031-NUCL-1999, requerimientos para la calificación y entrenamiento del personal ocupacionalmente expuesto A radiaciones ionizantes.

6. NOM-024-NUCL-1995, Requerimientos y calibración de dosímetros de lectura directa.

	Complementarias

	1. Herring, W. (2020). Radiología básica 4 ed. 2020 (4.a ed.). Elsevier España, S.L.U.
2. Thomas, A. M. K., & Banerjee, A. K. (2013). The History of Radiology (Oxford Medical Histories) (English Edition) (Illustrated ed.). OUP Oxford.

3. Perez, C. E. (2017). Historias de la Radiología: De Roentgen a la Gran Guerra. Independently Published.
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