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Programa de experiencia educativa

1.-Area académica
| Ciencias de la Salud \

2.-Programa educativo
| Médico Cirujano |

3.- Campus

Coatzacoalcos-Minatitlan, Orizaba-Coérdoba, Poza Rica-Tuxpan, Veracruz-Boca
del Rio, Xalapa

Mision

La Formar Médicos Cirujanos competentes para promover la salud, prevenir,
diagnosticar, tratar y rehabilitar las enfermedades que afectan a la poblacion; a
través de un programa educativo de calidad, pertinente, que fomenta la
investigacion, distribucion del conocimiento, innovacion y la sustentabilidad.

Visién

En el afio 2030 el programa educativo de Licenciatura de Médico Cirujano de la
Universidad Veracruzana, es reconocido por formar profesionales competentes y
humanistas en los ambitos estatales, nacionales e internacionales; a través de la
docencia, investigacion, difusion de la cultura, y vinculacién con los sectores de la
sociedad, con una organizacion académica y administrativa moderna, innovadora
y sustentable, fundamentada en la legislacion universitaria.

4.-Dependencia/Entidad académica
| Facultad de Medicina |

5.- Cadigo 6.-Nombre de la experiencia 7.- Area de formacion
educativa Principal Secundaria
Farmacologia Formacion
Disciplinaria

8.-Valores de la experiencia educativa

Créditos Teoria Practica | Total horas Equivalencia (s)
10 4 2 90 Farmacologia
9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacion
| Curso-Laboratorio | Todas \

11.-Requisitos
\ Pre-requisitos \ Co-requisitos \
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| Ninguno | Ninguno

12.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje
Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 25 10

13.-Agrupacién natural de la Experiencia
educativa (areas de conocimiento, academia,

ejes, modulos, departamentos) 14.-Proyecto integrador
| Basicas Fisiol6gicas | Salud Publica. \
15.-Fecha
Elaboracion Modificacion Aprobacién
15 diciembre 2016 06 /09/2018

16.-Nombre de los académicos que participaron

Dr. Juan Mario Rechy Zarate, Dra. Irene Rodriguez Santamaria, Dr. Ricardo
Belmonte Guzman (Xalapa) Dra. Rosa Ma. Alvarez Santaman, Dra. Ipsa
Guadalupe Limon Espinoza (Veracruz); Dr. Victor Ramon Morgado Lopez
(Cordoba-Orizaba); Dr. José Juan Heriberto Igor Chavez Zamudio (Poza Rica).

17.-Perfil del docente

Médico cirujano con posgrado en medicina familiar, urgenciélogo, anestesiologo,
medicina interna, y/o maestria en ciencias de farmacologia o farmacia, con
experiencia profesional y docente en instituciones de educacion superior.

18.-Espacio 19.-Relacién disciplinaria
| Aula / Laboratorio | Interdisciplinario

20.-Descripcién

La experiencia educativa se localiza en el area de formacién basica de iniciacion a
la disciplina con 4 horas de teoria y 2 de practica, con 10 créditos. La finalidad es
capacitar al estudiante para comprender la farmacocinética, farmacodinamia,
farmacoepidemiologia y farmacoeconomia de los medicamentos que se utilizan
para el tratamiento de las enfermedades. El estudiante analiza el origen y
caracteristicas quimicas y mecanismos de accion de los medicamentos indicados
en la curacién de las enfermedades, con apoyo en las habilidades y actitudes en
un marco de responsabilidad y compromiso social, a partir del analisis critico de
fuentes primarias de informacion Adquiere informaciéon de fuentes primarias
bibliograficas y elabora resimenes de presentacion ante en grupo en mesas de
discusion. Para acreditar esta EE debera aprobar un 60% de conocimientos
tedricos, presentacion de evidencias de desempefio con valor de 20% y entrega
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| de reporte de casos clinicos y préacticas, con valor de 20%.

21.-Justificacion

El aprendizaje de la Farmacologia le permite al estudiante de medicina, conocer
los medicamentos que se utilizan en el tratamiento de las enfermedades, la forma
en gue los farmacos se comportan para su absorcion, su distribucion en la sangre,
sus acciones en los diferentes aparatos y sistemas del organismo humano, la
interrelacion con la funcién hepética para su metabolismo y con la funcion renal
para su eliminacion. Esta experiencia educativa se interrelacionara y fundamenta
con la Terapéutica Médica que cursaran en al siguiente semestre. Su aplicacién
sera util a la comunidad para contribuir a mejorar las condiciones de salud de la
poblacion vulnerable.

22.-Unidad de competencia

El estudiante mediante el analisis describe los mecanismos de accion de los
diversos farmacos y su accién en el ser humano para contrarrestar los efectos de
las enfermedades, utilizando el razonamiento cientifico le permite explicar los
mecanismos de los medicamentos, para preservar la salud, en un ambiente de
tolerancia, disciplina, compromiso.

23.-Articulacion de los ejes

El estudiante adquirira los conocimientos sobre los mecanismos de los farmacos
en la modificacion del curso de las enfermedades, (eje tedrico), mediante el
desarrollo de habilidades y destrezas (eje heuristico), para interpretar las accién
de los farmacos en los diversos Organos de la economia e interpretar los
resultados de los estudios de laboratorio, con actitudes de respeto y trabajo
colaborativo en la prevencion, tratamiento y rehabilitacion de las enfermedades.
(Eje axiolégico).

24.-Saberes
Tedricos Heuristicos Axiolbgicos
o Bases conceptuales e Busqueda de e Honestidad
de farmacologia: informacion en la

o Farmacocinética bibliografica. bldsqueda y
-Absorcion de farmacos y e Utiliza argumentos recopilacion
factores que modifican criticos. de
-Vias de administracion e Elabora resimenesy informacion
-Distribucién, mapas conceptuales. bibliografica,
-Metabolismo e Desarrolla la aplicacion con respeto
-Depuracion y eliminacion. de farmacos con al derecho de

o Farmacodinamia simuladores de autor.
-Teoria de Receptores ensefianza médica
-Eficacia y seguridad
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Tedricos Heuristicos Axiologicos
-Tolerancia e intolerancia. Utiliza el pensamiento e Confidenciali
-RAMS- Uso Racional de critico analizando los dad en la
Medicamentos (Edad, Peso, farmacos utilizados en recopilacion
etc.) casos clinicos. de datos.
-Tipos de Dosis Relaciona las e Compromiso

o Farmacologia del asociaciones de y disposicion
SNC farmacos, e al trabajo

o -Depresores del SNC, interacciones colaborativo.
alcohol. farmacoldgicas.. e Respeto

o -Tranquilizantes, Dosifica los entre
hipnéticos, sedantes. medicamentos ~ mas alumnos, con

o -Farmacos comunes utilizados en profesores,
anticonvulsivantes la medicina general. autoridades y

o -Xantinas, Explica las diferentes personal que
anfetaminas, vias de administracion labore en
anorexigenos y de los medicamentos. Instituciones
antidepresivqs -Especifica los de Salud.

© gaNanacologla del mecanismos de accion| ¢ Puntualidad

o _FAmacos Agonistas de los depresores del 32 la_entrega
y antagonistas S.N.C. no selectivos resimenes y
adrenérgicos que producen tareas

o -Farmacos Agonistas dependencia psiquica asignadas.
y a_ntzlalg(_)nistas ylo fisica, de los
CO“OGFQICOS _ depresores selectivos. e Mantener la

o -Antihistaminicos y Diferencia los confidencialid
antiserotoninergicos diferentes mecanismos ad de los

o Farmacologia . datos
cardiovascular y de accion de los personales
renal grupos de estimulantes de pares.

o Farmacos inotropicos del SNC. e Identificar
y cronotropicos Explica las acciones todos los

o Farmacos farmacolégicas de valores y
antihipertensivos farmacos adrenérgicos, conductas

o Diureticosy referidas en

antidiuréticos.

5. FARMACOLOGIA DE
APARATO RESIRATORIO:

o

o

Antitusivos y
expectorantes.
Mucoliticos y
surfactantes.

bloqueadores
adrenérgicos,
colinérgicos y
anticolinérgicos.
Reconoce los farmacos
utilizados en la

el manual de
practicas.
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Tedricos

Heuristicos

Axiologicos

O

Antiasmaticos y
corticoesteroides por
inhalacion.

6. FARMACOLOGIA DEL
APARATO DIGESTIVO E
HIGADO:

O

O O O O O

o

Inhibidores de la
acidez gastrica.
Antiacidos locales.
Procinéticos.
Laxantes y purgantes.
Antidiarreicos.
Preventivos de la
Colelitiasis.
Colagogos y
coleréticos.

Laboratorio
Préactica 1. Analizar la Norma
Oficial Mexicana NOM-062-

respuesta alérgica vy
serotoninérgica.
-Analiza la
farmacocinética y
farmacodinamia de
glucésidos
cardiotonicos,
inotropicos,
vasodilatadores
coronarios,
antihipertensivos.
Diferencia las acciones
farmacoldgicas de
diuréticos.

Describe las acciones y
mecanismos de accién
de los farmacos
indicados en las
enfermedades
respiratorias.
Especifica la
Farmacodinamia y
Farmacocinética de los
medicamentos que
actian en el Aparato
gastrointestinal e
higado, a través de la
Lectura 'y  Andlisis
Critico de fuentes
primarias de la
informacion  cientifica
recientes.

Realiza las practicas
de laboratorio con
apoyo en el Manual de
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Tedricos Heuristicos Axiologicos
Z00- 1999, Practicas, material

Especificaciones técnicas
para la produccion, cuidado
y uso de los animales de
laboratorio para el manejo

de especies pequeias en el practicas  realizadas,
laboratorio. siguiendo el método
Practica 2. Presentaciones cientifico.

farmacéuticas Taller de
posologia, cuadros de
dosificacion, prescripcion
elaboracion de recetas”.
Norma Oficial mexicana
NOM 072-SSA1-072-2012.
Practica 3: Farmacocinética:
absorcion de farmacos y
vias de administracion,
utilizando simuladores.
Practica 4. Depresores del
sistema nervioso central.
Practica 5. Variabilidad
bioldgica, analizando el
efecto como la duraciéon de
la accion, pueden variar
entre individuos, especies y
farmacos.

Practica 6. “Sinergismo y
Antagonismo” analizar la
accion combinada de varios
farmacos.

Practica 7: "Accion
analgésica”

Practica 8: “Drogas
adrenérgicas “

Practica 9 “Drogas
colinérgicas”

Practica 10: “Accion
diurética”

biologico, simuladores
y monitores.

Analiza y discute los
resultados de las

Asiste a practicas de
laboratorio en campos
clinicos y presenta
evidencias de casos
clinicos.

25.-Estrategias metodoldgicas

De aprendizaje

De enseflanza

e Busquedas de fuentes primarias de la| e

Organizacion

de grupos
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De aprendizaje

De ensefianza

informacion farmacoldgica y clinica,
como material de Aprendizaje Basado
en Problemas.

Medicina Basada en Evidencias y su
Meta analisis.

Investigacion 'y presentacion
Casos clinicos y Casos y Controles
Lectura y andlisis critico de la
informacioén.

Discusion con pequefios grupos.
Andlisis, reflexiones y conclusiones
de la informacion.

de

colaborativos
Evaluar
investigacion.
Dialogos simultaneos.

Exposicion del complemento y
actualizacion del tema mediante
tecnologia disponible.

Discusion dirigida.

Direccion de la practica.
Transversalizar con un caso
clinico los conocimientos de las
EE Fisiologia, Bioquimica vy
Farmacologia con Terapéutica
médica.

trabajos de

26.-Apoyos educativos

Materiales didacticos

Recursos didacticos

Libros

Revistas médicas.

Diccionario de terminologia médica.
Bibliografia de  investigaciones
farmacoldgicas, de casos clinicos,
Epidemiolégicos y  Terapéutica
médica.

Material fotocopiado.

Paginas de internet

Pizarron y gis.
Computadora.
Proyector de cafion.
Simulador Apollo
Monitores

Paqueteria informatica
Cémara de Video
Fotografias

Graficas

27.-Evaluacion del desempefio

Evidencia(s) de Criterios de Campo(s) de Porcentaje
desempefio desempeio aplicacién
e 3 Examenes| e Respuesta
Parciales y 1 acertada de un Aula 60%
examen final minimo de 60% de
los reactivos de
opcion multiple y/o
casos clinicos.
e Exposicion oral | e Presentacion
diapositivas, clara,
coherente, Aula 20%
profundidad en el
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Evidencia(s) de
desempeiio

Criterios de
desempefio

Campo(s) de
aplicacién

Porcentaje

tema.

e Exposicion
casos clinicos

de

Presentacion en
diapositivas,
coherente
Formulacién de
preguntas
Entrega de un
resumen

Aula

10%

e Trabajo
academico
investigaciones
bibliograficas.

de

e Informes de los
temas asignados
con los
siguientes
requisitos de
presentacion

(Presentacion,
introduccion,
indice, objetivos,
desarrollo,
conclusion,
evaluacion y
referencias
bibliogréficas.)

Aula

10%

e Reporte de
practica de
laboratorio

e Trabajo
académico
(Presentacion,

introduccién,
indice, objetivos,
desarrollo,
conclusion,
evaluacion y
referencias
bibliograficas.).

Actividades de
autoaprendizaje
Laboratorio

Eje axioldgico:
cumplimiento,
respeto,
puntualidad,
responsabilidad,

20 %

28.-Acreditacion

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad
Veracruzana, en el Capitulo Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIII articulos del 71
al 73; en donde se establece que:
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a. La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en
conocimientos, habilidades y actitudes; las cuales son especificados en el
presente programa de estudios.

b. Los alumnos tienen oportunidad de presentar exadmenes finales en caracter
ordinario, extraordinario y titulo de suficiencia en la primera inscripcion y
examenes finales en caracter ordinario, extraordinario y ultima oportunidad
en la segunda inscripcion.

c. Tendran derecho a la evaluacién ordinario si cumplen con el 80% de
asistencia.

d. Tendran derecho a la evaluacion extraordinario si cumplen con el 65% de
asistencia.

e. Tendran derecho a la evaluacion de titulo de suficiencia si cumplen con el
50% de asistencia.

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion
especificados en este programa de estudio.

29.-Fuentes de informacion

Basicas
e GOLAN D, AMSTRONG, Principios de Farmacologia. 42 Edicién, Wolters
Kluwer. 2016.

Complementarias

e GOODMAN GILMAN. Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica: EDIT.
MCGRAW-HILL 182 edicion 2015

e HARRISON MC GRAW-HILL: Principios de Medicina Interna; McGraw-Hill
Interamericana. 182 Edicion.

e KATSUNG BG; Farmacologia Béasica y Clinica: LANGE: MANUAL
MODERNO 122 EDICION 2013

e VELAZQUEZ: Farmacologia Basica y Clinica. EDITORIAL PANAMERICANA,
182 EDICION 2016

e Vademécum Farmacéutico Ipe Ipesa Edit. Rezaa L 2a Edic.

WASHINGTON UNIVERSITY; Manual Washington de Terapéutica Médica.

Lippincott Williams &Wilkins. 34a Edicion. 2014.

Biblioteca virtual de la Universidad Veracruzana.

Catalogo de Normas Oficiales NOM-SSA

Fuentes de Investigacion Clinica del 2013 a 2018.

Guias de practica clinica. SSA. México




