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Programa de experiencia educativa

1.-Area académica
[Ciencias de la Salud |

2.-Programa educativo
[ Médico Cirujano |

3.- Campus
Veracruz-Boca del Rio, Orizaba-Cérdoba, Coatzacoalcos-Minatitlan, Xalapa,
Poza Rica-Tuxpan

Mision

La Formar Médicos Cirujanos competentes para promover la salud, prevenir,
diagnosticar, tratar y rehabilitar las enfermedades que afectan a la poblacion; a
través de un programa educativo de calidad, pertinente, que fomenta la
investigacion, distribucion del conocimiento, innovacion y la sustentabilidad.

Visién

En el afio 2030 el programa educativo de Licenciatura de Médico Cirujano de la
Universidad Veracruzana, es reconocido por formar profesionales competentes y
humanistas en los ambitos estatales, nacionales e internacionales; a través de la
docencia, investigacion, difusion de la cultura, y vinculacién con los sectores de
la sociedad, con una organizacion académica y administrativa moderna,
innovadora y sustentable, fundamentada en la legislacion universitaria.

4.-Dependencia/Entidad académica
| Facultad de Medicina

5.- 6.-Nombre de la experiencia 7.- Area de formacion
Cédigo educativa
Principal Secundaria
Bioquimica basica Iniciacion a la
disciplina
8.-Valores de la experiencia educativa
Créditos Teoria Practica |Total horas |Equivalencia (s)
10 4 2 90 Bioquimica basica

9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacion
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| Curso-Laboratorio | Todas

11.-Requisitos
Pre-requisitos Co-requisitos
ninguno ninguno

12.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 25 10
13.-Agrupacion natural de la Experiencia 14.-Proyecto integrador

educativa (areas de conocimiento, academia,
ejes, médulos, departamentos)

| Basicas Fisiol6gicas | Ninguno
15.-Fecha
Elaboracion Modificacion Aprobacion
17 de marzo de 2017 5 septiembre 2018 24 de marzo de 2017

16.-Nombre de los académicos que participaron

Dra. Rosa Maria Torres Hernandez, M. en C. Claudia Magdalena Lépez
Hernandez, Dr. Raul Mariscal Reyes; M. en C. Marco Antonio Guadarrama
Vazquez.

Modificacion: QFB Maria del Carmen Martinez Zumaya, QC Juan David
Olivares Herndndez. QC Marco Antonio Guadarrama Vazquez.

17.-Perfil del docente

Médico cirujano preferentemente con especialidad en Medicina Interna o
Anestesiologia o Cardiologia y/o posgrados en ciencias morfolégicas o
fisiolégicas, o Quimico clinico con posgrados en ciencias morfologicas o
fisiol6gicas; con formacion y experiencia docente en instituciones del nivel superior
y experiencia profesional.

18.-Espacio 19.-Relacion disciplinaria
| Aula / Laboratorio | Interdisciplinaria |

20.-Descripcion

La experiencia se localiza en el area basica general de iniciacion a la disciplina (4
horas tedricas y 2 horas de practica, 10 créditos), al término de la experiencia
educativa el estudiante asimilara los aspectos teéricos y estructurales de las
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biomoléculas y su relacion con el funcionamiento del organismo humano. Con rigor
cientifico y trabajo en equipo con tolerancia, respeto, compromiso y trabajo
colaborativo, mediante investigacion documental, elaboracion de resumenes,
mapas conceptuales, discusion dirigida y practicas de laboratorio.

21.-Justificacién

En la formacion profesional de Médico Cirujano, es importante la Bioquimica se
adquiere la integracion de los conocimientos de los compuestos biomoleculares.
Asi mismo, ésta EE permite que los estudiantes apliquen los conocimientos
tedricos de las ciencias bioldgicas y de los aspectos estructurales béasicos de
carbohidratos, lipidos y proteinas, logrando el desarrollo de destrezas de
laboratorio, con actitudes de responsabilidad, trabajo colaborativo y cientifico que
le permitan relacionarlos con el funcionamiento del organismo humano.

22.-Unidad de competencia

El alumno conoce los conceptos fundamentales de la Bioquimica basica para
entender los aspectos tedricos y estructurales de las biomoléculas para el
funcionamiento del organismo humano en el estado de salud y enfermedad,
utilizando el método cientifico en practicas de laboratorio y con casos integradores,
con tolerancia, respeto, compromiso, trabajo colaborativo,teniendo como meta la
construccion de la competencia basica.

23.-Articulacién de los ejes

Los estudiantes conoceran los fundamentos teodricos de las estructuras de las
biomoléculas para el funcionamiento del cuerpo humano (teorico). Mediante la
busqueda y analisis de informaciéon con el uso de las TIC's, y elaboracién de
practicas de laboratorio aplicando las normas de seguridad (heuristico), con
respeto, responsabilidad, tolerancia y honestidad (axiol6gico).

24.-Saberes
Tedricos Heuristicos Axiolbgicos
e Conceptos basicos e Bulsqueday analisis | e Respeto al
sobre los componentes de informacién académico y a sus
bioquimicos que sobre los compairieros.
conforman el cuerpo principales e Compromiso en el
humano. componentes del proceso de
cuerpo humano y investigacion
e Conceptos generales de las biomoléculas documental
los carbohidratos. gue integran la individual y grupal.
e Estructura quimica. materia viva. e Trabajo en equipos
o Clasificacion, colaborativos.
(Monosacéridos,
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Teoricos

Heuristicos

Axiologicos

Disacaridos,
Oligosacaridos y
Polisacaridos)
o Funcion e importancia
clinica.

e Conceptos generales
de los Lipidos.

Realiza trabajos de
investigacion e
interpreta la
informacion
obtenida de la
estructura y funcién
de los
carbohidratos

e Honestidad para
cumplir con las
actividades
educativas
planteadas en el
aulay en trabajos
extraclase.

e Disciplina para el
cumplimiento

e Estructura quimica.

o Clasificacion e Busqueda de optimo en el

o Simples informacion proceso de

o Complejos documental en la ensefanza
(fosfolipidos, estructura y funcion aprendizaje.
glucolipidos y de los lipidos. e FEticaenla

lipoproteinas).

o Derivados (Acidos
grasos e
Icosanoides).

o Funcion e importancia

Blsqueda y sintesis
de informacién
bibliografica de los
aminoacidos y

clinica. proteinas
e Conceptos generales e Bulsqueda,
de las Proteinas. seleccion y

e Estructura quimica.
o Clasificacion

organizacion de
informacion de los

o Aminoacidos. mecanismos
o Péptidos enzimaticos
o Proteinas (primaria,
secundaria, terciaria 'y e Busqueda,
cuaternaria) seleccion y

o Funcion e importancia
clinica.

e Conceptos generales de
las Enzimas.
e Estructura quimica.
o Clasificacion
o Mecanismo de accién e
importancia clinica.

organizacion de
informacion de los
Acidos nucleicos.

Integracion de las
diversas
biomoléculas y su
relacion con las
funciones en el
organismo mediante
el analisis critico de

argumentacion de
articulos de
investigacion.
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o Clasificacion
o Funcion e importancia
clinica.

Estructura quimica.

Teoricos Heuristicos Axiologicos
e Conceptos generales los articulos
de los Acidos nucleicos. cientificos.

25.-Estrategias metodologicas

De aprendizaje

De ensefianza

Busqueda de fuentes de
informacion

Consulta en fuentes de informacién
Lectura, sintesis e interpretacion
Mapas conceptuales

Analogias

Visualizaciones

Elaboracion de estructuras
textuales

Discusion, analisis y reflexién de la
informacion basica y consulta de
informacion complementaria
Discusiones grupales en torno a
los mecanismos seguidos para
aprender y las dificultades
encontradas.

¢ Organizacion de grupos
colaborativos

¢ Dialogos simultaneos

e Direccion de practicas

e Tarea para estudio
independiente

e Discusion dirigida

Exposicion con apoyo

tecnolégico variado

Estudio de casos

Plenaria

Lectura comentada

Mapas conceptuales o redes

semanticas

Resumenes

e Biiblioteca Virtual UV.

¢ Aprendizaje basado en
problemas

26.-Apoyos educativos

| Materiales didacticos

| Recursos didacticos
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e Diapositivas en power point e Laptop
e Material fotocopiado e Tablet
e Manual de practicas e Proyector
e Videos e Biblioteca virtual
e Mapas conceptuales en laminas e Material y equipo de
e Reporte de procedimientos de laboratorio
laboratorio. e Libros
e Revistas
e Articulos cientificos
e Pintarrén

27.-Evaluacion del desempefio

Evidencia (s) de o ~ Campo (s) de |Porcent
desempefio Criterios de desempeiio anlicacion aie
p p J
e Evaluacion del e Examenes de opcién |Aula 60 %
conocimiento con multiple y/o casos|.
tres examenes clinicos, con
Parciales resultado igual o
e Un superior al 60% en
departamental. cada uno de los
examenes.
e Exposicion oral e Presentacion Aula/ 30 %
(tres temas). diapositivas, manejo |Laboratorio
del grupo, Estudio
profundidad del tema. | autodirigido
Rubrica
e Elaboracion de correspondiente.
Trabajos. Y e Hojade
Practicas, presentacion, claro
Paticipacion en la descripcién,
. coherente en el
Reporte de orden de las ideas:
trabajos de o Ensayo
investigacion o Mapa mental
bibliografica y o Sintesis
virtuales (revistas - Resumen
cientificas, libros + Mapa conceptual
especializados,
tesis, revistas y
libros
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electronicos,
paginas oficiales
y especializadas.

Clases tomadas Aula 10 %
Puntualidad Uniforme, | Uniforme, Aportaciones, Estudio
conducta, participacion. |retroalimentacion. autodirigido
Respeto. Respeto

28.-Acreditacion

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad
Veracruzana, en el Capitulo Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIII articulos del
71 al 73; en donde se establece que:

a. La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en
conocimientos, habilidades y actitudes; las cuales son especificados en
el presente programa de estudios.

b. Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en
caracter ordinario, extraordinario y titulo de suficiencia en la primera
inscripcion y exdmenes finales en caracter ordinario, extraordinario y
Gltima oportunidad en la segunda inscripcion.

c. Tendran derecho a la evaluacién ordinario si cumplen con el 80% de
asistencia.

d. Tendran derecho a la evaluacién extraordinario si cumplen con el 65%
de asistencia.

e. Tendran derecho a la evaluacién de titulo de suficiencia si cumplen con
el 50% de asistencia.

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion
especificados en este programa de estudio

29.-Fuentes de informacion
Bésicas
e Murray K. Robert, Harper Darly K. Bioguimica ilustrada. 302. Edicion.
Manual Moderno. 2016.

Complementarias

e Lozano J.A.y Cols. Bioguimica y biologia molecular para ciencias de la
salud. 22. Edicion. McGraw-Hill/ Interamericana. 2000.




Universidad Veracruzana
Direccidon General de Desarrollo Académico e Innovacién Educativa
M Direccion de Innovacién Educativa
Departamento de Desarrollo Curricular

Universidad Veracruzana

Marshall J. William, Bangert K. Stephen, Lapsley Marta. Bioquimica
clinica. Septima Edicion. Editorial ELSEVIER. 2013

Devlin T.M. Libro y Texto de Bioquimica con aplicaciones clinicas. 32.
Edicion. Edit. Reverté. 2013

Koolman, J. R6hm, K.H. (2012) Bioguimica humana. Texto y atlas. 42.
Edicion, Editorial Panamericana.

Lehninger principios de bioquimica, 62 edicion / David L. Nelson, Michael
M., Cox

Editorial Omega . 2014.

Biblioteca Virtual UV.




