Universidad Veracruzana
Direccidon General de Desarrollo Académico e Innovacién Educativa
M Direccion de Innovacién Educativa
Departamento de Desarrollo Curricular

Universidad Veracruzana

Programa de experiencia educativa

1.-Area académica
| Ciencias de la salud \

2.-Programa educativo
| Médico Cirujano |

3.- Campus
Coatzacoalcos-Minatitldn , Poza Rica- Tuxpan Orizaba-Cordoba, Xalapa,
Veracruz,
Mision
La Formar Médicos Cirujanos competentes para promover la salud, prevenir,
diagnosticar, tratar y rehabilitar las enfermedades que afectan a la poblacion; a
través de un programa educativo de calidad, pertinente, que fomenta la
investigacion, distribucion del conocimiento, innovacion y la sustentabilidad.

Visién

En el afio 2030 el programa educativo de Licenciatura de Médico Cirujano de la
Universidad Veracruzana, es reconocido por formar profesionales competentes y
humanistas en los ambitos estatales, nacionales e internacionales; a traves de la
docencia, investigacion, difusion de la cultura, y vinculacién con los sectores de
la sociedad, con una organizacion académica y administrativa moderna,
innovadora y sustentable, fundamentada en la legislacion universitaria.

4.-Dependencia/Entidad académica
| Facultad de Medicina

5.- 6.-Nombre de la experiencia 7.- Area de formacion
Caddigo educativa
Principal Secundaria

| Anestesiologia Terminal Optativa
8.-Valores de la experiencia educativa
Créditos Teoria Practica Total horas |Equivalencia (s)

5 2 1 45 | Anestesiologia

9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacion
| Curso-Taller | Todas

11.-Requisitos
Pre-requisitos Co-requisitos
Ninguno Ninguno
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12.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje
Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 20 15

13.-Agrupacién natural de la Experiencia 14.-Proyecto integrador
educativa (areas de conocimiento,
academia, ejes, modulos, departamentos)

| Clinica quirtrgicas | Ninguno

15.-Fecha
Elaboracion Modificacion Aprobacion
11 marzo de 2017 13/sep/2018 13/sep/2018

16.-Nombre de los académicos que participaron
Dr. Carlos Martinez Guzman, Dra Laura Carranza Cortés, Dra. Luz Vanesa
Hernandez Olivares. Dra. Aurea Mendoza Olvera

MODIFICACION: Dra. Irene G. Rodriguez Santamaria; Dr. Miguel Angel Chimal
Molina

17.-Perfil del docente

Médico cirujano con especialidad en anestesiologia, con cursos de capacitacion
pedagdgica otorgados por la UV. u otra institucién de reconocido prestigio
educativo, tres afios como minimo de experiencia docente y tres afios como
minimo de experiencia profesional.

18.-Espacio 19.-Relacién disciplinaria
| Aula / Clinica | Interdisiciplinario |

20.-Descripcion

La Experiencia Educativa se encuentra en el &rea formacion Terminal Optativa,
consta de 2 horas de Teoria y 1 hora de préactica, con un total de 5 Créditos.

En esta experiencia educativa el alumno integra competencia en la evaluacion de
un paciente que sera sometido a un procedimiento anestésico en el que se le
aplicara algun tipo de técnica anestésica, administracion de agentes anestésicos
y farmacos adyuvantes de estos. Comprendiendo la necesidad de preservar la
homeostasis de este tipo de pacientes mediante una evaluacion adecuada en los
tres momentos importantes del proceso anestésico (pre- trans y postanestésico),
identificando la importancia de un manejo adecuado de liquidos, manejo de sangre
y sus derivados Y el control efectivo del dolor, para que establezca plan predictivo
en la valoracion previa de los riesgos inherentes al que se ve sujeto un paciente
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quirargico, lo anterior el estudiante lo logra mediante lectura critica de textos
cientificos, aprendizaje basado en problemas, practica en escenario analogo, con
apego al método cientifico, desarrollando una actitud empatica con la apertura a
la informacion e intercambio, con respeto a la diversidad de género, de culturas y
derechos humano, en un ambiente de trabajo colaborativo.

21.-Justificacion

La anestesiologia se ha convertido en medicina peri operatoria y, por ello, es
necesario una Experiencia Educativa (EE) con formacion completa que permita:
valorar de manera adecuada a los pacientes antes de ser intervenidos
quirargicamente, por lo que resulta necesario que el estudiante sea capaz de
evaluar las particularidades de las diferentes técnicas anestésicas de acuerdo al
tipo de cirugias desde el punto de vista de la especialidad, que comprenda la
anestesiologia de forma integral, practica y real y que acergue las bases cientificas
a la practica clinica diaria. Por eso es importante que el estudiante revise con
exhaustividad las bases de la anestesiologia, que son de gran relevancia para el
meédico, asi como explicar la aplicacion de la farmacologia y fisiologia, donde se
incluyen los diferentes sistemas de monitorizacion, tan necesarios hoy en dia e
incluir, de forma predominante la valoracion pre-anestésica; atendiendo los
aspectos fundamentales de la practica anestesioldgica en cada una de las areas
quirdrgica, para orientar a los pacientes que se expondran a un acto anestésico-
quirurgico y tener argumentos teorico cientificos. Todo ello es indispensable para
el desarrollo de la competencia integral del médico cirujano egresado de nivel
licenciatura.

22.-Unidad de competencia

El estudiante explica los riesgos anestésico-quirdrgicos en el paciente peri-
operatorio, a través de revisiones bibliograficas, analisis de casos clinicos,
escenario analogo, con apego al método cientifico, para argumentar la valoracion
pre-anestésica y las circunstancias asociadas a la anestesiologia como
medicacion pre-anestésica, complicaciones poco habituales, via aérea dificil,
nauseas, transfusion, alergia, manejo del dolor peri-operatorio, desarrollando una
actitud empatica, responsable, con la apertura a la informacion e intercambio, con
respeto a la diversidad de género, de culturas y derechos humano, en un ambiente
de trabajo colaborativo para evaluar la importancia de la medicina peri-operatoria.

23.-Articulacion de los ejes
Adquiere los conocimientos sobre las técnicas basicas y factores de riesgo
asociados a los procedimientos anestésicos realizados, tanto local, general y
regional, (eje tedrico) demuestra las habilidades para realizar indicaciones
preanestésicas y anestésicas (eje heuristico), con actitud de respeto, empatia y
humanismo (eje axioldgico)




\J

Universidad Veracruzana

Universidad Veracruzana

Direccion General de Desarrollo Académico e Innovacion Educativa

Direccidén de Innovacion Educativa
Departamento de Desarrollo Curricular

24.-Saberes
Tedricos Heuristicos Axiolbgicos
Introduccion e Andlisis de e Trabajo

e Definicion del informacion, colaborativo

concepto de
anestesia.

e Historia clinica
Pre-anestésica.

e Exploracion fisica
y somatometria.

e Valoracion de la
via aérea.

e Auxiliares
diagndsticos.
Valoracién
preoperatoria.

e Valoracion RAQX.

e Planeacion del
acto anestésico.

e Consentimiento
informado

e Reglas basicas
de la medicacion
pre-anestésica.

e Interacciones
medicamentosas

e Manejo de
liquidos
electrolitos en
periodo peri-
operatorio.

e Balance de
liquidos.

e Manejo de
electrolitos.

e Norma oficial de
transfusiones
sanguineas.
Formatos
oficiales.

argumentacion oral y
escrita de ideas en la
elaboracion de
historias clinicas y
aplicacion del método
de solucion de
problemas identifica el
riesgo anestésico
quirurgico.

¢ Mediante selecciony
organizacion de
informacion, lectura
analitica y critica
determina las
necesidades
hidroelectroliticas de
los diversos pacientes
en el peri-operatorio

e Através del andlisis
de informacion,
argumentacion oral y
escrita de ideas y
aplicaciéon del método
de solucién de
problemas determina
el manejo adecuado
de sangre y sus
derivados en el peri-
operatorio.

e Con la sustracciéon de
informacion y
transferencia de la
misma, clasifica los
diversos farmacos de
la medicacién pre-
anestésica, y

e Compromiso
en la
elaboracion de
los productos
solicitados

¢ Rigor cientifico
en el andlisis
de la
informacion.

e Respeto en las
relaciones
interpersonales
con sus pares,
superiores, a la
diversidad de
género,
pluralidad de
culturas, y a los
derechos
humanos.

e Disciplina en
Su participacion
en la practica
clinica en
escenario
analogo

e Creatividad en
la elaboracion
de los
productos
solicitados.

e Empatia en el
establecimiento
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Teoricos Heuristicos Axiologicos

e Farmacologia en mediante la de la relacion
anestesiologia: argumentacion escrita médico

e Oxigenoterapia y oral de ideas paciente

e Medicacion pre- desarrolla un cuadro e la practica
anestésica. sindptico de los clinica en

e Benzodiacepinas. principales escenario

e Narcoticos. anestésicos de analogo.

e Inductores. acuerdo a la técnica

e Relajantes anestésica.

neuromusculares.

e Anestésicos
inhalatorios.

e Anestésicos
locales.

Técnicas Anestésicas

e Anestesia
neuroaxial:

e Bloqueo
peridural,
subaracoideo
mixto y caudal.

e Bloqueo
Troncular manos
y pies.

e Bloqueo de
plexos: Braquial,
pudendos.

e Anestesia local.
Técnicay
farmacologia de
los anestésicos
locales.

e Técnica de
laringoscopia.

e Técnica de
intubacion
orotraqueal.

e Intubacién
endotraqueal

e Vias aéreas
superiores

Mediante manejo de
buscadores de
informacion,
planteamiento de
problemas y el uso
adecuado del
pensamiento critico
participa en discusion
de caso clinicos de los
publicados en bases
de datos de
publicaciones de
investigacion clinica y
cientificas. Clasificay
plantea las diferentes
técnicas anestésicas.

Mediante el andlisis de
la informacion,
argumentacion oral y
escrita, llega a la
construccion de
soluciones alternativas
para el manejo del
dolor peri-operatorio,
vomito peri-operatorio
y complicaciones post-
anestésicas

Con el uso adecuado
del pensamiento
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Teoricos Heuristicos Axiologicos
¢ Indicaciones de critico, divergente y
intubacion construccion reflexiva
endotraqueal genera ideas para la
e Técnicas de resolucion de las
intubacién urgencias en

e Via aérea dificil

e Complicaciones y
tratamiento

e Equipo de
intubacién y
ventilacion

e Manejo del dolor
peri-operatorio.

e Analgesia
obstétrica

e Manejo de vomito
peri-operatorio.

e Complicaciones
post-anestésicas.

e Urgencias en
anestesiologia.

e Espasmos
laringeo y
bronquial.

e Sindrome de
Mendelsson.

e Choque
anafilactico.

e Toxicidad por
anestésicos
locales.

e Paro cardio-
respiratorio.

e Tipos de
monitoreo peri-
operatorio

e Principios
béasicos de
maquinas de
anestésia y

anestesiologia en
forma oportuna y
adecuada.

Mediante el Manejo de
sistemas operativos,
programas multimedia
y asociacion de ideas
selecciona el tipo de
monitorizacion peri-
operatoria adecuada a
casos especificos para
la solucion de
problemas.
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Teoricos Heuristicos Axiologicos
monitoreo

perioperatorio

25.-Estrategias metodolédgicas

De aprendizaje

De ensefianza

e Participacion en la discusion de casos
clinicos.

e Lectura reflexiva y critica de textos
cientificos de fuentes primarias.

e Organizadores Graficos (Cuadros
sindpticos, cuadros comparativos)

e Elaboracién de productos académicos

e Analisis de informacion, argumentacion

historias clinicas y aplicacién de solucion

de método de solucion de problemas

identifica el riesgo anestésico quirdrgico.
e Manejo de multimedia y programas de

monitores electrénicos.

oral y escrita de ideas en la elaboracion de

software para el empleo de simuladores y

e Encuadre del curso.

e Discusion dirigida.

e Demostraciones con
Método de casos.

26.-Apoyos educativos

Materiales didacticos Recursos didacticos

e Material fotocopiado (Caso
clinico).

Video diapositivas

Casos clinicos

Revisiones bibliogréaficas
Exposiciones audiovisuales
Valoraciones perioperatorias
Registros anestésicos

Pintarron

Plumones

Biblioteca virtual

Proyector de video
Computadora

Internet

Equipo béasico de anestesia
regional.

Equipo béasico de anestesia
local.

Equipo de anestesia general.
Equipo de video laringoscopia
Software de simulacién y
material multimedia.

Libros texto fisicos y digitales.
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¢ Revistas cientificas y fuentes
primarias.
e Pacientes.
27.-Evaluacion del desempefio
Evidencia (s) | cyiterios de Ambito(s) de .
de ~ LN Porcentaje
~ desempefio aplicacion
desempeiio
2 Examenes
escritos Respuestas
ales v 1 acertadas en una
parmg y cantidad igual o Aula 50%
final superior al 60%
departamental | de los reactivos.
Revisiones Aula/ .e_st.udlo
biblioarafi autodirigido
Ibliogralicas | presentacion
eval_uada por 10%
rubrica
correspondiente
.Reporte
observacional de
. |lascirugias Sala de 20%
Campo clinico | presenciadas con : . .
A simulacién./hospital/
quirargico el Vo.Bo. del . S
S Estudio autodirigido
Anestesiologo o
jefe de servicio.
. Entrega
Valoraciones | oportunasy con Aula/hospital/estudio 10%
preoperatorias | los requisitos autodirigido/consultorio
establecido entre
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los alumnos y
docente
previamente, de
las valoraciones
peroperatorias
Puntualidad,
participacion,
uniforme, trabajo
en equipo,
respeto,

Axiologico Aula/hospital/consultorio | 10%

28.-Acreditacion

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad
Veracruzana, en el Capitulo Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIII articulos del
71 al 73; en donde se establece que:

La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en
conocimientos, habilidades y actitudes; las cuales son especificados en el
presente programa de estudios.

Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter
ordinario, extraordinario y titulo de suficiencia en la primera inscripcion y
examenes finales en caracter ordinario, extraordinario y ultima oportunidad en la
segunda inscripcion.

Tendran derecho a la evaluacion ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.
Tendran derecho a la evaluacion extraordinario si cumplen con el 65% de
asistencia.

Tendran derecho a la evaluacion de titulo de suficiencia si cumplen con el 50%
de asistencia.

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion

29.-Fuentes de informacion
Bésicas
e Anestesia de Ronald D. Miller: Ao 2016
Complementarias
e Aldrete J.A. (2004) Texto de anestesiologia tedrico-practica Ed. Manual
moderno. México.
e Carrillo, ER. (2013) Principios de Anestesiologia y Algologia para médicos
en formacion. Editorial Alfil México 12 edicion ISBN 9786078283248
e Luna Ortiz P. (2011) EL ABC de la anestesiologia Editorial Alfil. México.
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Roewer. (2011 Anestesia Texto y Atlas. Editorial Panamericana Afio
edicion: 12 ISBN: 9788498352801

Ezequiel Mark MD, MS (2003) Manual de Anestesiologia. Editorial Current
Clinical Strategies Publishing.

Fuentes Electronicas

Guias de practica clinica de medicina relacionada con acto quiragico
Katzung Bertram G. (2002) Farmacologia basica y clinica. Editorial
Manual moderno: México.

Lopez Alonso Guillermo. (2000) Fundamentos de anestesiologia. Ed.
Prensa médica mexicana. México.

Morgan Michel, (2003) Anestesiologia clinica. Editorial Manual moderno:
México.

Técnicas de anestesio local. Editado por Astral Chemical.

White Paul F. Ph D M.D. (1997) Manual de Farmacos en Anestesia.
Editorial McGraw Hill Interamericana. Prys
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/gpc/CatalogoMaestro/474 G
PC

http://www.uv.mx/bvirtual/

http://www.uv.mx/bvirtual/
http://comexan.org.mx/index.php/publicaciones/revista-mexicana-de-
anestesiologia

http://www.nebi.nlm.nih.gov/pubmed

http://www..conricyt.mx/
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/170ssal8.html Norma oficial
practica anestesiologia
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/205ssal102.html Norma oficial
para valoracion pre anestésica
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5275587&fecha=26/10/20
12 Norma oficial para disposicién de sangre y sus derivados.
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http://www..conricyt.mx/
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/170ssa18.html
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/205ssa102.html
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5275587&fecha=26/10/2012
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5275587&fecha=26/10/2012

