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Programa de estudio

1.-Área académica

	Ciencias de la salud


2.-Programa educativo

	Medico cirujano


3.-Dependencia académica

	Facultad de Medicina


	4.-Código
	5.-Nombre de la Experiencia educativa
	6.-Área de formación
	

	
	
	principal
	secundaria

	
	Medicina Alternativa
	
	Terminal Optativa


7.-Valores de la experiencia educativa

	Créditos
	Teoría
	Práctica
	Total horas
	Equivalencia (s)

	5
	2
	1
	45
	Ninguna


	8.-Modalidad
	9.-Oportunidades de evaluación

	Curso-taller
	ABGHJK= Todas


10.-Requisitos 

	Pre-requisitos
	Co-requisitos

	Ninguno
	Ninguno


11.-Características del proceso de enseñanza aprendizaje

	Individual / Grupal
	Máximo
	Mínimo

	Grupal
	20
	15


	12.-Agrupación natural de la Experiencia educativa (áreas de conocimiento, academia, ejes, módulos, departamentos)
	13.-Proyecto integrador

	Terminal Optativa
	Salud Pública y Educación Médica


14.-Fecha

	Elaboración
	Modificación
	Aprobación

	22/11/2005
	
	


15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboración y/o modificación

	Dra. Concepción de la Paz y Paz,  Dra. Briseida Zaragoza, Mtro. Pedro Sánchez Zarate, Dra. Irma Jácome Jácome


16.-Perfil del docente

	Médico cirujano y/o Psicólogo clínico con especialidad o experiencia demostrada en el manejo de la Medicina Alternativa, con cursos de capacitación pedagógica otorgados por la UV. u otra institución de reconocido prestigio educativo, tres años como mínimo de experiencia docente y tres años como mínimo de experiencia profesional.


	17.-Espacio
	18.-Relación disciplinaria

	Interinstitucional: instituciones locales
	s/rd


19.-Descripción

	La experiencia se localiza en el área Terminal optativa con 2 horas de teoría, 1 de práctica y un total de 5 créditos, la finalidad de la materia es capacitar al estudiante para  que conozca las terapias alternativas que actualmente se encuentran disponibles para la sociedad en general, las analice, clasifique y conozca las bases filosóficas científicas así como el estado actual y la Normatividad de la Secretaria de Salud y de la Asociación Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina para el ejercicio de ésta, y normar los criterios para su uso y/o   incorporación a  su  practica profesional. Esto lo podrá realizar a través de talleres, demostraciones y prácticas en aula,  y trabajo de campo el  cual se  evidenciará con la presentación  de un Manual de las practicas investigadas y los procedimientos empleados en estas terapia   así como  un directorio de organismos y profesionales que prestan servicios en éste campo de la salud.  


20.-Justificación

	Debido al resurgimiento en algunas partes del mundo de la medicina alternativa y  la expansión de su uso en el país se requiere  que las facultades de medicina la incorporen a sus planes de estudio, para  hacer una análisis de sus principios y bases científicas y filosóficas  que permitan al futuro medico formar un  juicio critico  para el uso de la  misma  a su practica medica  además de  proporcionar a sus pacientes  a la población en general,  información veraz  acerca de las ventajas y desventajas de la misma. 


21.-Unidad de competencia

	El estudiante demuestra conocimientos y habilidad  para  la búsqueda de información relevante  que  le permite tener juicio critico ante la practica de la medicina alternativa destreza para seleccionar, analizar  y presentar propuestas de una proyecto  de integración entre la  medicina alternativa y la medicina convencional, el cual pudiera operar para el individuo con patologías comunes en su contexto.


22.-Articulación de los ejes

	a) Con el Eje Teórico adquiere los conocimientos científicos, filosóficos y terapéuticos de la medicina alternativa disponible en el contexto regional y nacional.

 b) Con el Eje Heurístico desarrolla las habilidades y destrezas para establecer  estrategias que le permitan diferenciar entre la real medicina alternativa y la charlatanería. Aplicando guías de observación y elaborando bitácoras. Para ala construcción del proyecto.
c) Con el Eje Axiológico desarrolla procesos Actitudinales como humanismo, ética e interés,  por el individuo, su familia y la comunidad.


	Teóricos
	Heurísticos
	Axiológicos

	1.- GENERALIDADES

1.1.Concepto de medicina alternativa

1.2.Antecedentes de  la Medicina alternativa 

1.3. Evolución, situación  actual y prospectiva de la medicina 

2.--MODALIDADES  DE MEDICINA COMPLEMENTARIA
-Digito puntura 
-Acupuntura

-Aromaterapia

-Medicina ayurvédica

-Trabajo corporal y  prácticas -somáticas

-Quiropráctica

-Terapia herbaria

-Homeopatía

-Hidroterapia

-Principios, métodos e indicaciones de cada una.
3.-ÉTICA, PRÁCTICAS Y POLÍTICAS DE INVESTIGACIÓN EN  LA MEDICINA ALTERNATIVA.

4.-INTEGRACIÓN DE LA MEDICINA ALTERNATIVA Y CONVENCIONAL.
	-Clasificar y analizar  los antecedentes  y  evolución   de la  medicina  alternativa  en el mundo  y  en el  país así como la reflexión actual de cómo puede servir de apoyo a la medicina convencional.

- Realizar un análisis comparativo entre ambas medicinas  con variables  establecidas..

- Búsqueda de  información en  bancos de datos   e  indicaciones para  la aplicación.

- Analiza los principios Filosóficos y  Terapéuticos de cada una de las modalidades.

.

-Revisión de la  bibliografía y análisis de los principios éticos en el ejercicio de   la medicina así como el control sanitario de los productos que se elaboran y  usan en las terapias alternativas.

-Análisis de la situación actual y de los puntos de convergencia y divergencia en  la demanda de servicios  de medicina alternativa.
	Apertura

Autocrítica

Compromiso

Constancia
Creatividad 
Disciplina
Empatía

Ética

Humanismo

Iniciativa
Interés

Interés Cognitivo
Participa en  grupos colaborativos

Participación

Pulcritud

Respeto

Responsabilidad

Tolerancia


23.- Saberes

24.-Estrategias metodológicas

	De aprendizaje
	De enseñanza

	1.-Cognitivas

Búsqueda de fuentes de información
Discusión, análisis y reflexión de la información básica y consulta de información complementaria a  través de Discusiones grupales  
Realización del cuadro comparativo

2.-Meta cognitivas

Visitas  a centros de distribución de productos usados en medicina alternativa 

	Organización de grupos colaborativos
Panel de expertos.

Tarea para estudio independiente
Discusión dirigida
Exposición con apoyo tecnológico variado 

Guías de estudio

Modelaje de entrevistas.

Demostración de entrevistas 

Taller de aplicación de la guía  de  observación


25.-Apoyos educativos

	Materiales didácticos
	Recursos didácticos

	Libros
Revistas
Material fotocopiado
Manuales de prácticas

                  Sitios de Internet

Biblioteca virtual 

Acetatos con contenidos
	Pintarrón
Proyector de vídeos
Computadora
                  Proyector de acetatos

                  Marcadores




26.-Evaluación del desempeño

	Evidencia (s) de desempeño
	Criterios de desempeño
	Campo (s) de aplicación
	Porcentaje

	Exámenes escritos.


	Número de aciertos superior al 60% del total de reactivos.


	 Aula Comunidad


	 40 %



	Bitácora mensual
	Puntualidad en la entrega y cumplimiento de los requisitos establecidos con el docente. 


	Aula
	10 %

	Reportes de campo
	Puntualidad en la entrega y cumplimiento de los requisitos establecidos con el docente.


	Comunidad
	10%

	Mapas conceptuales 
	Pertinencia y eficiencia en la realización de los mapas.


	Aula
	10%

	Manejo de la guía de observación.
	 Entrega oportuna, número de guías solicitados por el docente.


	Comunidad
	10%

	Investigaciones bibliográficas
	Análisis comparativos de las lecturas recomendadas presentados en computadora, mínimo de dos cuartillas.


	Aula
	20%


27.-Acreditación
	Se requiere la asistencia del 80% de las sesiones y la entrega oportuna de las evidencias de desempeño con sus respectivos criterios de desempeño.


28.-Fuentes de información

	Básicas

	1.- Díaz Mastellaris Marcos . "Pensar en chino". Ed. Farmacia Verde., 1998.

2.- Alvarez Díaz Tomás A. "Acupuntura. Medicina Tradicional Asiática". Ed. Capitán San Luis, 1992.

3.- Jarasuriya Antón. "Acupuntura clínica". Neurosurgeon, 1994.

4.- James Tyler Kent Filosofía Homeopática, 

5.- Clare Hill  “El Gran Libro de la Medicina Alternativa” Ed. Edunsa.

	Complementarias

	1.- Naveran  Toty  .  Los Náufragos  de Alma.    Editorial   Miraguano


