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Programa de estudio

1.-Área académica

	Ciencias de la salud


2.-Programa educativo

	Medico cirujano


3.-Dependencia académica

	Facultad de Medicina


	4.-Código
	5.-Nombre de la Experiencia educativa
	6.-Área de formación
	

	
	
	principal
	Secundaria

	
	ENDOCRINOLOGÍA
	disciplinar
	


7.-Valores de la experiencia educativa

	Créditos
	Teoría
	Práctica
	Total horas
	Equivalencia (s)

	5
	2
	1
	45
	NINGUNA


	8.-Modalidad
	9.-Oportunidades de evaluación

	CURSO
	TRES


10.-Requisitos 

	Pre-requisitos
	Co-requisitos

	NINGUNA
	NINGUNA




11.-Características del proceso de enseñanza de aprendizaje

	Individual / Grupal
	Máximo
	Mínimo

	                         X
	25
	15


	12.-Agrupación natural de la Experiencia educativa (áreas de conocimiento, academia, ejes, módulos, departamentos)
	13.-Proyecto integrador

	ACADEMIA CLÍNICAS MÉDICAS
	SALUD PÚBLICA Y EDUCACIÓN MÉDICA


14.-Fecha

	Elaboración
	Modificación
	Aprobación

	20 DE OCTUBRE DE 2004
	
	


15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboración y/o modificación

	MARIO VELÁZQUEZ LUNA


16.-Perfil del docente

	Médico general con especialidad en Medicina interna y/o Endocrinología, con ejercicio profesional de la materia, con experiencia docente en Educación Superior.


	17.-Espacio
	18.-Relación disciplinaria

	AULA


	NINGUNA


19.-Descripción

	Su objetivo es ejercitar a los alumnos en los métodos y técnicas preventivas, diagnósticos y terapéuticos y de rehabilitación ante los padecimientos endócrinos más frecuentes. Realizando medidas de prevención primaria.

Además de facilitar la comprensión del proceso salud-enfermedad como un fenómeno integrado por condiciones individuales, sociales e históricas.




20.-Justificación

	Considerar a la Endocrinología como una asignatura en la Currícula de la carrera de Médico Cirujano es de gran importancia ya que en algunas patologías de esta especialidad como la Diabetes Mellitus ocupa uno de los primeros lugares de morbilidad y mortalidad en los adultos en nuestro país. La mayoría de las enfermedades endócrinas son tratables por lo que se requiere que el estudiante de Medicina, esté dotado de los conocimientos necesarios para identificarlas y prevenir sus complicaciones.

Siendo una asignatura fundamental para la formación profesional en el área terminal de la carrera de medicina.




21.-Unidad de competencia

	El estudiante encontrará información y desarrollará métodos sobre aspectos  que tengan relación con el problema de salud planteado. Asesorado  y estimulado  por su educador en la conducción de su propio aprendizaje. Y así determinar la pertinencia y validez de las conclusiones sobre cada uno de los síndromes programados. 



22.-Articulación de los ejes

	a) Con el eje teórico adquirirá los conocimientos sobre la Endocrinología así como las alteraciones de este sistema que con mayor frecuencia se presenta en el ser humano. 

b) Con el eje heurístico desarrollará habilidades para identificar los datos clínicos correspondientes a las alteraciones Endócrinas y en esta forma integrar un diagnóstico.

c) Con el eje axiológico desarrollará procesos actitudinales  que establezcan el adecuado y oportuno diagnóstico y manejo de trastornos que sufre el ser humano como unidad biopsicosocial.



23.-Saberes

	Teóricos
	Heurísticos
	Axiológicos

	1.-Hipotálamo-Hipofisiario
2.- Glándulas Suprarrenales
3-Glándulas Tiroides                            

4- Glándulas paratiroideas                                                              

5- Obesidad
6- Diabetes mellitus      y Síndrome Metabólico              

7- Hipercolesterolemia          

.                          
	Conocimiento del bloque a través de la identificación de las alteraciones más comunes en la práctica médica. Estableciendo esquemas terapéuticos.                                                                            

Conocimiento e identificación, estableciendo medidas del primer nivel de atención.
Reconocimiento de las manifestaciones clínicas y datos de laboratorio presentes en las patologías.        

Conocimiento de las manifestaciones clínicas y datos de laboratorio en las patologías.
Definición de los conceptos relacionados obesidad primaria, secundaria y síndrome metabólico.
Reconocimiento de las alteraciones que se presentan por resistencia a la insulina  y la hiperinsulidemia compensadora Identificando y previniendo las complicaciones  a través de un manejo integrado y oportuno.
Conocimiento, evaluación, manejo terapéutico integral, evaluación de riesgo y seguimiento.
.                                                             


	Respeto

Apertura

Disciplina

Interés cognitivo

Participación

Imaginación

Creatividad

Constancia

Autocrítica

Ética




24.-Estrategias metodológicas

	De aprendizaje
	De enseñanza

	>Estudio en antologías y búsquedas se información previo al desarrollo del tema.

>Participación activa y con responsabilidad creciente en la presentación de los casos de problemas de salud, para desarrollar habilidad diagnóstica.

>Presentación de trabajos con organización responsabilidad e iniciativa
	>Presentación de casos problemas de salud con relación a los temas a tratar

>Estimulación para la presentación de trabajo con relación a los casos problema

>Asesoramiento en relación a los métodos y procedimientos para adquirir y valorar información.

> Estimulación en la participación activa de los educandos.




25.-Apoyos educativos

	Materiales didácticos
	Recursos didácticos

	* Libros

* Revistas

* Enciclopedias

* Material fotocopiado
	* Pintaron

*Biblioteca

*Proyector de videos

* Pantalla

*Proyector de acetatos y cuerpos opacos

*Software

*Casos clínicos




26.-Evaluación del desempeño

	Evidencia (s) de desempeño
	Criterios de desempeño
	Campo (s) de aplicación
	Porcentaje

	26.1 Exámenes escritos


	Número de aciertos a partir del 60% del total de reactivos.
	Aula
	                      60%

	26.2 Resolución de casos clínicos y participación activa en clase.


	Pertinencia en el desarrollo de las clases.
	Aula
	20%

	26.3 Presentación de trabajaos y actitud en las clases.


	Pertinencia y pulcritud en los trabajos y en la clase.
	Aula
	20%


27.-Acreditación
	Se requiere el 80% en clases y  el 60% en evaluación del desempeño.


28.-Fuentes de información

	Básicas

	1. William, RH. Tratado de Endocrinología. Interamericana. 1994.

2. Flores LF. Endocrinología.  Editorial Méndez Editores. 1995.

3. Greenspan FS.  y Gordon JS. Endocrinología Básica y Clínica.  Editorial Manual Moderno. 4ª edición. 2000.

4. Diéguez GC. y Pavia SC. Actualización en Endocrinología de Tiroides. Mc Graw Hill. Interamericana.  Madrid. 1999.

5. Hart IR. y Newton RW. Endocrinología, sistema integrado de estudio.  Editorial Manual Moderno, 1995.

6. Gómez FJ. Y Rull JA. Tratado de Diabetología.  Instituto Nacional de Nutrición “Salvador Zubirán”. 1ª ed. 1997.



	Complementarias

	                       LIBROS:

                  1.- Degroot LJ. Endocrinology. 3 vols., 2a ed. 2800 p. 1989.  Saunders. 

                      REVISTAS:

1 The New England Journal of Medicine.

2 Annals of Internal Medicine.

3 Lancet.

4 Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism.

5 Diabetes Care.

6 Clinics in Endocrinology and metabolism.



