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Programa de estudio

1.-Área académica

	Ciencias de la salud


2.-Programa educativo

	Medico cirujano


3.-Dependencia académica

	Medicina


	4.-Código
	5.-Nombre de la Experiencia educativa
	6.-Área de formación
	

	
	
	principal
	secundaria

	
	BIOQUIMICA BASICA
	Iniciación a la disciplina
	


7.-Valores de la experiencia educativa

	Créditos
	Teoría
	Práctica
	Total horas
	Equivalencia (s)

	10
	4
	2
	96
	NINGUNA


	8.-Modalidad
	9.-Oportunidades de evaluación

	Curso-Taller
	AGJ=               /ABGHJK= Todas


10.-Requisitos 

	Pre-requisitos
	Co-requisitos

	NINGUNO
	NINGUNO



11.-Características del proceso de enseñanza aprendizaje

	Individual / Grupal
	Máximo
	Mínimo

	Grupal
	25
	15


	12.-Agrupación natural de la Experiencia educativa (áreas de conocimiento, academia, ejes, módulos, departamentos)
	13.-Proyecto integrador

	Básicas Fisiológicas
	Salud Pública y Educación Médica


14.-Fecha

	Elaboración
	Modificación
	Aprobación

	15 Octubre de 2004
	
	


15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboración y/o modificación

	Dr. Rubén Hernández Martínez, IQ Noemí Velásquez Alvarez y Dra. Irma Jácome Jácome




16.-Perfil del docente

	Medico cirujano con especialidad en Medicina Interna y/o Medicina Familiar. Con cursos de capacitación pedagógica otorgados por la U.V. u otra institución de reconocido prestigio educativo, tres años como mínimo de experiencia docente en educación superior y tres años como mínimo de experiencia profesional.


	17.-Espacio
	18.-Relación disciplinaria

	Aula / Intraprograma Educativo


	S/rd


19.-Descripción

	Bioquímica Básica pertenece al Área de Iniciación a la Disciplina ubicada en básicas fisiológicas, en la cual los alumnos tendrán el primer contacto con una experiencia educativa en la que identificarán los mecanismos bioquímicos que rigen el funcionamiento normal  del ser humano, estudiarán la biología molecular que dan las bases del funcionamiento y como estos pueden alterarse dando como consecuencia alteraciones patológicas que serán reconocidas por el alumno al establecer las correlaciones con casos clínicos previamente seleccionados. La unidad de competencia  se  evidencia mediante la resolución de estos casos y exámenes escritos en la teoría, así como el manejo del razonamiento deductivo al resolver problemáticas presentadas por técnica ABP, teniendo esto los criterios de suficiencia y pertinencia, además de pertinencia y pulcritud en investigaciones bibliográficas acerca de lo que más recientemente se ha descubierto de la problemática genética que interesa al futuro médico. Lo que se evaluará tanto con exámenes escritos, casos clínicos y mapas conceptuales.


20.-Justificación

	La integración de los conocimientos de Genética, es fundamental en la formación del Médico Cirujano debido al gran desarrollo que los estudios en este campo han proporcionado a la comunidad científica, al conocerse casi en su totalidad el genoma humano y tiene como propósito demostrar  la identificación de los mecanismos moleculares que rigen las bases de la herencia. Manifestando las habilidades, actitudes y destrezas de cada estudiante al realizar la presentación de problemáticas resueltas y argumentadas que las subsecuentes Experiencias Educativas le demanden, con la finalidad que en toda su trayectoria académica y profesional, reconozca las bases moleculares de la herencia y pueda entender las diversas manifestaciones clínicas a las que se enfrentará en su vida profesional y poder tratarlas con disciplina, ética y respeto.


21.-Unidad de competencia

	El estudiante mediante el análisis y la reflexión, identifica las bases moleculares de la herencia que rigen al ser humano, resolviendo problemáticas reales o supuestas, bien argumentadas que le recuerden la realidad de su paciente, mediante el interés cognitivo, aplicando tolerancia y disciplina en un ambiente de colaboración.


22.-Articulación de los ejes

	El estudiante analiza y emite juicios en forma grupal e individualmente sobre  la homeostasis celular y sus alteraciones en un marco de orden y respeto mutuo, enfatizando los argumentos sobre los mecanismos macro y micromoleculares  que evidencian en el estudiante  la adquisición de conocimientos bioquímicos en el laboratorio para establecer un diagnóstico clínico de las alteraciones presentes en los pacientes que asisten a consulta.

El estudiante realiza actividades individuales  y grupales en el aula y laboratorio incorporando  los conocimientos en forma integral, responsable y ética con disposición al trabajo colaborativo para interactuar e intercambiar información, buscando la reflexión y generación de ideas en grupo con orden y responsabilidad


23.-Saberes

	Teóricos
	Heurísticos
	Axiológicos

	· Componentes bioquímicos del cuerpo humano.

· Estructura y función  e importancia de los carbohidratos.

Prácticas:

1.- Extracción sanguínea

2.-Glucosa sanguínea

3.-Glucosa urinaria.

· Estructura función e importancia de los lípidos.

Prácticas:

1.- Lípidos totales

2.- Colesterol

3.- Triglicéridos.

· Estructura , función e importancia de las proteínas.

Prácticas:

1.- Proteínas totales 

2.-Albúmina

· Estructura, función e importancia de las enzimas.

Prácticas de enzimas de diagnóstico clínico:

1.-Transaminasas

2.- Fosfatasas

3.-Amilasa

· Estructura función e importancia de los ácidos nucleícos.

Práctica:

Ácido úrico.

· Estructura, función e importancia de las hormonas

Práctica: Hormona Gonadotrópica.

· Estudio de la Bioenergética.

Pca

Practica:

Bioenergetica

	· Búsqueda de información sobre los principales componentes del cuerpo humano y las biomoléculas que integran la materia viva.

· Interpretar la información obtenida de los diferentes temas estableciendo interrelaciones de conocimiento entre ellos.

· Conocer los resultados de laboratorio y valores de referencia de las principales.
	Apertura
Constancia
Creatividad 
Disciplina
Participación 
Iniciativa
Interés Cognitivo
Tolerancia
Respeto 

Imaginación
Autocrítica
Ética


24.-Estrategias metodológicas

	De aprendizaje
	De enseñanza

	Búsqueda de fuentes de información
Discusión, análisis y reflexión de la información básica y consulta de información complementaria
Discusiones grupales  en torno a los mecanismos seguidos para aprender y las dificultades encontradas.
Elaboración de estructuras textuales


	Organización de grupos colaborativos
Diálogos simultáneos
Dirección de prácticas
Tarea para estudio independiente
Discusión dirigida
Exposición con apoyo tecnológico variado


25.-Apoyos educativos

	Materiales didácticos
	Recursos didácticos

	· Material impreso

· Papel Bond

· Filminas

· Diaporamas

· Diapositivas Infocus

· Carteles

· Reporte de procedimientos de laboratorio.

· Libros

· Revistas

Videos.
	· Proyector de Filminas

· Infocus

· CPU

· Cámara digital

· Computadora

· Disquettes  3 ½

· CD Rom

· Acetatos

· Material  y equipo de laboratorio

· USBI




26.-Evaluación del desempeño

	Evidencia (s) de desempeño
	Criterios de desempeño
	Campo (s) de aplicación
	Porcentaje

	Cuatro exámenes escritos.


	Número de aciertos superior al 60% del total de reactivos.
	Aula

	40 %


	Presentación, participación y argumentación  de cada uno de los temas estudiados, presentación de tres temas. 
	Pertinencia y eficiencia en la presentación, participación y argumentación  de cada uno de los temas estudiados.
	Aula

	10 %


	Investigación bibliográfica y en Internet de lo más reciente en los diversos temas estudiados, presentación de tres. 
	Pertinencia y eficiencia en las investigaciones presentadas. 
	Aula

	10 %


	Demostración del conocimiento durante la realización de las prácticas de laboratorio


	Pertinencia y eficiencia en la presentación, participación y realización  de cada uno de las prácticas realizadas.
	Laboratorio
	40%


27.-Acreditación
	Se requiere la asistencia al 80% de las sesiones, combinado con la participación en la elaboración de tareas y la entrega oportuna de trabajos, así como la acreditación con las evidencias de desempeño ya señaladas.



28.-Fuentes de información

	Básicas

	· ROBERT K. MURAY.  DARLY K.GRANNER.  Harper Bioquímica Ilustrada    16 a edición Manual Moderno

· LOZANO J.A. Y COLS (2000) Bioquímica y Biología Molecular para Ciencias de la Salud  2° edición. España. McGraw-Hill/ Interamericana. 

· McKEE T., McKEE J. (2003) Bioquímica. La base molecular de la vida 3° edición. España McGraw-Hill/ Interamericana. 

· LODISH H.(2002) edición en Inglés,  (2003) 4° edición traducción en español CD ROM NUEVO. Biología celular y molecular. España.  Médica Panamericana

 www.whfreeman.com/biología.

 e mail info@medicapanamericana.com.

 www.medicamericana.com
On Line Learning Center. www.mhhe.com/mckee.



	Complementarias

	· COX T.M., SINCLAIR J. 1998. Biología Molecular en medicina. España. Médica panamericana.

· DEVLIN T.M. (1999;2000). Libro y texto con aplicaciones clínicas”3° edición-2 tomos. Reverte .

· LOZANO J.A. et al (1997) Preguntas y respuestas de Bioquímica. España. McGraw-Hill/ Interamericana MATHEWS C.K., VAN HOLDE K.E 1998. Bioquímica 2° edición. España. McGraw-Hill/Interamericana.

· MONTGOMERY R., CONVAY TW. SPECTOR A. (1998) Bioquímica. Casos y Texto 6° edición.  Mosby.

· ROSKOASKI R. (1997). Bioquímica. España. McGRAW-Hill/Interamericana.

PÁGINAS  WEB

· El proyecto  biológico. Universidad Arizona. http://www.biologico.arizona.edu
· Nivel Introductorio. http://www.arrakis.es/~iluengo/biología.html
        http://www.um.es/~molecula/índice.html.

· Metabolismo. páginas del Dr. Ernesto Vázquez Contreras UNAM. México

              http://www.laguna.fmedic.unam.mx/~evasquez/

· Monografías.

http://www.monografias.com/Biología/
               http://www.monografias.com/Quimica/
.              http://www.monografias.com/Salud/
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