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Programa de estudio

1.-Área académica

	Ciencias de la salud


2.-Programa educativo

	Medico cirujano


3.-Dependencia académica

	Facultad de Medicina


	4.-Código
	5.-Nombre de la Experiencia educativa
	6.-Área de formación
	

	
	
	Principal
	Secundaria

	
	Alergología
	
	Terminal Optativa


7.-Valores de la experiencia educativa

	Créditos
	Teoría
	Práctica
	Total horas
	Equivalencia (s)

	5
	2
	1
	45
	Ninguna


	8.-Modalidad
	9.-Oportunidades de evaluación

	Curso-taller
	/ABGHJK= Todas


10.-Requisitos 

	Pre-requisitos
	Co-requisitos

	Ninguna
	Ninguna


11.-Características del proceso de enseñanza aprendizaje

	Individual / Grupal
	Máximo
	Mínimo

	Grupal
	20
	15


	12.-Agrupación natural de la Experiencia educativa (áreas de conocimiento, academia, ejes, módulos, departamentos)
	13.-Proyecto integrador

	Terminal Optativa
	Salud Pública y Educación Médica


14.-Fecha

	Elaboración
	Modificación
	Aprobación

	24/08/2004
	
	


15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboración y/o modificación

	Dra. Irma Jácome Jácome


16.-Perfil del docente

	Médico cirujano con especialidad en Medicina Interna o Alergología, con cursos de capacitación pedagógica otorgados por la UV. u otra institución de reconocido prestigio educativo, tres años como mínimo de experiencia docente y tres años como mínimo de experiencia profesional.


	17.-Espacio
	18.-Relación disciplinaria

	Interinstitucional: consultorio, sala de espera y aulas.
	S/rd


19.-Descripción

	La experiencia se localiza en el área Terminal optativa con 2  horas de teoría, 1 de  practica y 5 créditos,  la finalidad de la materia es capacitar al estudiante para  que interprete la sintomatología que se asocia a procesos alérgicos diversos y pueda prevenir mediante visualizar, junto con el paciente las posibles causas del proceso patológico, controlar las crisis alérgicas delimitando el daño que pueda causas  y dar  tratamiento oportuno. Lo que demostrará mediante evidencias de casos clínicos reales manejados a nivel de consulta externa y hospitalaria. Entregando las historias clínica de manera oportuna y pertinentes.


20.-Justificación

	Debido a los altos índices de contaminación tanto ambiental como en los alimentos en México, la población en general, se encuentra expuesta a la respuesta que cada organismo establezca, por ello, el médico general debe estar preparado para diagnosticar de manera oportuna las alteraciones patológicas de tipo alérgico, para delimitar el daño y proporcionar una mejor calidad de vida al paciente. 


21.-Unidad de competencia

	El estudiante obtiene el conocimiento,  demuestra habilidad y destreza para diagnosticar  presentar conclusiones de casos clínicos estudiados con alternativas de manejo,  manifestando actitud de humanismo y empatía. 


22.-Articulación de los ejes

	Adquiere los conocimientos sobre los alérgenos ambientales y alimenticios más frecuentes en nuestro contexto regional así como de las patologías alérgicas más frecuentes. Demuestra las habilidades  para realizar diagnósticos y proponer alternativas de manejo desde la perspectiva del médico general. Todo ello con actitudes de respeto y humanismo.


23.-Saberes

	Teóricos
	Heurísticos
	Axiológicos

	1.- BASES MOLECULARES DE LA REACCION ALERGICA
· Bases de inmunología
2.- ALERGENOS DIVERSOS

· Alergenos del aire libre
· Alergenos de ambientes interiores
· Los medicamentos como alergenos.
· Alergias y alimentos.
3.-  ASMA: PROTOTIPO DE LAS ALERGIAS

· Asma y Embarazo
· Asma Infantil

4.- PREVENCION
· Prevención de alergias.
· Prevención del Asma en niños.

	Elabora mapas conceptuales y mentales que expliquen la respuesta inmunitaria en la reacción alérgica.
Clasifica y determina las diferencias en la respuesta inmune como resultado del contacto con los diversos alergenos. 

Propone diagnósticos probables y diferenciales, así como propuestas de manejo.

Propone medidas que lleven a la prevención de la respuesta inmune ante alergenos diversos, en niños y adultos.
	Responsabilidad

Respeto

Trabajo en grupos colaborativos

Creatividad

 Humanismo
Empatía




24.-Estrategias metodológicas

	De aprendizaje
	De enseñanza

	-Búsqueda de fuentes de información

-Realización de mapas conceptuales

-Discusión, análisis y reflexión de la información básica de la bibliografía y consulta de información complementaria

-Discusiones grupales  en torno a los mecanismos seguidos para aprender y las dificultades encontradas.
	Organización de grupos colaborativos
Diálogos simultáneos
Dirección de prácticas
Tarea para estudio independiente
Discusión dirigida
Exposición con apoyo tecnológico variado


25.-Apoyos educativos

	Materiales didácticos
	Recursos didácticos

	Libros
Revistas
Enciclopedias
Material fotocopiado


	Pintarrón
Biblioteca
Proyector de vídeos
Computadora
Proyector de acetatos


26.-Evaluación del desempeño

	Evidencia (s) de desempeño
	Criterios de desempeño
	Campo (s) de aplicación
	Porcentaje

	Exámenes escritos (mínimo de 3)


	Respuestas acertadas en una cantidad igual o superior al 60% de los reactivos que conforman cada uno de los exámenes.


	Aula


	30 %



	Historias Clínicas


	Entrega oportuna de un mínimo de 10 historias clínicas de cinco tipos diferentes de cáncer. Ajustándose a los lineamientos establecidos  para su desarrollo.


	Aula/Hospital


	20 %



	Actitudes


	Listas de cotejo con calificación igual o superior a 7

	Aula/Hospital


	20 %



	Trabajos de Investigación 
	Presentación en Word, con letra Arial No. 12, interlineado 1.5, de un mínimo de 3 cuartillas, de las aportaciones más recientes dadas por investigaciones de alteraciones oncológicas. Que tenga redacción coherente y con una entrega oportuna.


	Aula


	15 %



	Participación
	Aportaciones que despejen dudas, sean espontáneas y que den evidencia de un conocimiento adecuado del tema a tratar
	Aula/Hospital
	15%


27.-Acreditación
	Se requiere la asistencia del 80% de las sesiones, combinado con las practicas   , la participación en la demostración de sus técnicas y medios auxiliares en tiempo y forma  de acuerdo a su programación.


28.-Fuentes de información

	Básicas

	1. Rossenwasser, Lanny J, Boguniewicz, Mark, Routes, John. Yearbook of Allergy Asthma and clinical inmunology. 2003.

2. Honsinger, Richard W, Gree, George R. Handbook of Drug Allergy. LWW Handbook series. 2003

3. Geha, Raif S. Prince Turku bin Abdul Aziz Al-Saud. Pediatric Allergy: Principles & Practice. 2003


	Complementarias

	1. Roeken, Martin; Burgdorf, Walter. Color Atlas of Allergic Diseases. 2003
2. Mills, Clare. Plant Food Allergens. 2003.

3. Humphries, Carolyn. Your Allergy-free diet plan for babies and children. 2003


