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¢Esban listos sus hjjos para
Gener Geléfonos inteligentes?

Los Geléfonos inteligentes se estan convirtiendo en una nueva ‘adiccién’ para nifios y

Jjovenes en todo el planeta, gracias a la facilidad que brindan para revisar el estado en
redes sociales, compartir imagenes o actualizar Twitter, desde cualquier parte. Para
no ir muy lejos, un estudio de la aplicacion de mensajeria TextPlus entre sus usuarios
muesbtra que 36% de los jovenes revisa su dispositivo al menos una vez cada 10
minutos y que la mibad dice “no poder vivir sin él” por mas de una semana.

Para completar, las personas estan adoptando el uso de estos equipos cada vez mas
temprano. Segun la analista MobileChecker, la edad promedio en que actualmente los
Jjovenes reciben su primer celular ronda los 11 anos en todo el mundo. Sin embargo, en
paises de primer mundo, como el Reino Unido, esta edad se ha reducido hasba los 7 u
8 anos.

Ante todo, Gener y utilizar un Geléfono inteligente requiere cierto grado de madurez
que, segun varios expertos, solo pueden determinar los padres de cada nino. Al fin y
al cabo, asi como estos aparatos brindan la seguridad de poder ubicarlos en todo
momento, también son una puerta de entrada a aplicaciones inadecuadas, a
ciberacoso y a cibercriminales, con actividades de sexting o ciberextorsion.

Por lo pronto, para el sitio web Mashable existen cuatro preguntas que debe
realizarse -antes de comprar el teléfono inteligente para su hjjo- y que le ayudaran
a determinar si tiene la edad adecuada para usarlo responsablemente. Si contesta
afirmabivamenbte esbtos interrogantes sera adecuado hacerlo:

1 Necesidad

éSu hjjo necesita el teléfono para estar en
contacto con usted o para llamar en
sibuaciones de emergencia (No Giene obtros
mecanismos de comunicacién)?

2 Limites
— éSu hjjo entiende y respeta los limites de
Giempo y uso que usted le ha impuesto en

otras situaciones, como ver belevision, salir al
parque o utilizar consolas de videqjuegos?
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3 Aplicaciones

¢Su hijo entiende qué tipos de aplicaciones
se pueden descargar y como debe navegar
por InGernet de forma segura?

4 InGernet no es para todos
— ¢Su hijjo sabe como utilizar el Geléfono de forma

sana Yy apropiada? ¢Sabe con quién y con
quienes no puede comunicarse?

Contenidos
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&Su hjjo sabe qué contenidos son apropiados
y cuales no? éQué tipo de imagenes o textos
no deberia comparbir por InGernet?

Finalmente, recuerde que comprarles Geléfonos inteligentes a sus hjjos también le
impone responsabilidades y compromisos, como conversar mucho mas tiempo
con ellos -en persona- para conocer mejor sus practicas, recomendarle mejores
usos Yy evibar que gente con malas intenciones aproveche las ventajas de estas
Gecnologias para acercarse a ellos.

Fuentes: Mashable, MobileChecker.co.uk, Pewinternet.org.
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