
Guadalupe - Reyes
Del 12 de diciembre al 6 de enero se realiza el maratón Guadalupe – Reyes; 26 días de fiesta y diversión, donde las decisiones 
financieras se deben de tomar rápido y las consecuencias son duraderas. Posadas, celebraciones de fin de año, hasta las 
reuniones de excompañeros de trabajo, sin olvidar los días de cumpleaños, bodas, bautizos y todo aquel pretexto que pueda 
terminar en algún tipo de celebración. 

Por ello, para que disfrutes las fiestas decembrinas sin remordimientos te damos algunos consejos que te ayudarán a lograr 
este maratón sin exponer tu salud financiera.

Sabemos que el maratón Guadalupe – Reyes puede ser una temporada costosa, 
pero si te organizas bien, puede convertirse en una época para disfrutar y recoger 
los frutos que cultivaste y trabajaste a lo largo del año. Todo es cuestión de planear 
para tener unas finanzas sanas.

 naliza tus finanzas, elabora un presupuesto por 
escrito con todos tus ingresos y gastos, así sabrás 
con qué recursos cuentas para cubrir tus 
compromisos de fin de año.

 acer uso de tus tarjetas de crédito, puede 
ayudarte o condenarte, utilízalas sabiamente y evita 
adquirir deudas de las que te puedas arrepentir. 

 rganiza en un calendario todos tus 
compromisos, con esto podrás organizar y 
presupuestar tus gastos futuros.

 ntes de comenzar el maratón, recuerda 
ahorrar una parte de lo que recibas de aguinaldo, 
fondo de ahorro o bonos, lo ideal es hacerlo en 
instituciones financieras autorizadas. 

 ecuerda que además de los compromisos propios del 
mes, debes encargarte de los que ya habías adquirido, como 
deudas en tarjetas y créditos.

 egistra en una libreta, cada pequeño gasto que 
hagas, de esta forma podrás identificar los rubros en los 
que gastas más y cuáles de ellos son gastos 
innecesarios que puedes disminuir o incluso eliminar. 
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