
El tercer domingo del mes celebramos el día del padre y 
aunque sobran razones para festejarlo y reconocer todo lo 
que hace por la familia, ya sea por medio de un obsequio u 
organizando una comida o reunión familiar, es importante 
controlar los gastos y considerar lo siguiente:

Regalos
Revisa tu presupuesto para saber con cuánto dinero dispones para 
el regalo.

Investiga sobre sus gustos y deseos, así le darás algo a su gusto y 
que vaya a utilizar. 

Compara opciones en distintos comercios y formas de pago. 

Si vas a utilizar tu tarjeta de crédito para adquirir el regalo: 

o Considera las fechas de corte y de pago de tu tarjeta.

o Analiza si podrás o no pagarla. 

o Elige las compras a meses sin intereses para adquirir artículos 
bienes duraderos, por ejemplo, electrodomésticos, muebles, 
herramienta.

Si después de revisar tu presupuesto descubres que no puedes 
realizar el gasto del regalo, dale algo creado por ti. 

Comida y/o reunión
Realiza una lista de invitados.

Planea el menú del día o sugiere a cada invitado traer un 
platillo diferente, así podrán disminuir gastos e involucrar a 
todos los participantes.  

Desarrolla un programa de actividades entretenidas para 
ese día.

Ponte de acuerdo con tu familia y celebren a todos los 
papás juntos.

Utiliza la menor cantidad de desechables posibles, además 
de ahorrar dinero ayudas a proteger el ambiente.

Recuerda que el objetivo es compartir, 
celebrar y tener un momento agradable en 
familia ya que estos momentos se 
atesoraran por toda la vida. 

Celebra a papá sin gastar de más
$
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