
AHORRA
SEGURA

de f�ma 

1. Verifica que sea una institución confiable, es 
decir, que cuente con la autorización de la 
Comisión Nacional Bancaria y de Valores (CNBV) 
para operar y captar recursos del público. Puedes 
verificar esta información en: 

• El Sistema de Registro de Prestadores de Servicios 
Financieros (SIPRES) de la CONDUSEF en 
www.condusef.gob.mx  

• El Padrón de Entidades Supervisadas (PES) de la 
CNBV  en www.gob.mx/cnbv 

2. Cuidado si te ofrecen grandes ganancias, 
desconfía si la empresa donde quieres ahorrar o 
invertir te ofrece rendimientos garantizados muy 
por encima de los que ofrecen otras instituciones 
financieras autorizadas. 

RECUERDA QUE AHORRAR PUEDE AYUDARTE A: 

enfrentar emergencias y gastos inesperados; lograr tus metas financieras a corto, mediano y largo plazo, 
como ahorrar para comprar un automóvil, el adelanto para una casa o tu jubilación. 

Hacerlo de manera consciente e informada es importante para determinar que tu ahorro estará seguro.

Por ello, antes de confiarle tu dinero a alguna de ellas, considera lo siguiente:El ahorro es la base para la estabilidad 
financiera, guardar una parte del ingreso 
mensual para gastos a futuro es la forma más 
inteligente de asegurar que podremos cumplir 
nuestras metas y que podremos cubrir alguna 
eventualidad que se presente.

El hábito de ahorrar debe ir acompañado de la 
decisión de donde guardarlo, y hacerlo en 
empresas que te ofrecen rendimientos elevados 
o en instituciones no autorizadas, puede ser 
muy arriesgado y podrías perder los ahorros de 
toda una vida. 

3. Compara distintas opciones antes de decidirte por 
alguna institución. Analiza diferentes productos como: 
cuentas de ahorro o inversión en bancos, cajas de ahorro 
autorizadas e incluso Afores, siempre considerando la tasa de 
interés que te ofrecen, GAT (ganancia anual total), plazo, 
penalizaciones y comisiones. 

4. Revisa tu contrato y date tiempo para leerlo en su 
totalidad, verificando que vengan estipulados los beneficios y 
condiciones ofrecidos (tasa de interés, plazos, comisiones, 
etc.). No firmes hasta resolver todas tus dudas, recuerda que 
solo podrás exigir lo que se mencione en el contrato.   

5. Analiza tus necesidades, busca un instrumento 
adecuado a tus objetivos, es decir, si requieres tener 
disponible tu dinero (tener liquidez) en el corto plazo, no 
debes contratar instrumentos con alto riesgo o a largo plazo.
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