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El proyecto de investigacion debe constar de los siguientes componentes:

PORTADA. Incluye:

Estudiantes

=

J

ud Uy

Escudos que se deben colocar en la parte superior:

o Institucién. Ejemplo: Universidad Veracruzana.

o Dependencia. Ejemplo: Instituto de Ciencias de la Salud.

o Nombre del posgrado. Ejemplo: Doctorado en Ciencias de la Salud.
Debajo de los escudos anotar los nombres completos:

o Institucion. Ejemplo: Universidad Veracruzana.

o Dependencia. Ejemplo: Instituto de Ciencias de la Salud.

o Posgrado. Ejemplo: Doctorado en Ciencias de la Salud
Titulo completo de la investigaciéon. (Debe ser conciso, pero suficientemente
informativo y ajustarse a los limites del protocolo. Debe permitir identificar la
naturaleza del trabajo).
Nombre completo del (I1a) estudiante.
Nombre completo del director(a) de tesis y asesores (as).
Datos de contacto
Lugar y fecha.

Investigadores

=

=
=
=
=

indice

Colocar en la parte superior los escudos:
o Institucién. Ejemplo: Universidad Veracruzana.
o Dependencia. Ejemplo: Instituto de Ciencias de la Salud.
Debajo de los escudos anotar los nombres completos:
o Institucién. Ejemplo: Universidad Veracruzana.
o Dependencia. Ejemplo: Instituto de Ciencias de la Salud.
Titulo completo de la investigacion.
Nombre completo del investigador(a) responsable y del equipo de investigacion.
Datos de contacto.
Lugar y fecha.

Contiene apartados y subapartados (numerados o diferenciados por tamafio y
caracteristicas de la tipografia), asi como uno destinado para tablas y graficos.

Introduccion. Debe introducir de una manera sencilla y especifica al lector en el
contexto del problema a investigar, debe concentrar, con fluidez y precisién, de manera
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discursiva sin abordar exhaustivamente los principales elementos del problema y de la
investigacion.

Los elementos para considerar son:

— Panorama general del problema que motiva el desarrollo de la investigacion
— Eltema de investigacion

— El objeto de estudio

— Larelevancia del tema

Maximo 1 cuartilla

Los protocolos que se sometan al Comité de Investigacion deberdn contener los siguientes
apartados, el orden de los mismos se presentard de acuerdo al criterio del investigador o
tutor del alumno.

1.

Antecedentes. Este apartado es el producto de una revisién exhaustiva de las
investigaciones previas relacionadas con el tema de estudio, de donde se tiene que
extraer y recopilar la informacion relevante y necesaria que atafie al problema de
investigacién, va de lo general a lo particular e incluye también antecedentes
directos que se refieren a investigaciones previas directamente relacionadas con la
investigacién que se realizara. La lectura de los antecedentes nos permitira tener
claro quién fue el autor; en qué afio realiz6 su trabajo y en dénde; cudles fueron sus
objetivos o preguntas de investigacidon; qué metodologia utilizd; cual fue la poblacién
estudiada; cudles fueron los resultados mas importantes y cudles los aspectos que
no fueron abordados o que dejaron interrogantes que no fueron satisfechas que
conducen a la realizacion del presente trabajo. La revision debe abarcar al menos los
ultimos 10 afios. No se trata Unicamente de presentar una serie de resimenes acerca
de los articulos revisados, sino de efectuar un analisis de las relaciones y diferencias
entre los estudios.

Maximo 8 cuartillas.

Planteamiento del problema. Se define el problema de investigaciéon en términos
concretos y explicitos de manera que sea susceptible de investigar. Se presentan
aquellos elementos o datos que se quieren resaltar, que fueron reconocidos como
vacios de conocimiento y que daran lugar a las interrogantes de investigacion. Al
final se deben incluir la(s) pregunta(s) de investigacion.

Maximo 1 cuartilla.
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3. Justificacion. Describe el tipo de conocimiento que se estima obtener y la finalidad
que se persigue en términos de su aportacidn y/o aplicacion. Se indica la estrategia
de difusién y/o aplicacién de los hallazgos de la investigaciéon de acuerdo a los
potenciales usuarios del conocimiento producido. En la justificacion, se responde a
lo siguiente:

- ;Como se relaciona la investigacion con las prioridades de la region y del
pais?

- ;Qué conocimiento e informacién se obtendra?

- (Cudl es la finalidad que se persigue con el conocimiento que brindara el
estudio?

- ;Como se difundiran lo resultados?

- (Como se utilizaran los resultados y quiénes seran los beneficiarios?

La justificacion debe brindar un argumento convincente de que el conocimiento
generado es innovador, relevante, pertinente y/o aplicable en el contexto regional,
nacional y/o internacional.

Maximo 1 cuartilla.

4. Objetivos. Deberan ser congruentes con la justificacion del estudio y los elementos
que conforman la problematica que se investiga.

4.1 Objetivo General. Define el propdsito o fin del estudio (usar verbos en
infinitivo). Especifica claramente lo que se pretende alcanzar, lograr o demostrar
de manera global y en una forma conceptual amplia.
4.2 Objetivos Especificos. Definen los pasos o fases, en orden l6gico que llevaran a
cumplir el objetivo general (usar verbos en infinitivo). Especifican de manera
puntual y detallada lo que se pretende alcanza. Deben estar contenidos en el
objetivo general o derivarse de éste.

5. Hipotesis.
La hipdtesis debe predecir légicamente la respuesta a la pregunta de investigacion y
que sea congruente con el objetivo principal. Debe plantear en forma clara y sucinta,
cual es el resultado esperado. La hipdtesis debe plantearse como una afirmacion, de
preferencia en términos cuantificables que permitan su evaluacién con base en la
teoria de la probabilidad, puesto que es una verdad provisional que serd o no
descartada por los resultados.
La Hipétesis puede ir antes o después de los objetivos.
En estudios cualitativos la Hipo6tesis puede o no ser incluida. Si se le incluye se le
debe denominar como Supuesto tedrico.
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6. Metodologia. Describe como se llevara a cabo la investigaciéon. Esta descripciéon
permite a otros investigadores evaluar el abordaje metodolégico y la confiabilidad
de los resultados obtenidos. Asimismo, permite a otros investigadores replicar el
estudio. Contiene los siguientes apartados (el orden puede variar de acuerdo con las
sugerencias de cada investigador o tutor).

6.1Estudios con enfoque cuantitativo.
Los estudios cuantitativos se caracterizan por ser secuenciales y probatorios, se
basa en larecoleccién/utilizacién de datos para probar hipotesis, teniendo como
base la mediciéon numérica y el analisis estadistico.

6.1.1 Lugar y tiempo de estudio. Describir detalladamente el contexto del
ambito donde se llevara a cabo la investigacion: ubicacion del tiempo y
caracteristicas del lugar de estudio (unidades médicas, laboratorios,
comunidades, escuelas, espacio de colaboracion, entre otros).

6.1.2 Diserio de estudio. Transversal o longitudinal. Estudios experimentales

(ensayo clinico controlado y pseudo experimental); observacionales (casos y
controles, revision de caso, cohorte, etc). Describir el que corresponda a la
investigacion.

6.1.3 Poblacion de estudio. Descripcion de los sujetos o muestras que
participaran en la investigacion. Cuando se trate de estudios que utilicen animales
de laboratorio, especificar las caracteristicas.

6.1.4 Muestra. Describir el tipo de muestreo que se realizara, el tamafio y el
procedimiento de seleccion de la muestra.

6.1.5 Criterios de inclusion, de exclusion y de eliminacion.

6.1.6 Variables. Cuadro de variables. Debe incluir los siguientes elementos:

Nombre de la Definicion Definicion Tipo de variable y Instrumento
variable conceptual operacional escala de medicién parala
recopilacion de
datos

6.1.7 Procedimiento de recopilacion de datos. Describir el procedimiento que
se utilizara para recabar la informacion, es decir, administracion de
cuestionarios, descripcion de técnicas, entre otros. Se deben identificar los
métodos y procedimientos con informacion suficiente para que otros puedan
replicar el estudio. En los estudios biomédicos y clinicos se debe identificar con
precision los farmacos y sustancias quimicas utilizadas, incluyendo nombres
genéricos, dosis y vias de administracion.

6.1.8 Instrumentos para la recopilacién de los datos. Descripcion de cada
instrumento que se utilizara (apartados, nimero de items, tipo de preguntas,...)
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Incluir datos de validez y confiabilidad, si el instrumento fue previamente
utilizado en poblacién mexicana, ademas de dar crédito a los autores.

6.1.9 Andlisis estadistico. Descripcion detallada del analisis estadistico,
descriptivo e inferencial que se llevara a cabo en la investigaciéon. Mencionar el

software que se utilizara para analizar la informacion.

6.2 Estudios con enfoque cualitativo
Los estudios cualitativos son necesarios cuando interesa conocer/comprender
la cualidad de los aspectos a investigar y no hay interés en las mediciones
cuantificables del fendmeno. Una caracteristica de estos estudios es que las
preguntas y las hipo6tesis —opcionales en estos estudios- pueden desarrollarse
previo, durante o posterior a la recoleccion y analisis de los resultados.

6.2.1 Marco contextual. Describir el contexto del ambito donde se llevara a cabo
lainvestigacion, ubica la investigacion en el tiempo y las caracteristicas del lugar
de estudio.

6.2.2 Diserio del estudio. Se refiere al abordaje general que se utilizara en el
proceso de investigacion. Estos podran ser: Teoria fundamentada, etnografico,
narrativos, investigacién-accidn, fenomenolégicos, entre otros.

6.2.3 Poblacion de estudio. Descripcion los sujetos, comunidades o eventos que
son objeto de estudio y del cual se recolectara datos. La unidad de analisis puede
ser: personas, casos, significados, practicas, episodios, encuentros, roles,
relaciones, grupos, organizaciones, comunidades, estilos de vida.

6.2.4 Seleccion de informantes (muestreo). La forma de elegir a las personas
que participaran en el estudio de acuerdo a la pregunta de investigacion.

6.2.5 Temas o Categorias de andlisis. Describir los grandes apartados de su
investigacion que le van a permitir formular las preguntas generadoras que
haran reflexionar al informante.

6.2.6 Procedimiento y técnica de recoleccion de la informacion. Describir el
procedimiento que se utilizard para recabarla como la observacién, entrevista,
grupos focales, entre otros. Asimismo, se deben describir las técnicas a utlizar:
guia de entrevista, notas, diarios de campo, bitadcoras, entre otros.

6.2.7 Andlisis de la informacion. Incluye el registro, organizacion y andlisis de
la informacién -codificaciéon y categorizacion de la informacién-. Se debe
especificar el uso de software utilizado para el andlisis (Atlas_ti, Ethnograph,
Nvivo, etc).

6.3 Estudios con enfoque mixto (cuali-cuantitativos)
Los estudios con enfoque mixto son aquellos que utilizan ambas metodologias,
permiten comparar y articular las mediciones y descripciones de ambos
meétodos, con el fin de obtener una perspectiva integral de lo que se esta
investigando.
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El estudiante o investigador que utilice el enfoque mixto debera incluir los
apartados de ambas metodologias en el protocolo (cuantitativa y cualitativa).

7. Consideraciones éticas y del cuidado y uso de animales de laboratorio. El
responsable del proyecto debera atender los lineamentos del Comité de Etica en
Investigacion (CIE) o del Comité Interno del Cuidado y Uso de Animales de
Laboratorio (CICUAL), publicados en la pagina web del Instituto de Ciencias de la
Salud. (Consultar https://www.uv.mx/ics/comites/comite-de-etica-en-
investigacion/)

8. Recursos. Describir los recursos financieros, humanos, materiales, etc. que se
requieren para desarrollar el proyecto de investigacion.

9. Cronograma. Integrar cuadro que describa las actividades y los meses en los que
se desarrollaran.

MESES
ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN JUL AGO SEP OCT | NOV DIC

10. Bibliografia. Contiene la lista completa de los documentos consultados para la
elaboracién del protocolo (articulos, libros, documentos técnicos, informaciéon en
linea). El formato que debe utilizarse es el establecido por el Comité Internacional de
Editores de Revistas Médicas (Vancouver) o por la American Psychological Association
(APA).

11. Anexos. En este apartado deben estar contenidos todas los herramientas o
instrumentos de medicién que seran utilizas durante la investigacién, incluye
documentos tales como formato de carta de consentimiento informado,
instrumentos de recoleccibn de informacién, aprobacién de comités,
metodologias muy detalladas que no hayan sido descritas en la seccién de
material y métodos de preparaciones de soluciones, medios de cultivo, secuencias,
etc.


https://www.uv.mx/ics/comites/comite-de-etica-en-investigacion/
https://www.uv.mx/ics/comites/comite-de-etica-en-investigacion/
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INDICACIONES GENERALES PARA LA ELABORACION DEL ESCRITO

Redaccion.

v" Los informes cientificos se escriben de forma impersonal. No usar pronombres y
adjetivos personales como “yo”, “mio”, “nosotros”, “nuestro”.

Presentacion

v Tamafio de pagina: carta.
v' Utilizar tipo de letra Cambria 12 puntos; interlineado 1.5.
v" Los margenes superior e inferior de 2.5 centimetros, y el derecho e izquierdo de 3.0
centimetros, con espaciado anterior y posterior de 0 puntos.
La numeracién debera sefialarse en la esquina inferior derecha.
Cada nuevo parrafo de un texto no lleva sangria ni el parrafo que inicia un apartado.
No se deja espacio en blanco al final de la pagina
Las mayusculas deben llevar acento ortografico segin las reglas de acentuacion.
El documento debera contener un maximo de 20 cuartillas sin considerar hoja de
presentacion, indice, bibliografia y anexos.
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