Secretaria Académica
Direccién General de Investigaciones
Instituto de Ciencias de la Salud
ACTA
Consejo Técnico

En la ciudad de Xalapa-Enriquez, Ver., siendo las doce horas del dia treinta y uno de
octubre del dos mil diecinueve, con fundamento en los articulos 20 fraccion XI, 75, 76 y
77 de la Ley Organica; 303, 304 y 305 del Estatuto General, ambos de la Universidad
Veracruzana, reunidos los CC. Paulina Beverido Sustaeta, Patricia Pavon Ledn, Maria
Sobeida Leticia Blazquez Morales, investigadores, Juan Carlos Rodriguez Alba,
Consejero-Investigador y Maria Gabriela Nachon Garcia, Directora, todos miembros del
Consejo Técnico del Instituto de Ciencias de la Salud de la Universidad Veracruzana,
reunidos en el espacio que ocupa la Direccién de la citada entidad académica, con el
objeto de tratar el asunto mencionado en la convocatoria de fecha veintinueve de
octubre del dos mil diecinueve, suscrita por la Dra. Maria Gabriela Nachén Garcia,
Directora del ICS, y que para mayor conocimiento se transcriben a continuacion los
puntos a tratar:
1.- Lista de asistencia y declaracion de quérum.

2.- Lectura y aprobacién de acta de la sesién anterior

3.- Escrito de la Dra. Maria del Carmen Gogeascoechea Trejo, Coordinadora de
Docencia del Instituto de Ciencias de la Salud, fechado el veintinueve de octubre del
afo en curso, en el cual solicita se someta a Consejo Técnico para el aval
correspondiente, que la Dra. Alma de los Angeles Cruz Juarez, impartira en el periodo
intersemestral de Invierno 2020, la Experiencia Educativa: Trascendiendo la
Discapacidad, perteneciente al catdlogo de EE del Area de Formacién de Eleccién Libre
(AFEL) de nuestro Instituto, con nimero de cédigo IVES 80002.

ACUERDOS:

~\ | PRIMERO. Se conté con la asistencia de los cinco integrantes del H. Consejo
[\ \ Técnico.
SEGUNDO. Se aprueba acta de la sesién anterior.
TERCERO. Se da lectura y se analiza el escrito de la Dra. Maria del Carmen
Gogeascoechea Trejo, Coordinadora de Docencia del Instituto de Ciencias de la
\\__“Salud, fechado el veintinueve de octubre del afio en curso, en el cual solicita se
%~ someta a Consejo Técnico para el aval correspondiente, para que la Dra. Alma de
\_ los Angeles Cruz Juarez, imparta en el periodo intersemestral de Invierno 2020, la
Experiencia Educativa: Trascendiendo la Discapacidad, perteneciente al catalogo
de EE del Area de Formacién de Eleccion Libre (AFEL) de nuestro Instituto, con
numero de cédigo IVES 80002, cumple con el perfil sefialado en el programa de la
EE, asi como la planeacién didactica del mismo, con base en los Lineamientos
Académico-Administrativos para la Oferta Educativa del Periodo Intersemestral
de Invierno 2020, para la asignacion de la EE. Anexa: 1.- curriculum de la
investigadora que impartira la EE: Trascendiendo la Discapacidad, 2.- Programa
de Estudios de la EE: Trascendiendo la Discapacidad, y 3.- Planeacion didactica
ajustada a la Experiencia Educativa. Se eximira de pago a los estudiantes que
cursen dicha EE. ESTE CUERPO COLEGIADO OTORGA EL AVAL
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Secretaria Académica
Direccion General de Investigaciones
Instituto de Ciencias de la Salud
ACTA

Consejo Técnico

CuarTO. No hubo asuntos generales que tratar.
No habiendo nada més que agregar, se cierra la presente acta, siendo las trece horas
del mismo dia de su fecha, firmando al margen y calce los que en ella intervenimos. —--

JUAN CARLOS RODRIGUEZ ALBA PATRICIA-PAVON LEON

CONSEJERO-IN\ :E\STIGADOR INVESTIG?DOR

INVESTIGADOR /
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Drza. Maria Gabriela Nachén Garcia
Directora del Instituto de Ciencias de la Salud
Presente

Por este medio le informo que la Dra. Alma de los Angeles Cruz Judrez impartira en el
periodo intersemestral de Invierno la Experiencia Educativa Trascendiendo la
discapacidad, pertenceciente al catalogo de EE del Area de Formacién de Eleccién Libre
(AFEL) de este Instituto, con ntimero de cédigo IVES 80002,

De acuerdo con los Lineamientos Académico-Administrativos para la Oferta Educativa
del periodo intersemestral invierno 2020 , para la asignacién de la EE, el H. Consejo
Técnico del Instituto de Ciencias de la Salud debe avalar que el académico cumple con
el perfil sefialado en el programa de la EE, asi como’la planeacién didactica del mismo,
para lo cual le anexo lo siguiente:

- el Curriculum de la investigadora que impartird la EE Trascendiendo la
discapacidad

- el Programa de estudios de la EE Trascendiendo la discapacidad

- la planeacidn didactica ajustada ala EE

Asimismo, le informo que se eximira de pago a los estudiantes que cursen dicha EE, lo
cual también debe informarse en el Acta de Consejo Técnico.

Sin mas por el momento, me despido de Usted enviandole un cordial saludo.

Atentamente
Xalapa, Ver., a 29 de octubre de 2019
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Maria del Carmen GogeasCoechea Trejo
Coordinadora de Docencia

Instituto de Ciencias de la Salud

S




Xalapa, Veracruz 29 de octubre 2019

Dra. Maria del Carmen Gogeascoechea Trejo
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Instituto de Ciencias de la Salud
IV Ara~r 1o~ -
Unl""’a dad Veracruzana
Presenie

Estimada Doctiora:

Por medio de la presenie le informo que impartiré durante el periodo
infersemestral de enero 2020 la Experiencia Educativa “Trascendiendo a la
Discapacidad”, misma que esté dentro del AFEL con seis créditos. Se impartira del
6 al 31 de enero 2020, en el salén 102 de la Facultad de Estadistica e Informatica,
en un horario de 10:30 a 1:30pm. Le informo de lo anterior para solicitar de su
valioso apoyo para realizar los tramites correspondientes. Anexo mi sintesis
curricular y gl programa de la Experiencia Educativa.
4

Sin otro pariicutar, reciba un _Qordiar saludo

- :,,;,\h \ et %
Dra. Aimade 108 angeles Cruz Juarelz ,
Investigadoras Docerﬁe ~ ~
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Sintesis Curricular

Alma de los Angeles Cruz Juérez
Investigadora de Tiempo Completo Titular C.
Universidad Veracruzana, Xalapa, Veracruz, México

Licenciada en Psicologia por la Universidad Veracruzana

Dra. En psicologia por la Universidad de La Habana, Cuba
Diplomada en Gestion para la Promociéon de la Salud vy
Educacion para la Salud. Minisierio de Salud y Escuela

Nacional de Salud Publica de La Habana, Cuba

Diplomada en VIH/SIDA: un enfoque integral. Universidad
Veracruzana

Diplomada en Tutoria Virtual. Plataforma Eminus. Universidad
Veracruzana

Diplomada en Etica de la Investigacién en Seres Humanos.
Programa de Educacion Permanente en Bioética. UNESCO,
Uruguay

Fundadora y directora (2009-2016) del Programa Universitario
para la Inclusién e Integracidn de Estudiantes con
discapacidad

Integrante del equipo del Examen Accesible de Ingresoa la
Universidad para Personas con Discapacidad Visual

Integrante del cuerpo académico “Drogas y Adicciones: un
enfoque Multidisciplinario”

JIntegrante del Nucleo Académico de la Maestria y Doctorado
en Ciencias de la Salud. Universidad Veracruzana

Docente a nivel de licenciatura, maestria y doctorado

Integrante y representante por el estado de Veracruz de la
Red Mexicana de Bioética

Actualmente cuenta con el reconocimiento del Programa para
el Desarrollo Profesional Docente (PRODERP).Nivel 6
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Unersidad Veracruzana

1.- Area académica

Programa de estudio

! Cualquiera

2.- Programa educativo

| Cualquiera

3.- Dependencia/Entidad académica

[ Instituto de Ciencias de Ia Salud

4.- Codigo 5.- Nombre de la experiencia educativa 6.- Area de formacmn
‘Principal - | Secundaria |
] IVES 80002 | Trascendiendo la discapacidad Electiva

7.- Valores de Ia experlenma educativa

W

| Créditos | Teoria

s Practlca

_ | Total horas

| Equivalencia (s)

2

<

6

2

60) Ninguna

8.- Modalidad

9.- Oportunidades de evaluacién

LSeminario I Ordinario
10.- Requisitos
L Pre-requisitos Co-requisifos
Ninguno Ninguno

11.- Caracteristicas del proceso ensefianza- aprendizaje

Indlv:dualf(}rupal :

s

Maxxme

Bty e e S

. Minimo .

GfupaI

30

10

12.- Agrupacion natural de la Experiencia
educativa (dreas de conocimiento, academia,

ejes, médulos, departamentos)

13.- Proyecto integrador

Ninguna

Programa de Inclusion

| Universitaria (PL.LP)

e Integracion de

Personas con Discapacidad a la comunidad

i 14 Fecha

Elaboragion . ol 0

_ Aprobacién

15 de Julio 2009

15.- Nombre de los académicos que participaron en la elaboracién y/o modificacién

| Dra. Alma Cruz Judrez

16.- Perfil del docente

Licenciatura del area de la Salud. Humanidades, con experiencia enc el campo de la promocién de
la salud, tales como educacion para la salud, salud publica, psicologia de la salud. psicologia de la
comunidad. con un afio minimo de experiencia en la temdtica de discapacidad y un afio de

experiencia docenie en el nivel superior.

17.- Espacio

18.- Relacion disciplinaria

| Institucional

| Multidiciplinaria




19.- Descripcién

Esta experiencia educativa pertencce al Area de formacién de eleccion libre (AFEL) del modelo
educativo integral v flexible (MEIF) con un valor de 6 créditos (2 horas tedricas y 2 pricticas). Se
origina del programa de Inclusién ¢ Integracién de Personas con Discapacidad a la Comunidad
Universitaria, pensando en sensibilizar a los cstudiantes universitarios para poder desarrollar un
pensamiento incluyente e integrador respecto a la discapacidad. Por lo que surge esta experiencia
educativa proporcionando al estudiante a partir de una metodologia tedrico-practica, los sabercs
acerca de la prevencion, diagnostico, rehabilitacién, apoyo a la inclusién ¢ integracion de personas
con discapacidad, poniendo énfasis en su compromiso individual y colectivo. La evaluacion se hara
a partir de la asistencia al curso. participacion activa y elaboracién de documentos.

20.- Justificacién

La Organizacion Mundial de la Salud refiere que en cualquier pais. entre el 10 y el 12 por cicnto de
la poblacion, tiene alguna discapacidad. por lo que, en México. s¢ puede estimar que alrededor de
10 millones de personas tienen algin tipo de discapacidad. Aunado a lo anterior, cl Consejo
Nacional para Prevenir la Discriminacién reveld en sus estudios sobre ¢l trato a los discapacitados
en nuestro pais que el 83% de las personas con discapacidad se consideran discriminadas. ademas
de que estima que un 90% de los nifios con discapacidad no asisten a las escuclas debido a varios
factores entre los que destaca la discriminacion.

La carencia de una cultura de respeto v diversidad aunada con la escasa informacion brindada sobre
este tema y sobre el reconocimiento de los derechos humanos lleva directamente al rechazo, por
ello es importante acercar a los jovenes a este tema, para crear con ellos una cultura de integracién
donde los estudiantes muestren su sensibilidad, respeto y responsabilidad social, para que desde su
ambito de accion contribuyan a mejorar dicha problematica social. En razén de €stas premisas sc
propone que el estudiante se apropic de los saberes para fomentar una formacién integral del
individuo.

21.- Unidad de competencia

El estudiante desarrolla un provecto de inclusidn e integracion de personas con discapacidad, en un
sistema urbano cercano v accesible a él. como su hogar. colonia, drea de trabaje, zona universitaria
o parque urbano. a través de la revision de documentos. estudio de casos y discusiones grupales con
la finalidad de sensibilizarse ante este problema v volverse asi un sujeto pro-activo.

22.- Articulacidn de los ejes

Los saberes que se abordan en esta experiencia educativa se relacionan con los antecedentes.
definiciones. tipologias de la discapacidad y la discriminacién a personas con esa condicion (gje
tedrico). a través del andlisis de documentos. la argumentacion, la comprension y expresion oral y
escrita. la construccion de soluciones alternativas para promover la integracion e inclusion, manejo
de estrategias metodoldgicas de la promocion de la salud (eje heuristico), con apertura, respecto.
responsabilidad social. solidaridad y empatia (eje axiologico).

23.- Saberes
e Peorices”

. Heuristicos Axiol6gicos

e Antecedentes

e Definicidon de diferentes
autores sobre discapacidad

e Tipos de discapacidades

¢ Modelo biopsicosocial

o Prablematica actual

¢ Prevencion. diagnostico y
tratamiento-rchabilitacion

¢ Discriminacion hacia las
personas con discapacidad

¢ Derechos de personas con
discapacidad

e Analisis

e Argumentacion

e Autoaprendizaje

e Comprension y expresion
oral y escrita

e Construccidn de soluciones
alternativas para promover la
integracion ¢ mclusion

» Plancacion del trabajo

¢ Produccion de textos orales y
escritas

¢ Reconocimiento de codigos

e Apertura

e Apertura para la intcraceion
eny el intercambio de
informacién

e Autocritica

e Autorreflexion

e Colaboracion

e Compromiso

e Cooperacion

e Disposicién hacia el trabajo
colectivo

= Equidad




e [nclusion e integracion no verbales

discapacidad

navegador)

e Discriminacion de ideas
e Mancjo adecuado de los
conceptos relacionados con la

e Manejo de las estrategias
metodologicas de las
promocion de la salud

e Acceso. evaluacion,
recuperacion v uso de
informacion en fuentes
diversas en espafiol e ingles

» Manejo de paqueteria basica
de office (Word, power point.
correo electronico,

e Empatia

« Etica Profesional
¢ Honestidad

e [niciativa

e [nterés

e Liderazgo

e Pacicncia

» Perseverancia

* Respeto

e Respeto al otro

e Responsabilidad
» Responsabilidad Social
e Sensibilidad

e Solidaridad

e Tolerancia

_24 Estrateglas metodoldgicas

R g _De aprendizaje

Deensefianza. . .

° Lecmras. smlcsm e informacién

» Discusiones grupales

¢ Visualizacidn de escenarios futuros

¢ Analisis y discusion de estudio de caso
¢ Busqueda de fuentes de informacién

e Consulta en fuentes de informacion

e Exposicion con apoyvo tecnologico variado
e Disefio de provecto

e Dramatizaciones

e Imitacién de modelos

e Lluvia de Ideas

e Investigacion de campo

e Encuadre

» Exposicion con apoyo tecnologico variado
e Organizacidn de grupos

e Discusion dirigida

* Debates

¢ Plenaria

» Modelaje

e Lecturas comentadas

s Aprendizaje basado en problemas

= Tarcas para el estudio independiente

- Apoyos educativos

‘Materiales diddeticos = o = o

o Malurlal 1IMpreso

e Agenda de sesiones
e Peliculas

¢ Material audiovisual
e Programa de estudio

e Proy cctor de imagencs (canon)
e Laptop

e Aula

¢ Pizarron

s Videcograbadora

e Plumon

e Borrador

e Infernet

76 Evaluacion del desempeno

 Evidencia (s) de ~ Ambito (syde | Porcentaje
=.._d§sempen9w o G aplicagion.. b G
o Crcatlwdad
e Claridad
e Coherencia
Avance del proyectode | | Argumentacién
inclusion e integracién 7. ;
de Personias congT e Saporte tedrico Aula/Extramuros 20%
discapacidad ° C‘?“g_“_* eneia
e Viabilidad
e Suficiencia
e Entrega oportuna




Proyecto de inclusion ¢
integracién de personas
con discapacidad

e Creatividad

e Claridad

e Coherencia

¢ Argumentacién

s Soporte tedrico

e Congruencia

¢ Viabilidad

¢ Suficiencia

¢ Entrega oportuna

e Inclusion de
observaciones del
docente

Aula/Extramuros

20%

Presentacion oral del
proyecto

e Suficiencia

» Pertinencia

¢ Congruencia

e Coherencia

¢ Entrega oportuna

e Fluidez

» Mangcjo del tema

» Uso adecuado del
material de apoyo

Aula

15%

Compilacion de bitacoras
perscnales

e Suficiencia

e Claridad

® Coherencia

¢ Entrega oportuna
¢ Pertinencia

Aula/Extramuros

12%

Participacion

¢ Oportuna

s Clara

e Coherente

e Congruente

* Argumentacion

Aula

13%

Tareas varias (reportes
de lectura. reportes de
busqueda de
informacién. etc.)

e Coherencia

e Originalidad

e Limpicza

e Entrega oportuna

Aula

20%

27.- Acreditacién

El estudiante acreditara la experiencia educativa. al haber presentado evidencia de desempefio
en cada una de las drcas de evaluacion.

28.- Fuentes de ihfor'magiﬂén -

Basicas -

Libros:

* Anno, D.; Mariuo, E.; Serrat, M. (2004). Alternativas de la diversidad Social: las personas

con discapacidad. Espacio: Buecnos Aires.
e Barton. L. (1998). Discapacidad y Scciedad. Madrid: Morata.
e Barton, L. (2008). Superar las barreras de la discapacidad: 18 afios de disability and society.

Madrid: Morata.

e Cisnesros F. (2002). Derechos humanos de las personas con discapacidad. México D. F.:
Comisidn de los derechos Humanos.
e Eroles, C. (2002). La discapacidad: una cuestién de derechos humanos, Buenos Aires: Central
de Trabajadores Argentinos.
e Landeros L. (2008). Discapacidad e igualdad de oportunidades: propuestas de accion.
México, D.F.: CONAPRED.




| ® Landeros L. (2008). Discapacidad y discriminacion. México, D.F.: CONAPRED.

* Lorenzo, R. (2007). Discapacidad. sistemas de proteccion y trabajo social. Madrid: Alianza.

 Montero G. (2003). Estrategias para facilitar la insercion laboral a personas con discapacidad.
Costa Rica: EUNED.

* O'Reilly A, (2007). " El derecho al trabajo decentc de las personas con discapacidad.
Ginebra: Oficina Internacional del Trabajo.

e ONU (2007). Convencién de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad. México, D.F: Secretaria de Relaciones Exteriores.

* Palacios, A. (2002). Discriminacién hacia las personas con discapacidad: Convencién
interamericana para la eliminacion de todas las formas de discriminacién contra las personas
con discapacidad.: Comision Nacional de los Derechos Humanos. México, D. F.

e Piantoni C. (1997). " Expresion. comunicacién y discapacidad: modelos pedagogicos y
didacticos para la integracion escolar v social. Madrid: Narcea.

e Torices, R. (2006). La sexualidad vy discapacidad fisica. México: Trillas.

* Vega, A. (2000). La educacion ante la discapacidad: una respuesta social de la escucla.
Valencia, Esparia: Nau Llibres.

Folletos:

* (2006). Convencion Interamericana para la eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra las personas con discapacidad; Plan de accion sobre el decenio de las Américas por los
derechos y la dignidad de las personas con discapacidad. Secretaria de Relaciones Exteriores.
Instituto Nacional de las Mujeres. México. D.F.

» Comisién Nacional de los Derechos Humanos (2020). EI derecho al trabajo de las personas
con discapacidad: El convenio 159 de la organizacién internacional del trabajo (OIT) sobre la
readaptacidn profesional y el empleo (personas nvalidas). 1983. México D. F.

*» Gobierno del estado de Veracruz (2007). Ley General de las personas con dicapacidad.
Xalapa, Veracruz.

e Naciones Unidas (2006). Convencidn de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad: adoptada por la Asamblea General ¢l 13 de diciembre de 2006.
Secretaria de Relaciones Exteriores: Instituto Nacional de las Mujeres. México., D.F.

Articulos Electronicos:
e (2008). C onsejo Nacional para Prevenir la Discriminacion. Consultado en Enero. 9 del 2010

en hitp:/conapred org mx; dcpoutobx:AOL ol\ pdi‘
Complementarias i

Libros:

¢ Fleischman. E. (2002). Los derechos humanos de las personas con discapacidad auditiva.
Mexico. D.F: Comision Nacional de los Derechos Humanos.

e Maiz. B. (2006). Discapacidad y Autoestima: actividades para el desarrollo emocional de
nifios con discapacidad fisica. México: Trillas.

e Moreno, E. (2003). Cémo cuidar un enfermo en casa: una guia completa para atender
personas con dicapacidad, Bogota, D.C., Colombia: El Manual Moderno.

* Rosas. E. (2002). Los derechos humanos de las personas con discapacidad visual. México,
D.F: Comisidn Nacional de los Derechos Humanos.

e SEDESOL (2006). La Discapacidad si tiene quien le escriba. Xalapa. Ver: Secretaria de
Desarrollo Social.

e Soto, G. (1998). Albergue y centro de educacion especial para personas con discapacidad.
Xalapa. Ver: Universidad Veracruzana.

e Gonzalez, J. (2003). Discapacidad intelectual: concepto, evaluacién e inlervencién
psicopedagdgica. Madrid: Editorial CCS.

Tesis:
e Andrade, L. (2008). HALE: herramienta multimedia de apoyo a la lecto-escritura para

personas con discapacidad intelectual (Tesis de Licenciatura en Informéatica, Universidad
Veracruzana).




* Sudrez, 1. (2009). Discapacidad visual: andlisis de software & hardware de apoyo (Tesis de
Licenciado en informatica, Universidad Veracruzana).

Referencias electronicas:

e Alejandro Becerra Gelover (2008). Atencidn a la discriminacion en Iberoamérica. Un
recuente inicial. Consultado en 01, 235, 2010 en hitp://conapred ore myx/depositoby/ADIRI-
RIOCOD pdf

¢ CONAPRED (2008). Al otro lado. Relatos ganadores del Primer Concurso Iberoamericano
de Cuento sobre Discriminacion. Consultado en 01,09,10 en
http://conapred.org mx/depositobyv/AOL-ok.pdf
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ENTRA

Av. Luis Castelazo
Ayala s/n

Col. Industrial Animas
C.P.91i%0

Kalapa, Veracruz,

Telsfono
{228Y842 17 G0
(228) 8 41 8925

Extension
13925

St

‘.Iﬂ

4

|TiE

Calle Fortin de las Flores
No. 9,

Fraccionamiento
Pomona

C.P. 21040, Xalapa, Ver.

Teléfono
{228) 8 426233

Sitio Web
cwowr.uvamidics

Of. No. 0109/2019

Dra. Maria del Carmen Gogeascoechea Trejo,
Coordinadora de Docencia del ICS
Presente.

En respuesta a su solicitud de fecha 29 de octubre del afio en curso,
adjunto copia del acta de reunién de Consejo Técnico, celebrada el 31 de
octubre del afio en curso, en la cual se aprueba y oforga el aval
correspondiente para que la Dra. Alma de los Angeles Cruz Juérez, imparta
en el periodo intersemestral de inviemo 2020, la Experiencia Educativa:
Trascendiendo la Discapacidad, perteneciente al catalogo de EE del Area de
Formacioén de Eleccidn Libre (AFEL) de nuestro Instituto, cédigo IVES 80002.

Sin ofro particular, aprovecho la ocasién para enviar a usted un cordial
saluda.

ATENTAMENTE
‘LIS DE VERACRUZ: AF(TE CiETfNC!A LUz’
Kalapa, Ver.,a 8 d;e nowembre de 2019

bf&e@’m




