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Area de Formacion de Eleccion Libre

I. Area Académica

Todas las areas académicas

2. Programa Educativo

Todos los programas educativos

3. Entidad(es) Académica(s) 4. Region(es)
Centro de Investigaciones Tropicales Xalapa
5. Cadigo 6. Nombre de la Experiencia
Educativa
CITR 8001 1 La Sustentabilidad y su Comunicacion
7. Area de Formacion del Modelo
Educativo Institucional 8. Caracter
Area de Formacién de Eleccién Libre N/A
9. Agrupacion curricular distintiva
Medio ambiente y sustentabilidad
10.Valores
Horas Horas Horas Total de Créditos Tt @
Teodricas | Practicas Otras horas 9

2 2 No Aplica 60 6 No Aplica




I 1.Modalidad y 13.Relacién 14.Oportunidade

ambiente de 12.Espacio PR s de
disciplinaria

aprendizaje evaluacion
Curso- Taller | Hibrido/ Mualtiples e Transdisciplinaria Ordinario
mixto

Nota: Describir y especificar las actividades de ensefianza y aprendizaje, asi como los criterios
de evaluacion por cada una de las modalidades declaradas.

I15. EE prerrequisito(s)

No Aplica

16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje

Maximo Minimo

25 5

17. Justificacion

En esta época de crisis socioambientales es importante informar, sensibilizar y educar sobre la
sustentabilidad de manera integral y como parte de la formacion de los estudiantes para generar
capacidades y fortalecer valores que los ayuden a hacer frente a los retos y cambios de paradigmas
desde lo personal y social, como a través sus actividades profesionales.

En el curso los estudiantes aprenderan a identificar las diversas problematicas que los seres
humanos actualmente viven, como el cambio climatico, la pérdida de biodiversidad, y el
agotamiento de los combustibles fosiles entre otras. Se promovera el anilisis de los estilos de vida
y los retos de las proximas décadas asi como la busqueda de formas innovadoras de hacerles
frente tomando en cuenta los marcos internacionales y las realidades locales. Este curso-taller se
centrara en como la sustentabilidad puede ser comprendida y abordada desde distintas disciplinas
del conocimiento destacando ademas la relevancia de su comunicacién para sensibilizar,
concientizar, y propiciar transformaciones en nuestra sociedad. Todo ello con el objetivo de
fomentar una convivencia mas armonica con las bases naturales que garantizan la supervivencia de
la humanidad en el planeta.

Esta experiencia educativa ofrece insumos tedricos y practicos provocando la reflexion y el debate
de la sustentabilidad y la importancia de su comunicacién basandose en informacién veraz y
actualizada.

18.Unidad de competencia (UC)

La/el estudiante desarrolla una reflexion critica en tres niveles: cognitivo, valorativo y practico
sobre los fundamentos ecologicos, la sustentabilidad y su comunicacion, mediante la lectura, el
andlisis y la discusion individual y grupal, que se traducira en una competencia comunicativa
argumentada cientifica y ética con el fin de influir en transformaciones verificables y la adopcion de
habitos evaluables que promueven practicas sustentables desde su campo profesional mediante
una conciencia ambiental y una actitud critica.




19. Saberes

Heuristicos

Teobricos

Axiologicos

* Comprension de la
metodologia de trabajo y la
forma de evaluacién de la
experiencia educativa.

* Revision critica de bibliografia
y su discusion en clase.

* Lectura de comprension de los
textos sugeridos para las
tematicas.

* Elaboracién de mapas
conceptuales y resimenes
sobre las lecturas del curso.

* Analisis y discusion individual y
colectiva de las visiones de
sustentabilidad.

* Contextualizacion de la
sustentabilidad desde distintas
disciplinas y las realidades
cercanas.

¢ Comprension del papel de la
comunicacion de la
sustentabilidad en los cambios
sociales.

* Analizar campanas, materiales
o discursos publicos desde
criterios éticos, cientificos y
socioculturales para valorar su
pertinencia, impacto y
coherencia con los principios
de la sustentabilidad.

* Elaboracién de un diagnéstico
sobre las areas de oportunidad
de incluir la sustentabilidad en
el area del conocimiento a la
cual pertenece cada estudiante

* Elaboracion de propuesta de
comunicacion que incluya
elementos de la
sustentabilidad.

Conceptos de las bases
ecoldgicas de la vida, los
limites del crecimiento y la
huella ecologica.

Crisis socioambiental y su
diversidad de manifestaciones.
El cambio climatico, la pérdida
de biodiversidad, el
agotamiento de los
combustibles fosiles y otras
problematicas ambientales.
Modelos de desarrollo y su

impacto en el medio ambiente.

Datos cientificos y saberes
comunitarios para
comprender la complejidad de
fenomenos como el cambio
climatico o la pérdida de
biodiversidad en contextos
veracruzanos.

Propuestas de intervencion
educativa y comunicativa que
integren participacion social,
medios accesibles y
contenidos territorializados.
Narrativas que promuevan
cambios culturales y
personales hacia modos de
vida mas responsables,
conectando lo personal con lo
politico y lo ambiental

La educomunicacion como un
concepto para trabajar la
sustentabilidad.
Comunicacion de la
sustentabilidad territorializada
y cercana a nuestra realidad.

Justicia y equidad
ambiental entre los
seres humanos.

Etica y solidaridad
teniendo como eje la
sustentabilidad.
Creatividad e
innovacion para
imaginar el papel de los
jovenes en mundos
alternativos y
sustentables.
Colaboracion y accion
colectiva para
enfrentar retos
socioambientales
desde lo local.
Conciencia ambiental a
través de la
comunicacion de la
sustentabilidad.
Actitud critica para
elaboracién de
propuestas de
comunicacion.
Respeto a las distintas
posturas de
discusiones colectivas,
para la construccion de
propuestas orientadas
al cambio
socioambiental.




20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de

experiencia

Senale las actividades
necesarias, puede indicar mas
de una.

( X') Actividad presencial

( X') Actividad virtual/
(X) En linea

De aprendizaje

Escucha atenta y reflexiva,
aprendizaje dialogico.
Activacion y dindmicas de
trabajo.

Preparacion de lecturas por
parte de estudiantes y su
presentacion en clase.
Elaboracion de resimenes y
mapas conceptuales.
Investigacion durante la salida
de campo para recolectar
informacion y testimonios
sobre problematicas
socioambientales y su abordaje
por actores locales.
Generacion de propuestas de
soluciones de problematicas
identificadas, y transformacion
del entorno a través de la
propuesta pedagogica de
Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP).
Elaboracion de estrategia
comunicativa grafica,
audiovisual o multimedia.

Charlas con invitados en linea
de manera sincronica a traveés
de Zoom.

Revision de videos y materiales
audiovisuales y aplicacion de la
metodologia de aula invertida
para su reflexion en clase.
Realizacion de tareas
solicitadas.

De ensenanza

Facilitacién de sesiones.
Tutorias personalizadas bajo
solicitud de estudiantes.
Realizacion de materiales para
trabajo en clase.

Organizacion de salida de
campo.

Facilitacion de contenidos en
plataformas virtuales como
EMINUS 4.

Moderacion y animacion del
dialogo en charlas.

Nota: Las actividades de ensehanza y aprendizaje, asi como los

acreditacion, deberan corresponder con la modalidad impartida.

21.Apoyos educativos

criterios de evaluacion y

Articulos, libros y videos
Proyector, pantalla y bocinas,

Plataformas virtuales (Eminus 4 y Zoom)




22.Evaluacioén integral del aprendizaje

Evidencias de desempeno Indicadores generales de Procedimiento de Porcentaj
por producto desempeno evaluacion e
Resumenes (4) Suficiencia, andlisis critico, | Técnica: portafolio de 5%
pertinencia, estilo y | evidencias
redaccion, ortografia, | Instrumento: rubrica
puntualidad en la entrega.
Mapas conceptuales (3) Suficiencia, pertinencia, | Técnica: portafolio de 5%
originalidad y puntualidad en | evidencias
la entrega Instrumento: rubrica
Bitacora reflexiva | Analisis y apropiacion critica | Técnica: evidencia 5%
acumulativa de los contenidos de las|integradora
sesiones. Instrumento: rubrica
Trabajo final (1) Entrega puntual, suficiencia, | Técnica: evaluacion por 30%
pertinencia, argumentacion | proyecto
propia, capacidad de | Instrumento: rubrica
contextualizacion,
originalidad, redaccion,
ortografia y claridad. Se
valorara ampliamente la
inclusion de  contenidos
multimodales (videos,
podcast, comics etc) como
anexos en el trabajo.
Evidencias de desempeno Indicadores generales de Procedimiento de Porcentaie
por demostracion desempeno evaluacion ]
Participacion Interés: aporte de ideas|Técnica: Observacion 15%
y colaboracion en | pertinentes, escucha activa y | directa
actividades de clase argumentacion. Estimula el | Instrumento: Escala de
didlogo y el ambiente |actitudes
colectivo.
Trabajo en equipo de|Propone soluciones o |Técnica: Observacion 10%

activacion de clase (2)

actividades viables, coopera
activamente con tareas,
integra ideas del grupo con
respeto Yy claridad

directa/coevaluacion.
Instrumento: Registro
de observacion/Lista de
cotejo con niveles de
colaboracion.




Salida de campo (1)

Participacion activa,
puntualidad y atencion.
Participa activamente en
observaciones y entrevistas
con los actores locales vy,

Técnica: analisis de
desempeno en campo
Instrumento:

Rubrica de salida de
campo con criterios de

15%

relaciona lo observado con | participacion, registro y
los contenidos del curso. reflexion.

Exposiciones orales (2) Dominio del tema y|Técnica: analisis de 15%
creatividad. Exposicion con | desempefio

claridad y estructura logica. | Instrumento: Rubrica de
Uso de lenguaje apropiado | exposicion oral.

para la audiencia, generacion
de didlogo, materiales que
apoyen la  exposicion.
Interaccion con la audiencia
y manejo del tiempo.

Porcentaje total: 100%

23.Acreditacion de la EE

Para acreditar, el/la estudiante debera cumplir con el 80% de asistencia al curso, y con al
menos el 60% en las evidencias de desempeno, de acuerdo con el Estatuto de Alumnos 2008.

24. Perfil académico del docente

Grado minimo de licenciatura en biologia, sociologia, ciencias de la comunicacion o areas
afines, preferentemente con un posgrado en ciencias ambientales, y trabajo practico con
grupos de la sociedad civil en temas de sustentabilidad y educacion ambiental. Se requiere una
experiencia docente en nivel superior en IES publicas o privadas, minimo 2 anos, con
experiencia y/o conocimientos pedagogicos
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26.Formalizacion de la EE

Fecha de elaboracion

Fecha de modificacion

Cuerpo colegiado de
aprobacion

05/06/2025

Consejo Técnico del Centro
de Investigaciones
Tropicales

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

Beatriz Torres Beristain




