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Universidad Veracruzana
Direccion General de Desarrollo Académico e Innovacion Educativa

Direccion de Innovacion Educativa / Departamento de Desarrollo Curricular

Programa de experiencia educativa
Area de Formacion de Eleccion Libre

l. Area Académica

| Todas las areas académicas

2. Programa Educativo

| Todos los programas educativos

3. Entidad(es) Académica(s) 4. Region(es)
Clinica Universitaria de Salud Reproductivay | e Xalapa
Sexual
5. Codigo 6. Nombre de la Experiencia Educativa
CURS80002 Cuidado del niiio sano
7. Area de Formacion del Modelo 3 Caricter
Educativo Institucional ’
Area de Formacion de Eleccién Libre N/A
9. Agrupacion curricular distintiva
o Salud y bienestar
10. Valores
Horas Horas Horas Total de Crédit el e ()
Tedricas | Practicas Otras horas eaitos quivaiencia (s
| | No Aplica 2 3 No Aplica
. Modalidad y ambiente 12. Espac 13. Relacion 14. Oportunidades
de aprendizaje io disciplinaria de evaluacién
Curso-taller Presencial. Multiples . Multidisciplinaria Ordinario
Virtual.
I5. EE prerrequisito(s)
| No Aplica
16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje
Maximo Minimo
25 5
17. Justificacion

El/la estudiante universitario cuida al nifo sano, desde la etapa de recién nacido hasta el ano de vida,
conociendo sus caracteristicas, alimentacion adecuada, esquema nacional de vacunacion y las etapas del
desarrollo psicomotor e identifica problemas de la vida real en diferentes escenarios, relacionandolas
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con ejemplos de la vida real, exponiendo en sus ejercicios un anilisis critico, con argumentos validos,
juicios y planteamiento de problemas en relacion a los cuidados que conllevan la convivencia con un nino
sano, en un ambiente donde prevalezcan la equidad de género, la igualdad, apertura, confianza,
responsabilidad y respeto, aplicables de manera individual, familiar y en su comunidad.

18. Unidad de competencia (UC)

Los/Las estudiantes universitarios reflexionan sobre la responsabilidad, el compromiso y la disposicion
hacia el bienestar infantil, considerando las ultimas recomendaciones de salud publica en un contexto
global sobre la paternidad y maternidad, abordando temas clave como el desarrollo fisico y emocional
adecuado del bebé, el esquema de vacunacion actualizado y la nutricion necesaria para un crecimiento
saludable, mediante el uso de herramientas digitales y recursos en linea, en un ambiente de apertura,

cordialidad, confianza y respeto.

19. Saberes:
Heuristicos Teoricos Axiologicos
e Anilisis de informacion . El control del nifo sano o Aceptacion
° Anailisis y critica de textos ° Factores de riesgo ° Amabilidad
Y g
en forma oral y/o escrita o Signos de alarma o Apertura
Busqueda de informacion . El crecimiento fisico . Asertividad
bibliografica, hemerograficay en | o El desarrollo infantil ° Autenticidad
internet . La consulta prenatal para | @ Autocritica
° Comparacion entre casos el nifio . Colaboracion
e  Comprension de textos . Las consultas pediatricas | o Compromiso
e  Comunicacion asertiva durante el 1° afo de vida o Confianza
. Construccion de soluciones | o Controles durante el |° . Congruencia
alternativas trimestre . Cooperacion atencion
. Elaboracion de tripticos ° Controles durante el 2° ° Creatividad
e  Desarrollo de ensayos trimestre ° Curiosidad
sobre temas especificos ° Controles durante el 3° , Disciplina
* Escuchaactiva trimestre . Disposicién para el
. L. o
. ’ Habllldades bas.lcas y . Controles durante el 4 trabajo colaborativo
analiticas de pensamiento: trimestre . Empatia
comparacion, relacion, . Control a los 15 meses . Etica
desc"l'_PIC'or;)’ ar'1a|t|5|s. acion d o Controlalos 18y alos 21 | Flexibilidad
[ ]
enado e interpretacion de | meses ) . Honestidad
curvas de percentiles . Control a los 2 afos oo
. Maneio de office . . Iniciativa
on | ¢ . Control a los 3 ar:os . Propositivo
® servacion ° Control a los 4 anos .
., . ° Puntualidad
e  Planeacion de actividades o Control a los 5 afos Respet
., . espeto
° Produccion de textos A
e  Toma de decisiones . :’:or:";')l'% IodS 6| anzs' : Responsabllidad
[ ) .
o rohibicion del trabajo . Seguridad
infanti .
Salud infantil bi . Sensibilidad
. alu !n antil y am iente . Solidaridad
. Anemia ferropénica .
-, . Tolerancia
J Deteccion de problemas
visuales
° Inmunizaciones
. strategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de experiencia
20 Estrategias g | | abordaje de | b ylag d

Senale las actividades necesarias,
puede indicar mas de una.

( x ) Actividad presencial

(x ) Actividad virtual/
(% )En linea




De aprendizaje ° Esquemas
. Resimenes
. Busqueda de fuentes de
informacién
. Graficas de

recuperacion

Recursos nemotécnicos
Clasificaciones
Analogias

Metaforas

Lectura, sintesis e
interpretacion

J Esquemas

. Resimenes

o Busqueda de fuentes de
informacion

. Graficas de

recuperacion

Recursos nemotécnicos
Clasificaciones
Analogias

Metaforas

Lectura, sintesis e
interpretacion

. Elaboracion de tripticos | Elaboracion de tripticos
. Ensayos o Ensayos
. Discusiones grupales o Discusiones grupales
De ensenanza . Discusion dirigida . Discusion dirigida
. Exposicién con apoyo . Exposicion con apoyo
tecnologico tecnologico
. Preguntas intercaladas J Preguntas intercaladas
. Plenaria o Plenaria
. Debates J Debates
. Simulaciones o Simulaciones
. Escenificaciones o Escenificaciones
. Dramatizaciones . Dramatizaciones
. Dialogos simultaneos o Didlogos simultaneos
. Mapas conceptuales o Mapas conceptuales
. llustraciones J llustraciones
(fotografias,  dibujos, (fotografias,  dibujos,
graficas) graficas)
21. Apoyos educativos.
° Computadora
. Proyector
o Hojas
o Lapices
o Marcadores de varios colores
o Plataformas de Gestion de Aprendizaje (LMS)
o Herramientas de comunicacion y colaboracion
o Herramientas para crear contenidos multimedia
o Aplicaciones para evaluacion y retroalimentacién
. Recursos educativos abiertos
o Biblioteca digital
o Repositorio institucional
22, Evaluacién integral del aprendizaje.

Evidencias de desempefio por

Indicadores generales
de desempeno

productos

Procedimiento de
evaluacion

Porcentaje




Portafolio de evidencias Suficiencia Pertinencia | Técnica: Evidencia 40 %
Congruencia integradora
Calidad En El Estilo Y
Redaccion Instrumento:
Claridad Rubrica holistica
Examen escrito Puntualidad en  la|Técnica: Andlisis de 20%
entrega desempeno
Pulcritud
Claridad Instrumento:
Eficiencia Clave de examen
Evidencias de desempenio por | Indicadores generales Procedimiento de P :
demostracion de desempeno evaluacion orcentaje
)
Exposicion Individual o por |Suficiencia Pertinencia | Técnica: Observacion 20%
Equipo Congruencia directa
Calidad En El Estilo Y
Redaccion Instrumento:
Ortografia Registro de
Claridad observacion
Originalidad Escala de actitudes
Creatividad
Podcast Suficiencia Pertinencia | Técnica: 20%
Congruencia Evaluacion por
Calidad En El Estilo Y | proyecto
Redaccion
Ortografia Instrumento:
Claridad Escala de actitudes
Orriginalidad Rubrica holistica
Creatividad
Expresividad
Ritmo
Porcentaje total: 100%

23. Acreditacion de la EE

Para acreditar la experiencia se requiere un minimo de 80% de asistencia, asi como el cumplimiento del

60% en cada una de las evidencias de desempeno.

24. Perfil académico del docente

Licenciado en Medicina o Enfermeria, con posgrado disciplinar o en el area materno infantil, con
experiencia profesional y docente en IES, minimo de 2 anos, actualizacién pedagogica y diciplinar
relacionada con la experiencia educativa, con certificacion profesional o docente con reconocimiento de
idoneidad vigente.

25. Fuentes de informacion

Organizacion Panamericana de la Salud, Organizacion Mundial de la Salud. (2023). Manual técnico.
Monitoreo, control y promocion del crecimiento en nifas y ninos menores de cinco anos.
https://www.paho.org/sites/default/files/2024-02/gtm-manual-monitoreo-promocion-crecimiento-ninos-
menores-cinco-anos.pdf

IMSS. (2020). Programa de salud del nifio de 5 a 9 afios.
https://imss.gob.mx/sites/all/statics/salud/guias_salud/ninios/guianinos_5a9anios.pdf



https://www.paho.org/sites/default/files/2024-02/gtm-manual-monitoreo-promocion-crecimiento-ninos-menores-cinco-anos.pdf
https://www.paho.org/sites/default/files/2024-02/gtm-manual-monitoreo-promocion-crecimiento-ninos-menores-cinco-anos.pdf
https://imss.gob.mx/sites/all/statics/salud/guias_salud/ninios/guianinos_5a9anios.pdf

26. Formalizacion de la EE

Fecha de elaboracion

Fecha de modificacion

Cuerpo colegiado de
aprobacion

7 mayo 2003

14 julio 2024

Organo equivalente a Consejo
Técnico de la Clinica
Universitaria de Salud
Reproductiva y Sexual

27. Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

| Cynthia Elizabeth Diaz Marte, Javier Rafael Antinez Sanchez, Noemi Guadalupe Nava Galindo




