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Area de Formacion de Eleccion Libre

I. Area Académica
\ Todas las areas académicas \

2. Programa Educativo

\ Todos los programas educativos

3. Entidad(es) Académica(s) 4. Region(es)
Instituto de Ciencias de la Salud e Xalapa
5. Caodigo 6. Nombre de la Experiencia
Educativa
CSAL80022 Tecnologias de la informacion y la
comunicacion en mi vida cotidiana

7. Area de Formacion del Modelo

Educativo Institucional 8. Caracter

Area de Formacion de Eleccion Libre N/A

9. Agrupacion curricular distintiva

e Pensamiento innovador y emprendimiento

10.Valores
Horas Horas Horas Total de Crédit Equivalenci
Teodricas Practicas Otras horas recitos quivalencia (s)
2 2 No Aplica 60 6 No Aplica
I I.Modali . r .
od.a idad y . I3.Relacion 14.Oportunidades
ambiente de 12.Espacio e e e . .
.. disciplinaria de evaluacion
aprendizaje
M: Curso-taller | A: En Linea Mualtiples Multidisciplinaria Ordinario

I5.EE prerrequisito(s)

| No Aplica




16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje

Maximo Minimo

20 5

17. Justificacion

Hoy en dia, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICS) juegan un papel fundamental en
la optimizacion del manejo de la informacion y en la mejora de los procesos comunicativos. Estas
tecnologias permiten manipular la informacion de manera mas eficiente, lo que se traduce en un
incremento significativo del conocimiento y el desarrollo de una inteligencia colectiva. Las TICS abarcan
todos los aspectos de la vida humana, transformando las dinamicas de la vida diaria: desde la manera en
que trabajamos, aprendemos, y compramos. Su impacto es tan amplio que ya no solo afectan los ambitos
tradicionales como el laboral o educativo, sino que influyen también en la forma en que nos
relacionamos y en cémo gestionamos nuestro tiempo y recursos. Por ello, resulta esencial concientizar a
los/las estudiantes sobre el uso adecuado y responsable de estas herramientas tecnologicas,
promoviendo una cultura de aprovechamiento inteligente y ético de las TICS en todas las dimensiones
de su vida.

18.Unidad de competencia (UC)

El/la estudiante reconoce las ventajas y desventajas del uso de las TICS a través de informacion
documental e implementando herramientas digitales dentro de un ambiente de colaboracion,
respeto y compromiso. Este analisis le permite utilizarlas de manera adecuada y responsable en
su vida cotidiana, ya sea en su rol como estudiante o como futuro profesionista.
19. Saberes:
Heuristicos Tedricos Axiolégicos
e Analiza informacion e Conceptos basicos sobre e Apertura al aprendizaje de
obtenida las TICS nuevas tecnologias
e Realiza actividades en e Conociendo mi e Respeto con o hacia los
clase computadora companeros
e Elabora resimenes e Dispositivos que permiten | o Etica en el uso de la
e Instala herramientas de el uso e implementacion informacion
software de las TICS e Compromiso con la
e Maneja herramientas de (Computadoras) entrega de actividades
software e Sistemas Operativos e Confianza para externar
e Compara diferentes e Redes de computadoras sus dudas
tecnologias e Computacion en la nube e Participacién en clase
e ldentifica ventajas y e Plataformas de e Honestidad
desventajas tecnologicas colaboracion
e Explora nuevas e Domoética
tecnologias e Inteligencia Artificial
e Autoaprendizaje e Bulsqueda avanzada de
e Maneja herramienta MS- informacién en internet
Teams e Gestion de la informacion
e Maneja paqueteria basica con herramientas
de Office tecnoldgicas

20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de
experiencia

| Sefale las actividades | () Actividad presencial | () Actividad virtual/
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necesarias, puede indicar mas ( X)En linea
de una.

De aprendizaje e Lectura de textos
e Elaboracion de
resumenes

e Elaboracion de
cuadros comparativos

e Discusion sobre las
tecnologias

e Exposicion en clase
sobre los Sistemas
Operativos

¢ Instalacion de maquina
virtual

e Instalacion de Sistema
Operativo sobre la
maquina virtual

e Implementacion de
técnicas avanzadas en
busqueda informacion

e Propuesta de proyecto
sobre domética.

e Debate sobre el uso
adecuado de la
Inteligencia Artificial

De ensenanza e Cronogramay
encuadre
e Exposicion en linea a
través de MS-Teams
Cuadros comparativos
Resiimenes
Gestion de equipos
Discusion dirigida
Evaluacion y/o
comparacion de
software

21.Apoyos educativos.

MS-Teams, MS-Office, MS-Sway, WhatsApp, material audiovisual. Computadora, camara web,
microfono, bocinas

22.Evaluacion integral del aprendizaje.

Evidencias de desempefno | Indicadores generales | Procedimiento de

- - Porcentaje
por productos de desempeno evaluacion




|. Cuadro I. Suficiencia, Técnica: 10%
comparativo pertinencia, Evidencia 10%
2. Resumen claridad. integradora 30%
3. Video 2. Suficiencia,
pertinencia, Instrumento:
claridad. Lista de cotejo
3. Congruencia,
claridad,
puntualidad de
entrega
Evidencias de desempefno | Indicadores generales | Procedimiento de Porcentaie
por demostracion de desempeno evaluacion ]
|. Exposicion por I. Congruencia, Técnica: 30%
equipos en clase claridad, ritmo. | Observacion directa 20%
2. Debates 2. Congruencia,
claridad Instrumento:
Regsitro de
observacion
Porcentaje total: 100%

23.Acreditacion de la EE

Para acreditar, el/la estudiante debera cumplir con el 80% de asistencia al curso, y con al menos el 60%
en las evidencias de desempeno, de acuerdo con el Estatuto de Alumnos 2008.

24.Perfil académico del docente

Licenciatura en Informatica o area a fin, con experiencia de 2 aios ensenando en areas relacionadas con
las tecnologias de la informacion en Instituciones de Educacion Superior (IES). Haber trabajado

desarrollando e implementando soluciones tecnoldgicas.

25.Fuentes de informacion

e Castro, A., & Garcia, P. (2020). Tecnologias de la domotica: Aplicaciones y tendencias. McGraw-

Hill.

o Deitel, H. M., & Deitel, P. J. (2021). Sistemas operativos: Principios y diseno. Pearson Educacion.

e Garcia, ). A, & Sanchez, R. (2020). Fundamentos de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion. Ediciones Paraninfo.
e Harasim, L. (2017). Learning theory and online technologies. Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781315716831

e Martinez, A., & Hernandez, G. (2019). Impacto de las TIC en la educacién: Desafios y
oportunidades. Revista Iberoamericana de Educacion, 79(2), 45-64.
e Murdocca, M. |., & Heuring, V. P. (2017). Introduccion a la arquitectura de computadoras (3°

ed.). Prentice Hall.

e Pérez, M., & Fernandez, C. (2021). Tecnologias de la informacion y la comunicacion: Una
introduccion (3* ed.). Pearson Educacion.
e Salinas, J. (2018). E-learning, educacion y tecnologias de la informacion y comunicacién: Un
enfoque integrador. Ediciones Universitarias.
e Silberschatz, A., Galvin, P. B., & Gagne, G. (2020). Fundamentos de sistemas operativos.
McGraw-Hill Interamericana.



https://doi.org/10.4324/9781315716831

e Silberschatz, A., Galvin, P. B., & Gagne, G. (2020). Operating System Concepts (10th ed.). John

Wiley & Sons.

e Tanenbaum, A. S., & Wetherall, D. J. (2020). Redes de computadoras (6* ed.). Pearson

Educacion.

e Russell, S., & Norvig, P. (2020). Inteligencia artificial: Un enfoque moderno (4* ed.). Pearson

Educacion.

o Uceda, M, & Lopez, I. (2018). Introduccion a la domética: Fundamentos y aplicaciones.

Ediciones Reverte.

26.Formalizacion de la EE

Fecha de elaboracion

Fecha de modificacion

Cuerpo colegiado de
aprobacion

1170972014

1270812024

Consejo Técnico del Instituto
de Ciencias de la Salud

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

| Viictor Olivares Garcia.




