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Universidad Veracruzana
Direccion General de Desarrollo Académico e Innovacion Educativa

Direccion de Innovacion Educativa / Departamento de Desarrollo Curricular
Programa de experiencia educativa
Area de Formacion de Eleccion Libre

I. Area Académica
\ Todas las areas académicas

2. Programa Educativo

\ Todos los programas educativos

3. Entidad(es) Académica(s) Region(es)

Veracruz-Boca del Rio;
Poza Rica-Tuxpan;
Coatzacoalcos-Minatitlan;

4.
Centro de Estudios y Servicios en Salud e Xalapa;
[ ]
[ ]
[ ]
e  Orizaba-Cérdoba

5. Caodigo 6. Nombre de la Experiencia
Educativa

CESS0002 Salud bucal

7. Area de Formacion del Modelo

Educativo Institucional 8. Caracter

Area de Formacion de Eleccion Libre N/A

9. Agrupacion curricular distintiva

e Salud y bienestar

10.Valores
Horas Horas Horas Total de Crédit Equivalenci
Teodricas Practicas Otras horas recitos quivalencia (s)
2 2 No Aplica 60 6 No Aplica
| I.Mod.alldad y . 13.Relacién 14.Oportunidad
ambiente de 12.Espacio e e e . es de
.. disciplinaria .
aprendizaje evaluacion
M: Curso-taller | A: Virtual. Multiples e Interdisciplinaria Ordinario




I5.EE prerrequisito(s)

| No Aplica
16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje
Maximo Minimo
35 5

17. Justificacion

La caries y la enfermedad periodontal son de las enfermedades mas frecuentes en la cavidad bucal, en
todas las generaciones, el ensenar a los alumnos los procedimientos y conocimientos basicos para el
cuidado de su boca y prevenir o eliminar estas patologias sera de importancia personal y de manera
indirecta de su familia, y de esta manera el alumno incorpora la salud oral como parte de una formacion
integral.

18.Unidad de competencia (UC)

El/la estudiante previene su salud bucal y la de su familia una vez que hace y transmite el uso correcto de
las técnicas aprendidas por medio de instrucciones documentales y digitales para mantener una boca
sana asi como la utilizacién de accesorios necesarios; llevando a cabo las practicas correspondientes con
el fin de integrarlos en su vida diaria, todo en un ambiente de responsabilidad y compromiso social.

19. Saberes:

Heuristicos Teoricos Axiologicos

e Observacion e Importancia de la salud e Respeto

e Bulsqueda de oral e Apertura
Informacién bibliografica e Anatomia Dental e Autocritica

e Ensayos sobre temas e Anatomia Bucal e Participacion
especificos e Introduccién a la e Iniciativa

e Elaboracion de tripticos Odontologia Preventiva e Atencién

e Autocuidado e Placa Dental: Definicion e e Cooperacion

e Manejo de paqueterias e importancia preventiva e Responsabilidad
de computo e Caries Dental y su e Amabilidad

e Clasificacion de cepillos prevencion e Compromiso
dentales e Prevencion de la e Disponibilidad hacia el

¢ Identificacion de Enfermedad trabajo en equipo
productos preventivos e Periodontal e Disciplina
de salud bucal e Dentrificos , enjuagues o Etica

e (Clasificacion de bucales Solidaridad

[ ]
productos preventivos e Higiene Oral e Respeto Intelectual
de salud bucal e Salud oral preventiva en la e Colaboracién
e Manejo de las técnicas e infancia e Conciencia
de cepillado e Rehabilitacion bucal e Tolerancia
integral o Disposicion  para el
e Apoyo a la salud bucal de trabajo
la 5 e colaborativo
o familia e Disposicion  para el
e Dieta y Caries dental intercambio de
informacion




20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de

experiencia

Senale las actividades

necesarias, puede indicar mas

( ) Actividad presencial

( X) Actividad virtual/

de una. ()En linea
De aprendizaje e Esquemas
e Resumenes

Busqueda de fuentes
de informacioén
Graficas

Recursos
nemotécnicos
Clasificaciones
Analogias

Lecturas

Preguntas intercaladas
Elaboracion de
tripticos

Ensayos

Discusiones grupales
Escenificaciones
Dramatizaciones
Exposiciones orales

De ensenanza

Encuadre

Lectura en libros
Tareas

Discusion dirigida
Exposicion con apoyo
tecnolégico necesario
Preguntas intercaladas
Plenaria

Simulaciones
Escenificaciones
Dramatizaciones
Dialogos simultaneos
Mapas conceptuales
Resiimenes
llustraciones
(fotografias, dibujos,
graficas, etc.)

21.Apoyos educativos.

Programa del curso. Material impreso de los temas. Cepillos dentales. Pastas dentales. Hilos dentales.
Enjuagues bucales. Tipodonto. Libros. Revistas odontologicas. Antologias. EMINUS 4.

22.Evaluacion integral del aprendizaje.

| Evidencias de desempefio | Indicadores generales | Procedimiento de |

Porcentaje

3




por demostracion de desempeno evaluacion
Mapa conceptual con las e Sustento Técnica: observacion 25%
principales partes de la tedrico sistematica.
boca, su funcion principal e e Suficiencia
importancia e Coherencia Instrumento: lista de
o Profundidad  |cotejo
e Referencias
e Respeto a los
derechos de
autor
Infografia e Sustento Técnica: observacion 25%
teorico sistematica.
e Suficiencia
e Coherencia Instrumento: lista de
e Profundidad cotejo
e Referencias
e Respeto a los
derechos de
autor
Manual de higiene bucal |* Sustento tedrico Técnica: observacion 50%
para la familia con los |* Suficiencia sistematica.
principales elementos que |* Coherencia
utilizamos para el cuidado | * Profundidad Instrumento: rubrica
bucal * Referencias
* Respeto a los
derechos de autor
Porcentaje total: 100%

23.Acreditacion de la EE

Para acreditar, el/la estudiante debera cumplir con el 80% de asistencia al curso, y con al menos el 60%
en las evidencias de desempefo, de acuerdo con el Estatuto de Alumnos 2008, destacando la
presentacion del manual de higiene bucal.

24.Perfil académico del docente

Formacién académica: Licenciatura en Cirujano Dentista, con experiencia profesional y docente por
lo menos de dos anos, que haya tomado cursos de formacién académica.

Experiencia docente: en el nivel superior en IES publicas o privadas, minimo 2 anos.

Experiencia profesional: vinculada a la EE.

25.Fuentes de informacion

I. Diamond, Anatomia Dental, 3%. Edicién 2000,

2. Castellanos S, Diaz G, Gay Z. Medicina en Odontologia 2* ed.

3. Norman O, GarciaGodoy, Odontologia Pr eventiva, |*. Edicion en espanol 2001
4. Kats, MacDonald, Stokey, Odontologia preventiva en accion, 3°. Edicion

Revistas de ADM
5. Volumen 57 (2000) Rev. Num. 6, Estudio Epidemiolégico de las Enfermedades Periodontales en

4




pacientes que acuden a la facultad de estomatologia de la UASLP, Enfermedad periodontal:
prevalencia y algunos factores asociados en escolares de una region mexicana.

6. Volumen 58 (2001) Rev. Nim. 3, Prevalencia e incidencia de caries dental y habitos de higiene
bucal en un gr upo de escolares del sur de la ciudad de México: Estudio de seguimiento

longitudinal.

7. Volumen 60 ((2003) Rev. NUum. I, La percepcién de salud bucal como medida de la calidad de

vida en ancianos, Rev. Num. 4, La salud bucal de los dentistas.

8. Volumen 61 (2004) Rev. Num. 2, Medicina preventiva en pediatria. Intervencion de la secretaria

de salud en la salud bucal.

Fuentes de Internet

9. Colgate, el mundo del cuidado bucal http://www.colgate.es/or alcar e/oralcare_center.shtml
0. Webodontolégica.com http://www.webodontologica.com/odon_noti_mie_sal.asp
['1. Importancia de mantener la boca sana http://www.odontomar keting.com/educa.htm

26.Formalizacion de la EE

Fecha de elaboracion

Fecha de modificacion

Cuerpo colegiado de
aprobacion

01/06/20004

01/08/2024

Consejo Técnico del Instituto del
Investigaciones Bioldgicas

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

| Dra. Antonia Barranca Enriquez, Dra. Tania Romo Gonzdlez de la Parra




